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SECCION CIENTIFICA

ENFERMEDAD FIN DE SIGLO

POR

Ignacio de Lloréns.

(Continnacion/
SINTOMATOLOGIA DEL NERVOSISMO

Nos limitaremos, en este capitulo, 4 una sucinta exposicion de
los accidentes nerviosos generales que bajo vagas denominaciones
apellidan los autores, caquexia nerviosa, neuropatia proteiforme, ago-
tamiento nervioso, neurospasmia, neuronemid, etC., etc., y que nos-
otros apellidaremos mervosismo, por entender por este mombre un
desarreglo del sistema nervioso sin forma protopdtica y caracterizado
por sintomas aislados de las diferentes afecciones nerviosas especiales.

Las neuralgias, la corea, la epilepsia, la pardlisis agitante, las lo-
curas y otras entidades patologicas parecidas, deben ser tntadas en
trabajos especiales.

Debilidad y excitabilidad, hé aqui la nota dominante del nervo-
sismo.

Mezcla extrafia de sobrexcitacion y decaimiento, de apatia y su-
frimiento, de exaltaciéon y depresion, de indiferencia y sensibleria, de
espasmo y relajacion, de excitacion moral y abatimiento, de vivaci-
dad y pereza, son los principales caracteres que distinguen al exage-
rado nervioso.

Los vértigos, la emicrdnea, la sensacién de pesadez unas vecesy
otras de vacuidad, el insomnio, suefios extravagantes y penosos, son
los sintomas que caracterizan la cabeza del neurético,

La médula se hace sentir por las raquialgias lumbares, dolores en
la espalda y rifiones. Los movimientos son bruscos, descompuestos,
enérgicos, desproporcionados 4 la musculatura del individuo.

Los sentidos, por su parte, presentan anomalias sin cuento. La
vista se turba, hay con frecuencia discromatopsin fotofobia, ilusio-
nes y hasta alucinaciones visuales, sin lesién alguna material en los
6rganos.

El oido es asiento de percepciones molestas, dolorosas, msufn-
bles, siendo puramente subjetivas estas sensaciones.
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El gusto presenta diversas perversiones lo mismo que el olfato, lo
cual origina los trastornos digestivos tan frecuentes en el nervosismo.

La piel, de color amarillo pdlido, presenta hiperestesias tan exa-
geradas, 4 veces, que basta un ligero soplo 6 el mds pequefio con -
tacto para provocar atroces sufrimientos. En otras ocasiones hay
anestesias, y podemos atravesar la piel y hasta producir quemaduras
sin que el neurdtico acuse dolor alguno. Ni las anestesias ni las hi-
perestesias son permanentes, sino fugaces y movibles, como la ma-
yoria de los sintomas nerviosos.

Los organos circulatorios se hallan en desequilibrio, existiendo
4 menudo palpitaciones de corazon, latidos arteriales exagerados, sin-
copes, neuralgias del plexo cardiaco 6 falsa angina de pecho.

La respiracion vese asimismo modificada. Tan pronto acelerada
como tardia, cualquiera emocion puede ocasionar espasmos respira-
torios siempre alarmantes. La afonia, la tos nerviosa y la sofocacion
son frecuentes.

El estomago es sitio predilecto de molestias y dolores, pudiendo
decir en tesis general, que la  mayor parte de trastornos. gdstricos
son de origen nervioso. El apetito, disminuido unas veces'y perver-
tido otras, origina serios transtornos digestivos. La pardlisis de las
fibras musculares del estémago ocasiona el abultamiento de esta en-
trafia por dilatacion. El espasmo ¢ contractura del estémago, los vo-
mitos nerviosos, y las gastralgias son peculiares al nervosismo lo
mismo que al estrefiimiento y la diarrea por parte de los intestinos.

Las visceralgias son tantas cuantas son las visceras debido 4 los
transtornos de los centros nerviosos de la vida vegetativa, 6 sea, del
gran simpdtico.

Las {unciones genésicas se perturban. En el hombre se observa
unas veces impotencia, en otras excitacién anormal. A menudo se
presentan perdidas seminales que aumentan el agotamiento nervioso.
En la mujer se traducen los trastornos nerviosos de sus 6rganos se-
xuales por anomalias en la menstruacién, que es frecuentemente
dolorosa, por delores uterinos, leucorrea, y en algunas ocasiones
ligeras hemorragias.

Elcardcter del neurético es desigual, excitable, concentrado ¢ ex-
pansivo, siempre en demasfa. Tan pronto lacuaz como excesivamen-
te callado, la versatilidad es lo que predomina en su conversa-
cién.

La sensibilidad moral siempre es exagerada, ya sea por depresion
6 exaltacion.
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La inteligencia del neurdtico se distingue por su vivacidad y falta
de potencia. La memoria, la atencion y la reflexion se obscurecen, lo
que origina falta de coordinacion en las ideas.

Todos estos trastornos nerviosos que acabamos de indicar, no
constituyen entidad patolégica determinada. Pero, exagerad mental-
mente algunos sintomas, y obtendréis la histeria. Aislad y dad ma-
yor tono 4 algunos de los caracteres descritos como propios del ner-
vosismo y os encontraréis con las meuropatias cerebro-gdstrica, 6
cerebro -cardiaca. Colocad al nifio nervioso en un clima frio y
hiimedo y parecerd la corea. Suponed al neurdtico entregado d las
intoxicaciones alcohdlicas, especialmente los alcohélicos que llevan
mezclas de aceites esenciales, y os hallaréis con la epilepsia. Si pre-
dominan algunos sintomas cerebro-medulares en los sujetos nerviosos
de edad avanzada os hallaréis con la pardlisis agitante. Llevad al
tltimo término los trastornos nerviosos cerebrales que solo se ha-
llan esbozados en el nervosismo, y os veréis frente las psicopatias y
las locuras confirmadas, cuya diversidad de formas es grandisima.

El nervosismo tiene, pues, algo de todas las dolencias nerviosas,
pero no llega 4 constituir una entidad neuropitica especial. El nervo-
sismo es la puerta de entrada de todas las enfermedades nerviosas, es
el estado especial del organismo que predispone 4 sufrirlas, es cam-
po abonado para el desarrollo de todas las dolencias neuropdticas.

El tipo nervioso es el que siente su cerebro, su médula y sus
nervios.

HIGIENE DEL NERVOSISMO

El sistema nervioso preside el funcionalismo de los érganos to-
dos de la vida. Qualesquiera modificacién, cualquier trastorno de los
centros nerviosos se traduce, inmediatamente, por perturbaciones pa-
tologicas.

Las sensaciones, la inteligencia y los movimientos, son, esencial-
mente, las grandes funciones nerviosas. Las excitaciones exageradas
sensoriales, intelectuales y motrices dan lugar 4 una relajacion, 4 un
cansancio, 4 un agotamiento proporcional 4 aquéllas. Mientras la ex-
citacion no traspasa ciertos limites, mantiénese el equilibrio nervioso,
pero si aquella es demasiado intensa, 6 excesivamente repetida, oca-
siona, necesariamente, la disminucién de la resistencia nerviosa, dan-
do origen al nervosismo.

Por lo tanto, la regla fundamental de la higiene de la dolencia
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que nos ocupa, estriba en moderar la cantidad y calidad de las exci-
taciones funcionales del sistema nervioso.

HIGIENE DE LOS SENTIDOS

Tacto.—-En tesis general debemos decir que los neurdticos deben
huir de las excitaciones exageradas de los sentidos. Las personas
nerviosas experimentan diversos trastornos en la sensibilidad tactil
y cutdnea, que la higiene puede evitar 6 corregir, cuando no depen-
den de alguna lesion orgdnica de los centros nerviosos. La aneste~
sia, cuando no es histérica, puede corregirse mediante las reglas ge-
nerales de higiene debidamente aplicadas 4 esta afeccion, cuyo ob-
jetivo es dar mayor tonicidad al organismo y por ende mayor resis—
tencia al sistema nervioso. :

La anestesia fué causa, en otros tiempos, de victimas sin cuento:
A las desgraciadas mujeres que, debidamente inspeccionadas se les.
hallaba alguna zona anestésica, eran llevadas 4 la hoguera y que—
madas, por creerlas endemoniadas.

Las anestésias pueden ser generalizadas, limitadas, diseminadas,
hemianestésicas y parciales. Todas estas formas se hallan esbozadas
solamente en los sujetos nerviosos, pues, clinicamente, son propias
de determinadas formas protopdticas.

La hiperestesia 6 sensibilidad exagerada, es un fenémeno menos.
grave que el anterior, siendo frecuente en las victimas del nervosis--
mo. Créese de origen reumatico, y por lo tanto, los sujetos que la
sufren, deben evitar el frio y la humedad.

La hiperestesia puede convertirse en una verdadera dermalgia,
pudiendo ser el dolor fijo 6 seguir todo el tegumento.

La forma mds comun de la hiperestesia en los enfermos de ner-
vosismo es el prurito, desazdn, picor molestisimo, que se siente en
la piel que rodea 4 los orificios naturales. El mds frecuente, es el
prurito del ano y el de los érganos genitales de la mujer, que causan
la desesperacion de los que la sufren. Generalmente, el herpetismo
y artritismo, son la causa de estas molestias, coincidiendo el prurito
2nal 6 vulvar con otros fenémenos nerviosos. La higiene aconseja
para estas dolencias, todos los medios propios para activar las fun-
ciones de la piel, como los sudorificos, bafios calientes, acompafia-
dos del tratamiento terapéutico, para modificar ¢ curar las didtesis
morbosas. ;

Estos trastornos de la sensibilidad tactil, dan lugar 4 modifica-
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ciones del cardcter del que los sufre, originando verdaderas aberra»x

ciones del sentido del tacto.

Conocemos 4 una sefiora que tiene horror 4 tocar moneda, por
creer, que las monedas llevan en si el contagio de muchas enferme-
dades. Si por imprevisién 6 por cualquier azar, tropiezan sus manos
con monedas de plata, oro 6 cobre, vése presa de horrible ansiedad,
de pavoroso miedo, acabando por tener alarmantes sincopes. :

Hay sujetos nerviosos que no pueden sufrir el contacto del ter-
ciopelo, de la sed.l, del vidrio, de las agujas y otros mil objetos di-
Versos.

Estas aberraciones son propias, generalmente, de la gente aco-
modada, hijas de un exceso de emotividad, de entendimientos
exentos de trabajo, de personas privadas de ejercicios fisicos activos.

Procurando mayor cultivo de la inteligencia y mayor rcbustez del
cuerpo, se logrard voluntad mds enérgica v poderosa para dominar
estos trastornos psicopdticos, hijos de la molicie y del dolce far
nienle. _

A proposito de esto, recuerdo una pequefa anécdota que me
contd un apreciable compafiero mio, cat6lico ultramontano. Visitaba
4 una sefiora muy devota que le pidid, en una ocasién, remedio con-
tra la repugnancia invencible que le ocasionaba el contacto de la es-
tola, que el sacerdote da 4 besar en ciertas ceremonias religiosas,
repugnancia que le ocasionaba vémitos, y, en algunas ocasiones,
hasta convulsiones. Mi compafiero queddse un momento perplejo,
respondiendo luego: «Esta repugnancia véncese ficilmente sabiendo
bien el Credo y los Articulos de la fe».

La sefiora comprendié perfectamente el cuentecillo y san6 de su
excentricidad.

Es indudable que una buena moral, una religiosidad exenta de
supersticiones, un trabajo moderado y constante, una conciencia
exenta de remordimientos, son remedios eficaces para estos tras-
tornos psicopdticos.

Higiene del gusto y del olfato.—Estos dos sentidos que se¢ completan
uno 4 otro, son los menos expuestos 4 grandes trastornos, pudiendo
decir, de un medo general, que sus anomalias dan lugar, solamente,
4 ciertas idiosincrasias de poca importancia.- La anosmia y hemia-
nosmia, anestesias del olfato, y la agensia y hemiagensia, anestesias
del gusto, son propias de la histeria; notdndose 4 los simplemente
afectos de nervosismo, manifestaciones muy ligeras de aquellos fe-
nomenos.
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Cosas que unos pueblos’ encuentran apetitosas, causan, repugs
nancia 4 otros. Los chinos, por ejemplo, comen con fruicién los
nidos de las golondrinas, que, en nuestro pais, causan asco.

En una misma familia, habrd individuos que les cause nduseas. el
queso, la leche y sus derivados, mientras 4 otros, les causa placer
estos manjares. A unos les repugnan las verduras, y 4 otros las le-
gumbres, etc., etc.

La moda influye mucho en estos apetitos y repugnancias.

Hay individuos nerviosos que después de alguna fatiga mental,
vénse molestados por hedores de putrefaccion, y sabores asquerosoé.
Son fenémenos meramente subjetivos.

Todos sabemos que el aura epiléptica, se inicia, en muchas oca-
siones, por un sabor desagradable que se siente en la boca. La
histeria, la clorosis, el embarazo, provocan repugnancias inexpli-
cables, y, simultdneamente, apetitos inusitados por = substancias
asquerosas.

Algunos hdbitos profesionales hacen perder el gusto y el olor de
determinadas substancias.

El abuso de 1os perfumes hillase en razén directa de la relajacién
de los individuos y de los pueblos. En la decadente Roma, se. bacia
grandisimo abuso de toda suerte de perfumes. En las orgias nero-
nianas, los perfumes eran uno de los principales elementos de em-
briagadoras sensualidades.

Sabida es la perniciosa influencia del perfume de ciertas plantas
y flores colocadas en las habitaciones destinadas 4 dormitorios, pu-
diendo dar lugar 4 accidentes graves, y hasta 4 la muerte. Los aceites
esenciales que contienen algunos vegetales, pueden dar lugar 4 into-
xicaciones mortales, contindose numerosos casos de muerte, debi-
dos 4 aquellos.

La higiene debe aconsejar el uso moderado de los perfumes,
y proscribirlos, terminantemente, en los snjetos excesivamente ner-
viosos, El mejor perfume es el que despide el cuerpo humano, debi-
damente limpio.

En nuestras mocedades y en nuestra tierra, los perfumes eran
del exclusivo uso de las mujeres de las clases acomodadas, y, prin-
cipalmente, de las mujeres de vida mon sancta; pero, en nuestros
dias, el uso se ha hecho general en el sexo bello, y se ha pre-
pagado 4 muchos hombres, que, oliendo 4 violetas 6. almizcle,
causan lastimosa aversién. Déjese el hombre de estas pamplinas
mujeriles, y busque en el trabajo serio y honroso y en los ejerci-
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cios fisicos de agilidad y fuerza, los atractivos propios de su sexo
varonil.

Abandénese el abuso de las inhalaciones de las llamadas sales
inglesas, del éter y otras substancias andlogas, para evitar con ello
mayores desequilibrios nerviosos.

Es menester, asimismo, vigilar y reprimir con cuidado los tras-
tornos gustativos, pues, dan lugar 4 desarreglos digestivos, que
aumentan el nervosismo. Téngase presente que el estomago del
neardtico, ha de ser, siempre, un 6rgano sano, para que el individuo
pueda nutrirse debidamente, y, con ello, evitar que el nervosismo
adquiera formas patologicas graves.

Estos cuidados deben extremarse en los nifios, procurando
distraer su imaginacién cuando presentan sintomas neurdticos,
evitando toda clase de excitaciones exageradas, que, en el periodo
evolutivo del: desarrollo de sus sentidos, pudieran dejar huellas
funestas.

Higiene de la vista—La impresionabilidad de la vista se halla
generalmente exagerada en los sujetos afectos de nervosismo,
-dando lugar 4 trastornos mds & menos graves de la sensibilidad
visual. -

Los neurdticos experimentan, comunmente, horror d la luz,
sufren {otofobia. Esto les obliga 4 permanecer casi constantemente,
en habitaciones obscuras, lo que aumenta, ain mds, la sensibilidad
retiniana 4 la luz, y ocasiona, por otra parte, depauperaciones orgi-
nicas que conducen 4 la anemia, que es fuente inagotable de fend-
menos nerviosos.

Es menester aconsejar 4 estos entermos, que se habitien gradual-
mente 4 la aceién de los rayos solares, usando vidrios ahumados,
ligeramente coloreados de verde 6 azal. Algunos autores aconsejan
que cuando esta enfermedad es solamente una exageracion de la
seasibilidad de la retina, se proceda 4 la supresion brusca de la oscu-
ridad, sin vidrios ni velos'qué amortigiien el exceso de luz, asegu-
rando haber obtenido curaciones con este procedimiento. Nosotros
entendemos, que, los neurdticos ya de si recelosos y poco crédulos,
se allanardn, con mayor facilidad, al aumento gradual de la luz, por
‘no causarles tanta molestia como con el ultimo de los procedlmlentos
proclamado por Lévy y- otros autores.

__El daltonismo, ¢ discromatopsia, que consiste en la pérdida de
pqtcepcmn de ciertos colores, vése con frecuencia en:la gente ner-
viosa, especialniente, =n los histéricos. La vision de todos los obje=
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tos de color gris, es peculiar del nervosismo, siendo - pasajeros estos
trastornos. Estas anomalias visuales se corrigen con los medios gene-
rales aconsejados contra el nervosismo.

La hemiopia, ¢ sea, la abolicidn de la mitad del campo visual,
la ambliopia y diplopia, las moscas volantes y otros trastornos pare-
cidos, son frecuentes en los neuréticos. -

El vértigo de las alturas, del espacio agarofobia, la claustrofobia &
horror 4 los espacios estrechos y cerrados, y otros trastornos neuro-
pdticos que: constituyen verdaderas psicopatias, deben ser tratados con
energia, pero sin brusquedad. Un tratamiento moral, buenos razona-
mientos, alcanzan, 4 menudo, vencer estas repugnancias instintivas,

El horrer producido por la vista de ciertos animales como las ra-
tas, arafias, ranas, cucarachas y otros mil, dan lugar 4 trastornos
nerviosos en los sujetos demasiado impresionables, pero, ficilmente
se comprende que, el tratamiento contra estas aversiones debe ser,
exclusivamente moral y no terapéutico.

Las inclinaciones higiénicas que tiendan 4 mejorar las condicio-
nes del organismo, 4 robustecer la tonicidad nerviosa, serdn las mds
pertinentes para precaver, corregir y curar, los fendmenos neuropd-
ticos de todos los sentidos.

Higiene del oido.—Este sentido presenta varias anomalias en los
sujetos neurdticos. De todos conocida es la ‘mala impresién que cier-
tos ruidos producen en el organismo de los nerviosos. El ruido estri-
dente y dspero que la lima produce sobre el metal, el producido por
el roce dspero de los dedos sobre el cristal, el que ocasiona el des-
garro de telas y papeles recios y otros varios, que fuera prolijo men-
cionar, determinan horripilaciones, malestar y verdaderos ataques
nerviosos, en los sujetos predispuestos 4 estas afecciones.

En algunos individuos la hiperestesia auditiva es tan intensa, que,
ligeros ruidos, los sonidos musicales, hasta el simple murmullo, les
producen vértigos fatigosos, acomnafiados de otros sintomas subje-
1vos tales como silbidos, sensaciones de sonidos ¢ ruidos extrava-
gantes, cefalalgia, insomnio, etc., etc. Esta hiperacusia, es general-
mente sintomdtica de afecciones cerebrales, pero, nétanse sin embargo
en los afectos de nervosismo, aunque en grado remiso.

El que ha sufrido algtin ataque de emicrdnea sabe bien lo mo-
lestos que son los ruidos; tanto es asi, que, la primera precauciéon
que toma el individuo que tiene jaqueca, es aislarse en una habitacién
obscuara y apartada de toda clase de ruidos. Parecidas precauciones
toman las histéricas, los hipocondriacos y otros neuréticos.
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Los ruidos fuertes é inesperados, producen diversos trastornos em
los sujetos nerviosos, que varfan desde el simple estremecimiento
hasta la catalepsia. Todos sabemos que en los histéricos hipnotiza- '
bles, nos valemos de un ruido brusco, para provocar la catalepsia,

La primera regla de higiene que debemos apuntar para todos los
individuos en general, es la que se refiere 4 la perfecta limpieza del
organo de la audicién. El cerumen segregado en el cenducto auricu-
lar depositase en el fondo del oido externo, y, mezclado en el polvo
que flota por la atmésfera, acaba por determinar compresiones con-
tra el impano, que ademds de dificultar la percepcién de los soni-’
dos, determina otros fenémenos molestos. Cuidese, pues, de limpiar
bien las orejas y practicar de cuando en cuando, inyecciones de agua
tibia y aséptica en ambos oidos.

Evitese la perniciosa costumbre que se sigue de comprimir los.
pabellones de las orejas, mediante los gorritos que usan los nifios,
en la primera infancia. El pabellén de la oreja debe ser lo mds am-
plio posible y concavo, para tener mayor receptividad para los sonidos.

Los ofdos deben hallarse siempre desabrigados, 4 fin de evitar la
demasiada impresionabilidad para los agentes atmosféricos.

Los sujetos nerviosos deben procurar que sus habitaciones se ha-
llen separadas de los establecimientos industriales, como fdbricas,
talleres mecdnicos y establecimientos andlogos, para cuyas explota-
ciones es inevitable el ruido. Pero, si esto no fuera posible, serd
preciso llevar en los ofdos bolitas de algodon que amortiguen la vio-
lencia de los ruidos. '

(Se continuara ).

CARTAS AL DECANO SOBRE ESTADISTICA MEDICA

I

Sr. Dr. D. PeLEGRIN GIRALT

Mi querido amigo y jefe, mds querido jefe que amigo, y no lo
eche 4 mala parte: cuando la autoridad se ejerce con dulzura y cor-
tesia, con tino y rectitud, blanda con los débiles y rigida con los
fuertes, el jefe se asimila todas las entrafias paternales y estas, suma-
das, merecen mds respeto y carifio que una viscera aislada por noble
que sea, el corazoén amigo.
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Antes que con V, me unieran los lazos de corporacion, 4 una
simple indicacién suya enviaba gustoso mis desmafiados articulos
para su GACETA saNITARIA. Después, cumpliendo mis deberes de Di-
rector de la extinguida Seccién cuarta y los no menos ineludibles de
Redactor, he continuado ocupando pdginas del periddico de su digna
Direccién, Hoy, en vista de mi nuevo cargo pide algo mds 4 mi
agotada mente, concretando el pedido: articulos que emanen de la
estacistica médica y que 4 ella trasciendan.

Es cierto que por largos afios publiqué trabajos estadisticos sobre
un ramo especial que merecieron lisonjera acogida desde los que se
miran en las ondas del gentil Manzanares hasta los aficionados de
acd, es decir, de los que viven en el ancho espacio que un dia formard
Barcelona, segun canta nuestro inmortal y hoy afligido poeta:

Junyits besar voldrian tos peus ab ses ona.es
esclaus de ta grandesa, Besds y Llobregat,

¥y ser de tos reductes troneres avansades
los pits de Caralunya, Montseny y Montserrat.

Pero en aquellas estadisticas, mios eran los numeros, recogidos
por mi eran los datos con que procuraba nutrirlas, y por lo tanto, ni
la buena acogida ni las pasadas felicitaciones me ciegan para que no
divise el medio que voy 4 surcar: un mar sin orillas y escasas islas;
¢l mar los ntimeros, las orillas y las islas los datos,

Tenemos dos estadisticas. La grande, suministrada por la seccién
segunda, y la chica, 6 sean los datos que de beneficencia domiciliaria
mensualmente remiten 4 su jefe los médicos de la seccidn primera.
Es decir, una estadistica general y otra parcial.

En Julio tltimo murieron 139 personas victimas de enfermedad
infecciosa (j80 de tuberculosis!) y que de las 216, 19 pertenecen 4
la Beneficencia domiciliaria. Y como la Beneficencia domiciliaria est4
encargada de avxiliar todos los pobres y stlo los pobres, cabe pre-
guntar: descontando 33 asistidos en los Nosocomios y los 19 auxilia-
dos como queda dicho por los sefiores médicos de la Seccién 1.*
¢gozaban de relativo bienestar los 164 que restan? Si se tratara tni-
camente de los Distritos de la Barceloneta, Hostafranchs y algun otro
podria contestar que los 164 no eran pobres, porque es sabido que
en los mencionados Distritos sus moradores conocen de sobra la via
que de su domicilio conduce al del alcalde de barrio y de la alcaldia
de Sarrio 4 las Casas consistoriales, Pero en general no es asi: todavi,
existen miseros ignorantes de los socorros del municipio, honrados
jornaleros que cor: el mezquino subsidio del Montepio fian enjugar los
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dédits de '1a énfermedad 'y restos de la altiva raza catalana que les
repugna recibir una limosna, siquiera esta sea un deber oficial.

De los atacados de un nial infeccioso; ¢cudl es la propbrcién én-
tre los atacados y (allecidos? La estadistica general, la grande, la de
la seccibn segunda, ningtn dato puede proporcionarnos. Su mision
abarca los extremos, no los intervalos de la vida: el macer y el mo-
tir. Podemos compararla 4 la de las campanas de la parroquia: repi-
can alborozadas en los bautizos, doblan gravemente en los entierros
y, ni los nacidos son hijos de las campanas, ni éstas se cuidan de los
nacidos en los dolores de la vida.

Para saber algo, debemos apelar 4 la estadistica chica, 4 los da-
tos suministrados por los médicos de la seccion primera, quienes an-
tes dé anotar los muertos, habian visitado los enfermos, y para visi-
tarlos, recorrieron laberinticas calles subiendo 4 empinados palomares,
recibieron en sus rostros el hdlito humedo de la Burceloneta, atrave-
saron las solitarias y casi floridas mdrgenes del Bogatell y treparon
en fin, en lucha con las inclemencias del cielo y del suelo para alcan-
zar la tipica y temida de mis compaferos la Font de la Guatlla.

Pues bien; de la demografia médica de Barcelona se desprende
que los 19 fallecidos de enfermedad contagiosa pertenecian 4 una se-
rie de 213 enfermos: cerca el 9 por 100.

Esto es algo, un dato importante, pero todavia puede exigirse

“mds. Sabemos que de 213 han fallecido 19: falta saber para ilustra-
cibn del higienista si estos 19 fatalmente debian morir, si podian
haberse preservado de la dolencia 6 st en la terminacién fatal ha des-
empefiado un papel de importancia, una afeccion concomitante.

En la primera casilla de enfermedades infecciosas apareéen veinte
casos de viruela con 12 altas, 4 en tratamiento y 4 fallecidos. De
estos 4 fallecidos 2 pertenecian 4 mi visita dcl barrio 5.2 de la Bar-
celoneta. ¢Por qué se murieron? Porque los dos no estaban vacuna-
dos; porque el uno tenia I afio y 2 meses, y ¢l otro tres afos; por-
que el primero, el mds tierno, 4 mds de no estar vacunado contrajo
la viruela en pleno desarrollo de la coqueluche. Dos enfermedades
graves en el primer afio de la vida y su sumia no podia ser sino la
muerte. ‘

En cambio, con las malas condiciones del barrio maritimo, con la
desidia propia de sus habitantes, menudeando los casos de viruela no
murié ninguno de los invadidos vacunados: Aun mds: nifios vacuna-
dos, pasaron'ln viruela en plena calle, visitando alguna que otra vez
el dispensario y curando todos. Estos son datos preciosos que avalo=
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ran la fria estadistica y el consignarlos es afiadir una flor mds 4 la
inmortal corona de Geuner. il

Entre las enfermedades eraptivas, el saramplén produlo 8 defun-
ciones en toda la ciudad, y delas 8, :5 pertenecen 4 los enfermos
asistidos por los inédicos-del municipio. De estos 5, uno procedia de
mi visita. El caso es digno de ser consignado. Nifio de 2 afos y
4 meses, habitante en la calle de San Miguel 0.° 110 tienda, ingresé
en la beneficencia domiciliaria el 17 de Junio y fallecié el 14 de Julio.
Al encargarme del enfermito hacfa dos semanas que habia sufrido la
erupcion sin asistencia facultativa y sin estar sometido 4 un racional
r¢gimen dietético: los sintomas eran de gastro enteritis y en el parte
mensual, en la casilla de defunciones consigné gastro-enteritis (saram-
pién). Complicacién rara, no por el catarro intestinal sino por la gra-
vedad y cronicidad. Rilliet y Barthez en su obra monumental solo
consignan seis casos de enteritis cronica y en la epidemia de saram-
pién que sufrid Ginebra en 1847 s6lo vieron sucumbir un enfermo de
enteritis aguda. ¢Era nuestra gastro-enteritis de cardcter tuberculoso?

Tenemos tregua entre los bandos que batallan en los campos de
la terapéutica de la difteria. A mds del natural cansancio, los nime-
tos pueden ser causa de la tregua. En la estadistica de la seccion pri-
mera unicamente encontramos tres atacados, de los cuales murieron
dos y curé uno. Anadamos quince defunciones mds y sabremos que
la morralidad por la difteria fué de 17 en toda la urbe barcelonesa du-
rante el mes de Julio. Y como el caso lo merece, para corocer los
puntos donde quedaron 6 pudieron quedar focos sepamos que en los

y. en los distritos:

n0s0com10s Universidad. . . 3
y en los distritos de Audiencia., v . v 1
Borne....... 1
Hostafranchs. Concepcion. . . 4
‘ Hospital. Institutos.+ . .. 8
Atarazanas. Barcelonera.. . . .1

Ninguna defuncion por la difteria. 18 defunciones por la difteria.

Por 1iltimo, para no ahrgar esta carta consignaremos tan sélo un
dato altamente favorable. Nos ocupamos del mes de Julio, que con
sus caiores y fruras que parecen brotar del, empedrado siempre ha
sido rico en afecciones intestinales, graves en los nifios.

_ Durante el mes de Julio las defunciones por enfermedades intes-
tinales fueron 8o.
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El escaso numero de defunciones, suponiendo que la mayor par-
te pertenezca 4 los nifios, puede atribuirse 4 la constancia en la tem-
peratura, 4 la falta de estas perturbaciones bruscas que originan cor-
tes en la transpiraciéon y 4 la instalacion de los dispensarios y 4 la
existencia de la beneficencia domiciliaria. En los dispensarios se pre-
sentaron numerosos nifios con desérdenes gastro-intestinales debidos.
4 infracciones bromatologicas. Inculcando 4 las madres la vital im-
portancia de un buen régimen alimenticio y, déciles aquellas, los
nifios se curaron con sencillas medicaciones.

Al ocuparme de la viruela, he soltado la frase de estadistica fria,
la tinica positiva y verdadera, la que fia todas Jas ensefianzas 4 la fria.
destilacion de los nimeros pacientemente acumulados. Y es que hay
otra estadistica, la apasionada. Esta es innata en el corazén del hom-
bre, en las manifestaciones politicas y religiosas y en los mismos
campos de batalla pone ceros 4 la derecha 6 los traslada 4 la izquier-
da segiin la voz de la pasién. Y tratdndose de asuntos médicos, es.
la que han visto todos los siglos, la que ha recorrido todas las comar-
cas, la que bajo afiosa higuera ha hecho contar y cantar al rustico
las maravillas de su hierba, la que en las grandes crisis terapéuticas
entusiasma 4 varios doctos y saca de quicio 4 las muchedumbres.
La estadistica apasionada la comparo 4 varias novelas de Eugenio-
Sué: cuando se inspiraba en el odio 4 cierta sociedad religiosa
amontonaba crimenes que impresionaban 4 los cuerdos y que crefan
los ignorantes. En cambio, la estadistica fria tiene su trasunto en las
novelas de Zola, «Nada puede compararse —dije (1)— con La Tierra.
» de Zola, nada mds repugnante, pero de una repugnancia sublime,
» asquerosa si se quiere,” pero una verdad asquerosa, como la del
» tocdlogo que introduce mano y brazo en el seno materno y como
» la del higienista que en inspeccion sanitaria pisa y toca lo que riega
» el brazo del toc6logo.»

Y dejando tan importante asunto para otro mes, terminaré esta
primera Carta-introduccién dirigiendo un ruego 4 mis compafieros:
que 4 mds de los estados mensuales, condensacién de sus trabajos
clinicos en la penosa tarea de la Beneficencia domiciliaria, se sirvan
aftadir los datos que en su superior ilustracién puedan servir 4 la
mayor exactitud de la estadistica fria, 4 destacar mds la importancia
sanitaria de la Seccién primera, y en consecuencia contribuir 4:la

(1) Tercera conferencia sobre la insalubridad moral de Barcelona enla Soc1e-
dad médica de los santos Cosme 'y Damiin, 1890.
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mayor salubridad de Barcelona. Y si mi voz por desautorizada debe
perderse en el vacio, con la ayuda de V.; mi querido Decano, no se
defraudardn las esperanzas de su afmo.

CArLos RowauiLLo
Médico auxiliar del Decanalo,

—eE S AEDS I G

1L.A SUEROTERAPIA EN LA SIFILIS
POR EL Dr. PatL Raymoxnb. ;

Por importante que sea el mercurio en el tratamiento de la sifilis,
no poseemos con él mds que un agente curativo, y no un medio de
inmunizacién conira un ataque posible de la enfermedad. Era de
prever, pues, que se buscarfa el medio de que la sitlis pudiese gozar
las ventajas que ofrece el nuevo método de la sueroterapia. En efecto,
es muy logico pensar, por una parte, que el microbio de la sifilis
segrega, como . los de las demds enfermedades infecciosas, toxinas,
«capaces de inmunizar al individuo, y, por otra parte, podria pregun-
tarse si los animales son refractarios 4 la sifilis, pues que se encuen-
tran en su sangre substancias quimicas y de otras clases que aniquilan
4. destruyen el microbio de dicha enfermedad ¢ sus productos de
secrecién, cuando con ellos se ponen en contacto. De esto, 4 emplear
en la sifilis los medios que en otras infecciones han sido coronades
por el éxito, no habia mds que un paso, y este estd en via de darse,
seglin veremos por los experimentos que vamos 4 exponer.

Debia principiarse por las inyecciones de suerv animal, y con
-esta sustancia se practicaron experimentos en 1891, en el Hospital
de San Luis, en la clinica del Dr. Fournier, bajo la direccién del
Dr. Feulard. Los resultados de estos experimentos se consignaron
en una comunicacién dei Dr. Feulard 4 la Sociedad de dermato-
logia, y en el reciente tratado del:Dr. Fournier sobre el tratamiento
de la sifilis, Por punto general puede decirse que estas inyecciones
influyen favorablemente. Los dos citados autores insisten acerca su
valor natritivo, que se manifiesta-especialmente mejorando el estado
.general. El Dr. Feulard/se pregunta silos buenos resultados. que se
-obtienen, se deben 4. una accion especifica: de las inyecciones de
suero, O.si estas obran tan sélo como reconstituyentes 6 ayudantes
-de la-medicacidn especifica. Mr. Fournier opina, que tales inyeccio-
nes: favorecen la. curacién .de las lesiones sifiliticas, modificando
favorablemente el organismo. Ambos reconocen, por -otra parte,
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que. esta- medicacion puede prestar. verdaderos servicios siempre
que convenga realzar 6 mejorar la nutricién.  Los sefiores Fournier
y Feulard se servian del suero'de perro 'y de caballo 4 la dosis
de dos centigramos primero, y después de un centigramo cada dos
dias.

Tommasoli ha experimentado este método, consignando en
1892, en diferentes memorias, los resultados obtenidos. Empleaba
el suero de carnero y de becerro 4 dosis mds elevadas, pues inyec-
taba de dos 4 ocho centimetros cubicos por dia, no pasando de catorce
inyecciones. Los resultados fueron satisfactorios, desapareciendo
rdpidamente las manifestaciones sifiliticas, lo mds tarde 4 la sexta
inyeccion.

Recientemente ¢l Dr. Ystomanoff daba cuenta 4 la Sociedad
médica del Cducaso de los buenos resultados obtenidos con el em-
pleo de la sueroterapia en la sifilis por el procedimiento de Tomma-
soli, con la circunstancia de haber desaparecido completamente
las manifestaciones secundarias bajo la influencia de quince in-
yecciones de suero, en cantidad de dos 4 seis centimetros cublcos
diarios.

Estos dos autores evitan prejuzgar la cuestién de la curacién de
la sifilis, asi como la de la inmunizacién del individuo contra una
nueva infeccion.

Recientemente ha manifestado Tomm’tsoh en el Congreso de
Roma, que algunos de sus enfermos, que en un principio parecian
curados, habian presentado recidivas.

‘No- siempre han parecido ser favorables las inyecciones de
suero. Mr. Kollmann, que ha reclamado la prioridad de . este pro-
ceder de sueroterapia en la sifilis, ha empleado el suero de carnero,
de becerro, de perro y de conejo con resu tados negativos. Las inyec-
ciones, ademds de no impedir la aparicion de la sifilis secundaria,
tampoco influyeron favorablemente en la enfermedad.

Como hecho importante debe citarse que 4 los  enfermos de
Kollmann no se les perdié de vista por espacio de mds de un afio.
En el Congreso de Nuremberg, en 1893, este autor ha insistido
acerca el mismo asunto, declarando no haber obtenido ningin
resultado favorable en diez y ocho enfermos que fueron objeto de
experimentacion, 4 pesar de las dosis elevadas de suero que se
emplearon. A mds, en algunos casos aparecieron nuevos accidentes
sifiliticos durante el penodo de las inyecciones, 6 muy' poco tlempo
despuds.
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En vista de resultados tan diferentes, el Dr. Mazza, de Cagliari,.
practico algunos experimentos comparativos. segun el método de
Tommasoii. Los resultados fueron siempre negativos.

En resumen, por poco numerosos que: hayan sido hasta ahora
los experimentos practicados por los diferentes autores que acaba-
mos de citar, puede decirse que los resultados obtenidos conla in-
yeccion de suero animal en la sifilis son, cuando menos, problemd-
ticos. El'suero de un anima! no preparado, (mis adelante veremos.
la importancia de esta palabra) no parece tener en la sifilis ninguna
influencia curativa ni profilictica. No solamente la enfermedad con-
tinia su evolucion, sino que tampoco se modifican las lesiones espe-
cificas que presenta.

A pesar de esto, no debemos rechazar en absoluto la suerotera-
pia, pues tanto en la sifilis como en otras infecciones en que se ha
empleado, ha demostrado el suero su accién ténica y reconsti=
tuyente en los organismos decaidos, por mds que parezca que 4 esta
modificacion favorable que imprime 4 toda la economia deban
atribuirse los escasos buenos resultados que se han observado
con dicho procedimiento. En otros términos, este sistema cons-
tituiria una medicacién simplemente coadyuvante, pero no espe-
cifica.

En los experimentos precedentes, los autores se han aprove-
chado, como se ve, de los trabajos de los seiiores Richet y Heéri-
court relativos d la sueroterapia en la tuberculosis. El razonamiento
es el siguiente: si los animales son refractarios 4 la sifilis, es porque
su sangre contiene substancias que destruyen el virus sifilitico pro-
curdndoles la inmunidad. Este raciocinio es realmente un poco
capcioso; supone que solo la sangre posee ¢l poder inmunizante. y
no se tienen en cuenta las propiedades bioldgicas de las células del
organismo. Pero, dejémonos de teorias y limitémonos al terreno de
la prdctica. Desde ahora puede establecerse la conclusién de que el
suero animal no obra mejor en la sifilis que enla tuberculosis y que
no posee ninguna accién especifica ni inmunizante.

Sigamos el enlace de ideas. La sangre no preparada resulta insu-
ficiente; pero, ¢lo seria también inyectando al animal microbios de la
sifilis 6 modificando las cualidades de su sangre? Condcense los prin-
cipios que informan las inyecciones antidiftéricas, mas, en el asunto
de que tratamos nos vemos rodeados de incognitas. Ignoramos en
qué consiste el microorganismo de la s:filis; por lo tanto, no es po-
sible inyectar 4 un animal coltivos de microbios; lo que se puede
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ensayar es inyectar cierta cantidad de sangre extraida de un hombre
sifilfrico. ¢Qué modificaciones producird ésta en la sangre del animal
que, 4 su vez, debe servir de agente de vacunacién? Esto es un pro-
blenia: examinemos las tentativas que se han hecho para resolverlo.
Se ha inyectado sangre de sifiliticos @ animales, y luego. su suero
que, con razon 6 sin ella, se supone que ha adquirido nuevis pro-
piedades inmunizantes, ha servido para inocular 4 individuos sifiliti-
cos para curarlos y 4 otros sanos para vacunarlos. Es, como hemos
dicho ' mds arriba, el suero preparado; pero desde el momento se ve
lo que tal método tiene de empirico y cuantas cuestiones supone re-
sueltas. . i

Continuemos la hilacién de ideas. En lugar de hacer pasar por el
organismo animal el virus sifilitico, que puede muy bien ser destrui-
do durante dicho paso, y por consiguiente no modificar de ningun
modo el suero que se va 4 utilizar, ¢por qué motivo no se inyecta
directamente suero de individuos sifiliticos? Este suero contiene anti-
toxinas, ¢ inyectado 4 un individuo nuévamente infestado, podria in-
munizarlo.

Estas son las teorias que vamos 4 ver aplicadas en los siguientes
experimentos. El asunto en cuestion ha progresado; seguin los hechos
mds recientes los autores ya no pretenden conseguir la inmunizacion
con sangre de un animal refractario, sino con esta sangre cuando
contiene productos de secreciones microbianas. '

Pellizzari inyecta 4 los sifiliticos suero de otros sifiliticos. La san-
gre puede ser de sifiliticos asi terciarios como secundarios que hayan
sido medicados. El suero se inyecta debajo de la piel en cantidad de
medio 4 un centimetro cubico. El autor estd satisfecho de su méto-
do, pero en 1892 no nos dié ain conclusiones terminantes. Dos
afios después vaelve 4 tratar esta cuestion. Sus enfermos, cuya ob-
servacion se’ ha prolongado por espacio de otros nueve meses, se
hallan en estado satisfactorio. Sin embargo, el autor no saca atn
consecuencias, en razén 4 ser escaso el numero de observaciones,
pero hace observar que, en varios de ellos, tenicndo en cuenta su
estado general y las condiciones con que se habia presentado la en-
fermedad, el pronostico hubiera sido, sin duda mucho mds grave de
lo ‘que fué, El profesor Pellizzari insiste acerca el hecho de que los
resultados son tanto mds favorables, cuanto mds pronto se apela al
tratamiento suerotérdpico, y este hecho, segin él, viene en apoyo
de su teoria, segun la cual el sueroejerce una accién inmunizante-en
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favor de los tejidos que no han sido atacados todavia por el agente
virulento. ' :

Bonaduce ha practicado también algunas investigaciones acerca
el mismo asunto. Partiendo del punto de vista de teorias discutibles,
emplea el suero de los recién nacidos que padecen sifilis hereditaria,
con la idea de que este contiene mayor proporcién de substancias
vacunantes. Recogio, de tres nifios, treinta y cinco centimetros cu-
bicos de suero; después de haber anadido cien gramos de agua y
elevado la temperatura hasta los cien grados durante diez minutos,
practicé con €] doce inyecciones 4 un enfermo atacado de sifilis ‘re-
ciente. El chancro se cicatrizd, disminuyo el infarto ganglionar y
en siete meses que durd la observacion no volvieron 4 presentarse
manifestaciones sifiliticas. El experimento es tinico; por lo tanto ne
basta para entrar en consideraciones acerca la importancia del mé-
todo. ' ' ‘

En los experimentos siguientes, los Sres. Richet y Héricourt em-
plean el suerv de un animal (perro 6 asno) previamente inoculado, 4
falta del desconocido microbio de la sifilis, con sangre de enfermos
sifiliticos en el periodo secundario de la enfermedad. Después de al-
gunos dias de esta inyeccion, se extrae la sangre del animal para
inyectar su suero al enfermo. Los autores nos citan dos observacio-
nes: la nna de una sifilitica anciana, que empezaba 4 padecer de
ataxia locomotriz, que mejord notablemente después de haberle in-
yectado seis centimetros cubicos de suero en tres veces; y otra de
una joven atacada de sifilis grave, con lesiones ulcerosas. Se hicie-
ron 4 la enferma, durante una semana, inyecciones de uno 4 tres
centimetros cibicos de suero, en que la dosis total fué de 22 ¢. c. Con
este tratamiento mejoraron los accidentes sifiliticos, las ulceracio-
nes se cicatrizaron y el estado general se modifico ventajosamente,
siendo asi que habia fracasado el tratamiento especifico empleado
-anteriormente.

El Doctor Mazza, de Cagliari, habia precedido 4 los Sres. Richet
y Héricourt en tan interesantes investigaciones. Este autor ituliano
inyectaba d ovejas sangre de individuos sifiliticos en el periodo la-
tente. Con este suero animal practicaba luego inoculaciones 4 suje-
1os sifiliticos; y aunque el autor nos refiere sélo cuatro observacio-
nes, los resultados parecen ser satisfactorios. Puede decirse, en
resumen, que comparada esta segunda serie de experimentos con
suero preparado de una 4 otra manera, con los practicados con suero
virgen procedente de animales simplemente refractarios 4 la sifilis,
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resulta aquélla mucho mids consoladora. Igualmente lo seria’ la de
los que tienen por base la inyeccién directa de una persona 4 otra
con sangre infectada por la sifilis, debiendo reconocer que estos dl-
timos experimentos. satisfacen mds que todos los otros. Si la sangre
contiene una antitoxina, es muy cierto que la de un sifilitico inyec-
tada directamente es la que puede darnos mds positivos resultados.
Si- conociéramos el microbio de la sifilis, la inyeccion de cultivos
microbianos 4 los animales simplificaria, de seguro, -la cuestién; y
podriamos confiar en obtener para la sifilis los beneficiosos resultd-
dos recientemente alcanzados en la difteria, y que probablemente se
extenderdn 4 otras enfermedades infecciosas: A pesar de las dificul-
tades. que rodean la prictica de la sueroterapia en la sifilis,. debemos
creer en ella, mayormente cuande los primeros resultados; aunque
poco ‘numerosos, distan mucho de ser desconsoladores. Debemos
apetecer que pueda al fin conseguirse la realizacién de ran humani-
taria idea, y jquién sabe! tal vez no esté lejos el dia en que se vacu-
ne contra la sifilis, como se vacuna contra la viruela desde hace un
siglo. Dentro pocos meses cumplirdn los cien afios que Jenner ino-
culd la vacuna: serfa éste un hermoso ‘aniversario:

73 : Dr. P. GIraLT.
{Progrés Médicall.

SECCION BIBLIOGRAFICA

Memoria estadistica de las operaciones verificadas en el Quiréfano de la Facultad
de Medicina de la Universidad central desde Octubre de 1894 4 Junio de 1895

por D. LeopoLpo Pomso, por D). RamON ELias DE MoLiNs

Dignos <on de encomio los resultados obtenidos en: el departa-
mento de la Facultad de Medicina de Madrid, conocido con el nom-
bre de Quirdfano, que se indican en la Memoria que tan brillante-
mente desarrolla el Sr. Pombo, lamentindose en ‘la- misma de que
no se den publicidad y por ende no se conozcan las notables opera-
ciones quirtirgicas que practican los profesores de San' Carlos y de
otros centros docentes de la Peninsula, pudiendo citarse que para lle-
var estas 4 mejor término, 'en algunos casos han ideado procedi-
mientos nuevos que, adoptados por cirujanos extranjeros, se los
han apropiado ' describiéndolos como invenciones propias, como
sucede con el procedimiento para la amputacion conocido por ‘de
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Neudorffer que con anterioridad 4 este cirujano practica nuestro dis-
tinguido compatriota el Dr. D. Federico Rubio y otro D tanta; podria-
mos indicar 'de otros eminentes cirujanos. , .

En el Quirdfano, cuya moderna fundacmn es obra del exce-
lentisimo Sr. Marqués del Busto, se ha practicado en el curso de 1894
i 1895, 214 operaciones; que corresponden 6 4 la clinica de Paido-
patia; 8 4 la de Ginecologia; 33 4 la de. Operaciones; 113 4 la del
primer curso de la Quirtrgica, 54 4 la del segundo curso de esta
clinica; siendo su resultado general de curaciones, 179; en alivio, 3;
en observacién s, en cicatrizacion, 13; en estado igual, 2; reproduc-
ciones, 1; sin resultado, 4 y defunciones, 7. De esta. estadistica se
desprende que casi todas las operaciones han sido coronadas por el
éxito mds lisonjero, en que las cicatrizaciones por primera intencion
han sido la nota dominante, habiéndose practicado laparotomias ex-
ploradoras sin contratiempo; las resecciones no han supurado, siendo
innumerables los casos de raspado uterino; debiendo hacer mencion
especial de tres tallas perineales seguidas de curacion, asi como de
una laparotomia y de multiples amputaciones de diversos organos.
pudiendo estar orgullosos los sefiores profesores encargados de' las
afecciones quirtrgicas de la Facultad de Medicina de Madrid por los
resultados tan lisonjeros en los casos que han sido objeto de opera-
ciones quirtirgicas en el Quirdfano. ‘

Este establecimiento presta otro importante servicio complemen-
wario al que acabamos de indicar, cual es, la preparacién de los ven-
dajes y materiales para las curas de los enfermos que se albergan en
¢l Quiréfano, obteniéndose con gran economia gasa sublimada,
gasa yodoformada, esterilizacion de vendajes y ropas para los enfer-
mos, operadotes y ayudantes, asi como también todas las soluciones
que en él se usan, estando encargado de estos importantes servicios
D. Leopoldo Pombo, autor de esta Memoria que 4 grandes rasgos
bibliografiamos, indicando dicho sefior, todos los procedimientos
mds recomendados. y que estin mds en boga para la preparacién de
los materiales antisépticos que de diaen dia va perfeccionando, de modo
que actualmente yodoforma la gasa por un método rdpido que se
recomienda al propio tiempo por su antisepsia, puesto que contiene
una cantidad de yodoformo muy superior que la que se expende en
¢l comercio. Otro de los productos que se fabrican en el Quirétano,
es un jabon blando para el lavado de la parte efecta, compuesto de
100 gramos de glicerina neutra, y 15 de potasa cdustica, calentando
estas substancias hasta la ebullicién y manteniéndolas en esta tempe-



342 GACETA SANITARIA DE BARCELONA.

ratura por espacio de un cuarto de hora, aromatizando luego la pasta
con un gramo de cumarina. :

Por la simple lectura de la Memoria redactada por el inteligente
ayudante de clinicas D. Leopoldo Pombo, se deduce que el Quiré-
fano es un local para practicar las operaciones de cirugfa digno de
servir de modelo, puesto que reune todas las condiciones y circuns-
tancias favorables al buen éxito de las mismas, gracias 4 los podero-
$Os recursos antisépticos y asépticos que han sugerido 4 los catedrd
ticos de clinicas de la Facultad de Medicina de Madrid y 4 su actual
ayudante agregado 4 las mismas, 4 cuyos sefiores damos la mds en-
tusiasta felicitacion.

REVISTA GENERAL DE MEDICINA Y CIRUGIA

[. Hemoptisis cardiacas.—II. Vértigo saturnino.—III. Angina de pecho refleja de
origen gistrico.—IV. Coqueluche anormal en los nifios de pechu.—V. La.
creosota como elemento para las curas.

I.—Hechos recientes observadvs en la clinica del Dr. Vergely,
de Burdeos, han dado lugar 4 que el Dr. Dargein llame la atencién
acerca la frecuencia, mayor de lo que generalmente se cree, de las
hemoptosis de origen cardiaco.

La hemoptisis puede ser debida ignalmente 4 la tuberculizacion
pulmonar que 4 otras clases ‘de enfermedades; Trousseau lo ha de-
mostrado hasta la evidencia. Las que sobrevienen 4 consecuencia de
enfermedades del sistema circulatorio, son las mds frecuentes, des-
pués de las que reconocen por causa la tuberculosis. Coinciden muy
4 menudo con una lesién mitral 6 con la presencia de concreciones
fibrinosas en el corazén derecho; con menos frecuencia con una le-
sion adrtica; menos aun con una hipertrofia del corazén derecho, y
excepcionalmente con la paresia del corazon (Jaccoud), con su re
blandecimiento (Hope), con la degeneracién del ventriculo izquierdo
(Stokes), y con ciertos casos de pericarditis (Blache).

Es incontestable que las enfermedades mitrales son las que con
mds frecuencia dan lugar 4 la hemoptisis.

Conviene, sin embargo, establecer una distincién cronolégica
entre las diversas hemoptisis cardiacas. Cardiopatias hay que se anun-
cian 6 se revelan por una 6 varias hemoptisis en individuos que no
habian presentado hasta entonces indicio alguno de enfermedad car-
diaca, como se observa especialmente al principio de la insuficiencia
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mitral, cuando la lesidén cardiaca no es apreciable todavia. ]J. Bouley
ha dividido las hemoptisis ‘que sobrevienen durante el curso de las
enfermedades del corazon, en tres grandes clases:

Las hemoptisis prodrémicas 6 premonitorias, que son 1 las
que hemos sefialado.

2.% Las hemoptisis sintomiticas, que pueden ser un elemento
de diagnostico.

3.* Las hemoptisis que sobrevienen como accidente final 4 los
enfermos que han llegado al ultimo perfodo de la asistolia, y sucum-
ben 4 la caquexia cardiica.

Con todo, las hemoptisis dependientes de la insuficiencia mitral
son las que mds comunmente se presentan durante el periodo pro-
drémico, son las mds interesantes y de ellas se ocupa con preferen-
cia M. Dargein. -

El diagnéstico es 4 menudo bastante dificil, en razon 4 la idea
preconcebida de atribuir con preferencia el accidente 4 la tubercu-
losis.

El dmcnbsttco no puede establecerse fundindose en la edad
Trpusseau decfa que en la juventd, 14 adolescencia y la primera par-
te de la‘edad madura O sed de los diez y seis 4 los cuarenta afos, la
hemoptisis depende generalmente de la tnberculosis pulmonar; pero,
después de los cuarenta afios y mds aun después de los cincuenta, la
hemoptists no es habitualmente un signo de la tisis tuberculosa, sino
de una enfermedad del corazon.

¢Puede la expectoracién proporcionar elementos de diagnéstico?
Se ha dicho que en la expecroracion de origen tuberculoso la sangre
era espumosa, rutilante, liquida, aireada, casi pura, sin mezcla de
alimentos ni mucosidades, mientras que en la hemoptisis cardiaca
los esputos son mds violdceos y negruzcos que rutilantes.

Se ha dicho también, y Grisolle sobre todo insiste en esto, que
en la hemoptisis tuberculosa los esputos sanguineos aparecen de or-
dinario siguiendo un curso decreciente, y no son tan persistentes ni
1an continuos como se observa, en gereral, en las hemoptisis que de-
penden de una afeccién cardiaca.

Estos signos deben tenerse en cuenta en muchas circunstancias,
pero son variables y no puede concedérseles. un valor definitivo.

Los signos fisicos y funcionales son los que, con mayor frecuen-
cia, ‘contribuyen 4 constituir el diagnostico. Muchas veces sucede
que; después de una hemoptisis y buscando la lesion pulmonar, se
ausculta el corazén y se encuentra una afeccién de esta viscera. Pe-
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ter cita dos observaciones en las que, buscando tubérculos que no
existian, encontré una insuficiencia mitral que no sospechaba.

Por otra parte,:las hemoptisis cardiacas van acompafiadas 4 me-
nudo de difnea mds considerable que las hemoptisis tuberculosas en
sus comienzos. St entonces se anscultan los pulmones se verd que
los ataques congestivos que sobrevienen 4 consecuencia de la afec-
cion cardiaca, son generalmenre bilaterales, fugaces y propensos d
repeticion. Pasado el periodo primero en que se manifiesta el acci-
dente, los pulmones no presentan sefiales de lesién alguna localiza-
da en sus vértices, la matidez es normal y normales también las ' vi-
braciones, y el murmullo respiratorio nada pierde de su suavidad, ni
se altera en su ritmo.

Todos estos signos tienen cierto valor, pero con frecuencia son
dificiles de apreciar. No debe descuidarse el examen de los esputos
para averiguar si existen bacilos.

Los signos que proporciona la auscultacién del corazén son, en-
tre todos, los que mayor importancia tienen y que con mds cuidado
conviene investigar.

II.—El Dr. Bidot refiere en los Archives cliniques de Bordeaux
algunos casos de vértigo, como accidente poco conocido de lu in-
toxicacion saturnina, que puede adquirir excepcional lmportancm en
la'sintomatologia de esta afeccion. 0

En todos los enfermos que cita aparecian de repente alteraciones
diversas, como cefalea, pesadez de cabeza 6 sensacion de calor'en el
rostro. Inmediatamente después sobrevenian desérdenes que, por lo
comtn, eran visuales 6 auditivos & de las dos clases. Entre los pri-
meros, la sensacién de neblina, de oscuridad y, en algunas circuns-
tancias, movimientos - bilaterales de los globos ‘oculares con rdpida
movilidad de los pirpados. Por parte del oido se limitaba 4 sensacion
de zumbidos, taftiidos de campana 6 toques de silbato. A estos di-
versos sintomas segufa la pérdida del equilibrio.

Esta sensacion de inestabilidad, en que el piso parece que se
escapa de los pies, hacia indispensable el auxilio de un apoyo. En
otras' circunstancias parecm que los objetos préxlmos daban vueltas
con rapidez.

~En uno de estos enfermos saturninos, los accidentes consis-
tieron simplemente en un sacudimiento 6 choque que le impulsaba
de atrds hacia delante, pero sin determinar la progresién.

‘A este conjunto de sintomas puede distinguirseles designando 4
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los primeros con el nombre de prevertiginosos, y 4 los demds con el
de vertiginosos prosiamente dichos. Los unos, premonitorios, interesan
los sentidos, los otros la estabilidad.

Es de advertir que, cuando los accidentes aparecen, los enfer-
mos tienen casi siempre tiempo suficiente para tomar las necesarias
precauciones al objeto de preservarse de las caidas, pues las faculta-
des intelectuales permanecen integras en todos los casos.

La duracion del accidente no es siempre la misma: en los satur.
ninos cronicos es de dos 4 dos y medio minutos; en los reciente-
mente intoxicados solo persiste de medio minuto 4 un minuato 4 lo
mds. La duracién, sin embargo, no estd siempre en relacion con la
frecuencia.

En efecto, hay enfermos que sufren en un mismo dia varios acce-
sos de vértigo que les sobrevienen ya por la: mafiana al levantarse,
ya durante la marcha, y tambi¢n en el curso de sus ocupaciones. Y
no obstante, parece que esta clase de accidentes sean, en cierto
modo, independientes del agente toxico que ha ocasionado las pri-
meras perturbaciones del organismo, pues el saturnino, tanto si con-
tinua trabajando el plomo, como si desde largo tiempo ha abandona-
do su profesion, no deja de estar propenso 4 los vértigos, que le ata-
can en el momento que menos piensa y sin causa apreciable.

En suma, estas particularidades no permiten diterenciar el vérti-
go de que tratamos, de las otras formas del mismo accidente. Asi es
que es preciso recurrir 4 otros datos para determinar la naturaleza
del fenomeno, esto es, 4 los conmemorativos. ]

El vertigo, en efecte, no se presenta casi nunca como acci-
dente primitivo de.la intoxicacidn. Puede establecerse pues, como
regla general, que, siempre que un vertiginoso no haya padecido
anteriormente - accidentes que demuestren la intoxicacion . satur-
nina, tales como célicos ¢ -parilisis bien caracteristicos, debe con-
siderarse que - los tales vértigos son el resultado de alguna
otra causa. [Journal de Médicine et Chirurgie pratiques )

III.—Dice M. Grousdeff que entre las falsas anginas de pecho,
la mds frecuente es la angina refleja que depende de un estado gds-
trico: he aqui su cuadro clinico.

Los accesos pueden presentarse 4 cualquier hora; no obstante apa-
recen ¥ 'menudo durante la noche y especialmente después de comi-
das abundantes. ;

Como signos prodrémicos se observa sensacnén de pesadez en el
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hueco epigdstrico, nduseas, regurgitaciones y sensacién de distension
en el estomago. Estos prodromos, sin embargo, pueden faltar y apa-
recer bruscamente el acceso. Este, algunas veces, puede parecer pro-
vocado por causas fisicas & psiquicas, que, en realidad, no son mds
que causas ocasionales: la verdadera causa es siempre una perturba-
cién de la funcién digestiva. El acceso en si, no difiere en nada del
de la angina verdadera, 6 cardio arterial.

El autor ha podido observar esta clase de angina  con bastante
frecuencia, y con preferencia en el hombre. La edad de los enfermos
varia de los treinta 4 los cincuenta afios; una sola vez la pudo obser-
var en una mujer de setenta afios de edad.

Los factores necesarios para dar lugar 4 un acceso de. angina de
origen gdstrico son: la excitabilidad, un cierto grado de debilidad
cardiaca y un estémago con inflamacién crénica, que da lugar ficil-
mente 4 fermentaciones anormales y al desarrollo de gases que dis-
tienden momentdneamente dicha viscera: esta ultima causa es la mds
importante.

. En concepto  de: signos fisicos,  poco de particular ofrecen- estos
enfermos: una ligera bronquitis, una faringitis crénica, algun enfise-
ma, etc.; pero siempre hay en ellos meteorismo y paresia del intes-
tino con constipacion. En todos ellos el estado gdstrico era Ja tinica
causa 4 que podia atribuirse los accidentes.

El diagnostico de esta forma de angina es bastante ficil; lo que
interesa especialmente es hallar las relaciones del acceso con el es-
tado gdstrico del enfermo.

El prondstico es grave, pues dichos accesos pueden tener fatal
terminacion, al igual que los de angina verdadera. :

Como wratamiento puede emplearse el mismo que en las otras
anginas para calmar el acceso; pero, lo que da mejores resultados es
el vémito provocado después de la administracién de una buena do-
sis de vino generoso. No obstante, si el enfermo se encuentra en
estado de soportar la sonda, es preferible practicar inmediatamente
un lavaje, que siempre pone fin al acceso. En los intervalos se cui-
dard de combatir .con toda energia las perturbaciones gastro-intesti-
nales. (Gacette des Hopitaux).

IV.—En una leccion publicada por el Nouvean Montpellier. Mé-
dical, el Dr. Baumel llama la atenciéon acerca una forma particular
‘que algunas-wveces reviste la coqueluche en los nifies meneres de un
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afio. En tales casos pueden sobrevenir accidentes como los observa~
dos en la'nina de nueve meses de que trata 4 continuacion.

Muchas veces por dia, de 12 4 15 por término medio, se vefa
atacada de sofocacion; suspendiase la respiracion 'y la nifta adquiria
un color violdceo, mds marcado en la mucosa buco-lingual. Produ-
clanse algunas pequenas sacudidas de tos, 4 modo de expiraciones y
volvia al estado normal en el momento en que parecia quererse sus-
pender la vida por un instante y en que era muy ficil que sobrevi-
niera la muerte. ' '

Este estado se explica por un ataque de espasmo de la glotis que
venia 4 complicar la quinta de tos. En el momento preciso de apare-
cer la quinta, sobrevenia el espasmo glético con su cuadro sintomd-
tico completo.

Las quintas de tos pueden faltar en absoluto, tanto mds, cuanto
menor sea la edad de la criatura. En su lugar sobreviene repetidas.
veces durante las 24 horas un espasmo de la glotis, capaz de oca-
sionar las mds graves consecuencias, eatre las que pueden citarse las.
convulsiones, que son muy frecuentes, el sincope, que no lo es tanto,
y hasta la misma muerte.

La produccién de tales accidentes bajo la influencia de la coque-
luche en la citada edad, se explica por la conformacién cardiaca
durante este periodo de la vida, 6 sea por la persistencia del agujero
de Botal, persistencia que, segin Parrot, se observa bastante 4 me-
nudo, aun un afio después del pacimiento.

Si en tales condiciones sobreviene el espasmo de la glotis, re-
sultard un entorpecimiento mds 6 menos considerable para la res-
piracion primero, y para la circulacion pulmonar luego, inmediata-
mente la dilatacion del corazén derecho con todas sus consecuencias,
éxtasis venoso general y encefdlico, y la cianosis, resultante de la
mezcla de las sangres por el agujero de Botal.

M. Baumel acostumbra administrar en la coqueluche el jarabe de
Tolu belladonado, (jarabe 100 gramos, extracto de belladona o‘os
centigramos,) del que prescribe, por dia, un numero de cucharadas
de las de café, igual al triple de los afios de edad del nifio; esto
hasta los cuatro afios 4 lo mds.

En la primera edad, 6 sea, desde el nacimiento hasta un afio,
reduce la cantidad de jarabe 4 dos cucharadas en las 24 horas.

Bajo la influencia de este tratamiento los accesos de espasmo
glotico y las quintas de tos disminuyen poco 4 poco en nimero y en
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intensidad, doble elemento que debe tenerse muy en cuenta para.
apreciar sus efectos. [Journal de Médicine et Chirurgie pratiques).

V.—La creosota, universalmente precomzada para el tratam1ento,
interno de las afecciones tuberculosas, no ha sido hasta hoy muy,
empleada en cirugia.

Segin M. Wreden esta sustancia da mejores resultados sin ofre-
cer los inconvenientes de otros antisépticos activos: (intoxicacién,
accién cdustica, etc.). Dicho autor se ha servido de una solucién de.
una parte de creosota pura por doce partes de aceite de oliva, en la
que empapa torundas de curacién. Cita auince observaciones, todas
ellas con feliz resultado.

En ocho de ellas se trataba de tuberculosis locales (ostems, ar-
tritis, fistula anal 6 uretral) operadas segin los métodos ordinarios
y tratadas con la creosota. Todas curaron sin recidivas y algunas
después de una sola cura, salvo un caso de osteitis. esternal, gravisi-
ma desde un principio, en la que s6lo se obtuvo alguna mejoria.

La creosota ejerce aqui una doble accion; obra no solamente en
los fendmenos locales, sino también, gracias 4 su absorcién que se
demuestra por el olor del aliento, sobre el estado general del enfer-
mo que se reconstituye rdpidamente.

En otros seis casos se trataba de flemones (parotideos, abcesos
del cuello, del térax, etc.) dilatados y rellenados con torundas em-
papadas en aceite creosotado. La supuracién desapareci6 durante los,
diez dias de tratamiento.

La ultima observacion se refiere 4 un homble que se causd una,
ancha herida en el cuello, que interesaba la laringe; la herida, & pe-
sar de sus malas condiciones, fué suturada y curada con la creosota,
cicatrizdndose por primera intencién. R T

M. Wreden deduce de estos hechos que la creosota es un pre-,
cioso agente para combatir y para prevenir las supuramones (Cbro-
nigue médicale). teibrnion

AV L

DR. _P.‘: GIRAL'ﬁJ = )
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FORMULARIO

Psoriasis (Ferrand)

Acido pirogdlico. . . . . 2 gramos.
Vaselina, LSRR e LA
Almidoni s 5 et e d B o

M. para unciones sobre las placas de psoriasis previamente jabo-
nadas. Vigilase su aplicacion hasta la produccién eritemas periféricos.

Cowntra EL PRURITO (Feulabt y Danchez)

Vinagre aromdtico. . . 8] 50 gramos.
Atido!féhico s 17 WiEaRs Q58 fHiny
Esencia de espliego. e - saisisvala s
h Esencia de tomillo. . . . ’-aa hoveRs

Dos cucharadas de las de sopa por medio litro de agua bien ca-
liente,  para lociones profusas; durante la noche.

GINGIVITIS DE LOS FUMADORES (Vian)

Salolg £ 1 jusstaivns o I gramos.
Alcohol de menta. . .' 100 »
Tintura de catect. . . 4 »

M. una cucharada de las de té en medio vaso de agua tibia para
enjuagar la boca. '

GARGARISMO RESOLUTIVO

Yoduro de potasio. .

R 4 gramos.
Gl RO e . itaie Do 2 »
Agua de laurel cerezo. . . . . 30 »
Apna esterilizada, " . . lageeieq 40D )

Se emplea ligeramente tibio,

Este gargarismo usado al principio de la fluxién y en diversos es-
“tados inflamatorios-de la boca, hace desaparecer el edema.
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SECCION OFICIAL

MINISTERIO DE LA GUERRA
CONVOCATORIA

A OPOSICIONES PARA PLAZAS DE OFICTALES MEDICOS SKHGUNDOS DEL
CUERPO DE SANIDAD MILITAR

En cumplimiento de lo mandado por S. M. el Rey (q. D. g.), ¥
en su nombre por la Reina regente dei reino, en real orden de esta
fecha, se convoca 4 oposiciones ptblicas para proveer varias plazas
de médicos segundos del Cuerpo de Sanidad Militar, quedando los
que obtuvieran mejores censuras, dentro de las que se exigen para
ingreso en el mismo, con derecho & ocuapar, por urden de ellas, las
plazas vacantes que existan y las que fueran ocurriendo hasta com-
pletar aquel nimero; pero sin sueldo ni antigiiedad miertras no ob-
tengan colocacién.

En su consecuencia, queda abierta la firma para las referidas
oposiciones en la Seccién cuarta del Ministerio de !a Guerra en las
horas de oficina, desde la fecha hasta el dia 1.° de Octubre préximo,

Los doctores, licenciados en Medicina y' Cirngia por las Univer-
sidades ofic ales del reino, 6 alumnos con ejercicios aprobados que
por 8i 6 por medio de persona auntorizada al efecto, quieran firmar
estas oposiciones, deberén justificar legalmente, para ser admitidos
4 la firma, las circunstancias siguientes: 1.> Ser espafioles 6 estar
nataralizados en Espafia. 2 2 No pasar de la edad de treints y cinco
afios el dia de la fecha de esta convocatoria. 3.* Hallarse en pleno
goce de sus derenhos civiles y politicos y ser de buena vida y cos-
tumbres, 4.* Tener la aptitud fisica que se requiere para el servicio
militar. Y 5.* Haber obtenido el titulo de doctor 6 el de licenciado
en Medicina y Cirugia en alguna de las Universidades oficiales del
reino, 6 tener aprobados Tos ejercicios necesarios para ello. Justifi-
cardn que son espafioles, y que no han pasado de la edad de treinta
y cincu afios, con certificado de inscripeidn en el Registro civil, los
que deben reunir este requisito, y en caso contrario, con copia, en
debida regla, de la partida de bautismo, debiendo acompafiar en nno
y vtro caso la cédula personal.

Justificardn hallarse en el pleno goce de sus derechos civiles y
politicos, y ser de buena vida y costumbres, con certificacién de la
autoridad municipal del pueblo de su residencia, librada y legali-
zada en fechas posteriores & la de este edicto. Justificardn que tie-
nen la aptitud fisica que se requiere para el servicio militar, me-
diante certificado de reconocimiento hecho en virtud de orden de.,.,
bajo la presidencia del director del Hospital Militar, por dos jefes
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1 oficiales médicos destinados en aquel establecimiento. Justificarin
haber obtenido el grado de doctor 6 de licenciado en Medicina y Ci-
rugia en alguna de las Universidades oficiales del reino, 6 tener
aprobados los ejercicios para ello, con testimonio 6 copia legalizada
de dicho titulo 6 certificado de la Universidad en que hubiesen apro-
bado los ejercicios. : -

Los que s6lo hubiesen presentado certificacién de tener aproba-
dos los ejercicios correspondientes al grado de licenciado, deberin
acreditar que han satisfecho e) pago de los derechos de expedicién
del citado titulo, antes de darse por terminadas las oposiciones.

Los doctores, licenciados en Medicina y Cirugfa 6 los alumnos
aprobados remdoutas fuera de Madrid, que por si 6 por medio de
persona autorizada al efecto, entregnen con la oportuna anticipa-
cién 4 los inspectores de Sanidad Militar de las Capitanias genera-
les de la Péninsula & islas adyacentes, instancia suficientemente do-
cumentada, dirigida al jefe de la cuarta Seccidn, solicitando ser
admit:dos al presente concurso de oposiciones, serdn condicional-
mente incluidos en la lista de los opositores; pero necesaria y parao-
nalmente deberan ratificar en esta Seccién su firma, antes del dia
gefialado para el primer ejercicio, sin cuyo requisitc no seré vilida
dicha inclusién,

Se entender4 que la instancia se halla suficientemente documen-
tada, siempre que con ella se acompafien en toda regla, y legaliza-
dos, los documentos necesarios para que los aspirantes puedan ser
admitidos 4 la firma, excepcién hecha del certificado de aptitud fisica.

No seran admitidos 4 las oposiciones los doctores, licenciados ¢
alumnos aprobados residentes fuera de Madrid, cuyas instancias no
lleguen 4 la citada Seccién antes de que expire el plazo sefialado
para la firma de las mismas.

Los ejercicios tendran lugar con arreglo 4 lo dispuesto en el pro-:
grama aprobado por S. M. en 15 de Noviembre de 1888 ( Coleccion
Legislativa del Ejército, niimero 422) y las modificaciones, en la
parte perceptiva del mismo, establecidas por real orden de 2 de
Agosto de 1892 (Coleccidn Legislativa del Ejército, nimero 267),
todo ello publicado también en la Gaceta.

En su consecuencia, y en cumplimiento de lo que se previene en
dicho programs, se advierte 4 todos los que se inscriban para tomar
parte en estas oposiciones, que el primer ejercicio, al cual necesa-
riamente deberan concurrir todos ellos, se efectuaréd en el Hospital
Militar de esta plaza el dia 15 de Octubre préximo d las ocho en
punto de la mafiana.

Madrid, 30 de Julio de 1895.—El general-jefe de la seccién,
Novoa. ; :

e e N N R
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Total general de servicios prestados: 17,252
EL Decavo, Pelegrin Giralt,
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Seccidén 3. —LasoraTorI0O MICROBIDLOGICO.

Servicios prestados durante el mes de Agosto de 1895

Consultas de personas mordidas por animales. . . . . . . . . . . | 83
Personas vacunadas contra la-rabia. . . o Loo LT 0T T0 TR 47
Curaciones de heridas causadas por animales. . *." . L . LU0 31
Perros vacunados contra la rabia. . . FAL L DRI A TS, I
Perros vagabundos cazados en las calles de ]a L.mdaj BEOL AR fatg, 275
Perros devuel[os 4 sus du-fios pagando Tnmultzsos. X sbisnslgl s SVE L ah i 26
Perros asfixiados. . . . : st il iisad s ban B il 249
Animales conducidos por sus duenos d ]as perreras de este Instituto para ser ob-

LT T v e PSRN N G e R AR T R T € Gk e R TR e S T 5
Individuos vacunados contra la viruela. . . . L P Lk Sl TR 9
Andlisis bacterioldgicos de las aguas de que sz surte la Cmdad PR 15
Gallinas y conejos inspeccionados ea las estaciones. . . . . . . . . . 219525

Barcelona, 31 Agosto de 1895

VORI
EL DEecano, EL DIRECTOR,
FPelegrin Giralt. Jaime Ferran.
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focoiosas y Muertos. . . .| 1 12 3 \ 11 - | B
contagiosas | 1 Iratamiento. 6 2 a, 2 3| 1E 2l 1| 4| 2|3l |2 13 170 30

Totales parciales. | {130 % 16 9/is & 18 10 1116 26 i8I 14 15 2/ 8| (a1l 1l 5=
Altas. . . | A &[20(26] 9] O]14] 6|14/18] 811|309 Gk 30 5] 8126 3 t40] 2121 35¢
h:;;n;:'::d";l\luerms. i '3 5[ 1 i ) 1 AL

‘[En tratamiento.| 2| 2|16|.0 4| 6| 9/16| 7/26| &[13]29] &n|a8| 561414 1) 2]128] 201| 329
| Totales parciales. | 3| 7|50/51|12|i5]23|21|20|75] 16| |us|711|08| 103|210 1|75/ 272| 42| 6oe
! RESUMEIN

TOTALES PARCIALES 3 | | )
de enfermedadss infaccinsas g1 29l enla6) oliel sli3oltr]1el 26] 510k 15 2 3 131|141 272
TOTALES PAKCIALES : i
da enfermeandes comunes. . . 3| 7| 4ol&0f13] x| on|23 zoFi.'i 16127 65111681107 23140) 1| B|*72] 421 606
Totales generales. . 7| 8| 60 78| /27(30|71 |33 67| 17/40] 91|756] 32| 118| 25|33 7| 5|708] 505 “9n8

Nimero de visitas practicadas a estos enfermos: T4 —Curacionss a nomicilio por los sefiores Prac=

ticantes: 147 —Han pasado al Hospital de 1a Santa Cruz: 23.—Cerlificaciones libradas: 85. El Decano del
Cusrpo Modico Municipal, Dr. Pelegrin Givalt.
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SECCION 2.*
INSTITUTO DE HIGIENE URBAINA

Servicios practicados durante el mes de Agosto de 1895

—— — T —
o
: DESINFECCION | = e ’ ¢
ENFERMEDADES iliari H ROPAS ESTERILIZADAS CON CALOR HUMEDO|OBIETOS DESTRULCOS DESINFECCION
ADES domiciliaria con| 3 ¢ it B
o o| =:| HOPAS PURIFICADAS INSPECCLONES
é Bo |laag| = 4130 C. por el fuego del
que molivaren los ser- | £5 |225| = con :
o 22 B2 2 EN L\ ESTUFA DE GENESTE en horno inodoro facultativas, subsuelo
Yicios g5 | 2E|E
| Obitos Baiios anlisipticos Americanas. . . . .} 569 !lemesu <.+ -.| 2|Almohadas.. ... .| 23/4 domicilios y Cloacas desin-
1 Almohadas; . . .| 22| Almehadas. , . . . .| 115 Gorras.. . 76| Alfombras. . ... .| 4| establicimien- fectadas. . . .| 853
Tuberculosis. . .| 59| 51 46 | gglAbrigos, . .. .. Wﬁlfumhrus ...... 15({Mantas. ..o . .. .| 341|Camas.. « « « v . . +| 1| tosindustria- que repre-
AN T e e o | | 15 13 g Camisas. . . 0. .| 33l Abrigos Sro.. . . . .| 87 Mautones.. . .. ..| 386/Corbalas. .. ...« 2| fes. sentan 24,209
Bilteria os i5e o 37 T 6 3| Calzoneillos., . . 14 Bdnovas.. . .« .| 10/|Manteles oo, .. .| 18|Corsés.. .. ... .. b imbornales.
Viruela.. .. ...| 8 f 7 g{Chambras.. . .| 11 Blu-ss.. . ... .. .| 138/|Medias (pares).. . .| 422 Cubrecama... ., .| 1|Con informe..| 2 Conductos |
Sarampion.. .. 4 3 2 I Delantales. . . | 5 Botas.™ .. ... 8l{Panuelos, . . .. . 96 Fundas colchén.. .| 1 particulares .| 777
Fiebre puerperal.| 5 4 4 a|Enavuas,. .. .| 4iCamisas. .. ... .| 235(Pantalones. . . .. 3.JT|.]n1gunes (peja). « | 45| Veterinarias Servicius espe-
JErisipela.. dhet i | ok I Manteles... , . .| 3|Camisetlas, .-, .. .| 157/Polainas, « v ... 82/Gorra. ... .. oe| 1. : ciales a edifi-
== |———|———I___|Panuelos. ... .| 22/Calzoncillos. . . . .| 148/Punos camisa. . . .| 180|Hule.. . ... ... .| 1|A vacas...../1082| cios puablicos,
ToTaL . ..|101 87 78 | y3|Sébanas. ....| 23 Cnlwlmes[parvﬂ) 180 Refsjos. o o . . . . o| 14|Pieles.. .. ... .. .| 9|» burras. .. .| 28| mercados, pa-
Servilletas. . . . ~’5’tupas o .| 2o0)|Sabanas. .. ... 214| Patinelos . . . . 101v cabras. .. .| 728| raderos de
Enfermos. Toallas. . ... .| 6/Colchones. . ... .| 104|Sayas. . ....,..| 145|Sombreros...... 12|»establos. ..| 60| tranvias,etc.,| 119
Trap:s.. . «. .} 49|Colchas. ... .. . .| 18||Sucos sefora..'. ;.| 833!Sacos sefiora.. . . 1 —_ ToTAL 1749
Virwela.......| 10] 55 51 -o|Vestidos, ... .| 13| Corsés, v 60|(Servitletas. . ;. . .1 114|Trapos.. . .« .. ;129 TOTAL. . . 11887 g
T amiy, 281 Cortinag .. .. . . .| 22|[Sobretodos.. ., . . 91Zapalos. ..u w. v 0| 28 Otros servieios &
St Cubrecamas. . . . . 46 Tapetes, ... .. 13 -— | Trafico de ropas la secoion perti-
Fumigaciones Cuellos camisa. . .| 192 Tapabocas. . . . . AT TOTAL. . . .[278| usadas nentes.. . « . | 14
Ahnonitas g|Ghalecos. . .. . ..| 727 Telas catre. . .. .. 8 A ¢
Americanas . . .| 15|Choques . <[ -84 Toalas. .. oL 85 Establecimien-
;‘Urm“‘lvq Bl 15 Uhambras. . .. . .| 138|Trapos. « o .. . .| 841 % tos visilados
(iup-m.j A A ; Delantales, . .. ..| 76||Toquillas.. .. ... 10 v desinfecla-
Cnrslés. i i E?,nuguaﬂ <|= bb |Vﬂulus s sl 60 do8.45 T .| 238
s i e 19 Fundas alme hada | 96 Vestidos senora y Pr_e_nclns este-
s fdo. fergome. o o 16|l niBOuL e L] B rilizadas,. . . 4306
Montones. . . . .| 8 [ e S SO 2 i
Veslidosie oo il S darterias: < | 1 TOTAL. « . 6255 TOTAL: . . - 5039
ToraL .. .[115 Garibaldinas . . . .| 66
e et S ERE N Er S - bl il
Torates.. .[111] 142 | 83| 45 346 6255/ ; 2738 6952 1763
= s

Barcelona, 1.° de Septiembre de 1895,
V.2 B.° El Decano,

Pelegrin Giralt.

El Director,
L. Comenge.
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PEPSIN, ¥ -PANCREATINA EN ESTADD NATURAL, ¥ DIASTASA.

DIGESTIVO COMPLETO de los alimentos grasos, azoados y feou-
| lentos.--EXCITANTE PODEROSO DX LA DIGESTION, por hallar-
j se compuesto de los jngos pepsicoy panoredtico naturales, con sus
inherentes 4cidus, sales y principios inmediatos. Esta reconocido
este digestivo como preparacién de alta novedad y superior 4 todas

N3 las conocidas.--PRINCIPALES INDICACIONES.--Apepsia (falta de
apetito), dispépsias doidas yflatulentas. digestiones pesadas, vomitos
de los alimentos y vomitos de las embarazadas,

FARMACIA DEL GLOBO, PLAZA REAL, 4, BARGELONA, Y EN TODAS LAS DE LA PEMINSULA_i

Fon AP
A AEDG e A

Bl i

. ; ¥ Y BT AR = (S = 4"&".‘:‘5\
Sales granuladas efervescentes, Litina, Antipirina, Salicilatos de Bismuto y Cerio,
Glicero-fosfato de cal, Cafeina, Hierro, efc., ete.

ITRATO DE LITINA

DEL DOCTOR JIMENO

1 remedio mas indicado en las enfermedades de la
ORINA. Arenillas, calculos vexicales y hepaticos, ata-
ques de REUMATISMO y GOTA, etec.

De empleo agragable y de efectos rapidos y seguros. Depssitos: Farmacia
del autor, Doctor Jimeno, Plaza Real, 1, Barcelona. En Madrid, Sucesores de
%\ﬁoreno Migquel, Arenal, 2 y en todas las buenas farmacias de la Peainsula y

tramar.

E@@@%@@@@@ﬁ@%@@@“
JARABE DE HASGHISGH BROMHRADO

DEL DocTtToR JIMENO

. Compuesto de HASCHISCH y BROMURO de ESTRONCIO,
LITIO v MANGANRSO. Ténico y sedante nervioso poderosisimo.
Especivmente recomendado.en la ENAGENACION MENTAL,
NEURASTEMAS con manifesia i re-de escitabilidad, INSOM-
NIO, etc., y en las DISMENORREAS 6 menstruaciones dolorosas. u

FARMACIA del GLOBO del Dr. JIMENO, Plaza'Real, 1, Barcelona .g

2HE>MPETSEOEORCHCHE




MEDICAMENTOS GRANULADOS FARRE

(La-granu}aci()n hace al producto mas facil de tomar y asegura la
c¢anservacion del medicamento.)

Antipiring granular. . . . . 850 ptas. frasco
Salicilatos granulados de Bis-
muto y Cerio. . . . . . 3 » »
Carbén Naftolado granular. . 38 » »

Depositarics: Dr. Andreu, Rambla de Cataluiia, 122.
» » Sénchiz, [ del Centro esquina
Plaza Real.

» » Puigpiqué, Comercio,66.
Por mayor: Caspe. 74. Barcelona.

SE ACABA DE PUBLICAR EL IMPORTANTE

ANUARIO DE MEDIGINR Y GIRUGIA

TOMO XX, ADICIONADO CON UN Formurario MODERNO
por el doctor: REBOLES Y CAMPOS

T'an conocido ya por sus trabajos originales

¥ [AS TRADUCTTONES QUR HA HECHO DE [AS OBRAS DEL DOCTOR DUIARDIN-BEAUMETH
ESTE _
ANUARIO INTERNACIONAL

que -con tanto acierto viene publicando desde hace
muchos afios la Libreria Kditorial de BAILLY-BAI-
LLIERE E HIJOS, es de una utilidad incontestable,
pues en un solo volumen, de un precio modico, reune
todo lo nuevo & importante que se ha publicado en la
prensa, tanto nacional como extranjera, & la que seria
imposible que los médicos se suscribiesen, pues les
seria muy oneroso y tampoco tendrian tiempo mate=
rial de leerla.

Recomendamos muy eficazmente esta publica—
cibn a nuestros lectores, significandoles que con este
tomo se dan como primas dos obras de los profesores
BONIS y DESPRES,




@MLDpQ 18308,

HIPOFOSFITOS

DE CLIMENT

L oO>

Hir, e, (omposcc

i et

flasina g/ LILNSpArenle

Rechdcese todo frasco que mo lleve esta marca

CUALIDAD NEGESARIA EN PREPARADUS AGTIVOS

Irreemnplazable en casos de INAPETENCIA.
TUBERCULOSIS
ANEMIA
DEBILIDAD GENERAL

- b e D - e e e

Frasco granda 4 pas. Frascn pequedo, 225 las.



Farmacia y Laboratorio Quimico

M. GOMEZ DEL CASTILLO
Premiada con Medalla de Oro en Ia Exposicion Universal de Barcelona de 1888
POR TODOS SUS PCPTONATOS ELIXIRES, SOLUCIONES Y GRANULOS.

Los mas rapidos, seguros y eficaces segiin dictamen de la Real Academia de
Medicina y Cirugia, cuya eficacia é inmensos resultados han sido compro-
bados en los hospitales de esta capital, Madrid y Buenos Aires. Dice asi la
ilustre Rcal Academia de Barcelona:

ELIXIR PEPTONATO DE HIERRO «CASTILLO»

Es de un grato sabor, sus efeclos empiezan & manifestarse en los primeros dias, no produce as-
triccion ni colico, como sucede con los deméas preparados ferruginosos, notandose mayor coloraciou
en las mucosas, sumento de apetilo y otros efectos que no dejan lugar a duda sobre los inmensos
resultados de1 Elixir.

V.0 B.% Dr Bartolomé Robert.—R] Secretario perpetuo, Luis Suié Molist.

EO0LUCION DE PEPTONATO AMONICO HIDRARGIRICO «CASTILLO» para inyecciones hipodér-
micas; cada grano de esta solucion contiene 0'02 de sal (una inyeccion diaria).

GRANULOS DE PEPTONATO AMONICO HIDRARGIRICO «CASTILLOu; cada granulo contiene 0'01
de sal par tomar CINOCO granulos al dia.

El peplonato amonico hidrargirico «CASTILLO», tanto en laforma de solucion como de granulos
tiene su principal uso en los perjodossecundarios 'y terciarios de la sifilis, cuyos progresos conliene
inmediatamente. llegando en pocos dfas 4 la mas completa curacion, cosa que no habia podido con-
seguirse antesdel descubrimiento de ltan prodigioso preparado segun se acredita en las practicas de
eminentes especialislas académicos y puede afirmar de Jos experimentos efectuados esta Real Acade-
mia de Medicina y Cirugia.

SOLUCION DE PEPTONATO DE QUININA «CASTILLO» para inyecciones hipodérmicas; cada gra-
no de solucion coutiene 0420 de sal

GRANULOS PEPTONATO DE QUININA «CASTILLO», cada granulo contiane 0°0% de sal.

El peptonato gquinina Castillo, bajo estas dosformas de Solucion y Granulos, tienen un valor in-
aprecizhle en loda clase de estados febriles y muy especialmente enlas afecciones de origen paludicos
en lasneuralgias y los casos de seplicemia y en genreal en todos los casos en que estan indicadas
las sales de quinina, siendo muy superior el peplonalo de quinina porsu gran solabilidad y absor~ion
y rapidos resultados R i i

. GRANULOS PEPTONATO DE BISMUTO «CASTILLO» de 0°10 de sal por granulo. Han sido admi-
!uslru]c!oi-a en enfermos que padecisn diarreas catarrales; los resultados térapéuticos han sido casi
inmedialos,

ELIXIR DE PEPTO-FOSFATO DE CAL «CASTILLO>» ires cucharadas al dia. En diversos enfermos
ha podidu ensayar el Elixir esta Academia, observando magnificos resultados en afecciones escro-
fulosas que radican en los huesos y cubierta periostia.

' V.2 B9 El Presidente, Bartolomé Robert —El SBecretario perpetuo, Luis Suiie.

ELIXIR MORRHUOL «CASTILLG»

La lltre. Academia Médico-farmacéutica, donde ha sido presentado el Elixir y grajeas Morrhuol
li';’t‘llli'l'mlas por M. G. del Castillo para su estudio, esta docla corporacion ha emitido el siguiente
dictamen:
~ «Ll Elixir y grajeas Morrhuol del Dr. Castillo, contienen la parte medicinal curaliva o sea el con-
junto de todos’los principios 4 los que el aceite dé higado de bacalao debe su accion lerapeulica
vonslituyenao medicamentos muy agradahles al paladar y de excelentes resullados como racon’.‘u‘
tiyentes, Por tanto la Academia recomienda esios dos medicamentos por su exquisita confeccion
a 1a nar gue por su valor lerapéutico. Comision de preparaciones farmaceuticas, Dres. Gudel, segu-
ri y Jimeno.—Presidente, Dr Nicolds Homs.—Secrelario, Dr. Estanislao Andreu.»

~ Tenemos también preparados Elixir Morrhuol con peplonato de hierro, con peplofosfato de cal, e
hipofosfitos y Jas grajeas Morrhu.l creosotadas. Es superior al aceite de higado de bacalao, emul-
sionces y demas preparados por presentar todas sus ventajas y ninguno de sus inconvenientes.

ELIXIR PEPTO-YODURO DE AZUFRE «CASTILLO> tres cucharadas diarias.

Obra con evidentes resultados en las afecciones sifiliticas, herpéticas y reumaticas.

Fata evitar faisificaciones en cada frasco EYjJASE LA MARCA Y FIRMA DEL AUTOR

De venta en las principales tarmacias
DEPOSITO GENERAL

Farmacia del autor, Dr. M. GOMEZ DEL CASTILLO .
Condal, 15 BARCELONA. PRECIO 10 reales

NOTA. Adverlimos & los sefores Médicos y farmacéuticos que si quieren obtener los maravillo-
s0s resulladoscon los preparados «Casltillos, exijan lo mismo en éstos que en las sales, la marca y
firma del autor unico preparador de los mismos. Hacemos esta advertencia porque lenemes nolicia
de que circulan en el comercio sales falsificadas, cuya diferencia se puede establecer con facilidad
en razan de ser las nuestras perfectamente cristalizadas, lo'que demuestra ser una combipacion qui-
micaments para; mientras que lassubstancias que emplean para falsificarlas constituyen un poiva
"l')“n‘]’gi‘l’]-ag%:mgé““ y delicncentes, lo que prueba ser una mezcla grosera y no una verdadera
c




PUBLICACIONES RECIBIDAS

Enciclopedia de Terapéutica, especial de las enfermeda-
des internas, publicada bajo la direccién de los profesores
Dr. J. Penzoldt, de Erlanger; y Dr. R. Stintzing, de Jena;
con la colaboracién de sesenta y ocho profésores de las Uni-
versidades alemanas, austriacas, italianas y suizas, y en cas-
tellano bajo la direccién de D. Rafael Ulecia y Cardona, con
la colaboracién de distinguidos profesores, con grabados in-
tercalados en-el texto, :

Madrid.— Biblioteca de la «Revista de Medicina y Ciruiia
practicas». Se ha recibido el cuaderno primero.

Del régimen alimenticio, tratamiento -higiénico de los en-
fermos, por Germdn See, traducido al castellano por D, Joa-

quin Olmedilla y Puig. Madrid 189'5. Se han recibido-las en-
tregas n.% 11, 12, 13; 4y 15;

Informacién piublica, sobre la reforma urbana interior de
la ciudad de Barcelona.—Conclusiones contenidas en los in-
formes presentados al Exemo, Ayuntamiento constitucional,
publicada en virtud de acuerdo de Ia Excma. Corporacién
Municipal, adoptado en 21 de Mayo de 1895 v por- orden del

M. I. sefior Alcalde D, José M.* Rius y Badla ——Barcelona,
1895.—Se ha recibido un ejemplar.

Mil pesetas al que presente capsulas de sandalo me-
jores. que las del Dr. Piz4, para la curacion de las enfer-
medades de las vias urinarias.

Farmacia del Dr. Piza,

Imprenta de la Ousa Provincial de Oaridad.—Barcelona.
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WINNO ANMARGOS
TONICO NUTRITIVO PREPARADO CON

Peptona, Quina gris, Coca del Pert y Vino de Malaga

PREMIADO CON MEDALLA DE PLATA
en la EXPOSICION UNIVERSAL de Barcelona

El Vino Amargdés tonico nutritivo es recetado todoslos dias por la clase mé-
dica, asi de Europa como de América, obteniendo siempre los més lisonjeros resultados

EMULSION AMARGOS
de aceite puro de higado de bacalao con hipofosfitos de cal y de
sosa y fosfato de cal gelatinoso.

Premiada en Ja Exposicion Universal de Barcelona con la mdis alta recompensa
otorgada a los preparados de sceite de higado de bacalao, y laxinieaaprobada y re-
comendada por la Real Academia de Medicina y Academia y Laboratorio de Ciencias
Médicas de Cataluna.

VINO DE HEMOGLOBINA PREPARADO POR AMARGOS

Cada cucharada de 15 gramos contiene un gramo de Hemoglobina soluble.

VINO NUEZ DE KOLA AMARGOS

Tonico neurostenico.—Alimento de alorro.

Vino de Creosotabifostatado preparado por AM ARGOS
Cada cucharada de 15 gramos contiene 10 centigramos de creosota de Hayay treinta
centigramos de bifosfalo calcico.

VINO YOD TANICO AMARGOS

Cada cucharada de 15 grumos conliene §centigramos de yodo y 10 cenligramos de tanino

VINO YODO TANICO FOSFATADO AMARGOS

Cada cucharada de 15 gramos contiene 5 cenligramos de yodo, 10 centigramos de ta-
nido y 80 eentigramos lactlo fosfato de cal

ELIXIE CLORHIDRO PEPSICO AMARGOS
TON1CO DIGESTIVO
Pepsina, Colombo, Nuez vomica y Acido elorhidrico.
Cada cucharada de 15 gramos confiens un gramo de Pepsina pura y 5 centigramos
Tintura Nuez vomica y 5 cenligramos Acido elorhidrico.

PASTILLAS AMARGOS
de Boraito sodico, clorato potasico y cocainda,
Cada pastilla contiene 10 centigramos de boralo sodico, 10 centigramos de clorato
otasico y 5 miligramos Clorhidratode Cocaina.

ELIXIR GUAYA(OL ANMARGOS

Contiene 10 centigramos de Guayacol por cucharada de 15 gramos.

TONIVINA AMARGOS
— 74 A-baze de fosfo glicarato da-sal purs-
FORMA GRANULADA.—A la‘cabida dél tapon-medita ¢ orresponden 25 centigramos de
osfo-glicerato de cal.—FORMA DE CACHETS —Cada uno contiene 25 cont:gramos oe
medicamento aclivo. 3

CARBONATO DELITINA AMARGOS

GRANULAR EFERV=SCENTE
La cabida del tapon-medida equivale 4 15 cenligramos de carbonato de litina.

y KOLA GRANULADA AMARGOS

La KOLA GRANULADA AMARGOS contiene lodos los principios activos de 1a Nuez de
Kola; teobromina, rojo de Kola, tanino y cafeina, alealoide conlenido: en la proporeién
de 10 cenligramos por cada 4 gramos8 o sea, la ecabida del tapdu-medida que acotipana
cada frasco. La disolucion de la KOLA GRANULADA AMARGOS es completa, asf en el
agna como en el vino, propiedades de gran estima para tomar un producto agradable y

aclivoa la vez.
DEPOSITO GENERAL
FARMACIA DE LUIS AMARGOS

Abierta toda Ia noche’

Plaza Santa Ana, 9, esquina Calle Santa Ana, 34.
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