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GRAN FABRICA DE CAPSULAS EUPEPTICAS DOSIFICADAS

MIL PESETAS

AL QUE PRESENTE

CAPSULAS DE SANDATLC

mejores que las del DR. PIZA, ds Barcelona, Y que curen mas pronto y radicalmente las ENFER=
MEDADESB URINARIAS, sobre todo la blenorragia si vaacompanada de hemorragia. Catorce anos de
éxilo, premiado con medallas de oro en la Exposicion Universal de 1888 y en I Exposicién con=
curso de Paris de 1895, Unicas aprobadas y recomendadas por las Reales Academias de Medicina de
Barcelona y de Mallorca: varias corporaciones cientificas y renombrados practicos diariamente
{38 prescriben, reconociendo ventajas sobre todos sus similares.—Frasco, 14 rs.

Cépsulas Enpépticas de Santalol Piz4.—Frasco: 4 pesetas

Nota de algunos medicamentos que constantemente tenemos capsulados. Advir-

tiendo que d las veinticuatro horas queda cumplido cualquier encargo de cap-
sulacion que se nos haga.

Céapsulas eupépticas Céapsulas eupépticas
de _‘fis_ de 52
Aceite fosforado, . . . . . . Y . . .10 Eter sulfarico. . S et T e dtie TR
Aceile de higado de bacalao puro., . . . 10 Eucaliptol.. e e g e
Aceile de higado de bacalao creosotado. . |2 Eucaliptol iodoformo y creosota. . . . . 12
Aceite de higado de bacalao iodo-ferrugi- Eucaliptol iodoformo y guayacel. ., . . 1%
noso P R R ] Hemoglobina soluble. ., . . . . . . 12
Aceite de higado de bacalao bromo-iodado 12 Extracto de cubebas.. . . . . ., . , . 12
Acaite-etenebrofi S UL VL e Extracto de helecho macho. . ., . . . 1k
Aceite de higado de bacalao.—Balsamo de Extracto de hojas de matico.. o e rapall
Toluty Creosotds & Suu T Extraclo de ratania y matico. . . . . . 10
Aceite mineral de Gubian,, . . ., ., . . 9 Febrifugas de bromhidrato de quinina y
Aloes sucolrino B e A Sl o) ) eucaliptol. -~ i e o he s e
Apiol | R e A T Glicerofosfato de cal., . . . , PRECEE S |
#ilsamo peruviano.. . . . . , . . . 10 Fosfalo de cal y de hierro. 25 cegcoi 4l
Bisulfato de quinina. 5 Py e SRS el S Gomo-resina asafétida . . ., . . . £t |
Bisulfate de quinina y arsenialo-sédico . g GUbVACHE IS s FiEshaa o S iy
Brea, Balsamo de Toltl y Creosota, o d Guayacol iedoformo . . . . . ., . . 12
Brea, vegetal . TR B T S T R R T Hierro reducido por el hidrégeno., , ., . @
Bromuro de aleanfor. . . . . . . . . 10 Hipnono. R e s A, e 1o
8romuro de quinina. . . . , . | | 9 loduro de azufre soluble. . : 10
Carbonato de creosota. . . . ., ., . , 12 Todoformo:t . i ai e i . 10
Carbonato degusyacol.. . . . . . ., . 16 Lactato de hierro y manganeso., , . , . 10
Cloroformo puro, . RS s T g ) e R s BT et 1]
Contra la jaqueca (bromuro de quinina, Morrhuol Sossis s aisns ves i e |
paulinia y belladona), . . . . . . . |2 Morrhuol creosotado. . . . . . . . | 1
Copaiba puro de Maracaibo. . . . . . 12 Morrhuol y Glicerofosfalo decal. . ., . . 14
Copaiba y esencia de sandalo. . . . . . 20 Morrhuolhiposfosfitos y cuasina. . . RV )
Copaiba, esencia de sandalo Y cubebas. . 20 Morrhuol, fosfato de cal Yy cuasina, . . . 14
Copaiba, esencia de sdndalo y hierro. . . 20 Morrhuol iodo ferruginoso, . . ., . . . 14
Cupaiba y cubebas. . T Ay T e | Monosolfuro de sodio e e e ||
Copaiba, cubebas y hierro. e | Pectorales de Tolu, clorato de potasa, 6xi-
Copaiba y brea vegetal. . . . ., . . . (i do de antimonio y codeina. , ., . ., . 8
Copaibay matico.. . . . . . ., | | 18 Pepsina y diastasa. , ., , | Qs |
Copaihuto de sosa y brea., . . . . . . 18 Pepsina y pancreatina. SR PEaren | |
OreosoladeHaya, . . . . . [ . .1 " e Pepsins pancreatina y diastasa. Fiwr e
Ergotina Bonjean, {pin et ) Pepltona de carne.. ., , , . . . . . . ja
Esencia de eucsliptns. . . ., , | | | . 10 Sanlalol. o IR RS e e | )
fisencia de rementina bi-rectificada. . . 8 Sulfurode carbono . , . ., . [ | | | g
Esencia de cubebas. . . , ., L e e |11 Sulfuro de carbono y iodoformo, , . . 12
Esencia de matico. e R R e ) Sulfato de quinina. ~. S e T
Esencia desandalo puro. . . , . . . | 1 Terplnoki s iimitat o mnt s - 00
fisencia de Sandalo y Salol. . et e [ 1 Tenicidas (extr °de kouso y helecho macho) 20
Elelvrado de asafétida. . . . | . . . | jp Trementina de Venecia, . . , . . , . §
titer amilico valerianico. . o e o L Valerianato de quinina. . . . . . | ' 9

NOTA —La universal aceptacién que tienen todas nuestras Capsulas, se debe 4 la pureza de los
medicamenlos que contlienen, 4 su envollorio delgado y eupéplico, solubles y absorbibles y nunca
producen fenémenos desagradables gastro-intestinales, debido a la pepsina y pancreatina.

CANDELILLAS DEL Dr. PTZ A

Para la curacion de las enfermedades de la ureira; de sulfato de zinc, de sulfato de zinc y

belladona, de tanino, de tanino ¥ belladona, de iodoformo, de oplo, elc., 12 rs. caja.—Al por ma-
yor, 8 rs. caja. '

Ventas al por mayor y menor FARMACIA DEL DOCTOR
PIZA, Plaza del Pino, 6, y Beato Oriol, 1.—BARCELONA.
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ESFEROIDES EUPEPTICOS DOSIFICADOS

del Dr, PIZA

Cépsulas grandes. Para facilitar la administracién de grandes cantidades de me-
dicamentos,--Constantement: tenemos preparados los de las siguientes substancias.

PesERDIDES
EUPEPTICOS;

iAo

Cépsulas de aceite de
higado de bacalao puro,
Creosotado, iodo-ferrn-
ginoso, y de aceite de
rieino.

NOTA.—Cualquier encargo de capsulacién que se nos haga queda cumplido a las seis horas
De venta al por mayor y menor, Farmacia del Dr. Pizé4, Plaza del Pino, 6.

ANTISEPSIS DE LAS VIAS RESPIRATORIAS

Bronquitis, Catarros, Tisis

CAPSULAS EUPEPTICAS PIZA tha gt : ‘
EUOALIPTOL PURD, Ipocomno Y mosm%&nhbaliﬂar ot excelencia, Tolerancia penfacta

raAasSoco 1L reales
Dr.PIZA.Plaza Pino, 8.-Barcelona

y principales farmacias

EUCALIPTOL, IODOFORMO
Y GUAYACOL

DRT, ANALISIS DB 1. ORIV BN L4 CLINICA

D. ALEJANDRO FORTUNY DURAN

Mético Municipal y de las Casas de Socorro,
Director de un Laboratoriv particular de analisis de orinas y liquidos patolégicos

PRECEDIDA DE UN PROLOGO DEL EMINENTE HISTOLOGO

Dr. D. S. RAMON Y CAJAL
SEGUNDA EDICION

Esta completisima obra, de verdadera utilidad para la clase
médica y farmacéutica, forma un volumen en 8.° mayor de 228
paginas con grabados intercalados en el texto.

Se vende al precio de & pesetas el ejemplar, en las princi-
pales librerias y en el domicilio del autor, calle de Claris, g2,
1.’y Barcelona.



PASTILLA DE TERPINA

DEL DR. JIMENO

Para curar la tos, catarros cronicos, catarros de los ninos,
facilitar Ia espectoracién y calmar la sofocacién. En las bronguitis de los
ancianos y de los niiios es lo mas eficaz é inocente que pnede administrarse.

FARMACIA del GLOBO del Dr. JIMENO
a Plaza Real, 1. — BARCELONA

SeESOROOHOOERSD
CITRATO DE LITINA

GRANULAR EFERVESCENTE
DEL DOCTOR JIMENO

Hl remediéo mas indicado en las enfermedades de la
ORINA, Arenillas, calculos vexicales y hepaticos, ata-
ques de REUMATISMO y GOTA, eto.

De empleo agradable y de efecfos rapides y seguros. Depé6sitos: Farmacia
del autor, Doctor Jimeno, Plaza Real, 1, Barcelona. En Madrid, Sucesores de
%{orenn Miquel, Arenal, 2 y en todas las buenas farmacias de la Peninsula y

Itramar.

"' IMENO

(IR

B SULFURO DE CALCIO Y GLICERINA

Superior 4 todas las aguas y preparados sulfurosos para curar las enfer-
medades herpéticas, asi internas como externas. Irritaciones de la garganta,
pecho, estémago, vejiga, etc., tilceras en las piernas, costras secas ¢ hiime-
das en la piel, ete., etc. Se toma nna cucharadita de las de café disuelta en
un vaso de agua 4 la mafiana é ignal dosis 4 media tarde.

FARMACIA del GLOBO del Dr. JIMENO, Plaza Real, 1, Barcelona

¥ en todas las principales Farmacias

JARABE DE J{ASCHISCH BROMURADO

DEL DOCTOR JIMENO

Compuesto de HASCHISCH y BROMURO de ESTRONCIO,
LITIO y MANGANESO. Toénico y sedante nervioso poderosisimo.
Especialmente recomendado en la ENAGENACION MENTAL,
NEURASTEMAS con manifestaciores de escitabilidad, INSOM-
NIO, etc., y en las DISMENORREAS 6 menstruaciones dolorosas.

FARMACIA del GLOBO del Dr. JIMENO, Plaza Real, 1, Barcelona
SEOIOECHBEcEROETeTESE
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COMUNICACION PRESENTADA AL CONGRESO INTERNACIONAL DE MEDICINA
- DE PARIS

DRr. MIGUEL SoLER MAYMG

Delegado por el Excmo. Ayuntamiento bara representarle en dicho Congreso
Yenel de Higiene.

TEMA.—Causas de las complicaciones gene-
ralizadas de la blenorragia.

SR. PRESIDENTE.
SERORAS Y SENORES.

Hasta la fecha era considerada la sifilis, como enfermedad la
mds grave de las que reciben el nombre de venéreas; pero, ya sea
por el detenido estudio que de ella se ha hecho y los brillantes re-
sultados que con su tratamiento se obtienen, ya sea por lo que la
clinica nos ensefia con respeto 4 las multiples y gravisimas complica-
ciones que acompafan 4 la blenorragia, puede asegurarse de un
modo terminante, que ésta es hoy mucho mds grave que aquélla.

Pasaré por alto la descripcién de la serie de complicaciones que
localmente produce para - fijarme, (ya que éste es el enunciado del
tema) en la inquisicién de las causas que determinan las complica-
ciones generales,

Observemos la evolucién de esta enfermedad.

Se determina siempre por contacto de pus blenorrigico en pe-
riodo de actividad con una membrana mucosa, importando poco
el estado sano ¢ enfermo de la misma, sexo, edad ni regidn; todas
las que se comunican con el exterior son aptas para el contagio:
por orden de frecuencia pueden sefialarse la uretral, vaginal, uteri-
na, rectal, ocular, etc. Produce en el punto del contacto, un proce-
so inflamatorio cuyos principales sintomas son: aumento de tempe-
ratura, de coloracion, dolor y supuracién.

Del examen bacterioldgico de esta ultima, cuando la enferme-
dad estd en su comienzo, ha resultado comprobada la existencia en
casi todos los casos, de un microbio que llamamos gonococo, al
cual se atribuye en la actualidad todo el poder del contagio.

Esta enfermedad lleva en pos de si numerosas complicaciones,
unas de indole local y otras que afectan 0rganos muy distantes del
foco primitivo.
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Las de indole local es admitido sin discusion alguna que se
producen por propagacion, por continuidad unas y contigitidad
otras, pero este conocimiento nos lo ensefia-la clinica, no el micros-
copio.

Clinicamente podemos seguir la enfermedad desde su comienzo,
(tomemos como tipo la uretra del hombre.)

El proceso comienza por la punta, 6 sea el sitio que se ha pues-
to en contacto con la gota de pus blenorrdgico, pero nunca se limi-
ta 4 esta zona, 4 los dos 6 tres dias se hace ascendente y se extiende
4 lo menos por toda la uretra anterior.

En los casos mds afortunados queda limitada la afeccion, pero en
los mds sigue su marcha invasora, ataca la uretra posterior y aun se
corre por los conductos que comunican con la misma, invadiendo
los 6rganos que con aquéllos se terminan (conductos eferentes, tes-
ticulo, prostata, etc.), complicaciones por continuidad, 6 invaden la
profandidad de los tejidos (gldndulas de Kuper, glande, etc.), por
contigiiidad.

El cuadro de sintomas que ofrecen estas que llamamos compli-
caciones locales, en nada difieren 4 los producidos en la uretra, 6
sean de flegmasia intensa, y sin embargo, el microscopio, solo por
excepcion puede encontrar el gonococo 1 agente que se titula pro-
ductor,

Pero aun hay mds: estas lesiones en muchisimos casos pasan al
perfodo crénico en el cual permanecen mucho tiempo, sufriendo
agravaciones 6 mejorando segun las circunstancias que en ellos in-
fluyan, apareciendo 6 desapareciendo la contagiosidad, y también es
negativo el examen microscopico durante estos periodos.

Pero lo que no admite duda, es que la mayoria de veces, estas
complicaciones se determinan por circunstancias especiales y que se
pueden sefialar de una manera precisa.

Por ejemplo: todos sabemos la grandisima importancia que tie-
nen los simples lavados con agua sola, la limpieza del glande para
evitar y aon curar la balano-postitis tan frecuente como complica-
cién de la blenorragia y que abandonada, puede terminarse por
fimosis intenso y aun por esfacelo; nadie ignora tampoco que un
traumatismo, una ereccién prolongada, una inyeccién uretral, un ca-
teterismo, en el periodo agudo, son causas determinantes de una epi-
didimitis, orquitis 6 prostatitis especifica.

En un segundo periodo, cuando la enfermedad ha invadido las
partes profundas de la uretra (uretra posterior) y después de deter-
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minada ya alguna de las complicaciones locales apuntadas, sobre-
vienen en algunos casos otra indole de complicaciones, mucho mds
graves y duraderas que las anteriores y que se producen en érga-
nos, en tejidos, independientes del todo del aparato urinario, y 4
gstas es 4 las que se denomina con el nombre de generales (artropa-
tias, reumatismo, pericarditis, miocarditis, etc.). :

Bajo el punto de vista clinico asemejan completamente 4 las
primeras, pues presentan todo el cuadro de las inflamaciones locali-
zadas, adquiriendo sélo forma propia por la estructura 6 modo de
ser de los tejidos que invaden,

En cambio el examen microbiolégico siempre 6 casi siempre da
resultados negativos. Y digo casisiempre, porque 4 pesar de los nu-
merosos ensayos que se han hecho, sélo en contados casos hase
encontrado el gonococo, citindose solamente dos en los cuales ha
podido determinarse el contagio de una blenorragia en la uretra del
hombre por medio de una segunda cualtura hecha por el procedi-
miento de Wertheim, procedente de complicaciones generales.

Pues bien, sefiores; si admitimos como-cosa juzgada que las
complicaciones locales son producidas por propagacién, con los da-
tos que anteriormente apunto, légico es admitir la propagacién
también como causa de las complicaciones generales, Lo que hay
es que en las primeras es inmediata, y en las segundas se hace por
intermedio de la sangre, que sirve de medio transmisor.

Pero en lo que no estoy conforme es en admitir 4 pies juntos
el gonococo como agente determinante de la enfermedad. Que ella
es especifica, si; pero es muy significativo y digno de estudio el he-
cho de no poderlo encontrar en ninguna de las complicaciones lo-
cales 6 generales y si tan sélo en el perfodo flegmdsico de la afec-
cion uretral. Y lo es tanto mds, cuanto que este periodo es muy
corto, y las lesiones que como complicacién observamos son muy
rebeldes y duran en muchos casos afios y m4s afios.

Pueril me parece la teoria que pretende indicar como causa de
las mismas, las toxinas segregadas por los microbios, pues unos se-
res 4 los cuales debemos sefialar una vida tan efimera con relacién 4
lo duradero de los afectos que se producen, creo ilégico admitir la
posibilidad de ello.

Segtin los mds recientes experimentos, la inyeccién de las toxi-
nas producidas por los gonococos' sélo han producido en los dife-
rentes Organos en que se han ensayado, inflamaciones locales mads
6 menos intensas pero de muy corta duracién.
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Pues bien, si por una parte dejamos de encontrar, como regla,
el gonococo en los exdmenes que se han hecho de tejidos, supura-
ciones, exudados, etc., de las complicaciones generales y aun loca-
les, claro estd que no podemos admitir como causa de ellas las tales
toxinas, que 4 lo mds tienen efectos de cortisima duracién, siendo
asi que los afectos 4 que nos referimos son de una marcha suma-
mente lenta, durando algunos de ellos hasta varios afios.

En cambio la clinica, la observacién detenida de los hechos,
nos sefiala causas evidentes sin las cuales no se producen las gravi-
simas complicaciones 4 que hago referencia.

Estas causas las creo de dos 6rdenes predisponentes y determi-
nantes,

Las predisponentes, como su nombre ya lo indica, son las con-
diciones propias del organismo, el cual ofrece en determinados ca-
sos, afinidad en ciertos Organos para el desarrollo de los afectos
propios de esta dolencia. Y las determinantes, todas aquellas que fa-
vorezcan el paso del agente blenorrigico 4 estos puntos. Y le llamo
agente y no gonococo, porque, como os nidico antes, sin negar la
posibilidad de que sea el tal microorganismo el causante de la afec-
cién blenorrdgica, no lo creo suficientemente demostrado; y sefialo
este error porque el creerlo sin demostraciones concluyentes, ha lle-
vado 4 mi juicio una perturbacién en el modo de tratar esta dolen-
cia, 4 la cual yo atribuyo en gran parte la frecuencia con que se pre-
sentan estas complicaciones que hacen de una enfermedad de si be-
nigna la mds grave de las venéreas.

Porque, sefiores, yo he visto en el terreno de la clinica, y estos
son datos observados con toda escrupulosidad, que las verdaderas
blenorragias, tratadas con los lavados modernos, con estas solu-
ciones que se llaman antisépticas, complicanse las mds de las veces
y dificilmente determinan una perfecta curacién; lo tnico que hacen
es disminuir rdpidamente la supuracion uretral, para en los mds de
los casos, determinar complicaciones locales 6 generales y no se os
oculta la inmensa diferencia que hay de una blenorragia anterior 4
blenorragia posterior y complicada.

La primera esuna enfermedad benigna y la segunda es de una
importancia grandisima.,

Termino, sefiores, resumiendo en estas conclusiones:

1.2 Lascomplicaciones generalizadas de la blenorragia son siem-
pre consecutivas 4 las uretritis posteriores 6 4 sus complicaciones.

2. Son determjnadas por propagacion del agente productor
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de la misma 4 los tejidos con los cuales tiene afinidad, necesitdn-
dose ademds para ello condiciones individuales.

3.* Le titulo agente, porque si bien son muy laudables los es-
tudios realizados hasta la fecha, no- prueban ni mucho menos que
sea el gonococo ni sus toxinas los causantes de las complicaciones.

He picHo.

FEDERACION GIMNASTICA ESPANOLA

Barcelona 24 de Septiembre de 1900.
Sr. Dr. D. J. M.* ALronso.

Muy sefior mio y de toda mi consideracién: Al recibir de la Pre-
sidencia de la Academia del Cuerpo Médico Municipal, la comuni-
cacion en que me participaba que me habia designado para repre-
sentar 4 dicha Academia en la Asamblea de la Federacién Gimndstica
Espafiola que iba 4 celebrarse en esta ciudad, recibi también una
atenta carta de usted para que le diera noticia de los trabajos reali-
zados por dicha Asamblea. Gustoso, pues, procuraré satisfacer sus
deseos.

En el dia 20 del mes actual tuvo lugar en el Salon de Ciento de
las Casas Consistoriales, la inauguracién de dicha Asamblea, presi-
diendo la sesion el Excmo. Sr. Alcalde accidental sefior Molins,
acompafiado del Sr. Delegado del Excmo. Sr. Capitdn General de
este distrito, Sr. Soler, general de brigada, y de varios individuos
del Comité Ejecutivo de la Federacion.

El Sr. Presidente di6 la bienvenida 4 los Sres. Delegados de
provincias, enalteci6 la importancia de las tareas que iba 4 empren-
der la Asamblea y dese6 agradable estancia en nuestra ciudad 4
cuantos forasteros habian acudido para contribuir 4 la solemnidad y
al éxito de una obra de gran interés social.

Cedida la palabra 4 un representante del Comité Ejecutivo, éste
expreso en cortas frases cudl es el objeto que persigue la Federacién,
diciendo que esto era en cierto modo una necesidad hacerlo porque,
si instituciones andlogas 4 la que en aquel momento se manifestaba
se encuentran 4 cada paso en el extranjero y Asambleas cual la que
iba 4 constituirse son frecuentes en otras partes, aqui eran casi una
novedad una cosa y otra, por ser la Federacion reciente y la Asam-
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blea actual la segunda que tenia lugar en Espafia. Aludié al Sr. Pre-
sidente del Comité provincial de Barcelona, y dijo que ninguno como
él podria dar idea de la labor ardua que habia sido preciso realizar
para conseguir que la Asamblea de la Federacion se verificase de un
modo conveniente, al propio tiempo que se celebrasen en nuestra
ciudad festejos de cardcter apropiado 4 ‘los fines que la Federacion
persigue.

El Sr. Presidente del Comité, Dr. D. Rafael Rodriguez Méndez,
expuso en seguida con gran elocuencia como, 4 su entender, la
cultura gimndstica de los pueblos, desde los tiempos mds remotos,
ha seguido 4 la civilizacion general de los mismos, y ha llegado 4
su apogeo cuando aquéllos se han encontrado en su mayor esplen-
dor y poderfo. Dividi6 las actuales naciones en cuatro grupos, colo-
cando en el primero 4 Suecia y Alemania; en el segundo, 4 Bélgica
¢ Inglaterra; en el tercero, 4 Francia y Rusia; y en el cuarto y ulti-
mo, 4 Grecia moderna y 4 Espafia, ahadiendo que eran demostra-.
cién viviente de que, hoy como siempre, la educacién corporal de
los pueblos esti en armonfa con su poder y su ilustracionj que
Espania debe aspirar 4 conseguir el primer puesto en la escala, y
que sin duda llegaria 4 él por lcs gerroteros que le sefialaba la Fe-
deracion Gimndstica Espafiola, 4 engrosar cuyas filas invitaba 4
todos. Terminé pidiendo un aplauso para el Comité de esta provin-
cia y agradeciendo 4 las Sefioras, 4 las Autoridades, 4 los delegados
y al publico todo, que hubieren contribuido 4 dar realce 4 la sesion
inaugural.

El Excmo, Sr. Alcalde insistié en el mismo agradecimiento, pe-
netrado de la bondad de los propésitos y de la trascendencia de los
actos de la Federacién, y expresé sus deseos de que los mejores re-
sultados coronasen la obra de la Asamblea.

Pasb ésta 4 constituirse, procediendo al nombram’ento de las
respectivas mesas de edad, para la aprobacién de las actas de sefio-
res Delegados, y de discusion,

Se puso 4 la aprobacién de la Asamblea la Memoria en que el
Comité Ejecutivo da cuenta de sus trabajos y que al principio de la
sesion habia leido el Sr. Secretario, y se di6 ésta por terminada, in-
vitando 4 los sefiores Delegados 4 la segunda sesién que al otro dia
debia celebrarse en el Anfiteatro del Colegio de Medicina,

En el segundo dia, abierta la sesion bajo la presidencia del doc-
tor Rodriguez Méndez, se aprobd un proyecto de Reglamento para
las discusiones.




(ACETA SANITARIA DE BARCELONA 83

Se discutieron las cuentas presentadas por el Tesorero del Co-
mité Ejecutivo y se tratd someramente de la recaudacion de fondos
por los organismos de la Federacién, dindose luego lectura 4 la
memoria presentada por D. Salvador Lopez Gémez, de Sevilla, re-
lativa al primer tema oficial «Manera de armonizar la educacién
fisica con la intelectual y la moral durante todo el periodo educativo
desenvolviendo la educacién integral.y ‘

Recuerda las palabras de Aristételes al decir que la educacién
no viene 4 ser mds que ¢el cultivo arménico de las facultades fisicas,
intelectuales y morales, en la medida que estas facultades se des-
arrollan en el individuo mismo;» cita los fines de la Federacidon Gim-
ndstica Espafiola, ¢ insiste en que los ejercicios gimndsticos estén
basados en principios anatdmicos, fisiolégicos y pedagdgicos, cen-
surando que algunos gimnasios den principal cabida 4 los trabajos
de circo y 4 piruetas atrevidas. Fijase en unas estadisticas realizadas
por Chassagne y Dally y basadas en 16,330 observaciones tomadas
en la escuela militar gimndstica de Joinville-le-Pont, para deducir
que con los ejercicios gimndsticos, ordenada y razonadamente diri-
gidos, bastan cinco meses para poder precisar que la circunferencia
tordcica bimamaria aumenta en dicho espacio de tiempo cinco cen-
timetros, por término medio; la capacidad pulmonar, siete decilitros,
y ocho kilos la fuerza muscular. Estos aumentos, afiade, son debidos
4 los efectos fisioldgicos que producen los ejercicios en la economia
animal. Refiere la opinién de Richert y Rondeau al afirmar que la
ventilacién pulmonar estd en relacién directa del trabajo efectuado,
¥y que éste modifica el volumen del aire que pasa por el pulmén.
Demuestra la influencia del movimiento sobre la circulacién y la
calorificacion, y, fundado en lo expuesto, hace notar cémo se ha
concedido 4 la Gimnasia en todas las naciones cultas, gran impor-
tancia en la profilaxis, en la terapéutica, en la pedagogia y en lo
puramente militar. Dice, refiriéndose 4 Alemania, que en ella exis-
ten grandes escuelas especiales, cinco civiles y una militar, dedica-
das casi exclusivamente 4 los estudios necesarios para obtener el
titulo de profesor de Gimnasia, es decir, mds escuelas de educacién
Jisica que Universidades 11terams tienen muchas naciones de Europa,
entre ellas, Noruega, Bélgica, Holanda, Portugal Suecia, Suiza y
Dinamarca.

Refiere la influencia de la Gimnasia en la digestion, la nutricion
en general y las secreciones.

Quiere que los ejercicios gimndsticos revistan cardcter pedagé-
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gico para que no resulten deficientes, excesivos O viciosos, y acon-
seja que para practicarlos se atienda: 1.° A la hora; 2.° A la dura-
cion del trabajo; 3 ° A la condicién higiénica del gimnasio; 4.7 Al
sistema de ensefanzaj 5.° Al vestido, y 6.° A las precauciones.

Rechaza el exceso de trabajo intelectual que se exige 4 los nifios,
v 4 este respecto menciona la observacién de un médico francés di-
ciendo que en un establecimiento en que habia unos 600 nifios de
ambos sexos, se observé que los nifios que solo tenfan 18 horas de .
clase por semana y algunas mds de recreo, se desarrollaban con
mucha mds rapidez que los nifios que tenian 36 horas de trabajo y
18 de descanso. Invertido el orden de las horas de estudio en los
alumnos de ambos sexos, pudo verse que al cabo de pocos meses,
disfrutaban todos ellos de la misma robustez, salud y animacion.

Insistiendo en la necesidad de atender 4 la educacion fisica en
armonia con la intelectual y favoreciendo 4 la moral, hija 6 hermana
en cierto modo, de ambas, concluye:

1.° Enque €5 de absoluta necesidad y medida de urgencia,
atender de una manera especial al desarrollo fisico de los individuos
en los perfodos de la segunda infancia y adolescencia, pues no sélo
de esta suerte cuidamos de su imprescindible desarrollo organico,
sino que, por aflididura, repercute éste en su desarrollo intelectual,

29 Esuna cuestién vital & interesa igualmente de consuno,
tanto 4 los padres como 4 la sociedad misma, que el nifio cultive y
ejercite todas sus facultades intelectuales, sin comprometer nunca su
salud general, una vez que del cultivo y perfeccionamiento de aqué-
llas, dependerd, 4 no dudarlo, el poderio, la importancia, la gran-
deza y el porvenir de los pueblos.

El Sr. Sampérez impugna la memoria del Sr. Lopez, para de-
fender el desenvolvimiento de toda la fuerza, que supone combatido
en dicha memoria. El que suscribe le advierte que no existe dicha
impugnacién en absoluto desde el momento que proclama la edu-
cacién militar y elogia la escuela de Joinville-le-Pont.

El St. Pinedo, profesor de instruccién primaria, dijo que en el
tema leido echaba de menos una solucion prictica.

El Sr. Climent observd lo propio, y encarecié la oportunidad de
remitir al ministro de Instruccién publica una exposicion en la cual
se le demuestre la absoluta necesidad de establecer en las escuelas
primarias la division entre la educacién fisica y la intelectual, dedi-
cando la mafiana 4 ésta, y la tarde 4 la fisica, siendo los juegos al
aire libre la mejor gimnasia de los nifios.
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El Sr. Durdn y Ventosa afiadié que seria beneficioso que Ja pren-
sa hiciera una informacién completa del estado de las escuelas, de-
nunciando los abusos y deficiencias que en ellas se encontrasen,
opinando ademds que el ejercicio corporal debfa alternarse con el de
la inteligencia, lo mismo por la mafana que por la tarde.

El Dr. Martinez Vargas se extendi6 en oportunas consideracio-
nes médicas y sociales para demostrar que incumbia directamente 4
todo buen pedagogo estudiar el estado del nifio para dedicarlo 4 una
fatiga proporcionada 4 sus fuerzas, afiadiendo que crefa las horas de
la mafiana las mds oportunas para dedicarlas al trabajo intelectual,
empleando la tarde para los bafos y ejercicios metddicos al aire libre,
lamentdndose de que el atraso de nuestro pais se manifieste de modo
tan sefialado en las escuelas, faltas, en general, de todos los ele-
mentos higi¢nicos de que disponen en las naciones que se preocu-
pan de las cuestiones pedagégicas.

El Dr. Ferrer se mostré sorprendido de que tan categbricamente
se estableciera por los Sres. Climent y Martinez Vargas la separacion
del trabajo fisico y del intelectual de los alumnos, relegando aquél 4
la tarde, Dijo que ésta era una cuestion puesta en estudio en la
actualidad, y que no lacia falta inducir ai Ministro 4@ obrar en el
sentido propuesto, dado que ya lo habia ordenado respecto de los
Institutos de 2.2 ensefianza; si bien ¢l entendia que en lo que hasta
hoy se ha admitido como mds acertado, dicha medida debia consi-
derarse un error. Que en los gimnasios griegos, ya los jovenes y
adolescentes se entregaban al ejercicio por la mafiana, que en In-
glaterra sucede lo propio, segtn testimonio de Mosso, quien lo ob-
servo al visitar sus Universidades y colegios, siendo favorable 4 esta
prdctica el citado Docter como el Dr. Tissi¢, de Burdeos, el cual
dice que el ejercicio muscular por la manana viene 4 ser una espe-
cie de fovlette de los 6rganos del movimiento, los cuales durante el
suefio, en que las funciones nutricias se hallan en su mayor activi-
dad, han acumulado gran cantidad de desperdicios 6 productos im-
propios para la libre funcién de los musculos, debiéndose éstos pur-
gar 0 despojarse de ellos, pues son un estorbo que conviene separar,
realizdndose la operacion por el trabajo activo que hace que sean
arrastrados por la sangre y llevados 4 los rifiones y al pulmén espe-
cialmente. La explicacién es muy racional y admisible mientras
nada se pruebe en contrario, conviniendo al trabajo cerebral como
al de cualquiera otra entraiia distinta del cerebro, que todos los
demds organos del cuerpo tengan expeditas sus funciones, si se
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quiere que dicho trabajo se realice en su mayor intensidad. Al le-
vantarse, los ojos, los oidos, las fosas nasales, las vias respiratorias,
al piel, etc., realizan su toilette, hasta el cabello y los vestidos pro-
curan su aseo, dpor qué no han de hacer otro tanto los musculos,
6rganos activos inmediatos del movimiento, disponiéncose para su
trabajo de vigilia? Es verdad, afiade, que recientemente se ha susci-
tado una cuestién por el Dr. Waguer, de Giesen, con sus observa-
ciones esteriométricas determinando los efectos de fatiga cerebral
por fatiga muscular en alumnos de los gimnasios de Darmstad, pero
los experimentos distan de ser concluyentes, y en tanto no quede
establecido lo contrario, es prudente conformarse con lo que hasta
ahora ha aconsejado la experiencia, y hacer trabajos de poco es-
fuerzo desde las primeras horas de la mafiana y alternarlos como
descanso del trabajo cerebral, practicindolos entre ejercicios mds )
menos sostenidos de la naturaleza de este dltimo trabajo.

El Dr. de Buen, después de demostrar la capital importancia
social del tema que se discutia, expuso la necesidad imperiosa de
que la Asamblea llegue 4 formular conclusiones de cardcter general
y particular encaminadas 4 la resolucion del problema, afadiendo
que debian preocuparse, no solamente del desarrollo fisico del hom-
bre, sino de que la mujer tenga condiciones especiales que le permi-
tan parir hijos vigorosos, no desequilibrados producidos por el his
terismo, por desgracia muy {recuente en la mujer espafiola. Dijo
también que para él no existe mds que una clase de educacion, que
es la integral y armonica que produce hombres aptos para luchar
por la vida y ciudadanos con perfecto conocimiento de su mision
‘'social. Termin proponiendo que la Asamblea nombre una comision
que estudie el asunto y redacte las conclusiones oportunas, que pue-
den tener gran importancia si llega 4 dar con la formula que deberd
proponerse 4 los poderes publicos para que la adopten.

El Sr. Llunas, periodista, dijo que 4 las conclusiones teoricas del
tema oficial preponia que se afiadiese una de cardcter prdctico, por
virtad de la cual se procurase dar la mayor educacién posible d la
clase obrera, facilitando el ingreso de sus hijos en las escuelas y se-
parindolos de trabajos que impiden su desarrollo fisico durante el
periodo de la infancia.

El Lr, Ferrer ley6 un trabajo referente al mismo tema puesto
al debate, y observé que para la acertada resolucién del problema
que en &l se plantea, debia atenderse 4 la influencia reciproca entre
los trabajos cerebrales y musculares, debiéndose proceder 4 la de-
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terminacion de esta influencia; que habia que acudir 4 la medicién
del desenvolvimiento muscular y del poder de los musculos 4 favor
del ejercicio; que igualmente debia seguirse el crecimiento de las
partes y de la totalidad del cuerpo; que debia estudiarse la variacion
en el grado de las facultades psiquicas y la educacion de los sentidos
en relacion con los ejercicios 4 que se entregan los alumnos; que
debfan observarse las condiciones morales, sobre las que influye un
ejercicio corporal oportuno, promoviendo hdbitos de trabajo, mani-
festaciones de la iniciativa individual, sentimientos de sociabilidad,
de justicia y de derecho, de filantropia ¢ altruismo en oposicién 4
un egoismo exagerado; que debia recordarse que los musculos no
se desarrollan por el ejercicio normal, modetrado, puramente fisiol6-
gico, como se comprueba, segin dice Mosso, por la observacion del
trabajo del corazén, cuyo muscalo no aumenta de volumen 4 pesar
de su incesante actividad sino cuando halla obstdculo 4 la circulacién
6 estd la misma perturbada por una alteracion de las vdlvulas car=
diacas, como lo demuestran igualmente los musculos intercostales
y el diafragma; que el volumen anormalmente adquirido por los
musculos, se debe al esfuerzo 6 trabajo superior al regular 6 fisio-
l6gico, por cuyo motivo cuando se quiere obtener un aumento del
poder muscular y al propio tiempo un mayor volumen de los érga-
nos activos productores inmediatos del movimiento, se necesita de
una preparacion 6 de un entrainement segin lo expresan los técnicos,
preparacion cuyos efectos se disipan en cuanto ella cesa- y vuelven
los tnusculos 4 su trabajo ordinario sin traspasar la medida fisiologica
normal; que es preciso tener presentes las leyes de embriogenia 6
de la organogenia y del desarrollo de los centros nerviosos funda-
mentales y de los accesorios, y en armonia con los resultados del
estudio de dichas leyes, procurar que en las primeras edades se
atienda al desenvolvimiento de lo material 6 fisico, 4 la vida de nu-
tricion, con preferencia al trabajo intelectual 6 cerebral, nervioso
superior; que se tienda al fortalecimiento del par abdominal de los
miembros inleriores antes que al pectoral, buscando la semejanza
con el avestruz, entre las aves, como dice Tissié, mejor que la del
vencejo, siendo aquél emblema de la verdadera fuerza orgdnica y
¢éste de la ligereza propia de los volatineros; que se ha de disipar el
error de que los ejercicios llamados pectorales son los propios para
el desarrollo del pulmon, ya que dichos ejercicios producen una re-
traccion de musculos del pecho y del dorso que cohiben el desen-
volvimiento del pulmén, y por el contrario, los ejercicios de los
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miembros abdominales combinados con los del tronco conforme al
método sueco, son propiamente los que fortalecen y desenvuelven
los bofes al propio tiempo que contribuyen 4 dar firmeza y gallardia
al cuerpo; que los ejercicios principalmente pectorales, producen el
aumento de las masas musculares 6 corteza exterior, blanda y de
escaso valor en la vida orgdnica, cuando los ejercicios de las piernas
como fundamentales, favorecen el desarrollo del pulmén 6 nicleo
de gran importancia para la vida; que cuanto llevaba expuesto debia
ser estimado 6 aquilatado por una Junta ¢ Cuerpo técnico, cual las
oficinas centrales de educacién que estdn organizadas en otros pai-
ses, como en los Estados Unidos de América y en Francia, y son
cuerpos consultivos. Todo lo expuesto lo concretd el Dr. Ferrer en
unas conclusiones, las cuales, después de lo dicho por otros sefiores,
se sujetaron al juicio de una Comisién formada por los Sres. Ferrer,
Climent, Martinez Vargas, de Buen, Durdn y Ventosa y Pinedo,
conviniendo en lo siguiente que aprobd la Asamblea:

1.° Recabar de los poderes publicos las reformas necesarias
para que la organizacion escolar se funde siempre en los principios
cientificos, y se acomode 4 los mismos de la mejor manera posible,
alli donde impidan la implantacién radical dificultades insuperables
del momento.

2.° Infiltrar en la opinidén general dichos principios y sus con-
secuencias, ya valiéndose de la llamada extensién universitaria, ya
fomentando los juegos y ejercicios al aire libre, induciendo 4 la vez
4 los particulares que profesen tareas educativas para que coadyuven
4 los trabajos que los elementos oficiales realicen.

3.° Que el Museo pedagdgico nacional central estudie la in-
fluencia mutua que los trabajos fisicos ejercen sobre los psiquicos y
vice-versa, para proponer, en virtud de sus experiencias, las reformas
necesarias para la consecucion de los fines educativos,

4.° Que los planes de educacién abarquen desde la Escuela de
parvulos 4 la Universidad, y que en ellos se atienda al cuerpo, 4 la
inteligencia, 4 la sensibilidad y 4 la voluntad en la medida necesatia
al equilibrio de las funciones psico-fisicas.

5.2 Que se establezca en todos los centros educativos, y con
preferencia en las escuelas de nifias y nifios, una inspeccion médica
que proporcione al Museo pedagdgico, U oficina central de educa-
cion, los datos necesarios para que las investigaciones cientificas
resulten provechosas,
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6.° Que se atienda eficazmente 4 la ilustracién en materias
educativas de profesores en todos los 6rdenes de la ensenanza.

7-° Que se declaren obligatorias las excursiones escolares du-
rante los dias laborables.

8.° Que en las poblaciones que excedan de 10,000 habitantes
no se permita construir ningun edificio destinado 4 escuela si no
tiene anejo un patio extenso y aireado en el cual puedan recrearse
los pequefiunelos en los intervalos de una clase 4 otra y encuentren
en ¢l al mismo tiempo lugar donde resguardarse.

9-° Que se gire una visita de inspeccién médica rigurosa y se
mande cerrar todas las escuelas que 4 juicio de la inspeccion no
reunan las condiciones higiénicas indispensables para la salud de los
nifios.

10. - Que la creacién de campos 6 lugares sanos de recreo es
necesario para los dos sexos.

11, Que sin perjuicio de realizar lo que dispone la conclusién
8.%, los Municipios, las Diputaciones y el Gobierno central, procu-
ren los elementos irdispensables para que todos, con el menor dis-
pendio, reciban tambi¢n la mayor suma de educacion integral.

12. Que en las aglomeraciones escolares se imponga como
condicion indispensable la organizacién de salas de balnearios, asi
para fomentar la limpieza y crear la costumbre de los bafios, como-
para moderar el neurosismo propio de nuestra raza.

13.  Que se procure despertar la aficion 4 la vida del ¢ampo,
obteniendo rebajas de las compatifas ferroviarias.,

14.  Que los asilos de invdlidos, los hospicios de nifios y los
asilos de todo género deben instalarse en las afueras de la poblacion,
teniendo en cuenta la facilidad de comunicaciones que hoy existe
y las grandes ventajas econdmicas é higiénicas que de ello sé ob-
tendrian,

En la noche del dfa 22 se celebrd la tercera sesién de la
Asamblea.

En ella el Sr. Sampérez, profesor de gimnasia de Badajoz,
describié la organizacion de su gimnasio y del Campo escolar
que dirige, haciendo resaltar las ventajas que del ejercicio obtienen
cuantos acuden 4 ¢él, sean alumnos de escuela municipal 1 otras
personas, asi del orden civil como del militar., Recomendod 4 la
Asamblea la declaracién por la misma de que es de necesidad dar la
instruccién gimndstica 4 todos los militares, y que para conseguirlo-
se haga presente al Comité Ejecutivo que proximamente debia ele—
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girse, el deseo de la misma Asamblea de que realice las gestiones
conducentes 4 dicho objeto.

Asi se acordé por la Asamblea.

Luego di6 Jectura el que suscribe, 4 un escrito referente 4 la or-
ganizacién de plazas y campos de juego, que constitufa el segundo
tema oficial.

Sefial el medio en que debia desenvolverse el trabajo propio de
tales lugares, 6 sea al sol y al aire libre; diciendo que los gimnasios
ordinarios solo pueden considerarse como supletorios de aquellos
lugares cuando las ocupaciones comunes de los individuos, un tra-
tamiento curativo  ortopédico, les obliguen 4 prescindir del empleo
de un lugar verdaderamente saludable. Afadio que tratindose de
muchos alumnos, necesitados de ejercicio puramente higienico, no
podia recomendarse de ningun modo el gimnasio cerrado, de espa-
cio reducido y provisto ademds de numerosos aparatos que consti-
tuyen un estorbo al libre movimiento, y acaso, un peligro, aunque
llenen necesidades especiales en un establecimiento de aplicaciones
multiples. Indicé las condiciones que debe reunir el suelo del gim-
nasio 6 de su equivalente, el campo de ejercicio, considerando el
mds ventajoso para éstc el formado por la tierra cubierta de ligero
césped; si bien donde pudieren ocurtir caidas, atendida la naturaleza .
de los aparatos de trabajo, ¢ donde tavieren lugar 4 consecuencia
del salto, pudiera amontonarse arena ¢ tierra arenosa removida por
medio de un pico. Manifesté el modo de calcular la superficie nece-
saria para establecer el campo de ejercicio teniendo en cuenta los
juegos que debieran ejecutarse en el mismo, asi como los instru-
mentos y aparatos que deberia comprender, material adecuado para
realizar los variados ejercicios naturales, que tavieran atractivo para
los nifios, que provocaran sus iniciativas, que favorecieran la educa-
cion de sus sentidos; en una palabra, que respondieran 4 los precep-
tos de un método racional. Dijo que procediendo de este modo,
habia trazado un proyecto de plaza y otro de campo de juego 6 de
ejercicio puesto anteriormente 4 la consideracién del Municipio de
Barcelona, no olvidando la conveniencia de comprender los acceso-
rios de retretes, vestuarios y lugar de descanso en paraje protegido
contra los rayos del sol, 4 favor de plantaciones de drboles. Excité 4
todos los comités provinciales para que cada uno en el radio de su
accion procure recabar el establecimiento de dichas plazas y campos,
como lo hace y continuard haciéndolo el Comité de Barcelona.
Menciond las plazas y campos de varias ciudades extranjeras, asi
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ACADEMIA DEL GUERPO MEDICO MUNICIPAL

SEGUNDO CONCURSO DE PREMIOS

Nim. 1.—Del Excmo. Ayuatamiento.—Tema: «Bases y sus fundamentos de un sistema
completo de higiene aplicado 4 esta ciudad.» — Premio: 1000 pesetas.

Ntm. 2,—Del Dr. D. Bartolomé Robert Yarzabal. —Tema: «Cartilla popular para la profi-
laxis de la tuberculosis.— Premio: joo pesetas,

Num, 3.—Del Dr. D. Joaquin Bonet y Amigé.— Tema: «Etiologia de la mortalidad en-la
urbe barcelonesa y manera de disminuirla.» — Un premio de 500 pesetas y un accésit
de 250 1d,

Nim. 4.—Del Dr. D. Jos¢ Barraquer.— Tema: «Contagio y propagacion de la conjuntivitis
granulosa en Barcelona. Medios de combatirlos.» —Premio: 500 pesetas.

Num. 5.—Del Dr. D. Pelegrin Giralt.—Tema: «Causas de la endemicidad de la fiebre tifoi-
dea en Barcelona y manera de combatirlas.» — Fremio: una medalla de oro.

Nim. 6.—De la Academia. —Tema: «Inspeccion sanitaria de las industrias en Barcelona.
Proyecto de reglamentacion de la misma.» —Premio: una medalla de plata.

NOTA DE LOS TRABAJOS PRESENTADOS AL 2.“ CONCURSO DE PREMIO3 DE LA ACADEMIA DE-.
Cuerro MEDICO MUNICI AL DE BARCELON=

Ntm. r.—Tema del Dr. Robert, —Lema: «Essent la salut Ja millor riquesa de la humani-
tat, la grandesa moral y material d’ un poble ¢ nacid, deurfa amidarse segons la
mes 6 menos satisfactoria fulla sanitaria respectiva.»

Niim. 2.—Tema del Dr. Barraquer.—Lema: eLo que al principio es rudo, cabe que pro-
grese con el tiempo.» — Baglivio.

Nim, 3.—Tema del Dr. Robert.—Lema: «La Higiene bien aplicada constituye el mejor
preservativo de la tuberculosis.»

Num. 4,—Tema del Dr. Barraquer.—Lema: «Primo die fecit lucem.»

Nuim, 5.—Tema del Dr. Robert,—Lema: «Respice fineni.»

Niim. 6.—Tema del Dr. Barraquer. — Lema: aFiat.»

Num, 7.—Te ra del Excmo. Ayuntamiento. — Lema: «Vitam impendere vero.»

Num. 8.— Tema del Dr. Robert. - Lema: «Si vis pacem, para bellum.»

Num. g.—Tema del Dr. Robert,—Lema: «El gallo con su vigilancia, puede mds que el fiero
leon con toda su fuerza,» «El precaver es mis ficil y mds seguro que el curar,» —
E. Ribart.

RESUMEN

Al primer tema se ha presentado una memioria.
Al segundo del concurso se han presentado cinco memorias.
El tercero desierto.
" El cuarto tiene tres memorias presentadas,
El quinto desierto,
El sexto desierto.
El Secretario, DrR. ALFONSO.
El mosquito y la malaria

Observaciones recientes del Dr. Grassi, de Roma, han demostrado casi evidentemento
que el mosquito es el agente propagador de la malaria, el portador del elemento infecciose
que ¢l recoge en los estanques y pantanos de la campifia romana, donde reina aquella en-
fermedad, y donde el mismo se desarrolla. .

Las personas que estdn expuestas 4 ser picadas por los mosquitos, no escapan al palu-
dismo, en tanto que las que se precaben del insecto, cubriendo las puertas y ventanas de sus
casas con tejidos infranqueables para éste, no adquieren la enfermedad.

Esta manera de propagarse la infeccion maldrica parece, desde laego, racionalmente
aceptable. La difusion del paludismo (chucho) entre nosotros debe hacerse del mismo modo,
pues, es sabido cudnto abundan los mosquitos en los puntos de la Republica donde reinan
endémicamente las fiebres palddicas.

Hay atn, entre nosotros, quien opina que la transmisién de otras enfermedades, como la
lepra, se opera meaiante el mosquito, el que se infecta picando al enfermo y luego, 4 su
vez, transmite la infeccion por verdadera inoculacion directa. Todas estas opiniones no pa—
san de ser meras teorizaciones, siendo necesario que estudios pacientes y merddicos ilustren
estos puntos tan importantes de la etiologia de ciertas enfermedades.



Sin embargo, dada la autoridad cientifica del Dr. Grassi, su aseveracion respecto d la
manera de difundirse la malaria debe ser tenida en cuenta y utilizadas las consecuencias de
su opinidn en el sentido de los cuidados que deben observarse por los habitantes del pafs 4
fin de no atrapar el chucho que, en su naturaleza, no es otra cosa que la malaria de estas
comarcas. No se empleard, pues, el mosquitero sélo por comodidad, sino también como re-
curso higiénico, profilictico de muchas enfermedades y aun de las mds extrafias inoculacio-
nes sépticas de que puede ser agente de difusion el incomodo animalillo del género de los
anofales.—Semana Mddica de Buenos Aires.

Solubilidad de la creosota

Segtin leemos, ha resuelto Mr. Carles el problema de hacer soluble la creosota por un
sencillisimo procedimiento que permitird ampliar la esfera de aplicacion de aquel preciado
medicamento.

Dicho sefior emplea la siguicnte {ormula:

Creosotade haya. . . . . . . . 10 gramos,
Fintira de SapoRatiat ot 1) et il S et RISy
Apuardestilada: S e SERa L REES S B0 Eee
M.
Cada cucharada de esta mezcla contiene un gramo de creosota y es soluble en cualquier
cantidad de agua.

Purificacién del agua por medio del ozono

El ozono, para purificar el agua potable, se ha empleado muchas veces en pequefia es—
cala y con buen resultado. Segun refiere Macini, la ciudad de Lila, en Francia, emplea aho-
ra este procedimiento para obtener un agua de cualidades higi¢nicas de primer orden. Dicha
agua proviene de manantiales que nacen en un suelo permeable, por cuyo motivo no se
puede evitar su impuificacion; en vista de esto, en el mismo sitio en que se recoge dicha
agua, se ha instalado el local donde se produce el ozono. Los generadores de este gas son
grandes placas de metal y de vidrio que estin unidas entre si, y que comunican ademds con
un manantial de corriente eléctrica. Entre las placas se desarrolla el ozono, que es conduci-
do por conductos de mampaosteria en los que se pone en contacto con el agua.

Esta contiene en el manantial 2200 gérmenes por cent. cub., y después de purificada por
medio del ozono, tan sé'o 2 en 74 cent. cub.

Aun después de abandonada el agua durante cuatro dfas en el laboratorio, se vié que no
hatian aumentado dichos gérmenes, y que, lejos de eso, habjan desaparecido los pocos que
existian. Los experime tos liechos con gérmenes patdgenos demostraron que el ozono los
mata: el tinico que resistio fué el bacillus subtilis, que es una especie inofensiva. Los gastos
que origina este procedimiento son muy pequefios, puesto que cada 1000 litros sélo cues=-
tan un céntimo.— Journal d' Hygiene.—R, DEL VALLE.

Curacién del véomito

Un telegrama de Mejico dice que la mitad del premio de 100,000 duros fijado por el Go-
bierno mejieano para recompensar al inventor del mejor remedio contra el vomito, ha sido
otorgado al Dr. Belhzagh, de Italia,

Con el suero propuesto por este colega se han curado hasta ahora el 85 por 100 de los
enfermos, algunos de los cuales se hallaban en el tercer periodo de la enfermedad.

Si las experiencias que prosiguen en Veracruz dan resultado satislactorio, el Gobierno
mejicano otorgard al Sr. Bellizaghi la otra mitad del premio.

Tratamiento rapido de las ampollas del pie

Segtin el Dr. H. Ward (de Londres), el mejor tratamiento de las gruesas flictenas pro-
ducidas por la marcha, consiste en cortar completamente con las tijeras los tejidos epidér-
micos levantados por el derrame seroso, en enjugar luego cui ladosamente la superficie de-
nudada y en aplicar 4 ella varias capas de colodion salicilado. Se cubre todo con una rodaja
de tela que rebase los bordes de la pérdida de substancia, y fijada por medio de unas cuantas
nuevas capas de colodidn salicilado. Si se trata de vesfculas de grandes dimensiones, es ne-




Cesario renovar esta cura tan luego eomo empieza 4 desprenderse, lo cual se produce al
cabo de dos 6 tres dias. El contacto del éter con la llaga provoca una ligera sensacién do-
lorosa, por lo demds transitoria; pero una vez la cura en su sitio, el paciente puede seguir
andando sin experimentar ni molestia ni dolor. Cuando el médico se halla en presencia de
una ampolla muy irritada y hemorrdgica, es atil, antes de institoir el tratamiento que aca-
bamos de describir, calmar los fendmenos inflamatorios con ayuda de simples lociones an-
tisépticas, continuadas durante uno ¢ dos dias.—La Sem. Méd,

Un nuevo tratamiento de la flegmasia alba-dolens

Fundindose el Dr. Jouannet en que en la flegmasia alba-dolens hay tendencia verdade-
ra 4 la formacion de codgulos, y en que cuando se introducen en el organismo ciertas subs-
tancias, el higado adquiere la propiedad de formar una materia que se opone 4 la coagu-
lacion sanguinea, ha empleado con éxito en dos casos un tratamiento nuevo en esta
enfermedad. Consistié en administrar & las enfermas, en cuanto se diagnostico la flegmasia
alba, 1co gramos de higado de ternera machacado, mezclado con 5 de peptona y 250 de
agua. Bajo la influencia de este tratamiento, continuado por espacio de ocho 4 diez dias, se
observa mejorfa rapidisima de todos los sintomas locales y generales, y la' curacién se ob-
tiene antes que con el tratamiento ordinario.—Bull, gen. de thérap.—F. ToLEDo.

-

OBRAS PUBLICADAS

POR EL

Dr. VINETA BELLASERRA

Técnica de la auscultacién pulmonar, para uso de
los estudiantes en Medicina, por el doctor Laségue, versién es-
pafiola por J. Vifieta Bellaserra.—Afio 1881. Barcelona.

La Difteria de la piel.—Unico folleto completo en su
clase.—Afio 1882. Barcelona. ;

La sifilis como hecho social punible y como una
de las causas de la degeneracién de la raza humana.—Afo 1886.
Barcelona.

Profilaxia de la Sifilis en el nifio y la nodriza, por
medio de la lactancia animal, particularmente en las Materni-
dades y Casas de Expésitos.—Afio 188g. Barcelona.

Argentona y sus aguas minero-Medicinales.—
Afio 18go. Barcelona.

Le Naphtol dans les maladies de la peau.—Ac-
tion de l’Acide picrique surla peau étudiée au point
de vue médico-légal.—Afio 1892.—(Extrait du Comptes
Rendus du Congres de Paris, Aolit 1889.) Barcelona.

Los Epiteliomas cutaneos.—Aino 1899. Barcelona.

La Higiene en la Primavera y sus relaciones
con el funcionalismo cutaneo.—Afo 19oo. Barcelona.

DOMICILIO DEL AUTOR:
CALLE CORTES, 258, 2.° BARCELONA

(ENTRE EL PASEO DE GRACIA Y LA RAMBLA DE CATA_LUﬁA)



Farmacia y Laboratorio (uimico

M. GOMEZ DEL CASTILLO

COINDAL, :_15, BEBEARCEIL.OINA
Premiada con Medalla 6 Oro en la Bxposicin Universal de Barcelona de 1883
POR TODOS SUS PEPTONATOS, ELIXIRES, SOLUCIONES Y GRANULOS.

Los mis rdpidos, seguros y eficaces, segin dictamen de la Real Academia de Medicina y
Cirugfa, cuya eficacia é inmensos resultados han sido comprobados en los hospitales de
esta capital, Madrid y Buenos Aires. Dice asi la ilustre Real Academia de Barcelona:

ELIXIR PEPTONATO DE HIERRO «CASTILLO»

Es de un grato sabor, sus efectog empiezan 4 manifestarse en los primeros dfas, no
produce astriccién ni célico, como sucede con 'os demis preparados ferruginosos, notdndo-
se mayor coloracién en las mucosas, aumento de apetito y otros efectos que no dejan lugar
4 duda sobre los inmensos resultados del Elixir.

V., B.°, Dr, Bartolomé Robert.— El Secretario perpetuo, Luis Suié Molist. ;

Soluciéon de peptonato amdénico hidrargirico CASTILLO para
inyecciones hipodérmicas; cada grano de esta solucién contiene 0'02 de sal (una inyeceidn
diaria).

Granules de peptonato amdnico hidrargirico CASTILLO;
cada gréanulo contiene 0'01 de sal para tomar einmeco grénulos al dfa.

El peptonato aménico hidrargirico CASTILLO, tanto en la forma de solucién como
de granulos, tiene su principal uso en los perfodos secundarios y terciarios de la sifilis,
cuyos progresos contiene inmediatamente, llegando en pocos dias & la més completa cura-
cién, cosa que no habfa podido conseguirse antes del descubrimiento de tan prodigioso
preparado, segiin se acredita en las pricticas de eminentes especialistas académicos y
puede afirmar de los experimentos efectuados esta Real Academia de Medicina y Cirugfa.

ELIXIR MORRHUOL «CGASTILLO»

La lltre. Academia Médico-Farmacéutica, donde ha sido presentado el Elixir y grajeas
Morrhuol preparados por M. G. del Castillo para su estudio, esta docta corporacién ha
emitido el signiente dictamen:

«El Elixir y grajeas Morrhuol del Dr. Castillo contienen la parte medicinal curativa
6 sea el conjunto de todos los principios 4 los g4e el aceite de higado de bacalao debe su
accién terapéutica, constituyendo medicamentos muy agradables al pal dary de_excelen-
tes resultados como reconstitnyentes. Por tanto la Academia recomienda estos dos medi-
camentos por su exquisita confeccién & la par que por su valor terapéutico. Comisién de
preparaciones farmacéuticas, Dres, Gudel, Segura y Jimeho. —Presidente, Dr. Nicolds
Homs.—Secretario, Dr. Estanislao Andreu.»

Tenemos también preparados Elixir Morrhuol con peptonato de hierro, con pepto-fos-
fato de cal, é hipofosfitos y 1as grajeas Morrhuol creosotadas. Es superior al aceite de hi-
gado de bacalao, emulsiones y deméis preparados por presentar todas sus ventajas y ningu-
no de sus inconvenientes.

Klixir pepto-yoduro de azufre CASTILLO tres cucharadas diarias.

En el laboratorio del Dr. Gomez del Castillo, Condal, 15, Barcelona, ¢ preparan los
GLICERO-FOSFATOS

quimicamente puros, neutros y solubles. El de cal, 4 30 pesetas kilo; el de magnesia, es-
tronciana, hierro y manganeso, 4 50 pesetas kilo; el de litio, 4 70 pesetas kilo, y los de
potasa y sosa, & 40 pesetas kilo. Si el pedido llega & 5 kilos (surtidos) se hard un 109/, de
descuento. Se ha demostrado que los Gilicero-fosfatos son los unicos agentes tera—
péuticos capaces de sustituir las pérdidas fosféricas del organismo. ;




PUBLICACIONES RECIRIDAS

Enciclopedia dé Patologia ge!}ezal, publicada en Paris bsjo la direccion de Charles Bouchard. Cuader-

no num, 27. Madr d, 190

Memorta explicaliva del é:_'royenro de unificacién de Barcelona con las poblaciones de su llano y reforma ge-
i

neral del plano de la Ciudad, Barcelona, 1900,

Diagndstico de los calculos renules por los rayes Rentgen, por César Comas Llabreria y Agustin Prio Lla-

hreria, Barcelona, 1900.

Catrlogue génédral, Médecine, Histoire Naturelle, Agriculture, Art Vétérinaire, Physique, Chimie, In-

PERIODICOS

dustrie. Puris, para 1801,

Harcelona,

Revista Fubril, Octubre, 4,11 y 18, nime~
ros 26 » 27

Gace'a Médica Entalana, Octubre, 15, 81,
nums. 659 y 560,

Arquilectura y Construccién, Octubre, 8,
nam. 87. 2

El Restuurador Farmacéutico, Octubre
16 8, nums. 19 y 20. ¢

Archivos d= Ginecopatia, Obstetricia y Pe-
aiatria, Octubre, 10, 25, nums. 19, 20

La Practica de Farmacia, Octubre, 15, 80,
nums 13, 14,

Boi+tin Clintco de 1a Casa de Salud, Octu-
hre, num. 22, ,

El Trabhajo Nacional, Sepliembre 30 Octu-
bra, 15, nums, 10, 11.

Boletin Farmaceutico, Oclubre, namero
o

El Criterio Catolico en las Cienntas Médi-
cas, Octubre, num. 84, »

Revista de Medicina, Uirugia y Farmacia,

¢ Octubre, num, 10, :
Madrid. '

Revista de Medicina Conlemporanea, Oc-
tubre, 16, num. 204

Revists de Sanidad Militar, Octubre, 1 y
15, nums, 319 y 820,

El Espanol, Octubr~, 4, num. 624,

La Farmacis Espenols, Octubre 4, 11, 18,
25, ninis, 40 a4 43.

Revista de Medicina y Qirngia Practicas,
Ociubre; 7, 14, 21 y €8 pums. 661 4 664

Gaceta de Insiruceidn Publica, 7, 16,23 y°

30, nams 4724 475.
El Monitor de la Farmae 4, Octubre, 15,
num, 182, !
Revi«ta de Medicina, Cirugfa, Farmacia y
Veterinaria, Octubre, num. 10 .
Revisia Médico-Hidrolégica Espanola, Oc-
tubre, 10, num, 8.
La Medicina Militar Espatiola, Octubre, 10,
num 13,
La Uman de los Médicos titulares de Espa-
* na, Noviembre 1, num, 13,
Diario Medico, Farmaceutico, Octubre, 81,
num. 118,
Revista kKspafola de Sifiliografia y Derma-
i tologla, Octubre, num 22, i
Bilbao.
Gucela Médica del Norte, Beptiembre 30,
nuo ero, 69,
Castelion:
Boletin de los Colegios de Médicos y de
Farmar énlticos, Octubre, 1 y 15, nume-
ros 19 a 20,
Céceres. : :
La Medicina Ferroviaria, Octubre, 1 nu=-
" mero 29,
Cordoba. :
La Justicia, Octubre, 30, num. 1, tomyp 8.°

Granaida.
La Farmacia, Octubre, 1, ntim. 19.
Lérida.
La Unién Médica, Octubre, nam. 10.
Palma (Haleares). :
Revista Balear de Clencias Médicas, Octu-
bre, 10, 20 y 30, niims 412 a 414.
Sevilia.
Revisia Médica, Octubre, 15, 81, niimeros.
425 & 426
Valencia:
Purtg;r,mli, Octubre, 14, 21 y 28, nums, 52
abn

Portugal. b
Lisboa A Medicipa Contemporanea, Octu-
bre, 7, 14, 21 y 28, nums 40 a 48.
Jornal da Sociedade Pharmaceutica Lusi-
tana, Septiémbre, num 9
Coimbra. Coimbra Medica, Ochibre, 1,10 y
20, nums. 28 a 30.
Porto A Dosimetria, Oclubre, nam. 10.
Francia
Paris, l.e Progrés Médical, Octubre, 6, 13,
" 20y 27, nums 404 43.
Journ I ’Hygiéne, Octubre, 4, 11 v 18 nu-
meros 1454 a 1256.
Le Mois Médico Chirurgical, Octubre, nti-
m+ro 10,
Tableaux men-uales de Statistiqgue muni-
cip- |, Febrero, niim. 2.
La Dosimétrie, Octubre, uam. 10,
Liilz - Bulletin de la Socielé centrale de
Médeciue, Oclubre, 26, num. B.
Italia.
Napules. Archivii Italiani di Laringologia
Ociubre, num. 4.
Fir nzé, Bollethno d' Oculistica, O:lubre,
10,3, pums. 8y 9. .
Rumania (Bukarest).
Suitaul, Octutbre, 1, 15, nums. 18 y 19.
EE. UU.
; Ml‘c:higan.g Modern Medicine, Septiembre,
num. '
Bufflo Bduﬂ'aln Medical Journ-1; Octubre,
num. 3.
Habana,
La Higiene, Octubre, 10, num. 28,
México.
Boul-tin. mensual del Observalorio meteo-
rulég co cenltral, Febrero. e
Peru (Lima).
La Gronica Médica, Agosto, 16 v 81, nime-
> ros, 279 .4-280.
Repiblica Argentina (Busnos dives),
La Semuna Medica, Sentiembre, 20, 27, Ocs
tubre, 4, 11, nam. 38 a 41
An les de sanidad Milvar, Agislo, num 8¢
- Boletin mensual de Estadistica municipal,
Agoslo num, 8
Anales del Circulo Médico Argentino Ma-
yo, Junio, Julio, Agoslo, nuins. 54 8.

Craegmos oportino aivertir 4.nuestros companeros que con el uso del Jarabe de
hipofosritos de Climent (hierro, calcio sodio, estriconina y cuasina) no se corre el
riesgo de-una‘intoxicacion, porgiie siendo claro y transparente no precipita subs-
.tancia a'guna como sucede con composiciones similares.

Mil pesetas al que presente capsulas de sandalo mejores

que las del Dr. Piza, parala curacidon de las enfermedades .

de las vias urinarias.—Farmacia del Dr. Piza.

Imprenta de la Cusa Provinclal de Oaridad —Barcalona
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BESEPHECIALIDADES

DH LA

FARMACTA AMARGOS

—

Premiadas con Medalla de Plata en la Exposicidn Universal de
Barcelona, 1883, y con Gran Diploma de Honor en la Inter-
nacional de Suez, 1897.

Vi v t ! A 6 al extracto de- Acanthea virilis compuesto,
nn l a ma]’ﬁ 8 Es un excitante poderoso de las energias cerebro-medu-
lares y caslro-intestinales y un excelente afrodisiaco.

xxm%zzmzxn

i < A Toénico nutritivo. Preparado con Peptouna, inna gris.
Vll]ﬂ Amdrgﬂs- Cocan del Peri y V‘no, de Milags.

Vill(l NllBZ [le Kl]lﬂ Alllal‘gﬁs. g(;ll:)ircrc:lf\'u-urosténico..-\limonto de
Vino Yodo-Tanico Fosfatado Amargos. &io cuchareds i i s

de yodo, 10 ¢enligramos de Tanino y 30 cenligramos Lacio fusfalo de cal

Ellx1r Pol h dﬂ A ﬂs Los bromuros Extroncico, Potasico, So-
1 Ullllll'ﬂ mal’g * dico y Amonico, asociades con sustan=-

cias lonico-amargas. Una cucharada de 15 grumm conliene- 50 centizramos de cada

bromuro.

Eupéptico y Antigastr dlgieo. Cada
ElleI’ Trldlgﬂqt“’[l Amargﬂ& (‘nr‘}:arlr:da de 15 gramos conliena 50 centi=
gramos de Pepsina, 50 cenligramos de Pancreating y 30 centigramos de Diastasa,

ivi : 2 e TONIN'O DIGFSTIVO. ®
ElleP Alﬂl’lll'“’l]”Pé[JSICU Amﬂrgﬂs- Pepaiua,(;ulon:bo, Nuez vé-
miea y Acido ¢lorhidrico.—Cada cucharada de 15 gramos contiens un gramo de
Pepsina purs, 5 centigramos Tintura Nuez vomica y i centigramos Acido clorhidrico.

3 de Borato sédico, clorateo potdsico rocaina.
Pastll[as Amargﬁs Cada pa-lilla (UIIIH'IIH,“' 1'|‘u||gm|lnu.-' de hUl"dsl’O tsmdlco, 10
centigramos de Clorato potasico y 5 miligramos Clorhidrato de Cocalua..

ipi A base. de Fosfalo-glicerato de cal puro granulada.—A la
’l‘rofnl‘l:"la Admaquﬁs- cabida del tapoun- nﬁ*(hdu Lorre-punI:len 1% centigramos de
Fosfo-glicerato de cal.

it Granular efervescente. La cabid
Gﬂl’hﬂ]latﬁ dB thl]lﬂ Amﬂrgﬂ& del Iup[(:n—m(-'dldl: Zq:i‘:all:: 3(.20 ge(l‘lz;igruil
mosde carbonato de litina.
)

Kola granulada Amargds. o s v e e
bromina, Rojo de Kola, Tanino y Caleina.

% 1
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DEPOSITO GENERAL
GRAN FARMACIA AMARGOS
Abierta toda la noche

Plaza de Santa Ana, nim. 9, esquina 4 la calle Santa Ana

%% BARCELONA @%—w———
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Barcelona: Leviembre Oe 1900

SITUACION DE BARCELONA

(DETERMINADA POR LA REAL ACADEMIA DE CIENCIAS Y ARTES)

.Latitud geografica. 41022’ 59" N.
Longitud. . . . . 0h23m2559 E, de Madrid

Accidentes auziliados en los Dispensarios, clasificados por la causa que los pro—
dujo y sexo.
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Pari.‘i.dos judiciales de ‘Barﬂalon;zh . ESTA D[STI OA G EN ERAL SA N lTA R‘A Provincia de Barcelona
ESTADO MODELO NUMERO 1

REGISTRO diario de los matrimonios, nacimientos y defunciones ocurridos en el Ayuntamiento de Barcelona durante el mes de Noviembrs de 1900
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ESTADO MODELO NUMERO 2 ©

Ayuntamiento de Barcelona Partidos judiciales de Barcelona Provineia de Darcelona
e Tovemtre— :
RESUMEN numérico de matrimonios, nacimientos y defunciones ocurridos en el Mucicipio de Barcelona durante el mes de -Getabrs=te 1900
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(1) Véase la circular de la Direccion general de 8anidad del 12 de Diciembre de 1889, publicada en la Gaceta de Madrid del dia 16.

(2) Se ha adoplado esta clasificacion atendiendo 4 la accion adminisirativa que debe ejercitarse en el régimen sanitario de la legislacion vigente; y en este
sentido, las eufermedades consignadas en el grupo de infecciosas excluyen toda medida sanitaria con relacién a las personas y 4 las cosas de 8u uso; asi como las
del grupo de tnfecto-contagiosas implican la necesidad de ejecular las disposiciones establecidas sobre aislamiento de personas y desinfeccion de las materias
contumacas y da las habitaciones de los enfarmos.
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(1) Se consignaran en este estado los Ayuntamientos por orden alfabetico, después de comprobadas las casillas de totales de los estados recibidos de los Mé-

dicos municipales y de corregirse los errores que se observen. it i AR
(2) 8e ha adoplado esia clasificacion alendiendo & la accion administrativa que debe ejercitarse en el régimen sanitario de la legislacién vigente; y en este
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ASISTENCIA PUBLICA Y DESINFECCION

Servicios prestados por el Cuerpo Médico Municipal de Barcelona
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DEMOGRAFIA MEDICA DE BARCELONA

(COMPRENDIENDO LAS POBLA CIONES AGREGADAS) ; :
ENSTADO de los enfermos asistidos en sus domicilios por los sefiores Facultativos del Cnerpe Médico Manicipal
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