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Representación gráfica de 
la mujer en el cine español: 
Análisis gráfico de pósteres 
de películas nominadas a los 
Goya desde 2018 a 2023

Resumen
Se investiga la representación gráfica de la mujer en el cine español a través de 30 películas nomi-
nadas como “mejor película” en los Premios Goya entre 2018 y 2023. Se examinan los carteles prin-
cipales de las 19 películas que superan el Test de Bechdel (1986), considerando variables de diseño 
gráfico como línea, dirección, forma, composición, color, tipografía, encuadre y ángulo. El 63,3% de 
los carteles analizados logra una destacada representación femenina, empleando recursos como el 
primer plano (44,44%) y el ángulo natural (66,66%) para resaltar a la mujer como centro de interés en 
un 84,21% de los casos analizados.
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Graphic representation of women in Spanish Cinema. Graphic analysis of 
Goya-nominated film posters between 2018 and 2023.
Abstract 
The graphic representation of women in Spanish cinema is analysed through 30 films nominated for the 
“Best Film” category at the Goya Awards between 2018 and 2023. We examine the main posters of the 
19 films that pass the Bechdel Test (1986), considering graphic design variables such as line, direction, 
shape, composition, colour, typography, framing and angle. As a result, 63.3 % of the posters analysed 
achieved a prominent female representation, using resources such as the foreground (44.44 %) and 
the natural angle (66.66 %) to highlight women as a centre of interest in 84.21 % of the cases analysed.
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Introducción
El cine, como reflejo de la sociedad y sus dinámi-
cas culturales, desempeña un papel fundamental 
en la promoción de la igualdad de género y la re-
presentación de la mujer (Arranz et al., 2011; Bini-
melis, 2016). En los últimos años, la cuestión de 
cómo se retrata a las mujeres en la gran pantalla 
ha ganado una atención cada vez mayor en todo 
el mundo, y España no es una excepción (Anguia-
no y González, 2020). 

Desde el auge del feminismo en 2018, la so-
ciedad ha experimentado un cambio hacia un 
entorno más equitativo en todos los aspectos 
(Cobo, 2018). En este nuevo contexto feminista, 
esta investigación se centra en cómo ha evolu-
cionado la representación de la mujer en el cine 
desde esta fecha, hasta 2023. Así, se pretende 
conocer si la mujer está representada en las pe-
lículas en sí y de qué manera se traslada esto al 
diseño de los pósteres principales y/o promocio-
nales de dichas películas. 

En los últimos años, se han llevado a cabo di-
versas investigaciones que exploran la representa-
ción de la mujer en el cine, abarcando desde enfo-
ques más generalizados (véase Bernárdez, 2015; 
Guarinos, 2008) hasta análisis más específicos que 
emplean el Test de Bechdel para evaluar la repre-
sentación femenina en películas (véase Monroy 
Rodríguez, 2020; De Almeida, 2012). Asimismo, 
otros estudios se han focalizado en el análisis de 
pósteres cinematográficos, indagando en la com-
posición (véase Ledezma, 2012), el diseño gráfico 
(véase Juárez Aguilar, 2018; Luna, 2016) o la co-
municación visual (véase Sánchez de Lucas, 2018; 
Santanilla Cala, 2009). A diferencia de investigacio-
nes anteriores, este trabajo no solo actualiza datos 
de 2018 a 2023, sino que se distingue al integrar 
dos ámbitos aparentemente separados: la repre-
sentación femenina en las películas y su visualiza-
ción en pósteres a través del diseño gráfico.

La novedad de este análisis radica en su capa-
cidad para arrojar luz sobre cómo el cine español 
está respondiendo a las demandas de igualdad de 
género y cómo está contribuyendo a moldear la 
percepción de la sociedad sobre el papel de las 
mujeres en la cultura y en la vida cotidiana. Me-
diante un examen detallado de las películas nomi-
nadas a los Premios Goya, se busca contribuir al 
diálogo sobre la representación de la mujer en el 
cine y su impacto en la sociedad española.

Objeto de estudio
El objeto de estudio de esta investigación son las 
películas nominadas a los Premios Goya entre 
2018 y 2023 en la categoría “Mejor Película”. El 

objetivo principal de esta investigación es identi-
ficar tendencias y patrones en la representación 
de la mujer en las películas nominadas a los Pre-
mios Goya en la categoría “Mejor Película” en-
tre los años 2018 y 2023. Se pretende analizar si 
existen cambios en la forma en que las mujeres 
son representadas en el cine español durante 
este periodo, tomando en consideración facto-
res como la conciencia creciente sobre la igual-
dad de género en la sociedad. La investigación 
se centra no solo en la presencia de personajes 
femeninos, sino también en su relevancia en la 
trama y en la dirección de los largometrajes. 

En este sentido, los objetivos secundarios de 
este estudio son:
—	 Evaluar si la industria cinematográfica espa-

ñola se ha sumado a la corriente feminista, 
analizando las películas nominadas a los pre-
mios goya en la categoría “mejor película” en-
tre 2018 y 2023.

—	 Examinar cómo se refleja visualmente la re-
presentación de la mujer en los pósteres de 
las películas estudiadas. Esto implica identifi-
car y analizar los recursos gráficos utilizados 
para retratar a los personajes femeninos en la 
primera impresión visual que el público tiene 
de la obra cinematográfica.

—	 Determinar si ha habido avances en la repre-
sentación de las mujeres en el cine español, 
no solo cuantitativamente, sino también en 
términos de la calidad de su representación 
en términos de relevancia en la trama y direc-
ción de los largometrajes.

—	 Obtener una imagen clara de cómo se repre-
senta gráficamente a las mujeres en el cine 
español, lo que implica comprender visual-
mente cómo se proyectan los roles y la pre-
sencia de las mujeres en los pósteres de las 
películas nominadas a los Premios Goya.

—	 Proporcionar una comprensión más profunda 
de si el cine español refleja los movimientos 
sociales contemporáneos y cómo comunica 
esta reflexión al público a través del diseño, 
utilizando los pósteres como medio de expre-
sión visual.

Fundamentación teórica  
La cuarta ola del feminismo 
En la actualidad, nos encontramos inmersos en lo 
que se ha definido como la cuarta ola del feminis-
mo, un movimiento caracterizado por su enfoque 
en la lucha contra todas las formas de violencia 
hacia las mujeres, un problema persistente que 
afecta a nivel global y que ha permeado en la vida 
de mujeres de todas las edades y estratos socia-
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que el espectador tiene antes de tomar la decisión 
de visionar o no el largometraje (Cardozo, 2022). 

En un mercado cinematográfico saturado, 
donde se estrenan innumerables películas cada 
día, los carteles tienen la difícil tarea de destacar y 
atraer la atención del público. Es el escaparate que 
debe seducir al espectador en un instante (Rolo y 
Kattau, 2019). Por lo tanto, su eficacia es crucial 
para atraer audiencias y garantizar el éxito en ta-
quilla de cualquier producción (Pérez Rufi, 2011).

El cartel debe transmitir la esencia de la pe-
lícula, su género, su tono, es una reflexión de sí 
misma, de su trama y de sus personajes princi-
pales (Perales, 2017). Además, debe capturar la 
atención del espectador y despertar su curiosi-
dad mediante un diseño visual impactante que 
combine elementos gráficos y textuales de ma-
nera efectiva. 

En este contexto, el estudio de la representa-
ción de la mujer en los pósteres cinematográficos 
es especialmente relevante: el diseño del cartel 
influye en la percepción de la película en sí, pero, 
además, puede reflejar y perpetuar estereotipos 
de género. Es por ello por lo que, conocer la re-
presentación de las mujeres en los carteles es un 
paso importante hacia una industria cinemato-
gráfica más inclusiva y equitativa.

Metodología. 
A nivel metodológico, esta investigación se divi-
de en dos fases. En la fase 1, el propósito prin-
cipal es examinar si las películas cumplen con el 
Test de Bechdel en cuanto a la representación de 
personajes femeninos, herramienta fundamental 
“para hacer visible la desigualdad de género en 
el cine” (Freitas et al., 2016, p. 35). En la fase 2, 
se pretende analizar de qué manera esta repre-
sentación se refleja en los elementos visuales de 
los carteles principales promocionales asociados 
a estas películas tomándose estudios previos 
como referencia sobre el análisis gráfico general 
(como Dondis, 2000; Joly, 2003; Montes y Viz-
caíno, 2015) y específico de carteles y portadas 
(véase Sánchez De Lucas, 2018; Vicente-Fernán-
dez y Arroyo-Almaraz, 2021).

El instrumento utilizado en la fase 1 es el Test 
de Bechdel, una herramienta conceptualizada por 
Alison Bechdel en 1985 a través de su tira cómica 
“The Rule” (Bechdel, 1986). Este test busca visibi-
lizar la desigualdad de género en el cine mediante 
la evaluación de la representación de personajes 
femeninos en las películas. Originalmente, el test 
incluía tres condiciones: 1) la presencia de al me-
nos dos personajes femeninos, 2) su interacción 
en algún momento de la trama, y 3) una conversa-

les (Aguilar Barriga, 2020). Esta ola se distingue 
por su renovado énfasis en la interseccionalidad, 
la inclusión y el uso de recursos online para el 
activismo feminista (Posada, 2018).

Amparo Rubiales (2018) señala que la cuarta 
ola del feminismo comenzó a tomar forma con 
las manifestaciones de mujeres estadounidenses 
en respuesta a la ascensión de Donald Trump al 
poder, y posteriormente se vio impulsada por el 
movimiento #MeToo, culminando en las masivas 
manifestaciones del 8 de marzo de 2018 en todo 
el mundo.

De este modo, el feminismo se ha convertido 
en un aspecto omnipresente en la vida cotidiana, 
y cada vez son más las personas que, a través de 
sus acciones diarias, manifiestan su compromiso 
con la igualdad de género (Green, 2017; Arán-
guez Sánchez, 2019). Este compromiso también 
ha permeado en la cultura, y específicamente en 
el ámbito del cine, que es el foco de atención en 
este artículo.

La representación de la mujer en el cine.
Cuando los espectadores se sumergen en una 
película, temporalmente aceptan la verosimilitud 
o la realidad de lo que están viendo, a pesar de 
reconocer que se trata de una creación imagina-
ria (López-Iglesias y Bellido-Blanco, 2023). Este 
fenómeno se conoce como “la suspensión de 
incredulidad”, concepto acuñado por Samuel Ta-
ylor Coleridge en su obra “Biographia Literaria” 
en 1817. Durante esta suspensión de increduli-
dad, el público se sumerge en la obra y acepta 
temporalmente la “realidad” que presenta, lo que 
otorga a la historia un mayor impacto emocional 
y persuasivo (Bernárdez, 2015).

Sin embargo, a menudo esa “supresión de 
incredulidad” se olvida por parte del espectador 
y, consiguiente, ente, gran parte de nuestra com-
prensión del mundo que nos rodea está influen-
ciada por las representaciones audiovisuales y los 
medios de comunicación, que desempeñan un 
papel fundamental en la construcción de conoci-
mientos sociales y en la definición de la imagen 
de la mujer, siendo esencial su contribución al fe-
minismo (Bernárdez, 2015). Consiguientemente, 
la representación de la mujer en el cine juega un 
papel fundamental en la forma en que percibimos 
y comprendemos a las mujeres en la sociedad

El cartel cinematográfico.
Los pósteres cinematográficos funcionan como 
la portada de un libro: son la primera impresión 
visual que las personas tienen de una película y a 
menudo son la única fuente de información visual 
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ción entre ellas sobre un tema que no involucrara 
a un hombre. Con el tiempo, se ha incorporado 
una cuarta característica, actualizándose así el 
instrumento y, actualmente, se exige que los per-
sonajes femeninos estén identificados individual-
mente con nombres (Selisker, 2015). La inclusión 
de la cuarta característica con respecto a la iden-
tificación individual de los personajes femeninos 
subraya la adaptabilidad de este instrumento a los 
cambios culturales y sociales.  Consecuentemen-
te, el Test de Bechdel sigue siendo relevante y útil 
en la actualidad debido a su capacidad para re-
saltar y evidenciar patrones de representación de 
género en el cine. Aunque su origen se remonta 
a 1985, su adaptabilidad y capacidad para poner 
de manifiesto la falta de diversidad en la represen-
tación de mujeres en películas lo han mantenido 
vigente, tal y como demuestran estudios recientes 
(Bouchat, 2019; Stigsdotter, 2022; Valentowitsch, 
2023; Nguyen, 2023).

Partiendo de esta idea, en la fase 1 se toma 
como unidad muestral las películas nominadas 
en la categoría “Mejor película” en los Premios 
Goya entre 2018 y 2023. Así, se tienen en cuenta 
las 30 películas que son las consideradas como 
mejores en sus respectivos años, de acuerdo con 
la evaluación de más de 1.200 miembros del ju-

rado de la Academia de Cine. A continuación, se 
incluye una lista de los 30 largometrajes sobre los 
que se aplica el Test de Bechdel:
	 Adú	 Alcarrás	
	 Ane	 As bestas	
	 Campeones	 Carmen y Lola
	 Cinco lobitos	 Dolor y Gloria	
	 El autor	 El buen patrón	
	 El reino	 Entre dos aguas
	 Handia	 Intemperie	
	 La boda de Rosa	 La librería	
	 La maternal	 La trinchera infinita
	 Las niñas	 Libertad	
	 Madres paralelas	 Maixabel	
	 Mediterráneo	 Mientras dure la guerra
	 Modelo 77	 O que arde	
	 Sentimental	 Todos lo saben	
	 Verano 1993	 Verónica

En la fase 2, se toman aquellos que superan 
dicho Test y se seleccionan sus carteles para ser 
analizados descriptivamente en función de su di-
seño y una serie de variables claves en el mismo: 
composición, líneas, dirección, formas y contor-
nos, color, tipografía, encuadre, ángulo, ilumina-
ción, pose y mirada, funcionalidad de la imagen 
y la presencia (o no) de personajes femeninos en 

Figura 1. 
Ejemplo de ficha de análisis gráfico realizado. Fuente: elaboración propia.
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el póster (ver figura 1). También se analiza si la 
mujer es el elemento clave en el póster, el tama-
ño que ocupa la mujer, el plano de la mujer, su 
expresión y ángulo de presentación. Nótese que 
estas variables de análisis han sido determinadas 
a través de la consulta de estudios similares vin-
culados al análisis del cartel y a la representación 
femenina (véase Flores y Montes, 2017; Porcel, 
2018; Tabuenca et al., 2020; Machado, 2020; Te-
rres et al., 2021; Kora, 2021; Vivas, 2023). Ade-
más, el análisis analizado al cartel de cada largo-
metraje se recoge en una ficha similar a la aquí 
presentada en la figura 1. Todas las fichas resul-
tantes de dicho análisis se incluyen en el Anexo I 
y han sido publicadas en abierto en Zenodo bajo 
el doi.org/10.5281/zenodo.8423126.

Así, con el fin de conocer cómo se representa 
a las mujeres en el cine mediante el diseño y de 
qué manera se realiza este proceso, se tienen en 
cuenta los elementos formales, como los com-
ponentes gráficos empleados, y se busca com-
prender los signos presentes en el mensaje visual 
para entender la manera en que el diseñador ha 
estructurado dicho mensaje, explorando también 
semántica de los elementos visuales utilizados.

Desarrollo y resultados
Fase 1: Aplicación del Test de Bechdel sobre las 
películas nominadas en la categoría “Mejor pelí-
cula” en los Premios Goya entre 2018 y 2023

Mediante la aplicación del Test de Bechdel a 
las treinta películas- nominadas en la categoría 
“Mejor película” en los Premios Goya entre 2018 
y 2023 y citadas anteriormente, se observa que 

19 de 30 sí logran cumplir con los criterios es-
tablecidos en dicho Test. En otras palabras, el 
63,3% de las películas analizadas en la fase 1 
superan el Test de Bechdel.

Al realizar un desglose anual, se observa una 
evolución favorable en los últimos años en lo que 
respecta a la representación femenina en el cine 
español: mientras que en los años 2019 y 2020 
solo un 40% de películas cumplen con el Test de 
Bechdel, en 2021 y 2022, el 60% de las películas 
nominadas incluyen representación femenina, y 
en 2023 un 80% de películas pasan favorable-
mente el Test (figura 2).

Por otro lado, al observar la relación entre el 
cumplimiento del Test de Bechdel y el género de 
la persona encargada de la dirección del largome-
traje, se aprecia que 10 películas de las 30 anali-
zadas son dirigidas por mujeres y el 100% de ellas 
logran superar el Test. Por otro lado, son 20 de 30 
los largometrajes dirigidos por hombres y solo 9 
de ellas superan el Test, lo que supone un porcen-
taje del 45% de todos los dirigidos por hombres. 

Fase 2: Análisis gráfico de las películas nomina-
das en la categoría “Mejor película” en los Pre-
mios Goya entre 2018 y 2023 que superan el Test 
de Bechdel.
Partiendo del análisis realizado en la fase 1, se 
seleccionan las 19 películas que han superado 
el Test de Bechdel para continuar con el análisis 
gráfico de sus pósteres. Este análisis se realiza 
principalmente en torno a dos aspectos princi-
pales: 1) aspectos vinculados a la representación 
de la figura femenina en el cartel (tipo de plano, 

Figura 2. 
Evolución entre 2018 y 2023 del porcentaje de películas analizadas que supera el Test de Bechdel. Fuente: elaboración propia.
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Adú No 5 1 No 1/3  1er Neutra Perfil Natural Verde Moderna Rojo Alta Inferior Centro

As bestas No 3 1 No 2/3 1er Neutra Frente Natural Marrón
Moderna 

serifa
Blanco Alta Inferior Centro

Libertad Sí 0 1 Sí 2/3 Gral. Neutra Frente Cenital Azul Moderna Amarillo Alta Superior Centro

Carmen y 
Lola

Sí 0 2 Sí 1/3 1er Feliz Arriba
Contra-
picado

Rosa Moderna Rojo Alta Superior Centro

Maixabel No 1 1 Sí 2/3 1er Orgullo Perfil
Contra-
picado

Marrón Moderna Blanco Alta Inferior Centro

Alcarrás No 3 4 Sí 1/3 Gral. N/A Perfil Natural Naranja Moderna Crema Alta Inferior Centro

O que arde Sí 0 1 Sí 2/3 Gral. N/A Espalda Natural Verde Clásica Blanco Alta Inferior Centro

La maternal Sí 0 6 Sí 1/3 Medio Feliz N/A Natural Rosa Moderna Blanco Alta Superior Centro

La boda de 
Rosa

Sí 0 1 Sí 3/3 Medio Feliz Frente Natural Rojo
Caligrá-

fica
Blanco

Tipo ora-
ción

Inferior Centro

La librería Sí 0 1 Sí 2/3 Gral. Neutra Perfil Natural Verde Moderna Verde Alta Superior Izq.

Madres 
paralelas

Sí 0 2 Sí 2/3 Medio Neutra Frente Natural Rojo
Moderna 

serifa
Negra Alta Superior Centro

Todos lo 
saben

No 2 1 Sí 1/3 Medio
Neutra/ 

Feliz
Perfil Natural Marrón Moderna Rojo Alta Medio Centro

Ane Sí 0 1 Sí 2/3 Medio Neutra Frente Natural Marrón
Moderna 

serifa
Crema Alta Medio Centro

Verano 
1993

No 1 2 Sí 1/3 1er Neutra/ 
Feliz

Perfil Natural Marrón
Caligrá-

fica
Blanco

Tipo 
oración

Medio Izq.

Sentimental No 2 2 Sí 1/3 1er Placer/ 
Sorpresa

Perfil Natural Rosa Moderna Amarillo Alta Medio Centro

Cinco 
lobitos

No 2 3 Sí 1/3 Medio Feliz Perfil Picado Azul Moderna Blanco Baja Superior Centro

Las niñas Sí 0 1 Sí 3/3 1er Neutra Frente Picado Blanco
Caligrá-

fica
Rojo

Tipo ora-
ción

Inferior Centro

Verónica Sí 0 1 Sí 2/3 1er Terror Arriba Picado Blanco Moderna Rojo Alta Superior Centro

Dolor y 
gloria

No 1 0 No N/A N/A N/A N/A N/A Rojo Moderna Amarillo Baja Inferior Izq.

Figura 3. 
Síntesis del análisis gráfico de los carteles de las películas nominadas en la categoría “Mejor película” en los Premios Goya entre 2018 y 2023 que supe-
ran el Test de Bechdel. Fuente: elaboración propia.
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tamaño que ocupa, pose, ángulo, presencia/au-
sencia de personajes masculinos) y 2) aspectos 
compositivos del cartel (color, tipografía). Ambos 
análisis se sintetizan en la figura 3.

El análisis realizado lo relativo a los aspectos 
vinculados a la representación de la figura femenina 
en el cartel, de esta que en el 52,63% de los pós-
teres analizados, aparecen personajes femeninos 
solos, mientras que en el 47,36% de los casos, los 
personajes femeninos están acompañados por per-
sonajes masculinos. Además, en el 84,21% de los 
pósteres, las mujeres son el centro de interés, mien-
tras que solo en un 15,78%, están subordinadas a 
otros centros de interés o personajes masculinos.

En cuanto al espacio que ocupan los perso-
najes femeninos en el póster, en el 11,11% de 
los carteles analizados, ocupan todo el tamaño, 
el 44,44% ocupan un tercio del espacio y otro 
44,44% ocupan dos tercios del espacio. consi-
guientemente, las mujeres suelen aparecer en 
un 44,44% de los casos en primer plano, en un 
33,33% en un plano medio y en un 22,22% en un 
plano general. En términos de expresión facial, el 
47,36% tienen una expresión neutra, el 31,57% se 
muestra feliz, y en un 21,05% se representa con 
expresiones minoritarias, como el terror y el placer.

En cuanto a los ángulos utilizados para repre-
sentar la figura femenina en los pósteres, el ángu-
lo natural es predominante en un 66,66% de los 
casos, seguido del plano picado en un 16,66%, 
el contrapicado en un 11,11%, y el ángulo cenital 
en un 5,55%. La postura corporal más común es 
el perfil, presente en un 42,10% de los pósteres, 
seguido de la postura de frente en un 31,57%. 
Solo en una película de las 19 analizadas (0,05%), 
la protagonista mira directamente al espectador.

Por otro lado, en lo relativo a los aspectos 
compositivos de los carteles de las películas se-
leccionadas, destacan aspectos vinculados al 
color y la tipografía. El 26,31% de los pósteres 
analizados tiene una composición cromática en 
la que dominan los colores marrones y los tonos 
tierra; el 15,78% presenta colores verdes, rosas y 
rojos y los azules y blancos están presentes en un 
10,58% cada uno.

En cuanto al rotulado de los títulos de los lar-
gometrajes en los carteles, el 47,36% de los carte-
les utilizan el color blanco o crema para resaltarlos 
del fondo, el 26,31%, recurre al rojo y, el 15,78% 
de los carteles hacen uso del amarillo. También 
en lo referente a los títulos, cabe destacar que la 
tipografía moderna prevalece en un 78,94% de 
los pósteres, mientras que la clásica y la caligrá-
fica están presentes en un 10,52%. Además, el 
42,10% de los títulos se encuentra ubicado en la 

parte inferior del cartel y el 36,84%, en la parte 
superior en el eje vertical. En el eje horizontal, el 
84,21% de los títulos se colocan en el centro. Pre-
domina la caja alta en un 73,68% de los pósteres, 
seguido de la tipografía en estilo de oración en un 
15,78%, y la caja baja en un 10,52%.

Finalmente, es importante destacar que, de 
los 19 pósteres analizados, el referente a la pelí-
cula Dolor y Gloria no representa a ninguna mujer 
en su póster, a pesar de haber superado el Test 
de Bechdel.

Conclusiones 
Los  principales  resultados  de  la  presente  inves-
tigación, centrada en analizar la representación de 
la mujer en el cine español a través de sus carteles 
cinematográficos, respaldan los hallazgos de tra-
bajos previos que resaltan la influencia de la cuarta 
ola feminista en la cultura contemporánea (Green, 
2017). Además, se confirma la idea de que cada 
cartel constituye una reflexión en sí mismo y sobre 
los personajes principales de la película (Perales, 
2017), en este caso, las mujeres, quienes trans-
miten sus mensajes a través de elementos como 
la composición, el color, la forma, el tamaño, la 
tipografía, entre otros. El análisis de las 30 mejores 
películas nominadas a los Goya entre 2018 y 2023 
revela algunas tendencias interesantes sobre los 
avances en la representación de la mujer en la in-
dustria cinematográfica española.

El 63,3% de las películas en la muestra logra 
mostrar una representación femenina significa-
tiva a través del Test de Bechdel, lo que refleja 
un avance en términos de equidad de género en 
la industria cinematográfica. Sin embargo, sigue 
siendo preocupante que el 36,7% de las pelícu-
las carezcan de esta representación, subrayando 
la necesidad continua de trabajar en la inclusión 
y diversidad de género en el cine español. Como 
De Almeida (2012) remarca en su trabajo, la ma-
yoría de su muestra analizada pasa el Test, pero 
con matices, puesto que si aplicáramos el Test 
de manera inversa (hacer cumplir las tres reglas a 
los personajes masculinos) todas saldrían victo-
riosas de manera inequívoca.

Es importante destacar que la mayoría de las 
películas que incluyen representación femeni-
na presentan a las mujeres como protagonistas 
en la trama, ya sea en solitario o junto con otros 
protagonistas. Sin embargo, las películas que no 
superan el Test de Bechdel muestran una falta 
significativa de representación femenina cuando 
las mujeres no forman parte de la trama principal. 

Se ha observado una tendencia positiva en el 
aumento de la representación femenina en las pe-
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Premios Goya y, consecuentemente, la muestra es 
limitada al ámbito nacional, gracias al análisis rea-
lizado se puede sugerir que la cuarta ola feminista 
está dejando huella en la cultura española, y el ám-
bito cinematográfico no es una excepción. El cine 
español está reflejando una representación cada 
vez más aceptable y equitativa de las mujeres. Aun-
que no se ha identificado una tendencia clara en los 
conceptos gráficos utilizados para representar a la 
mujer en los pósteres, se han encontrado indicios 
prometedores que podrían guiar investigaciones fu-
turas. Por ejemplo, sería interesante desarrollar un 
análisis de la evolución a largo plazo de la represen-
tación de las mujeres en el cine, con el propósito de 
determinar si las tendencias observadas son dura-
deras y sostenibles en el tiempo. Además, sería in-
teresante investigar el impacto de la dirección a car-
go de mujeres en la representación de género tanto 
en la pantalla como en los pósteres, permitiendo 
entender cómo la perspectiva de las directoras in-
fluye en la forma en que se presentan las mujeres 
en la industria cinematográfica. También sería valio-
so explorar si el género del personaje principal tiene 
un impacto significativo en la representación de las 
mujeres en la película, y si esto varía en función de 
si el personaje principal es masculino o femenino. 
Finalmente, como futura línea de investigación tam-
bién sería de relevancia profundizar en la significa-
ción de las distintas representaciones gráficas de la 
mujer que han sido halladas en este estudio.

Los resultados de este estudio nos llevan a 
una profunda reflexión sobre el impacto del femi-
nismo en la industria cinematográfica y su influen-
cia en la representación de las mujeres. Aunque el 
cine español ha experimentado avances notables 
hacia una mayor visibilidad y empoderamiento fe-
menino, se hace evidente que aún enfrentamos un 
largo camino por recorrer en la consecución de la 
equidad de género en este ámbito.

Es innegable que la presencia de mujeres en 
la industria audiovisual ha ido en aumento, con-
tribuyendo con perspectivas únicas y enrique-
cedoras. Sin embargo, los resultados de este 
estudio ponen de manifiesto una preocupante 
disparidad. Más del 50% de las películas dirigi-
das por hombres carecen de una representación 
mínima de la mujer en base al Test de Bechdel, 
lo que subraya la persistencia de desafíos en la 
inclusión y la diversidad de género.

El impacto del feminismo se refleja en los lo-
gros alcanzados hasta ahora. Se ha trabajado ar-
duamente para romper con estereotipos y ofrecer 
personajes femeninos más complejos y empo-
derados. La representación de mujeres fuertes y 
diversas en la pantalla no solo es un reflejo de la 

lículas nominadas a los Goya desde 2018. A pesar 
de una disminución en 2019 y 2020, los años pos-
teriores mostraron un aumento significativo, alcan-
zando un impresionante 80% en 2023. Esto refleja 
una creciente conciencia sobre la importancia de la 
representación de la mujer en la industria cinema-
tográfica, como también refleja Monroy Rodríguez 
(2020) en su estudio sobre la representación del gé-
nero en películas nominadas a los Óscars en 2020. 

Otro aspecto relevante, es que todas las pelí-
culas dirigidas por mujeres analizadas pasaron el 
Test de Bechdel, lo que sugiere que las directo-
ras están contribuyendo significativamente a una 
representación más equitativa de las mujeres en 
el cine. Sin embargo, las películas dirigidas por 
hombres muestran una variación considerable en 
la representación de género, con más del 50% 
de ellas careciendo de una representación sig-
nificativa de la mujer. Esto evidencia aún más la 
necesidad de promover la dirección de largome-
trajes por parte de mujeres en la industria cine-
matográfica (Domínguez, 2010; Pisters, 2020). 

En lo relativo al análisis gráfico de los carte-
les principales de las películas analizadas, cabe 
destacar que las mujeres desempeñan un papel 
central en la mayoría de los pósteres, captando 
gran parte de la atención visual. Estos pósteres 
utilizan estratégicamente la imagen de las mujeres 
para transmitir mensajes y atraer al público, des-
tacando su presencia y relevancia en la trama de 
las películas. Se observa además una tendencia 
hacia la representación de las mujeres protagonis-
tas con gestos neutros y expresiones que invitan a 
la reflexión. Los ángulos naturales y la iluminación 
suave se utilizan para transmitir cercanía y auten-
ticidad. El diseño tipográfico es principalmente 
moderno y se ubica en la parte superior o inferior 
del póster. Las protagonistas femeninas ocupan 
gran parte del espacio visual. Con todos estos 
elementos gráficos se busca capturar la esencia 
de la protagonista y transmitir al espectador una 
idea sobre su historia y personalidad, cuyo papel 
en la trama de la película es fundamental (Barney 
y Kaya, 2019). No obstante, existen una serie de 
tendencias y diferencias identificadas; cada pelí-
cula tiene su propio enfoque estético y narrativo, 
muy relacionado con el género del film, lo que de-
muestra la diversidad en la promoción cinemato-
gráfica. Esto tiene relación con el estudio de Sán-
chez de Lucas (2018), en el que concluye que, una 
vez que el espectador mira el cartel, ya sabe a qué 
género pertenece por el uso del encuadre, la pose 
del modelo o el lenguaje no verbal del modelo. 

Aunque estos resultados se limitan a un análi-
sis vinculado a los largometrajes premiados en los 



67  
Julia de Miguel Casado
Jennifer Garcia Carrizo RSCH
realidad, sino que también influye en la percep-
ción y construcción de roles de género en la so-
ciedad. Sin embargo, a pese a estos avances, es 
crucial reconocer que la igualdad de género en la 
industria del cine no se trata solo de la cantidad de 
mujeres involucradas, sino también de la calidad y 
profundidad de sus representaciones. La presen-
cia femenina no debe limitarse a un mero cumpli-
miento cuantitativo, sino que debe aspirar a una 
representación auténtica y significativa que refleje 
la diversidad de experiencias y voces femeninas.

Así, mientras celebramos los avances lo-
grados gracias al feminismo en la industria ci-
nematográfica española, también debemos ser 
conscientes de las brechas persistentes y com-
prometernos a continuar trabajando hacia una 
representación equitativa que refleje la riqueza y 
complejidad de la experiencia femenina. La cola-
boración entre todos los actores de la industria, 
junto con una mayor conciencia y acción, son 
fundamentales para forjar un futuro cinematográ-
fico más inclusivo y representativo.
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