
https://www.uab.cat/web/universitat-autonoma-de-barcelona-1345467950436.html
https://www.uab.cat/web/universitat-autonoma-de-barcelona-1345467950436.html
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https://www.uab.cat/web/mobilitat-i-intercanvi-internacional/programes-de-mobilitat-i-intercanvi-internacional/erasmus-estudis-1345664833348.html
https://www.uab.cat/web/movilidad-e-intercambio-internacional/programas-de-movilidad-e-intercambio-internacional/uab-exchange-programme-1345667592259.html
https://www.uab.cat/web/mobilitat-i-intercanvi-internacional/programes-de-mobilitat-i-intercanvi-internacional/programa-sicue-1345664842248.html


https://www.vives.org/
https://www.uab.cat/web/mobilitat-i-intercanvi-internacional/programes-de-mobilitat-i-intercanvi-internacional/programa-drac-1345664819870.html
https://www.vives.org/xarxa-vives-qui-som/universitats-xarxa-vives/
https://www.vives.org/
https://www.vives.org/programes/


https://www.vives.org/
https://www.vives.org/programes/mobilitat-ajuts-drac/#drachivern
https://www.vives.org/programes/mobilitat-ajuts-drac/#DracEstiu
https://www.vives.org/programes/mobilitat-ajuts-drac/#DracFormacioAvancada
https://www.uab.cat/web/mobilitat-i-intercanvi-internacional/programes-de-mobilitat-i-intercanvi-internacional/programa-drac-1345664819870.html


Si tens dubtes:

Fes una ullada 

a les FAQs

https://www.uab.cat/web/mobilitat-i-intercanvi-internacional/programes-de-mobilitat-i-intercanvi-internacional/programa-sicue/programa-sicue-1345664842248.html
https://www.uab.cat/web/mobilitat-i-intercanvi-internacional/programes-de-mobilitat-i-intercanvi-internacional/programa-sicue/programa-sicue-1345664842248.html
https://www.crue.org/sicue/
https://www.crue.org/sicue/
https://app.becas-santander.com/es/program/becas-santander-estudis-beca-salari-itaca-banc-de-santander-uab-2021-2022
https://app.becas-santander.com/es/program/becas-santander-estudis-beca-salari-itaca-banc-de-santander-uab-2021-2022
https://www.uab.cat/web/mobilitat-i-intercanvi-internacional/programes-de-mobilitat-i-intercanvi-internacional/programa-sicue/programa-sicue-1345664842248.html
https://www.crue.org/sicue/


https://www.uab.cat/web/mobilitat-i-intercanvi-internacional/programes-de-mobilitat-i-intercanvi-internacional/erasmus-estudis-1345664833348.html
https://www.uab.cat/web/mobilitat-i-intercanvi-internacional/programes-de-mobilitat-i-intercanvi-internacional/erasmus-estudis-1345664833348.html
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/es/opportunities/opportunities-for-individuals/students/studying-abroad
https://www.uab.cat/web/viure-el-campus/participacio-estudiantil/de-la-uab-al-mon-1345713270253.html
https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=1rkChNvxuFQCDarrJsvOFPgkL05M&ll=17.494879354161647%2C39.40935204999994&z=2


https://www.uab.cat/web/mobilitat-i-intercanvi-internacional/programes-de-mobilitat-i-intercanvi-internacional/condicions-generals-1345664822069.html
https://www.uab.cat/web/mobilitat-i-intercanvi-internacional/programes-de-mobilitat-i-intercanvi-internacional/condicions-generals-1345664822069.html
https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=1rkChNvxuFQCDarrJsvOFPgkL05M&ll=17.494879354161647%2C39.40935204999994&z=2
https://www.uab.cat/web/viure-el-campus/participacio-estudiantil/de-la-uab-al-mon-1345713270253.html
https://www.uab.cat/web/universitat-autonoma-de-barcelona-1345467950436.html


https://www.uab.cat/web/mobilitat-i-intercanvi-internacional/programes-de-mobilitat-i-intercanvi-internacional/erasmus-estudis-1345664833348.html
https://www.uab.cat/web/mobilitat-professional-br/-internacional/convocatoria-erasmus-i-exchange-2022-2023/informacio-general-1345857307485.html
https://www.uab.cat/web/mobilitat-i-intercanvi-internacional/programes-de-mobilitat-i-intercanvi-internacional/uab-exchange-programme-1345664822069.html
https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=1rkChNvxuFQCDarrJsvOFPgkL05M&ll=17.494879354161647%2C39.40935204999994&z=2


organitza l’ajut?

L’Agència de Gestió d’Ajuts 

Universitaris i de Recerca (AGAUR) 

de la Generalitat de Catalunya.

Més informació

Una vegada s'ha confirmat 

una plaça de mobilitat 

internacional, al portal de 

Tràmits de Gencat.

Import de l’ajut:

Es concedeix un ajut de 

200 € mensuals, d’acord 

amb la durada de l’estada 

(màxim 6 mesos).

Els estudiants de graus i màsters oficials 

que facin una estada a l’estranger que 

complexin els requisits acadèmics i que 

acreditin un coneixement suficient de la 

llengua de docència del país de 

destinació. Més informació

Ajut
MOBINT - MIF

https://agaur.gencat.cat/ca/beques-i-ajuts/convocatories-per-temes/Ajuts-a-la-mobilitat-internacional-de-lestudiantat-de-les-universitats-catalanes-per-al-curs-academic-2021-2022-MOBINTMIF-2021
https://www.becas.com/cataluna/becas-mobint-mif#:~:text=Para%20todas%20las%20modalidades%2C%20acreditar,plazo%20de%20presentación%20de%20solicitudes.


https://www.uab.cat/web/mobilitat-i-intercanvi-internacional/programes-de-mobilitat-i-intercanvi-internacional/programa-sicue-1345664842248.html
https://www.uab.cat/web/mobilitat-professional-br/-internacional/convocatoria-erasmus-i-exchange-2022-2023/informacio-general-1345857307485.html
https://www.uab.cat/web/mobilitat-professional-br/-internacional/convocatoria-erasmus-i-exchange-2022-2023/informacio-general-1345857307485.html
http://www.uab.cat/web/mobilitat-professional-br/-internacional/que-es-1345719914733.html


https://www.uab.cat/web/mobilitat-professional-br/-internacional/convocatoria-erasmus-i-exchange-2022-2023/informacio-general-1345857307485.html
https://www.uab.cat/web/mobilitat-professional-br/-internacional/convocatoria-erasmus-i-exchange-2022-2023/informacio-general-1345857307485.html
https://www.uab.cat/web/mobilitat-professional-br/-internacional/convocatoria-erasmus-i-exchange-2022-2023/informacio-general-1345857307485.html
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/es/opportunities/opportunities-for-individuals/students/traineeships-abroad
https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=1rkChNvxuFQCDarrJsvOFPgkL05M&ll=17.494879354161647%2C39.40935204999994&z=2


https://www.uab.cat/web/mobilitat-professional-br/-internacional/convocatoria-erasmus-i-exchange-2022-2023/informacio-general-1345857307485.html
https://www.uab.cat/web/mobilitat-professional-br/-internacional/convocatoria-erasmus-i-exchange-2022-2023/informacio-general-1345857307485.html
https://www.uab.cat/web/mobilitat-professional-br/-internacional/convocatoria-erasmus-i-exchange-2022-2023/informacio-general-1345857307485.html
https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=1rkChNvxuFQCDarrJsvOFPgkL05M&ll=17.494879354161647%2C39.40935204999994&z=2


https://www.uab.cat/web/mobilitat-professional-br/-internacional/que-es-1345719914733.html


Cos Europeu
de solidaritat

Iniciativa de la Unió Europea amb 

l’objectiu de crear oportunitats perquè 

els joves facin voluntariat i col·laborin 

en projectes que beneficiïn comunitats 

i ciutadans d’Europa. Més informació

Podràs participar en activitats de 

voluntariat, organitzar un projecte 

solidari amb un grup de mínim de 

cinc persones o realitzar pràctiques i 

treballar en el sector del voluntariat.

Les despeses del viatge i 

allotjament estan cobertes, així com 

les de manutenció i cobertura de 

l’assegurança durant l’exercici de 

l’activitat.

Aquesta activitat dona l’oportunitat a 

estudiants d’entre 18 i 30 anys de fer 

un servei voluntari durant un mínim de 

2 mesos i un màxim de 12 en un país 

de la Unió Europea o associat.

Pots llegir les experiències 

d’alguns membres del 

voluntariat al web de la FAS.

https://www.uab.cat/web/voluntariat/cos-europeu-de-solidaritat-1345773604532.html
https://www.uab.cat/web/voluntariat/experiencies-voluntariat-europeu-1345801847439.html


3 coses que has de saber

d’UAB Idiomes

Connecta UAB és un programa d’UAB Idiomes 

dirigit a tota la comunitat universitària que ofereix 

activitats de pràctica de llengües tant al campus 

com a les xarxes socials. Més informació

Connecta integra activitats, 

serveis i recursos d’acollida

lingüística i cultural en 

contextos informals.

Els cursos de sensibilització lingüística 

serveixen per donar suport linguistic a 

estudiants que venen d’intercanvi. L’activitat es 

totalment gratuïta, de modalitat semipresencial 

i comporta reconeixement de crèdits. 

Més informació

Tant els estudiants de la UAB com els 

d’intercanvi poden realitzar cursos per reforçar 

idiomes amb la possibilitat de que estiguin 

orientats a obtenir un certificat d’idiomes.

Més informació

https://www.uab.cat/web/viure-el-campus/exchange-activities/programa-connecta-1345665651934.html
https://www.uab.cat/web/uab-idiomes-1345809593023.html
https://www.uab.cat/web/uab-idiomes-campus/cursos/sensibilitzacio-linguistica-1345819048608.html
https://www.uab.cat/web/uab-idiomes-1345809593023.html


Per a estudiants que venen...

Els International Welcome Days son unes 

jornades adreçades als estudiants estrangers. 

És una bona oportunitat per a saber totes les 

activitats de les quals es pot gaudir durant 

l’estada a la UAB.

Per a estudiants que s’envan...

Les Jornades de la UAB al món estan 

adreçades als interessats en marxar amb un 

programa de mobilitat. Es fan diferents 

xerrades on s’expliquen els tràmits a fer, 

d’entre altres esdeveniments.

https://www.uab.cat/web/viure-el-campus/exchange-activities/international-welcome-days-1345661854232.html
https://www.uab.cat/web/viure-el-campus/participacio-estudiantil/de-la-uab-al-mon-1345713270253.html


https://www.uab.cat/web/coneix-la-uab/punt-d-informacio-1345671073930.html
mailto:informacio@uab.cat
https://www.uab.cat/web/coneix-la-uab/punt-d-informacio-1345671073930.html
https://goo.gl/maps/mv38zLcLEVs6GixS9
mailto:international.support@uab.cat
mailto:https://www.uab.cat/web/mobilitat-i-intercanvi-internacional/international-support-service/inici-1345819210860.html
https://www.uab.cat/web/coneix-la-uab/punt-d-informacio-1345671073930.html
mailto:s.ocupabilitat@uab.cat
https://www.uab.cat/web/servei-d-ocupabilitat-de-la-uab/atencio-a-la-persona-usuaria-1345722002097.html
https://www.uab.cat/web/mobilitat-i-intercanvi-internacional/international-support-service/inici-1345819210860.html
https://goo.gl/maps/3eLyw19D8FJ18jQU8
https://www.uab.cat/web/servei-d-ocupabilitat-de-la-uab/atencio-a-la-persona-usuaria-1345722002097.html
https://goo.gl/maps/4mTdsdtMnmkrNWkW7
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