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Excel·Jclltíssim i Magníflc Senyor Rector, 
Digníss imcs AulOrilalS, 
Estimats Col· legues, S~nyore s i Scnyors, 

Em corr~spon, com a representant del claus tre de la Univcrsilat Autolloma de 
Barcelona, la presenlació del professor de Medicina Michacl Bcrger, de la 
Univcrsitat de Düsscldorf, en I'acte de concessió del grau de doctor honoris 
callsa. En aquesta brCLl dissertaeió intentaré refleclir, conju ntamcn l amb els 
mcri ts acadcmics que d fan Illereixedor dc tan alta distinció, la col·laboració 
prestada pel proressor Bergcr a la !lastra univcrsitat, cn general, i a la Facultat de 
Medicina en panicular, al lIarg deis darrers quinzc anys, 

M ichael Berger va n¿ixer el 1944 a Turíngia, Alcmanya . La scva formació 
univcrsitllria basica va tcn ir Iloc entre 196::1 i 1969 a les univcrsitats de \Vürzburg, 
Munic, Galway (Irlanda) i Düsseldorf. La se va lesi doeloral. qualificada amb 
SUfllIIW CUIII laude, rOtl presentada a la Un iycrsitat de Dlisseldorf I'any 1970. i 
traclava sobre la lipoli si in ritro del teixit adipós huma, La se va f'ormació 
postgraduada, clínica i invcstigadora va discórrcr enlr~ els anys 1970 j 1976 a la 
Universitat de Düsscldorf (Alcmanya), i a la UnivcrsitJ t dc Han'ard, BosLOn 
(Estats Units), en qualitat de bccari investigador del Dcpartament de Mcdicina al 
Pctcr Bent Brigham Hospital i al laboratori d' lnvcs ti gació del Joslin Diahctis 
ecnter, sota la di recció del professor Georgc Cahi ll. 

L'any 1976 va tornar a Alemunya, en quali tat de professor ele Medicina, al 
departament d'origen, el ele Medicina de la Univcrsitat de Düsseldorf, dirigit pel 
profcssor K. Ohcrdi ssc, en aquel! tcmps prbxim a la scva juhilació, 

Poe després, acccpta la invitació del proressor Alben Renold i s' incorpora a 
I'Inst itut de Bioquímica Clínica, dirigít per Renolcl, figura cJau i cmismütiea en la 
historia recent del desenvolupament de la invest igació diabeto logica, Despr¿s 
d'aqucsta cxpcri~ncia de dos anys com a investigador en la institució dir igida per 
Renold , clccide ix tornar a Düsscldorf pe!' tal eI'ocupar la pla¡;a dI..! catcdratic dc 
Medicina Interna eI'aqucsta uni vers itat, i ser nOlllcnat, rany 1985, director del 
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Dcpan amcnl de Malallics tvlelabblique s i eh: la Nutri c ió de la Uni"crsi lal 
Heinrich Heinc, en la qual va ser cscollit viceck:gi\ de la Facult ~11 de rvh:dicina 
durant el pcríodc de 1984 a 1994, i finalm cll t, dcgü. 

Al llarg dc la se va inten sa car rera aca cl l: rnica, ha oc upat posiciolls de 
rclkva ncia internac ional 1110lt di verses. Entre cl' altres. vutl des tacar-l o COIll a 
vict.:pn.:s ident de la Socit.:tal Europea cI' lnvcstigació Clínica, secr~ t ari cielltífic del 
Grup cI' lnvcstigac ió Educativa de l'Associació Europea per a l'E stlldi de la 
Diabcti s (EASD ), edilor de la rev ista DiavelOlogia, presiden ! dL! l' Assoc iació 
de DiabL! l is d'Alelllanya, pres ident de l .10~ CongrGs dt.: I' EASD t.:l 1994, 
v ice presiden t de la Fecleració Internacional clt.: Diabcti s, i pre s ident 
de l'Assoc i;:u:i ó Europea per a I' Estudi de la Diabt.:li s (EASD) en el períoclc 
1995- 1998. 

Michael Berger ha rebut multitud de premis i d istincions internacionals per 
le s assoc iacions de diabeti s deis Estats Units i :\u s lI·;lli ~l. i pt.: r f'undac ions i 
institucions diverses de l'Ar;lbia Sauclita, Argentina, Austria, Bulg~lria, Equador. 
Hong rin, Jnpó, LI1)in, Paragllai, Romania i Urllguai. ivk ncions especials resulten 
obli gadcs per la rcc..:pció de l..:s mccbll..:s Loui s PastcuL Alb":r1 R~ ll o l d i Claude 
Be rnard. ll1ñ ximes distincions curope..:s rdacionadcs amb la invcsti gació en 
diabetis lIIel/irlls, Ha formal pan de múltiples comites editarials de pllblicaciolls 
amb un índe x d'impac tc clevnt e n 1'~llllbit acadcmi c: America l/ JOIII'I/a l 01 
Ph ysio logy , Americall JOllrllal o/ Dbesir.", C/inica{ al/d ExperimenTal 
Metabolisl/I, Diaberic Medicine, Dia!Jetnlngia, 

La seva ?1I11pl ia prodllcc ió científica incl o ll més de ci n<.:-ce nts article s 
publicats ell la se va majoria en peer-t(J\' iel\'ed jO/(l'IIals de parla nnglesa. Pels seu s 
ll1 l: rits assist..:nc inls, doccnts i iovcs ti gadors, I'Organitzaci6 Mundial de la Salu! 
(OMS) el va 110mCl1ar, d 1985, director de l Programa dt.: Prcvl: !lció i Trac wlllent 
de la Diabetis i V<I cOl1fer ir al departa lll t.: nt qu..: dirigeix el proJ'e:-.sor J3e rgc r la 
condició de ce ntre d'excd· I ~llc i a i col·lahorador oficial de I'OMS. 

A tra \'~s d'aquc.!sta refere ncia i del ~eLl lideratge e n el Grup d' Es tud i de 
!'Educac ió Diah clO lc)g ica , e n c ls últillls cku an ys ha crea t una plataforma 
el' iniciatives a favo r del desc nvolupamcnt cie ntílic i doce n! de grllps diahclologics 
deis anti cs p¿ú'sas de [' esl d'Europa , i dc p:úsos de l'Ameri ca C..:lltral i Sud­
america, i com a assessor de mini steris diversos ele SJnitat i Edllcac ió. 

Gr~lcics al seu pr..:stig i in ternac ional i a la seva capacitat de cOlllunicació, ha 
inrJurt de man e ra dec isiva e n re so lu ciolls govc rnam c ntals importa nt s i 
delt.: rminant s, prin cipallllcllt en e ls parsos de l'Europa de I' es!. de C3 11 Vis 
organitza tills en l" ordcnació dt.:l s st.:rvt.:i s sani ta ris d 'atenció al s pacienls amb 
diabetis lIIeflirlfs, En aquest se ntit , el se u es perit hUIl1<lllitari recard a, enlrc 
nosaltres, el DI', Rossend Carrasco i For1l1igucra , qui. el 1938, en plena gue rra 
civil. quan les provi sions d 'insulina 110 eren segures, es va encnITegar d'cllviar a 
Barcelona, a través del seu amic de B o~ton , cl profcssor Cannon, mil ampolles de 
5001111 d'insulinn. 
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Michael Berger ha crl.:al i coordinal, desde la primavera de 1997, un equip 
mullidisciplinari euro pe u d'investigac ió i ga rnnlia de qunlit3t de la practica 
clínica, d'acord 3mb el concepte de «medici na basada en I'ev idencia en diahc tis 
lIIellirllS)}, relac ional amb la Cochrane Co llaboration i la Cochrnnc Library, 
Aques ta orga nit zació prolll olJ el dest.: l1 vo lupamenl de Illctodcs pl.: r mill orar 
co ntÍnuamcllt la qual ila t as sist c ll c inl i I'economia de la sa lut. amb una 
preocu pació espec ial pels pa'isos del tercer m ÓIl i per I'accés san itari amb 
garanties d'equitat. 

L'educació saniUlria estr uc turada deis malalt s amb diabeli s iri se 
cardiovascular eleval, i altres malalties croniqucs, ha consl itu'it una nitra de les 
prioritats en el se u esq uema de trebal!. A través de cursos espl.:c ífics, lIibres i 
al u'es publicacions, l' equip dirigi! pe r Michael Berger a Düsse ldorf representa 
una referencia insubstitu'ible en e l que es denom in a «educació lCrapcut ica del 
pac iel1l amh malaltia cronica», sislema d' elllrcnament que potencia I'aulonomia 
persona l i I'exercici d'hahili lals, i que pcnnct al malalt l'adaplació al IraClalllt!nl 
de la seva malaltia en pan icular. i innu ir en la va loraeió de la qualilat i en la 
reducc ió del caSI sanitari amb la garanl ia ck I'accés als servcis Illedi es de forma 
continuada i en rcgim d'equ ilat. 

El s efec les més importan ls d'aqu l.:s ta estrategia han perlllcs que el pae icnt 
diahclie se scnti prepara! per rebrc i/o ad mini strar-se el seu traClament reg ul ar i 
diari , la prevcnció de les greus cOlllplicacions de la malalt ia, i clmanleniment del 
benestar indi vidu al i de la qllalilal de vida, 

CoHaboració entre el Dcparhtl11cnt de J\'lalaltics IVletaboli()ues i de la 
Nlltrició de la Universitat Hcinrich Heine i el Departament de Medicina de 
la Universitat Autonoma de Barcelona 

El profcssor Michael Bcrger i el seu cqu ip col,laborador del DcpiJrtamcn l ele 
Malalti es Melabbl iques i de la NUlric ió de la Universitat de DLi sseldorf són ben 
co neg uts en I' ¡'lmbil ele la invesli gació clíni ca a Catalunya, L'any 1989, les 
onc ines ellropecs de !'OMS i la FID van creilr la iniciativa ele la Dec laració de 
Saint Vinccnt , i van convidar I' EASD a afegir-se al Consorci, amb la flnaliu.1t 
b~sica d'optimitzar I' ass istcncia clínica, la docencia i I' ac liviuu inves ti gadora als 
parsos europcus. 

Mi chac l Bcrgc r ha assulll il la dck gaeió dc I'EASD en aq ues l projecte, 
Mcmbres del seu elcpartament i membres dd Ser"c i d'Endocrinologia i Nutrició 
de I'H ospital ele la Santa Crcu i de San l Pau ¡del Departament de fvled ici na de 
la UAB han col, lahoral com a cxpcrls I.:n l' claborac ió eJe documcllts de conse ns i 
rcco manacioll s sob re l'opt imit zac ió eJe la qualilal ass istt:n cial i d'aspec lcs 
organitzalius de rnill ora en la cura de la malalt ia diab0t ica (eloculllents sobre 
la diabet is tipus 1, la eJiabc li s tipus 2, la retinopati a diabctica, e l ri se carcli o-
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vascular assoc iat. la ncfropalia diabt: lica , la geslació cn la dona amh diabelis, 
ctcetera). 

En aq ues t am pli I'unbit d 'actllac ió. <1mbic iós i a Il arg tcrm ini, el pro J"essor 
l3erger ha participat en nombroses ocasions en cursos de doc torar del programn 
de Med ici na (opció Endoc rinología i Nu trició) i en el Prog rama lvHls lcr de 
Diaheti s, Mel<lbolismc i Nutr ició, amb ti lll lació propia de la nos tra uni versit at 
(anys 1989, 199 1. 1995 i 1997), SOla el punl de viSia expcrimcnlal, ambdós 
departamcn ts han col·laboral en un projech.: desti nat a la ut ili tlació del pflllcn.:es 
an ificinl com a ins trulllcnt preeís, d'c liei'tc ia supe ri or, en e l tractame nt i e l 
disseny de la recerca farmacologica en frollt d'al tres altcrnatives. 

En e l ma rc d'aqucsl projcc lC. va quedar inc losa la real ittac ió dc la Icsi 
doctoral de l Ilavors becari d' investigació Xavicr Alllpudia Blasco, un ex tracte de 
la qual va ser publicada a la revista Diabet%gia, organ d'cxpressió de I' EASD. 

El profcssor Bcrgcr també ha estal convidal di\'c rscs vcgadcs a formar part de 
les comissions d'avalui.lció de les is docwra ls; I'ú\tirnn ocas ió va ser el 1997, per a 
la dcfcnsa dc la tesi doctoral de la lIavors becaria del FPI ASSlIlllpta Caixi"ls 
Pecl ragós. sobre la innucncia de la insu lino ter¡lpia intensificada en el renotip de la 
fracció LDL de les lipoproteYnes plasmiHiques. La iniciativa més rect.:nt del 
professor Bergt.:r ~s. I' organillació i coorelinació eI'un est udi 1ll1rlt iccntric 
prospcctiu. aleatori, di rigil a analitzar cls cfCCICS de la terapia antidiaoctiea sohre 
la Illorbid iwt i Illortalitat cardiovascular cn pacients amh diabetis ti pus 2 
complicada per la l11a laltia coronari¡l. 

Durant el seu pcríodt.: COI11 a prcsidcllI dc I' EASD, Michad Bcrga ha dirigí! 
ulla estrategia de ncgociac ió i prcssió efl::c¡iva sohre la COlllissió de Ciencia, 
Invcsligació i Desenvolupall1t.:1l1 ele la COll1unitat Europea. reJ'h.:cticla en el 
doculllcnl «Diabclis rcsearch in Europe» (Diabet%gia 1996; 39 (9): 1005- 1 130), 
en que re ivindica una atenció prefen:n t al linanc;amcnt de la recerca díahetologica 
(una mica obliclada previi111lcllt per les direrents seccions de la UE). Berger es 
hasa en r elevada p revalcn~a dc la malaltia, les seves cOllscqücllcies devastadores i 
el recolle ixcment de I'existencia de consarc is europeus consol idats d'excel·lencia 
científica delllOSlr¡lda en la investigació en diabetis. que en el I11encionnt dOCU111eJ1t 
es van agrupar en els llleCan iS111es IXilogcnctics de la diabct is «(i pus 1 i 2) i la seva 
potencial prevenció, li.1 recerca de noves Illodalitats de tractamcnt, la prevenc ió 
terciaria i I'optimització terapeuticn de les complicacions associades <lln diabetis, 
i el progrés i desel1vo lujJal11cn t deis s istellll!s intc l·ligc nt s de cOllluni cac ió i 
tecnologia de la informació apl icats a I'organilzació de I'assislencia sanitüria a les 
malalties croniques. L'irnpuls cap al coneixelllcnt dc 1 'estructura genomica de la 
susccptib ililat a la malalt ia, els mccall islllcs illllllunes de dest rucció de les 
ccl·lulcs insulinosecretores , i cl clescllvo lupament cxperiml..:ntal de is modcls 
prcclínics van ser iguall11ent Illolt valorats. 

Les primcres conscqücllcies d'aquesta política iniciada per Michacl Bcrger ja 
han esta! lllaniJ"estades pe!' les nov¡,;s convocatories elel V Mnrc d' Acció, cn les 
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quals la diabcti s lJIellillls ha adquirit el rcco neixcment d'Clllitat prioritaria, 
objcc tc de projcclcs multi ccntrics de recerca en la xarxa europea. Les cOlllu nitat s 
cicntífiqucs dc la diabetologia i cls seu s principals bcncílciaris, les persones amb 
diabctis a Europa i, per tant, també al nostre país, hcm adqu irit un gran deutc de 
reconcixclllcnt per la lasca reali lzacla c: n nqucst sentit pel prorcssor 13crger. 

Paraules finals 

Michacl Bergcr ha sc lccc ionat pcr a la scvn cli ssertac ió el lema de la rclac ió entre 
el mct gc i el pacient que pateix una mal alti a croni ca (COI11 a paradigma, la 
diabc lis lIIellil/ls). Aixb no és estrany pcr als qui el cOllcixcm bé, pcrquc. per 
davanl del progrés tecnologie i els a"en,os en el coneixemcnt als qunls ell i el 
seu grup tant han contribu'll, el elínie, el Il1ctge Miehael Bcrger scmpre ha tingut 
molt en comptc que la illtcrcomun icnció, l" altruis lllc, el proposi l d"acompanyar i 
intentar eradicar Ics miscries i nccess it ats deis éssers human s «(<Illa i fer mal, 
ajudar sClllpre i curar quan sigui poss iblc}» han rcprescnlal la se va norma més 
fldel de conducta: la conducta d' un home honesl, sav i iba. 

Pcr tOI a ixo, Exccl·lclltíssim i Magníric Scn)'ar Rector, so l"lic it o que el 
proressor Michacl Bcrger sigui invcstil en el dia d'avu i al11b el grau de doctor 
hOlloris callsa per In Un iversi tal Autonoma de Barcclona, scgons la proposta 
formulada al seu dia per la Facultat de Med icina i el Depanamcllt de Medicina. 

Mallcs grac ics. 
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DISCURS 
DE 

MICHAEL BERGER 



Pacicnts 3mb malaltia cronica i els seus mctges 

La re lació cnln.: els I1lcIges i cls pacients ~s complexa, complicada i inlfigan\. És 
un lema que ha es lat trac tat en assaigs bril lants, encara que cada persona prescnt 
en aqucsta sala t~ la Sl:va experi~ncia i la seva opinió sobre la rclac ió recíproca 
ent re pacicllts i mctgcs. L'any 1997, durant el Congrés dc la Fcderació 
Internacional de Diabcti s celebrat a Helsinki, em van dClllanar que cxposés la 
meva op inió sobre si les persones amb diahctis (noteu nquesta nomenclatura) són 
pac ients, clicnls o consulllidors. D'acord amb la sociclal de la IDF, I'audienc ia 
era composta, princ ipalment, per pacients diabctics; perdó, per pcrsones 3mb 
diabeti s, i tamhé per algu ns Illelges i altres trehalIadors de la salul. Ln sessió va 
acabar nmb controversia. En un altre esdeveniment, durant el Illatcix Congrés, 
em vaig vcure involucra! en una disclIssió amb el profcssor Rudolf Korck, anys 
abans proressor de pato logia, illlern i, m~s endavant, n.:ctor J/IagnificlIs a la seva 
Ull iversilat de Kosice. Aqucsl em va acusar de donar massa Il ibertat als nostres 
pacient s diabc tics; de donar-los massa Il iberlal en el ' sc u propi tractamcnt. 
insinllant que cls nostrcs pacicllt s, igual que cls nell S, abusaricn de la se va 
lIiben<l1 i cs perjudicarien ilmb aquesta actitud. De seguida li vaig rcspondre que 
no pot haver-hi Illai Illassa llibertat, cspccia lment en una relació Illelge-pi.lcient. 
Va ser una resposla espont¿lI1ia i una mica valcn la. Més (<lrd. vaig reflexionar 
ampliamcnt sobre aqucst tcma. 

De fct, la rclació mctge- pacient ~s I'expressi ó de tola UBa estructura de 
suposits i tradicions i, com a tal, el tema és ror~a complexo Que és la medicina? 
Una ciencia, o un an? Quin és el rol (kl rnetge, el seu delire i el seu privi1cgi dins 
la societat? Que n'espera la soc ietat, deIs seus metges? 

Difercnts epoqucs i paYsos difercnts han trobat rcspostes ben di fen: llt s a 
aquestes prcguntes, i n'han suggerit la pan obvia, per exemp1c, que la relació 
mctgc-pacienl és una pan integral de la societat prevalent i deIs seus principis 
governants i els seus inccl1tius. Oc fet , la medicina ha estat subordinada als 
desigs i !nodes de la societat. Tres excmplcs ho demostraran. lmagincu un mctge 
a r Edat Miljana, in tentnnl pcrllongnr J'cspcranc;a de vida deis SClIS pacicnts, LOt 
manipulant els anolllcnats «facLOrs de risc». Fins i tot suposant quc In Inquisició 
no l'hagués cngmjolat pel fet que cOCjuetcjava amb la magia, hauria tingut grans 
dificultats pe r sobreviure. Els pacient s d'aqllella epoca no haurien volgut 
escoltar-lo perquc llol1l és haurien vist perllongadcs les l1lise rics de la scva 
existencia terrena l. Tan sois imagineu un Illdge a re:poca de Peter Pi.lul Rubens 
lIuitant pe r una BMI menor de 22. Els psiquialres. o els seus equivalel1ts 
contemporanis, o potst:r els m<lteixos monjos, l'haurien persegui!. Pcnseu en els 
metgcs que han posat tones de sil icona <lIs pits de les dones !lord-americancs. 
Fins ara han tingut un cxil enorme, ¡han tret un gran profit del dcsig aparent de 
la societat eI'unes formes sumpluoscS en el cos fcmení. 
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Així doncs, si el Illctge ha de sat isfcr els desigs irracionals de la soc ictJ( , com 
pot, aquesta professió, basar les scyes activi t(] ts en la ciencia? Pcr ai xo, Illolt 
sovint, la med icina ha estat tractada CO Ill un art , una clt.:sc: ripció que implica quc 
el rnctge ~s un arti sta o, en alt res paraules, que és ún ic i qUL: les SL:Ves acc iolls són 
irrcprodtúbles. Aquesta tradici ó tan particular d'obscrvar la mcdicina <.:0 111 un art 
afecta de passada la llengua alel11~lJlya. VCI aquí quc la mala prilctica. t.:Is crrors 
intencionats, o no intcncionms, comcsos per un 1lll!lgt; i que resulten perjud icials 
pl! r al pacicnt, s'anorncncn ~<e rracle s anístiques» (KlIl/si/eMer). L'ofen sa 
profcss ional tamhé és anomenada KJJllst/eh!er, COI11 s i la majoria eI'ellcs fos 
I11cnys criminal que I'crror d'un 1l1Cdllli c en posar les roeles al teu cotxe aban s 
d'cnviar-Ic a la carrelera. O és que potser deixaríeu que el Illccanic lingués el 
privilcgi dc CO l11ctrc aqucs ta errada l110rtal sola ['exc usa de ser un art ista? 

Sortosamcn t, la dcfinició oposada sc mbla havcr guunyat poplIlarilat duranl 
aq ucsl scg lc: cada vegada miEs, es perccp la med icina com una c il:nc ia. Les 
cscoles dc medi ci na estan integrades al nostre sistema acadclT'lÍc; la soc ietal 
moderna ha dec idil paga r sumcs aSlronomiques pcr I'educaci ó d 'u n nombre 
sc mpre creixent de mClges; i pagar encara més per donar-los re ina als hospi lals. a 
les consultes privadcs i a les oficincs de sa lut plÍblica. No cal dir que aqucsts 
Illctges amplie n caela vegada més els call1ps de les scves activitats prore ss ionals. 
No només s' interessell per la cura de la persona Illalaha, sinó que comcnCL:I1 a 
tractar les persones sanes per prcveni r qual scvol malahia subseglien t (medicina 
preventiva) i s' invol ucrcn en la si tuació de la salul de 101 el pa ís (sa nitat públ ica). 
Pcr tant , és obv i que el rol del mctge ha guanyat compelcllcies . prcstigi i poder 
cconomic. De rel, I 'ave n~ dc la prorcss ió med ica duran t aq ucst scg lc no té 
precedellts. 

Aqucst cx it ha estal c:onseqücllcia deis enormes descobrilllcnts medics. Per 
lal ele citar-ne només un: I'csperan\ i.l de vida a l'Europa central s· ha duplicat cn 
cls darrcrs ce nt anys - un avene; fenomenal, gaircbé incn.:::"lbl e-, probablement 
I'cx it més cspectacular de la humanit<ll cn aqllcs t seg h.:. Encara que la cOll tri bució 
dc la profcss ió medi ca en aquest fet ha t;Slal limitada pcr altrt;s I'act ors més 
re llcvnnts. com ara la nU lrició, la higiene i els cSlandarcls de vida, l'cxi t general 
s' at ri hueix normahncnt a les ciencics mediq ues i a I'acluació corrcspol1cnt deis 
Illctges . A mesura que hi havia un dec livi gradual de la influenci a i pode r dc les 
esglt.':sies du ran t els processos de secula rització, nqucst seg lc ha vi scut un 
incremellt de la professió medica que sc mbla gai rcbt.': una irwasió. Cada vcgacb 
més, els rnclges só n consullats pe r tal d'omplir les neccss itals de scg ure lat . 
esperanc;a i benes l ~lr de la població. 

Dit aixo, no és estrany que e l Il1ctgc hag i guanya t CSlatus i que asso leixi 
au tor it<H , no només CO Ill a profcssió dins la xarxa de .i erarquics soc ials, sinó 
lambé di ns la n: lació 1l1ctge-pacienl. HUlllphry OSlllond ha ana litz<H I'autoritat 
medica. l' aUlori lal escolapia, i I' ha dividit en tres clerncnts c1au. En pri mer Il oe, 
ex istc ix l' (autori li.H de la saviesa», quc ch.;riva de la competl:l1c ia cil.! ntífica actual 
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o adq uir id3 del Ill ctgt.:. La se va funció és avaluar la s ituació del pacicnt i 
desc ri ure alterna tivcs potencia l s de diagnos ti c i trac lamen!. Jo dir ia que 
I'«autori tat de la savies¡w és igual que la competencia proressional i que sempre 
ha de ser el sillc-qu({-I/OJl c!t; tala acc ió Illed ica en qualscvol nive ll de la medicina. 
Aixa vol dir que la practica de la medi cina ha d'estar basada en la «ciencia». Si 
aixo vol dir delicia scgons el si gnificat trad icional de la paraub, no ho sé. UIl 
cxcmple: ens cal basar les nos tres decisions terapeuliques en RCT, si és possiblc. 
encara que un RCT i gran pan de la resta d'inwstigació clínica no són el que 
norlllallllent 3nomenaríclll ciel/cia. 

Més qut.: parlJr de ciencia, ens haurícm dc referi r a la neccssitat de «sentit 
comú» o medicina b3sada en l'ev id0nc ia o 13 Ibgica. De fel, la necessitat de 
pensar i aClUar d'acord amb la logica ha estat scmpre un problema cnnden t per a 
Illo lts Illelges. Va ser per aques ta raó que I'e mperador Frederic ]J , en els scus 
ed ictes de Melfl , de 12l l , va dec larar: «Ales que no es pot dom inar la medicina 
sellsc cntcnd re de lagica. ordcnclll que ninglí estlldii Illedicina si no ha eSludiat 
abans almcn)'s tres anys de logica ». Com ha explicat un important mClge 
alcmany c!t; pract ica gcncral, la med icina basada en I'ev id i:ncia ha dc st.: r la base, 
represcnta I'cina nccess~lI' i<l per a IO ta acció significati va de qual scvol Ill clgC. Un 
xic més elegant, Claude Bernard ha ex pos al la neccss ilat de lagica i competencia 
profcss iona l de la manera següent: (~Quan, en med icina, les !lastres opinions es 
ron<lmcJ1{cn sobre el tacte mi:dic, sobre la inspiració o sobre ulla inlu'lci ó ... ens 
apanem de la cienc ia (o de la lagica) i ... oferim els peri lls més grans lIimant la 
salut i la vida deis 111<1laIl5 ... ». 

Pero, eom to ts sabcm, la mil lor «autoritat de la saviesal-) de la competenc ia 
prof'cssional pOI no ser suficiclll. Per il·lustrar-ho, hCI11 trobat una an0cdota que 
ells cOlllm ou. Franz IngeHinger, un deis més imponnnts líders de la medicina 
internnc iona l, editor del NEJM dmalll més de vint anys, va desenvolupar un 
adenocarc inoma d'csa rag. Ironicamcllt , com el! mat cix ens va explicar, havia 
estat una nutoritat internacional important en aquesta materia. Per aquesl;l raó, és 
difícil imaginar-se un pacie ll l m¿s bCIl informal. Dcsprés de la cirurgia, ens deia 
Inge lfin gcr, va rebre un Illun t de consclls ben intencionnl s, pero absolu tamenl 
contradicloris, de mClges amics de tOI el país. Com a resu ltat d'a ixa. ell i els seus 
famili ars 11lctges es van anal' sentinl cadn vegada més con rosos i trasbalsals . Fins 
que nlgú prau snvi li va dir: «El que necessitcs és un Illctgc» . Un lllctgC 3mb el 
segon tipus d'autor itat csconlpia, I'autoritat moral -;1 \/cgades tumbé allomenadu 
~(a utoritari sll1c » o putcrnalismc. Aquesta alllori tat moral de is Illctges -com s'ha 
repeti t innombrahles vegades des dcl juramcnt hipocratic- esta basada en la seva 
preocupac ió pel bé del pacient COI1l a indi vi duo S'espera que el l11 etgc intcnti 
mi ll orar la vicia de l pacicnl de man era que sigui soc ialmcnt hona , quc eviti 
injustíc ics i que sigui indiv iduallllent beneficiosa. Basat cn aquesta autoritat 
moral gairebé sobrehumana, el metge csdcvé UIl líder. un gu ia paternalista per al 
pac ient. Així dO lles, Ingelfi nger va trobar un metge que va assoli r -<runa manera 
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palcrnnlista-la rcsponsabilital de la seva cura i qUL: re ia recomanacions cIares (kl 
que cnlia rer. Ingdlingcr va segu ir aqucst mt::.tge. palcrnali sta, tat acceplanl·nc 
I'autorilarismc. que OSlllond va an011lenar aUlorital moral. ¡ va experimentar una 
sensac ió d'ulleujament ill1ll1edim i iJ11l1lens. Vam restar impaclats per aquesta 
descripció tan pcrsonal de la neccss itaL d'una gu ia paternali sta descrita per Franz 
Ingellingcr i publicada poc despr~s de la se va 1110rt, I'any 1980. 

Encara hi ha, pero, un altre elclllclll de I'autoritat que ~s part de qualsevol 
rc lació Illc tge·pac ient; OSlllond l'anolllcna «au toritat cnrismatica»). Igual que 
3mh l'aUlOrit at moral, till e e ls meus prohlcmes é"lmb l'l~xprcssió (a utoritat 
carismat ica», i prd'ere ixo aclarir qu~ sign ifica mitjanc;ant una ultra anccdota. Hi 
ha una hi stor ia Illcravcllosa quc descriu el cOlllenc;alllCI1l d' una relació llarga i 
fructífera entre un Illctge i e l se u pacicnt. Quan el cOlllte Bi srn arck va fer 
seixallti.1·vui t anys, palia una greu obesita t i It!nia un est il de vid a perillós, amh 
una dic ta ex trel11a lllenl cnlbrica i rica e.:n alcohol. Després de molta fei na de.: 
pcrsuasió, Bislllarck va estar d'i.lcord a vcure Ull rcconeg ut Ill elge., A l'¡nici de la 
primera visi ta, Bislllarck li va dir que no li agradava respondrc pregu ntes. La 
reSpOSI<l in s l ~lIl t¡lI1ia del Illclge va scr que llavors li rccol11anava que.: visités un 
veterinario Havia guanyal la batalla. Bislllarck va seg uir les recoll1 <lnaci ons 
dieletiques del 1l1ctgc, hasades lín icalllcnt en arengada marinada. i va perdre 
gairehé un quar! del seu pes corporal i va vi urc encara quinze unys Illés, Aixb pOI 
se mblar un bonic conle de fad es: tanmalcix, és quelcom més que un Illelgc 
guanyant autoritat per una illtcracció personal impre ssiona nt. Opino que 
nOrl11allllcnt I'empalia del metge pcrcebuda pcl s pac icn ls és un rol dccisi u en la 
pan emocional de la rclació Illctge·pacienl. L'aclitud dcl Illetgc vers un pacicnt 
indi vidual ha d'es tar govcrnada per l'em patia -tant se val quants pa<.:ienls visi ti o 
quanls pacicl1ls hagi vis ilat durant la se.:va vida profcssional. El pacielll I1ccess ila 
un Ili gal11 arectiu per tal de complementar l' autorila t moral i I'autoritat de la 
say iesa. Un deis Illetges alcman ys més pOI~l11ics, mOrl l'any 1997. sostenía que el 
mel ge ha de Irac lar cadasc un deis se us pacie nts CO Ill un amic. L'emperador 
Frcderic 11 ho havia dit: «O mnium procc c\it ex amore». En aquestn arca de 
I'autori tat carismati<.:a és on trobcm !a conllexió cntre cls rols del 1l1etgc i els del 
sacerdot. 

En aquest punt vo ld ria concl oure que la relació rnelge·pacient estli basada en 
tres elemcnts esscnc ials: I'au toritat de la sav icsa, I'autorilal 111 oral (paternalisme) 
i l'aUl oritat cari smát ica, puramc nl emoc iona l i elll¡Úl icél. Tots i cada scu ll 
d'aqucsts elclllellls són essencia ls i selllpre prcdom inants, talll en sentit ncgatiu 
com en sentit rositiu, Un cop i un altre, hem estat tcstimoni ele les pess illlcs 
conseqücncies del deseq uili bri entre el fon carisma deis melges i la scvn falla de 
competencia profcssiona l. Aquest fcnomen no esta rcstringit nls represcntants de 
les medicines a ltern alivcs o com pl ement ar ies: de cap manera ! La medicina 
acad~J11ica incJou molla xerrameca, pero a un nivc ll de profcssoral. Goethc ha 
donat un deIs cxe mplcs mt5s eloqliclll s de cari sma i prest igi profcss ional excrcit 
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per «xe rraires» en FousI. El públic elogia Faust i el seu pare pel que han ret 
durant el períoelc d' una pesta epielem ica. El comentari ele rau st t5s ciar: ~< AqLlí 

eslava el mcdicameJ1t; cls pacicnls 1ll 0r iell i ningú no es planlejava com 
sobrcv iure. O'aqucsta mancra, sofrien per aqucst xarop inrernnl, t.:n .aques tes 
valls i Illuntanyes. molt pitjor que la pesla. Jo mmcix he submini st rat aquesta 
apotema a milcrs: cls lIanguicn, i he d'admctrt.: que els assassins crcn 1I0atsb) . 

De manera similar, cls desequilihris hi csdevcnen quan I'autorital de la 
sav icsa no va acompanyada de I'au torilal moral i d'clelllcnts cmociunals, i cls 
paciellls són in capa<ros d'acccptar l'apropalllent pur:.lIl1ent racional - i es desvien 
de les tecniqucs mediques més ll1udcrnes vcrs els poders mügics de medicines 
altcrnatives. No cal di r que la neccssitn t cl'equilibri entre les tres autoritats 
csco lapies canvia de pacicnt a pac icnt. de malahia a malahi a, ta l i que les 
ma l::tlt ies croniqucs representen ulla situació Illolt especial. 

Deixeu-ll1c conclourc, dO lles, amb algunes rcflexions sobre aquest sistema 
d'autoritat medica pcr als pacients amb malalties croniques, COIl1 són les 
persones alllb diabetis. Pcr tal d'acollscguir les metes Icrapeutiques, com ara cl 
benefic i per al pacicllt individual. hCIll ele prep:u'ar i animar la persona amb 
eliabetis a fcr-sc carrec i responsabilitzar-se del scu tractament. El DI'. Joslin'dc 
Boston va dir. fa uns SC lanla nnys, que cada pacient diabctic hamia de convenir­
se en el seu Illetge. De fel, I"au totractalllcnt t5s la clau d'una hona cura dc la 
diabetis. El pacienl esdc\'c.! un company dins I'equ ip que fa el tractament; la 
relació tradicional Illctge-paci ent s'nda pla, es reforma i, nns i lOt, es 
revoluciona. El s tres tipus d'autoritat medica, pero, en principi es malllenen. 
L'autorital de la saviesa ele la competenc ia profcssional esdc"é més imponant, 
COIll a justificació de qualscvo l rclació significativa cntre pacient i Illetge. El 
paciellt té el drct de la conllrmació contílHli.l de la competencia professional del 
Illetge, de les bases raeionals i 16giques de les seves rccomanacions i acc ions. 
Els paeients han dc concixcr les bases de raona ment del metge, tan t si són 
eielllíf-iques, COIll basaclcs en I'evidencia, racional s o logiqucs. La persona amb 
diabetis exigid la competenc ia professional optima de l seu llletgc i la se"a 
disponibilitat a cxplicar-hu. Aixo ine loll la demanda absolUlament justi ficada 
del pacient de veurc I'acc ió del se u Illctge suhjcc ta a un sistema ele control dc 
quulitat. 

Alhora, I'autori t:lt moral o paterna li sta es redueix dills la relaci6 entrc el 
metge i el seu pae icnt diabetic a lIarg tcnni ni. Tanmatcix, lroba el Seu 1I0e en el 
momenl que eJ s objccl ius lerapeul ics i e1s plans són disscnyats i adaplats a 
I'individu; i 'luan I' evidencia científica/lbgiea no csth dispon ible. Així dones. el 
pac ient diabetic tipus 2 amb un cO l1t rol I11ctabüli c insatisractori ncccssita una 
guia (hasad a en l'autOritat moral) tant si ~s per pravar agents orals an tidiabetics 
com si és per anal' dircctHmcnt al tractamcnt :lmb insulina. 

Finalmcnl, l'elelllcl1t emoc ional, earisrnútic, hi t5s illlportant. Aixü es fa notar 
sobretot en lcs fase s crítiq ues, COJ11 la manircstació de la diabctis tipus I o el 
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dcscobrirnelll de cOlllpli caciolls tardant.:s , El p:H:iclli nt.:ccssi ta ¡-empali a dcl 
mctgt.! pt.:r hasar 1t.!s scves propics accions i dccisiollS, La manca cJ' aquest elclllcnt 
carisnútic domina la concguda situació d' abscncia d'empatia de par! delmctgc o 
cl'nllrt.:s treba lladors de la salul: habilUalmel1!. abocan'lel1 un scriós (k:lerioralllcn t 
de la rclació melge-Ixlcicnt i les se"es probabili l:US cr~,xil. 

Parlant d'aquesls trcs clc ll1cnts de l'aulOrilat medicn, cm sClllbkn la imatgc 
re l1ectid a en un mirall (rall o qut:: ll.!s perso nes amb diabctis han ddinit com el s 
sellS mI s d in s [a relació Illt.! lge- pacient. QlIan s'hi \'eiL:1l ;¡ si !l1:tI L: ixos COlll a 
consul11id ors, :1na"cn a comprar buscant d servei l11l;dic IllL:S bo 101 basant-sc en 
la compc tcnci:1 proft.!ss ionaJ i en avaluaeioll s doelllllenl:lch.: s, Si s'l1i veien eom a 
e[i cnls, t.!xpn.:ssaven - a mL:s- la seva necessila\ UIl xic pawrrlíl Jista dt.: st.: r gUiíll s i 
:lcon scllals , en cara que manlcnien [a seva co mp1t.!ta Ilibcrt :l1 pt.: r refu sar 
recomHnaci oll s, Quan s 'hi vciell com a pac i e nl ~, ~ s consideraven amb drCI a 
ex igir els trt.: s t.:lemenls elt.; l':lulOr il at escolapin , inclo¡;nl-hi els aspt::ctl.! s 
elllocionals i dc carisma, 

En aquestn reuni ó d' H~ l s illki. cm \'a sorprl:lldn.: quc molles de les persones 
alllh diahelis nfirm:l\'¡; n que Im.: f¡;ricn s¡;r con ~ uJllido r:-. -\'ull dir. cOllsulllidors de 
servcis S;ln ila ris-, lins i 101 dt.:sprL:s de sllggerir- los qllt.:, com a persones amb 
diabe ti ~ ¡ipus 1, haurien de ser COIlSlIlllidors, cliellts i paCil! /lIS alhora, 

Potser It::s pcrso llL:s amb diabt:li s L: Sla\'en massa di sconformes amb L:ls St:us 
met gL:s per som iar aquesl sistcma triangulm :-,oslingut pels scus doctors, POISL:r. 
exceptuíllll-l1t.: a[guns indi vidus, aixo t5s m¡;s del que un llletge pOI donar a les 
personl.! s alllb d iabL:li s: pOlse r és més del que una persona ~lInb diabL:lis hauria 
d'L:slli..: rar dd seu st.: rvei de sanitat. Per ser pro fl:ss ionalmenl COl11pclt.:nl, una guia 
hasada cn l' aulorilat moral. un <llll ic l! lll pü¡ic - i )lcr ncct.:plar el paCi¡;nl CO Ill íl 

col ,lega amb la Ill:lleixa pos ici6 . que IL: drct il,Jimital sobre la inf'ormílció, POIs..:r 
t.:1 nOSlrc I..:squellla, Ira~at CQIll una bast.: per aUlla bona r..:laci6 I..:nl re el ciutad i'l 
<1mb diabelis cada vegaeb lllL:S indcpt.:ndenL. Iliurt.: i autQtractal. i el sc u 1llClgC. L:S 
poe realista, 

A mL:s de les personalitals involucrades i lt.! :-. St.:"C$ feblc sL:s individuals. hi ha 
aSpL:CICS de l'organitl.í.lci ó de la nos tr:! socielal que "eritablt.: lllc ll t af"vorcíxc n O 
obslrUeixL:n la Iluila pe!':l ulla rel ac ió metgc·paeient óptima, El 1909, GcorgL: 
l3ernard Shn\\' va escriure I'artic k ~( EI critic is lllL: soc iali stn de la proi'essió 
medi ca», Sha\\' assL:nyala que qualsevol mc!ge que lluili pL:r acon seguir un 
cqu ilibri estab le c ntre L:ls tres ckml..:llt s ele la rclació metgc-pacicnl ha de 
fun cionar d'acord només amo una ba~e salarial IL'(a pro\L:'ida pcr la eOll1unilat. 
COIll podria el 1ll~lgc dcrnanar dincrs al seu pacicnt-amíc per al IraClamenl i 
cura? COI11 pod rí a t.:I Illl:lgL: educat t.: n la logica d¡; la s<lvit.:sa r¡;sis tir la xcrralllt.:c.l 
que demana el IJlíbl ic. en cara que aixü fos pcl scu bl:ncf'i c í cconomic? Corn 
podría L:[ cari sm:üic Irchallador de la S.!IUI centrar-se en 1.1 logica i la medicina 
basada en I' cv icll';l1c ia C¡U'Ul eSI ;} scduú pt.:r ['cxit ccoll omic de la scva praclica 
irracional? 
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Sí, Geo rgl.! Bernarel Shaw es va co mprolllet re amb e l sis tema san itari 
nac ional, tant per protegir la soc ictal COIl1 per mnnlcnir la intl.!g rit nt prorcss ional 
deis mctges. Encara que cls telllps han cnnvia t, va l la pena Ilcgi r aqucst anicle. 
Els objec tiu s, Illl.! leS i inccll tius ele la nas tra soc ictat pos tlll oclerna han estat 
decis iu s. Així com els incentius nnancl.!rs h ~lI1 estat la prin cipal for¡;n per moure 
les soc iet ats aClua ls, la Il1 l.!d icina no és una exccpc ió a aqucst ck senvolupa lllcnt. 
Sota aquestes circums t ~lI1 cics des fa vorables. helll de treballa r dur i a co nt ra 
corrent, per ta l que la rclac ió entre el Illetge i el pac ient es manlin gui alllb els 
scus tres elemcn ts: la competencia profcssianal i I' honcstcclat, l'autorit at moral 
per rer rccolll anacions, i I'e mpatia ncccssaria per tractar el pacicn t com un am ic. 
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CURRICULUM VITAE 
DE 

MICHAEL BERGER 



1944 Va néixer el 2 de juny a Schmalkalclen, Turíngia, Alcll1anya. 

1950 Enscnyalllcnt primari i sec undari, que finalitza el 196\ a Hcrckcke i 
\Vetter/Ruhr, Akmanya. 

1963 Estudis de Med icina a les univcrsitats de \VürL!)urg:. Munic (Alelllanya), 
Galway (Irlanda) i Düsscldorf (A lcll1anya). 

1970 Dissertaci6, (esi docto ral en Med icina «Irwestigacions sohre la lipo li si 
ill \'ilro en e l tcixit adip6s hunü» (Sl/lIIlII a CIIIII lal/de), Unive rsitat 
Hcinrich Heine, Düsscldorr, Alemanya. 
És nO lll cnat Illetg:e res ident a l Departarnent de Medicina Interna· l! 
(di rector, Pral'. K. Ohcrdi ssc), de la matcixa universital. 

1971 Se li conccdeix el Prcm i per a laves Ciemífics de J'Assaciació Alcmanya 
de Diabctis. 

1972 Marxa a BoslO n, Massnchu sctt s. EUA. Bccari d' )nvcs ligació. Depar· 
lamen t de Med ic ina , Universitat de Harvard i Hos pi tal Pe ter Be nt 
Brigham, i Laboratori d' lnvcs ti gac i6, Centre de Diabcti s loslin (director, 
ProL Georgc F. Cah ill ). 

1973 Se li alorga el Prcm i Mario Ila lod imos de l' Asso¡;iac ió de Di abeti s de 
l' ESlat de Nova Anglaterra, GUA. 

1976 Marxa a Ginebra (Su·lssa). en qua lita t d' invt.!s tigador princ ipal. Inst itut de 
Bioq uímica Clínica. Universit<.lt de Ginebra (director, ProL Albert E. 
Renold). 

1977 Rccepció del Premi Fcrd inand Bcrtram dc la Socictat Alemanya de 
Diabetis. 

1978 Torna a Alcmanya en qualitat de cLlledrat ic (1..:: 1 Dcpartarnenl de Medi cina 
de la Univcrsitat Hcillrich Heine, Düsseldorf. 

1982 Rep el Prcmi Kel lion, de l'Assoc iació Australiana de Diaoetis, i el Prcm i 
d' Invest igaci6 Arnold Durig, de "Associació Austríaca de Nutrició. 

1984 És designat viccdeg~1 de la Facultat de Medicina. 

1985 És nomCllnt di rector del Depanamcnt de Maln lt ies del tv1etabolisIllc i la 
Nut rici6 de la Universitat de DUssc ldorL 
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1988 Medalla Louis Pasleur de l' Associació de J'EslUdi en Llcngua Francesa de 
la Diabetis i les Malalties Metabol iques (A lredialll ), 

1990 Medalla Albert Renold de l' Assoeiació Eu ropea per a l' Estud i de la 
Diabe ti s (EASD), 

1993 Medalla d'Honor, Facultat de Medicina, Univcrsi tat de Salia, Bulgaria. 

1994 Prcmi de la Fundació Mizullo Internac iona l d'Osaka, Jaró. 

1994 És elegit degü de la Facultat de Medicina, Universitat Heinrieh Hcilll:, 
Düssc ldorf. Alclllanya. 

1995 Conccssió de la Medalla C laude Bernard per l' Assoe iae ió Europea per a 
l'Estudi de la Dia!>etis (EASD), 

Activitats cxcrcides en organitzacions cicntífiqucs 

1978·82 Mcmhre del Conscll Din.:ctiu de la Societat Europea el' Invcstigació 
Clín i<.:a. 

1979·84 Secrctari honorari del Grup d'Estucli Educació Diahctologica. BASO. 

1980-82 Editor assoeiat de Diabelologia, 

1981·82 Viccpresidcnt de la Socielal Europea d'lnvcstigació Clínica. 

1983-88 Editor-cap de DiabelOlogia, 

1985·99 Director del centre col· laboradO!' de ['OMS Prcvcllc ió i Trtlctilment de 
la Diahelis Melliflls. 

1986-90 Melllbrc del Consell Direetiu de la Soc ietat Alclllanya de Diabctis, 

1989-90 President de la Soe ietat Alclllanya de Di,,!>ct is, 

1990-97 Melllhrc del Conse ll Direetiu (vieepresiden t. 1990-94) de la Unió de 
Diabclis a Alcma nya. 
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Acte d'investidura 
com a doctor honoris causa 
del senyor Michael Berger 

17 de novembre de 1999 

Universitat Autonoma de Barcelona 



1. El recror, l'Excm. i Mgfc. Sr. Caries Sola, obre l'acte i diu: 

Constitueixo aquest claustre, avui dia 17 de novembre de 1999, 

per tal d'investir doctor honoris causa el senyor Michael Berger, 

i demano al doctor Enrie MarÍn, secretari general d'aquesta 

universitat, i a! doctor Alberto de Leiva, padrí del doctorand, 

que el vagin a cercar. 

El padrí i el secretari general surten a cercar el nou doctor, 

que entra a la saja, i és rebut a peu dret per tOts els assistents. 

2 . El rector inicia la sessió dienr: 

Es declara oberta la sessi6. Té la paraula el secretari 

genera!, que lIegirit l'acord pel qua! es concedeix el titol 

de doctor honoris causa a! senyor Michael Berger. 

3. El secretari general procedeix a la lectura de l'acord 

de la Junta de G overn. 

4. El recror d6na la paraula a! padrí: 

El doctor Alberto de Leiva, padrí del doctorand, té la paraula. 

5. El padrí lIegeix el seu discurs i conclou amb les paraules 

següents: 

Per tot aixo, Excel.lentissim i Magnífic Rector, sol·licito que 

s'atorgui el grau de doctor honoris causa a! senyor Michael Berger. 



6. A continuació, pren la paraula el rector, fa ellliurament de! 

diploma al nou doctor i li imposa la medalla, tot dient: 

Heu estat designat doctor honoris causa per la Junta de Govern de 

la Universitat Autonorna de Barcelona i, corn a símbol, us lliuro 

aquest diploma i us imposo la medalla de doctor honoris causa. 

Us acUneto i us incorporo al claustre de la Universitat Autonoma 

de Barcelona. 

7. A continuació, el rector dóna la paraula al doctorand: 

Té la paraula el Sr. Michae! Berger, e! qual pronunciara la lli"ó 

magistral en aquest claustre. 

8. Llic;ó magistral de! Sr. Michae! Berger. 

9. Discurs de cloenda de! rector. 

10. Interpretacíó del Gaudeamus 19itur, acarree 

dels Cantaires de Sant Pau. 



Modoralo 
m , , 

. ,¡ 
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3. Vi _ VIoI • -

-
F B' F , 

¡- l . Post ju _ tun _ dlzn 

,. Vi _ nI me r:J_ brum 

--
B, E.~ Cm(';.7Clll 

#Gaudeamus ¡girur, 
Juvenes dum sumus;# (bis) 
POSt jucundam juvemutem, 
POSI molesram senectutem, 

#Nos habebir humus.N (bis) 

Gaudeamus Igitur 

E~ G'J Cm 
~ 

m" I - &i - tur, J\I - ve-~es dum 

GER."..\.~ ST1.!DOT SO~G 
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'-" .. - mus; 
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-- , , I 

B' F F "" F B~ F ,..-. 

ju _ " f' n - tu ktl'!, .... 1 mo_le stlln se-nee_tu lem, 

q:;'"j ti bel, VI _ n.nl mero - bra "" .. - ti be!, 

--- ....-
B' fidim Gm B' U. Cm'v7 Cm B, F7 B' 

Sem_per sint In ". 
!I' So~ h!_b;-. ~il 

. ...k .. 

n. 
Il • 

-

GAUDEAMUS IGlTUR 

11 

#Ubi sunt, qui ante nos , 

In mundo fuere?# (bis) 
Transeas ad superos, 
Abeas ad inferos, 
#Quos si vis videre. # (bis) 

1Il 

#Vivat academia, 
Vivant profesores.# (bis) 
Vivar membrum quodlibet, 
Vivant membra quae1ibet, 
#Semper sine in flore. N (bis) 
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