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per Anna Geli per Jaume Barrull

A plaser

Cossetania acabe de publicar eth libre 50 ascencions facils pel Pirineu ca-
tala. Edart? Non. Ges en plea sason d'ostiu e arrespon a ua demana que se
cotize ar ascens: eth torisme respectués damb eth miei ambient. Cada viat-
ge son mes es que cerquen era patz e eth paisatge. A¢d non vo cap dider
guardar-se-lo passivaments. Ven a dider parcar eth 4x4 e caugar-se ues
botes enta gaudir-lo damb sen. O calar-s'i a meés velocitat, ath ritme d’ua
BTT. Eth trekking e eth cicloturisme dralhen fort. Institucions e enterpreses
aposten per un producte diferent que pot practicar-se damb despariéra in-
tensitat, ¢d que permet daurir-lo tant a esportistes com a familhes.

28

per Anna Saez

Damb eth suport dera \
Generalitat de Catalonha e eth Conselh Generau d'Aran e era collaboracion dera

7 G i + 8atedra d'Estudis
an itans

( I | Generalitat ; o ||« Occitans —

Ul Ss Catalunya Conselhi@¥ Generau d'Aran __\_U/m era Universtat de

Collaboren en aguest numerd: Mikel Aristregi, Francésc Boya, Aitor Carrera, Angelina Cases,
Mireia Faure, Anna Geli, Xavi Gutiérrez, Eisharc Jaquet, A .Marqués, Maria Monge, Jép de Monto-
ya, Alba Orrit, Jusép Lois Sans, Jordi Suils, Xavier Ubeira e Andreu Vidal
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Plan melhor tard que ja-

mes. Era moda des predadors sus

arrodes, coches de grana potencia e poc

respecte en ¢o que tanh ath miei ambient son de-

mode. Arren melhor qu'eth senderisme enta impregnar-

se de paisatge. Aguesta naua modalitat de torisme tranquil s'im-

pause ena val dAran. Autant eth Conselh Generau coma es enterpreses

privades deth sector toristic an prenut bona nota e an comencat diuerses ini-

ciatiues enta redescubertar eth pais. Aguestes son beres ues des prepauses.




6 EXCURSIONS

Es de Cabau. Era
Val d’Aran a un
paisatge que non
existis enes
d’autes vals.

racies ara dubertura de
dus naui refugis sauva-
di ena Val d’Aran, era
Honeria ena Val de To-
ran e Conangles ena
Boca sud deth Tunél de
Vielha, est'an passat se creéc un nau circuit
de trekking que recor es pobles e zones mes
significatiues des montanhes d’/Aran.

Eth Setau Sagéth ei ua trauéssa circulara
que comence e acabe en Vielha, damb 103
quilometres de recorregut € 9.100 metres de
desnivéu acumulat. Trauésse tres cothi de mon-
tanha plea d'istoria e tradicions: eth Coth de
Guerri de 2.320 mts, eth Port d’Arrius de 2.340
mts, anciana rota de trasumancia e zona a
on se troben es majors lacs d’Aran, e eth
Part de Vielha, que damb es sons 2.470 me-
tres ei eth punt culminant dera trauéssa € a on
mos senteram coma es nosti ancessors quan
la crotzauen coma unic punt d’accés entre
es dus costats, ara amassadi peth tunel.

Er itinerari recor en gran part eth camin de
gran recorrut GR 211 e ei pensat enta hé’c
en 5 etapes. A tanben un mercat caracter cul-
turau e d'auviatge, donques qu'era prumera
etapa transcor peth “Camin Reiau’, camin que
comunique es pobles d’Aran, enes quaus se
pdden visitar quauques des melhors mos-
tres der art romanic. Ath del3, tres des cinc
finaus d’etapa son en tres pobles dera Val,
¢0 que he possible conéisher es aspéctes cul-
turaus deth territori, ath dela des paisatgistics.

Eth forfait “Setau Sagéth” da opcion a
dus nivéus de lotjament e includis un carnet
de rota enta sagerar en cada etapa, un ma-
pa dera Val d’Aran e un Road-Book der itine-
rari, atau coma ua seéria de servicis includidi.
Es principaus servicis que la diferéncien d'au-
tes trauérses deth madeish tipe ei qu'inclu-
dis ua assegurangca d'assisténcia e accidents
incorporadi e que i a transport der equipat-
ge en cada etapa, enta pr'amor qu'es perso-
nes poguen realizar eth recorregut sonque
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Tanben se pot barrejar senderisme
damb istoria. Eth resultat son 17 rotes
de trekking qu’aufris era enterpresa
d’activitats en er entorn naturau Camins
en conveni damb eth Conselh Generau.

Romeus francesi baishant eth Port d’




damb es causes qu'auran de besonh pendent
eth dia, ¢d que resulte plan més comode.
Entad aqueri que siguen meés en forma, eth
trekking tanben se pot realizar en 4 o 3 eta-
pes. Existis tanben un descompde entad aque-
ri qu’agen era carta de federat en montan-
ha.

Meés aguesta qu'ei sonque ua des diuér-
ses prepauses. Tanben se pot barrejar sende-
risme damb istoria. Eth resultat son 17 rotes
de trekking qu'aufris era enterpresa d'activi-
tats en er entorn naturau Camins en conve-
ni damb eth Conselh Generau d’Aran. Ua dot-
zena d'aguestes rotes transcorren per camins
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istorics, damb un totau de 40 quilomeétres cir-
culables. D’aguesta forma, se pot practicar
trekking en tot seguir es itineraris qu’utili-
zauen es nosti ancessors enta desplagar-se
pera val. En concrét, ua trentia des 40 quilo-
metres mercadi entath torisme, des de Mont-
garri enquiara termiéra francesa, corresponen
as ancianes rotes que junhien es pobles ara-
nesi.

QUATE CRESTES, QUATE LENGUES

Era madeisha enterpresa Camins a langat
en mercat un producte toristic forga singu-
lar. Jos eth Iéma Quate crestes, quate lengues,

En tot mercar
es camins
istorics. Ara
dreta, eth
santuari de
Montgarri.
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Ua trentia des 40 quilomeétres mercadi
entath torisme, des de Montgarri
enquiara termiera francesa,
corresponen as ancianes rotes que
junhien es pobles aranesi.
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Setau Sageth ei ua trauéssa circulara
damb inici e finau en Vielha, damb
103 quilomeétres de recorregut e
més de 9.400 metres de desniveu

acumulat.

se prepause era ascension a quate crestes
deth Pirenéu francés (Pic du Gar), aragonés
(Tuca de Salvaguardia), catalan (Pic deth Por-
tarro) e aranés (Montarto). Eth desnivéu qu‘acu-
mulen es quate crestes supére es 8.000 me-
tres, ¢d que requeris ua preparacion fisica mini-
ma enta afrontar es 4 dies d’excursion.

Camins iniciec era sua marcha hé un an
damb eth Setau Sagéth, ua trauéssa circula-
ra damb inici e finau en Vielha, damb 103 qui-
lometres de recorregut € més de 9.400 me-
tres de desniveu acumulat. Pendent est'an pas-
sat la realizéren 152 persones e entad agues-
ta sason es resérves s'an deja incrementat en
mes deth 100%, ¢d que demostre, qu’eth
torisme tranquil, que respécte eth miei am-
bient e avalore eth riquiér culturau de terri-
tori ei en aument. De hét, ara fin de 2007
era Generalitat de Catalonha anonciéc per bo-
ca deth conselhér Joaquim Nadal que se tra-
balhaue ena potenciacion deth senderisme
en Naut Pirenéu e Aran. Nadal, en concrét,
parléc de 146 naues rotes que s'includiran en
un plan estrategic enta potenciar aguesta
activitat e restacar-la ara auférta oteléra e
de restauracion.

“Existis eth besonh de melhorar es in-
frastructures, equipaments e senhalizacion en-
ta melhorar era auférta d‘itineraris de long
recorregut e de passejada’, afirméc Nadal. Eth
conselhér destaquéc, tanben, era importan-
cia de “transformar eth vielh excursionisme
en naues formes enta restacar-les ara aufér-
ta oteléra, era restauracion e es visites gui-
dades”. D'aguestes 146 rotes, 47 transcor-
ren peth Palhars Sobira; 27 peth Jussa; 23
pera comarca der Alt Urgell; 18 ena Nauta
Ribagorca; 22 ena Cerdanha e 11 en Aran.

ARAN EN ROTA

Non ei cap casual eth titol generic que diri-
gis aguest reportatge. Eth Conselh Generau
d'Aran a endegat ua imaginativa prepausa ena
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Magnifica vista
sus er estanh des
Mangades.
Demptis, entath
refugi.
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Aran en rota presente era realitat
territoriau dera Val a trauers d'ua
excursion que s'acompanhe damb
explicacions de caracter culturau e

patrimoniau.

quau senderisme e cultura van amassa enes
sies tergons dera Val d’Aran.

Eth conselhér de Torisme, Juan Anto-
nio Serrano, e era cap de Cultura e Politica Lin-
gliistica, Maria Vergés, presenteren recenta-
ments Aran en rota, ua iniciatiua que coordi-
nen Torisme e eth departament de Cultura
e Politica Lingiistica deth Conselh Generau
d’Aran e que prepause ua rota jornaliéra en
cada tergon d’Aran.

Se tracte de hér a conéisher era realitat
territoriau dera Val a trauérs d'ua excursion
que s'acompanhe damb explicacions de ca-
ractér culturau e patrimoniau. Ua naua ma-
nera de conéisher eth pais que guanhe adep-
tes dia a dia a mesura qu‘aumente era aucu-
pacion toristica dera sason d'ostiu.

TRANSPORT PUBLIC
E, ¢0 qu'ei mes d'interessant d’Aran en Rota:
en tot utilizar eth transport public. Era equi-
pa de govérn deth sindic Francés Boya a tos-
temp destacat eth besonh de potenciar aguest
servici public. E quina melhor manera de
promocion qu'ua excursion guidada jornali-
era.

E ath deld, se descentralize era auférta to-
ristica. Toti contenti.

Mines d'urets. Ath
hons, estanh de
Montoliu. Dejos,
era gran paishéra
de Restanca.
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EXCURSIONS

JORDI GAVALDA

ARRIBEC ena Val en tot hér trabalhs de geologia a trauérs d’'ua empresa de prospeccion minera. En
acabar d'estudiar comencéc a trabalhar damb eth Servici Geologic de Catalonha e comencec a
interessar-se en es lauégi. En aguesti moments, eth son trabalh d'iuérn en Conselh, qu'ei era prediccion
de lauégi en itineraris de montanha. En ostiu, ei immergit en tot aquerd qu’ entore era montanha.

Jordi Gavalda ei geoldg Conselh Ge-
nerau d’' Aran. En ostiu, ei immergit en
tot aquerod qu’ entore era montanha,
coma eth senderisme, era bicicleta de
montanha, e d’ auti ahérs coma era
recuperacion des mines que i auie
auut ena Val, coma es de Liat 0 es mi-
nes Victoria.

Vos siguéretz un des precursors en
heér ua guida de bicicleta de mon-
tanha pera Val d’ Aran enes ans 90...
Atau qu'ei, en an 1990 amassa damb
Ricard Novell, es dus forga aficiona-
di ara bicicleta de montaha, editérem
era prumera guida de BTT (Bicicleta
totterren) que i auie enquiath moment
dera Val e la nomentérem, Era Val d’
Aran damb bicicleta de Montanha.
Aguesta guida s'a mantengut coma
era unica e de referéncia en itine-
raris enquia he quate ans, qu’un au-
te company, Pere Oller, n’ editéc ua
auta e qu'ei era guida dera Alpina
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de BTT dera Val d’ Aran. Tanben des
deth Conselh s'an prebotjat béres pu-
blicacions d'itineraris de bicicleta.

E en relacion ara bicicleta tot terren,
quina a estat era evolocion dera ma-
deisha?

Tot comenceéc damb eth boom dera
BTT a prumeries des ans 90, dempis
s’ arturec, e ara semble que torne a
reviscolar damb ua bona basa de gent
que practique era bicicleta e damb
productes deja especifics en mer-
cat. A compdar der an 98, des deth
Conselh comencerem a plantejar-mos
de hér ua senhalizacion de rotes BTT
pera Val, en aqueth moment en Cata-
lonha se hége quauquarren e deja en
Franga, existien es coneishudi centres
BTT coma eth de Luchon, Bagneres
de Bigorre, eca, e nosati prenérem era
madeisha idia. Tot agd coincidic men-
tre era Federacion Catalana de ci-

per Anna Geli
FOTOS: MIKEL ARISTREGI

clisme importaue aguest modéu fran-
cés e qu’ acabéc en tot implantar-se
en Banyoles. En an 2000 senhalize-
rem ena Val d’ Aran 100 quilome-
tres de circuit e 7 rotes de BBT damb
era normativa des centres BTT. Totun,
non s’ acabec de hér un plan de man-
tenencga e de promocion seri6s. Aru-
nan decidirem de reviscolar eth cen-
tre BTT, e ara que s'a hét un dessenh
totaument nau de BTT, en tot passar
de 7 rotes a 26 ath dela dera sen-
halizacion deth Camin Reiau, e de 100
quilometres de circuit a 450 quilomé-
tres. Tot agd tanben s’ a podut hér gra-
cies ara inversion qu’ a hét Torisme
Val d’ Aran, Turespania, e d’ autes sub-
vencions meés petites. Alavetz donc,
qu‘auram un Centre d' acuelhuda en
Vielha, Copos, que se n‘encuedara de
heér era sua part de mantenenca des
rotes amassa damb eth Conselh. Pen-
dent aguest mes anaram plagant es




diuerses senhalizacions que manquen
ta comencar a foncionar. Tota agues-
ta informacion se podera veir a trauers
des triptics, ena pagina de Torisme Val
d’ Aran, e ena deth Conselh. Mées
qu’era idia finau ei placar toti es iti-
neraris de forma digitau enta qu’ es
aficionats poguen descargar es rotes
o es tracks enes sons GPS. Ua auta in-
novacion qu’ a estat eth hét de plas-
mar enes triptics de BTT er indicatiu
de d’ autes iniciatives de bicicleta
de montanha ta auer en un solet
huelheton tota era informacion resta-
cada damb era bici. Ei eth cas dera

senhalizacion der itinerari der Aran
Bike o des dus productes mes impor-
tanti que i a en Estat de BTT com son
Pedals de Foc e Pedals d'Occitania.
Forca gent ven a hér era Pedals de
Foc e non saben qu'ena Val d’ Aran
iaun centre BTT for¢a important. Tan-
ben indicam es Centres BTT france-
si que i a més aprop.

E en ¢0 que tanh as guides d’ excur-
sionisme? Coma a estat era evolu-
cion des camins aranesi?

Ben, guides d'excursionisme n'i a auut
forca des de temps enga. Deja des de

EXCURSIONS 15

prumeries de segle, damb Juli Soler
i Santal6. Ena Val, abantes des ans 90,
non i auie cap camin senhalizat de
long ne cuert recorrut, sonque i auie
eth GR11 que passaue pes refugis deth
sud dera Val, e que mercaue era co-
neishuda transpirenaica, ei pramor d’
aquero que comenceérem a hér un pro-
ducte que prenec forma en tot hérun
hilat propri de camins dera Val d’ Aran.
Prumeér se penséc en hér ua union en-
tre eth GR10 e eth GR11, e dempus
vedérem que se podie her un camin
circular unic que la nomentérem
GR211 e qu’ ei eth camin que da eth
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JORDI GAVALDA:

“Ena Val d’Aran, abantes des ans 90, non i auie
cap camin senhalizat de long ne cuert recorrut,
sonque i auie eth GR11 que passaue pes refugis

deth sud dera Val”

torn ara Val d’ Aran. Aguest GR (Gran
Recorregut) qu’ ei circular, se hec
damb 5 variantes e 5 PR (Petits Recor-
reguts) e Torisme Val d’ Aran comen-
cec a hér es publicacions e qu’ auem
auut enquiara. Totun, tot ago a evo-
lucionat en tot recuperar camins isto-
rics dera Val qu’ eren leu desbremba-
di, e per aquero, enguan les auem pin-
tat toti damb un color aurio, qu'indi-
que qu'ei un camin istoric, ei a dider,
que non depen dera Federacion se-
non qu’ ei eth Conselh eth que ne
hé eth mantieniment, com per exem-
ple, eth camin que puge d’Aubert ta
Baricauba, que deja ere senhalizat més
que non ére pintat ne auie era con-
sideracion d’ istoric.

| a relacion toristica tamb eth sud de
Franca en ¢o que tanh as camins?
E uns ans que se héc un triptic des zd-
nes mineéres der Arieége e dera Val
d’ Aran, que dempus a servit entath
darrer projecte d'Interreg l1l. Per aque-
ro era majoria de camins que mos
unissen ar Ariége, que son es camins
minérs de prumeries deth ségle XX
e que tanben se hégen a servir entath
comerg o entas peisheus. Aquiu s'i
trape eth Port d’ Uret, eth Port dera
Horqueta, eth Port d’ Orla e Pomagi-
reta, tot ago des dera part francesa,
mes que des dera part non- france-
sa auem era guida que s'apere “Es
Transfronterers” e que son 8 torns des
d’ Andorra enquiara Val e entre er Ari-
ege, eth Palhars e era madeisha Val.
Uns itineraris qu’a niveu de sende-
risme se promocionen forga.

Quines penses que poirien ester
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d’autes alternatives toristiques res-
tacades ara bicicleta o ar excursi-
onisme ath dela des que deja exis-
tissen?

En ¢o que tanh ara bicicleta, per exem-
ple, i a eth mercat deth descens damb
bicicleta, e en Luchon i a ua forta im-
plicacion en aguest ahér. Actuauments
en Baqueira se pot pujar damb eth te-
le-séra e dempus tanben her descens,
tot e qu'ei ua alternativa ne poiriem di-
der “light” e qu'ath dela non ei senha-
lizada. Ei important tanben dar-li un
reviscolament a tot eth ahér dera bi-
cicleta de carretera, pr'amor qu’exi-
tissen pistes que son engondronades
e qu'arriben enquia zones coma era
Artiga de Lin, Saut deth Pish, Baricau-
ba, o eth torn de Bossost-Arres. De
het des deth Conselh ja i a un pro-
jécte en eth quau se senhalizaran es
ports aranesi com eth dera Bonaigua,
eth Portilhon, Beret, eca. Tanben s'a
parlat de complementar era auférta
en senderisme damb es vies ferrates,
mes que cau temps e dedicacion se-
non volem que queden obsoletes.

Eth Palhars a ua espleita des acti-
vitats en arriu plan més grana qu’ena
Val, e en Boi se coneish forca eth
son romanic, qu’ ei lo que penses
que definis era Val com atractiu to-
ristic?

Era Val d’Aran a un paisatge que non
existis enes d'autes Vals. Passe qu'a
viatges eth Palhars Sobira ei de co-
lor aurid e era Val tostemp ei verda.
Es recorsi naturaus qu’ auem aciu non
les an cap en d’auti ldcs, per aquerd
era Val gaudis d'uns recorsi paisatgis-
tics e culturaus particulars pr'amor
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entrevista

qu‘en un maitin, per exemple, pos hér
un torn en tot caminar e en tot passar
per 7 pobles damb patrimoni cultu-
rau. O passejar 0 anar en bici e veir
eth Saut deth Pish e eth muséu Jo-
anchiquet. Un auta des causes impor-
tantes qu'ei eth reconeishement deth
patrimoni des camins que i a ath long
dera Val, que son forga. Un camin ei
polit quan ei cuedat, quan er empei-
rat se manten de hé forga ans, quan
ei dalhat e pensi que non i a massa
consciéncia dera sua valor. Perque se-
non as patrimoni, que vas a véner?
Un camin reiau non se pot engondro-
nar pr’ amor d'éster patrimoni

Quin ei eth futur dera activitat toris-
tica ena montanha?

Pensi que cau promocionar eth Toris-
me tranquil. Era gent quan arribe ara
Val, un dia va ta Andorra, un aute va
ta Lourdes, un aute ta Boi e acaben
en tot her meés quilometres que non
pas arren mes. Se queden ua setma-
na e “ja ac an vist tot’, quan en reali-
tat non an vist arren. Per aquero ei im-
portant eth concépte de torisme tran-
quil, pramor que cada loc, cada cor-
nér dera Val a eth son encant e cau
saber trapar-lo. Passejades de maitin,
gaudir dera natura, des pobles. Enta
hér totago, ara gentl'ac as de dar d'ua
manera forca aisida. Tanben forga gent
coneish era Val pr' amor der excur-
sionisme que se promo ena zona deth
Parc Nacionau, com era trauéssa des
refugis, a on forga gent ei pendent
ua semana sonque naut ena montan-
ha més sense baishar tara Val e ath
dela era Val a encara locs que se po-
den descurbir e que non sonque vi-
ren ath torn d’Algliestortes.
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ESTONANT CAMBI DE PAISATGE

Text e fotos: Jaume Barrull

Baqueira, maugrat eth pretz exor-
bitat des sons apartaments, ei coma
ua petita ciutat dormitori de bastisses
grises e gigantesques caoticament
bastides ath torn d'un telecabina, es-
tacion transportadora d’esquiaires ath
Plan de Beret. Era maquinaria immo-
biliaria aranesa semble viuer isolada
dera crisi qu’assétge era peninsula
e espandis es sons domenis pera
val, en tot trabalhar a ritme frenetic de
cara ara incerta sason d'esqui. Hiés-
tres e locaus barradi, obres per tot e
pogui toristes ei era fotografia d'un
deluns de junhséga a prumera ora. Es
grues, es hormigoneres e es camions
plei de tarcums non son més, qu‘'un
presagi de ¢o que mos demore. Se
gessem de Baqueira enta préner eth
port dera Bonaigua, en quilométre 38,
ath darrer d'un pannéu d'Esterri e Sort,
a man dreta comence ua pista forca
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bona que baishe entara val. Ath hons
i vedem era grauéra d'a on minge era
afamada construccion, totun meés en-
la i a era Val de Ruda, paratge atlan-
tic as portes deth Parc Nacionau d’Ai-
guestortes, ath limit dera Val d’Aran.

Era pista baishe e |éu podem divi-
sar eth Pontet de Ruda, a on un pannéu
mos avertis que mos cau circular po-
ga poc, que mos podem trobar fau-
na sauvatja e qu'a partir d'aqueth punt
tot ei responsabilitat deth conduc-
tor. En tot trauessar er arriu trobam un
horcalh, eth camin dera dreta ei era
pista que puge de Saboredo (son-
que bona enta 4x4 ta torismes for-
¢a nauti e ardits) ei per a on trans-
cor eth GR-211-4 (via de senderis-
me de Gran Recorregut mercada
damb dues franges blanca e ver-
melha). Nosati auem de préner aguest
camin tara esquerra, en tot en-hilar val
ensus entre prats e béres cabanes
convertides en petiti refugis particu-
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DONADES TECNIQUES
BAQUEIRA PONT DE LOCAMPO
KM PER PISTA CIRCULABLA DAMB

Tomsmes NAUTI E PRECAUCION. 1 ORA EN
TOT CAMINAR.
PONT DE LOCAMPO - BARRATGE DE
SABO 0

1 ORA 45’ EN TOT CAMINAR. (SE POT
E TAUVIAR 30’ SE SA UN TOT TERREN E SE

APURAR ERA PISTA ENQUIARA FIN)

BARRATGE DE SABORERDO — REFUGI
30" EN TOT CAMINAR

DESNIVEU ACUMULAT DETH PONT DE
LOCAMPO ATH REFUGI. 650 METRES.

lars. Es accessi que son engodronats,
e un torisme non guaire baish pot
auancar damb cérta tranquillitat (a des-
piéch qu’en buréu de torisme de Vi-
elha afirmen que sonque s'i pot acce-
dir damb tot terren).

Leu dempus de quate quilometres
trobam dues cabanes més e eth ca-
min trauésse er arriu peth pont de Lo-
campo. A compdar d’aguest punt era
pista s'enduris e ei aconselhable non
riscar mes enl3, i a espaci enta parcar
sense destorbar eth pas d'auti ve-
iculs. Des d'aqueth punt, en tot seguir
era madeisha pista, en mieja ora ar-
ribam en limit naturau entas coches
mondans encara que siguen tot ter-
ren. S'acaben es prats e comence
un frondés bosc de caracter atlan-
tic. Mos cau seguir eth camin evident,
daurit pes idroelectriques enes ans
cinquanta. A prumera vista semble ua
caugada romana, € non coste guai-
re imaginar-se eth trabalh precari e
tormentat des qui la tracéren ara hé
miei ségle, en tot arrengar damb pa-
ciéncia eth pas per a on pujauen mu-
les e omes enta bastir era petita
paishéra e centraleta de Saboredo,
connectada per ua gorga sosterranha
que trauesse eth Tuc Gran de Sendro-
sa damb er estanh de Colomers.

Era via, constantaments aucupa-
da pera aigua deth desgeu e es plo-
ges que s'escor montanha enjés, se
cale en bosc frondés, d'auets nauti
e rica vegetacion. Ei impossible per-
der-se e era brusor der arriu que bais-
he e a viatges saute qu'ei constanta.
Ath long deth camin trobam es mér-
ques deth GR. Pdga poc guanham nau-
tor, en tot daurir-se prats e clarieres,
se diboishen es parets de granit que
conformen eth Pirenéu més dur e mos

Ruda, amb ua broma capriciosa.
Dejos, pic e lac de Saboredo.




Des deth refugi se poden her incursions ath
Lac de Naut, eth Glagat o eth Major de
Saboredo, en tot gaudir d'ua jornada
tranquilla jos era Serra, en tot coincidir damb
excursionistes que hen ‘Carros de Foc'.

apropam ara fin dera pista. En Barrat-
ge de Saboredo ei a on podem cons-
tatar que poga poc cambie eth paisat-
ge. A compdar d'aquiu s'obsérve
damb claretat es montanhes espela-
des per a on s'escampen es pistes de
Baqueira. Tara esquerra trobam un
pannéu que mos anéncie eth refugi
de Saboredo, podem veir béra hita
(corrops de péires enta mercar eth ca-
min) e es merques deth GR. Agues-
tes senhaus mos indiquen qu‘auem
de préner eth camin que comence
aquiu madeish. A compdar d’aguest
punt enquiath refugi, era ascension
non ei cap guaire prononciada, e se
seguis aisidaments sense besonh d'és-
ter guaire pendent des abondiues
hites e senhaus pintades. Er entorn ja
ei de nauta montanha, e maugrat és-
ter ostiu podem observar petites pla-
ques de nhéu que resistissen eth pas
deth temps e es nautes temperatures.

Eth refugi non s'intuis enquia que
non i &s deuant, demore amagat ath
darrer d'un petit ressaut, encarat a sud.
A 2350 métres, eth Refugi de Sabo-

redo réste dehora deth limit deth Parc
Nacionau mes forme part dera rota
des Carros de Foc, hét qu‘a revisco-
lat era sua activitat. Ei sauvat tot er
an per Julian, un joen dera Val d'Aran
que, a banda de gerir eth Refugi e
es servicis, a estat un punt de re-
feréncia enta daurir ua considerabla
escola d'escalada ena zona. Blocs
de toti es nivéus, léu tres centes vi-
es d'escalada esportiua € nombrosi
itineraris de classica convertissen a
Saboredo en un petit paradis entas es-
caladors de tota sorta. Des deth ma-
deish refugi se pdden hér incursions
ath Lac de Naut, eth Glagat o eth Ma-
jor de Saboredo, en tot gaudir d'ua jor-
nada tranquilla jos era Sérra que por-
te eth madeish nom, en tot coincidir
damb quauqui excursionistes que hén
Carros de Foc, pescadors isoladi e pa-
cients que demoren enganhar truei-
tes o es dues mules que Julian a en-
ta transportar minjar o bombones
de butan. Eth retorn, coma era ana-
da, ei forga dog, un tragat poc abitu-
au enta ester nauta montanha.

Imatge de bruma pendent eth trajécte.
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per M.Aristregi
FOTOS: MIKEL ARISTREGI

Eth Conselh Generau a apostat
fort peth son centre BTT damb ua
importanta ampliacion des sons re-
correguts, en tot passar de 118 ames
de 450 quilometres circulables agues-
ta sason. Se tracte de rotes dividi-
des en 28 itineraris de quate nivéus
de dificultat diferenta. Era sedenca
d'acuelhuda deth centre BTT, er esta-
bliment Copos, ei plagada en nucléu
de Betren e se completard damb set
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Idillic circuit en Restanca-Colomers e presentacion des itineraris.

punts mes d'informacion e 10 punts
de gessuda as diferenti itineraris. Damb
ua inversion de 42.000 &uros des-
tinadi ara neteja e senhalizacion des
itineraris, eth Conselh Generau de-
diquéc era passada primauera ath con-
dicionament d’aguestes rotes, que
ja son operatives. Eth centre BTT
dera Val d'’Aran ére oficialaments du-
bért dempds deth 1999. E dempdis
de tan de temps de demora, eth Con-
selh a optat per apostar més decidi-
daments pes dues arrodes. D'agues-
ta forma, des sét itineraris senha-
lizats damb es que compdaue eth cen-
tre, ara dispausara de 28 itineraris,
e es 118 quilometres circulables se
convertiran en mes de 450. Es rotes
son creades enta tot tipe de public,
e donques seran dividides en quate
nivéus de dificultat, diferenciadi per
colors. Atau, es itineraris oscillaran en-
tre es 45 quilométres qu'aura eth mes
long, enquias tres qu‘auran aqueri que
transcorren aprop des nucléus de po-
blacion. D’aguesta maneéra, es rotes
se poderan hér tan coma ua activi-
tat familhara coma de caractér espor-
tiu. Eth Conselh a editat tanben un
huelheton damb tota era informa-
cion de besonh enta desvolopar damb
garanties aguesta activitat, atau coma
des diferenti recorreguts.

Era enterpresa Copos se car-
gue dera mantenenga basica des pis-

tes e de montar era infrastructura de
besonh enta dar servici as cicloto-
ristes, coma pot éster eth loguér de
bicicletes, dispausar de vestiaris o
punts d’informacion, entre d’auti.

E non deisham era bicicleta de
montanha, pramor que Pedals d’'Oc-
citania ei era naua prepausa en ro-
tes de BTT. Organizada pera enterpre-
sa Pedals de Foc, era rota a un re-
corregut de 230 quilometres que
transcorren entre era Val d’Aran e
Comminges, ena banda francesa. De
hét, era cultura occitana ei eth hiu con-
ductor deth recorregut. Pedals d’Oc-
citania acumule un desnivéu de 6.000
metres, superior ath dera rota Pe-
dals de Foc, que transcor peth peri-
métre deth Parc Nacionau d’Aigiies-
tortes. Era rota ei pensada enta her-
se en quate dies, maugrat que, evi-
dentaments, depenera dera intensi-
tat damb que se volgue heér. En tot cas,
eth recorregut ei especialaments des-
senhat enta reaucar es paisatges, er
auviatge arquitectonic e era gastro-
nomia occitana. Era poblacion de Vi-
lamds amasse era Pedals de Foc e Pe-
dals d'Occitania, o que balhe era pos-
sibilitat de her es dues rotes seguides.
Ac0 oc, cau eéster en forma, pramor
qu’era acumulacion ei de 450 km.
Era Pedals de Foc atreiguec en 2007
un totau de 1.300 persones, ua chi-
fra que se demore superar enguan.
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per Jaume Barrull Castellvi
FOTOS: MIKEL ARISTREGI

Salardu ei eth nucléu de ‘entes-
ta de Naut Aran, municipi qu’englobe
era part mes sud-orientau dera Val
d'Aran, qu'a creishut a basa de dusaus
residéncies d'un poder adquisitiu con-
siderable. A diferéncia de forga d'au-
ti cornérs toristics mes, en aguesti
pobles s'a respectat un bastiment
de pogues estances a basa de péi-
ra, husta e pissarra. A viatges dilhéu
massa perfécta, més ara fin respectu-
osa damb era arquitectura originala.
De Salardu cau destacar-ne Sant An-
dréu, ua gleisa des segles XII1-XIll damb
un majestudés campanau octogonau
deth XV e era talha deth Sant Crist po-
licromada deth madeish peridde. Era
Mola, a pé der arriu Garona, tanben
represente ua mostra d'engenharia ci-
viu enta profitar era forga dera aigua
en tempsi passadi. En aute costat der
arriu auem de préner era pista (cer-
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car es panneus indicatius o demanar,
non a pérta) que s'en-hile peth bosc
dempus des Ombrérs e passe aprop
de Tredds, deth que n"auem una plan
bona panoramica. D'aguest poble tan-
ben podem préner era madeisha pis-
ta, atau qu’era excursion a es dues
gessudes. A compdar d'aci, eth camin
se cale pera Val d'/Aiguamog, en tot
passar aprop de Sant Pelegri. Damb
quinsevolh coche podem calar-mos
en aguesta estreta e frondosa val at-
lantica que porte eth nom deth ma-
deish arriu e que guanhe nautada en-
quia arténher es Banhs de Tredds (uns
9 km), un petit otel e balneari forga
acuelhedor e forga exclusiu plagat
quan era val s'agranis, en tot dar pas
ara entrada naturau ath circ de Co-
lomers. Aci mos cau deishar eth co-
che, de junhséga a seteme sonque se
pot contunhar a pé o damb eth ser-
vici de Taxis que mos permet guanhar
es leu quate quilométres que i a en-

Demptis der
ascens, un

meritat repaus en
refugi de Colomers.
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DONADES TECNIQUES

SALARDU - BANHS DE TREDOS
(9 KM DE PISTA. 20° DAMB COCHE TORISME)

BANHS DE TREDOS — FINAU DE PISTA
(4 KM DE PISTA. 45" EN TOT CAMINAR O
SERVICI DE TAXD

FIN DE PISTA — REFUGI COLOMERS
(45" EN TOT CAMINAR)

A COMPDAR %ETH REFUGI, DIUERSES ROTES
DE TOTI ES NIVEUS PERA ZONA.

DESNIVEU ACUMULAT DES BANHS DE
TREDOS ATH REFUGI DE COLOMERS. 450 M.

quiara fin dera pista, un trajécte dog
enta cauhar motors se decidim her-lo
a pe. Tant s"auem prenut un taxi co-
ma s’auem anat en tot caminar, ara fin
trobam un pannéu indicatiu entath re-
fugi de Colomers, ua tralha que non a
perta (en tot seguir es hites e eth ca-
min evident) e que mos condusis ath
madeish estanh. Colomers ei un des
refugis mes grani dera zona, placat
dehora deth Parc Nacionau d'Aigiies-
tortes, punt de gessuda de nombro-
Ses excursions pera zona e etapa obli-
gada des Carros de Foc (rota pes re-
fugis dera zona deth Parc). Eth Lac Ma-
jor de Colomers, bastit enes ans cin-
quanta pes companhies idroelectri-
ques, (era modernizacion naturau des
ancianes moles enta profitar era for-
ca dera aigua), ei connectat per enor-
mes canerades sosterranhes damb er
Estanh de Montcasau o eth Barratge
de Saboredo. Eth refugi, gran e damb
infrastructura enta quaranta places de
Ihet, ei un idillic punt de gessuda en-
ta her diuérses rotes circulares pes
lacs de Colomers, jos eth Circ deth
madeish nom. Es majestuoses mon-
tanhes de Travessani, Colomers, Sen-
drosa, Ratera e Sasloses configuren
un paisatge circular e espectacular,
d'arroca granitica, plapat per desenes
de lacs e estanhs (Mort, Long, Oba-
go, Podo, Gelat...) Que permeten moir-
se per camins de petit recorregut e
demorar encantadi pes cornérs bu-
colics enta descorbir atau era forca
deth pirenéu mes verge e ath made-
ish temps accessible. Demps de pas-
sar era jornada pera zona, eth retorn
ei peth madeish camin e podem op-
tar un aute viatge peth Taxi (que pré-
viaments auram pactat) o enta cami-
nar, qu‘ara ei baishada
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UA DES ROTES ENTA
RECORRER ES
PIRENEUS QUE MES
ACCEPTACION A EI
ERA ‘PEDALS DE
FOC, DAMB
GESSUDA E
ARRIBADA EN
VIELHA. UN GROP
DE CICLISTES DE
MOLLERUSSA MOS
EXPLIQUEN ERA
AVENTURA

per J.M.Ribes

Em es Mollerbikers, un grop de ci-
clistes de Mollerussa. A principis
d’aguest ostiu siguérem en Pirenéu
en tot hér era Pedals de Foc, ua lon-
ga rota damb bicicleta damb era que
pos descorbir era gran immensitat des
montanhes. Arribérem en Vielha eth
diuendres dia 6 de junh enta passar
era net en Otel Pirenne, lbc aon alon-
deman peth maitin mos arrecuelhe-
rie un minibus enta deishar-mos ena
boca sud deth tunel de Vielha, punt
de gessuda. Abantes, més, mos au-
tregéren eth materiau que se da as ci-
clistes que van a her era Pedals de
Foc, e que conste d'un libre de ro-
tes, damb eth qu'ei léu impossible per-
der-se, e que cau sagerar enes dife-
renti pobles, segontes i passes. Tan-
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ben mos deren un morralet e ua bo-
telha entara bicicleta. Abantes de gés-
ser, donques, mos calec mercar eth
prumer contrarotle, que se trobaue
en madeish otel. Darreri preparatius,
foto de gessuda... E a pedalar!!!
Aqueth dia ja siguec forga moigut:
arrius, sauts d'aigua, arribents, camins,
fotos e mes fotos... Arribérem en poble
de Vilaller. Sonque portauem 21 km.
Mos demoraue ua pujada enta ar-
ténher eth Coth de Serreres. T'enco-
ratjaue saber que |éu comencariem a
baishar. Ere ¢o que te daue anims.
En quilometre 40 arribérem a Iran, a
on mos demoraue eth dusau con-
trarotle, en Casa Joanot.Era segtien-
ta arturada ére era nosta pruméra me-
ta: Gotarta. | arribérem en tot passar
peth Coth de Sant Salvador. A lon-
deman mos demoraue ua etapa que

tanben ére forca compléta. Comen-
caue en tot pujar. En tot ascendir eth
Coth de Sas, parerem en Castellars
enta mercar eth tresau contrarotle.
Ara seguida mos demorauen uns lon-
gui arribents que se harien un shin-
hau pesadi e qu‘auien fin en Coth d'Oli..
Sonque mos mancauen 8 km de bais-
hada, enta arribar fin finau ar Otél Vall
Fosca de Molinos enta passar era net.

Eth deluns arribaue era etapa rei-
na. Comengauem en tot passar per
Torre de Cabdella, a on en un petit
talher i auie eth contrarotle 4. Ua long
arribent mos demoraue, infinides pa-
denes que mos hégen a pujar enquia
ua gran nautada, en tot deishar eth
poble cada viatge meés enj6s. Segui-
rem en tot pedalar enquia arténher
eth tet dera Pedals de Foc, eth Coth
dera Portella, a 2268 m.




Aguesti ciclistes de Mollerussa recomanen era ‘Pedals de foc’,
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Rota ‘Pedals de foc’: De Vielha a
Vielha en tot recérrer es Pirenéus.

Un cop artenhut eth Coth dera
Crotz der Eixol, plagat ena val d'Espot,
comengaue era descenuda. Arribé-
rem a pé de pistes, ena aubérja es Dai-
nes, a on mos demoraue eth contra-
rotle 5. Sonque quedauen dues eta-
pes. Er inici siguec damb solei, en
tot passar per Jou e Son, a on pare-
rem a mercar eth sagéth deth contra-
rotle 6. Ara seguida desbocariem ena
pista deth Calvari, un dralhol plan
polit entas amants des trialéres. Ar-
ribérem en refugi deth Gerdar, a on
comencec a ploir de valent. Mos to-
caue mercar eth contrarotle 7, aban-
tes de repréner eth camin. Un tram en
obres, a on mos hangassegérem en-
quia naut, enta arribar en Boren, a
on mos refugiérem dera ploja. Quan
era tempésta hloishéc, seguirem en
tot pedalar damb eth punt de guar-
da fixat en Montgarri. Prumeér per car-
retéra, en tot passar per Isil e Alos d'lsil,
e ara seguida en tot préner un ca-
min que se calaue ena Val d’Aran, e
en tot passar peth costat der arriu, en
tot trauessar beri prats e en tot con-
templar eth fantastic paisatge arri-
bérem en Montgarri, en tot saber qu'a
londeman calie gaudir ath maxim
pr'amor qu'ére era darréra etapa. Co-
mencerem en tot pujar enquiath par-
catge deth Plan de Beret. Sonque que-
daue era baishada. Enta acabar, uns
quilometres de carretéra que mos ami-
auen ta Vielha, punt de gessuda e
arribada. Ena botiga de Pedals/Carros
de Foc mos demoraue Pep, un des or-
ganizadors, que mos merquéc eth na-
uau e darrér sagéth deth contrarotle,
e un mailhot que mos acredite con-
forme auem realizat era Pedals de
Foc.An estat uns dies fantastics.
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Un mainatge deth carrer abrace un sac de plastic. Les venen a 900 riels eth quilo, uns 17 centims d’euro.

Beca Fotopres el

per Anna Saez
FOTOS: MIKEL ARISTREGI

Dempus de dus ans en Aran, eth
fotoperiodista Mikel Aristregi deishe
era Val enta empréner un long viat-
ge ta Ulaanbaatar, caploc de Mon-
golia. Era fondacion La Caixa li a con-
cedit ua des prestigioses beques Fo-
topres enta pr'amor de realizar un
reportatge sus es mainatges e maina-
des que viuen en carrér en aguesta
gran ciutat asiatica. Se tracte d'un tra-
balh malaisit, donques qu‘obligara ath
fotoperiodista basc a guanhar-se era
confidanga d'uns mainatges e maina-
des enduridi pera sua malaisida si-
tuacion personau, que les obligue a
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refugiar-se des temperatures extre-
mes der iuérn de Mongolia enes es-
coladers. Més a Mikel Aristregi li shau-
ten es réptes. Ja ac demostrec damb
eth magnific trabalh Rue 24, Phnom-
penh (Kampuchea), que li valec eth
prémi Nau Talent FNAC 2006. Eth fo-
tograf d’Aran ath dia retratéc damb ua
gran sensibilitat era duretat d'ua en-
fancia que non coneish cap era in-
nocéncia. Mikel non volec furgar era
herida des miséries d’aguesta maina-
dera, senon mostrar era sua cara mes
umana. Atau coma es laci estreti, pri-
gonds e sinceri que s'establien en-
tre es diferenti membres de cada pe-
tit grop. Uns clans tan primitius, coma

eth propri instint de suberviuenga. Eth
fotoperiodista mos mostre istories tan
quotidianes coma plees de drama-
tisme enes qu’aguesti erdis anonimi
s'afronten ara hame, ara addicion as
drogues, ath sétge sexuau des toris-
tes, ath transit... Més ac he damb eth
guardar d'un artista. Sonque atau se
compren que non i age ua soleta imat-
ge escabrosa. Plan ath contrari, Mikel
artenh transformar en poesia aguest
submon. E, ¢0 qu’ei més important,
artenh que quauquarren se mos vo-
lude per laguens. Volem contunhar en
tot eéster complices d'aguesta reali-
tat e campar enta un aute costat? Ja
non podem he'c. Felicitacions, Mikel.
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Un mainatge camine peth carrer 105 caucat damb sabates de hemna.

ta Mikel Aristreg

Eth fotoperiodista basc Mikel Aristregi. Mainadera en tot jogar en un depaus de lordéres.
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Jaime |

Enguan ei eth 800 aniversari deth
neishement deth rei Jaime |, simbéu
de Catalonha. Neishec en Montpelhi-
ér en 1208 en plea crotzada contra es
occitans, e siguec educat peth ene-
mic d'Occitania Simon de Montfort.
Ere hilh deth gran Peir eth Catolic, que
siguec Rei de Catalonha e Occita-
nia. Era sua mair ére Maria de Mont-
pelhiér. De petit Jaime parlaue occi-
tan e de gran renonciec as territoris
d'Occitania e siguec un brave conque-
ridor deth sud de Catalonha. Ara
era vila de Montpelhiér e era Region
Languedoc Rousilhon li an hét un ome-
natge en tot meter-li eth ndm a un edi-
fici qu'acuelh diuerses institucions. Er

ENA ANTARA

per Jusep Lois Sans

Director deth programa entara
creacion dera oficina Occitan en

edifici siguec inaugurat eth dia 2 de
hereueér, dia deth neishement de Jai-
me, peth President dera Region e
era Alcaldesa de Montpelhiér. En son
interior i a eth Casal d’Occitania
qu’acunhére moviments occitanis-
tes forga importants, coma era Con-
federacion de Calandretes, que tant
bon trebalh estan desvolopant en be-
nefici der occitan e dera educacion,
eth Centre de formacion professi-
onal occitana, qu'assegure ua solida
formacion d'adults, e d’auti. Er edifi-
ci ei emblematic, ben plagat, ath cant
der arriu, en ua zona ampla e visto-
sa, damb ua preciosa plaga ath cant,
dedicada ara revolucion francesa,...

Catalonha

Mes i an causes que semblen hétes
damb segones intencions o que difi-
cilament encaishen damb tot aguest
posicionament de respecte. Ar edifi-
ci li an metut eth nom de “Espace
Jacques 1er d’Aragon”; eth nom for-
¢a vistos e en un panéu ben desen-
hat, sonqu’ei en francés, ignorant era
sua identificacion damb Catalonha,
e sonqu’an identificat Aragon. Fina-
laments a meés des organizacions oc-
citanistes senhalades en son interior
tanben i an /a casa de Espana, la co-
lonia espanola de Montpellier, la as-
sociacion franco-colombianne de
Montpellier e Montpellier Cuba Soli-
darité. Ago qu'ei Franga!

www.pageseditors.com
ed.pages.editors@cambrescat.es
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FDICCIONARI

Abonatge: abonament
Aluquets: llumins
Ametles: ametlles
An: any
Andus: Ambdos
Annau: anual
Arradim: raim
Arrat: ratoli
Arténher: aconseguir
Aueras: avellana
Autocton: autdcton
Auviatge: patrimoni

Banéra: cantir

Beleta: bleda

Beletarraba: rave

Besonh: necessitat. Auer de
besonh: necessitar

Biéra: cervesa

Bo: bou

Camalhon: pernil
Campar: mirar, observar
Can: gos (familiarment, gos-
seb

Caridt: carreté
Carrolha: pinya

Carrdta: pastanaga
Casaler: casola

Casset: cassé

Cauhar: escalfar
Caulet: col

Caulet-flor: coliflor
Cedes: pésols

Cerer: celler

Cerides: cireres
Chicolate delit: xocolata
desfesta

Cistalha: cistell
Codinar: cuinar

Coget : carbass6
Cojardet: carbassé
Coquilhons: bunyols
Condar: contar
Cuelhuda: collita
Culhéra: cullera

Delir: fondre
Devantau: davantal
Doci: dolgos

Emplir: emplenar
Entifonar: adornar
Escampa: escombra
Escarchofa: carxofa
Escara: nou
Espinards: espinacs
Esquera: esquellot

Farrat: galleda
Fistonar: adornar

Flaira: olor
Fricot: guisat

Gambarot: gamba

Garia: gallina

Geléra: congelador

Geu: gel

Ginvert: julivert
Gormandaria: llaminadura

Haragues: maduixes
Haues: faves

Heira: fira

Heér punt: oposar
Heésta: festa
Hestejada: festival
Higa: figues
Hormatge: formatge
Hometh: fogé
Homeria: forn de pa
Huec: foc

Iranja: taronja
luém: hivern

Langoissa: llangonissa
Laurada: conreu
Léser: lleure

Leit: llet

Leituga: enciam

Léu: aviat

Lhet: liit

Lit: anec

% &
Mairam: bestiar
Mair-sénher/Mairia/Mia:
avia

Maitiada: matinada
Malastre: adversitat
Mesteriau: artesanal
Meu: mel

Milhoc: blat de moro
Mochet: caramel
Morralet: motxilla

Mos: entrepa

Muscles: musclos

Obtier: obtenir
Oelham: bestiar ovi
Ostalers: hostalers

Padelon: paella gran
Padena: paella

Paisheéra: rec

Pairin/ pair-sénher/pin : avi
Panet comut: croissant
Paom: gall fer

Pescajon: crépe
Peberot: pebrot
Peira: pedra
Peisheus: pastures
Pinhons: pinyons
Plasent: agradable
Planvenguda: benvinguda
Plen: ple, complet
Porceth: garri
Poric: Pollet

Poth: gall

Quauque: quaugua, quau-
qui...: algun, alguna, alguns.
Que: en alguns casos no té
traduccié i només indica
una afirmacié. Que i a un
arramat de lengdes: hi ha
una bona colla de llengies.

Saboneta: sab6

Sajar: intentar

Sangliér: porc senglar
Sanfoen: alfals

Sason: temporada, estacié
de l'any

Sau: sal

Sauvar: guardar
Semialha: llavor
Serpilhéra: pal de fregar
Sétia: plat

Shivau: cavall

Shantiér: tasca

Sonque: només. Non exis-
tis sonque en.. Només exis-
teix a ...; pas sonque: no no-
més

Sos: diners

Suenhar: atendre
Sustot:sobretot

Tavelha: mongeta

Tisteth: cistell

Totun: de tota manera, tan-
mateix

Trapar: trobar

Trauéssa: travessia
Tortieth: tortell

Tovalhon: tovallé

Trueita: truita de riu
Truha: patata

Uart: hort
Ueus: ous
Usanga: costum
Utis: eina

Vaishera: vaixella
Veiraria: vidreria
Vener: vendre
Vop: guineu
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per Aitor Carrera

Professor de lengua e lin-
guistica occitanes ena Uni-
versitat de Lheida

Egua e cavala

Ena Val d’Aran ue i a dus mots que hén
arreport ara femela deth shivau. Er un qu'ei
égua. Er aute qu'ei cavala. Que son dus mots
que son emplegats en espacis territoriaus
diferenti, e que corresponen a estrats lin-
guistics tanben diferenti. Eth mot égua qu'ei
emplegat sustot ena partida nauta d’Aran,
deth temps que cavala aparten sustot a Baish
Aran.

Enes dus tercons centraus (Marcatosa
e Castiero) que coabiten toti dus, encara que
de cops i a ua certa preferéncia per cava-
la (qu'ei, d’un aute costat, era forma deth fra-
més poeta aranés Jusép Condd). Egua, que
se pronéncie coma s'aguesse dues gg
(leggwa)), siguec registrada en Casau per At-
las Linguistique de la Gascogne.

Qu’ei un mot que ven deth latin EQUA,
qu’a descendents en endrets vesins des
Pirenéus gascons, a on se pot enténer égua
—parier qu’en aranés— o ben formes coma
éga, iéga o iégua. Mentre qu'es derivats
de EQUA son formes recessives emplega-
des en un territori de mes en mes petit, ca-
vala qu’ei ua forma expansiva emplegada en
un territdri de més en mes gran.

Non ei cap ua paraula autoctdna en gas-
con, més importada de dela de Garona, mes
qu’ei ben arraitzada léu pertot, e a hét a
amendrir forca es domenis des descendents
deth mot latin EQUA en dialecte sud-occi-
dentau der occitan.

ERA COMA DERA EGUA

En Aran, per exemple, en tot pujar per Ga-
rona, cavala qu'a artenhut de conquistar era
partida baisha, meés non pas era partida nau-
ta. Aquerd que vo dider qu’era forma égua
s'ére emplegada en tota era Val d’Aran. En
Bausen, plan lonh des pobles aranesi que
diden égua, qu'existis encara un endret que
s'apeére era Coma dera Egua.

aran ath dia
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