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El abominable coche de las nieves

Un Touareg con 4Motion se desenvuelve sin problemas en cualquier hédbitat. Especialmente
en paisajes helados. Su morfologia le permite vivir largas temporadas en la montana y sobrevivir
sin problema a las estaciones mds duras. En sus ruedas esconde la traccion integral 4Motion,
que reacciona en milésimas de segundo al primer sintoma de deslizamiento. Lo que hace
del frio o de la nieve o de la ausencia de asfalto sus distracciones favoritas. O incluso que su dieta
se componga de puertos nevados o de curvas mal peraltadas. Touareg.

Traccién 4Motion disponible en Golf, Passat, Passat Variant, Sharan, Touareg y Phaeton. Das Auto.

Gama Touareg: consumo medio (100 km): de 10,1 a 138, Emision media de CO_ (g/km): de 267 a 333,
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Aureli Bishe. Director General

e acerca una nueva tempora-
da. Estamos todos mas agita-
dos de lo habitual. Tenemos
mds ganas que nunca de vol-

A to?, ¢{Se retrasara la nieve?,
¢Harafrio?. Son las preguntas que nos hace-
mos cada afio por estas fechas. Y este afio
con mas razon pues el aio pasado nos que-
damos con hambre de nieve y ademas la
prensa y los politicos llevan un afio bombar-
deandonos con el cambio climatico como si
fuera el fin del mundo.

Con la primera nevada esta tension
desaparecera. La nieve es como un balsamo.
Lo cura todo, lo borra todo, lo limpia todo.
Nos da la tranquilidad de que podremos abrir,
y uniformiza todo el paisaje. Todo suave, blan-
co, silencioso, relajante. Después de una
nevada importante, Baqueira cambia. Redes-
cubre su verdadera imagen. Paisajes inolvi-
dables, fuera pistas espectaculares. Aquella
nieve polvo, fria, suelta, que lo perdona todo.
Si ademéas hace sol, ya no se puede pedir
mas. Asi es el invierno en el Valle de Aran, y
asf seguira siendo.

Este verano hemos trabajado mucho.
Nos hemos centrado en dos aspectos, la
nieve, como siempre, y los accesos.

En cuanto a nieve, habia que mejorar la
situacion en caso de pocas precipitaciones y
seguir trabajando el pisado y tratamiento de
las pistas como hemos hecho siempre. Nos
hemos preparado concienzudamente para
resolver la situacion mejorando nuestro sis-
tema de produccion de nieve,

Inauguramos una nueva captacion de
agua en Baqueira que nos permitira mds
que doblar la produccion si fuese necesario,
y reestructuramos las instalaciones de

Baqueira y Beret para reducir drasticamente
su consumo energético, sustituyendo cafio-
nes antiguos y reubicando canones a posicio-
nes donde mejore su productividad.

La evolucién tecnolégica de los cafio-
nes ha permitido mejorar su rendimiento
energético, Para transformar un metro cabi-
co de agua en nieve hacian falta noventa
metros cubicos de aire que habia que compri-
mir y transportar. Hoy no hacen falta mas de
seis. El consumo se ha dividido por quince, y
no tardaremos en llegar a consumo de aire
cero.

El anico gasto que queda es el bombeo
del agua. Esta claro que cuanto mas arriba se
capte, menor coste energético. Trabajamos en
construir reservas de agua en altura que acu-
mulen agua sobrante de las lluvias del otofio.

El consumo de agua por hectarea de
pista es aproximadamente el cincuenta por
ciento del consumo de agua de una hectarea
de cultivo en regadio, con la diferencia que el
agua utilizada para producir nieve vuelve al
cauce del rio en primavera.

Los consumos de agua y electricidad
son bajisimos comparados con los de cual-
quier industria.

Acabando con la nieve, ademas de las
mejoras en la produccion, también reforza-
mos el pisado con una maquina nueva y la
preparacion de pistas en verano con peque-
fios retoques y la colocacién de paravientos
en determinadas zonas para acumular nieve.

Vista la nieve, veamos los accesos a
pistas.

En primer lugar el nuevo tunel de Viel-
ha que pasaré a ser el mas moderno de Euro-
pa. Deberfa estar en funcionamiento a final
de afio. También se sigue avanzando en las
mejoras en la carretera Vielha-Baqueira.

En Baqueira podremos disponer del
nuevo vial de acceso a la urbanizacion de
Ruda y de méas plazas de aparcamiento
cubiertas en el nuevo aparcamiento publico,
aunque este afo todavia con limitaciones de
conexion a pistas.

La carretera de Beret dispone de una
nueva visera paravalanchas que cubre el ulti-
mo tramo delicado de la subida después de
Maupas.

La influencia de estos trabajos en la
fluidez de la circulacion entreViella y Baquei-
ra esperamos que sea notable.

Pero nos queda el Telecabina. El ultimo

Salutacion

eslabén de los accesos. Por fin este otofo
hemos iniciado las obras del tramo que
conectara el nuevo aparcamiento con el pie
de pistas de Baqueira 1500 y enlazaré con el
segundo tramo que lleva ya dos temporadas
funcionando. Esta obra ha sido largamente
deseada pues supondra una importante
mejora en el aparcamiento y en la comodidad
de acceso a las pistas por parte de todos los
esquiadores y especialmente para los que
acuden desde los pueblos del Valle de Arén.
Lamentablemente, la oposicién continuada
de un grupo de propietarios de apartamentos
que argumentan que el telecabina previsto
puede perjudicar su intimidad ha impedido
que este ultimo tramo del telecabina pueda
entrar en servicio esta temporada. Solventa-
dos los ultimos impedimentos que han impo-
sibilitado el inicio de la obra, esperamos que,
en el momento en que ledis esta carta, ya
estén muy adelantadas las obras del Teleca-
bina, de manera que, si ya no serd posible
que funcione este afio por el obstruccionismo
sistematico que hemaos padecido, si asegure
su puesta en marcha para la temporada pro-
xima. Para ello, como siempre, no escatima-
remos esfuerzos.

Por daltimo recordar que el invierno
pasado se renovo totalmente la zona de
debutantes de Baqueira y se construyé una
cafeteria totalmente nueva en Bonaigua.
Muchos de vosotros todavia no las conocéis.

Solo me falta sugeriros una visita a
nuestra web donde podréis conocer nuestros
mejores precios a través del nuevo sistema
de reservas on-line que esta funcionando ya
a pleno rendimiento, que os permitird cono-
cer la distancia entre vuestro alojamiento y la
salida de los remontes y comparar precios
entre los establecimientos del Valle.

Cuando recibais esta revista, quedara
aproximadamente un mes para abrir la esta-
cion. Desde la Temporada 89/90, la peor que
hemos tenido, hemos abierto todos los afos
para el Puente de la Purisima excepto dos. En
1994/95 abrimos el dia 24 de Diciembre, y en
2000/01 el 18 de Diciembre. Esto son dieciséis
afos seguidos sin fallar. ;Dejara de nevar de
golpe? Seguro que no. Nos quedan muchos
anos de disfrutar de la sensacion de deslizar-
nos por la montafa en un dia de nieve polvo.

Nos veremos en la nieve.

Feliz y nevada temporada,
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las novedades de la temporada

omo cada verano, en
Baqueira Beret hemos apro-
vechado la tregua estival
para realizar trabajos de
mejora. Este ano, las inver-
siones se han centrado en
nuestro elemento bésico, la nieve, y en los
accesos, La produccion de nieve, su posterior
preparacion con méaquinas pisanieves y la
adecuacion de las pistas en verano forman
parte de los trabajos llevados a cabo durante

estos meses.

veteranos de 12 metros por unos de dltima
generacion de 10 metros cuyo objetivo mas
importante es el ahorro de energia. Con
estos nuevos canones, el consumao de aire se
consigue reducir un 90% mientras que el aho-
rro global de energia es del 60%. Al hilo del
tema de la produccién de nieve, en Beret se
ha instalado un nuevo compresor de aire para
poder fabricar mas nieve.

El parque de mdquinas pisanieves se
ha renovada con la sustitucion de una méqui-
na con winch por otra de (ltima generacion,

mas potente y también con

La finalizacion de la captacian de agua del winch.

rio Ruda permitira aumentar la capacidad de
produccion de nieve entre la cota 1.500
y 1.800 y asegurar el retorno a 1.500

en huenas condiciones

La actuacion mas importante de esta
temporada se centra en el sistema de pro-
duccion de nieve. La finalizacion de la capta-
cién de agua del rio Ruda permitira disponer
de un volumen adicional de hasta 200.000 m3

En Baqueira se han sustituido 150 caiones
por unos de altima generacion que producen

mas nieve y ahorran energia

como maximo. Este incremento del caudal de
agua a su vez supondrd una gran ayuda para
aumentar la capacidad de produccion de
nieve entre la cota 1.500 y 1.800 y asi asegurar
el retorno a 1.500 en buenas condiciones.
También se han sustituido 150 cafiones mas

Ademas destacan las
actuaciones en las carrete-
ras y las mejoras realizadas
en los accesos a la estacion.
En este sentido, se ha finali-
zado la carretera perimetral, que lleva desde
el parking 1.500 hasta la nueva urbanizacion
deVall de Ruda, y las respectivas rotondas de
acceso. Pero no todo el trabajo se ha centra-
do en Baqueira, También se ha acabado el
ultimo tramo de la visera
paravalanchas de la carrete-
ra de Beret.

La entrada en funcio-
namiento de parte de las
1.500 plazas del parking
cubierto de la urbanizacion de Vall de Ruda
es la otra gran novedad de la temporada.

Y como cada verano, se han realizado
todas las tareas de mantenimiento de las ins-
talaciones, tanto los remontes como la pro-
duccion de nieve. Este verano los telesillas

Vista Beret y Argulls han sido sometidos a la
revision extraordinaria. Se han desmontado
enteros y se ha revisado pieza por pieza.

En pistas se ha finalizado el manteni-
miento de las obras de |a zona de debutantes
de Baqueira, También durante los meses de
mayo y de junio se procedio al resembrado de
las pistas afectadas por las actuaciones del
afio pasado como la zona de debutantes del
telesilla Era Cabana y la pista Era Coma asi
como la zona de debutantes de las cintas.
Otro detalle que no se ve pero que ahi esta
son los paravientos que se han instalado en
puntos estratégicos para conservar la nieve.
Y hasta aqui llegan las novedades de una
temporada que bien se puede calificar de
transicion. m




A la vanguardia de la técnica:

>4

wwwwy.audi.es

Es temporada de quattro®.

Hay conductores para los que el placer
de un dia de esqui empieza mucho antes
de llegar a las pistas. Es el momento de
disfrutar de la sensacidon de completo
control que les proporciona la traccion
integral quattro®. Para ellos el hielo y
la nieve de la carretera son una sefal.
Una senal de que, un aflo mas, empieza
la temporada quattro®.
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odo empezd hace méas de
20 aios. José Pérez, mas

conocido como Pepe,

empezé a coleccionar
todo tipo de material,
desde esquis hasta botas
pasando por las fijacio-
nes, Poco a poco, el responsable del Ski
Service de Baqueira Beret fue formando su
propia coleccion. Perc no con cualquier
modelo, Pepe siempre ha intentado hacer
una seleccion y guardar esquis que han mar-

cado la diferencia a lo largo de los afios. Asi
podremos contemplar desde esquis de made-
ra hasta de fibra.

Hoy en dia, la coleccion de Pepe cuen-
ta con mas de 100 pares de esquis y otros tan-
tos de botas. Y evidentemente, en el Ski
Service sélo hay expuestos los modelos méas sig-
nificativos. En el Service de Baqueira, por »



Mas de 4 millones de clientes —
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y consultores y mas de 1.000 oficinas
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ejemplo, podremos contemplar un Hagan de
edicion limitada a una docena de pares que se
fabrico para conmemorar la muerte de
Mozart. En aquel momento, Pepe decidié

En el Service de Bagueira podre-
mos contemplar un Hagan de
edicion limitada a una

docena de pares gue se fabrico
para conmemorar la muerte

de Mozart

comprarlos y guardarlos sin montar. La idea
de formar su propia coleccién estaba germi-
nando. En el mismo Service de 1.500 hay un
par de esquis que merecen una atencion
especial. Se trata de unos esquis de madera
de 80 afos de antigliedad. También destacan
unos esquis de fondo que pertenecieron al
primer director de Baqueira Beret, Luis Arias,
y gue habia utilizado en unas Olimpiadas.

En el Service de Beret, uno de los
modelos estrella son unos esquis austria-
cos de los afios 50 fabricados en fibra, con
canto entero y con fijaciones de correa. Y
es que parte de la coleccion también se ha
dotado de donaciones de amigos y conoci-
dos, que conocedores de su aficion no han
dudado en aportar su grano de arena. Asi
se pueden encontrar esquis de origen aus-
triaco o estadounidense que fueron com-
prados en su momento en el pais de origen
y después traidos a Espaia. Otra de las
curiosidades son un par de esquis para
practicar el esqui artistico, mas concreta-
mente el ballet, de fabricacién norteameri-
cana y que fueron donados por un esquia-
dor austriaco.

La coleccion de Pepe es un auténtico
repaso a la historia de la fabricacion del
esqui y también cuenta con modelos de pro-
duccion nacional. En este sentido destacan
unos Sancheski (de Sanchez Ski) y unos

Samid fabricados en La Seu d'Urgell
(Lleida).

Botas y fijaciones rivalizan con los
esquis aungue en inferioridad numérica. Sin
embargo también se pueden encontrar pie-
zas interesantes como unas botas Scott, de
las primeras que salieron con carcasa de
plastico. Fueron un auténtico hoom aunque
no estaban al alcance de todos los esquiado-
res. Para Pepe, una de las joyas de la colec-

La coleccion es un auténtico
repaso a la historia del estui
y tamhién cuenta con modelos
de produccion nacional como
Sanchesli y Samid

cion son unas fijaciones de la firma Cortina,
empresa en la que trabajo y realizé los mol-
des de estas fijaciones similares a las Tyrolia
de la época.

Lo que empezo con la unica intencion
de preservar una parte de la historia del
esqui se ha convertido en una coleccion
digna de admirar, ya sea en el Ski Service de
Baqueira, Beret y Bonaigua. A partir de ahora
seguro que cuando entre en alguno de estos
tres establecimientos lo veré de otra manera,

donde conviven esquis con historia con otros

de ultima generacion. =




Un automovil imponente con una presencia espectacular. sus 4U> LV de potencia le permiten
acelerar de 0-100 km/h en tan solo 6,8 segundos. Esto si que es auténtico poder. El poder del estilo
y la clase para alojar hasta 8 pasajeros con unos niveles de confort que marcaran un antes y un
después en el mundo del automévil. Sienta la fuerza y el poder del nuevo Escalade. El SUV definitivo.
Para mas informacion de la Red de Concesionarios en Espafia Ilame al teléfono gratuito:

00 8000-2 23 45 52 o entre en www.cadillac.com

Desde € 74.990,-.

PVR en Peninsula y Baleares incluido VA, transporte e |[EM.
Consumo combinado: 16,2 1/100 km. Emisiones CO,: 383 g/km
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Alvarez pone a su alcance el mejor equipo de esqui.

Esquis + Fijaciones

Le ofrecemos la mayor variedad de esquis de las mejores marcas. Siempre
seleccionados entre modelos de alta calidad técnica y grandes prestaciones.
Las fijaciones mas seguras las encontrara en Alvarez, porque sabemos
que la seguridad es muy importante a la hora de enfrentarse con la
nieve. Fijaciones plenamente integradas con cada esqui, para obtener
el maximo rendimiento del conjunto, sin descuidar la estética y
combinacion de colores y formas.

Botas

Grandes innovaciones técnicas se unen en este complemento principal
de cualqguier esquiador. En Alvarez le explicaremos cudl es el mejor
seglin su estilo y necesidad. Encontrarad desde botas de competicion
hasta aquellas donde la comodidad y el confort alcanzan limites
desconocidos. |

Ropa y complementos técnicos

Las mejores marcas. Descubra los Ultimos modelos para esta temporada.
Todo lo que pueda imaginar, con los materiales mas técnicos y las
tendencias mas actuales.

Bastones, gafas, cascos...
Elementos principales para su seguridad en la nieve. Déjese aconsejar
por nosotros y asi elegira los mas acordes con su nivel y con su estilo.

En Alvarez tenemos las mejores marcas para usted...
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Los mejores precios

Facilidades de pago.

Podra pagar su equipo en comodos
plazos y ademas, SIN INTERESES

Nuevo Catalogo
. Esqui 2007/2008

Con todas las novedades del
mercado que podra adquirir de
la forma mas comoda...

jdesde su propia casa!

Solicitelo llamando al

902 10 55 00

GRATIS

Siempre actualizada para ofrecerle lo
dltimo del mundo de la nieve e incluye
el parte de nieve de todas las estaciones.
Nuestra tienda On-line le permite
hacer sus compras de la forma mas
rapida, facil y segura. Con total garantia
Alvarez. jSu tienda 24 horas!

www a-alvarez com

Las MACROTIENDAS
del esqui en Madrid

Abiertas de lunes a sabado, de 10:00 a 21:00 horas.
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Parkings mas préximos:
Diego de Ledn, 59-65
General Diaz Porlier, 101

También en:

La Coruna:
Poligono de Pocomaco, parcela C-13
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anera empresa espafola en la venta por catalogo e internet de articulos deportivos

c/ Capitén Haya, 60 - 28020 Madrid ¢/ Diego de Ledn, 56 - 28006 Madrid
Poligono Pocomaco, parcela C-13 - 15190 La Corufa
Tel. 902 10 55 00 « Fax 902 20 55 00 « E-mail esqui@a-alvarez.com « Internet www.a-alvarez.com
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|.a ausenciade precipitaciones

la temporada pasada puso a los sistemas de produccion

de nieve en el ojo del huracdn de una manera injusta.

Vamos a poner un poco de luz sobre el tema.

Redaccion: Sergi Mejias
Fotos: Francesc Tur - Jaume Altadil
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Produccion de nieve

a produccion de nieve es

para el turismo de invierno

lo que el riego a la agricultu-

ra. Con esta maxima, Joa-

quim Alsina, director de

ACEM (Asociacion Catala-
na de Estaciones de Esqui y Actividades de
Montana), iniciaba la temporada pasada una
brillante exposicion sobre las verdades y
mentiras de la produccién de nieve, sistema
atacado injustamente por las mal llamadas
asociaciones ecologistas. ;(Osado? No, sim-
plemente dejé claro de una vez por todas la
realidad de los sistemas de produccion de
nieve y su impacto tanto econdémico como
medioambiental respecto a otras actividades
como puede ser la agricultura y los campos
de golf.

La raiz del problema, basicamente,
puede estar en un punto de partida erréneo
de la opinidn publica por falta de conocimien-
to o datos reales. El despilfarro energético de
las estaciones por fabricar nieve y el abuso
de los recursos hidraulicos son los temas
mas candentes aunque nada tiene que ver
con la realidad, como veremos més adelante.

La nieve es el oro blanco de las esta-
ciones, un precioso tesoro cuya ausencia
puede tener un efecto dominé de alcance
pocas veces meditado. Los centros inver-
nales son el motor economico de las
comarcas de montana. Ademas de los
puestos de trabajo que genera y de la acti-
vidad econdmica y turistica inducida, tam-
hién ayuda en la evolucién de la poblacién
de sus zonas de influencia. En el Pirineo
Catalan estariamos hablando de 2.400
empleos directos y 12.000 inducidos, de los
cuales el 36% representa las comarcas de
montafa en invierno. Y aqui entra en esce-
na la nieve, su produccion y el efecto domi-
nd, pues sin el elemento blanco las esta-
ciones no trabajan, no hay esquiadores...

Asi pues, los sistemas de produccion
de nieve permiten suplir la ausencia de
precipitaciones en los aflos mas secos, si las
temperaturas son las
adecuadas. Si podemos
tener nieve, podremos
empezar a esquiar a ini-
cios de temporada; si se
empieza con normalidad, la actividad econé-
mica de la propia estacion y del valle seguira
el curso con normalidad; y si se sigue el

La produccitn de nieve permite mejorar el estado de las pistas

curso con normalidad, se realizaran reservas
hoteleras... Y asi podriamos seguir con el
efecto doming, pero a la
inversa.Y es que la pro-
duccion no soélo sirve
para crear una base al
inicio de temporada, sino
que permite mejorar la
preparacion de las pistas
dia a dia. En este sentido, Baqueira Beret
realiza temporada a temporada un esfuerzo
constante por mejorar su extenso y completo
sistema de produccion de nieve.

Otro detalle, y muy importante, son los
dias de esqui, ya que para una estacién y su
area de influencia no es lo mismo empezar un
29 noviembre que un 31 de enero. Por ejem-
plo, Baqueira Beret abrié sus puertas un 31
de enero en la temporada 89-90 y contabilizd
92 dias de esqui mientras que el récord lo
tiene con 152 de diversas temporadas como
la 90-91 y 95-96.

Hacer lefia del arbol caido es facil,
como pasé la temporada pasada, pero no

La produccion de nieve es para el turismo
de invierno lo que el riego a la agricultura

todo lo que se dijo en los medios de comuni-
cacion fue verdad, o todo lo contrario. Tal
como sefialaba Joaquim Alsina, el agua utili-

zada para la produccion de nieve no se con-
sume, se utiliza puesto que después vuelve a

Baqueira Beret realiza temporada

a temporada un esfuerzo constante

por mejorar su extenso y completo sistema
de produccion de nieve

la propia montafia con el deshielo. De la
misma manera tampoco se altera el agua uti-
lizada como sucede con otras actividades »
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Produccion de nieve

economicas. Y lo mdas importante, tal vez,
solo se utiliza el agua no necesaria para
otros usos prioritarios contemplados por la
ley como el agua de boca, caudales ecoldgi-
cos, etc. Parte de la polémica se generd a
causa de las captaciones de agua y éstas se
realizan segun lo estipulado por la legisla-
cion vigente y después de realizar numerosos
estudios técnicos y medioambientales. En la
mayoria de los casos es factible detraer del
cauce las cantidades de agua necesarias res-
petando los caudales ecoldgicos y las nece-
sidades para otros usos.Y lo mismo sucede

con los caudales superiores a los disponibles
pues pueden constituirse reservas en balsas
que se llenen en primavera y no interfieran en
el curso del rio.

Si comparamos el uso del agua en la
produccion de nieve respecto a otros cam-
pos, los datos son mas elocuentes, El agua
para la agricultura, por ejemplo, se consume
y se contamina por el uso de abonos y plagui-
cidas. El agua de la
industria se consume y
se contamina, al igual
que la de uso doméstico,
cuyo sobrante se dehe deshielo
verter a las redes de
alcantarillado y depura-
doras. El agua para la produccion de nieve ni
se consume ni se contamina, se utiliza trans-
formandola en nieve mediante un proceso de
pulverizacion en las condiciones de frio y
humedad necesaria.Y vuelve a los rios en la
época de deshielo. Ademés, no se utilizan
infraestructuras publicas para disponer del
agua y todas las inversiones precisas son a
cargo de las estaciones.

Tal vez unas cifras ayuden a poner
més luz, si cabe. En Catalunya se utilizan
2.400 m3/Ha al afio en la
produccion de nieve por
5.000 de los riegos de
campo de golf y otros
5.000 de agricultura. El
numero de hectareas innivadas, es ridicu-
lo frente al de las hectéreas en regadio, y

Esta tempaorada se han instalado 150 canones de Glitima generacion

de ahi la poca incidencia en el consumo
global.

¢Y la electricidad? Tres cuartos de lo
mismo. En 1983 se producian 163 m3 de nieve
con 1.000 Kw; actualmente se producen més
de 600 m3 con la misma energia. Ademas, los
sistemas de produccion cuentan con unos
sofisticados sistemas informaticos que se
encargan de automatizar la produccién

El agua utilizada para la produccion de nieve
no se consume, solo se utiliza, puesto gue
después vuelve a la propia montafa con el

segun las condiciones climaticas. La poten-
cia contratada por una estacién de esqui
grande puede ser de unos 5.000 Kw, que hace
referencia a la maxima utilizable en un
momento dado perc no siempre, de manera
que maximo contratado no es igual al consu-
mo. Un hotel de 200 habitaciones con piscina
puede situarse en los 1.500 Kw. Pero lo mejor
de todo es que los sistema de produccion de
nieve suelen funcionar de noche, cuando la
energia es mas barata, y ademas la mayoria

La potencia de electricidad contratada por
una estacion de esgui no es igual al consumo

de las veces los valles de montafia son los
propios productores de electricidad. Asi que
no es descabellado que los mismos que
generan electricidad consuman un poco
antes de distribuirla a las grandes ciudades =
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Tecnologia blanca

a evolucion tecnoldgica es
una constante en el mundo
del esqui. No nos referimos
a la popularizacion de ten-
dencias como pueden ser el

esquicros y el freeski (free-
ride y freesytle), nos referimos a toda la tec-
nelogia que arropa al material duro. En los
escaparates de las tiendas podemos ver
esquis, hotas y fijaciones mas o menos
honitas o méas o menos llamativas, pero
detras de estos atractivos envoltorios se
esconden horas y horas de investigacion y
desarrollo. ;Para qué? Tres son los ejes
sobre los que se mueven los fabricantes al
innovar: mejorar las prestaciones, potenciar
la seguridad y optimizar la facilidad de con-
duccion del esqui. En el caso de las botas,
ademas se trabaja muy fuerte en el tema de
confort,

La tecnologia es un argumento de ven-
tas de peso para las marcas y no escatiman
recursos. Rossignol, por
ejemplo, apuesta por la
tecnologia Mutix en los
esquis. Se trata de un
sistema que permite
personalizar los esquis
para que se adapten a

del esqui

las condiciones de esqui o de estilo de cada
uno. Para ello dispone de un chasis y de

Las nuevas tecnologias permiten disfrutar dedla nieve en cualguier condicién,

refuerzos externos intercamhiables que per-
miten adaptar el esqui.

Dynastar apuesta por la tecnologia
Autodrive para mejorar las prestaciones de
sus equipos, pues diferencia en funcion de la
préactica (alpino, freeride...), del perfil del
esquiador (profesional, experto, principian-

Tres son los ejes sohre los gue se mueven
los fabricantes al innovar: mejorar

las prestaciones, potenciar la seguridad
y optimizar la facilidad de conduccidgn

te...) y sobre todo de las morfologias (hombre
y mujer). La tecnologia Autodrive conjuga a

s labricantes se han volcado con material para la mujer

la perfeccion la estructura de la espatula, el
patin y el disefio de la cola para lograr el
méximo rendimiento.

La firma eslovena Elan, con Ingemar
Stenmark en el departamento de |+D, desta-
cd hace un par de temporadas con el Fusion,
un sistema que integraba la fijacion al esqui
para conseguir un comportamiento mas

natural. Ademds, una serie de soluciones
técnicas son aplicadas para mejorar las
prestaciones de sus esquis como el Waveflex

Technology, que mejora la flexion torsional y
longitudinal.

Salomon, siempre marcada por el sello
de la innovacion, perpetia el concepto
Spaceframe. El disefio del perfil monocasco
en forma de U invertida varia segtn la zona
del esqui, méas acentuada en el patin y mas »
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ancha en los extremos. Esta tecnologia per-
mite variar el perfil segun el modelo de esqui.
También pueden interactuar en la estructura
del esqui tipo Monocoque utilizando una
construccion con magnesio o composite.
Volkl ofrece a los esquiadores la posi-
bilidad de decidir como deben reaccionar los
esquis, ya sea de forma relajada o enérgica,

con el Power Switch. Con este sistema se

puede modificar la flexién del patin y con ello
las caracteristicas de los esquis. En este
campo, Fischer apuesta
por el Flowflex, un siste-
ma con la base de la fija-

cién rigida, comhinada

con dos cojinetes hori- técnicas
zontales que permite una
flexion total del esqui.

Las hotas son otra
pieza clave dentro del
equipo de esqui. Mejorar
las prestaciones y el con-
fort son los objetivos de
soluciones técnicas como
la estructura Cockpit de
Rossignol que es la minima
estructura para conducir el
esqui. Lange, por ejemplo,
propone distintas solucio-
nes volumétricas para un
buen comproemise entre
prestaciones y confort con

y el confort s

cuatro hormas diferentes de botin que osci-
lan entre los 95 y 103 mm de ancho. Fischer,

Las hotas son otra pieza clave dentro del
equipo de esqui. Mejorar las prestaciones
on los ohjetivos de soluciones

por su parte, aboga por el concepto
Somatech que se hasa en la postura sométi-
ca de los pies de manera que estos quedan
libres en su posicion natural en V y no debe-
remos forzar las rodillas ni los tobillos para
girar.

Salomon es una referencia en calzado
y su nueva generacion de botas adopta tec-
nologia como Second Skin Shell (una carca-
sa fina para ganar sensibilidad y perder
peso), Second Skin Last (tres interiores dife-
rentes) y Spaceframe Shell Profile (cons-
truccion asimétrica para controlar la trans-
misién).

Promueve “LA CLAU D'ARAN “ |
Comercializa “GESVAL” 973641164 |

Proxima promocion de viviendas tradicionales aranesas en Mont. Obra nueva.
Apartamentos de 2 y 3 dormitorios y duplex de 4 dormitorios.

GESVAL

gesval@gesval.org | Gestion Inmobiliaria del Valle
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La situacién actual de las fijaciones es
relevante. Aunque se trata del elemento del
equipo de esqui en el que se confia toda la
seguridad, en los Gltimos afos no ha habido
avances significativos.

La proliferacion de practicantes de
nuevas tendencias ha abierto una nueva via
de trabajo para las marcas. Se trata de las
lineas de proteccion donde se incluyen desde
casco hasta espalderas, toda una serie de
gadgets para garantizar la integridad del
esquiador. La irrupcion con fuerza del freeri-

Tecnologia blanca

de, pero sobretodo del freestyle, ha propicia- son las marcas que disponen de su propia
do que el esqui dé un salto cualitativo en linea de protecciones que incluyen prendas
cuanto a protecciones para el usuario se de lycra con protecciones para llevar bajo la

refiere. El casco y las } B !
espalderas, conocidas | L@ irrupcion con fuerza del freeride,

popularmente como tor- | PEr0 sobretodo del freestyle, ha propiciado

tugas, estdn al orden del | AU el esqui dé un salto cualitativo

dfa. De hecho, el fens- | €0 cuanto a protecciones para el usuario
se refiere

meno gue se vivid en su
momento con la popula-
rizacion del uso del casco, tltimamente le ha ropa que hien se podrian catalogar de arma-
tocado a los protectores de espalda. Varias duras. Todo por esquiar mas seguros. s

Innovative Technical Socks
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Para algunos solo somos un punto en el mapa. para muchos
somos el concesionario BMW donde reciben un trato
personalizado y una atencion especial durante su viaje.

En Noguera Pifiol encontrara todo lo que necesita de BMW: gama
coches nuevos (X Drive), servicio posventa, accesorios originales,
BMW Premium Selection, vehiculos de ocasion, equipamiento
Life Style BMW.

Estamos en su ruta, entre la montana y el mar, al pie de la autovia
A2 y la N-240. Estamos con usted.

Conduzca tranquilo, estamos a su lado.

Noguera Piniol

“Noguera Pinol

“Cami Vell d’Alpicat, s/n.
25110 Alpicat (LLEIDA)
Tel. 973 268 999
info@noguera-pinyol.cat
www.noguera-pinyol.cat
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Take it easy

uchos accidentes vy
lesiones son causa-
dos por un tercero a
causa de una actitud
temeraria. Para mas

de un esquiador, este
preciado deporte blanco es la vélvula de
escape a todas sus presiones de la realidad
cotidiana, pero una vélvula que a veces no se
utiliza como es debido. El esqui nos debe ser-
vir para disfrutar, olvidarnos del dia a dia y
relajarnos. Y més todavia en un entorno como
Baqueira Beret, donde cada rincén nos sedu-
ce por sus posibilidades de esqui y por su
belleza. Sin embargo, mas de uno refleja todo
su estrés o inconsciencia en una conducta
inapropiada y muchas veces peligrosa para
los que le rodean. Lo peor de todo y lo mas
seguro es que este patron de conducta se
repita cuando se ponga tras el volante,

Por desgracia, todavia hay gente que
no valora las consecuencias de esquiar a una
velocidad inapropiada o fuera de nuestras
posibilidades hasta que es demasiado tarde.
Todo es divertido y de color de rosa hasta
que perdemos el control o nos encontramos
con un obstaculo que no podemos evitar. Y
llega el desastre. Basta con preguntar en los
servicios médicos de la estacion para darnos
cuenta de cuantos accidentes y sus conse-
cuentes lesiones se podrian haber evitado
de haber esquiado de una manera mas con-
trolada y no tan temeraria. Pero lo peor del
caso es que la mayoria de las veces el
esquiador pasivo, aquel contra el que se
choca, es el que se lleva la peor parte.

Pt

| lado de la pista

Cuando nos caemos u oteamos el peligro
nuestro sistema de defensa se pone en mar-
cha con una descarga de adrenalina tensan-
do nuestros musculos y preparando nuestro
cuerpo para el impacto.
¢Pero qué pasa con
aquel esquiador que baja
tranquilamente y sin que
se lo espere es arrolla-
do? Sencillamente que
es el peor damnificado
ya que es ajeno al peligro
que le acecha y cuando se da cuenta es
tarde, sin tiempo de reaccién para intentar
amortiguar el golpe o la envestida.

Pero no sélo el exceso de velocidad es
sinanimo de una conducta temeraria; existen

toda una serie de factores y situaciones. De
hecho, el mundo del esqui y del motor, en
este sentido, discurren por caminos parale-
los. De la misma manera que jamas se nos

Basta con preguntar en los servicios

médicos de la estacion para darnos cuenta de
cuantos accidentes y sus consecuentes lesio-
nes se podrian habher evitado de haher esquia-
do de una manera mas controlada

ocurriria detenernos en medio de una carre-
tera, también debemos evitar parar en medio
de una pista, y mas todavia detrds de un cam-
bio de rasante puesto que el resto de esquia-
dores que bajan por ella no nos verén. Pero
es que ademds, si nos paramos en un lado
conseguiremos una mayor fluidez de esquia-
dores en lugar de ocasionar los tipicos tapo-
nes que tanto nos molestan y que también
tienen su peligro. Porque uno puede sortear
tranquilamente un grupo que ha decidido
pararse en medio de la pista pero otros no
tan decididos o con menos técnica se deben
parar y mirarlo dos veces para no caerse o
arrollar a alguien. Asi que siempre es mejor
esquiar de una manera responsable y pensar
un poco en los demds, incluso cuando haga-
mos algo tan simple como detenernos en
medio de una pista.

Hace afios, la FIS promulgé unas nor-
mas de conducta en pista destinadas a
hacernos disfrutar del esqui de una manera
mas segura y Baqueira Beret aplica y apoya »
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Take it easy

con la premisa “se responsable”. Precaucion
con los demés, dominio de la velocidad, elec-
cion de la trayectoria (el esquiador que va
delante siempre tiene prioridad en el descen-
so porque no nos ve llegar), adelantamiento
(debemos dejar suficiente espacio para no
estorbar al esquiador adelantado) y salida e
incorporacion a la pista son parte de estas
normas que nos ayudaran a hacer del esqui
un deporte mas seguro. Si no, solo hace falta
prestar un poco de atencion cuando subimos,
por ejemplo, por el telesilla Mirador, y fijar-
nos lo que sucede unos metros mas abajo, en
la pista. No hay nada como la practica para
aprender la leccion. Mientras realizamos un
ascenso en algun remonte de Baqueira
Beret nos podemos entretener viendo lo que
hacen los esquiadores en las pistas, los que
se saltan las normas FIS y lo facil que resul-
ta cumplirlas en lugar de obviarlas.
Detenerse a esperar a los amigos o simple-

Detenerse a esperar a los amigos

o simplemente a descansar a un lado
de la pista cuesta lo mismo, o incluso

menos que hacerlo en medio

mente a descansar a un lado de la pista
cuesta lo mismo, o incluso menos que
hacerlo en medio del descenso donde pode-

mos ser arrollados o molestar a los que
bajan. ,En caso de ser nosotros los que dis-
frutemos del descenso tampoco
nos gusta encontrarnos a gente
parada en medio de la pista o que
nos adelante si apenas dejarnos
espacio, verdad? Pues lo mejor es
predicar con el ejemplo uno mismo.
¢ Vale la pena o no adecuar la velocidad a las
situaciones o pararnos a un lado de la pista?
Vaya si vale la pena. No cuesta nada y nos

podemos ahorrar mas de un disgusto.
Desde Baqueira Beret no nos cansare-
mos de recordar las normas FIS y su decélogo
del buen esquiador. Porque se pueden prepa-
rar muy bien las pistas, sefalizarlas, pisar la
nieve con mimo, proteger las pilonas de los
remontes y los cafiones de nieve pero la Gltima
palabra la tiene el esquiador a la hora de dis-
frutar del deporte blanco de una manera res-
ponsable. Las conductas temerarias jamas tie-
nen un final feliz, asi que "se responsable”. =

El uso del casco e

primarchal para nuestra seqguridad
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raccion |

desarrollado por Subaru a partir de la experiencia adquirida
en el Campeonato del Mundo de rallies permite ofrecer
unas prestaciones y un nivel de seguridad superior a la de

olros sistemas de traccion 4x4 permanente.

Sergi Mejias
Subaru
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Enganchados al suelo

A

ungue a veces lo olvidemos,

un sistema de traccion inte-

gral es un elemento vital de

seguridad activa, mas alla

de las prestaciones que

pueden proporcionar cuatro
ruedas motrices. (Y qué es un sistema de
traccién integral permanente? Se entiende
aquélla en la que las cuatro ruedas estan
engranadas continuamente al motor y por
ende siempre disponen de fuerza de empuje.
Un sistema de traccion total permanente
implica la presencia de un diferencial cen-
tral, situado entre los ejes delantero y trase-
ro, encargado de repartir la fuerza que reci-
be del motor.

Frente a otros fabricantes que utilizan
la traccion integral en algu-
nos de sus modelos, Subaru
haido un poco més lejos y ha
desarrollado su propia tecno-
logia, a la que ha denominado
traccion integral Symmetrical AWD. Ha sido
creada para ofrecer una conduccion y una
estabilidad extremadamente seguras, en
condiciones normales o adversas. El sistema
AWD simétrico de Subaru supera con creces
a otros sistemas de traccién integral. La
experiencia adquirida en la continuada parti-

cipacion de un equipo oficial de Subaru en el
campeonato mundial de rallies se ha aplica-
do posteriormente a los modelos de serie,
permitiendo una conduccién dindmica y efi-
caz sobre todo tipo de firmes, por irregular o
deslizante que sea. El objetivo es que cada
conductor de un Subaru (todos sus modelos
equipan traccién integral) pueda disfrutar
conduciendo, con total confianza.

Subaru empezé a fabricar vehiculos
con traccion a las cuatro ruedas en 1972,
Desde entonces, la firma japonesa ha intro-
ducido diferentes innovaciones tecnologicas,
todas ellas para mejorar y perfeccionar un
sistema AWD simétrico gue ajuste constan-
temente la distribucién de par a cada una de
las ruedas.

Un sistema de traccion integral es un
elemento vital de sequridad activa, mas alla
tle las prestaciones gue puetlen proporcionar
cuatro ruedas motrices

Pero vamos a echar un poco de luz
sobre el tema de la traccion. Por definicion,
un vehiculo puede contar con tres tipos de
traccion. Una de ellas es la traccién delante-
ra, en la cual son las ruedas delanteras las
encargadas de controlar la potencia y la
direccion, y las ruedas traseras solo susten-

tan la carroceria. Los giros resultan mas
estables, por lo que el control es mas facil,
pero menos brusco. Ademds, si se aplica
demasiada potencia, las ruedas delanteras
pierden agarre y hay un subviraje brusco del
vehiculo.

Con la traccion trasera, por el contra-
rio, con la traccién en las ruedas traseras y la
direccion en las ruedas delanteras, los giros
son mas bruscos pero menos estables, Si se
acelera demasiado en este caso, el coche
tendera a sobrevirar en los giros.

Superando a los sistemas de traccion a
las cuatro ruedas ordinarios, el sistema
Symmetrical AWD permite giros perfectos,
un facil control y una estabilidad maxima,
todo en un excelente equilibrio. Es la combi-
nacion ideal de virtudes de la traccion delan-
tera y trasera, sin ninguno de los defectos
potenciales. En general, sélo cuando se dis-
tribuye la potencia a las cuatro ruedas, y no
solo a dos, se puede obtener una conduccion
satisfactoria y una mayor sensacion de segu-
ridad en todas las situaciones.

Con el sistema AWD en el centro,
todo el conjunto resulta altamente eficaz y
proporciona una respuesta de direccion muy
precisa en carreteras viradas, asi como una
gran estabilidad cuando se conduce a alta



velocidad y la adherencia es precaria. Este
nivel de equilibrio y de prevision, centrado en
el sistema AWD de Subaru proporciona una
agilidad y una respuesta superiores a las
capacidades de los sistemas de traccion
integral existentes en el mercado. Por eso
Subaru ha abhogado por esta tecnologia clave
durante tanto tiempo y continda apostando
decididamente por ella.

El equilibrio de la traccién AWD simé-
trica se debe principalmente a los compo-
nentes (motor, caja de cambios....) montados
longitudinalmente, con una simetria casi
exacta de lado a lado. Los motores se mon-
tan en la parte inferior, mientras que la
mayoria de los elementos pesados (como la
transmision) estan mas atréas entre los ejes.
Por lo tanto, no sélo se equilibra el peso late-
ralmente, sino que el centro de gravedad
reside convenientemente entre las ruedas
delanteras y traseras. Obviamente, la trac-
cion AWD de Subaru resulta superior a la
traccion a dos ruedas, ya sea a las delante-
ras o a las traseras.

Pero, con la cantidad de fuerza trans-
mitida a cada rueda constante y con un ajus-
te en tiempo real, tamhién se muestra muy
eficaz respecto al resto de sistemas AWD.
Otras contribuciones de Subaru son una
mejor traccion, agarre y unos giros mas
seguros, Comparativamente, la traccién a
dos ruedas hace simplemente lo que dice. Ya
sean las ruedas delanteras o traseras, hay
dos ruedas que no reciben fuerza, por lo que
no participan de ninguna manera en la ges-
tion de la potencia que se usa para controlar
el coche. Ademas, el sistema AWD simétrico
avanzado de Subaru auna las mejores cuali-
dades de los dos sistemas, sin ninguna de
sus limitaciones.

Como complemento y pensando en
aquellos conducteres mas exigentes con la
conduccion fuera del asfalto, el modelo
Forester 2.0X dispone de una versién dotada
de reductoras, que ofrecen un rendimiento
superior a la hora de superar fuertes pen-
dientes y obstaculos.

El sistema de Control dindamico del

vehiculo, disponible opcionalmente en algu-
nos modelos de Subaru, se erige como un
excelente complemento a la seguridad total
del sistema AWD, actia como frenada de
reserva en emergencias, y se acciona solo
cuando es realmente necesario. Los senso-
res supervisan la velocidad del vehiculo y
unas cuantas variables mas como el angulo
del volante, analizando la situacién real de
conduccién. Entonces, un
ordenador coordina simulta-
neamente el control de la dis-
tribucion de tuerza, la poten-
cia util del motor y el ABS, y
usa el freno en las ruedas
exteriores delanteras o en las ruedas exte-
riores delanteras y traseras para evitar que
el coche patine, El sistema de Control dina-
mico del vehiculo de Subaru nunca delata su
presencia, proporciona al conductor una
gran confianza saber que esta ahi para

cuando lo necesite.

Durante muchos afos, el sistema de
traccion integral simétrica AWD de Subaru
se ha sometido a un desarrollo y pruebas con-
tinuos en los rallies més duros del planeta y
ha proporcionado multiples triunfos en el
campeonato de conductores del Campeonato
del mundo de rallies FIA, Subaru considera
que es el mejor banco de pruebas y la marca
japonesa es actualmente la mas respetada y
legendaria dentro de este exigente certamen.
Se utiliza este mismo sistema AWD tanto
para el coche del campeonato de rallies como
para los coches de serie. El resto de fabrican-
tes adaptan sus vehiculos para competir, en
Subaru la traccion integral 4x4 es de serie,
con lo que el espiritu permanece. Las mejoras
obtenidas en el vehiculo de competicion, el
Impreza WRC, son posteriormente aplicadas
a los vehiculos de serie, que se benefician asi
de una mayor seguridad y eficacia. El equipo
oficial de Subaru ostenta un total de seis titu-

los entre pilotos y constructores, &
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Esqui de ensueno en la val d*Aran

a estacion de Baqueira Beret
se encuentra situada en un
lugar privilegiado de la Val
d'Aran y su drea esquiable
se extiende hacia el Pallars
Sohira por el Port de la
Bonaigua. La orografia y la configuracion del
propio valle han sido determinantes para el
desarrollo y la proyeccion de la estacion. La
Val d'Aran esté situada en la vertiente norte
del Pirineo y es uno de los pocos valles cuyo
eje sigue el rumbo este-oeste. Si a todo ello

le agregamos el hecho de que se beneficia

del clima atlantico, la nieve esta practica-
mente asegurada.

Pero no sélo de nieve vive una esta-
cion, Baqueira Beret ha sabido conjugar un
entorno natural de ensuefio con un proyecto
coherente y respetuoso con el medio. Asi,
hoy por hoy puede ofrecer al esquiador una
completa red de 33 remontes mecanicos
compuesta por un telecahina, dos telesillas
de seis plazas desembragables, seis telesi-
llas cuatriplazas, siete telesillas triplaza,
cinco telesillas biplaza, cinco telesquis y
siete cintas transportadoras. Con todo, la

estacion dispone de una capacidad de trans-
porte de 56.403 esquiadores/hora, una cifra
como poco, envidiable. El mapa de pistas es

Bagueira Beret ha sahido
conjugar un entorno natural
de ensuefio con un proyecto
coherente y respetuoso con
el medio

apto para todos los publicos. Dominan la pis-
tas azules y rojas con 36 y 26 trazados respec-
tivamente. Los esquiadores més expertos »




encontraran de lo més divertidas las seis pis-
tas negras y otros cuatro itinerarios marca-
dos fuera pista. Baqueira Beret siempre ha
destacado tamhién por su vocacion docente
y la temporada pasada se remodelé la zona
de debutantes de Baqueira, mejorando el
servicio para aquellos que dan sus primeros
pasos con el esqui.

Mas alla de sus 104 kilometros de pis-
tas esquiables, lo realmente atractivo de
Baqueira Beret es la orografia de las 1.922
hectareas de dominio esquiable. Con una
cota maxima de 2.510 metros y una minima
de 1.500, sus 1.010 metros de desnivel dan
mucho juego. Esquiar en cada zona, ya sea

Esqui de ensueno en |

Baqueira, Argulls, Beret, Blanhiblar o
Bonaigua es como hacerlo en una estacion

Mas alla de sus 104 kildémetros

diferente. La variedad de pistas es tal que
dia a dia nos permite redescubrir el dominio
esquiable.

El &rea de Baqueira es la zona mas tradi-
cional —aqui se inaugurd el primer telesillaen »
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UADE FORMA QUE
IR DEUNA PIEL GRASA%,
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La nutria tiene el pelaje més tupido de todo
el reino animal. Gracias a la proteccién que le
facilitan sus 100.000 pelos lanudos por cm?,
este dgil cazador puede sobrevivir sin una
gruesa capa de grasa incluso en aguas frias.

En contraste, el cuerpo humano posee tan
sdlo los pelos que crecen en 2cm? de piel
de una nutria. Como tampoco es el deseo de
muchos poseer una gruesa capa de grasa
para compensarlo, tenemos que ayudar un
poco a la naturaleza para sentirnos comodos
en las zonas frias. Asf surge GORE-TEX®
Soft Shell, nuestro ,.pelaje” maderno. Las
chaquetas GORE-TEX® Soft Shell protegen
frente al agua y el viento. Su forro interior
térmico mantiene el calor y hace innecesaria
una capa intermedia. Gracias a ello podemos
movernos con la agilidad de una nutria.

gore-tex.com

GUARANTEED
TO KEEP YOU DRY

EXPERIENCE MORE ...
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Un circuito de sensaciones,
a pie de pistas

— 5

! Le ofrecemos un circuito de hora y media de duracion especialmente creado para
relajarse después de una jornada de ejercicio intenso.

El circuito de Spa Montarto incluye:
* Banera de hidromasaje » Ducha de esencias * Ducha de contraste o escocesa * Bano polar
¢ Pediluvio (hidromasaje de pies) * Sauna ducha de agua fria « Fuente de hielo « Bafo turco

Horario: De 10 de la manana a 8 de la tarde

M

A

AN -
WA .

| NMntario oo

HOTEL MONTARTO. Tel. 973 63 90 01 Fax. 973 64 52 00 www.montarto.com montarto@baqueira.es ]

| T—


mailto:ww.montarto.commontarto@baqueira.es
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‘ww. pocski.com

POCIto

uspams 90d Aq
paissuiBua g pauBisaq

Protegiendo a los nifios en las pistas de ski. Los nifios que
esquian necesitan una proteccion efectiva disefiada espe-
cialmente para su tamafo, peso y velocidad esquiando.
Y han de ser claramente visibles para evitar ser arrollados.
POCito de POC es una nueva gama de proteccién de cali-
dad para nifios, disefiada para reducir el riesgo de acciden-
tes, minimizar las lesiones y posiblemente salvar vidas si el
accidente ocurre.

El casco POCito Skull deriva de nuestros exitosos cascos
Skull de competicion para adultos, pero ha sido modificado
para las velocidades més bajas que los nifios pueden al-
canzar. Sus caracteristicas de seguridad incluyen:

* Un relleno més blando, que proporciona una absorcion
de choques mucho mayor con velocidades y fuerzas de
impacto mas bajas.

* Tallaje ajustable, permitiendo al casco crecer con el nifio.

* Un panel en la banda de sujeccion para la mascara
dénde los padres pueden escribir la informacion de

contacto, y la informacion médica de emergencia.
(Grupo sanguineo, alergias.. ).

¢ Un reflector Recco para rescate en avalanchas montado
dentro de la carcasa del casco.

¢ Color naranja fluorescente y adhesivos reflectantes para
una visibilidad maxima con luz diurna, niebla y luz cre-
puscular.

¢ Concadacasco, unaparato LED intermitente desmontable
y un chaleco de alta visibilidad en material reflectante.

Para ver la gama POCito completa visite: www.pocski.com

POC es una compaiiia sueca dedicada a hacer todo aquello que podemoas para
salvar vidas y reducir el riesgo de lesiones mientras esquiamos a través del
desarrollo de material de proteccién altamente avanzado.

oC

HELMETS & ARMOR
www.goutdoor.com



http://www.pocski.com
http://www.goutdoor.com
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1964- y la mas conocida ya que durante bas-
tantes afios fue el Gnico punto de acceso al
dominio esquiable y centro neurdlgico de la
estacion. Aqui nos encontramos con pistas
tan emhleméticas como Mirador y Luis Arias,

La oferta aprés-ski del valle
es de lo mas variada. Con
visitas culturales a lugares
tan significativos como el
Musea Etnologico en Vielha

remontes de Ultima generacion como el tele-
silla de seis plazas Pla de Baqueira y el itine-
rario fuera pista Escornacrabes. De hecho,

Esqui de ensueino en la Val d’Aran

Baqueira es una de las zonas que ha recibido
mas mejoras durante las ultimas tempora-
das, como la remodelacion de la zona de
debutantes y la instalacién del telecabina.
En 1982 se inaugurd el primer remonte
en Beret y desde entonces, esta zona no ha
dejado de cobrar importancia. Las pistas
anchas y accesibles y los servicios han con-
vertido a Beret en una referencia para los
grupos y las familias aunque el esquiador
maés exigente también se lo pasara en grande
gracias a la variedad de las pistas. Y es que
también dispone de un trazado permanente
de esqui de fondo de siete kilémetros,
ampliable a 25 kilometros, cuya utilizacion

estad abierta a todo el mundo. En el mismo
Beret encontramos el Stadium, donde se rea-
lizan casi todas las carreras, desde pruebas
FIS hasta competiciones de caracter social.
De la misma manera, es el escenario de la
prueba referencia de esqui de fondo que lleva
su nombre: la Marxa Beret. Y la zona del Pla
de Beret tamhién sirve de escenario para
pruebas como el Campeonato de Espafia de
Mushing y alguna etapa de Pirena.

Justo delante de Beret se encuentra
Blanhiblar, una de las joyas de la corona con
pistas como la misma Blanhiblar (azul) y
Comalada (roja), que son una auténtica deli-
cia. En esta zona encontraremos uno de los »
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ARIAS

RATIVAS PUSLICIT
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VEN Y

a'l'ue Blane

Tue Blane

DisrruTA A PI1E DE PisTAS

Habitaciones dobles y cuddruples (tipo duplex) equipadas TRATAMIENTOS NATURALES

con hilo musical, radio, caja fuerte, T.V. via satélite y secador Quiromasajes
Masajes terapéuticos

Recuperacion funcional

Cafeteria * Restaurante * Garaje * Parking
Sala Convenciones (280 personas)

Saunas * Spa * Masajes * Piscina cubierta climatizada TRATAMIENTOS DE BELLEZA
Solarium * Bafio turco * Jacuzzi panorimico Faciales, (orporales,
Peluquerfa * Pub “Tuc Nere” (irculatorios, (Trcuitos

Especial relax con piedras calientes

Departamento de RR.PP en pistas (facial y corporal)

Actividades infantiles apres-esqui.

Ctra. Bonaigua, s/n

25598 Baqueira Beret - LLEIDA

Tel. 973 64 43 50 - Fax 973 64 60 08
www.hoteltucblanc.com

e-mail: info@hoteltucblanc.com



http://www.hoteltucblanc.com
mailto:nfo@hoteltucblanc.com
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rincones ideales de la estacion para parar a
tomar algo y reponer fuerzas. Se trata del
Parrec de Blanhiblar desde donde se disfruta
de unas excelentes vistas.

A caballo entre Baqueira y Bonaigua,
Argulls reclama la atencién del esquiador con
unas pistas que uno no dehe dejar de bajar,
pistas como la propia Argulls y Costes de
Ruda. Descender desde alli hacia el Port de la
Bonaigua por la pista Muntanyé es una diver-

tida experiencia que no se olvida. Y asi llega-

Como comarca de montana
dominan los platos de caza,
wungue no debemos dejar

de probhar la olla aranesa

mos a la zona mas joven de |la estacion, el rea
del Pallars conocida como Bonaigua 1.900. Tal
vez quede lejos del Nicleo 1.500, o tal vez no
tanto, pero las pistas y las vistas de esta zona
son un regalo para los sentidos. Incluso los

debutantes tienen su propio rincon. »

LAY

LTI

ner ruerz

15 mini suites con
distintas decoraciones

sala SPA

en un enclave idilico
de [os Pirineos
con fabulosas vistas
a 15 minutos
de Baqueira Beret

C/ ‘Sacor-re?’es, 5
537 ﬁer[dﬂ [\-’a’g Im-'J\/Li[a-rmr]
(Lleida) <

: 973 086 030 /670 756 733
F 73 980 103

contacto@tierrasd earan.com
www.tierrasdearan.com



mailto:contacto@tierrascfearan.com
http://www.tierrascfearan.com

Baqueira Beret temporada a tempora-
da se esfuerza por renovarse. Esta tempora-
da, la estacion no presenta novedades llama-
tivas que el esquiador pueda ver, como suce-
dié la temporada pasada con el telecabina.
Sin embargo, las actuaciones realizadas son
clave para el buen funcionamiento de la esta-
cion. Este ailo se ha mejorado el sistema de
produccién de nieve de Baqueira y de Beret.
¢Caémo lo notard el esquiador? Pues encon-
trando una nieve en mejores condiciones al
bajar de 1.800 a 1.500. Destacan las mejoras
en las carreteras y mas evidente resulta
todavia en la carretera perimetral que da
acceso a la nueva urbanizacion de Vall de
Ruda y sus rotondas de acceso.

Baqueira Beret estd volcada con el
esqui pero refuerza su oferta blanca con
las mas diversas actividades, como la posi-
bilidad de realizar un paseo con un trineo
tirado por perros. El esqui de fondo es otra
posibilidad, ya que ademas de la pista, en
Beret encontraremos un servicio de alqui-

ler de material.Y es que si alguien se anima
también puede alquilar unas raquetas y
acercarse dando un largo paseo al pueblo
de Montgarri.

Alojarse en el valle no debe ser nin-
gln problema. La oferta es de lo mas diver-
saylaVal d'Aran cuenta con més de 31.600
plazas turisticas distribuidas en hoteles,
apartamentos, casas rurales, albergues y

chalets. Y en la Central de Reservas de
Baqueira Beret siempre estaran dispuestos
a ayudarles, ya sea para alquilar un aparta-
mento como para hacer la reserva de un
hotel.

La oferta aprés-ski del valle es de lo
mas variada. Visitas culturales a lugares tan
significativos como el Museo Etnoldgico en
Vielha u otras mas lidicas como patinar o »
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Esqui de ensueno en la val d’Aran

bafarse en la piscina del Palacio de Hielo de
Vielha no dejan tiempo para aburrirse en el
valle. Aungue nada mejor para relajarse des-
pués de un dia de esqui que acercarse a
algin centro con spa.

La gastronomia es otro de los elemen-
tos indispensables que dan luz a la paleta de
colores de la Val d'Aran. Como comarca de
montafia dominan los platos de caza, aunque
no debemos dejar de probar la olla aranesa.

Pero Baqueira Beret no acaba en laVal
d'Aran. La apertura de la zona de Bonaigua y
posteriormente Bonaigua 1.900 la ha llevado
a extenderse por su comarca vecina, el
Pallars Sohira. La comarca vecina destaca
por su paisaje pirenaico, lleno de belleza y
color, con el Parque Nacional de Aigliestor-
tes como tesoro mas preciado. Desde la

Desde la apertura de la zona
de la Bonaigua, cada vez
son mas los visitantes gue
acceden destle

privilegiadas tierras

apertura de la zona de la Bonaigua, cada vez
son mas los visitantes que acceden desde
estas privilegiadas tierras regadas por un
espectacular Noguera Pallaresa. Como
comarca de montaia, su arte y gastronomia

se escriben con letra propia. El Pallars Sobi-
ra ha sahido mantener una entidad y rasgos
culturales propios como se puede ver a través
de su rico legado historico. Las construccio-
nes tipicas de la arquitectura pirenaica y los
vestigios de un floreciente roménico permi-
ten leer parte de la historia de una comarca
que tiene en Sort su capital y centro neurélgi-
co. El acceso a Baqueira Beret desde la
misma comarca, sin tener que sortear parte

FICHA TECNICA

Cota max.-min.: 2.510-1.500 mts.
Desnivel: 1.010 m (2.510 a 1.500).
Dominio esquiahble: 1.922 ha.
Iilometros esquiables: 104

del Port de la Bonaigua, convierte al Pallars
en otra opcidn para descansar gracias a su
completa oferta hotelera y gastronémica.

Internet es un gran aliado a la hora de
buscar informacion y planificarse unas vaca-
ciones. En las paginas de la propia estacién
(www.baqueira.es), de la oficina de turismo
del valle (www.torismearan.org) y del Pallars
Sobira (www.pallarsohira.com) encontrara
todo tipo de informacion. =

Niimero de pistas: 72 (6 negras, 26 rojas, 36 azules y 3 verdes).

Esqui de fondo: 7 km. de circuito permanente, ampliable a 25 km.

Competicion: 1 Stadium de slalom.

Nieve artificial: 549 cafiones.

Niimero de remontes: 33. 1 telecabina, 2 telesillas de seis plazas desembragables,

6 telesillas cuatriplaza, 7 telesillas triplaza, 5 telesillas biplaza y 5 telesquis

(3 telesquis, 1 telesqui biplaza y 1 telecuerda) y 7 cintas.

Capacidad de transporte: 56.403 esquiadores/hora.

Maguinas para preparacion de pistas: 16.

Locales de alquiler y reparacion de esquis: 4.



http://www.baqueira.es
http://www.torismearan.org
http://www.pallarsobira.com
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MELIA ROYAL TANAU
EL HOTEL MAS COMPLETO DE BAQUEIRA. AHORA MAS.
i DESDE SIEMPRE, EL HOTEL MAS EXCLUSIVO DE BAQUEIRA: AHORA, ADEMAS, TOTAIMENTE RENOVADO Y CON UN
JUEVO CONCEPTO DE SPA UNICO EN LA ZONA: YHI SPA, LA MAS E‘(GU:Si‘:-’-\ EXPERIENCA APRES-SKI. O [AS SENSUALES

MAS “DREAMAX" EXCLUSIVAS DE MELIA, PERO CON 1A GASTRONOMIA Y LA PASION POR EL SERVICIO DE SIEMPRE
POR ALGO so.J.‘o, PARTE DE LOS EXCLUSIVOS “LUXURY LIFESTYLE"

re

otels & Resorts, Todo es posible. Melid »Tryp «Sol « Paradjsts «Sol Meli& Vacation Clubs

Ia .;- 5

"YHI SPA” ~ GUARDAESQUIES CON CALIENTABOTAS ~ CAMAS “DREAMAX" ~ INTERNET ~ RESTAURANTE A LA CARTA “ETH CAUDER"

xury Lifestyle, solmelia.com
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MELIA

HOTELS & RESORTS

PASION POR EL SERVICIO

INFO & RES:

En su Agencio de Vigjes,
en solmelia.com o llamando
ol 902 14 44 44



mailto:melia.royal.tanau@solmelia.com

Si tienes que elegir, eligelo todo.

Clase R. Grande, lo mires por donde lo mires.

» ;Por qué privarte de algo? Con 5 asientos individuales. Y si atin quieres mas,
la nueva Clase R podrés tenerlo todo. puedes disponer de hasta 7 plazas

Porque une el confort de una berlina e incluir la traccién integral 4MATIC.

de lujo con la habitabilidad y la versati- [ a Clase R de Mercedes-Benz no sélo es gran-
lidad de un monovolumen, gracias asus  de por su tamafio. Ahora desde 50.500 €*. Mercedes-Benz
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Vielha - Lleida

Aneto, 1 - 25530 VIELHA - VALLE DE ARAN (LLEIDA)
Tel. 973 63 80 00 - Fax. 973 63 80 09
e-mail: sol.vielha@solmelia.com

Tanto si vienes con la familia, con tu pareja o en
grupo con amigos, encontraras todo lo necesario
para disfrutar de tu deporte favorito,

Sol Vielha el Sol de la montana.

70 @ 90214 44 44
Hoteles ¥
en 7 paises solmelia.com

Croacia - Cuba - Egipto - Espafia

Indonesia - Portugai  Tanez 0 en su agencia de viajes

@

Sol Hoteles |

VACACIONES DIVERTIDAS | ALWAYS FUN 1
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El corazon de la estacion referencia
del Pirineo palpita durante 24 horas al dia para
que el esquiador disfrute mas que nunca de una

jornada inolvidable de esqui.

Redaccion: lzaskun Larrucea
Folos: Francesc Tur

n cielo azul y un sol radian-
te nos dan la bienvenida.
Las pistas nos ofrecen un
aspecto inmejorable, los
remontes surcan el aire
invitandonos a subir e ini-

ciar una jornada de esqui, las terrazas y los
restaurantes estan a punto para brindarnos
sus servicios y el personal de la estacion
presto a atendernos. Pero detras de esta idi-
lica estampa esta la labor de un grupo huma-
no que, cada uno en su parcela, trabaja duro
para que podamos disfrutar de unos dias de
esqui. Baqueira Beret no descansa, durante
la temporada de esqui tiene vida mas alla del
cierre de los remontes, el corazon de |a esta-
cion referencia de los Pirineos palpita duran-
te 24 horas al dia. *

0  B7
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Son las 16.45, el Ultimo remonte acaba
de cerrar de cara a los clientes pero sigue en
marcha para finalizar el protocolo de apaga-
do y seguridad. Y con @l finaliza un intenso
din de esqui en Baqueira Beret. Serd enton-
ces cuando el equipo de maquinistas y sus 15
pisanieves empiecen a trabajar en las pistas.
En Baqueira Beret, la nieve se mima, cons-
cientes de que es nuestro mas preciado teso-

ro y de que el esquiador no

espera otra cosa que

encontrarse las pistas a la

manana siguiente como si trahaja d

de autopistas blancas se
tratara. La jornada es dura.
No es facil trabajar la nieve. Muchos factores
entran en juego para que se compacte e igua-
le como es debido. Durante el ocaso, los
maquinistas no estan solos. Otro grupo
encargado de los sistemas de produccion de
nieve revisan las instalaciones para compro-
bar su perfecto funcionamiento. Controlan
que la nieve producida sea de calidad y que
todo funcione a la perfeccion.

Las horas pasan y la estacion se
sumerge en la mas completa oscuridad rota
solo por las maquinas pisanieves. Las fresa-
doras y las palas moldean las pistas con
mimo hasta la manana. El sol empieza a des-

puntar. Las maquinas se retiran y dejan paso

@WBAOUEIRA /BE R
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a un grupo que se encarga de comprobar que
todo (senalizaciones, protecciones...) esté
en su sitio. Los encargados de los remontes
hacen las comprobaciones matutinas de
seguridad antes de recibir a los esquiadores
mas madrugadores; por delante queda un
largo dia de esqui

El persanal de restauracion se mueve

con agilidad. Todo tiene que estar a punto

para un nuevo dia. Las mesas y sillas en su
sitio, la cafeteras en marcha y prestas a tra-
bajar, las neveras llenas y el suelo inmacula-
do para recibir a los primeros clientes y
tenerlo todo listo para las horas punta.Y es
que cuando entramos en una cafeteria, al
igual que cuando bajamos por una pista
inmaculada, detras hay un duro trabajo que
no se ve pero es vital para el buen funciona-
miento de la estacion.

La estacién empieza a cobrar vida pau-
latinamente. En atencion al cliente y taquillas
todo esta a punto una jornada mas para aten-
der al cliente en todo lo que sea necesario:
venta de forfaits, contratacion de clases, dar

informacién y ofrecer todo el abanico de
posibilidades y actividades que retne
Baqueira Beret. Un nivel mas abajo del edifi-
cio, el Ski Service tiene todo el material pre-
parado para los esquiadores. EI material ha
sido revisado y reparado, si ha sido preciso,
para ofrecer las maximas garantias. Para los
esquiadores mas noveles, y no tanto, el con-
sejo del personal especializado del Ski
Service siempre es un valor afadido.

La guagua, como popularmente se
conoce el tren que enlaza el parking del
nucleo 1.500 con el acceso a los remontes,
recoge a los primeros clientes. El personal
del parking se encarga de dirigir cordialmen-
te a los esquiadores que llegan en sus vehi-
culos dispuestos a disfrutar de una jornada
de esqui en Baqueira Beret. No muy lejos, la
guarderia de 1.500 es una algarabia formada
por los mas pequefios de la casa que estaran
en buenas manos mientras que sus padres se
relajan en las pistas durante unas horas de
asueto. Pero no solo la de 1.500 sino también
la de Baqueira 1.800, Beret y Bonaigua; por-
que este es otro de los atractivos de
Baqueira Beret, el servicio a los més peque-
fios ya sea en las guarderias como en los par-
ques de nieve y en la Escuela de Esqui. Y es
que el corazén de Baqueira Beret no deja de
palpitar durante 24 horas al dia.
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More
than a watch

Tissot, Innovators by Tradition. —
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. ) - . % ] . . © the touch screen watch
_Titanio. Cristal téctil de zafiro irrayable. Movimiento "swiss made". Water resistant 30m.
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y mds concretamente el Stadium
de Beret, es una referencia dentro del calendario
de competicion a nivel nacional y también acoge pruebas de

cardcter internacional. Y no solo de esqui.

ion: Sergi Mejias
os: Francesc Tur

urante la temporada de
esqui, el Stadium de Beret
es un hervidero de activi-
dad. Esta modélica instala-
cion acoge desde pruebas
FIS de esqui hasta las
carreras semanales de fin de cursillo. La tem-
porada pasada no fue la més propicia por las
condiciones de nieve. Aun asi, en el Stadium
se disputaron algunas carreras como un ski-
cross y las pruebas sociales de los clubs del
valle. La ausencia de suficiente nieve obligd a
anular la emblematica Marxa Beret. Sin
embargo, si se pudo disputar la tercera edi-
cion de la Marxa Naut Aran de esqui de fondo
y que se junté con los Campeonatos de
Espafia de Larga Distancia.
El calendario de esta temporada recu-
pera el esplendor de hace dos afios con una
larga lista de pruebas. Destacan en el

HUMERD TREINTA
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Competicion

Stadium una prueba FIS, la Top CAEIl que
estara compuesta por dos gigantes y el pri-
mer Campeonato de Cataluiia de Telemark
Trofeo Naut Aran. Baqueira Beret como esta-
cion tamhién sera el escenario de una etapa
de Pirena, del Campeonato de Espafa de
Mushing y de pruebas de esqui de fondo
como la Marxa Beret y la Marxa Naut Aran.
Pero no solo las carreras ocupan el
Stadium. Durante la semana toda una serie
de actividades mantienen estas instalacio-
nes con vida, actividades como las carreras
de final de curso y los entrenamientos de los

El trabajo en el Stadium empieza con las
primeras nevadas, cuando se empiece a

compactar la nieve para poder disponet

tde una huena hase

clubs, por citar algunos. De que todo esté en
su sitio y funcione a la perfeccién se encar-
gan los ocho miembros del departamento
Stadium de Slalom. Aunque segun las exi-
gencias de las pruebas cuentan con la ayuda
del servicio de pistas, socorristas, maquinas
y personal de la Escuela y de los propios

clubs,

El trabajo en el Stadium empieza con
las primeras nevadas. Serd entonces cuando
se empiece a compactar la nieve para poder
disponer de una buena base. Antes de todo
se habla con los maquinistas para pisar la
nieve como toca, ya sea trabajando con la fre-
sadora para levantar la nieve y que quede
bien compactada. Asi se consigue que sea
duro en todo el grosor del manto blanco.

Los dias de carrera utilizan productos
naturales, si es necesario, como la sal mari-
na. En esle caso, la sal se utiliza cuando la
nieve esta humeda puesto que la sal absorbe
la humedad y en cinco minu-
tos la pista esta dura como
una piedra, al contrario de lo
que sucede en la carretera.
Aun asi, la tendencia es no
utilizar ningtn producto.
Como mucho se produce
nieve de baja calidad, himeda, para después
pisarla y compactarla.

El equipo técnico del Stadium dirigido
por Carlos Garrido también se encarga del
balizaje, registro y medidas de proteccion
como las instalaciones de las redes a su
debida altura y con las medidas oficiales.Y es
que también deben anticipar el trabajo cuan-

do se avecina alguna carrera importante,
Sélo como apunte destacar que cada jueves
pasan por el Stadium 1.300 esquiadores que
participan en las carreras de los cursillos de
la Escuela de Esqui. El telesilla Dera Reina es
el medio de acceso mas comodo al Stadium.

Con todo, el Stadium no es una zona
reservada a clubs y deportistas de élite.
Como otras instalaciones de Baqueira Beret
se pueden alquilar ya sea para organizar una
carrera como simplemente para pasar palos.
El material va incluido. Aunque si uno lo que
quiere es aprender, lo mejor es que lo haga de

la mano de un monitor, m
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Siente la
seguridad
al volante

Cursos de conduccion de Alta Montana

La Jeep® Baqueira Academy de Con-
duccion de Alta Montafia, la tnica existente
en Espaiia, ofrece la oportunidad a particula-
res y empresas de disfrutar de una manera
tnica e irrepetible de la montafa y de la con-
duccion 4x4, la oportunidad de aprender y
sentir la seguridad al volante en un entorno
natural incomparable.

La Jeep® Baqueira Academy esta
situada en el pueblo de Arties, en el Naut
Aran (Valle de Aran), un enclave de extraor-

dinaria belleza que ofrece ricos y variados
paisajes. Los lagos, picos montafiosos, las
magnificas pistas de esqul, asi come una
extensa y variada oferta cultural y gastrono-
mica,...son algunas de las caracteristicas
mas significativas de lo que podemos encon-
trar en este rincon tan peculiar del privilegia-
do entorno del Naut Aran.

En la Jeep® Baqueira Academy se
imparten varios cursos sobre diferentes cir-
cuitos y terrenos, adaptados en funcion del

factor meteorolégico. En estos singulares
Cursos de Conduccién de Alta Montana, los
participantes pueden disfrutar de una expe-

riencia tnica, aprendiendo y sintiendo la
seguridad al volante en un ambiente distendi-
do y en un marco inolvidable.

Los cursos que se pueden realizar son
de dos tipos diferentes:

« Cursos de Conduccién de 4x4 (téenico o de
iniciacion).

« Cursos de Conduccién de 4x4 sobre hielo y
nieve (técnico o de iniciacion).

(Sélo en temporada de invierno)

Todos los cursos que se imparten,
constan de una primera parte teérica en la
que se tratan temas como: Qué es un 4x4,
posicion de la conduccidn, transmisiones,
blogueos de diferencial, suspensiones, angu-
los de ataque, asi como las caracteristicas de
la conduccién sobre superficies deslizantes.

En este singular circuito, se desarro-
llan las pruebas précticas en zonas adapta-
das a los diferentes vehiculos de la gama
Jeep® (Cherokee, Grand Cherokee, Comman-
der, Compass, Patriot y Wrangler).

Entre otras pruebas destacamos:

+* Control de traccion en pista.

+ Control de traccion en subida.

+ Control de descenso.

» Inclinaciones laterales del vehiculo.

« Cruce de puentes (circuito de bumps).

Jeen baqueira

ACADEMY

ESPECTAL PARA GRUPOS E INCENTIVOS
Informacion y reservas:
Barcelona +34 932 417 204
Baqueira Beret +34 973 645 550
Mévil +34 652 005 340
e-mail: jeepbaqueira@alisios-events.com
Web: www.jeepbaqueira.com
WWW.jeep.es
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) JEEP GRAND CHEROKEE
TU COMPLICE EN CUALQUIER SITUACION

Diésel 218 cv desde 38.900 €"

¢En quién conflas? Confias en tu instinto,

Confias en aquellos que estan

hechos de lo mismo que ti, que actdan como td.
Confias en el Jeep Grand Cherokee,

tu compafero, el que siempre te respondera.

Ya sea en una fuerte ventisca, a temperaturas bajo cero,
en espesores minimos o en una carretera nevada.
Confias, porque conoces su exclusivo sistema
Quadra-Drive II, el Unico sistema de serie con tres
bloqueos de diferencial automatico.

Confias, porque sabes que a tu lado tienes lo mejor.

EP SOLO HAY UNO | 902 352 352 | www.jeep.es

recio correspondiente a Jeep Grand Cherokee 3 0 Vé Laredo CRD 218 cv, valido para Peninsula y Baleares. IVA, IM y transporte incluidos. Precio valido para MY 2007 hasta
de oclubre. Garna Grand Cherokee: Emisiones de CO,- 270 - 366 IG/Km). Censumo combnado: 10,2 - 15,4 [L/100 Km)

Jeep

ercedes-Benz, smart, Maybach, Chrysler, Jeep y Dodge son marcas del Grupo DaimlerChrysler.
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En Badlieira Beret somos conscientes de la iniportangia de ‘mantener el equilibrio natural del entorno.
Recuerda que para poder disfrutar de todos y cada uno de los rincones de nuesi:g eaﬁéiﬁﬁédeﬁ@ﬁ‘ioz-‘,
demostrar el maximo respeto per el paisaje: contribuir a preservar la-montana, utilizarlas papéeleras,
respetar la vegetacion y los animales... Entre todos podemos ayudar a conformar un espacio tnico

que cree aficion. Contamos contigo.
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Distrutar deuna Duena forma fisic:

nos ayudara a gozar mas deguestros

dias de esqui'y evitar alguna dolorosa lesion.

N\ ~“Nunca es tarde para empezar.

'

Redaccién: Sergi Mejias
Fotos: DIR
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atemporada esta a la vuelta

de la esquina o tal vez para

muchos ya haya empezado.

En el esqui, como en cual-

quier otro deporte, la forma

fisica cuenta, y mucho. Estar
en forma nos ayudara a esquiar mas y mejor,
y ademés a evitar alguna lesion por falta de
preparacion. Los especialistas en la materia
recomiendan hacer deporte todo el afo y
empezar a preparar la temporada unos meses
antes combinando un trabajo genérico con
otro especifico del esqul.

Para ir bien, el trabajo se deheria cen-
trar en mejorar tres aspectos bhasicos, si no
cuatro, como son la resistencia aerdhica, la
fuerza muscular, la flexibilidad y la movilidad
articular. “El esqui es un deporte gue se rea-
liza con cierta intensidad y facilmente se
convierte en una actividad anaerdbica pues
se lleva a cabo sin la participacion de gran-
des volumenes de oxigeno y por ende es una
actividad de alta intensidad", nos explica
Maonica Mengual de los Centros DiR. Audn asi,
siempre existe la necesidad de mejorar nues-
tra resistencia aerchica para tener una huena
base de trabajo.

El paso siguiente sera ponernos manos
a la obra con el tema muscular. Es de cajén
trabajar los grupos musculares del tren infe-
rior como los cuadriceps, isquiotibiales y
gemelos. Aqui merece hacer un apunte ya
que “la evolucién del material, nos referimos

a los esquis de carving y a las botas, han
aumentado el protagonismo de los isquioti-
biales y deberemos prestarles una aten-
cion especial, ademéas de la musculatura
implicada ftradicional-
mente”, comentan desde
el DiR. Pero en el esqui,
como en otros deportes
e incluso en la vida coti-
diana, también entran en
juego otros grupos musculares como son, los
cuadriceps, los abdominales y sus antagonis-
tas, los lumbares, ademas de los dorsales,

pectorales y algo de brazos, para comple-
mentar nuestro entrenamiento. Trabajar la
flexibilidad, la movilidad articular, el equili-
brio, la fuerza-resistencia especifica y la

velocidad de reaccion serd la mejor manera
de conseguir un rendimiento superior. Todos

estos no dejan de ser unos apuntes o ideas ¢
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www.schoeffel.com

Anorak protector

Anorak de alta gama en términos de ingenieria y seguridad. Gran libertad de movimientos
gracias a las mangas preformadas y al Venturi®hielastico. Alto nivel de seguridad gracias a
las protecciones en el codo y el hombro. La capucha con areas transparentes garantiza un

campo de visién mas amplio y permite unas reacciones mas rapidas. Relleno Primaloft®de 60
g en el forro para una alta proteccidn térmica.

www.gr
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sohre la preparacion fisica, y lo mejor siem-
pre es ponernos en manos de técnicos espe-
cializados que, ademas de ayudarnos a mejo-
rar la forma, muchas veces nos ahorraran
tiempo y dinero.

Mas de un esquiador se habra encon-
trado con que la falta de tiempo en nuestra
agenda diaria va arrinconando las horas
semanales dedicadas al ejercicio fisico y las
visitas al gimnasio se van dilatando. Mala
senal. La actividad fisica o la practica de
algtn deporte revierten directamente en
nuestro estado tanto fisico como emocional.
En ese caso siempre sera mejor aprovechar
las oportunidades que nos brinda el dia a dia
para realizar un poco de ejercicio. ;Como?
Pues por ejemplo acostumbrandonos a subir
y bajar a casa y a la oficina por las escaleras
y no por el ascensor, No hace talta que el pri-
mer dia ascendamos desde el parking hasta
la planta 15 andando; podemos ir asumiendo
el reto por etapas hastallegar a nuestro obje-
tivo. Ademas de trabajar el sistema cardio-

vascular, fortaleceremos todos los musculos

del tren inferior, desde los gemelos hasta los
abductores. De la misma manera, mas de un
dia nos podemos olvidar del coche y realizar
algin desplazamiento andando. Estamos
demasiado acostumbrados a ir en automovil
o en moto a la tienda de la esquina. Un tra-
yecto de 30 minutos andando resulta de lo
mas saludable porque ademas del ejercicio
fisico uno se relaja al
contemplar todo aquello L TR
que encuentra a su paso ‘
y no esta pendiente de la
conduccion.

Ante una jornada
de esqui hay unas reglas
basicas que conviene
conocer. La primera es el calentamiento.
¢Por qué? Sencillamente porque preparamos
nuestra maquinaria para el ejercicio venidero
y de paso avisamos a nuestro cuerpo de lo
que se avecina. Mas de uno conocera algun
caso de un amigo lesionado nada mas empe-
zar la jornada que se podia haber evitado con
tan solo dedicar cinco minutos a realizar

unos estiramientos basicos. De la misma
manera, el primer descenso debe ser mode-
rado, por una pista sencilla para que nos
acostumbremos a un ambiente (la nieve) y a
un calzado (los esquis) que no son los coti-
dianos. Y cuando la jornada llegue a su fin
siempre es aconsejable realizar la ultima
hajada con precaucion. Muchas veces nos

pueden las ganas, estamos cansados y el
desenlace puede ser fatal. Volver a estirar
cuando nos saquemos los esquis nos ayuda-
ran a evitar la aparicion de agujetas. Y si
podemos andar o ir en bici, mejor que mejor,
para reoxigenar el cuerpo. Porque al fin y al
cabo, si no cuidamos nosotros de nuestra
macquinaria ¢quién lo hard?.




- ta aumenatjar er aranés, occitan deraVal d'Aran.

Monument ara lengua
e cultura aranesa

Eth Collectiu Lengua Viua, seccion dera Fondacion Muséu Etnologic
dera Val d'Aran, néish er an 1992 deuant er interés d'un corrdp de persones
enta promoir eth desvolopament dera lengua propria d'Aran laguens de toti
es encastres dera vida publica aranesa, era proteccion e defensa deth son
emplec, er enriquiment, eth prestigi e eth loc que li correspon, atau coma eth
s0n usatge sociau,

'Era sua pruméra activitat ve era lum ena Corsa Aran per sa Lengua, -

que se celébre cada darrér dimenge de junhséga

Aguesta tradicionau corsa, damb gessudes des
deth port de Vielha Les, Tredds e Montgarri
qu'an eth son’punt d'encontre ena Plaga dera
Gleisa de Vielha, amasse a toti aqueri qu'en tot
caminar o cérrer se manifésten a favor dera len-
gua. Dempﬁs de liéger eth parlament deth
Collectiu, tostemp reivindicatiu, der us dera len-

" gua, §'autrege eth prémi Lengua Viua enta guar-
donar a persones, collectius, organismes o insti-
tucions qu'agen trabalhat ena defensa dera len-
gua. Ath Idng des ans eth prémi Lengua Viua I'an
artenhut persones a nivéu individuau coma eth
notari Vicent Simé, era escrivana Pepita Cau-
bet, Mn. Jusép Amiell , eth méstre Frederic Ver-
gés e er editor Lluis Pagés; collectius coma eth
Grop de Mestres dera Val d'Aran, es Pompiérs
d'Aran, Joenessa d'Aran e es Corbilhoérs can-
taires, programes coma Meddia Aranés de Cata-
lonha Radio en A;ran; institucions coma er Ajun-
tament de Vielha e Mijaran e entitats coma eth Centre de Recorsi Pedago-
gics dera Val d'Aran. §

Lengua Viua amie a térme tanben d'autes accions ath long der an: eth
despartiment de calendaris de pocha damb vacabulari en aranés e punts de
libre, era lectura de téxtes literaris e es exitoses representacions teatraus en
aranés. He cinc ans se pauséc era idéa de lheuar un monument ara Lengua
e Cultura d'Aran. Entad aguesta fin, s'encomanéc eth son dessenh ath Sr.

André Ricard, hilh de mair aranesa, e autor, enter d'auti prétzheéts, dera

halha Olimpica Barcelona 92. Aguest monument qu'aura sies métres de
nautada sera bastit tamb péira de barrina cedida per industriau Sr. Jaume
Llaurado proprietari dera peiréra de Les. Es 24 tones de materiau de besonh
tath madeish, ja s'anenviatta Italiaaon setalhen e polissen es elements
que configuraran eth monument que se demore inaugurar tamb motiu deth
quinzau aniversari dera Corsa Aran per sa Lengua. Eth monument e eth son
plagament aura un cost que virara ath torn des 120 mil éuros. Enta arténher
aguesti sos, eth Collectiu compde tamb eth suport popular a trauérs dera
venda de materiau plan diuérs, es representacions teatraus, era collabora-
cion d'institucions e era venda de reproduccions dera escultura que damb
un aport de 60 guros se poden aquerir en tot hér un ingrés en numerd de
compde 2100 0035 090200371857 dera “Caixa de Pensions de Barcelona".

Enta hér realitat era bastida d'aguest monument eth Collectiu Len-
guaViua a de hesonh era ajuda economica de totes aqueres persones, orga-
nismes e institucions sensibles ara preservacion dera lengua e cultura pro-
pries d'Aran.

o AR ..—-o G P e

Monumento a la lengua
y cultura aranesa

El Colectivo "Lengua Viua", seccion de la "Fondacion Muséu Etnolo-
gic deraVal d'Aran”, nace en'el afio 1992 ante el interés de un grupo de per-
sonas para promover el desarrollo de la lengua propia de Aran en todos los
ambitos de la vida publica aranesa, |a proteccion y defensa de su utilizacién,
el enriquecimiento, el prestigio y el lugar que le corresponde, asi como tam-
bién su uso social .

Su primera actividad se inicia con la “Corsa Aran per sa Lengua" que
se celebra cada Gltimo domingo de julio para
homenajear al aranés, occitano del Valle de Aran.
Esta tradicional carrera, con salidas desde el
puerto de Vielha, Les, Tredds y Montgarri que
confluyen en la “Plaga dera Gléisa" de Vielha,
retine a todos aquellos que andando o corriendo
se manifiestan en defensa de la lengua, Después

tivo, del uso de la lengua, se entrega el premio
“Lengua Viua" creado para galardonar a perso-
nes, colectivos, organismos o instituciones que
hayan trabajado a favor de la lengua. En el trans-
curso de los afios el premio “Lengua Viua" lo han
conseguido, a nivel individual, personas como el
notario Vicent Simé, la escritora Pepita Caubet,
Mn. Jusép Amiell, el profesor Frederic Vergés y el
editor Lluis Pagés; colectivos como el “Grop de
Méstres dera Val d'Aran”, los “Pompiérs d'A-
-ran", "Joenessa d'Aran” y los “Corbilhoérs can-
taires'.'. programas como "Meddia Aranés de
Catalonha Radio" en Ardn; instituciones como el
Ayuntamiento de Vielha e Mijaran y entidades.como el "Centre de Recorsi
Pedagogics dera Val d'Aran”. |
Lengua Viua realiza también otras acciones durante el afio: la distri-
bucion de calendarios de bolsillo con vocabulario en aranés y puntos de
libro, la lectura de textos literarios y las exitosas representaciones teatra-
les en aranés. Hace cl_r_lcé, anos se‘propuso laidea &_"'e_rerigir un monumento
alaLenguay CulturadeAran. Para ello, se encargd al Sr. André Ricard, hijo

de madre aranesa, y autor, entre otras obras, de la antorcha Olimpica Bar-

celona 92, su disefio. Este monumento que tendrd seis metros de altura se
construird con granito cedido por el industrial Sr. Jaume Llauradé propiéta-
rio de la cantera de Les. Las 24 toneladas de material necesario para el
mismo, ya se hanenviado a Italia donde se tallan y pulen los elementos que
configurardn el monumento que se espera inaugurar con motivo del déci-
moquinto aniversario de la "Corsa Aran persa Lengua”. El monumento y su
colocacion tendrd un coste aproximado, de 120 mil euros. Para lograr su
financiacion, el Colectivo cuenta con soporte popular a través de la venta de
diverso material, representaciones teatrales, colaboracion de instituciones
y la venta de reproducciones de la escultura que se pueden adquirir con una
aportacion de 60 euros en la cuenta 2100 0085 090200371857 de la “Caixa de
Pensions de Barcelona”.

Para hacer realidad la construccién de este monumento el Colectivo
“Lengua Viua" necesita la ayuda econémica de todas aquellas personas,
organismos e instituciones sensibles a la preservacion de la lengua y cultu-
ra propias de Ardn que son patrimonio comun.

del parlamento del Colectivo, siempre reivindica--
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med:last sport
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y la importancia de la Compresion Gradual

Medilast lleva ya 40 afios dedicados a la investigacion de
la circulacion de la sangre que recorre nuestras piernas.

Desde el aio 1.970 el fundador de la empresa Juan Antonio
Rubio, no ha cesado en su empefio de mejorar cada dia sus
productos para poder ofrecer siempre a sus clientes las
mejores prestaciones a través de medias y calcetines de
compresion gradual.

En el afio 2001, un estudio realizado por el Centro de
Medicina del Deporte de La Diputacién General de Aragon,
certifico que la “ Compresion Gradual ” aplicada al deporte
mejoraba los resultados de los deportistas.

Se utilizaron para este estudio, unas medias de compresion
de la firma Medilast, adquiridas en una farmacia de Zaragoza.

Tras estos resultados, se decidio crear la nueva linea
deportiva Medilast Sport.

Los deportistas y atletas que empezaron a utilizar sus
calcetines técnicos, fueron ayudando poco a poco con sus
opiniones a perfeccionarlos, aportando su granito de arena
al departamento de [+D de la empresa llegando, a dia de hoy,
a una calidad y fiabilidad dificiles de superar.

La principal caracteristica de los calcetines técnicos de
Medilast Sport es que, al mejorar la circulacion a través de la
compresion gradual, el deportista que los utiliza obtiene con el
mismo esfuerzo, un ahorro de oxigeno, tolerando mas acido
lactico, aumentado asi su rendimiento.

Incorporan unas protecciones especificas para cada deporte,
destacando una excelente sujecion del tendon de Aquiles,
que ayuda a evitar lesiones como la tendinitis ya que minimizan
las vibraciones vy los impactos de esa delicada zona.

Estan fabricados con un doble tejido, el primero absorbe
el sudor y el segundo absorbe el sudor del primer tejido
evaporandola al exterior, en el caso de los de Skiy
Snowboard son capaces de mantener la temperatura
corporal en los pies dando una sensacion termica que el
deportista agradece enormemente.

Sr. J. A. Rubio junto a Jordi Font. Rider Olimpico de Snowboard.

Otros tipos de calcetines técnicos muy importantes son
los de recuperacion, llamados Recu-Sport,-que debido a
una compresion especial, realizan un continuo masaje en
la zona del gemelo, drenando las toxinas generadas por
el esfuerzo deportivo, recuperandolo en un tiempo record,
entre 90 y 120 minutos aproximadamente, se utilizan g
después de entrenar-o competir, garantizando una op’uma al
forma fisica para’ la siguiente jornada. /-

Para finalizar, los calcetines de relax 6 viaje llamados
Rel-Sport, son ideales para viajes o desplazamientos
Iargos ya sea en avion, tren, coche, etc. ., dignen una
““compresion. gradual mas suave que los de deporte;”
pudlendose utilizar a diario como/cé'Tcetln de descanso,
preduciendo una gran sensacion de comodldad y bienestar

~ en las piernas, prevmlendo al mismo. tlempo el famoso
"sindrome de la clasé' turista" en4os aviones. ]

Es por estos motivos que: hoy en dia Medilast Sport #
lidera eI mercado international de los Calcetines Tecnlges
gramas a su investigacion, experiencia, constancia , saber
_hacer y mucha-dedicacion, que son. Ias claves dgl-emto

de estafrma leridana. . i L -
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| Pallars Sobira, vecina de

la Val d'Aran y donde

Baqueira-Beret cuenta con

una atractiva zona de

esqui, es una comarca de

alta montana vertebrada,
en parte, por el rio Noguera Pallaresa que
ejerce de eje norfe-sur, Su historia siempre
ha estado marcada por su pasado, formando
parte del Condado del Pallars y que en el
siglo XI fue dividido en Pallars Sobira y
Pallars Jussa. El patrimonio cultural resulta
tan rico que cada pueblo alberga sus propios
tesoros que descubrir.

La comarca del Pallars Sobira esta
estructurada administrativamente en 15
municipios (Alins, Alt Aneu, Baix Pallars,
Espot, Esterri d'Aneu, Esterri de Cardés,
Ferrera, La Guingueta, Lladorre, Llavorsi,
Rialp, Soriguera, Sort, Tirvia y Vall de Car-

das), que a su vez acogen toda una serie de

pueblos con mucho encanto, ya sea por la

conservacion de su estructura original y
ambiente de comarca de alta montana, como
por la presencia de algan monumento roma-
nico o de algtn museo tematico que explicay
recuerda como era la vida hace siglos en este
hello rincén del Pirineo.

Alins es la capital de la Vall Ferrera y
uno de los municipios mas extensos. La hue-
lla dejada por el roménico es muy prolifica
con monumentos como Santa Maria de la
Torre, Sant Pere de Tor y
Santa Maria de Besa, por
nombrar algunos. También
podemos encontrar, ademas
de iglesias, otros edificios
como la Forga d'Araos, un antiguo castillo en
ruinas, y el Castell de Tor, cercano al pueblo
que le da nombre y del que se conserva una
torre circular.

En la misma Vall Ferrera se encuentra
la Serradora d'Areu, perteneciente al Museu
de la Ciéncia i de la Técnica de Catalunya

(NACTEC). Las serrerias son maquinas que,
movidas por la fuerza del agua, sierran los
troncos para transformarlos en tablones. En
este caso, la serreria fue construida en el
siglo XIX. Inicialmente era un edificio de
madera y estaba ubicado un poco méas abajo
pero a finales de siglo una riada se la llevo y
fue reconstruida en el emplazamiento actual.
La Serradora d'Areu estuvo en funciona-
miento hasta principios de la década de los

70 y actualmente se puede visitar y ver fun-
cionar.

El Alt Aneu ocupa la parte alta de la
Vall d'Aneu y es el municipio mas extenso
del Pallars Sobira tras la union en 1970 de los
municipios de Valéncia d'Aneu, Son y Sorpe.
Junto a las iglesias, las fortificaciones han
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jugado un papel destacado a lo largo de la
historia de esta comarca como el Castell de
Valencia d'Aneu, residencia antano del
conde del Pallars Sobira. Sant Joan d'lsil,
Sant Pere de Sorpe y Sant Andreu de Valén-
cia d'Aneu forman parte del elenco de igle-
sias romanicas que podremos visitar.

La Serradora d'Alos d'Isil, en el Alt
Aneu, pertenece al Ecomuseu de les Valls
d'Aneu y su visita permitird conocer cémo
era parte de la economia de la comarca hace

siglos. Se encuentra en la salida del pueblo,
en el camino que se dirige hacia los bosques
de Bonabé. De hecho, en caso de seguir esa
misma pista podriamos llegar a laVal d'Aran,
mas concretamente a Montgarri por el cami-
no natural que conectaba antiguamente el
valle con el resto de Espana.

El Ecomuseo de les Valls d'Aneu es
una referencia obligada. Uhicado en la locali-
dad de Esterri d'Aneu, mas concretamente
en la Casa Gassia, esta institu-
cion fue abierta al publico en El pati
verano te 1994 y se encarga de ol
la conservacion y difusion del
patrimonio cultural de los
valles de Aneu y del resto de la comarca, El
Ecomuseu permite conocer mejor la realidad
natural y cultural de la zona y las transforma-
ciones que se han ido sucediendo en las ulti-
mas décadas. A diferencia de otros museos
tradicionales, el Ecomuseu no se centraliza
en un solo punto sino que estd formado por

una serie de edificios distribuidos por la geo-

grafia de les Valls d'Aneu. La Casa Gassia, la
serreria hidraulica de Alos d'Isil, el conjunto
monumental de Son y el monasterio Benedic-
tino de Sant Pere del Burgal forman la colum-
na vertebral del Ecomuseu.

Con el nombre oficial de Baix Pallars
nos encontramos a Gerri de la Sal, que
como bien indica su nombre es mas conoci-
do por sus minas de sal. En este mismo
pueblo emergen las interesantes salinas y
elalmacén de la sal donde se ensefa el pro-

ceso de produccidn, transformacion, alma-
cenamiento y comercializacion de la sal. El
almacén esta ubicado en el edificio de
planta mas grande de toda la comarca. La
explotacion de la fuente de agua salada por
el sistema de evaporacion ha sido el princi-
pal motor econémico del pueblo durante
muchos anos y le ha conferido una fisono-
mia particular. Aquellos que quieran ver de
cerca un dolmen se pueden acercar a ver la

Cabana de la Mosquera en la misma locali-
dad de Gerri de la Sal.

El patrimonio cultural, y sobre todo del
romanico, es rico en el Baix Pallars como las
iglesias de Santa Maria de Gerri y Sant Marti
de Solduga. También encontramos sugeren-
tes puntos de interés como la Vila Closa de
Gerri, un pequefio nicleo de casas presidido

por una placeta, y la Torre de la Preso (pri-
sion) de Gerri, y el Pont del Monestir, la (nica
via de acceso del pueblo al monasterio.
Como punto de entrada del Parc
Nacional d'Aigliestortes i Estany de Sant
Maurici, Espot cuenta con la Casa del Parc
Nacional, un punto de informacién sobre el
parque. En la sede, en las antiguas escuelas
de Espot, se celebran exposiciones tempora-
les y hay una permanente, asi como una sala
de exposiciones y una tienda. Ademas,
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podremos contemplar el bonito puente de la
Capella sobre el rio Escrita, una herencia del
romanico.

Esterri de Cardds esta situado en el
centro del Valle de Cardds. Su extension, asi
como numero de habitantes, son muy reduci-
dos pero bien merece la pena una visita a
lugares como la iglesia de Sant Pau i Sant
Pere d'Esterri de Cardés y Santa Maria de
Ginestarre.

El pueblo de Burg es el centro neurélgico

del municipio de Farrera, que cuenta también

La unién de los términos de Jou, Una-
rre y Escald dieron lugar a La Guingueta d'A-
neu en 1971. A la orilla del Noguera Pallare-
sa, La Guingueta se brinda como una parada
obligada entre el Alt Aneu y Llavorsi. Un
paseo por sus calles nos permitira sumergir-
nos en una atmosfera de pueblo de alta mon-
tana mientras que monumentos como Santa
Maria d'Aneu, Sant Pere de Burgal (pertene-
ciente al Ecomuseu de les Valls d'Aneu) y
Vila Closa i Torre d'Escalé nos ilustraran
sobre el paso del roménico por estas tierras.

con otras pequefas loca-
lidades como Maontescla-
do, Farrera y Alendo. De
reducidas dimensiones
son los restos del Castell
de Burg, situado sobre

una montafa por encima

del pueblo que le da nombre. Sant Roc de De hecho, la Vila d'Escalé ha conservado
Farrera y Sant Esteve de Montesclado son los parte de su estructura como pueblo medieval
monumentos mas representativos del roméani- y laTorre, bien conservada, servia de atalaya
co presentes en este pequefio municipio. en la zona haja del Alt Aneu.
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La Formatgeria artesanal La Roseta de
Gavas, situada en esta localidad de La Guin-
gueta, estd especializada en los quesos de -
cabra y en sus visitas se explica todo el pro-
ceso de fabricacion de sus famosos quesos.

La cabecera de la Vall de Cardos es
territorio del municipio de Lladorre, formado
por localidades como Tavascan, Aineto,
Cuanca y Noarre. Precisamente en Tavascan
podremos visitar el Centre d'Interpretacio de
I'electricitat donde nos ensenaran todos los
secretos de la energia creada a través de la
fuerza del agua. En el mismo pueblo también
se encuentra un interesante puente de un
solo arco y los pequenos restos de su casti-
Ilo. Tamhién cuenta con su propio puente y
castillo el pueblo de Lladorre, aunque algo
mejor conservados mientras que como
monumentos eclesiasticos destacan Santa
Eulalia de Serra y Sant Roma d'Aineto.

A orillas del Pallars Sobira, Llavorsi es
conocida como la capital de los deportes de

aventura, Resulta una cita obligada para

B . en Alés d'lsil (Pallars Sobira) - ’{
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todos aquellos que se vean seducidos por la
descarga de adrenalina que produce la prac-
tica de deportes como el rafting y el barran-
quismo. Una serie de iglesias v restos de
castillos forman el fuerte de su
oferta cultural vinculada al roma-
nico como Santa Eulalia de Lla-
vorsi, Sant Jaume d'Aretui y los
restos de los muros del Castell de Biuse.
Nuevamente el rio Noguera Pallaresa
aparece como eje para vertebrar parte de
esta comarca., En este caso nos referimos
concretamente a Rialp, una poblacion situa-
daala orilla del rio entre Llavorsi y Sort. Y al
igual que estas dos localidades ofrece una

interesante propuesta ludico-cultural basada
en los deportes de aventura y en las visitas a
sus momentos. Entre ellos destacan el propio
casco antiguo de Rialp y su castillo asi como

Jird es una visi

/1

Ia CoImarca

el edificio de Sant Iscle i Santa Victoria de
Surp, municipic este ualtimo agregado en
1969,

Si decidimos dejar la comarca desde
Sorten direccion a La Seu d'Urgell pasaremos
por el municipio de Soriguera y pueblos como
Vilamur y Rubié, donde se encuentra la »
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Aragon, con mas de 110
centros a tu disposicion.
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CENTROS DE AUTOMOCION
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Unica gasolinera antes de adentrarnos en el
Port del Canta. Vilamur se presenta como un

atractivo pueblo donde parar y relajarse

dando un paseo por su casco antiguo, que
todavia conserva un destacado aire medieval.
E igual de atractiva se presenta una visita al
Santuario de la Mare de Déu d'Arholé pues-
to que ademds nos ofrecera unas excelentes
vistas de la comarca.

La capital del Pallars Sobira es una
visita obligada en nuestro paso por la comar-
ca. Sus calles, sus comercios pero sohre
todo su patrimonio, se convierten en un
reclamo dificil de eludir, aunque sea
comprar un décimo de la loteria de Navidad
en laadministracion La Bruixa d'Or. El centro
histérico y su castillo nos llamaréan rapida-
mente la atencion, pero muchos son los pun-
tos a visitar en su municipio. Desde monu-
mentos del romanico como la Mare de Déu de
Soler, hasta otros puntos de interés méas
actuales como el Ecomuseu dels Pastors de
laVall d'Assua, ubicado en el bello paraje de

Alguailer & Alquiler, Delicatessen - A B
Reparacion Reparacion - Vielba i
Vielbha L& Deportes cAw. (astiero, 6

eAv. (astiero, 6 & Baqueira Beret Tel. y JFax 973 64 07 70 B -

Tel. 973 64 or 93 Ed. Marimanba www.delicatessenmoga.com

Tel. 973 64 54 35
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Llessui, donde llegaremos tomando la carre- que deben realizar los pastores durante el
tera LV-5223 desde Sort. En la visita, tras una ciclo anual.

breve introduccion sobre las caracteristicas El Museu de les Papallones de Cata-
del valle, de los pastores y de las ovejas, se lunya, el museo de las mariposas de Catalu-
explica en profundidad las diferentes tareas fia, situado en Pujalt (Sort) recoge una

- viviendas de ensuefio
disfrutarlas todo el afio

dg:-habitual;o como segunda residenc

vivien

www.renovellar.com | tel. 932 680 268 R ll .
Informacion y venta: Oficina en la propia obra. Telf.: 664422728 e noue a r

Calle Hug Roger Ill s/n. RIBERA DE CARDOS - Visitas concertadas PROMOTORA IMMOBILIARIA



http://www.renovellar.com
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amplia muestra de todas las mariposas que
vuelan en Catalunya. También podremos
conocer algo mas acerca de la meteorologia
en el Observatorio Meteoroldgico de Sort. Y
es que la oferta ludico-cultural de la capital
del Pallars Sobira es tan amplia que resulta
imposible descubrirla en un dia, por no men-
cionar los deportes de aventura.

El pueblo de Tirvia estd situado en una
especie de atalaya y durante siglos jugd un
papel estratégico en esta zona de la comarca,
de aqui su aspecto fortificado aunque casi
fue destruido en la Guerra Civil. Cabe desta-
car laiglesia de Mare de Déu de la Pietat y la
antigua capilla de Sant Joan Baptista, asi
como las estelas funerarias. De hecho, las

estelas son su principal atractivo pues se

trata de un conjunto de estelas medievales de
gran valor histérico y artistico. Para poderlas
contemplar tendremos que concertar una

del Pallars Sobira, una comarca que merece
tomarse un tiempo para ir descubriendo sus
rincones mas sugerentes, »

visita a la Capella de la Pietat de Tirvia.

Despoblado y totalmente en ruinas
encontramos el pueblo fortiticado de Pui,
situado en una montana al sur del pueblo de
Ainet de Cardés siendo una de las visitas
recomendadas en la Vall de Cardoés o Ribera
de Cardés. Este municipio nace de la union
de otros dos: la Ribera, su capital, y el de
Estacn que a su vez albergan pueblos como
el propio Ainet de Cardés con monumentos
como el Pont de Cassibrés y Sant Roma
d'Anas.

Con todo, este reportaje no es més que
un rapido repaso a parte de la oferta cultural

| A 18 Km. de Espot Esqui, 17 Km.

E] - de Baqueira Beret Bonaigua 1.900 ﬁ\%%
. y 42 Km. de Port-Ainé, en uno de . v b
los mejores entornos naturales §

Wy de los Pirineos. K[’__
El Hotel es ideal para estancias familiares ya que, por su encanto /C[/,K 6’

propio, se anade un enclave optimo para recorrer la comarca y
visitar auténticas joyas naturales como el Parque Nacional
de Aigues Tortes y lago de Sant Maurici.

24 habitaciones con bai eléfono v TV con canal de

SERVICIOS: Dispone d

), reservadas a los que buscan calidad

y autenticidad, Completa sus instalaciones con cafeteria

restaurante

salon

social y de

TV, terraza solarium Yy aparcamiento pr

wvado

INFORMACION Y RESERVAS: ¢/ Major, 69 - 25580 Esterri d'Aneu [Pallars Sobira - Lleida)
Tel. 973 626389 - Fax 973 626279 - www.esterripark.com - e-mail: booking@esterripark.com



http://www.esterripark.com
mailto:booking@esterripark.com
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Volkl Espaiia - volki@bmsportech.2s - BM Sportech S.A. - C/ Terracina 12 PLA-ZA - 50.197 - Tel. 876 269 100 - Fax. 976 322

www.voelkl.com www.tigershark-film.c
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a montafa es un patrimonio

de todos y de todos es la

obligacion de cuidar de ella.

Sea cual sea la época del

afio debemos comportarnos

en el monte sin dafar el
entorno natural, al contrario, si podemos
dejarlo mejor de lo que lo hemos encontrado
serfaideal, siguiendo la maxima del fundador
de los boy scouts, Baden-Powell, que siem-
pre abogo por dejar el mundo mejor de lo que
lo habiamos encontrado. No hace falta un
gran sacrificio, simplemente seguir un codi-
go bésico de comportamiento en la montafa
que nos ayudara a preservar el entorno. De
hecho bastara con aplicar el sentido com(n y
pensar un poco en el maravilloso entorno que
nos rodea para cuidar de él.

Nuestra curiosidad innata nos puede
llevar alguna vez mas alla de ser meros
observadores y alterar el medio sin querer. La
mejor manera de evitarlo es no molestar a

ninguna forma de vida silvestre y proteger la

flora. No puede haber peor agresion al medio
como alterar una zona de nidificacion de

aves. De la misma manera no tiene ningdin

sentido arrancar la rama de un arbol o empe-
zar a colgarnos de ella tipo Tarzan hasta que
se rompa. Y asi podriamos encontrar una
larga lista de ejemplos que erosionan el
medio de una forma injustificada.

Las zonas de cultivo y de pastoreo son,
a veces, las victimas accidentales de seudo-
excursionistas que, sin pensar en sus conse-
cuencias, cruzan los campos en lugar de
seguir los senderos. Y muchas veces incluso
llegan a molestar al ganado que pace tran-
quilamente y ve alterada su tranquila rutina.
Seguir los caminos y senderos sera la mejor
manera de conservar los mismos y evitar una
degradacion innecesaria y dafina de su
entorno.

La basura es uno de los peores enemi-
gos de la montafia. Es por ello que se debe
evitar a toda costa dejar desperdicios en el
monte e intentar mantener limpias las zonas
de acampada. A veces se cae en el error de
dejar restos biodegradables como la cascara
de la fruta alli donde comemos. Es un error ya
que incitard a otros a dejar basura. Lo mejor
es llevarnosla con el resto de desperdicios, A
nadie le gusta ir paseando por una montafa y
encontrarse piel de naranja por el camino. De
la misma manera se deben eludir actividades
que puedan contaminar los rios o lagos como
utilizar jahon u otros productos.

Otro detalle a tener es el respeto
cuando cruzamos una propiedad privada.

Hotel-Balneario , acceso en moto de nieve a 15 mintut. de Salardd. Tratamientos termales, aguas
sulfurosas, piscina ext. natural, sauna, restaurante - cafeteria, raguetas y circuito de esqui de fondo,

PASED MARANA: 80,00 € por persana

Subida en moto de nieve, raquetas, comida y bajada en moto.

www.banhsdetredos.com
banhsdetredos@hanhsdetredos.com - luis@banhsdetredos.com
Telf. 973 25 30 03 - BE0I75843 - 902 DS B5 20

Visita nuestra weh pera promaclanes, ofertas de Gltima minuta y més... |

TARDE DE RELAX: 75,00 E por persona. (VA incluida)

Subida en moto de nieve, piscina exterior de agua termal, sauna, masaje de 25 minutos y bajada en moto,

No se admiten pagos con tarjeta



http://www.hanhsdEtredns.CDm
mailto:hanhsdEtPEdns@hanhsdEtrEdns.cnm
mailto:luis@hanhsdetrEdns.cnm

asencilla operaciénindoloray muy placentera. Cuandote pongas el Wildcard™ Softshell sentirds el tacto suave y silencioso de tu nuevapiel .
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CUATRO UNICAS CASAS ARANESAS CON JARDIN
EN UNHA, CON LAS MEJORES VISTAS DEL VALLE.
CASAS ESPACIOSAS Y LUMINOSAS.

"Por fin el espacio no va ser proé/ema "

TRES CASAS TRADICIONALES EN EL CASCO ANTIGUO
" DE VIELHA, 3/4 DORMITORIOS. FINALIZADAS,
. A ESTRENAR

" ['a comodidad de Vielha a su alcance”

MAJOR'_ 17

BETREN

CASAS ARANESAS EN LA CALLE MAYOR
DE BETREN, JUNTO A VIELHA, 4 DORMITORIOS. 1
ACABADOS DE ALTA CALIDAD =

"Betren; el encanto de un [meé/o aranes”

\ abitst Aran www.hab|tataran com

Consulting inmobiliari

Av. Pas d'Arro, 14 - 25530 VIELHA - Tel. 973 64 26 25




Si tenemos el permiso para que pasemos
deberemos ser respetuosos cerrando las ver-
jas gue nos encontremos a nuestro paso (si
lo estaban) y no dejar nada de basura, por
supuesto. Tampoco deberemos ahandonar el
sendero, seducidos por los arboles frutales o
el huerto que pueda tener la finca.

Si la basura es uno de los peores ene-
migos de la montafia, el fuego es el peor. Los
desperdicios de cristal (botella, botes, etc)
son una fuente provocadora de llamas por
aumentar la potencia de los rayos del sol
(efecto lupa). Hay que recogerlos y evitar
hacer fuego a toda costa. Las consecuencias
de una fogata pueden ser devastadoras mas
alla de laidilica imagen que nos transmite un
fuego de campo.

Las Comunidades Auténomas han
estrechado el cerco al uso de los vehiculos a
motor en la montafia con las denominadas

Leyes de Acceso Motorizado al Medio
Natural. Atun asi deberemos cumplir la nor-
mativa en las zonas donde se pueda circular
como limitar la velocidad a 30 km/h y reducir
el impacto acutstico. Una vez llegados al des-
tino, también convendra dejar el vehiculo
estacionado de la mejor manera posible y
gue no cierre el paso de algin camino o el
acceso a algun sendero.

En caso de visitar
alguna localidad o monu-
mento siempre se debe
respetar el patrimonio y
las tradiciones de la
poblaciéon visitada, como si hacemos una
excursion hasta Montgarri y visitamos el
Santuario.

LaVal d'Aran posee un rico patrimonio
cultural y natural. Muchas son las rutas que
nos permitiran conocer su entorno (hastan-

tes de ellas con el itinerario marcado como
sendero de Gran o Pequefo Recorrido) y
hacer noche en algin refugio de montana.
Llegado el caso se deben respetar las nor-
mas especificas de funcionamiento de cada
refugio, como cocinar en las zonas destina-
das a ello o la utilizaciéon de aparatos de
musica que pudieran molestar al resto de los

VI

mat

usuarios asi como cumplir con los horarios
del mismo.

Como hemos podido ver, no hace falta
seguir un cédigo de conducta para preservar
el entorno natural que nos rodea, simplemen-
te utilizar un poco el sentido comun. =

TERMAS
BARONIA DE LES

circuito termal con aguas sulfurosas
tratamientos con caviar fresco
belleza

masajes

terapias

fotodepilacion laser

degustacion de caviar

T.973 648717

Camino de la Lana s
al d' Aran
www.termasbaroniadeles.com
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esde hace unas deécadas,

nuestra cultura ha asociado

el bronceado a ofrecer una

imagen saludable y atracti-

va. Durante la temporada de

esqui, ademas del verano,
esta maxima toma mas fuerza que nunca y
aunque solo tengamos expuesta parcialmen-
te la cara y poco mas se deben extremar las
precauciones utilizando una crema fotopro-
tectora de manera adecuada. La reflexion de
los rayos solares varia en funcién de la
superficie. El asfalto refleja aproximadamen-
te un 2% por un 5% el agua y... jun 85% la
nieve! De aqui que hagamos tanto énfasis en
la importancia de protegerse. Ademas tam-
bién afectan la latitud y la altitud. Cada 1.000
metros de altura la radiacion UV aumenta un
10%, incluso en los dias nublados. Pero vea-
meos un poco mas de cerca el tema de las
radiaciones.

El sol emite una sucesion de particulas
energéticas llamados fotones que en su des-
plazamiento crea una onda. Asi pues, la luz
solar se descompone en diversas longitudes

de onda de la cuales tres llegan a laTierra. La

capa de ozono se encarga de absorber las
radiaciones ultravioletas de tipo UVC, las
mas nocivas para el hombre. Las UVB son las
responsables del eritema (lesion cuténea) y
provocan el bronceado mientras que las UVA

provocan el envejecimiento de la piel y el
melanoma. Seréa el indice UV Solar Mundial
(un promedio de la radiacion ultravioleta
solar maxima en la superficie de la tierra) el
que nos permita valorar el
grado de nocividad de los
rayos UV y el Factor de
Proteccion Solar (FPS) quien
nos proteja de un exceso de
radicacién. El FPS mide la proteccién frente
al eritema solar producido por la radiacion
UVB, es decir, indica cudl es el multiplo de
tiempo al que se puede exponer la piel prote-
gida para conseguir el mismo efecto eritema-

toso que se obtendria si no se hubiese apli-
cado ninguna proteccién tal como explican
desde el Colegio de Farmacéuticos de
Barcelona. Cuanto mas alto es el FPS mas
alta es |la proteccion. Si una persona es capaz
de estar expuesta 20 minutos sin quemarse y
utiliza un fotoprotector 8 obtendra una pro-
teccion 8 veces superior. Y al elegir un pro-
tector solar, siempre es mejor consultar a su
tarmacéutico.

Sin embargo, si decidimos comprar
una crema podemos quedar desorientados
por la cantidad de cremas con diferentes
FPS que encontraremos. Ante tal situacion,
la Comision Europea aprobd el afio pasado
una nueva normativa, a titulo de recomenda-
cion, que regula la clasificacion de las locio-
nes fotoprotectoras. Con la paulatina adap-
tacion de esta normativa, las categorias
pasarian a ser solamente cuatro: proteccién
baja (FPS de 6 a 10), proteccién media (FPS
15, 20y 25), proteccion alta (30 y 50) y proteccion
muy alta (50+). Como se puede apreciar

13



desaparecen las cremas por debajo de un
FPS 6 y aquellas aue anunciaban “proteccian
total" puesto que segun el Comisionado
“ninguna crema. por muy alta proteccién que
tenga, protege completamente contra el sol”.

Pero de poco nos servird utilizar una
crema fotoprotectora si no lo hacemos de
manera adecuada. Aqui van unos consejos.
Aplicar la crema en casa, si puede ser, y 30
minutos antes de exponerse al sol. Hacerlo
sobre la piel bien seca. Ser generosos con la
crema. Evitar los perfumes y cosméticos
alcohdlicos que contienen esencias vegetales
porque son fotosensihilizantes, Elegir el foto-
protector mas indicado para cada uno. Utilizar
la crema aunque esté nublado.

Otro detalle que a veces obviamos pero
que resulta igual de importante son los protec-
tores labiales. Debemos prestar la misma aten-
cién ya que estan sobreexpuestos a causa del
frio, del viento y del propio sol. Una buena
crema nos aislara de las inclemencias del tiem-

po y los mantendra hidratados para evitar que

por hidratante, por reducir las arrugas, por dar mucha vida

el unico tratamiento integral
que devuelve la vida a tus labios

mas vida para tus labios

bit A

Gran Via de les Corls Catalanes, 648 - 3°
0B010 BARCELONA - Tel. 93 301 23 61

Bl Sl

al XD o e

|
| rador acor T lip tone ultraprotector fruit smoothies revitalizador
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se corten y se agrieten. Y hablando de hidrata-
cion, nunca esta de mas, al contrario, mimar la
piel con alguna crema hidratante que ayude a
nuestra dermis a recuperarse después de un
dia de esqui.

Los rayos ultravioleta no so6lo son una
amenaza para nuestra piel sino también para
nuestros ojos. Como hemos apuntado, la nieve
refleja hasta un 85% los rayos solares de mane-
ra que tendremos que prestar atencion a las
gafas de sol, incluso en un dia nublado. La
patologia méas comdn por no utilizar gafas de
sol o unas inapropiadas es la oftalmologia de la
nieve, una severa irritacion de la cérnea que
produce dolor y se manifiesta al cabo de unas
horas de la exposicion. Actualmente, la oferta
de gafas de sol es deshordante, ya sea de tipo
mascara como otros modelos mas convencio-
nales u otros méds sofisticados, a los que pode-
mos cambiar la lente segun las condiciones de
visibilidad. Pero sobre todo usar unas con un
factor de proteccion UV adecuado porque la
vista es sagrada.

NOVA BLING GOGGLE .
DIAMANTE LIMITED EDITION




SITUADO EN FL. CORAZON DEL VALLE DE ARAN, EN
FL. PUEBLO DE GAROS, QUE ESTA CONSIDERADO
COMO UNO DE 1LOS MAS BELLOS DEL PIRINEO
LERIDANO, POR SU TRADICION Y ARMONIA
ARQUITECTONICA QUE HACEN DE ESTE PUEBLO, UNA

JOYA. A 8 KM, DE LAS PISTAS DE ESQUI DE BAQUEIRA
BERET Y A 4 KM. DE VIELLA,

EL COMPLEJO DISPONE COMO HOTEL DE
HABITACIONES DOBLES, DUPLEX Y SUITES. ASIMISMO
DE APARTAMENTOS DESDE 1 HABITACION (49 M2)
HASTA 3 HABITACIONES (TRIPLEX 128 M2). TODO ELLO
EQUIPADO CON BANO COMPLETO (SECADOR DE
PELO), TV CON ANTENA PARABOLICA, TELEFONO,
FRIGORIFICO, EDREDONES DE PLUMA ETC.. LOS
APARTAMENTOS DISPONEN ADEMAS DE COCINA TIPO
ALACENA TOTALMENTE EQUIPADA Y SALON
COMEDOR CON SOFA CAMA.

HAB. DOBLE

DECORACION TiPICA DE MONTANA Y CALEFACCION
SERVICIOS DENTRO DEL COMPLEJO "VITALCENTER":
CENTRO DE SALUD Y BELLEZA, SAUNAS, BANO TURCO,
BANERAS DE HIDROTERAPIA, MASAJES, GIMNASIO Y
PISCINA CLIMATIZADA INTERIOR. SERVICIO PRIVADO DE
TRANSPORTE A PISTAS, GUARDAESQUIES, GARAGE,
LAVANDERIA Y GUARDERIA (DE PAGO, SOBRE PETICION).
2 RESTAURANTES "SO DE GAROS" (COCINA ARANESA) Y
"EL ROSTIDOR" (ASADOR CON HORNO DE LENA), SALON
BAR CHIMENEA, Y BAR PISTA NEGRA. Y PARA LOS NINOS
MINICLUB,

EL COMPLEJO CUENTA TAMBIEN CON: AUDITORIUM Y
SALONES PARA REUNIONES, SEMINARIOS, CONGRESOS
Y BANQUETES.

INFORMACION Y RESERVAS: Tels.: 902 11 20 10 /Fax: 93 434 03 44 www.highotels.com / e-mail: reservas@hlghotels.com

Consultar precios en la pagina 130



http://www.hlghotels.com
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CENTRAL DE RESERVAS. TU RESERVA EN UN CLICK.

Para que no hagas colas, ni tengas que esperar.

www.baqueira.es

6.400 plazas de alojamiento en Val d'Aran y Vall d'Aneu.

01
08

{8 BAQUEIRA/BERET

POR TELEFONO

BARCELONA

Tel. 932058292

Fax 932058290

e-mail: barcelona@baqueira.es

MADRID

Tel. 915765207
915762015

Fax 914315574

e-mail: madrid@baqueira.es

VAL D'ARAN

Tel. 973639000

Fax 973644488

e-mail: viajes@bagqueira.es

> Solicita tu reserva
> Espera a la confirmacion

> Formaliza el pago

> Encontraras la documentacion a la llegada
en el hotel o en el apartamento reservado

Selecciona las fechas (ver pag. 121) y el alojamiento elegido
(ver pags. 123-141). Nuestro personal de reservas se encargara
del resto. No olvides reservar cursos de esqui (especialmente

si hay debutantes o nifos). Alquiler de material para tu mayor
comodidad. Seguros en caso de accidente en pistas.

Se requiere un depésito de 150 € por persona para que la reserva

quede confirmada.

El ndmero de reserva o localizador debes utilizarlo siempre en
todas las comunicaciones.

Recibiras por mail/fax la reserva con descripcion de los servicios
incluidos. Verifica que todos los datos sean correctos.

Forma de pago mediante transferencia bancaria o VISA

La Caixa 2100 0980 74 0200006897

El saldo final debes abonarlo 10 dias antes de la llegada. Nuestro
servicio Entrega Exprés enviara la documentacién (forfaits, bono
del hotel, etc.) a la recepcion del hotel/apartamentos.

R T | También puedes solicitar la reserva en tu agencia de viajes.

INFORMACION GENERAL PARA LAS RESERVAS

Reservas

Todas nuestras oficinas le ofrecen disponibilidad y precios de las 6.400 camas que Viajes Baqueira Beret gestiona

en Ardn y Pallars Sobira. Le sugerimos que reserve con la mayor antelacién posible.

Las peticiones se confirman via e-mail o fax. Compruebe detenid sila ion (fechas, tipo de

alojamiento, régimen alimenticio, servicios y nimero de personas) coincide plenamente con su solicitud. En caso

de duda contagte con nosotros. Indique siempre su nimero de localizador de |a reserva. Le recomendamos que
lice filiestro servicio Entrega Exprés.

Al formalizar su reserva, contrata con Viajes Baqueira Beret un paquete que incluye: alojamiento y diferentes servicios

de la Estacion de Esqui, cuya actividad deportivo-turistica se practica al aire libre, en alta montafa, bajo condiciones

li Ggicas que en algin pueden ser desk bles. Esta la puede obligar al cierre parcial
de la estacidn. Los servicios de la estacin no son b por este excepto si la
estacion estd totalmente cerrada.

Hoteles / Apartamentos
Consulte los horarios de entrada y salida en las C Si por motivo se ve obligado a

retrasar el dia de-llegada, no tendrd derecho al reembolso de los servicios contratados y no utilizados. No se permite

la entrada de anim ésticas, excepto con dn expresa del hotel o apartamentos. Los servicios &

i i ias {garaje, jacuzzi, spa, sauna, etc.) de que disp algunos i

se publican a tituio ¥, salvo i son de pago directo en el momento de su utilizacion,
it Los tienen condi de i6n (depdsito contra daios, limpieza, nimero de

personas, etc.) que debe en las Condici

Forfait de Esqui / Servicios Estacién

El forfait de esqui le permite acceder a toda el drea esq de /Beret/ que en ese

esti abierta al piiblico. Es personal e intransferible y la estacidn no es responsable en caso de pérdida.

Los cursos de esqui tienen plazas limitadas, consulte las diferentes modalidades y horarios.

Es obligatorio incorporarse el dia del inicio de las clases y no se permite cambios/anulaciones una vez Iniciado
el curso.
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Semana de Esqui 7 o 5 dias

Alojamiento 7 o 5 noches + forfait esqui, 6 o 5 dias
respectivamente.

Semana con Curso de Esqui 7 o 5 dias

Alojamiento 7 o 5 noches + forfait 6 o 5 dias + curso de esqui,
6 o 5 dias respectivamente.

Dia de llegada: Domingo con alojamiento a partir de las
17.00 h.

Dia de salida: (7 dias) Domingo antes de las 11.00 h.

(5 dias) Viernes antes de las 14.00 h.

Modalidades Cursos de Esqui / Snowboard

Baqueira Alpino 6 dias (17 h) de lunes a sabado.
Horario: Curso 1

Lunes-viernes ( 9.30-12.30 h). Sabado (9.30-11.30 h).
Horario: Curso 2

Lunes-viernes (12.45-15.45 h). Sabado (13.45-15.45 h).
Baqueira Alpino 5 dias (15 h) de lunes a viernes.
Horario: Curso 1

Lunes-viernes (9.30-12.30 h).

Horario: Curso 2

Lunes-iernes (12.45-15.45 h).

Beret Alpino 6 dias (17 h) de lunes a sabado.

Horario:

Lunes-viernes (10.00-13.00 h). Sabado (10.00-12.00 h).
Beret o Bonaigua Alpino 5 dias (15 h) de lunes a viernes.
Horario: Lunes-viernes (10.00-13.00 h).

Todos los cursos se realizan en clases colectivas de
8-10 alumnos.

Snowboard Baqueira 5 dias (15 h).

Horario: Lunes-iernes (9.30-12.30 h).

Snowboard Beret 5 dias (10 h).

Horario: Lunes-viernes (10.00-12.00 h).

Grupos snowboard minimo 4 / maximo 10 alumnos.
Puntos de Reunidn Inicio Clases:

—Baqueira 1.800 frente Escuela Esqui.

-Beret 1.850 frente Escuela Esqui.

—Bonaigua junto a Escuela de Esqui.

Modalidades especiales nifos 4 / 5 anos
y Parques Infantiles nieve

Curso Esqui Baby en Baqueira 6 dias (17 h.) Lunes a sabado
Iniciacién al esqui para nifos de 4-5 anos. Grupos reducidos
4-6 alumnos por monitor.

Horario: Curso 1

Lunes-viernes (9.30-12.30 h). Sabado (9.30-11.30 h).
Horario: Curso 2

Lunes-viernes (12.45-15.45 h). Sdbado (13.45-15.45 h).
Punto de Reunion:

Edificio junto al Pargue Infantil en Baqueira 1.800.

Parque Infantil + Clases de Esqui 6 dias en Baqueira 1 800.
Combinacion ideal para nifios a partir de 4 anos, incluyendo
clases de esqui + parque infantil + comida. Jornada completa
Lunes-viernes 6 horas. Sabado 4 h.

Horario:

Lunes-viernes (9.30-15.30 h). Sabado (9.30-13.30 h).
Parques Infantiles Baqueira 1.800 y Beret 1.850.

Jornada Completa (7 h) 6 o 5 dias. Incluye comida.

Horario: Lunes-sabado o lunes-viernes. (9.30-16.30 h).
Media Jornada (3.15 h) 6 o 5 dias.

No incluye comida.

Horario: Lunes-sabado o lunes-viernes. Manana (9.30-12.45 h).
Tarde (13.15-16.30 h).
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Alquiler Material Esqui/Snowboard
Olvidate de transportar equipos de esqui.
Reserva tu equipo en el momento de formalizar tu reserva.
Te ofrecemos nuestros centros de alquiler a pie de pistas.
Especial “Pack Equipo Alpino / Snow + Guardaesquies”
6 0 5 dias, adulto / nifio
(esquis + botas + bastones + guardaesquies)

AAUILO .o vv v icemeneseetvenees semmenens 78,75 €

Nino ..... T N ... 2,70 €

Equipo Snow + Guardaequipo ........ 88,20 €
Flexi Ski

Si dispone de varios dias libres (4 dias minimo), solicite un
Flexi Ski, llamenos y efectuaremos una reserva a medida
(sepgun disponibilidad en los hoteles).

Incluye alojamiento y forfait. No dispone de curso

de esqui.

— Puente de la Constitucion del 5/12 al 9/12

- Puente de Navidad del 21/12 al 25/12

- Puente de San Esteban 26/12 al 30/12

- Puente de San Jose del 14/3 al 19/3

- Puente de Semana Santa del 19/3 al 23/3

Transporte AVE Lleida-Baqueira-Lleida
Solicite informacicon y precios de este nuevo servicio que
ofrecemos semanalmente en combinacion exclusivamente
con paquetes de esqui.
Precio/persona: 67,50 € (minimo 5 personas).

Entrega Exprés
Solicita nuestro servicio Entrega Exprés abonando el saldo
restante de tu reserva 10 dias antes de |la fecha de llegada y
recibirds toda la documentacion (bono de hotel, forfaits, etc.)
en la recepcion del alojamiento reservado.

Actividades

« Visita guiada a la Estacion. Lunes y martes 11.00 h. Punto de
encuentro en Bagueira 1.800.

« Cocktail Bienvenida en:
Baqueira 1.800 todos los lunes a las 16.00 h.
En Beret 1.850 todos los martes a las 16.00 h.
Todas las semanas carrera fin de cursillo. Clasificacion por
categorias y entrega de premios.
Previa inscripcion: Visita cultural, paseos con raquetas, paseos
en trineos con perros.




Calendario temporada 07 /08 (7 dias) Calendario temporada 07 /08 (5 dias)

FECHA INICID

SEMANA
1
CONSTITUCION
2
3
4
SAN ESTEBAN
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
SAN JOSE
16
SEMANA SANTA
17

02-12-07
05-12.07
09-12-07
16:12-07
23-12-07
26-12-07
30-12-07
06-01-08
13-01-08
20-01-08
27-01-08
03-02-08
10-02-08
17-02-08
24-02-08
02-03-08
09-03-08
14-03-08
16-03-08
19-03-08
23-03-08

FECHA FINAL TEMPORADA
09-12-07 MEDIA
09-12-07 ALTA (Flexi)
16-12-07 PROMOCION
23-12-07 BAJA
30-12-07 ALTA
30-12-07 FIN DE ARO (Flexi)
06-01-08 FIN DE ANO
13-01-08 BAJA
20-01-08 BAJA
27-01-08 BAJA
03-02-08 MEDIA
10-02-08 ALTA
17-02-08 MEDIA
24-02-08 ALTA
02-03-08 ALTA
09-03-08 MEDIA
16-03-08 BAJA
19-03-08 ALTA (Flexi)
23-03-08 ALTA
23-03-08 ALTA (Flexi)
30-03-08 PROMOCION

SEMANA

501
CONSTITUCION
502
503
504
SAN ESTEBAN
505
506
507
508
509
510
511
512
513
514
515
SAN JOSE
516
SEMANA SANTA
517

FECHA INICIO
02-12-07
05-12-07
09-12-07
16-12-07
23-12-07
26-12-07
30-12-07
06-01-08
13-01-08
20:01-08
27-01-08
03-02.08
10-02-08
17-02-08
24-02-08
02-03-08
09-03-08
14-03-08
16-03-08
19-03-08
23-03-08

FECHA FINAL
07-12-07
09-12-07
14-12-07
21-12-07
28-12-07
30-12-07
04-01-08
11-01-08
18-01-08
25.01.08
01-02-08
08-02-08
15-02-08
22-02-08
29-02-08
07-03-08
14-03-08
19-03-08
21-03-08
23-03-08
28-03-08
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TEMPORADA
MEDIA
ALTA (Flexi) 3
PROMOCION =
BAJA
ALTA
FIN DE AND (Flexi)
FIN DE ANO
BAJA
BAJA
BAJA
MEDIA
ALTA
MEDIA
ALTA
ALTA
MEDIA
BAJA
ALTA (Fiexi)
ALTA
ALTA (Flexi)
PROMOCION

Precios del suplemento por persona para anadir a los precios publicados en el folleto (pags. 123 a 141) en caso de reservar curso de esqui

Suplementos cursos de esqui

PROMOCION  BAIA MEDIA ALTA FINDE ANO

CURSO 6 DIAS 112,00 125,80 128,70 129,20 143,40
CURSO 5 DIAS 106,20 112,80 118,00 119,00 ‘ N IS'-IE
ESQUI BABY 161,30 163,40 164,00 165,00 | 17780

TODAS LAS TEMPORADAS ) - ) ) ) ____
SNOWBOARD BAQUEIRA 3 horas diarias de lunes a viernes 15500 =
SNOWBOARD BERET 2 horas diarias de lunes a viernes 105,00 g -

NOTA IMPORTANTE:

INFORMACION COMPLEMENTARIA EN PAGINAS 119 Y 120. NO SE PUEDEN COMBINAR PAQUETES DE DIFERENTE TIPO, PAQUETE DE 7 DIAS EN ESQUI SEMANA CON CURSO DE ESQUI 5 DIAS 0 VICEVERSA

Descuento para aplicar a los precios publicados en el folleto (pags. 123 a 141) si en la reserva hay ninos

Descuentos ninos menores de 6 anos Descuentos nifios de 6 a 11 anos

7 dias 5 dias 7 dias I 5 dias
PROMOCION 126,50 113,10 PROMOCION 24,40 i 23,10 -
BAJA 161,50 143,90 BAJA ;12.30 38,80
MEDIA 173,50 158,70 MEDIA 53,80 53,10
ALTA 179,90 160,60 o ALTA 56,90 ‘ 53,40 N
FIN DE ANO 184,90 161,80 " FIN DE ARO 61,20 B 54,80 -

Tarifas parques infantiles de nieve

| TODASLASTEMPORADAS I ~ FNDEARO )
ESTANCIA 6 DIAS COMPLETOS + COMIDA 200,30 - -
ESTANCIA 5 DIAS COMPLETOS + COMIDA 162,40 ] I
ESTANCIA 6 DIAS MARANAS O TARDES 11500 7 _ - -
ESTANCIA 5 DIAS MARANAS O TARDES 97,20 f -
PARQUE INFANTIL + CLASES 6 DIAS 33120 | 349,00

PRECI0S APLICABLES EXCLUSIVAMENTE A PAQUETES CON ALOJAMIENTO
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HOTELES Y
APARTAMENTOS

Servicios en el hotel
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b
Precios por persona en esqui-semana
HOTEL MONTARTO ****  Bagueira 1500 = pie de psas TR ORI 00T | st i
Ol YHEG# & o) Il Yo aEd ARz B o &
A: ity
Pomo- Baa  Mesia At Finde Pumo- G2 Meda  ta :iﬁnuuu
a0 | s11o0] es950| 7200 | 82120 |1 9218 AD | 3950
Hab. Hab.
Doble Dobie
MP 9510 | 816.00| 881.71 981,70 |1.265.60 MP ZUAD | BI260| 665 734
Suplementa vieio| asvanl -saam| 1aedn] G7an| Siiernsate il S0
W, s :, | individual TR SSNER] e TS indivigual " ] B
e
HOTEL TUC BLANG ***  Baqueira 1500 a pie de pistas TEL. 973/64 43 50

B Mt G Y A

Dol YGWHAA@ABE w2 G a

i
Promo- Baja Media  Alta Fin de DIA Promo- Baja Media  Alta Fin de LI (e anam
cion afio cign | ano st
Paquete 5 dias consultar
AD 488,40 | G20.50 | 721.20 | B58.30 [1.035.70 AD disponibilidad.
Hab. Hab.
Doble Doble =l
MP BIOB0 | FERAX | BT7 BO |1 01620 1 165 B0 MP
e
Suplemento B T A . T || Suplemento
individual 3 g K ' individual
HOTEL VAL DE RUDA ***  Baqueira 1500 a pie de pistas TEL. 973/64 52 58

CUCERGHBE HHAZ «IagFY 182 F |
-
DIA Promo- Baja Media  Alta Fin de DiA Promo- Baja Media  Alta Fin de
cldn aiio cién | afio
AD 530,51 67270 7H7.G0| 873.40 (127030 AD F [ ) 1
Hab. Hab,
Doble Doble
MP 701,80 | 858.60| 946.70 |t 064.20 |1 5192 MP z e}
Suplemento o | 207301 2359 = 5 Suplemento e | ol anil iy
individual ol s R Ul [ |55 10
el soinegEsoInELlRII o
TEL.973/64 42 74 Horario de recepcion de 9.00 a
14.00 h. y de 16.00 a 20,00 h.,
1.0 i
Media  Alta Fin de DiA Promo-  Baja Media  Alta Fin de FRCEELD TR I
aiio cion afo iy Nitvipie
2P | AD
i 1 3P | AD
apagt, | 4P| AD |
SOLNEU
| ora2 2P | MP| 2w B3 AR ¢
BIGAR)| 1H04D 39 | MP ) 230,101 4075 1l | ‘60550 Semana 5 (del 30/12/07 al
B00.00 | 67850 4P | MP L0 | 444.70 ) 47500 | 530.20 06/01/08) no vende MP
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APARTARENT BAQUEIRA  Bagueira 1500 ape de pistas

Precios por persona en esqui-semana

TEL. 973/63 90 27

e-matl: aparareteebaquena es
Recomida flaves en Apartarent
Baqueira

Regimen solo alojamiento
Horario recepcion de 9.00 a

13.00 h. y de 15.00, 2 22.00 h.
= fuea de este hotano awisat a s
> Pramo- Baja  Media  Alta Fin de Promo- Baja  Media  Alta Fin de apartan
cién aiio aflo Entrada a partit de las 17.00 h
A | Si700) 42630) 48980 539.60) 767.70 ®| A 344,90 | 396,80 | 431.20 y sahia antes de las 11.00
a | 250 | saiz0| 70| szow0| ssen | BT | se| & | 2ri00] ze000 3050 | 24300 Limpieza diatia (excepto cocina)
- Cambin de 10allas 1 vez 3 13
A | 284 0,40 | 44340 476,20| 65400 | EST.B | 2P| A 1230 | 309.10| 362.10| 383.70 SeMmana
Fanza 100,00 €
A 120 59570 72070 95700 | APART. | 2P| A | 302,10 ) 39070 476,30 | 567,10 Servicios opcionales: gatajé y ca
A w2 Ao as7an| sazso| rozon | TIPOT | 3P| A | 24100 30560 37250 433.60 fuierte e tecepcion de los
A B0 SPHSHD | SBED | 45300 B24.50 | A 4P| A | 210060 [ 27040 320060 366,90 apartanientos
A 181 701 | APART. | 2P| A 469,530 | 510.20
A ¥ 50| TIPOL | 3P| A 362,90 | 395.10
A | 29800 38130 AHT0| 58680 | (5 4P| A | 24270| 3070 33760
A | A 380 6400 42030 50090 | PERS) | SP| A | 218,00 277.80 ) 305,10
A V00| aaza0| 52920 SGB 70| 79950 | APART. | 2P| A | 27120 35940
A | 26850 35450 [ 41030 ) 44150 59700 | TIPOI | 3P| A | 22050 -
A 14.70 | 308.00 | 35290 37780 49570 B 4P| A 95.20 294,20 -
APART. 3P| A 1.:1.‘ | 472 : Lz;!.-'nu 1'»?5'. 70| #9540 APART. 3P| A | 27570 377.90| 458 Ftu
PO 4P| A | 280001 29630 AT4.400 561,80 TIPO 1t 4P ) A | 236601 32090 | 38630
5P| A | 25870 35076 | 41560 486.80 5P| A | 21310| 28680 341,20 39170 -
A 6P| A | 237.80| 32040 37650 | 436,90 A 6P| A | 19750| 264,00 311.90 -
APART. 3P| A il-h'_fll" 42140 -:d(nw- le‘\"l TT“ APART, 3P| A ‘{.:5? 70 h) H:l :{T] 10 -
PO I 4P| A | 264.00| 358.20| 40580| 467.30 TIPO 11 4P| A | 2170 292,40 | 333.80 -
8 SP| A | 23780 32030 360,70 41120 B SP[ A | 19750 263.90( 300,00
6P| A | 22040| 29500 | 330,70 | 37390 262,50 6P| A | 18450 24490 27750
APART. 5P A :,‘H'.l'” ‘T” 90 :.'.‘j l"'.‘ i‘e,‘ [itl APART. 5P| A | 23030 314.60 _i'l-'-"m :
PO I 6P| A | 25690 35130 497 50| 6383 TP 6P| A | 211,80 287.20| 356,60| 39970 -
) 7P| A | 23930| 32520 453,20 A | A | 198.60| 267.60 | 329,20| 26640
8P| A | 226,00 30560 372,20 419,90 8P| A | 188,70 25290 | 308.60| 341.50 -
APART, 5P| A :m.!.».n 151,30 .w 901 497,30 APART. 5P| A ‘H»’l A0 356,40 :JEI'J.EU =
6P| A | 24520 12090 | 39340 445,60 6P| A | 20300 32450 | 360.80
:Po . | A | 22920 29900 36300] 408,70 ;IFO " 7P| A 301,70
8P| A | 21720] 20280 | 34020 381,00 479.60 8P| A | 182,10 284 60 -
BUPL, AP A 9,000 AEDA0 ) BOBAD| 73090 !?ET;,‘ITU oUPL. 3P| A mlf.m Jqu T-ll »Jiiza,iffr ﬁfi 70
® AP A | d0260] 40900 50140 | 59490 | 76260 ® 4P A | 246,10 330.60 | 40560 | 47270 -
SP| A | 26BB0) 361.00) 43730 | 51330 64850 SP| A | 22070 29450| 357.40| 41150 -
PERS.) . y 25 PERS.) e . .
6P| A | 24620 | 328090 | 39450 45890 | 57240 6P| A | 20380 27040 | 32540| 370.80
2P| A | 46270 | S94.10| G41.00] J7040| 981,70 2P| A | 366,10 46930| 510,20 60430 -
SOLNEU| 3P | A | ds2.00( asz20| 48250 75,90 71850 | SOLNEU| 3P [ A | 28380 | 36280 39510 458,50
4P| A | 20000 38130 | 41080 47870 5H86.80 4P| A | 24270 30970 | 337.60| 385.60
€-mail: apanarent@anquena es
APARTARENT CHALETS PLETA BAQUEIRA  Baqueira 1600 a 1100 m del tefesila Banueira 1500 TEL. 973/63 90 27 Racogita laves en Apartarent
Baqueira
:’.: Reégimen 5010 alojamiento
Horario recepcion de 9.00. a
13.00 h. y de 15.00 a 22.00 h.
Tuera de esle horario avisar 3 los
Dia Promo- Baja Media  Alta Fin de DiA Promo- Baja Media  Alta Fin de apartamentos.
cion ang cién afio Entrada a partir de las 17.00 h
2P| A | 630,00 83530(1.091,60 [1.360,40 [1.995 60 2P| A | 49170 65020 848,20 |1.046.80 salida antes de las 11.00 h.
4PERS.| 3P| A | 464.50 | 61300 | 787,90 | 968,30 |1.39440 | 4 PERS.| 3P | A | 367.50| 483,50 | 620,40 75350 - Limpieza tiana (excepto cocinal
4P| A | 381,70| 501.90| 636,10| 773,70 |1.093.80 4P| A | 30540 400,20 | 506.50| 606.80 y cambio de toallas 1 vez a fla
semana
svens) | A | g0 45770 sr30| 601 10|+ coudn| apeRs 5e | & | z7a0| %6700 | earo| saase| - | Cene000€
| 346.30| 46770 5 i 3 154, 5 278.90 | 367, 4597 544, -
6P| A | 310,80 400,50 | 508,10 60710 910,70 6P| A | 26230| 330,00 | 410,60| 481,80 - consumas d; ;I::T::::'
5P A | 40200 680,10 [ 803,10 |1.199,80 5P| A | 32070 419.40| 53060 628,90 Consulte precios casas aranesas
6P| A 596,90 | 70040 |1.031.80 6P| A | 28710 37450 477.20| 551.90 en diferentes pueblos.
B e, TP A | 32530 537.40| 6270] 911.90 BEE, P | A | 263,10 342,40 43260] 49690
8P| A | 30130 49280 572.10( 821.90 BP | A | 24510| 31840 | 399,10| 45560 -
TP A [ 34930 622,10 682,10 [1.001,80 7P| A | 28110 366,60 | 496,10 53810 -
10 8P| A 22,30 566,90 900,60 | 10 8P| A | 26090 33950 491,70 -
PERS. | OP| A | 30130 524,00 82180 | PERS. | 9P | A | 24h.10| 318,50 455,60 -
10P| A | 78450 489,60 758,90 10P| A | 23260| 301,60 26,70 -
12 10P| A | 20060 300,20 | 520.50) 56820 81 12 10P| A | 24390 | 316.40| 41990 45270 =
PERS. 1P| A [ 28450 37000| 48960 53360 | 75890 | prpo 1P| A | 23260| 301.30 | 396.70 | 42670
12P) A | 27200 B350 463.90) S04.70] 711.60 12P| A | 223,10 2BBF0| 377,40 | 40510
8P| A | 360.10| 47150 64420 | 706,80 [1.042.30 8P| A | 28020 ( 556,70
9P| A 50270 | 649,10 9P| A | 27030 352,10 4 51340
18 :I:: : H‘:’.w 14 :I:l; : ':.H 90| 44310 478.70
298,30 565,10 1540 | 417.80] 45040
PERE; 12P| A | 2B4.50] 37050 HA3.60 PERS: 12P A 301,60 | 396,70 | 426,70
13P| A | 27200 35500 50086,00 13P| A 290,00 | 378,90 | 406,70
4P| A | 263.00] 34160 484,10 14P| A 2B0.00 | 369,60 | 3R9.60

]
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VAL D’ARAN Precios por persona en esqui-semana
APARTAMENTOS MULTIPROPIEDAD  Baqueira 1500 a e de pistas TEL.O73/644422 nosapoion2a vorss.
ONGHE oY ' ;

Promo- Baja Media  Alta Fin de Dip Promo- Baja Media  Alta Fin de
cion afio cion ano
524 80 741,30 2P - il Coma0 Tk
414,50} 568,30 3P = ¢
* Servicios
350,40 186,80 | 562,50 | 648,70 | MULTT | 4P = a caid et
PRO- ) T
Fianza 60,00
PIEDAD | p
3P
4

il il royal L

MELIA ROYAL TANAU BOUTIQUE HOTEL *****  Baqugira 1700 a pie e pistas TEL. 973/64 44 46
Uil YEGHEZ™ T B R

Ninas desti 105,00 € - 385.00 ¢

Semana 5 (del 30/12/07 al

nia Promo- Baja  Media Alta Fin de DiA Promo-  Baia Media  Alta Fin de 06/01/08) no vende MP ni
cién afio cién afo Individual.

AD B02.80 | 110580 |1.192.80 | 1.714.10 |2.376.30 AD B19.60 | 888,00 |1.257 60 [ 1.728.20
Hab. Hab.
Doble Doble

MP |1.116,00 [1.423.10 |1.511 50 | 204650 MP | 82100104620 |1.11560 |1 49500
Suplemento oo | 7a7.00| 1200 Suplemento o o n80.00
individual HeoR | 1800 A individual i mUs

LA PLETA BY RAFAEL HOTELS *****  Baqueira 1700 a 400 m del telesila 1700 TEL. 973/64 55 50

T E 9N EHEY + E R G = a BOY £ A
Winos destie 301,45 € - 72128 ¢
Transparie privado a pistas
(consultar horarios)
DiA Promo- Baja  Media Alta  Finde Promo- Baja  Media Alta  Finde | Semanas5 (del 30/12/07 al
cion aiio cion ailo 06/01/08) no vende MP.
AD 832,50 [1.007 40 1 ) |1.347,70 | 1.901,30 AD BIBA0 | 74930 | 837 60/ 99590
Hab. Hab.
Dahle Doble
MP 112480 [1.303.50 |1 419,70 |1 67950 MP Ra7.30 1 OG0.00 11 242 40
! Hah. AD 1.038.00 [1.306.90 |1.745.70 | Hab. AD sras0 | szt2o | 7redo| oooa
— Duplex Duplex Bl
ocup. ocup.
dpers.|  mp 984,80 |1.194,20 |1.335,40 [1 638,70 4pers.|  mp 72730 BH2,70 | 989.BOf1 20570

Hah. AD B78.80 [1.141.20 ; ‘ {'| Hah. AD 651,60 SRR (
Duplex Duplex

ocup. ocup.

3pers.|  Mp (117110 (1.437.30 |1.621 dpers.|  mp 1030

AD  [1.386.40 |1.437,70 |1 894 20 [2.376.50 |: AD 156,70 |1.388.80 0,7
Hah. Hab.
Suite Suite

MP  |1.678,70 [1.733,80 [2.191 50 |2.708.30 MP 122300 |1.268.20 [1:601.30 [1 967.70
Suplemento - . - . Suplemento ! . -
individual 480,30 | 56710 [ 659.30 [ B12.50 (119650 | individual 149,50 | 41940 | 470,00 58030

CHALET BASSIBE ****  Baqugira 1700 a 200 m del tefesita 1700
il Y &= G B

Transporte privado a pistas

Dip Promo- Baja  Media Alta Fin de DiA Promo- Baja  Media  Alta Fin de (consultar horarios)
cidn aio cion ano

AD E 756,10 B 1 |1 008,80 |1 4213 AD 569.80 | 622.60 h380
Hab. Hab.
Doble Doble

MpP 767,00 | 996,10 [1080.30 [1 255,10 | 1.687 0 MP 7180/ 7ava0 | sor.en| opoEn
Suplemento el G sin | grt g | Suplemento s i + y
individual 250, 1( 41900 14 ] individual i

125
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VAL D'ARAN Precios por Persona en esqui-semana
EIRA STYLEHOTEL *#**  Baquaia 1700 240 m i st 1700 TEL G73/645496 Dascusnio it

Ho en habitaciones dobles +

i 10. Estancias

3 S Aduitos: No hay dobles + suy

adute
Nifios desde 125,86 € - 368,48 ¢

Promo- Baja  Media Alta  Finde Promo- Baja  Media Alta Fin de
cidn aiio cién aio
AD Y BERGN | 97600 |1 28400 |1 45230 AD AP20 | 663,00 73311 450,40
Hah. =i Hab.
Doble Doble
mp P
ot ot | 22000 ] oo | o | g | SEO 00| gm0 | 2a600| 26660

APARTARENT APARTAMENTOS NIN DE BERET / FLOC DE NEU  Baqueira 1700 e 200 2 1050 m el telesita 1700 TEL. 973/63 90 27 Hu HI]‘\il.l laves en Apartarent
0l0 alojamiento
Horaria recepcion de 9.00 a
13.00 h. y de 15.00 a 22.00 h,

Fuera de esta harano avisar # os

Din Promo- Baja Media  Alta Fin de DiA Promo- Baja Media  Alta Fin de 1etos
cion aio cion aio a partir de las 17.00 h
= ps de las 11.00 b

NIN/ il i ail Ik ™ NIN/ 2| & by - L haria, excepto cocina

6P| A 6,70 W09.60 | 67 6P| A ), 1 363,80 fe toallas 1 vezala
FLOC FLOC

7P| A 16,2 114,00 7P| A 13190 - -
TIPO NI TIPO 1 04,00 € Consumos de

8P ( A [ 20040 36 i 60 8 [ A ( - electricidad, calefaccién y lefia
FLOC | 2P| A 0 828,20 FLOC | 2P| A | 50960 4 583,00 G47.70

APART. | 3P | A 24 4
TIPOI | 4P| A 811,40

APART. | 3P | A | 26620 ] 35300
TIPOI | 4P| A | 224940

FLOC aP| A T3.20 | 49990 | 62510 754,70 | 1.073.50| FLOC 4P| A .70 JGR 70| 49830 596,30 =
APART. | 5P | A 52 (n 13360 536,20 | 645201 H9G90 | APART. | 5P| A 65,20 | 34800 | 431 60| 51040 =
TIPOWI | 6P| A P 040 | 47600 | SEE.E rraan| Tieom | 6P| A A0 R 15 8( 353,20

FLOG | 6P| A | 35700 467.70) 59690 70040 103180 FLOG | 6P| A | 287.10| 37450 | 477.20] 551.80 -
ouPLEX| 7P| A | wnu0| amaon| saza0| ezzao( 91100 | DOPLEX| 7P | A | 263010 24240 43260 | 49690 =
(BPER)| 8P | A i | auzon| a92a0| S7210| 82190 | (BPER)| 8P | A | 245.10| 318.40| 399.10| 45560

FLOC BP| A pran ] apron | s66a0 | 62020 90060 | FLOC 8P| A 0G0 | 33050 | 454,70 49170
pUPLEX| 9P | A | dotst| duann| Sednb| 57210 82180 | OUPLEX| 9P | A | 24510| 31850 | 42250] 45560
(10 PER)| 10P| A WhHo| 37050 | 489.60 60| 75890 | (W PER)| 10P| A weo | 01 w0670 | 426

HOTEL DE TREDOS ****  Jreds 4 2 km del teesilia Baqueia 1500 TEL. 973/64 40 14
YA WRONAG 7 Al s

71,89 € - 166,25 €
Transporte privado a pistas

horarios)
pias Promo- Baja Media  Alta Fin de DiA Promo- Baja Media  Alta Fin de
cién afo cion afio

AD 411,40 | 555,70 | 613,60 | 701,80 | 85760 AD 317,80 | 42 534,50
Hab. Hab.
Doble Doble

MP N0 10 | 71410 781.50 | 879.30 |1.079.50 MP 423,30 | 53990 | 594.20] 661,30
Suplemento vl e < | e | Suplemento ST e o
individual 104,30 132,00 141,40 | 21300 26630 | ;o woidual 7450 9430 10100] 152.10 =

e-mal: orriholel

HOTEL HUSA ORRI ***  Jred0s a 2 km del telesiia Bagueira 1500 TEL. 973/64 60 86 Descuento e
. : Ol b @ W A o) ¥ = R

ciones dobles +

S 7 dias

34 64 €
Mifios 152,88 ¢

Transporte privado a pistas
(consultar horarios)

DIA Promo- Baja Media Alta Fin de DIA Promo- Baja Media Alla Fin de
cién afo cign afio
AD 186,70 | 50210 51560 61830 ] 709.60 AD J0010 | 386,40 404,20 | 47400 53770
Hab. Hab.
Doble Doble
MP i 10| Gandn] 444 A7.70 | BHG2A( MP 37250 | 480.10] 496.2(0 67,30 | 642.50
isr::!':\l:;:ﬂl:m 135201 1aG00 ] a0l 13810 15530 ;‘:ﬁﬁ::;‘:m a6l ur 8o 98,20 QRGO 11090
3
L



mailto:mlo@euaholel.com
mailto:aparlarent@baqueira.es
mailto:paiadoi@hoteldetredos.com
mailto:orrihotel@husa.es

VAL D’ARAN Precios por persona en esqui-semana
HOTEL ETH SAUETH *  Tred0s a2 km del telesila Baqueira 1500 TEL. 973/64 45 11
S0 R vspire
i Pomo- i Meda At Finde m Pumo- B Meda Ala Finde
AD 2993 46,4 7.50 | a0 431 2 AD 3 af 8,00
Hah. Hab.
Doble Doble =
MP MP
Suplemento setnl| w7eo| eniol geag| 7gng| Suplemento sranl anaol amen| asmol se70
individual e i e S individual ' T i gl
HOTEL PETIT LACREU ***  Salarci a ¢ kn ool oesita Baqueia 1500 TEL 97384414211 -+ supetwo Esuncas 7 s,
OO YEHEHAA YHE@
7 DiAS Pomo- Baa  Wedn A Findo m Pramo- | Baja lMcdla Ata  Finde
cion ano cion ano
1
AD 45 455 4pg.40/| s7 i AD L ! B5 147 5001
Hab. Hab.
Doble Doble
MP mp ’
Suplementa " P [ SPSSI [N . Suplemento | 3
individual o ; : U individual s A TS s
HOTEL MAUBERME ***  Salardi a 4 km del telesila Baqueira 1500 TEL. 973/64 55 17 it
ot T el o

Dia Promo- Baja Media  Alta Fin de DiA Promo-  Baja Media  Alla Fin de
cion afio cién #io
AD 455,00 | 52 40| 610,00 ’ AD i i
Hab. Hab.
Doble Doble
mP Mp ‘
I
Suplemento oy T AR T Suplemento e e e
individual A AT LI individual l i fiit
HOTEL LACREU **  Salardi a 4 km del telesila Bagueira 1500 TEL. 973/64 42 22 pitono Estancay
B . = . o desde 4151 6 ¢
Y O YRWEHARBRY
Servicio de cenas buffet libre

(pago directo al hotel).

i Promo- Baja Media  Aita Fin de Promo- Baja Media  Alla Fin de
7DIAS [ aiio A cidn aio

AD 126,40 | 406,40 | 445.9¢ 13,10 | 61000 AD 257,10 | 32000 35450 a99.70| 466.60
Hab. Hab.
Doble Doble

MP - Mp

1

Suplemento P - o e o Suplemento caanl — pr |
individual L g J individual ! ;

HOTEL GARONA **  Salardli a 4 km de tofesita Bagueira 1500 TEL. 973/64 50 10

OnNY@EAG # # @ e ik clesdes 54,25 € - 67,30 ¢
DiA Promo- Baja Media Alta Fin de DiA Promo- Baja Media Alta Fin de
cibn afio cion | | afio
| [ T
AD 4.20| 40290 4449 J AD 3 i
Hab. Hab. |
Doble Doble |
MP | 407.40| 304,70 53240 [ we oo | an0a0] 4 i i g
| ! e
Suplemento NIV ] S—— . Suplemento =l
individual i g [ S individual i




:, VAL D'ARAN Precios por persona en esqui-semana
Descuentn @n habi obies +

HOTEL DETH PAIS **  Salardl a 4 km del tefesilla Baqueira 1500 TEL. 973/64 58 36 s
s i e Adultos 26,16 ¢
O YR # H e [ = Niflos 52,42 ¢
Semana 5 (del 30/12/07 al
06/01/08) no vende MP
La cena se efectuara en un

etorio. Estancias 7 dias

~ ot

Promo- Baja Media  Alta Fin de Promo- Baja Media  Alta Fin de restaurante a 500 metros del
cidn afo cidn aio hotel.
AD 5,20 | 41510 A I AD : i
Hab.
Doble Doble
MP Wi, 20 7350 | Hha | GURSC MP 150,90 | 403,70 | 439,00 46780
Suplemento . " - Y Suplemento ; . 2 ;
individual M| add0) Ba gl YO0 | ndividual 0.2 aanl 6oeo| 6os0| 6050
Jescuento e

HOTEL MONT ROMIES **  Salardll a 4 km del telesita Baqueia 1500 TEL. 973/64 58 20
O Y [# B4

La cena se efectuard en un
restaurante a 500 6 150 metros

del hotel.
Promo- Baja Media  Alta Fin de DiA Promo- Baja Media  Alta Fin de
cién aio cion aio
AD 21,00 | 37820 Me00| 4600 53210 AD 25320 | 2009 .10 | 362.00] 410.80
Hab. Hab.
Dable Doble
MP 171 330,40 | 56880 | G14.2 35 5( MP G050 | 40860 | 44220 471,90] 520,50
Suplemento ) 2 ~ S &a Suplemento
individual ! ; | individual
2 &-mail at Bhotmail ¢
Salardl a 4 km del telesilla Baqueia 1500 TEL. 973/64 45 56 No hay o
. A m » Horario de recepcidn de 8,00 a
1049 EEY A Lol L 23.00 h. 5 1a llegacia s mas larde
avisar al hotel
DiA Promo- Baja Media  Alta Fin de DIA Promo-  Baja Media Alta Fin de
cién afio cign ano
AD i3, A T 495 71 6,80 | 640,80 AD B5.71 65100 a90.00] 45240| 48140
Hab. Hab.
Dable Doble
L Mp
Suplemento Pt ’ samar| i [ Suplemento . aoad i i
individual hid] 0eR0 160 01 V940 ndividual il G0 79, 230| 8530
L il
HOTEL LA CUMA | *  Salardi a4 km del telesiia Bagueira 1500 TEL. 973/64 50 17 )

HEBONY O

7 DIA Promo-  Baja Media  Alta Fin de Promo-  Baja Media  Alta Fin de
cion aio cién afio

AD 0230 | 35690 38950 | 41350 459,90 AD 980 | 28460 314.20] 32850 350,40

Hab. Hab.

Doble Doble
MP 75.40 | 24500/ 476.30 16.30 | 5885 MP a2 00 | 346 90 76,11 302 08 0

Suplemento i wmn| sasnl s g Suplemento ' ool eaar a5

individual I || ), iR !| individual : :

3 @ mail
HOTEL LA CUMA Il *  Salard a 4 km del telesiia Baqueira 1500 TEL. 973/64 50 17 hoted lacuma@megacceso.col

Descuento en habitaciones dobles +

#HEEBRNY O supletorio. Estancias 7 dias

Adlulte 1 E
Nif 2,00 €
Horario de recepcion de 8.00 a

Promo- Baja Media  Alta Fin de Promo- Baja Media  Alta Fin de mas farde
cion afio cion aio
AD RS 7170 gosan)] axren| 47esn AD .20 30010 1.30| 34570 | 37890
Hab. | Hab.
Doble | Doble
l Mp WO0 | ABEAN| 4200 | G220 | 60140 mp ne.an | #5930 | 986,20 | 416,80 | 467,20
Suplemento i AL R i Suplemento N A AR A PSR TR A
[indivldun\ O HAY HABIFACION INDRIDUAL Individuat 100 HAY HABITACIGN INDIVIOUAL



mailto:holel.lacuma@megacceso.com

VAL D'ARAN
APARTHOTEL ES DE DON JOAN ***
ey EYBEGOH

Unha a 5 km del telesit Baqueira 1500

Precios por persona en esqui-semana

TEL. 973/64 57 51

DiA Promo- Baja Media  Alta p Promo- Baja Media  Alta Fin de
cion afio
2P | AD | 42070 526.00| 559,60 687 20 | AD i 04
3P | AD | 32490 | 420.50 455,80 P | AD of .10 i) 1
apagr, | 4P [ AD Y Apagr, | 4P | AD| 222601 ZE5! 2 et )
TIFD | TIFO1
2P | MP GO0 B 8,90 2P | MP p2an| o i
3P | MP GO3H0 | G2 3P | MP ( I oA el
4P | MP| 4103 491,20 | 53530 85,20 4P | MP 0,60 | 4183 31,2
3p | AD | 361 2g900| sa1.60| 6aaz 3P | AD e T
4P | AD | 3040 $19.7C 4P | AD 531
5P| AD| 27060 | 369.70| 40350 | 480,80 5P | AD i i
APART, | 6P| AD| 239,60 ‘33620 36650 ) 413 APART. | 6P | AD | 2o L
TIPO Nl TIPO U | |
3 | MP j0 | 634,00 | 32| mp 36 ‘
4P | MP| 437,00 | 553.50| 6U81 89, 4P | MP i &)
|
5P | MP| 40230 | 5006 5p | MP 15 0| 47640
6P | MP| 37180 470.10| 51610 6P | MP 65 .5 4,64 1}
Unha a 5 km de tefesilia Baqueira 1500 TEL. 973/64 60 69
[ T =
Promo- Baja Media  Alta Promo- Baja Media Alta Fin de
7 DIAS cién H ion | aiio
AD 29910 | 367.4( 391.20 | 440k AD i 1 4 {
Hab. Hab.,
Doble Doble
Mp MP
Suplemento Suplemento ;
individual p individual
HOTEL SEIXES ***  Bagergue a 6 km del telesitz Bagueira 1500 TEL. 973/64 54 06
U&= YEHEEGH®
nip Promo-  Baja Media Al , Promo-  Baja Media  Ala Fin de
cidén cion afo
AD 31890 | 426,80 A96.20 | GEO.T( AD 7 1 A0 448,00 (
Hab. Hab.
Dable Doble
mp MP
Suplemento L2 conan wemo Suplemento . s
individual S [l individual ! :
PARADOR DE ARTIES ****  Arfies a 7 km del telesitia Baquera 1500 TEL. 973/64 08 01

/uns,men-,sa “

BYyBEY 1983 %

Horario de recepcion y cafeteria
de B.00 a 20.00 h. 'uera de e5t

Hegimen Al o MP escep!
Semanas 4 y 5 (del 23/12/07 al
06/01/08) = no vende MP
Semana 16 (del 16/03/08 al
23/03/08) ~ no vende MP
Fianza - 60,00 ¢

Transporte privado a pislas
(consultar horario),

pletonio. Fatancias 7 dia
Aehiltos £ Nifias dese

Semana 4 (del 23/12/07 al
30/12/07) solo paquete de 5 dias
Semana 5 (del 30/12/07 al

06/01/08) onicamente flexi esqui

del 01 al D6/01/08, consultar
i y precios.

DiA Promo- Baja Media  Alta A Prome-  Baja Media  Alta Fin de
cién afio

AD 519.70 | 584,40 AD
Hab. Hab. A
Doble Doble

MP 7025 /B2 60| 925,70 | YR1.7 MP i 1
Suplemento A T oton | e Suplemento i [
individual S Rl ot s individual

129


mailto:h.escniis@terra.es

= VAL D’ARAN Precios por persona en esqui-semana
e-mal infoEhote

HOTEL-SPA CASA IRENE ****  Arfies 4 7 km del telesita Baqueira 1500 TEL. 973/64 43 64 No hay

dhiaciones o
¥ A - . supletorio
D E # ) 1 ™ = e = Transporte privado a pistas
(consultar horarios)
Semanas 4 y 5 (del 23/12/07 al
06/01/08) no vende MP.
Promo- Baja Media  Alta Fin de DiA Promo-  Baja Media  Alta Fin de
cion ano cién aiio
BHA | 70500 7a220] F9250 | 980,00 AD A38,20 | 485,00 51890 569,70
Hab.
Dable
HB.G0 1,007,501 047 8 K14 MP 652, B 02 40 7.9 8,00
Suplemento .y . o Suplemento o it
individual AL et IRALTE LY Baat individual UL 23800
n b en habitaciones dobles +
HOTEL EDELWEISS **  Arties a 7 km dol telosilia Baquela 1500
Uil e ¥ =] [ Nifgs désde 57,75 € - 60
Semana 5 (del 30/12/07 al
06/01/08) no vende MP.
Din Promo- Baja Media  Alfa Fin de DIA Promo-  Baja Media  Alla Fin de
cion afio cién aio
AD 142,890 | 421 H0 | 447 X 51050 619,20 AD 331,10 397,90 | 473.10
Hab. Hab.
Doble Doble
MP 464,70 | 533,40 | 57950 | 643.20 - mMp 45580 | 425,10 449.90
Suplemento . Y — o i | Suplemento L . il .
individual BOBO( B2,60| 103301 11410 12020 | Gl 0| B6O0| 70| Bra0| 8590

e-mail: res icAminieidu.com

APARTAMENTOS DETH CAMIN REIAU  Arties a 7 km de tetesilia Baguera 1500 TEL. 973/64 42 89 Horario de recepitn de 10.00 a
O HEGH S0 13.00 h. y de 17.00 a 20.00 h.,m

niA Promo-  Baja Media  Alta Fin de DiA Promo-  Baja Media  Alta Fin de
cidn aio cion aio
APART. P A | A6H0] L2640 HT0.60 APART. 3P| A 127 904 467,80 709.00 dor
PO Il ap| A | 445301 4a680| araao| ssa.70] F1a.60 Jo 4P| A i do ] ag2an | 3660 sas0|  apartamento
5P| A 3,704 AZ2201] 473101 534,70 714.20 5P| A | 274.80 | 347.00

e-mail: hothoni@hvsles

GAros 2 10 km del telesita Bagueira 1500 TEL. 973/64 12 50 Recepcion 24 horas. e

DEEHEYEWGHIYBEOTE & & Fo s

a a partir de las 17.00 h

]

§ antes de fas 11.00h
7 DiAS zi'g;l""‘ Baja  Media Alta DiA Promo- Baja  Media Alta :il’?nde l-“e-(‘mnur—‘w stlo alojamiento Exro;ﬂu
lemporada Promo y Baja que el
APART. 2P| A | ¢ 0] 752,60 CfUIJ.\.H‘ 1.140,90 1 ‘ APART. 2P| A g precio incluye el desayuno,
TIPO | 2: : r::"f{”: ! TIPO | 3: : ‘ ’”: _ f\mrm:,f.a tharia m«*vptn CoGing )
Cambio de toallas diario, lenceria 2
APART. 4P| A 601 L‘.-“ APART. 4P [ A fs:’}-: 90 mana.
5P| A 519.20 5P [ A 534,10 > Sin fianza.
TIPO Il el a 181 A TIPOI | eof w 169 2 .
gAY 69.00) - Transporte privado a pistas
APART. | 6P | A 486,20 APART. | 6P | A 522,90 = (consultar horarios)
TIPONI| 7P| A 436,60 TIPOW) 7P| A A463.00
8P| A 411,80 8P| A 427.50
5, es
Garos a 10 km del lelesia Baqueira 1500 TEL. 973/64 12 50 itaciones dobles +
3 5 N Supletorio
= v m g 3 : -
Y =BG Y OxnEs A Transporte privado a pistas
Promo- Baja Media  Alta Fin de nia Promo- Baja Media  Alta Fin de (consultar horarios)
gl cion aiio cion afo
158,20 | 538,60 57700 742,80 [1.4 Hab. AD 374,40 | 44390 | 48350 | 606,20
; : i Doble P [
604,40 [ 686,70 734,00 900,40 [1.145.90 MP 478,80 | 549,60 | 589.70 | 717.80 -
Hab. e _— A : Hab. il
Ditplex AD J85.10 | 47280 51090 | 684.70| B88.80 Duplex AD 316,40/ 385,10| 430,40 563,80 =
| Ocup. Ocup.
I 4 pers. Mp 131,30 | 62090 676,10 | 842.30 | 103810 | 4 pers, Mp 120,80 | 490,90 | 536,60 | 676,30
Hab, e : | Hab. = . -
Diiplex AD 14,40 | 96330 | B18.30 80080 |110440 | paplex AD 86,00 | 45560 | 51800 64670
Ocup. Ocup.
3 pers. MP G2OB0 | 710AD | 767,00 | 95840 |1.207.10 | 3 pers. MP 190,40 | 656140 62510 759,30
sillemeiitg 60| 22210] 26430 Suplementy 12060 | 15860 | 186880 24890



mailto:lnfo@holelcasaitene.tom
mailto:reservas@caniintelau.com
mailto:hotbcn@hvsl.es
mailto:hotbcn@livsl.es

VAL D’ARAN

Precios por persona en esqui-semana

131

plazas

HOTEL PEIRA BLANCA **  Garos z 10 del telesila Bagueia 1500 TEL. 973/64 36 36
-
- W D - ‘_' 4 e ’n ) €
Transporte privado a pistas
DiA Promo- Baja Media  Alta Fin de DiA Promo- Baja Media  Alta Fin de limitadas).
cion afio cion afo
AD 52,60 | 42350 44490| 4939 AD ]
Hab, Hab.
Doble Doble
mp MP
Suplemento ) N ) | Suplemento e y s
Individual [} 32,6l 12440 | 1250 Individual 18,01 . B 1,00 K8 G0
N
HOTEL CASA ESTAMPA ***  F£scunhau a 12 km del telesila Bagueira 1500 TEL. 973/64 00 48 e
P - " oy 1 Est 1
YHHEEAXOY & 9 = | idios 47,04 §
Semanas 4 y 5 (del 23/12/07 al
06/01/08) no vende MP
Promo- Baja Media  Alta Fin de Dia Promo- Baja Media Alta Fin de
cion afo cion afio
AD 36360 | 4362 Ji AD B3
Hab. Hab.
Dable Dable
MP at ) B mp
Suplemento — ! - &, | Suplemento v . 09
individual 4 1 | individuat " $ o
HOTEL ES PLETIEUS **  Escunhau a 12 km dei telesilia Baqueira 1500 TEL. 973/64 07 90 Jaseyent
Of@E WY
DiA Promo- Baja Media  Alta Fin de Dia Promo- Baja Media  Alta Fin de
cion aiio cidn | afo
AD 31200 3740 15 1300 AD 46,80 i !
Hab. Hab.
Doble Doble
MP w080 | a2isn MP K a|
p—
Suplemento o : Suplemento ol
individual : Individual |
HOTEL HUSA TUCA ****  Betrén/Vielha a 13 km del tefesila Bagueira 1500 TEL. 973/64 07 00 h
§ Iaf
UdlEGHEBEARBRBY & 12 3
Transporie privado a pistas,
exceplo domingos (consultar
DiA Promo-  Baja Media  Alta Fin de DiA Promo-  Baja Media  Alta Fin de horarios, plazas limitadas).
citn afia cion | aflo
AD W40 | 476501 519.5( G20.00 Od, L AD 104 20 I N 1
Hab, Hab,
Dable Doble |
MP | 49830 50000 6266 ] MP 700 | 456,10 49830 | ]
Suplemento g 7 Suplemento ! PY® v
individual 2l individual ¥ |
HOTEL MARVEL BERET ***  Betrén/\Vielha a 13 km del telesila Baqueira 1500 TEL. 973/64 24 24
O @ +® i
La cena se electuara en un
Dia Promo-  Baja Media  Alta Fin de DiA Promo-  Baja Media  Alta Fin de restaurante a 400 metros del
cidn afo cién afio hotel
AD 151,01 0 1] 4 L 1. AD T4E i
Hab. Hab.
Doble Doble L
MP 437,10 | 54930 | 50 0 Mp ! i !
Suplemento o | e : o, | Suplemento p 5 :
individual ot PR individual il ' ‘ J




VAL D'ARAN
HOTEL GO DE PIERRA ***  Belrén/Vielha a 13 kn dei telesita Baqueia 1500
&+

# Y m 9

Precios por persona en esqui-semana

TEL. 973/64 13 34

Promo- Baja Media  Alta Fin de DIA Promo-  Baja Media  Alta Fin de
cién afo cion ano
A X4 60| 5 AD 2050 | 34190 | 380.0| 446,50
Hab. o __ Hab.
Doble Doble
MP A 00 ) 00| 601 GO MP } il wz o] azasn| asaon| 529.40
E\I::::BI:;::'-::IU ¢ a4l UK, 70 19,200 G 60 090 (30 ﬁ:‘:::::;‘:w 69,60 7050 70,80 raAR1I} 71.10

PARADOR DE VIELHA ****

Vielha a 14 km del telesita Bagueira 1500

TEL. 973/64 01 00

e-mail; viellp&oparador

ONY BSE B E @S = E AYG® OB€ - 179.41 ¢
Nifio 1 106,75 € - 229,19 ¢
Semana 4 (del 23/12/07 al
30/12/07) solo paquete de 5 dias
W Baja  Media Alta  Finde il Promo- Baja  Media Al Finde | Semanas (del 30/12/07 al
cién aiio cién ano 06/01/08) unicamente flexi esqui
del 01 al 06/01/08, consultar
AD 04,10 466 18,50 | 78380 AD 5.4 { f disponibilidad y precios.
Hab. Hab. Paquete esqui semana incluye
Dot - — : = Voble i - una entrada al centro lidico SPA
MP 020 | 627,50 68720 98 MP 0980 | 478.00] 526.80 | 563.50 (un dia con uso limitado de
d go a jueves),
Suplemento v 4 Suplemento A "
individual LN individual : ; all
mail
HOTEL SOL VIELHA ***%  Vielha a 14 ko del telesila Baqueira 1500 TEL. 973/63 80 00 Descuent

Nt

a4

OHNY 28 o)F @ NEY

= EIEAH S G

Promo- Baja Media  Alta Fin de DiA Promo- Baja Media Alta Fin de
cidn afio cion ano
AD 40100 101,00 54110 G49.890 | 81680 AD 310,30 37540 422 40 197 .50 | 614,20
Hab, i & Hab,
Doble | I Doble
MP a2.101 saa00 | asrao | 770 MP 3o 60 | 45830 1.6 60 -
Suplemento = < Suplemento 9 —
individual w 4 individual Lt e
HOTEL ACEVI VAL D'ARAN ****  Viglha a 14 km del telesilia Baqueira 1500 TEL. 973/64 32 33

Aoy H s E e BB

Promo-  Baja Media  Alta Fin de

Promo- Baja  Media Ata  Finde
7 Dms cién afio DIA cién aio
AD 18840 | 468,90 | 517,30 610,20 914,50 AD 301,30 | 364,70 | 405,50 | 46910 | 684,00
Hab. Hab.
Dable Doble
MP | 48420 57560 62710 713,60 [1.008% mMP | 36080 | 440.90| 48390 | 543.00] 77290
i:":r:::;r:m 7650 90.10| 101,00 12450 216.7¢ :-,t?:ﬁ::;‘w 5470 64.40 210( 8840 | 154.90
HOTEL FONFREDA ***  Vig/ha z 14 km del telesilia Baqueita 1500 TEL. 973/64 04 86
OYWMWEERE-NG
Promo- Baja Media  Alta Fin de DiA Promo-  Baja Media  Alta Fin de
cién afio cidn afo
AD 156.20 | 42520 ] 45550 | 496.40 | 60520 AD 281,50 33780| 36530| 39220 -
Hab. Hab,
Doble Doble
Mp mp
Suplemento . seanll Vi e | e o | Suplemento i e o
individual 126,40 | 146,30 0,00 | 175,60 | 23180 individual 0030 | 10450 111,70 125,50

+ SUpletorio.
Adultos desde 47,05 7875 €
Ninos desde 115.50 € - 262,15 ¢
Semana 5 (del 30/12/07 al
06/01/08) no vende MP.

e-mail; valdaran@acevitotels com
Descuentos ¢

+ Supletono.

bitaciones

cias 7 dias

e-mail: infloéthatettontreda com

Descuentos en habitz 25 dobles

+ supletono. Estancias /
Adultos 16,17 €

Nifios 32,34 €



mailto:valdaran@acevitiolels.com
mailto:reservas@hotelpierra.com

VAL D'ARAN Precios por persona en esqui-semana B
HOTEL ETH SOLAN ***  Vfig/ha a 14 km del telesita Bagueira 1500 TEL. 973/64 02 04 e
B -
e ; : Ny y ¥
OYELMEHREBGS ;
La cena se efectuara en un
T a 250 6 10 metros
Din Promo- Baja Media  Alta Fin de niA Promo- Baja Media  Alta Fin de del hotel.
cién afio cién afio Semana 5 (del 30/12/07 al
06/01/08) no vende MP.
AD 308,90 | 433 A86.90 | AD 2584 1 14 i | A
Hab. Hab.
Doble Doble |
mMp ! ) 1 MP i
Suplemento = o . Suplemento . ‘ - I
Indiuidual /.41 14, 7 { 149 ) individual G960 L, i Ll 4 1 'H”IJ
HOTEL HUSA RIU NERE ***  Vjelha a 14 km del telesita Bagueira 1500 TEL. 973/64 01 50
SRR |- ] | Gl =
I onwme Y6 g
- s L} I 0 il
W0 - 56,00 ¢
DiA Promo- Baja Media  Alta Fin de DiA Promo- Baje Media  Alta Fin de
cién afio cién afio Transporte privado a pistas,
: excepto domingos (consultar
AD 5,401 4 44,9 4 G316 AD horario, plazas limitadas).
Hab. Hab,
Doble Doble
MP 3380 | H3BGO| 55220 | G830 ( 756,00 MP 1380 | 414,50 | 43040 47490 | 5700
Suplemento Suplemento
individual ¥ individual - .
|
i a 14 km del telesila Baqueira 1500 - " 0nes o
HOTEL HUSA ETH POMER ***  Vjglha TEL. 973/64 28 88
: i R Q&Y G s 756
y ‘. Mifos 7000 €
La cena se efectuara en un
restaurante de 100 a 150 m
DiA Promo- Baja Media Alta Fin de DiA Promo- Baja Media Alta Fin de del hotel.
cian afio cién | afio Transporte privado a pistas,
excepto domingos (consultar
AD { 407,00 420,10 | 534.10 AD QUK K] 384 d horario, plazas limitadas).
Hah. Hab,
Doble Doble
MP a7 60| sos7n| wimpol| s7aon| 64240 MP 1200 | 4 | 4o | anaen| son
Suplemento Suplemenio -
individual individual
i a 14 km del telesia Baqueira 1500 . [ Jipile
HOTEL ALBARES ***  |jglha TEL. 973/64 00 81
R i I TR GHY :
La cena se efectuara en un
restaurante a 200 m del hotel
DiA Promo- Baja Media  Alta Fin de nia Promo- Baja Media  Alta Fin de Semana 5 (del 30/12/07 al
cidn aio cidn | afio 06/01/08) no vende MP.
AD 050 | 449,00 | 40810 566.90 AD 6190 | 392 w'
Hab. Hab.
Doble Doble
MP A328 IRE { MP } .90 |
1 | |
Suplemento p T s o | Suplemento
individual bt 2 e B individual
IORI HOTEL ***  Vielha a 14 km del telesitla Baqueira 1500 TEL. 663 10 16 63 !
'-‘-D FTRGHE Y , ‘
Horario de recepcion de 08.00 a
24,00 I, 51 12 legada ¢ 15 tatde
DiA Promo-  Baja Media  Alta Fin de DiA Promo-  Baja Media  Alta Fin de 1l hatel
cion afio cion | | afio Transporte privado a pistas
} I (consultar horario).
AD 35,10 464 ] { 64 AD 0610 | 869 i
Hab. Hab. | I
Doble Daoble |
MP mp
Suplemento : i .| Suplemento : ,
individual 1 iR U] individual 5 ‘ ‘ i
= 1
i)
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VAL D’ARAN
HOTEL ARAN LA ABUELA **

Vielha a 14 km del telesita Baqueira 1500

i ¢

W

Boe BN AP

Is)

Precios por persona en esqui-semana

TEL. 973/64 00 50

Promo- Baja Fin de Promo- Baja Media  Alta Fin de
cion ailo cidn aio
AD AD
Hab. Hab.
Doble Doble
Mp 1 1 1310 MP 18,30 | 387,20 | 403.00] 43850| 454.50
Suplemento e R Suplemento A et I = 2530
individual : W individual BAA0 | HHH0) 859 16,30 | 86,3
HOTEL HUSA UROGALLO **  Vielha a 14 km vel talesita Baqueira 1500 TEL. 973/64 00 00
Ony e G
Promo- Baja Fin de Promo-  Baja Media Alta Fin de
clon aio cidn afo
AD 320.20 07,20 AD 252,60 | 317,50 333,10 35640 39310
Hab. Hab.
Doble Doble
MP 101,40 | 489 90,10 MP 31060 | ar0,20| 39500 42160 452.40
Suplemento " Suplemento s o - S pr—
individual e P individual WA | SOER) e SRR S
Vielha a 14 km del telesiia Bagueira 1500 TEL. 973/64 02 00
NHEOAQY
0 Promo-  Baja Fin de Promo- Baja Media  Alta Fin de
cién ano cion afo
AD i AD 258 Al 102 5 136,00 350,50 | 357,60
Hah. Hab.
Doble Doble
MP 400 50 30,40 MP 16.40 161,60 109500 409.70| 41680
Suplemento ... | Suplemento : o . E .
individual H1.20 149,30 individual 3,00 68,70 4,90 B8.BO | 106,60
HOTEL HUSA VIELLA **  Vielha a 14 ik del telesita Bagueira 1500 TEL. 973/64 02 75
YH=FI1TBEO
Promo- Baja Fin de Promo- Baja Media Alta Fin de
clén afio clén a0
AD 112,00 374.10 490,60 AD 246,80 | 297.00| 31240 | 34450 381,30
Hab. Hab.
Doble Doble
i el MP 168,90 | 45640 2 B MP o740 | 355,70 | 371,80 40380 | 425,70
5 ;'ﬁ‘fa,!
T = Suplemento At D Suplemento o . 55
. individual 4| individual o B (e R I
HOTEL PIRENE * Vielha a 14 km del telesita Baguelra 1500 TEL. 973/64 00 75
W R ST Y ==F ) i i
THEERMAN
Promo- Baja Fin de D Promo- Baja Media Alta Fin de
cién aiio cign aiio
AD 122,60 | 407 AD 4,30 150 336.00 ) 41450
Hab. Hab.
Doble Doble
MP 100 | 51930 Mp 33,20 400,70 416,60 437.90
Suplemento ; Y o Suplemento " - .
individual A0 102F 1 ] 160 individual G670 40 7380 91.80 91,80

rciones dobles +
ncias 7 dias

4 - 114,66 €
105, gratuity

supletonio, £
Adultos ¢
Nifioss menc

Ol dlojameanto (excey

Alta y Fin de

Nihas desae 126,00 € - 203
Transporte privado a pistas,
excepto domingos (consultar
horario, plazas limitadas).

n habilaciones

Destuentos fi
1as.

+ supletorio.

e-mail; hotel viella@busa es

Cuento en habitaciones

as 7
00 € - 98.00 €
200€ -2
Transporte privado a pistas,
excepto domingos (consultar
horario, plazas limitadas).

Nifns des

e-mail: pirene@hotelpirens.com

uento en habitaciones dobles +

supletorio, Fstancias 7 dias
Adultos e 57,06 € - 11
Nifios desde 114,10 € - 203.70 €
Semana 5 (del 30/12/07 al
06/01/08) no vende MP.



mailto:urogallo@aranweb.com
mailto:hotel@holeldelavall.com
mailto:holel.viella@husa.es
mailto:pirene@hotelpirene.com

VAL D’ARAN Precios por persona en esqui-semana
HOTEL HG RIBAETA **  Vielha a 14 km del telesita Baqueira 1500 TEL. 973/64 20 36
B ]
;. On e W Y

Promo- Baja Media  Alta Fin de Promo-  Baja Media  Alta Fin de
cidn ano cion aio
AD 29450 | 366,80 | 408,10 | 489,20 | 564 20 AD 23430 291,80 318,30 20| 433,80
Hab. Hah.
Doble Doble
MP 3B3.80 | 457.30| 49900 | 580,40 | B55 40 Mp 208,10 | 35640 | 383,20 43930 499.00
Suplemento 633 ey corag | amgenl - veea Suplemento | .- -
individual 33.30 1.5 37,40 39,680 | 184,40 Individual 4510 (81} {ie] 1.7 146.30

TEL. 973/64 22 60

Baja Media  Alta Fin de DiA Promo- Baja Media  Alta Fin de
ano cion ano
407.00| 420,10 477,30 503,00 AD p52.60| 32050 | 336,00 74.20
Hab.
Doble
MP 397.30 | 485.20 [ 498.60 | 552.00 | 586,00 MP 07,70 | 37630 [ 392,10| 427.50
Suplemento e SE A o Suplemento o W p— _
individual Mo | Hu8l L4040 individual el R 4 et

Vielha a 14 km del telesilia Baqueira 1500 TEL. 973/64 01 44

i Promo- Baja Media  Alta Fin de Promo- Baja Media  Alta Fin de
7 DIAS cién afio DIA citn aio

AD 275,70 | 336.90 | 387,00 | 439,70 | 518,60 AD 220,90 | 27040 | 312,40 34730 401 3¢
Hab. Hab.
Doble Doble

mp MP
Suplemento g it wisn | s T Suplemento ; FEi i - o
individual Halll) o) A A BRI individual M ain .

HOTEL EL GIERVO **  Vielha a 14 km del telesilia Bagueira 1500 TEL. 973/64 01 65
A QY HG[ES

Din Promo- Baja Media  Alta Fin de DiA Pramo- Baja Media  Alta Fin de
cidn a0 cibn | afio
il hote
AD 320.20 | 401,30 | 420,10 460,70| 533,10 AD 252,60 | 31640 336,00 36230 411.7C La cena se efectuard en un
gagi ga:i ! a 100 metros del
i MP | 40270 | 48480 504.00 | 54 = me | vl g | any hotel.
402.7 4 Al 5 545,00 NS0 37630 396,00 | 422.5 -
g | et 2 | [ Semana 5 (del 30/12/07 al
[ 06/01/08) no vende MP.
Suplemento o aoam| asl| wE wa i | Suplemento £h vaa| B ST
individual 81,20 B220| B260) 81.001 8300 i dividual 8,00 18,7 ] |‘ 9.3 5

Vielha a 14 km del telesita Baqueira 1500 TEL. 973/64 00 58
YR FEFeOG

DiA Promo- Baja Media  Alta Fin de DiA Promo- Baja Media Alta Fin de
cion ano cién aho
AD = AD
Hab. Hah.
Doble Doble
MpP 387,10 | 465,40 | 48B.60 | 51880 591.80 P 0040 | 36220 | 36500] 403.80 | 453.60
Suplemento ool [ eees A s ieaan Suplementa s | s o 49t 5
individual 290 An2o et 800 0L naiidyat AR 7200 (- 760|490 ( ¥2.B0

135
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VAL D'ARAN Precios por persona en esqui-semana
HDSTAL ES PRADETS **  Vielha a 14 km dei telesiia Bagueira 1500 TEL. 973] 64 30 98
O Y & wi
Dia Promo- Baja Media  Alta Fin de Dia Promo- Baja Media  Alta Fin de
cion ano cién aio
AD 194,00 0| w4900 | anae0 [ 4 AD n 28590 2 136.00
Hah, Hab.
Doble Doble
mp 1B 1 4 i 5117 MP 396.30
Suplemento ) Suplemento e . (i o 940
individual : o IR L 00| individual .00 t W00 [ 59 76,4
Viglha a 14 km del tetesita Baqueira 1500 TEL. 973/64 08 88
i =R R"BAY
DiA Promo- Baja Media  Alta Fin de DI Promo- Baja Media Alta Fin de
cion afig cidn aio
AD 66 O 8 B [ 1 0| 47080 AD 50| 26450 30570 135,20 367,10
Hab. Hab.
Doble Doble
MP i 1a2 80| assan MP B30 | 310.80 | 352.20 | 3821
Suplemento iz || # . | Suplemento - Jcis y 574 87 5
individual ] B | O individual w2 e | 55 i
APARTAMENTOS SERRANO  Vielha a 14 km det telesilia Bagueira 1500 TEL. 973/64 01 50
=0 e F = W
DIn Promo- Baja Media  Alta Fin de Dia Promo- Baja Media  Alta Fin de
cion aio cidn afio
2P| A m94an| 4 il 1 i 2P| A 120 14 9t 1| 506,70
TIPO | = TIPO |
o - | A 200 ) 1| 41180 50220 60670 | A M6 B 114 F 10,10 391,90
L
SUITE APARTHOTEL Y SPA ETH REFUGI D’ARAN ***  Viglha a 14 km del tetesita Baqueira 1500 TEL. 973/64 30 02
s HYNIRG wr L) |iEF e
DiA Promo- Baja Media  Alta Fin de DiA Promo-  Baja Media  Alta Fin de
cion afio
2P 2P| A 399,70
3P 557,50 3P| A 352.30
APART. | 4P 504,60 APART,| 4P| A 328,60
TIPOI [ 9p TIPO L [ 2p [ mp
3P 3P | MP
a» 4P | MP 129,601 495 60
4P P | A 390,30 465,70
5P 5P| A 356,60 428,60
APART. | 6P APART. | 6P | & 135,70
PO [ 4p [ wp 590,40 TIPON | 4p | mp 625.20
5P | MP 10 5P | MP 0o
o 6P | MP 50 6P | MP 545.30
APARTHOTEL LA VALL BLANCA ***  Viglha a 14 kn dei telesila Baqueita 1500 TEL. 973/64 30 24
ANY MY AE O
DiA Promo- Baja Media  Alta Fin de DIA Promo-  Baja Media  Alta Fin de
citn aiio cidn afio
ESTUDID| 2P | AD | 31650 40460 41760 53560 [ 586 ESTUDIO| 2P | AD | 25000 14420 | 415,80
APART. | 2P | AD | 41 429,90 6110 | 617,70 | APART. | 2P | AD | 26 336,80 2 40| 434,00 471,60
TIPOI | 3P| AD| 31030 19500 20,51 A0 [ TIPO I | 3P| AD | 24550 | 312,60 405,00 | 426.10
Gy 4 120, 70) W00 2] ) }7.30 449 6
] i, Th i 31,30 I ol i (At}
TIPON | co | ap| 30320 0 50 aan | TPON | 6o | ap 306,10 | 32160 | 39560 | 415,80

Pradets

clones dobles

anos, gratuito
ACEpo

Ita y Fin de Afio) resto

I irectamente al

¥ 0
Semana 5 (del 30/12/07 al
06/01/08) no vende MP.

&-mail: into@hatelnunere.com
Recogida de llaves 24 h. en
la recepcion del Hotel

Husa Riu Nere

ja a part de fas 17.00 h
11.00h

Tipo |: Minos grats, Capacidad

WAOS O bien

fultos = 11 cidn

minima 2 personas

pension

a (excepto coina)
Cambio de toallas y lenceria cada
2 dias

En temparada Promocion inciuido

on VA,

SPA (1 ¢

Sin fianza.

£mall. re: Ibiancavigiha com

Horario de recepcion de 8.00 a 24.00 h,

BS mas tarde

Regime
LoGing). L
vez a la semand
Tipo I: Si la 3" persona es nifio
menor de 4 afos el alojamiento es
gratuito, resto de servicios
(desayuno) pago directo a los
apartamentos. Tipo II: Sila 4y 5°
persona son ninos menores de 4
anos el alojamiento es gratuito,
resto de servicios (desayuno)
pago directo a los apartamentos.

lencer



mailto:esprndeis@espiadcise.ielelonica.nel
mailto:inlo@hoielrtunere.com
mailto:relugiaran@mterbnoK.net

VAL D’ARAN

APARTHOTEL NOU VIELHA  Viglha a 14 km del telesila Baqueira 1500

Precios por persona en esqui-semana

TEL. 973/64 13 90

Horario de recepcion de 10.00
a14.00 h. y de 17.00 a 21.00 h.

avisar 4

Tipo I: (2/3 personas), si la 3"
persona es nifio menor de 11 anos

Y = i
DiA Promo- Baja Media  Alta Fin de DiA Promo- Baja Media  Alta Fin de
cion ano cién aiio
2P| A | 312,00| 357.70| 544.00| 56H.60 2P| A | 25260] 29110 140 | 44530 | 458.3(
TIPO | TIPO |
3P| A | 20580 24950 510.90 573,50 3P| A | 24100| 27940 A06.80| 42160 446:50
0STAU ERA VERNEDA **  (Casali a 17 km del telesilia Baqueira 1500 TEL. 973/64 33 34
O o &1
DiA Promo- Baja Media  Alla Fin de DiA Promo-  Baja Media  Alta Fin de
cidn afo cion afo
AD 20090 | 34530 | 36640 | 411.00| 44080 AD I76,40 | 297.60| 32680
Hab. Hab,
Doble Doble
MP 381,10 | 42760 449,00 | 506.40| 523.80 MP 06,10 (1] 3456,7 14 9
Suplemento - iz 5 " Suplemento - ;
individual 81,20 82.30 B2.60 B2.90 83.00 indlvidual 58.00 H8.80 3. 19,20 59,3
0
HOTEL TIERRAS DE ARAN ***  Betflan a 19 km del telesilla Baqueira 1500 TEL. 973/08 60 30 e
W e ¢ - -
DiA Promo- Baja Media  Alla Fin de DIA Promo-  Baja Media  Alta Fin de
cion aiio cion ano
AD 418,40 | 457,20 ( 524,80 | 587.20| 629,60 AD 122,80 | 356,30 | 410,80 | 45 4800 6
Hab. Hab,
Doble Dable
Mp MP
i‘:’iﬁmﬁﬂm raz0| 14300 14460 | 14520 145,20 m’:ﬁ:{ﬁ:m 10150 | 102,80 103 1570
HOTEL PENHA ***  Pont d'Arros a 20 km del telesila Baqueira 1500
X ONYRHRAG R YHE 4 =
Promo- Baja Media  Alta Fin de Promo- Baja Media  Alta Fin de
7DIAS cion aio DIA cidn aio
AD 365,60 | 428.60 50,20 | 50850 615.00 AD 86,10 10| 357, 196,40 | 470,20
Hab. Hab.
Doble Doble
MP 469,40 | 552,40 57490 63580 ([ 741,90 MP 359,20 | 424 A0 | 446,60 | 487 30 | 5608
ﬁ:‘:j':‘lfi::;r;m 121,00 122,50 | 123.00] 14130 14130 ﬁ'ludﬁ\la?::;:m 640 ol a7oau| wos 0.0
HOTEL GARONA **  B0sS0St a 30 km del telesila Bagueira 1500 TEL. 973/64 82 46
Y @ # & e O
DiA Promo- Baja Media  Alta Fin de DiA Promo-  Baja Media  Alta Fin de
cién afo cidn afio
AD 288,50 | 34410 | 37710/ 40850 | 42260 AD i} 15 il
Hab. Hab.
Doble Doble
MP 139.60 | 40580 | 43740 469.90| 57640 MP 266,50 06 5.4 ] £
Suplemento — £4.00 T 1 80 TR0 Suplemento - y " — s
individual S RS FRARE PR TR individual *

pago directo en los

excepto [
de promocion que es gratuito.

137


mailto:info@holelgarona.com
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VAL D'ARAN Precios por persona en esqui-semana
HOTEL BATALLA *  Bossost a 30 km del telesiia Baquelra 1500 TEL. 973/64 81 99
B O o 1l Y o E

e 11 anos. gratto

6,7 y B (del 06/01/08

Promo- Baja Media  Alta Fin de Dia Promo-  Baja Media  Alta Fin de
cibn | afia citn ano
i i AD ] 60 € ¥ ]
Hab.
= Doble
111 182 50 1 148 20 0,40 MP 2a0.00 k50 1254 140 109,70
Suplemento by - y Suplemento 14 F - it
individual S AU R i U individual o i s IR i
HOTEL JUAN CANEJAN *k |88 432 km del lelesilla Baquelra 1500 TEL. 973/ 64 80 3

O Y iR = & & @

DiA Promo- Baja Media  Alta Fin de Promo- Baja Media  Alta Fin de
clon afio cion ano

AD 0.1 138,00 37220 112,66 131.70 AD 130 267 60 1,80 | 328.00)] 339,20
Hab. Hab.
Doble Doble

MP wad0 | saes0| 2129 1300] aa2.10 MP 3 a 9960 | 410,90
Suplemento - - . E Suplemento & . = i
individual o A > individual i * i

HOTEL ELS AVETS ***  Port de la Bonaigua a 7 km det telesita Bonaigua 1900 TEL. 973/62 63 55
& TR PR OnNmwWEY 2 5 o @

al 27/01/08) cerrado.

threctamente al

Mo por habitacion

Nifos desde i
Transporte privado a pista:
horarios, plazas

Promo- Baja Media  Alla Fin de DiA Promo- Baja Media  Alta Fin de
cidn afio cion ano

AD 101,40 48190 | 536.50 | 593,50 B81.40 AD 110,60 | 37840| 418,60 | 46300| 523,50
Hab. Hab,
Doble Doble
MP 2220 | 61250 69350 751,00 MP 197,60 | 470,30 | 53220 | 574.10
Suplemento o ’ gl | PRI DS Supiemento " X Al .
individual LU | | W individual P e 3. e
HOTEL LA MORERA **  Valéncia d'Aneu a i5 im det ielssila Bonalgua 1900 TEL. 973/62 61 24
~y ™
NIYTRAWED
Pramo- Baja Media Alta Fin de DiA Promo- Baja Media Alta Fin de
cidn aio cign aho
¥ 65,90 g ( AD 1| 291 i N
Hab.
Doble
GA.H0 | 43400 | 457,30 | S22 4,30 Mp 28450 | 34690 [ 56260 406,70 45530
Suplemento i . i T i Suplemento A0 b o R o B
| individual .40 /0l T} HA 1290 | {ndividual A0 AR R a1.50 .30

limitadas.)
Semana 5 (del 30/12/07 al
06/01/08) no vende MP.




VALL D’ANEU - PALLARS SOBIRA
HOTEL LO PALLER **

0 B

Precios por persona en esgui-semana

Valéncia d'’Aneu z 15 kn del telesiti Bonaigea 1900 TEL.973/62 61 29

Uil Y @&+ R

_— i Promo- Baja Media Alta Fin de Promo- Baja Media  Alta Fin de
7 DIAS cion ano m cidn ano
AD 249,70 319480 | 346.30 156 AD WAl 2eHA0 | 283 126 5 327,070
Hab. Hab.
Doble Doble
MP 19,60 | 483.70 | 424,50 | 462:40 | 46740 MP 252,20 30380 33020 3¢ 364,70
Suplemento - T o i — Suplemento y .
individual o Al TR PeoR idividial ; Ll s
HOSTAL VALL D’ANEU **  Esterri d’Aneus a 1 4m el wiesita Bonaigua 1900 TEL. 973/62 60 97
Y ow =
DiA Promo- Baja Media  Alta Fin de Dia Promo- Baja Media Alta Fin de
cion aiio cion ano
AD 24630 [ 290,20 [ 314,40 0 | 377,80 AD 191,70 i 04,3
Hab. Hab.
Doble Doble
MP 33G,40 | 382,40 407,70 | 435,8( 482,30 MP 258 4¢ 297 00 1.30 | 33860 181,30
Suplemento : Suplemento
individual < = ORI SRS ndividual . ha 90 g
PENSIO LA CREU **  FEsterri d’Anet a 18 km del teesita Bonaigua 1900 TEL. 973/62 64 37
== =l
DiA Promo- Baja Media  Alta Fin de DiA Promo-  Baja Media  Alfa Fin de
cion ano cién aio
AD 295,80 | 351,50 378,80 | 406.80| 464.90 AD 246,80 | 297,00 9420 141 6( 154,60
Hab. Hab.
Doble Doble
MP MP
Suplemento A HABITACION HEVIBiA Suplemento N LAY MABTTAEION iNEINitiLA
individual NOHAY HABITACION INDIVIDUAL individual 10 HAY HARHTACION INDIVIDUAL
Esterri d’Aneu a 18 kn el elesita Bonaigua 1900 TEL. 973/62 63 88

DIA Promo- Baja Media  Alta Fin de Promo- Baja Media  Alta Fin de
cién afio clén ano
AD 35140 396,20 | 40920 485F 490 .50 AD 490 312,70 28.2( 380,00 | 381.20
Hab. Hab.
Doble Doble
MP 41810| 45690 | 470,10 577.40| 58230 MP J22.50 | 35610 371,80 | 44560 44680
Suplemento — . conen | vanan | van o | Suplemento i b | g 4.0
individual < Q0| Teen 13020\ 13020 ingividual W e [N e
Esterri d’Aneu a 18 km del telesila Bonaigua 1900 TEL. 973/62 61 60
O @Y
DiA Promo- Baja Media  Alta Fin de DiA Promo-  Baja Media  Alta Fin de
cion aio cion afio
AD 270890 | 207,70 530,00 34990 364.30 AD 1740
Hab. Hab.
Dohble Doble
MP 49,70 | 38700 | 41890 | 436.10| 453,80 MP 27320 | 0620 3362 4
Suplemento : : g | Suplemento ; i i
individual L ; U individual e !
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Estancias 7 i

supletan

Semana 4 (del 23/12/07 al
30/12/07) - cerrado,
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VALL D’ANEU - PALLARS SOBIRA
HOTEL TRAINERA *

14

Esterri d 'AHEU a 18 km del telesifla Bonajgua 1900

Precios por persona en esqui-semana

TEL. 973/62 61 77

JESCuenos en

+ supletono. Estan

s ( Ninos 28,74

atulto
hifios

Promo- Baja Media  Alla Fin de DiA Promo-  Baja Media Alta Fin de
clen | | afio cion aio
hD AD .40 | 285,11 60| 336,50
Hab. Hab.
Doble [ Doble
Mp 20,5 i 145 4 Mp 0 307 13,00 6,40 77 50
Suplemento " oy : . ... | Suplemento 7 Aq 0 ) 1360
Individual WL UL i M| individual M) AT IR ) X}
HOSTAL CASES ** [a Guingueta d’Aneu a 21 km del wiesita Bonaigua 1500 TEL. 973/62 60 83
aFrpos Fou T I .
- Y M EN
Promo- Baja Media  Alta Fin de Promo- Baja Media Alla Fin de
7 DIAS cién afio DIA cidn aio
AD 2a7. 0| 32480 354.00 90,40 AD 22040 | 2681.70] pesso| 31400 316,10
Hab. Hab.
Doble Doble
MP 1652, .6 i f 60 1 MP 0 $ 30| 36350
Suplemento L Suplemento :
individual < [ '| individual . . b
La Guinguera d 'AHEU a 21 km del lelesila Bonaigua 1900 TEL. 973/62 60 80
QY = @
nia Promo- Baja Media Alta Fin de Dia Promo- Baja Media Alta Fin de
cién afo cién afio
AD 456 40 69,60 AD i 0 81
Hab, | Hab,
Doble Doble
MP i34 50 0| 63080 MP 1300 | 449,00| 48380
Suplemento R (T Suplemento e e
individual 2,00 60 | 133,10 individual 1| 8470|9510
ESPOL a 30 km del telesilla Bonaigua 1900
O A YNE
1 niA Promo-  Baja Media  Alta Fin de DIA Promo-  Baja Media  Alta Fin de
g citn afio cién afio
¥
E AD AD
e Hab. Hab.
=] Doble Doble
e . mMP 5440 | 44820 | 49160 0| 569,60 MP 0| 3405 14,30 | 437.7¢
AF
Suplemento T (o 3 Suplemento SR P
individual AR O A ) individual i
HOTEL CONDES DEL PALLARS ***  Rialn a 4 km de telesilia Bonaigua 1900 TEL. 973/62 03 50
: ODas¥BRAYYNIEHEE @
Promo- Baja Media  Alta Fin de nia Promo- Baja Media  Alta Fin de
cién afio cion aio
3.4 0 .40 AD 3000 ( T 130 430,50
Hab.
Doble
66,80 | 50620 | K92.10| 669.30| 67420 mp 57,30 | 39130 4s8.80] 51130 51250
Suplumm“o 124,30 1 L 12640 1 () (1} Slipll!ﬂ'll?ﬂt(} BH.B( HOH 00,3 a90.70 90.70
individual . U Pt L S individual BRBO| 89,001 9030 ( 907 i

eipaliars.com
dobles

Estancias 7 dias
desde 48,37 € - 61,95 €

Nifios desde 121,10 € - 155,05 €

+ Supletaria

Adult
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VALL D'ANEU - PALLARS SOBIRA

Precios por persona en esgui-semana

HOTEL PESSETS ***  Sort 249 km cel telesita Banaigua 1900
; OF~~@RG1IERBAY

TEL. 973/62 00 00

Promo- Baja Media  Alta Fin de Promo-  Baja Media  Alta Fin de
cion aio cién afio
AD 370,60 | 42590 477.50 525,701 AD 288,60 | 334.00| 377.00| 405.20 | 406.30
Hab. Hab.
Doble Doble
Mp 461,90 | 525.00) 583,60 631,60 MP 404,70 | 452,80 | 480.80| 482,00
Suplemento o540 134,60 —_— Suplemento — an-nell| o N I
individual 125,10 ] 134,6 186,00 ndividual B2.40 859,30 16,20 | 13210 132,20
e-mail infodliptelpessels.con|
APARTAMENTOS PESSETS - ADELAIDA  Sort a 49 km de telesila Bonaigua 1900 TEL. 973/62 00 00 Ragimen solo alogarmiento
s Recepcion 24 horas. Recogida
= L de llaves en el Hotel Pessots,
No ncl IMEzE
DiA Promo- Baja Media Alta Fin de DiA Promo- Baja Media Alta Fin de
cion aiio
2P| A | 328.00| 379.70| 406,90 461,80 2P| A
APART. ; ~ | APART.
3P| A 3.7 331,30 an.go 3P| A
TIPO | : TIPO |
4P| A | 230,70 293,70 326,90 P | A
4P| A 200 37310 4P| A
APART. = APART.
5P| A a0 336,80 5P| A
TiPO Il TiPO Il
6P | A 264.20 31270 6P| A

Condiciones generales

1.- Regulacidn juridica aplicable

El contrato, de obligado cumplimiento para ambas partes en los térmi-
nos en él previstos, esta constituido por las clausulas contenidas en
las Condiciones Generales publicadas en este programa/folleto, que
completan y desarrollan la legislacion especifica aplicable sin contra-
venirla, y anaden ademas las estipulaciones concretas que se acuer-
den entre Agencia y Consumidor. Todo ello integra un contrato de «via-
je combinado-, puesto que en él se incluye un conjunto de servicios
previamente programados y ofertados por un precio global, o proyec-
tados a solicitud del cliente también a un precio global.

El hecho de adquirir o tomar parte en el viaje al que se refiere el pro-
grama/folleto origina la expresa aceptacion por parte del consumidor
de todas y cada una de las Condiciones Generales, que se consideran
automaticamente incorporadas al contrato, sin que sea precisa su
transcripcion escrita individualizada en éste.

2.- Organizacion

La organizacion de este viaje combinado ha sido realizada por VIAJES
BAQUEIRA BERET, CIF A - 25051053, con domicilio en Afores s/n,
25598 Salardi, titulo - licencia GC - 26 MD.

3.- Inscripciones y reembolsos

En el acto de la inscripcion o reserva debera depositarse la cantidad
de 150,00 euros, no considerandose plaza alguna como com-
prometida en firme mientras no se efectie dicho depdsito. La confir-
macion de la reserva se efectuara via e-mail o fax siempre antes de la
formalizacion del contrato. El saldo restante debera abonarse al
menos diez dias antes de la fecha de inicio del viaje, considerandose
en caso contrario la plaza como anulada, aplicandose en tal supuesto
las condiciones resenadas en el apartado de anulaciones, El cliente
recibira la documentacion correspondiente (bono del hotel y forfaits o
cursillo) en la recepcion del hotel mediante el servicio Entrega Exprés.
La reserva puede realizarse en cualquiera de las oficinas de Bagueira
Beret o bien en su agencia de viajes.

Los precios indicados en el programa/folleto tienen incluidos los
impuestos indirectos en vigor en el momento de la edicion del folleto
En el caso de que se produzcan variaciones del VA, éstas seran impu-
tadas automaticamente al cliente, salvo gue se produzcan 20 dias
antes de la fecha de inicio del viaje. El cliente podria desistir del viaje
con derecho al reembolso de los pagos efectuados. La devolucion se
efectuara siempre en la agencia donde formalizo la reserva. No se
efeciuara devolucion alguna por los servicios contratados y no utiliza-
dos voluntariamente por el cliente.

La practica del esqui es una actividad turistico-deportiva practicada al
aire libre, en alta montana, que puede verse alectada por condiciones
meteorologicas adversas, esta circunstancia puede obligar al cierre
parcial de la estacion, en este caso los servicios contratados no son
reembolsables, excepto en caso de cierre fotal de la estacion

La devolucion de servicios por causa de accidente en pislas se efec-
luara sobre el calculo de precios de los servicios sueltos. Es imprescin-
dible presentar en las oficinas de la estacion el cerificado medico
correspondiente y entregar el forfait en las 24 horas siguientes.

4.- El precio del viaje combinado incluye:

El alojamiento durante 7 0 5 noches. en hoteles o apartamentos, segun
régimen elegido, que en el folleto se identifica coma:

AD: Alojamiznto y desayuno

MP; Media pension (alojamiento, desayuno y cena)

A Solo alojamiento,

Forfait para uso ilimitado de remontes en las areas esquiables de
Baqueira, Beret y Bonaigua que en ese momento estén abiertas duran-
te 5 6 6 dias. Ver descripcion de los diferentes tipos de paquetes en
las paainas 21 y 22 y sujetos a las fechas que se indican en el calen-
dario de temporadas.

La modalidad Flexi Ski permite, a partir de 4 noches de hotel y 4 dias
de forfait, organizar la estancia (bajo disponibilidad) con total libertad
de fechas.

El precio no incluye las clases de esqui, que figuran como suplemen-
to. Las plazas en los cursillos de esqui son limitadas, por lo que reco-
mendamos realizar a reserva con la mayor antelacion posible. Es obli-
gatorio incorporarse el dia de inicio de las clases y no se permiten
cambios/anulaciones una vez iniciado el curso. Tampoco se incluye
seguro de accidentes que cubra la practica del esqui. Consulte el
seguro opcional de accidentes de esqui: Como norma general se ha de
seguir un criterio estricto de literalidad, por tanto, lo que no esté espe-
cificamente detallado como comprendido en el precio del viale no
estara incluido en éste.

5.- Anulaciones

En todo momento el cliente puede desistir de los servicios solicitados
o0 contratados, teniendo derecho a la devolucion de las cantidades que
hubiera abonado, tanto si se trata del precio total como del deposito
previsto anteriormente, pero debera indemnizar a la Agencia por os
conceptos que a continuacion se describen:

5% del importe global si la anulacion se produce entre los
10 dias y los 20 dias, inclusive. de la fecha de comienzo

25% si se produce entre los 3 dias y 9 dias, inclusive, de la fecha de
comienzo.

50% si se anula en las 48 horas anteriores.

La no presentacion, sin anulacion previa, supondra el pago total del
importe de |a reserva

6.- Notas importantes sobre hoteles y apartamentos

La actual legisiacion establece la categoria turistica oficial y la exis-
tencia de habitaciones individuales y dobles. En algunas de estas ulti-
mas puede habilitarse una tercera o cuarta cama. estimandose que la
utilizacion de esta cama se realiza siempre con el conocimiento y con-
sentimiento de las personas que ocupan la habitacion. Esta tacita esti-
macion deriva de la circunstancia cierta de haber sido advertidos pre-
viamente, asi como de figurar reflejada la habitacion como triple o
cuadruple en todos los impresos de la reserva y en la documentacion
definitiva del viaje,

El horario de entrada en los hoteles sera a partir de las 17.00 h del
dia de llegada, debiendo guedar libres las habitaciones antes de las
11.00 h del dia de salida. Excepto en estancias de 5 dias con salida
el viernes a las 14.00 h. Se ruega informar al alojamiento si se tiene
prevista |a llegada después de las 21.00 h.

No estan permitidos los animales en hoteles ni en apariamentos, sal-
vo autorizacion expresa del establecimiento,

En el alquiler de apartamentos, el cliente es plena y exclusivamente
responsable de declarar correctamente el numero de personas que
ocuparan el apartamento, sin omitir los nifos de cualquier edad. La
administracion de los apartamentos puede negarse a admitir la entra-
da de aquellas personas no declaradas, no habiendo lugar a reclama-
cion alguna por esta causa, El nimero total de plazas de un aparta-
mento o casa/chalet corresponde al numero de camas disponibles.
entre ellas puede haber camas de matrimonio, literas, sofas-cama y
camas individuales. En algunos casos se pueden habilitar camas

supletorias o cunas nue pueden ser solicitadas por los clientes y no
estaran incluidas en el precio publicado.

El cliente debera depositar una fianza en la recepcion de los aparla-
mentos para responder de eventuales desperfectos

Los apartamentos se entregan listos para ocupar, con ropa y menaje
correspondiente al numero de plazas reservadas. Servicio de limpieza
diaria excepto cocina. Cambio de toallas 1 vez & la semana. Los apar-
tamentos Multipropiedad y Solneu no tienen servicio de limpieza los
domingos y lestivos

En el alguiler de apartamentos Nin de Beret/Floc de Neu, casas y cha-
lets no se incluyen los consumos de electricidad, calefaceion y lena,
que seran facturados a la salida del cliente. El cliente tiene que depo
sitar una fianza de 200 € para responder de eventuales desperectos

La recogida de llaves cluara en horas de olic | lugar y
hora indicados en el programa/lollelo de cada enlo
Entrada a partir de las 17.00 h del dia de llegad: antes de las

11.00 h del dia de salida, excepto en estancias de 5 dias con salida e
viernes a las 14.00 h. Recomendamos respelar estos horarios para
evitar incomodidades dificiles de subsanar

7.- Condiciones especiales ninos

Dada la diversidad de tratamiento aplicable a los ninos, dependiendo
de la edad, tipo de establecimiento y fecha del viaje, se recomienda
consultar las condiciones de cada establecimiento, que en general
seran aplicables siempre que el nifio comparta habitacion con dos
adultos. Edad méaxima establecida: 11 afos

8.- Responsabilidad

La Agencia de Viajes Organizadora y la Vendedora Final del Viaje
Combinado responderan, en proporcion a las obligaciones gue les
corresponda por su ambito de gestion del viaje, de la buena ejecu-
cion de las obligaciones derivadas del contrato con el consumidor,
con independencia de que las susodichas obligaciones deban ser
ejecutadas por ellas u otros proveedores de servicios, sin perjuicio
del derecho de la Agencia Organizadora de emprender acciones con-
tra éstos, y siempre dentro de los limites establecidos en las Condi-
ciones Generales y en la legislacion aplicable. Cuando el consumidor
aprecie in sty la no ejecucion o mala ejecucion de los servicios con-
tratados integrantes del viaje, debera notificario inmediatamente al
prestador de los servicios, y en el plazo de 48 horas habiles, a la
Agencia Organizadora, a fin de que ésta tome las medidas pertinen-
tes, La no comunicacion a la Agencia Organizadora supondrd que sea
el consumidor quien deba probar el incumplimiento en la ejecucion
del contrato ante la Organizadora o la Direccion General de Turismo
y/o el Tribunal pertinentes, puesto que fuera de ese plazo a la Agen-
cia Drganizadora le seria imposible la comprobacion de la veracidad
de lo alegado, asi como el logro de una solucion satisfactoria para
todas las partes impiicadas.

Si la solucion arbilrada no satisface al cliente, podra inter-
poner reclamacion en el plazo de un mes desde la fecha de regreso
ante la Agencia Organizadora a través de |a Agencia Vendedora, acre-
ditando la puesta de manifiesto de la reclamacion en las 48 horas
habiles después de haber ocurrido. No obslante, la interposicion de
cualquier reclamacion derivada del contrato no exime del pago del
viaje

9.- Vigencia
Programa vilido desde el 1/12/2007 al 30/3/2008, Editado en julio de
2007

~t
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CENTRAL DE RESERVAS

OFICINA

DE BAQUEIRA BERET
Apartado 60

25530 Vielha - Lleida

Teléfono: 973 63 90 00

Fax: 973 64 44 88

e-mail: viajes@baqueira.es
Informacién: 9 a 19 h.
Reservas:9a 13 h.y 15a 19 h.
Informacion permanente sobre
el estado de la nieve:

Teléfono: 973 63 90 25

Teléfono de emergencia
en las pistas: 973 63 90 50

BAQUEIRA/BERET S.A.

OFICINA
DE VIELHA

Sarriulera, 10

25530 Vielha- Lleida
Teléfono: 973 64 30 68

Fax: 973 64 03 72

e-mail: vielha@baqueira.es
Recogida de documentacion
e informacion:

Domingo de 9.30 a 20.30 h.
Lunes de 8.45a 13 h.

yde 15.15a 19 h.

Martes a sabado

de 9.30 a 13.30 h.

y de 15.30 a 19.30 h.

OFICINA

DE BARCELONA
Diagonal, 656

(esquina Marti i Julia)

08034 BARCELONA

Teléfono: 93 205 82 92

Fax: 93 205 82 90

e-mail: barcelona@baqueira.es
Informacion y reservas:

De lunes a viernes de 9.30
a13.30h.yde 1530a 19 h.
Informacidn permanente:
Teléfono: 93 205 82 91

www.baqueira.es
e-mail: viajes@baqueira.es
e-mail: baqueira@bacqueira.es

OFICINA
DE MADRID

Hermosilla, 1

(esquina P? de la Castellana)
28001 MADRID

Teléfono: 91 576 52 07

Fax: 914315574

e-mail: madrid@baqueira.es
Informacion y reservas:

De lunes a viernes de 9.30
a13.30 h.yde 16 a 19.30 h.
Informacion permanente:
Teléfono: 91 431 14 81

Todas las fotografias han sido realizadas en la estacion de esqui de Baqueira Beret

Fotos: J. Altadill, M. Helsing, M. Pujol y F. Tur.

CALIDAD

MAISON

DE BAQUEIRA BERET
102 Cours de Verdun

33000 BORDEAUX

Teléfono: 00 33 5 56 81 44 74
Fax: 00 33 5 56 48 09 52
e-mail: bordeaux@baqueira.es
Informacion y reservas:

De lunes a viernes de 9.30
al1230h.yde 14a 18 h.
Informacidon permanente:
Teléfono: 00 33 5 56 52 73 97

TURISTICA
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Elige
tu
terreno

Con solo un par de esquis,

la TECNOLOGIA DE PERSONALIZACION MUTIX,
le permitira simplemente escoger

entre dos comportamientos a la hora de esquiar,
intercambiando solamente los brazos.

\ INUTIET

- g "

ROSSIGNOL
for MounThHIN

Company

ZENITH Z11 Mutix

SOFT SNOW_
= = ~"
ICY SNOW Y STEEP SLOPES_

www.rossignol.com


http://www.rossignol.com
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http://www.kiiskofsweden.com
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http://www.bertjans.no
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Dicen que las cosas blienas vienen en

frasco pequefio...

Con su situacion privilegiada y nuestra

atencién impecable, en EiraéSterhoteI tus )

estancias en la nieve seraniinolvidalbles.
Date un capricho ysdéjate

et

stylehotel

= -

Baqueira Beret - Tanau

- ‘Atencion ‘personall

- Hotel joven'yimoderno ; EXGLUSIVIDAD A PIE DE PISTAS: T —
2 L!Unlor Suites con dos bafios 2o BaqUe]ra-Tanau cota 1.700
* Ultimas tecnologias L (aescasos metros del telesilla)
(Wi-Fi, CD-DVD....)
- Spa concertado Tel. 973 645 446
* Gestion de tiempo libre . www.eirahotel.com

informacion@eirahotel.com



http://www.salomonsports.com
http://www.bmsportech.es
http://www.aeskiman.com
http://www.liotronic.com
http://www.yore-tex.es
http://www.salomonsports.com
http://www.eirahotel.com
mailto:informacion@eirahotel.com

Alguiler
Casas Aranesas

> > <>

Javier Antes

Gards (A 8 Km. de pistas )
Tel.: 973 64 19 02 - 609 30 08 21
e-mail: casaranesas@aranweb.com



http://www.hergans.no
http://www.megasnortsa.com
http://www.salomonsports.com
http://www.gore-tex.es
http://www.pocski.com
http://www.salomonsports.com

puntate a nuestros viajes, este afo queremos
tcubrir nuevas estaciones en Canada e lfalia.

i SKIRENT.
i . : s

Rlquiler de esquis de gama media y alla, snow,
s@mark, fondo, raquefas, ... Realizamos reservas
| Bor internet y asesoramos a nuestros clientes en
ik funcién de su nivel y calidad de la nieve.

- BKIFIX
En Baqueira, a pie de pistas, disponemos de
Ios mejores maquinas y especmhsios para la.
reparacion de esquis y botas.

K| - FITNESS - SPORTWEAR - OUTDOOR

BARCELONA BAQUEIRA-BERET

Via Augusta,37  Edificio Marimanha
. Pedralbes Centre  Edificio Biciberri
imnasio Femenino  Hotel Tuc Blanc

Arsenal  Te|, 973 64 50 34
Tel. 93 217 2190

MADRID

Hermosilla75  www.cuylas.com
Tel. 914361085 cuylas@cuylas.com

o /(*\
SN
N
; A

AHORA TAMBIEN EN MADRID



http://www.cuylas.com
mailto:cuylas@cuylas.com
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http://www.dynastar.com
http://www.megasportsa.com
http://www.tlynastar.com
http://www.hacjlofs.se
http://www.megasportsa.com
http://www.megasportsa.com
http://www.haglofs.se

ANO NUEVO,
RETO NUEVO

ROSSIGNOL ZENITH SPORT
389,90 €

CON FUNDA DE REGALO

RossicnoL Q
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MOGA

- ALQUILER DE ESQUIS Y SNOWBOARD

TALLER CON LA ULTIMA TECNOLOGIA EN
REPARACIONES DE ESQUIS Y SNOWBOARD

BAQUEIRA 1.500 - ED. VAL DE RUDA
TEL: 973 64 58 38

BAQUEIRA 1.700 - HOTEL RAFAEL
TEL: 973 64 54 83

eblon

iHotoI Rural Famlllar coh Enmto 13 Habilaciones con TV Canal te Intamat Salbn con chimenaa
Desayunos huffet tradicional y dletétlco, con productos bio.: Masajea Deportivoy Relax T
Canguro Guardnosqu!a secabotas Reparaciéh de Materlal Deportivo : Transporte a pistas ba]o potlcién. :
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1"EN EL CENTRO DE VIELH?

Apartamentos de 2 y 3 dormitorios ,

/tienes 5 minutos?

RO LUDICO™

- .
RESTAURANTES

PATINAJE
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AV. PAS D ARRO, 14 " AV. BLONDEL, 11 ﬁ f =
k TEL. 973 64 26 25 TEL. 902 26 91 00 0"2

VIELHA LLEIDA CONSULTING IMMOBILIARI




‘ Genuino hotel - chalet de alta montana.
( / C A Instila en su interior nobleza mobiliaria y destaca
) \(O/TEL DE (REDO.S por su amplitud de espacios.

:

* * ¥

Situado a tan solo 1 Km del telecabina que da acceso a toda la estacion., INFORMACION Y RESERVAS
Transporte hasta el telecabina (Baqueira 1500). Telf. [+34] 973 64 4014
Accesos calefactados para mayor comodidad de nuestros clientes. parador@hoteldetredos.com
Reservar plaza de garage en prevision de heladas y nieve. www.hoteldetredos.com
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Estaras en la naturaleza.
En tu casa.

902 996 336

promhogar.es


http://www.elanskis.com
http://www.eianskis.com
http://www.elanskis.com
http://www.elanskis.com

W Ofrec
desenfadada, joven y cé

galam ual u

m er tabricana
ira ujer iabricada

con Om 1 10.000/10.000. N
e 10 sobre 1| eccion ct
(|Le el agua, Con codos
a mada articulados para aseqgurar una
moda. libertad de movimientos y

capucha removible,

CHALETS INDEPENDIENTES CONSTRUIDOS
EN MADERA
» Habitaciones dobles
* Cocina totalmente equipada
* Bano * TV » Calefaccion central
« Capacidad para 4 6 6 personas

A 7 km. DE PISTAS
Tel.: 973 64 16 02

Email: yerla@coac.net
www.aranweb.com/yerla

Precios especiales para caravanas en invierno
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www.schoeffel.de

La Cosmic L es uno de los productos
estrella de la coleccidon para mujer de
Schoffel. La membrana Ventura aporta
impermeabilidad y transpiracidn,

el tejido Stretch se encarga de dar un
toque de elasticidad a la prenda que
tan bien va para el confort y la
libertad de movimientos. Con Recco.

www.schoeffel.de

La marca alemana propone
esta capa intermedia para
esquiar comodo y caliente.
Cuenta con cremallera para
ajustar el cuello y ha sido
confeccionada con poliamida
de tipo merly que mejora

la transpiracion.

www.peakperformance.com
Pantalones para hombre
confeccionados en Gore-Tex
Performance Shell. Forro en
Fieldsensor con Body Mapping.
Aislante Thermolite. Cinco
bolsillos. Excelente pantalén
tanto para freeride como

WWW.jausun.com
La manera mas rapida de calentar

los pies y las manos. Un calentador

que reacciona quimicamente una

vez abierto y empieza a desprender

calor. Duracién de ocho horas.

para park.

|

www.pequignet.com
Sport chic, dindmico y el

Cuarzo. La caja es de ac
de 42 mm y el cristal de
El cierre es doble y desp
y la correa de caucho

y acero. 10 Atm.

con estilo moderno, asi es &l
Moaorea Crondgrafo Taquimetro

zafiro,

egante

ero

legable
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Escaparate

www.schoeffel.de
Ellas lo agradecerén.
Pantalén con patronaje
especifico para mujer
con cinturdn para cefir
en la cintura, rodillas
preformadas. Con
Recco, Venturi y

P Strech.

www.pealkperformance.com
Chagueta de mujer fabricada

en Gore-Tex Shoft Shell. Prenda
técnica con corte muy femenino.
Construccién Body Mapping.
Muy eléastica y dispone

de Recco y de Capucha

| desmontable,

www.rossignol.com

La tecnologia Mutix de Rossignol
permite disponer de un esqui con
dos comportamientos distintos
intercambiando sus brazos
exteriores. E| brazo Regular
habilita un esqui mas tolerante
mientras que los Sniff aportan
mas potencia y estabilidad.

FRA GLEISA

Obra nueva, 8 viviendas de 3 y 4 dormitorios

Jnvierno

C IL‘.‘,*;( 'L‘:

257.0008

En BOSSOST, bajo Avan, inversion asecura la,

esqui en I'nn,:\.
({ BETY I\uu 17km, Le N
Verano

Cnbrega

© 667 53 22 62

montaina , Golf, Bicicle

’ ; -
ra 25 Km, y estaciones Francesas

ourtis 25km, Pevragudes 35km),

ele. staciones Termales

Primavera 2008

Promocion financiada por
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0 metros,
; carbono y acero
rrea de caucho. Estas son
) caracteristicas del reloj
lssot Especial Nicky Hayden edicion

limitada 2007.

 Chagueta para hombre

fabricada en Gore-Tex

Performance Shell.
Sistema Recco para la
deteccién de victimas
de avalanchas, Forro
en Fieldsensor con

{4 Ven a la nueva concepcitn de escuele Body Mapping. Aislante
En Cuylas Schoo!l or¢ Thermolite. Capucha
actividades a tu med tanto para particulares desmontable.
comao empr Te invitamos a cc f
en la tie uylés en Bagueira E

Edificio Marimanha. Tel. 638245771,

n punto de encuentro para los aman

Insulation Pads
Air Conditioning Arm Pit

Tiras expansivas

Sistema 3D-Bionic-Sphere® o ol . /7 codo

Cinturén Transversal BodyChannel®

N Zona de canales de
== 3D-BionicSphere®-System evaporacion
A—

—
MYTHLAN"

La tecnologia de X-Bionic regula la temperatura de tu cuerpo para 3 ‘

0 ; : :
mantenerla en 37. » que es la temperatura natural ,d‘?l cuerpo _hqmano J \ Tiras expansivas rodilla
y por lo tanto la situacion ideal, para obtener el maximo rendimiento. \ {

El sistema 3D-Bionic-Sphere® emplea los canales de ventilacion para
calentar cuando hace frio y enfriar cuando sudas.

X-SOCKS ESPANA BM SPORTECH TLF 876 269 100 b

XSOCKS@BMSPORTECH.COM WWW.BMSPORTECH.COM Underwear



http://www.cuylas.con
http://www.tissot.ch
mailto:XSOCKS@BMSPORTECH.COM
http://WWW.BMSPORTECH.COM

La tecnologia Mutix al servicio

de la mujer, Los Attraxion se

benefician del sistema Mutix

que permite disponer de un

esqui con dos

comportamientos
distintos.

cuvlas

WWww. .om

La chaqueta femenina Sapphire
mezcla el tejido Dialight Stretch 4
Ways con impresiones Jacquard y
colores sélidos. Capucha ajustable
y extraible con sistema Plug in,
falda interior paranieves con
banda antideslizante y un cinturdn
ajustable ambos extraibles.

Conjunto de esqui exclusi-
vo de la marca alemana
Indigo. Esqui polivalente Y

de alta gama para
poder esquiar en
todas condiciones
en pista y fuera
pista.

www.lorpen.com

Calcetin técnico ligero fabricado en

157

). EON

TREINTA

Los amantes del Freestyle
estén de enhorabuena. EI
Strach Steeze es la nueva
arma de Rossignol para €l
esqui fuera pista desarro-
|lada con la colaboracicn
del conocido y galardonado
raider Candide Thovex.

PrimaloftYarn. Mezcla fibras de Primaloft
y lana merino que dan como resultado una
extrema suavidad y excelente expulsidon
del sudor y secado. Maxima

rendimiento y confort.

Calcet/n técnico de disefo anatémico para

el pie femenino; més estrecho en talon y
puntera. La mezcla éptima de seda natural

y lana merino le confieren un tacto,

calor y suavidad naturales.

,_.gn-

/
il le

|f [I [ ]!

/ [

ui 61" CGSOLS QZU"GH’LBSGLS

3y 4 habitaciones
garaje y jardin comunitarios

Garos - Val d°’Aran
Tel. 638 81 05 69

www.auviatgemiret.com

)

55

DECORACION

REFORMAS « ILUMINACION
MUEBLES « OBJETOS DE REGALO
TEXTIL PARA EL HOGAR

LA CABANA D’ARAN
Avda. Baile Calbeté Barra | baixos
30 VIELHA (Lleida) Tel. 973 64 15 69 - Fax 973 64 25 38

E-mail: sergi@mercade.e.telefonica.net
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BORDES DERA ARTIGA

Pé Deth Montardo, s/n

Ribera de Valarties

Tel.: 973 64 43 64

Propietaria: Irene Espafia Plagnes

£l Hotel-Spa Casa Irene, les propone un
restaurante para sus CONVENciones y
banquetes. Ubicado en una antigua y
tipica borda de montaiia —en la ribera de
Valarties, saliendo de Arties— hacen de
este restaurante un lugar inolvidable.
Equipado con todos los servicios,
dispone de varios espacios donde
calebrar eventos diversos: una cena de
gala en su amplia sala con chimenea,
una rueda de prensa en su sala anexa y
posterior coclal, un aperitivo en su
farraza con la panordmica del Montarto
-montafia emblemitica de la Val d'Aran-.
La cocina cuenta con la reputacion de
Gasa lrene, un quehacer diario desde
hace treinta anos donde lo fundamental
es ol amor por lo bien hecho y el cariio
puesto en cada plato. Andrés Vidal pone
tado su saber hacer en los menis, dando
2 los platos de montaia un loque de
modarnidad incomparable. La capacidad
maxima de la borda es de 210 plazas,

CANDELARIA

G/ Major, 16

Tel.; 973 64 20 24

Propietaria: Cristina Agliatio
Precio medio aprox.: 60,00 €
Tarjetas de crédito: Todas
Horario: De 13.00 a 16.00 (fin de

semana y festivos) y de 20.00 a 24.00 h.

Cerrado los lunes excepto festivos.

En el restaurante Candelaria, la magia
del ambiente y una decoracion muy
espacial v acogedora, serdn sus
compafieros de mesa para disfrutar de
su exclusiva cocina. En un lugar donde
alin se respira el ambiente de las cosas
hechas con carifio, déjense seducir por
la encantadora aimésfera de este
restaurante Gnico.

COrt

G/ Major, 3

Tel.: 973 64 43 64

Propietaria: Irene Espaia Plagnes
Precio medio aprox.: de 40.00 €

a 60,00 €

Tarjetas de crédito: Todas.

Horario: de 13.00 a 15.00 y de 20.00
a22.30 h,

Considerado como uno de los
reslaurantes emblemiticos de la Val
d'Aran. Casa Irene se ha ganado por
méritos propios su reputacion, con una
inteligente y alta cocina servida en un
ambiente agradable y familiar, El
gourmet tiene la posibilidad de escoger
antre excelentes especialidades como
las vieiras salieadas con bacalao al
aceite de berros, pichdn a las dos
cocciones con salsa cortada de menta,
al loma de buey gascon con ceps
salteados, servido en plancha de hierro
forjado, o un costillar de ternera blanca
de las landas asado al foie gras. Para
finalizar, con postres tradicionales como
la tarta de manzana Eleonor con toffee
de calvados o una tarta sacher al esfilo
de Irene.

Ctra, de Baqueira, s/n — BUHARDI-
LLA

Tel.: 609 35 45 43

Propietario: Roger Marsh

Precio medio aprox.: 22,00 €
Tarjetas de crédito; Visa. Eurocard
y Mastarcard.

Horario: De 13.00 a 16.00 (fin de
semana y festivos) y de 20.00 a 23.00 h.
Abierto temporadas de invierno

y verano.

Comedores independientes para
fumadores y para no fumadores.

Situado en la buhardilla de una casa
fipica aranesa a la que se accede por
las escaleras, en un ambiente tranguilo
y acogedor y mejorando la comodidad
de sus clientes con mesas y sillas de
teca africana antigua, ofrece una
excelente cocina internacional, ademds
de toda una completa carta de platos
de cocina vegetariana, Tanto a la hora
de comer como a la de cenar, se puede
elegir enire mend y carta, Entre su
amplia oferta destacan propuestas
como ¢l guisado de pollo al estilo de
Timbawe. curry de buey al estilo
surafricano (garam masala), el
solomillo al foie fresco, el magret de
pato con salsa de ciruelas y
Trambuesas, el queso brie frito, con
mermelada de frambuesas o los
champifiones africanos. Y para poner la
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guinda, el Pollo Loco cuenta con un
delicioso surtido de reposteria donde
destacan sus lartas caseras y la crema
de mascarpone con coulis de frutas.
Completisima bodega con mas de 70
referencias de vinos 0.0,

G/ Carretera, 1
taroarties@eresmas.net

Tel.: 973 64 25 58

Fax: 973 64 40 99 ;
Propietario: M* Carmen, Cristina y Oscar
Precio Medio Aprox: 40,00 €
Tarjetas de crédito: Visa, Eurocard.
Mastercard y American Express.

Horario: 13.30 a 15.30 y 20.00 a 23.00 h.

Cerrado; Domingos (excepto festivos).
Vacaciones; Mayo y 2° quincena de
Noviembre.

Situado a pie de carretera, junto al Parador
de Arties, en Eth Taro encontramos una
carta en la que Oscar toma como
referencia los platos y productos lipicos de
la region para sorprendernos con
originales recetas como el arroz cremoso
con foie o el cochinillo confitado, asi como
deliciosos postres elaborados por Cristina.
Cabe destacar una extensa y selecta carta
de vinos.

Dispone de dos comedores de
aproximadamente 30 personas cada uno,
con la posibilidad de reservar para
grupos de hasta 25 personas, siempre

bien atendidos por M* Carmen.
URTAU

Pza. Urtau, s/n

Tel.: 973 64 09 26

Propietario: Urtau. S.C.P

Tarjetas de crédito: Visa, Eurocard,
Mastercard, American Express.
Horario Restaurante: De 20.00 a
23.00 h. De 13,00 a 15.30 h (fines de
semana y festivos)

Horario bar: Abierto todos los dias de
8.00 a 23.00h.

Restaurante cerrado los miércoles.
Espacio libre de humo.

Restaurante clasico del Valle, en invierno
es un fijo de los esquiadores, en verano
una referencia de lo que ofrece este
pequefio Pais, un trato personal que se
agradece v logra una sensacion de paz,
dificil de encontrar.

Esta temporada Mikel Lopez seguird
afiadiendo platos nuevos a la continua
evolucion de su cocina. Su intencidn
sigue siendo disfrutar con lo que hace
para contagiar ese entusiasme a los
comensales. En la sala, M* Assumpta, les
atenderd como siempre desde hace ya
20 afios.

También, y como ya es habitual, al lado
el BAR URTAU, parada obligatoria para
degustar sus tapas y pinchos en una
barra que confunde por la cantidad y
variedad de platos v colorido.

BAOQUEIRA

RESTAURANTE BONAIGUA

Puerto de La Bonaigua s/n

Tel.: 630 02 08 84 - 973 63 90 01
Propietario: HOVASA.

Garta con servicio en mesa: ensaladas
en buffet, Pizzas y carnes a la brasa
Horario: de 12'00 h.a 16°00 h.
Cafeteria y terraza en temporada de
esqui de 9'00 h, 17°00 h.

Abierto en TEMPORADA DE ESQUI

Junto al telesilla de Bonaigua.
Parking y terraza.

LA BORDA LOBATO

Niicleo Bagueira 1.500

Tels.: 973 64 57 08 - 973 63 90 01
Fax: 973 64 52 00

Propietario: Sr. José M* de
Castellarnau Castel

Gestion: HOVASA

Tarjetas de crédito: Visa, Mastercard,

American Express

Almuerzo mend especial: 29,10 €

Cenas servicio a la carta. De 20715 h,
22300 h.

Precio medio aproximado: 30-35 €

En el ndcleo 1.500 de Bagueira junto
al Hotel Montarto. Desde el afio 76.
Carnes a la brasa, Grill visto en sala,
cocina del pais y de autor. Carta de
vinos seleccionados par
denominaciones de origen, Prioral,
Penedes, Rioja, Ribera del Duero ete.
Panaderia, reposteria y pasteleria
propia.
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Niicleo Baqueira 1,500

Tel.; 973 63 90 01

Fax: 473 64 52 00

Propietario: HOVASA

Mend del dia: De 29,80 €.

Tarjetas de crédito: Visa, Mastercard.
American Express

Harario cenas: De 20.00 a 22.30 h.
Parking.

En el Hotel Montarto con enfrada directa
por el forum del nicleo 1.500. Cocina
de mercado, pastas, verduras, pescados y
carnes, Extensa hodega. Panaderia,
reposteria y pasteleria propia. Salones
de hasta 250 personas.

Gran buffet desayunos 11,60€, abierto
de 8a 10:30 h,

JIBNAGRARBI
Ed. Val de Ruda, s/n

Tel.: 973 64 40 88

Precio medio aproximado; 12,00 €
Tarjetas de crédito: Visa, Eurocard

v Mastercard,

Horario: de 11.00 a 23.00 h.

Abierto temporadas de invierno y verano.

Situado en el edificio Val de Ruda, nos
ofrece un gran surtido de
hamburguesas, bocadillos, ensaladas,
crépes dulces y salados, lodo ello de
elaboracion propia y de gran calidad.
La comida ideal para reponer fuerzas al
bajar de esquiar.

Edif. Mauberme

Tel.: 973 64 54 30

Propietario; Manel Gil i Fructuoso
Precio medio aprox.: 30,00 € a 36,00 €.
Tarjetas de crédito: Visa, Eurocard,
Mastercard.

Horario: De 13.00 a 16.00 v de 20.30
a23.00 h.

Vacaciones: Mayo.

Cerrado los martes.

Esie acogedor restaurante, el mds antiguo
de Baqueira, ofrece una excelente cocina
de mercado con pescado y marisco
frescos. En verano puede dequstar su
cocina marinera, ademas de las jornadas
gastrondmicas del arroz, todo ello
acompaiiado por alguno de los vinos de
su surfida y selecta bodega. Esquird esta
facilmente localizable junto al telesilla de
Baqueira.

Nicleo Bagueira 1.500

Tel.: 973 64 54 77

Propietario; José Espaiia Barado.
Precio fijo T.1.: 26,00 €.
Tarjetas de crédito: Visa, Eurocard
v Mastercard.

Horario: De 20.30 a 23.00 h.

Escoja entre la mejor seleccion de carne
fresca y seleccions usted mismo &l
punto de coccidn deseado. Es un método
muy tradicional consistente en la
coccidn sobre una “llosa”.

RAGLETTE
Nicleo Bagueira 1.500

Tel.: 973 64 54 77

Propietario; José Espaiia Barado.
Precio fijo T.l.: 24,00 €.
Tarjetas de crédito: Visa, Eurocard
v Mastercard.

Horario: De 20.30 a 23.00 h.

Restaurante especializado en un plato
lipico de la cocina alpina como es la
Raclette y que, en este establecimiento,
se prepara con gran profesionalidad y
productos de calidad,

o AURANTE FAMARRU

Nicleo Baqueira 1.500 Edif.
Marimanha.

Tel.: 973 64 43 22

Propietario: Restaurante Ticolet,
Familia Espafa.

Precio medio aprox.: 25,00 € a 30.00 €
Tarjetas de crédito; Visa, Eurocard y
Mastercard,

Horario Restaurante: De 13.30 a
16.30 y de 20.30 a 23.00 h.

Esta nueva temporada la Familia Espana
se pone al frente de este consolidado
restaurante para ofrecer sencillez y
buen gusto a los esquiadores y
visitantes del Valle.

En la zona del bar reabre sus puertas el
conocido bar C-ROACK tan afiorado por
sus fieles clientes y conocido por su
ambiente aprés-ski.

wstererrerside .ES B O l‘d es
( ¥ y
Casa Trene  de IArtiga

./?/('//*/ Srer
{:
(f/-) 7 . Z{P//P
Calle Major, 3
Tel. 973 64 43 64 - Fax 973 64 21 74

wiww. hotelcasatrene.com
e-mail: casairene @hotelcasairene.com




Nicleo Bagueira 1.500

Tel.: 973 64 54 77

Propietario: José Espafia Barado
Precio medio aprox.: 45.00 €.
Tarjetas de crédito:Visa, Eurocard,
Mastercard.

Horario: De 13.30 a 15.30 y de 20.30
2 23.00 h.

Abierto: Las temporadas de invierno

v de verano.

El 6 de Diciembre de 1964 se
inauguraba la estacion de esqul de
Baqueira y alli acudieron D. José y Mama
Clodie para dar de comer a los
visitantes. Posteriormente la sequnda
generacion vendria a consolidar la obra
hecha, manteniendo la sencillez y el
buen gusto. Transcurridos 43 afios. no
solo la cocina y la mesa se han
profesionalizado sino que también han
creado escuela en el Valle.

Uno de los establecimientos mis
histdricos de Baqueira, situado en pleno
nicleo 1.500 ofrece en su comedor de
esmerada decoracion, una atractiva y
variada carfa de platos elaborados con
productos de la tierra de primera
calidad: pato. pichon, frutos del bosque o
sefas, compartiendo su carta con los
mas exquisitos pescados segin
mercado.

Ctra. Bonaigua, s/n.

Tel.: 973 64 43 50
www.hoteltucblanc.com

Tarjetas de crédito: Las habituales.
Horario; Servicio ininterrumpido de
comidas,

Situada en el mismo Hotel. y a pie del
telesilla principal, esta cafeteria /
ferraza, nos ofrace la posibilidad de
desayunar antes de empezar la jornada
de esqui,

Ademds es el sitio ideal para disfrutar
de su amplia variedad de tapas, servicio
de restaurante a la carta y el meni
especial del esquiador,

BOSSOST

Pga. Dera Gléissa, 3

Tel: 973 64 73 27

Tarjetas de crédito: Visa, Eurocard,
Mastercard, American Express

Horario: de 10:00 a 23:00 h.
Cerrado los lunes.
Espacio libre de humo.

El bar URTAU de Bossdst estd en el

centro histdrico del pueblo, al lado de la

lolesia, en una plaza tranquila y que te
aparta lo justo del bullicio de un pueblo
que, si se viene a Aran, no puede dejar
de visitarse.

Dispone de una terraza muy apetecible y

de una carta variada con ensaladas,
tostadas. tablas, cazuelitas y unos
pinchos dignos de ver y probar, en una
barra llena de platos,

CASARILH

G/ Major, 2

Tel.: 973 64 11 50

Propietario: Jaume Vidal Sastrada
Precio medio aprox.: 20.00 €2 22.00 €
Tarjetas de crédito: Visa. Eurocard

y Mastercard.

Horario: De 13.00 a 16.00 y de 20.00
223.00h

Miércoles cerrado.

Vacaciones: Del 20 de junia al 20 de
Julio,

Restaurante especializado en cocina
casera y tipicos platos de la Val d'Aran
Excelente preparacion y gran variedad
de tostadas tipicas de la casa
destacando las de anchoas. Ambiente
ristico v acogedor.

ESCUNHAU

Sortaus, 9

Tel.s 973 64 00 48

Propietario: Familia Fstampa

Precio medio aprox.: 25.00 €
Tarjetas de crédito: Visa, Eurocard

v Mastercard,

Horario: De 13.30 a 15.30 y de 20.00
a2230h

Restaurante tipico aranés con
asmerada decoracion al estilo ristico
con chimenea, donde desde hace
cuarenta afios, podemos saborear los
platos tipicos del Valle, asi como otros
de la cocina mas actual,

Cuenta ademds con un pequeiio
Hotel™* con encanto. con piscina
climatizada y trato familiar

Bossost

Plaga dera Gléisa,9
Telf. 973 64 73 27

TAPAS & PINCHOS

Arties

Placa Urtau, s/n
Telf. 973 64 09 26
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Comer bien

CASA TURNAY

Major, s/n

Tel.: 973 64 02 92

Propiefaria: Montse Soli Castel.
Precio medio aprox.: 20,00 €
Tarjetas de crédito: Visa, Eurocard,
Mastercard y American Express,
Horario: De 13.30 a 15.30 y de 20.00
22230 h.

Vacaciones: Del 1 de Mayo al 30 de
Junio.

Octubre y Noviembre solo fines de
semana.

Coqueto y acogedor local situado en el
hermoso pueblo de Escunhau, en la ruta
hacia Bagueira. Su excelente cocina
liene raices aranesas, con algunos
loques de gran creatividad, que hacen
mas interesante su carta. Destaca la olla
aranesa, las carnes a la brasa, sus
platos de caza y una buena carla de
postres y correcta seleccion de vinos.

GARDS

LA TARTERIA

Pga. Major, 7

Tel: 973 64 00 96

Se recomienda reservar

Precio mend: 35,00 €.

Tarjetas de crédito: Visa, Eurocard,
Mastercard.

Abierto lemporadas invierno y verano,

A partir de esta temporada, La Tarteria
diferenciara sus tres locales:

Garos, RESTAURANTE LA TARTERIA - salo
cenas, con su especial y sugerente meni
a precio fijo. Siete entrantes, siefe
segundos y una interminable lista de
postres, ademds de una interesanie
bodega.

SALON DETE — LUNCH LA TARTERIA -
carretera de Baqueira, en Arties, pasa a
ser el local donde de 15:30 a 22 h., sin
interrupcion, podran merendar o tomar
algn plato caliente al bajar de pistas o
a la hora que deseen.

EL ALMACEN DE LA TARTERIA - a tienda
de Arties donde llevarse sus fartas y mil
c0sas mas.

Sant Jaume, 8

Tel.: 973 64 52 46 - 629 03 76 84
Propietario: J. Antonio Rufaste Tersa.
Horario: De 13.30 a 15.30 h. (fines de
semana, puentes, Navidad, Semana
Santa y verano) y de 20.30 a 23.00 h
(siempre)

Cerrado; Domingos (temporada de
invierno).

Vacaciones: Mayo y Junio.

Regentado por José Anfonio Rufaste
Tarsa, este restaurante, presenta en su

acogedor comedor con preciosas vistas,

una competente y variada carla basada

en especialidades de la cocina aranesa,
elaboradas con producios frescos de la
zona por su chef Guillem Borda Llordés.
Extensa gama de licores caseros.

Montgarri

Tel.: 639 49 45 46

Propietario: Asociacion Amics de
Montgarri.

Precio medio aprox.: 30,00 €,
Tarjetas de crédito: Visa. Eurocard,
Mastercard,

Horario: de 13.00 a 15.30 y de 20.00
221.00 h.

En invierno, con nieve, podemos llegar
practicando el esqui de fondo o de
montaiia, con raquetas de nieve, trineo
de perros, moto de nieve.

Este refugio de montaia de 40 plazas y
equipado con agua caliente y sanitarios,
nos ofrece también la posibilidad de
comer o cenar en su restaurante,
degustando una cocina tradicional
aranesa y una excelente seleccion de
carnes a la brasa. Todo ello en un
ambiente de montana.

Yotk
Carnin Soeime

Apartamentos de Alquiler
ARTIES

Alquiler de amplios apartamentos
por dias o semanas.
Limpieza diaria incluida. Sauna, Jacuzzi.

ctra. Baqueira, 8 ARTIES - Valle de Ardn
Tel. Fax. 973 64 42 89
reservas@caminreiau.com
www.caminreiau.com
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Dehores, 1

Tel.; 608 99 84 36
Propietario: Enric Arnalot
Precio mend: 40,00 €
Tarjetas de crédito: NO
Horario: de 13.30 a 23.30 h.
Vacaciones: Noviembre

Sucursal de la taberna de Moe en el
valle y atendido por Enric, hermano de
Hommer, que vino de Springfield a
Europa. Al no poder despachar cerveza
Daff, sirve un exquisito mend consistente
en un caldo excelente, pan tostado al
momento, ibérico gran reserva Joselito,
foie mi-cuit y un delicioso entrecot de
buey de primera, con el pan, vino y
posire.

Se accede desde el Pla de Beret, por
pista forestal nevada, esquiando,
paseando, con raguetas, con un vehiculo
de nieve de 10 plazas o con motos de
nieve guiadas.

ARTIGANE

Ctra. Francia, s/n

Tel.; 973 64 0946 - 619 09 77 33
Propietario: Francesc Sas Jové
Precio medio aprox.: 25,00 €
Tarjetas de crédito: Visa, Eurocard y
Mastercard.

Horario: de 12.00 a 15.30 y de 20.00
422.30 h,

Cerrado los miércoles (excepto puentes
y festivos).

Se permite fumar.

Después de trabajar en algunas de las
mejores cocinas del Valle, Francesc Sas
se independiza cogiendo las riendas de
este veterano restaurante dandole un
soplo de aire fresco tanto en la
decoracion del local, como en la carta
que nos ofrece, en la que no falta la
tipica cocina aranesa con su tradicional
olla, asi como una sorprendente cocina
de autor y pescado fresco.

A pie de carretera y con amplia zona de
parking, lo convierten en la primera
parada ideal después de un largo viaje o
la dltima después de una intensa jornada
de esquf.

SALARDU
BANHS DE TREDOS
Camf d'Aiguamdg s/n

Tel.: 973 25 30 08 - 973 25 30 58
-660 17 58 43

Precio medio aprox.: 36,00 €
www.banhsdetredos.com

El Restaurante de los Banhs de Tredos.
situado en las alturas, con vistas
incomparables, donde su gastronomia
libre sorprendera todos tus sentidos,

haciendo de la experiencia de los Banhs,

completa y excitante. Comida fresca
mediterrnea y los jueves noche, déjate
seducir por sumend oriental (Sushi,
Tempura, Sopas...). Estén abiertos para
comidas, meriendas y cenas.

Cuando la nieve cubra el camino, ellos
mismos {e llevarin hasta los Banhs, en
moto de nieve o vehiculo apropiado. Y
recuerda siempre reservar antes de
subir.

DETH GOLF

Gtra, D'Aiguambg, s/n

Tel.: 973 64 45 72 — 629 51 70 63
Jefe de cocina: Bartolomé Navarro
Jefe de sala; Xavier Ribalta

Precio medio aprox.: 30,00 €
Tarjetas de crédito: Visa, Eurocard y
Mastercard.

Abierto todo el aiio.

Horario invierno: de 20.00 a 23.00 h.
Horario verano; Horario Casa Club.

Aun cuando la nieve cubre el campo de
golf impidiendo su practica, el
restaurante del Golf de Salard, les
ofrece una cocina internacional y
aranesa, con sugerencias del dia, asi
como pescado y marisco segun
mercado, todo ello acompafiado por
alguno de los vinos de su inleresante
bodega. Ademas ofrece sus salones
privados para eventos especiales

hien

Pequeiio hotel de 8 habitaciones con baio,
Salon estar desayunos con chimenea

Cal, 3 - Garés - Val d’Aran
Tel. 973 64 23 78 - Fax 973 64 32 15
Movil 606 40 41 41
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Major, 12

Tel: 973 64 42 18

Fax; 973 64 42 89
www.cabilac.com

e-mail: cabilac@cabilac.com
Propietario: Juan Antonio Ballarin Vila
Precio medio aprox.: 30.00 €
Tarjetas de crédito: Visa, furocard

¥ Mastercard

Horario: De 13.00 a 15,30 y de 20.00
a23.00h,

Con una larga experiencia en la
reslauracion en la Val d'Aran. Ubicado en
una antigua casa en el corazon de
Salardi, este restaurante ofrece a sus
clientes una atractiva carta con platos
de creacidn propia, sin olvidar la cocina
tradicional. Entre sus recomendaciones
podemos encontrar; carpaceio de magrel
v loig con gelating de ceps, canelon
crujiente de puerro con romesco, pato de
corral asado con agridulce de
frambuesas, rapilo sobre rissollo con
almayas, el

También dispone, en la planta baja, de
un acogedor bar en el que podrd
dislrutar de una amplia y selecta
variedad de pinchos, tapas y una buena
seloccion de vinos nacionales.

G/ dera Mola, s/n

Tel.: 630 08 46 06

Precio medio aprox.: 26,00 €

Precio mend "txoko": 30.00€
(infantil: 17,00€)

Horario: de 13.00 a 15.30 h. (fines de
semana y festivos). De 20.00 a 22.30 h
Cerrado; Lunes no festivos

Parking propio.

Este Bar Restaurante se encuentra
situado en un cuidado jardin de

4.000 m. De su cocina, destacan, las
cazuelitas, las carnes o el Esturion del
Valle .

Ahora lambién, Prat Aloy. nos ofrece &l
meni tipo “txoko”. La posibilidad de
celebrar un encuentro enire amigos, una
cena en familia 0 una velada distinta en
un ambiente desenfadado, en el que nos
convertirin en anfitriones, pudiendo
incluso después de los entrantes
hasados en la olla aranesa, las
ensaladas, los embutidos v quesos del
piringo, asar nosolros mismos —si nos
alrevemos— las carnes de nuestros
invitados, asi como servirnos las bebidas
que nos apetezcan entre las que
encontraremos vinos de distintas D.0

¥ para finalizar nada mejor que una
larta casera acompafada de un licor
tinico del Valle

Situado an un lugar de facil acceso.

En Prat Aloy, encontraréis un lugar donde
astar hien y comer mejor,

Sta. Eulalia, s/n.

Tel.: 973 64 57 51

Propietaria: Carmen Capel.

Precio medio aprox.; 22,00 €
Tarjetas de crédito:

Visa, Eurocard, Mastercard v Diner’s
Club,

Horario: De 13.00 a 15.30 y de 20.00
a22.30h,

Vacaciones: Mayo.

Popularmente conocido como Casa
Carmela. Especializado en cocina
aranesa en un ambiente casero y con
celebrados platos como el lernasco con
setas variadas, el gigot, el conejo a las
doce hierbas, trucha a la pomensale,

chuletdn de buey a la brasa, paté casero,

civet y chuleton de potro criado en la
misma propiedad y tortilla de setas,
Situado en uno de los pueblos mds
bellos de la Val d'Aran. Amplia sus
servicios con un acogedor aparthotal
que lleva el mismo nombre.

Santa Eulalia, 2

Tel.; 973 64 53 74

Propietario: Manuel Capel.

Precio medio aprox.: 20,00 €.
Tarjetas de crédito: Visa, Eurocard

y Mastercard.

Horario: De 13.00 a 16.00 y de 20.00
a 23.00 h,

Vacaciones: Abierto las temporadas de
invierno y verano.

Parking propio.

Una vieja casona aranesa alberga este
pequerio restaurante familiar y
acogedor. Sus platos basados en la
cocina tradicional aranesa nos ofrecen
un sabor casero que es de agradecer.
No hay que dejar de probar algunas de
Sus riquisimas sugerencias, v para
terminar no hay nada como un buen
postre casero, Sus especialidades son:
mousse de esparragos con salsa de
piquillos, ensalada de ciruelas, magret
de pato al foie, caracoles en salsa
picante, yogur con mermelada de flor
de saiico.

HOTEL ***
CASA ESTAMPA

.

y ¢ Sortaus, 9
¥ 25539 ESCUNHAU
Tel. 973 64 00 48
Fax 973 64 27 89
www. hotelcasaestampa.com

PEQUENO HOTEL CON ENCANTO DE TRATO FAMILIAR,

CON ALGUNAS HABITACIONES ABUHARDILLADAS

CON BANERA DE HIDROMASAJE. PiISCINA CLIMATIZADA.

GiMNASIO. Wirl. PARKING EXTERIOR.

RESTAURANTE TiPICO ARANES.
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Escenas
de |la buena
mesa.

HOTEL MONTARTO. Nucleo 1.500 Baqueira Beret. Tel. 973 639 001 La Perdiu Blanca La Borda Lobato

Gastronomia Internacional Especialidades Aranesas
Carnes a la brasa
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Pas d'Arro, 23

Tel: 971364 16 17 - 973 64 24 52
Propietario: José Luis Perisé

Precio medio aprox.: 25,00 €
Tarjetas de crédito: Visa, Eurocard,
Mastercard.

Horario: De 12.30 a 16.00 y de 20.30
23,00 h.

Cerrado los lunes.

Vacaciones: Noviembre v Mayo.

Bar restaurante de amplia capacidad
que ofrece cocina catalana e
internacional con especialidades como

carnes de buey, civets de caza y
pescados del Cantdbrico. Buena bodega
de vinos de reserva de La Rioja y
catalanes.

la olla aranesa, caracoles a la "llauna”,

aranesa, los patés, los civets de caza, el

foie micuit, asi como deliciosos
postres, Todo &llo o podremos

acompanar con un buen vino a elegir,
dentro de su buena y variada carta.

Ademis. al lado del restaurante,

encontramos el Pefit Basteret. Un bar

donde degustaremos pinchos,
cazuelitas y tablas de quesos e
ibéricos.

Major, b

Tel: 973 64 07 14

Propietario: José Antonio Vidal
Precio medio aprox.: 22,00 €
Tarjetas de crédito: Visa, Eurocard,
Mastercard y Diner's Club.

Horario: de 13:00 a 15:45 y de 20:00
a22:45h,

Vacaciones: Junio y Octubre.

En el centro de Vielha y situado junto al
ri0, encontramos este pequefio y
acogedor restaurante, especializado en
la cocina casera de la Val d'Aran.
(racias a las expertas manos de la
madre de su propietario, José Antonio
Vidal, quien en sus fogones elabora de
una manera totaimente tradicional,
suculentos platos tipicos como la Olla

* RESTAURANTE
Pollo Loco

§ o
.‘:: Telf 609 35 65 43
")

I Ctra. da Baqueira, s/n
PRIMER PISO

25599 ARTIES
8 Tel.: 609 35 45 43

Como novedad disponemos de un cuidado senviciode cenas  En Salardd, a tan sélo
fi conlibmpanadulhs.niﬂueislade 4 bmida Is Gtacidn

Ctra. de Baqueira, 2
25598 Salardd (Lleida)
Tel.: 973 64 42 22

Fax. 973 64 42 43

“Un buen hotel para @

una buena estacién”

Tel.: 973 64 41 42
www.hoteleslacreu.com

www.hoteleslacreu.com q'{‘;tf[ acrew

Harde HOTEL %k
PETIT LACREU
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G/ Metdia, 8

Tel: 973 64 04 45

Propietario; Enric Fondevila Gabau.
Precio medio aprox.; 18,00 € a 24.00 €
Tarjetas de crédito; Visa, Eurocard y
Mastercard,

Horario: De 13.00 a 15.30 y de 20.00 a
22.30 h. Cerrado los martes.

Un cldsico de Vielha con estilo ristico
enclavado en gl casco antiguo de la
poblacién, muy cerca de la Plaza de la
Iglesia. Mds de veinte afios de historia a su
servicio, mejorando continuamente la
relacion calidad-precio. A destacar su foie
de Canard, de elaboracidn propia v los
caracoles de alta montana al estilo de |a
abuela, en una carta que incluye los patés
de cerdo y jabali,y el civet de jabali.
También platos tipicos como la olla
aranesa y carnes selectas de laVal d'Aran.
Y una carta de vinos muy extensa.

Avda, Garona, 29 (Junto Palai de Géu)
Tel: 973 64 29 15

Propietario: Salvador Nus.

Precio medio aprox.: 30,00 €.
Tarjetas de crédito; Visa, Eurocard,
Mastercard.

Horario: De 13.00 a 16.00 y de 20.00 a
23.00 h.

Cerrado los lunes.

Vacaciones: Mayo y Noviembre.

Junto al Palacio de Hielo de Vielha y con
el rio Garona como teldn de fondo, el
restaurante Era Coguéla es conocido por
su variada oferta gue incluye platos de
cocina tradicional aranesa, catalana e
internacional. Como buen restaurante
araneés, Era Coquéla disfruta de
especialidades como la olla aranesa o
platos de elaboracion propia como el
pato, cabrito al horno, caracoles a la
“llauna” v una dulce y deliciosa carta de
postres.

Avda. Alcalde Calbetd, 10

Edif, Portals d'Aran.

Tel: 97364 1798 - 625 184148 /49
Fax; 973 64 04 83
www.aranweb.com/lucana
eralucana@aranweh.com

Precio medio aprox.: 35,00 €.
Tarjetas de crédito: Visa, Eurocard,
Mastercard, American Express y Diner's
Club.

Horario: De 12.30 2 16.00 y de 20.15
a23.00 h.

Temporada de invierno: lunes y martes
cerrado al mediodia.

Resto del afo: Cerrado los lunes no
festivos.

Vacaciones: 1* quincena de julio.

Restaurante Era Lucana les ofrece una
carta en platos de entrantes, con
ensaladas frescas y templadas de la
temporada; platos de carnes del pais,
derivados del pato francés y pescados

frescos, con posires de |a casa y una
selecta y variada bodega, asi como un
meni de montaia. Todo ello, lo
podremos degustar en su comedor
central, asi como en alguno de sus
reservados: uno de ellos para 6
personas, v el otro, con capacidad de
hasta 15 comensales.

LA TARTERIA

RESTAURANTE

SALON DE TE
LUNCH

EL ALMACEN DE

LA TARTERIA - TIENDA

GAROS
Pza. Mayor, 7
Tel.: 973 64 00 Y6

ARTIES
Carretera Baqueira
Tel.: 973 64 00 96

ARTIES Deth Fort, 8
Tel.: 973 64 27 67
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SALARDU

SALOY

O, Viernes y sibados noche
MENU estilo “Txoko”
para ti y los tuyos.

(Entre semana solo bajo reserva)
Convierte tu cena '
en una fiesta

Tel. 630 08 46 06

de las Txuletas
Woy, Patxi 7

Quién se encarga

Niucleo Baqueira 1.500

Tel. 973 64 54 77
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Major, 10

Tel.: 973 64 083 63

Propietarios: Noni v Dora

Precio medio aprox.: 30,00 €
Tarjetas: Visa, Eurocard v Mastercard,
Horario: 13.00 a 15.30y de 20.00 a
23.00 h.

SE RECOMIENDA RESERVAR

Gerrado domingo noche y lunes
mediodia (excepto festivos),

Sin olvidar las mas lipicas
especialidades de la cocina catalana y
aranesa. Dora nos serprende con unos
exquisitos entrantes como la parrillada
de verduras variadas. cortadas y hechas
al momento, asi como unas ensaladas
tibias muy personales y caprichosas. A
continuacion, Noni nos preparard unas
suculentas carnes grandes a la brasa
auténtica. Todo ello en un ambiente
acogedor y un trato muy cercano

Marrec, 14

Tel.: 973 64 24 19

Precio medio aprox.: 30,00 €.
Horario: De 13.30 a 15.30 y de 20.30 a
23.00 h.

Vacaciones: Mayo, Junio, Octubre y
Noviembre.

Situado en pleno corazon de Vielha, este
restaurante, conocido también con el
nombre de Era Mola, ofrece una linea de
cocina autoctona y con influencias
francesas. Maria José es la chef
propietaria v oficia los fogones, junto a
su hija Mireia, a la vista de los
comensales. La decoracion es cldsica y
ristica,

Pas d'Arro, 52

Tel.: 973 64 26 54

Propietario: Virginia Miquel i Novel
Precio medio aprox.: 30,00 €.
Tarjetas: Visa, Eurocard v Mastercard.
Horario Restaurante: 13.00 a 16.00 y
de 20.00 2 23.00 h.

Horario Bar: 12:00 a 24:00 h.
Vacaciones: 2 quincena de Junio

“La Fonda d’en Pep”. presenta dos
ambientes distintos, pero igualmente
calidos y acogedores. El restauranta se
centra en una oferia de cocina tipica
aranesa y catalana, con sabrosas
especialidades como las verduras
braseadas al perfume de tomillo, el mil
hojas de foie. los espaguetis negros
con romesco y langostinos, el fricandé
de bacalao a la crema de ceps y el
solomillo de buey al foie. La oferta

Ap. Alcalde Calbetd, 8-12
Edif Portals dAran - VIELLA
Tl 97364 17 98
wanw.aranweb.com/Tucana

C/Des C

omets,

Pecoracion - Regalos
Proyegctos !

¢/ Major, 12
25598 SALARDU
Val d’Aran
Tels. 973 64 42 82

973 64 42 78

www.cabilac.com
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gastronomica se completa con

excelentes postres de elaboracion propia

y una cuidada bodega de vinos.

Ademas la barra cuenta con un amplio

surtido de montaditos y tapas de la ‘

mejor calidad, tales como huevos rotos UK
con fole, con gulas o con ibérico. BECT A1

A destacar la atencion personalizada de .

sUS propietarios y un entorno entrafiable. Avda. Pas d'Arro, 54

Tel.: 973 64 20 60

Precio medio aprox.: de 10,00 2 20,00 €
Tarjetas: Visa, Eurocard v Mastercard.
Horario: cocina abierta desde las
11,00 hasta las 24,00 h.

Abierto todos los dias.

Auténtico Sports Bar americano donde
disfrutar de las retransmisiones de fus
deportes favoritos a través de sus
pantallas gigantes. En el mejor
ambiente, sdlo o en compafia, para
poder degustar su amplia gama de
especialidades de la cocina Tex Mex
como las hamburguesas, la pasta, o las
ensaladas, sin olvidar sus cocktails.
Todo ello, con el toque tan
caracteristico del Valle de Ardn,
Uniendo la cocina con el deporte, que
es el motor de este Valle,

TAXI ANGEL

AVE (Llelda), BARCELONA, TOULOUSSE, SAN SEBASTIAN.
BAQUEIRA - MADRID (Directo), ...

ELIJA SU DESTINO

rant &8 coffee

2 Cocina Tex-Mex
> Hamburguesas

HA -Tel. 973 642 060

EQf}:q/\/\,a\R
D

Telf. 973 64 24 19 Vietha - Vol d"Aran AR R




TURRULL

Riau, 8

Tel.: 973 64 00 58

Fax: 973 64 24 76

Propietario: Hermanos Moga

Precio medio aprox.; 12,00 € a 15.00 €.
No se aceplan larjelas de crédito.
Horario: De 13.00 a 15.00 y de 21.00
a22.00 h.

Parking propio,

Parte de un veterano establecimiento
hotelero de larga tradicion en la Val
d'Aran. Predominan platos catalanes y
araneses, y una esmerada preparacion
de la popular "olla", la paella y la trucha
aranesa. El hotel al que pertenece
dispone de habitaciones con bafio y T.V.

ESTERRI O’ANEL El restaurante del Hostal Trainera se

UILALC R - ; caracteriza por el ambiente familiar.
El trato personal y acogedor hace del
lugar un sitio muy confortable, De su
COCING CAsera se recomiendan sus
guisados, los civets de caza y las
carnes a la brasa, berenjenas
rellenas, tabelles al horno, conejo con

HOSTAL TRAINERA ciruelas y canelones. Casi todos los
i platos de la carta pueden prepararse
CASA JULIANA 'I{E'LIWQJ%IB&;G] 77 para |levarlos a casa y poder
S degustarlos a cualquier hora del dia.

Tel.: 973 64 04 08 Fruu!etarlu: Marcel Castellarnau Dispone de apartamentos.
Propietario; Juan Estevez Sans. Precio medio aprox.: 20,00 €
Precio medio aprox.; 25,00 €. Tarjetas de crédito; Visa, Eurocard
Tarjetas: Visa, Eurocard y Mastercard. y Mﬂﬂf'ﬂmﬂfd-
Horario: De 13.00 a 15.30 (sdlo vera- Horario: De 20.45 2 22.15 h.
no) y de 20.30 2 22.30 h. Se recomienda reservar,

Abierto temporada de esqui, verano y el
resto del afio grupos por encargo.

En este restaurante, situado en una casa
de gran belleza rustica, nos reciben
Juan v Lali, para ofrecernos una
exquisita carta que satisface a los
paladares més exigentes, elaborando las
recetas tipicas del Valle, como la olla
aranesa, 0 la pierna de cordero, ademas
de sorprendernos con cocina de
mercado y sus deliciosos postres
caseros.

% LAUARIA - BUGADERIA
\~’onenk LAVANDERIA - TINTORERIA

Jaaua & Enika

LIMPIEZA EN SECO -
Abierto todo el afio de 8 a 20h. - ENTREGA RAPIDA

Complejo Emﬁ al final de la rampa

Tel. 973 64 09 54 - Fax.973 64 14 81
Reparto 609 83 91 99 - 630 78 93 61

VAL D’ARAN, BETREN-VIELHA
GRACIAS POR SU CONFIANZA

| APARTAMENTOS

| TRAINERA

¢/ Major, 54
Tels. 973 6261 77
973 626248
Fax 97362 6521
25580 ESTERRI D"ANEU
Pallars Sobira (Lleida)

PRESSING

Desde siempre en Baqueira,
ahora también en tu casa, on-line

www.fototur.net
FOTOS DE TU CURSILLO « COMPETICIONES

MARXA BERET * ETC. FOTO
TUR

Hotel Tuc Blanc * 25598 Baqueira * Tel. - Fax 973 64 40 01 * e-mail: fototur@fototur.net



http://www.fototur.net
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MESTRES YisolL Z003% MAs Via 1997
BRUT NATURE “BARRICA” “BARRICA”

HERETAT MESTRES S.L.
Plaga de I’Ajuntament, 8 SANT SADURNI D’ANOIA Tel +34 93 891 00 43 Fax +34 93 891 16 11

ca\-'a(ég mestres.es www.mestres.es


mailto:cava@mestres.es
http://www.mestres.es

EL PRIMER

TODOCAMINO HIBRIDO

DE ALTAS PRESTACIONES

Informacién/Prueba: 902 300 503

5 afios de garantia
www.mundolexus.com

ﬁ_};w-’r“r"

LEXUS RX 400h. 4x4x3

El Todocamino hibrido con mejores
prestaciones del mundo no tiene un propulsor
sino tres que trabajan en perfecta armonia
Un motor gasolina V6 de 3.3 litros y dos
potentes motores eléctricos

El innovador sistema Lexus Hybrid Drive
gestiona su energia y decide qué propulsor
trabaja en cada momente ofreciendo un
sorprendente consumo mixto de 811/100 km
y un excelente nivel de emisién de gases
combinado de 192 g/km

Descubra el estimulante rendimiento de sus
272 cv de potencia y una aceleracion de

0 a 100 km/h en 7,6 segundos.

Si crefa que un hibrido nunca llegaria a

ser tan potente y que un Todocamino nunca
seria tan econémico, piénselo de nuevo.
Nuestro 4x4x3 demuestra lo contrario

O =xus

The pursuit of perfection



http://www.mundolexus.com

