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Fditorian

MOS TRAPAM ENA REVISTA NUM.30,
ODAMB GRAN VARIETAT DARTICLES QUE
RESUMISSEN ETH TRESAU TRIMESTRE
DETH PASSAT CORS ESCOLAR: ElI PLAN
EMOTIU, ER ANALISI DETH SON PAS PERA '

ESGCOLA, QUE HEN ERA MAINADERA DE -
/SiESAO-QUE COMENELARA UA NAULA
i ETAPA EN INSTITUT.

RA REVISTA FINIS DAMB ER HESTIVAUL,
J
‘El ERA ACTIVITAT QUE/'BARREC ETH

S. AGUEST AN SE DEDIQUEC ARA
ICA. CAU REMERCAR ETH GRAN
£l Es ¢ QU ESTAN HE ES ESCOLES
‘DAMB ERA RETALHADA D'ORES LECTIVES
EN AGUEST AIRAU. MES EN PODEM TREIR
PLAN PROFIT EN APRIGONDIMENT EN
- TREBALH/INTERDISCIPLINAR.
i | P
DEMORAM OUE VOS AGRADIGUE FORCA AGUESTA
REVISTA EN TOT DESIRAR-VOS ACABETZ DE

PASSAR UN BON OSTIU E AJATZ UA BONA
ENTRADA EN NAU CORS ESCOLAR.

€RA MAINADERA, MELRES E ERQUIPA PIRECTIVA
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Coma cada an s’a celebrat ena escola era hesta dera Mona. Abantes
de marchar de vacances mos i auem dedicat ua estona...

Peth maitin auem farcit es nostes mones, cada grop era sua... Damb

forca gormandisses e molt, molt de chicolate. Dempus i metem es
plumes de colors e mos lecam es dits ta tastar eth chicolate que mos a
quedat.
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Pera tarde, aguest an en camp de fotbol, es mes grani dera escola,
mos an premanit uns quanti jocs tradicionaus enta que passéssem
toti e totes ua bona estona: damb ueus, tirar d’ua corda, carréres
damb bosses, calar en
“Casteth deth conilh”
es pilotes de
malabars...

E dempus mos auem
minjat era Mona
qu’auiem heét peth
maitin... Ummmm!
Bonissimes!

Mos ac auem passat plan ben! E mo’n auem anat forga contents e
contentes de vacances!

Eth propléu an mes!
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C'est la Fete de Paques

EL cdeol nowr co quiom a fail
{mumpd@mmxamm

Les senfo de Paques!
Reqa/vd,e/z, biemu!
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ich vous avez e bom éoullall
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@th 'mén P P €scola

Aguesti ans en estudi Alejandro Casona

an estat forca polidi. SO aprenut moltes causes,
me so divertit molt, so coneishut a toti es mens
amics e amigues. E viscut moments dificils de
desbrembar. E tanben so coneishut a mestres

molt bones.

Era vertat, aguesti ans en aguesta escola se m’an
passat forca rapid. CO que non m’agradaue éere
gu’en mes d’abriu hegem natacion. A jo era

natacion non m’agrade bric.

Non sai per a on comengar se de quan éra petit o de gran...

Ben! Comencgaré quan éra petit. A jo m’agradaue for¢a pr'amor que
gessiem més tath pati e mos mimauen molt.

Ta jo era mielhor méstra que ¢o auut de petit a estat MariCarmen,
que mos déc P3, P4, P5. De gran ja cambiéren es causes... M'an
agradat forga aguesti dus darrérs ans. Perqué éster damb Susana
ta jo a estat ua des mielhors méstres ja que mos “met canha”, mos
hé a trebalhar molt e, ath dela, ei molt simpatica.

Aco I'ac digui a toti es mainatges e mainades que liegen aguestes
linhes: tornaria a éster petit ta poder tornar tad aguesta escola. M’a
agradat molt éster ena escola Alejandro Casona perque s6 passat
moments tristi, moments divertits e moments enfadat.

Jo ac recomani a toti es mainatges e mainades, que passen pera
escola Alejandro Casona de Les.

Ara que sai que m’en vau tar institut me da

pena. Era vertat: non voi anar-me’n, perque vau a trobar a fautar aguesta escola.
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Jo aguesti pogui ans que so0 per aciu m'an agradat
forca!

M'embrembi quan auie vengut en 2au ad aguesta
escola, jo auie forca vergonha atau que... anaua
damb eth cap ta baish campant eth solér jajaja...
Meés ara ja non é tanta vergonha coma abantes.
Tanben é coneishut a forca gent e &€ passat molti
boni moments en aguesta escola, e per aquero
encara non voi deishar-la. An estat pogui, mes jo les
é gaudidi. Ah! Tanben ua causa forca divertida que
hén ena escola e a jo non m'agradarie deishar aco,
son es convivéncies. Ei ua excursion a on vam ta un
1oc qu'ei dehora dera Val d'Aran e ém aquieu § dies
en un oteél. En aguesti § dies vam ta museéus, tara
plaja/piscina, places o diréectament locs forca
interessanti. CoO més gracios ei que pos dromir damb
es tons companhs e companhes; clarament se
dividissen en grops de mainades damb mainades e
mainatges damb mainatges, més era causa ei que
laguens des abitacions der otél mos ac passam plan
ben en tot arrir. En fin, i a forca meés causes que
m'an agradat en aguesta escola que i serie dies condant-vos toti es rebrembes que hé. E
damb forca desirs anaré ar institut, sense desbrembar-me d'aguesta escola.

Eth men pas pera escola a estat [
molt divertit e s0 hét molti amics
e amigues. James desbrembaré
eth prumer dia descola,
entrerem tara escola e ta classe
e mos deéren es estalhants...
Quan passec ua estona, eth
mén companh Marc ja auie
acabat de retalhar, quan sonque
se li ocurric de... talhar-se era
lengua! Ja comengcauem ben eth
prumér dia!! Aguesti darreri ans
an estat mes tranquils, donques
perque ja éren mes grani e ja
sabiem coma foncionauen toti
es materiaus dera escola!!
Demori comencar ben era ESO
mes vos trobaré a fautar! Gracies per ensenhar-me totes es causes que m’auetz ensenhat e per
ester tan bones méstres damb jo.
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Eth prumer dia qu’arribé en aguesta
escola non h¢ja arren més que plorar
e plorar per tot; i anaua e james
parlaua. M’embrembi qu’era nodsta
mestra se diguie Mari Carmen ¢ a jo
me queiguie forca ben, més non ac
didia perque tostemp era carat. P-3
ere forca divertit pramor que non
héges arren, tot eth dia jogar e dromir
damb es tons amics € amigues. Un dia
era mestra Mari Carmen mos deishec

agarrar ues estalhants e un amic que

se ditz Marc se talhéc era lengua...
Aguesta ei ua experiéncia damb era

que ara mos n’arrim molt.

En 3au trimestre jo ja era mes “suelto” e rebrembi qu’eth men prumer amic siguec Dani. Jo
non auia molti amics perque non parlaua damb arrés, sonque damb Dani. M’agraderen

forca es convis, mes jo les passe ena escola damb Dani e m’ac pass¢ geniau.

En P-4 e P-5 tanben mos toquéc era meéstra Mari Carmen. Era forca content perque
m’agradaue molt Mari Carmen. Alavetz jo parlaua molt mes qu’abantes e auia forca amics
e amigues mes. Enes ores de pati jogauem damb ua pilota de tenis a fotbol, mes quan non i

éren es grani perque se non s’enfadauen, e non mos agradaue, jajajaja. ..

Tanben enes ores que mos tocaue damb Maria Luisa hérem eth conde deth gat damb botes

e quan 'acabauem mos deishaue anar tath pati de darrér, coma le diguiem nosati de petits.

En 3au trimestre hem piscina ¢ a jo en aguesta edat non m’agradaue bric.Tanben

m’embrembi que es dus prumers ans me metia tot soent forca malaut e Ieéu non podia anar
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ta classe. D’Infantil non pogui condar massa causes pr’amor que non hégem leéu arren e

non m’embrembi guaire.
En 1ér ja non auia vergonha e es mestres me diguien “de ester carat a non carar-te”.

En leér cambierem de cicle infantil a cicle iniciau, mes tanben cambi¢rem de mestra. Era
nosta mestra se diguie Sole e m’encantaue! Era assignatura que meés m’agradaue damb era
¢re hér matematiques, perque era mos ac explicaue geniau € a mes, quan quedauen cinc
minutes enta anar tath pati, e acabauem mos deishaue gésser abantes. Tanben m’embrembi
qu’eth prumér projecte que hérem siguec damb era, siguec eth projecte des ossi e
m’agradeéc molt.1¢r, siguec eth prumér an qu’ane tas convis € m’ac pass¢ pipa, ja que
conviuer damb es tons amics e amigues ei molt polit, tot eth dia és damb eri, jogues e hes

forca causes mes.

En Zau eth cole se hége molt engiiegiu € non m’agradaue. M¢es sonque tarde un frimestre en
dar-me’n compde qu’era escola ei molt interessanta, qu’as d’apréner moltes causes e que

non sonque cau estudiar, se non tanben jogar e parlar damb es tons amics € amigues.

Aqueth an apreni moltes causes € molt interesantes; tanben m’embrembi que Sole mos

demanaue molt mes, perque 3au diguie qu’ere molt mes dificil e auiem d’espavilar.

En 3au me toquéc damb era mestra Maria Luisa € a jo m'encantaue molt perque, a cops,

mos deishaue gésser tath pati... mes tanben mos daue moltissima canha en classe.

A jo en 3au ¢O que mens m’agradaue ere coneishement deth miei perque ere molt dificil o
aquero creiguia jo. M’embrembi qu’auiem de heér uns déuers de miei e damb un punta fina,

sage de pintar e me petec eth punta fina e tota era huelha ére plia de tinta.

Tanben aui un temps que non m’agradaue anar tath cole perque non m’agradaue lheuar-
me tas 7.30 o tas 8:00 perque dempus era molt cansat e me dromia en classe. Non i a molt

mes que condar de 3au e se i a non m’embrembi molt...

En 4au me toquec era mia mair de mestra, mes me daue igual perque en classe ¢re era mia

mestra e ja esta.

11
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M’ac pass¢ geniau perque hérem eth projecte dera edat mieja e a jo m’encante era istoria e
a mes a mes sagerem de heér un castéth damb tetrabrics de I€it. Rosa, ei a dider era nosta
mestra, ac hege molt divertit € a més un dia en un aniversari mos hec a her es trossi de
pastis en parts iguals. Tanben ei vertat que toti mos queishauem... Molt soent mos
enfadauem damb un companh, més en realitat ¢rem e ém molt amics e aprenérem toti a

que non se cau pelejar james.

Es ans se me passeren molt poc a poc e ja era en cicle superior. E jo pensaua que serie

super dificil meés non ei atau sonque as de esforcar-te molt.

En 5au era mia mestra siguec Susana. Susana ei molt bona méstra, mes, se se enfade, t’as de
tapar es aurelhes... En 5au auia molt mes interes per anar tar estudi mes, ¢O que mes me

costaue ére lheuar-me cada dia.

Nosati e nosates compartiem classe damb Aone ei a dider era de 6au; era ére molt bona

companha e me queiguie fantasticament.

A jo ¢O que non m’agradaue ére aranés perque m’engiiejaua molt quant Susana mos diguie
de her exercicis... € ¢O que mens m’agradaue d’aranés ere her rebrembes. Tot 1o d’aute se

me daue mes o mens ben e m’agradaue un pialér.

Un dia coma hegem eth projecte des videojocs, Susana auie uns “vesins” que hegen
videojocs € mos convideren a anar-i € mos ac passerem geniau. En 5au tanpoc m’agradaue

her piscina perque non m’agradaue banhar-me.

Ara s0 en 6au e me shaute eth cole. Aguest an ei eth darrér e era mia mestra torne a ester
Susana. Aguest an, coma er an passat, compartim classe 5au e 6au; es nosti companhs e

companhes de 5au son molt amables e me quen molt ben.
Aguest cors m’ agrade perque so aprenent molt.
M’agrade tot un shinhau, non ei coma es auti ans que non m’agradaue aranés, piscina...

M’ac so passant molt ben aguest an e "ojala" non s’acabésse james perque non voi marchar

tara ESO.
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En agues temps que soO estat ena escola Alejandro Casona € anat aprenent causes naues e
respectar as amics. Des de P3 a ler me costaue apréner es causes, ja que tota era mia
familha ere catalana e jo tanben aprenia d’eri, per aco me costaue bastant er aranés. E ere
bastant vergonhds perque non coneishia ad arrés. A compdar d’aquiu me disposée a enténer
mes es lenglies que m’ensenhauen e enes examens encara i auien causes que semblaue
qgu’éra en ceu perque non comprenia arren. En 2au auiem uns caiers de mates que non
m’agradauen pas... E Miei lo hegem tamb libre e jo éra bastant trist perque des de petit que
volia apréner descorbiments de causes, dera nosta existéncia e her un blog que
demostresse causes que non sabiem.
De 2au a 5au m’esforce en apréner
tot ¢o qu’auia d’apréner ta saber her
magia... En 6au ja non e guaire clar
gue voi her... Mes, m’esforcare mes
enes mies metes! Ena E.S.O encara
m’embrembaré de toti es mens
companhs e companhes que m’an
ajudat tot aguest temps ena escola e
lo ben que mos ac auem passat
amassa.

.;......;.........................{.
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Er inici deth mén pas pera escola Alejandro Casona
siguec quan comenceé en P3 e ara s0 en 6au... Jo
comenceé damb molta illusion. Non m’embrembi
deth nom dera mia mestra de P3... Toti es ans non
volia anar de convis perque pensaua qu’ére mes
trabalh, meés en ua auta escola! O qu’eren causes
super engliegiues. Quan arribé a P4 ere ua naua
experiéncia: ere ua naua classa, jo non m’enteraua
d’arren perque éra tot eth temps jogant o passant-
lo campant es musaranhes... Quan gessia tath pati,
mare mia, ére un “non parar”. En P5 ja cambiéren
es causes: ere trebalhar e apréner a parlar
perfecte es idiomes coma er aranés, eth castelhan,
gu'en P5 encara m’inventaua paraules, e moltes
lengiies mes. En 1ér e 2au ja ere tot diferent; era
mestra ere Maria que ja ére mens enrolhada,
perque auiem de trebalhar, non pas arrir.
Rebrembi qu’en 2au auiem un mestre d’inglés que
se didie Jordi, que tostemp diboishaue ua gresilha
en tauleu e se la completauem non gessiem tath
pati. Ere molt gracios: tostemp que s’enfadaue se
mossegaue eth dit e a jo me trinquéc un rotulador

gu’ere de color blu. En 3au venguec ua gojata naua
gue se didie Nicola, qu’ara va ena madeisha classa que jo. Era tutora ére Isabelita, qu’éere
molt dolenta damb nosati... Ja, ja, ja... Tot e que, a cops, fabricauem figures geometriques
damb palhetes que servissen ta béuer eth chuc en pati. En 4au ja ere molt diferent: e tot
ere molt divertit. Era nosta tutora ére Rosa, que tostemp la cridaua mama non sai
perqué... E era me contestaue “di-me hilh”. En 5au era tutora ei Susana qu’ei era meéstra
que € ara en 6au. En aguest grop jo repeti e torné a hér 5au. Ara damb diferenti
companhs e companhes que son damb es que so en 6au actuaumens. Aguest cors ja ére a
vida o mort perque volia ja arribar a 6au e ac so artenhut. Ja en 6au ei tot més compléxe e
mes dificil perque ei un nau cors...

14
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Eth men pas pera Escola a estat molt ben e so
coneishut a molti amics e amigues

M’embrembi deth prumeér dia de piscina quan
jo era petit e non i volia pas anar, perque non

m’agradaue bric era aigua. Comence a plorar
e es mens mielhors amics en aguesti tempsi
eren Victor e Yago. Damb eéri heja forca
tracassieries...

M’a agradat auer coneishut era escola
Alejandro Casona. Me so divertit e plorat e
passat moments de toti es colors. A meés se
me quedara era marca der Alejandro Casona
en pe ja qu’en 5au me queigui e me hi mau

damb ua peira en jolh e me meteren punts...
Atau que se m’a quedat era cicatriu der Alejandro Casona ta tostemp. Quan me recuperé dera cama arribé
en estudi damb es caishades e toti es méns companhs e companhes de tota era vida se’n alegreren e
m’ajudéren forga, ja que jo non podia plegar era cama pergue es punts les auia ena plegada dera cama.

Era mia passada en generau a estat plan bona: te tracten ben, te divertisses damb es projectes...

Ben, ara € de tutora a Susana e se porte molt ben damb nosati; e se nosati mos portam ben era se porte
mielhor encara... Atau ei Susana, ta jo era mielhor tutora que so auut.

~

Jo en aguesti ans & aprenut forca causes e € auut forca
situacions de tot tipe...

Era prumeéra, en P3 eth prumeér dia d’escola. Mos digueren de
talhar damb estalhants e jo, quan ja auia acabat, non se me
ocurric més que meter-me es estalhants ena boca e me talhe
era lengua! A jo aquero ja me merquéc un bon comengament
en aguesta escola.

En meén pas pera escola so auut béres meéstres que mos an
ensenhat forgca causes. A jo en especiau era méstra que mes
estima li he ei a Mari Carmen, perqueé siguec era prumeéra en
aguantar-me. Dempls passeren Sole, Maria Luisa, Rosa e
Susana, era méstra que hé araq, e so forca content damb erq,
damb qui é creishut forca e traparé molt a fautar. Demori
apréner for¢a causes d’aciu en dauant damb es méstres dera
E.S.O.

Ja podetz descansar que ja € arribat en 6au. Forga gracies!

15
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Jo aguesti ans m'ac sé passat for¢a ben- 56 hét

for¢a causes que rebrembaré tostemp-

M'agradarie qu “en institut hesquessen causes
divertides e que siguen toti es méstres plan
divertits-

A jo m'agradarie tornar tara escéla Alejandro

Casona perque m'ac passi mielhor que jamés-

ESTA ESCUELA ME GUSTA MUCHO.

Y MIS AMIGOS SON TODOS ASI

Eth mén pas pera escola a estat divertit. Eth prumer dia en P3 damb
era méstra M.Carmen talhauem plastilina, més un companh noste se
talhec era lengua e ath dela damb es estalhants que non talhauen

arren. Dempus tanben m’agradec perqué molti corsi mos quedauem

mes estona en pati, jogant a “papds e mamas” e causes atau...

Tanben m’embrembi quan me’n auia anat der Alejandro Casona, que
ua companha nosta tanben se’n anéc. E forca rebrembes de causes

molt polides que me passeren!

Vos recomani era escola Alejandro Casona; ei ua escola a on

compartisses boni moments e bones causes!

16
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Erase una vez -que era, es y sera- un hermoso y verde valle, rodeado de grandes montafias y
atravesado por un majestuoso rio. Alla existe un pequefio pueblo llamado “La Montafeta”.
En él viven una mujer y un hombre a quienes les gustan mucho los animales y el campo. Se
I[laman Ramona y Pepe y son muuuy amigos nuestros porque nos ensefian muchas cosas de la
vida en el campo, por eso nos encanta ayudarles siempre que lo necesitan.

Viven en una casita de madera cerca del rio que va cargadisimo de agua muy muy fria
(jvaliente es quien se atreve a meter los pies!); al lado de la casa tienen el establo en el que
dan cobijo a sus animales. Tienen cerdos, vacas, ovejas, gallos y gallinas. Pero si hace buen
dia, los animales salen a pasearse por los prados, a corretear, a olisquear las hierbas o a
echarse una siesta. jA los animales les encanta estar al aire libre! Y cuando hace algo de frio,
corren todos a calentarse al establo. Por eso huele un poco raro ahi dentro...

Ramona y Pepe tienen también un tractor con remolque jque hace més ruido que un camion!
pero les sirve para trabajar la tierra y cultivar los campos.

Cuando ya han preparado la tierra, entonces siembran. Van plantando una a una (““chic-chac-
chic-chac”) las semillas de cientos de plantas diferentes: plantas pequefias y plantas grandes
como los arboles; plantas que huelen, plantas que curan, plantas que se comen y hasta
iplantas que se beben!.

17
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Y desde que son semilla,
las cuidan con mimo
durante largo tiempo, casi,
casi como si fueran bebés.
Dia a dia vigilan su
crecer, las limpian, las
acarician, las riegan y a
veces jhasta les cantan!
No conocemos a nadie
gue conozca y cuide las
plantas tan bien como
hacen ellos.

Con la llegada de la
primavera 'y el sol,
Ramona y Pepe pasan sus

dias al aire libre disfrutando de la naturaleza y formando parte de ella.

Esta mafiana, Ramona ha abierto los o0jos entusiasmada al escuchar al gallo

del sol. Muy contenta ha ido corriendo a despertar a Pepe para ir a recoger las plantas

aromaticas: “Despierta Pepe, jdespiertaaaa!”.

Tras vestirse, lavarse y tomar su completo desayuno han alimentado a sus queridos animales
y han preparado el tractor para ir a los campos a cargar sus plantas en sacos. Pero esta vez
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necesitaran algo de ayuda: ¢quién quiere ayudar a Ramona y Pepe? “;;jNosotros!!!”L0s
peques de Escola Mairau se ofrecen voluntarios jsin pensarlo!

“Uy...aqui  tenemos una planta amarilla...;;qué bien huele, qué flores mas
diminutas!!;Alguien sabe qué puede ser? Olemos, tocamos... [Es Manzanillla! De esto
Ilevaremos un saco que es genial para cuando tenemos dolor de barriga.

Esta otra de olor intenso es la Lavanda. Nos
encanta su color violeta y su olor relajante... es
ideal para cuando estamos nerviosos pues nos
ayuda a tranquilizarnos. De esta llevaremos
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Guaaaauuu...esta planta huele mas fuerte, tiene también otro tacto...;qué sera? Es Tomillo y
es una planta curativa del aparato respiratorio, asi que nos llevaremos un saco mas.

Hablando de respiracion...;donde estan los darboles de eucalipto? Alli debemos de cargar
unos sacos también pues su aroma también nos ayuda a respirar mejor cuando estamos
malitos.
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Y de Romero también llevamos que va muy bien para el dolor de cabeza.

Tras mucho trabajo, muchas cargas y descargas, y muchos viajes de tractor acabamos todos
agotados. jPero cuéntas cosas hemos aprendido!

Y asi es como Ramona y Pepe, con la ayuda de todos los nifios de la Escola Mairau de Les,
recogieron multiples sacos de plantas aromaticas con propiedades curativas.

Muchas gracias Ramona y Pepe por compartir esa experiencia con nosotros. Esperamos
volver a veros pronto y poder ayudaros en otra nueva aventura.

Los saquitos recogidos han servido para recrear el rincén sensorial de la Escuelita.

Quedais todos invitados a venir al Rincon de los aromas de la Escola Mairau de Les.

21




Revista Escolara dera Escola Estudi A. Casona Num. 30 Cors 2017-18

22



Revista Escolara dera Escola Estudi A. Casona Num. 30 Cors 2017-18

Mindfulnes is a therapeutic meditation practice that helps kids to focus their attention
and to reduce stress. Each activity is adapted for kids. It starts paying attention to
breathing in order to focus on the here and now, and not what could have been or
what it could be. The ultimate goal is to create enough distance from thoughts and
emotions, in order to observe them without reacting immediately.

Nowadays, most children have a very busy life: getting up early, doing many
activities, social and family commitments and overexposure to new technologies are
some examples. This lifestyle can lead to anxiety, lack of attention, sleeping
problems, difficulty of concentrating ... For this reason, on our school we start
english lessons with a brief practice of mindfulness from the earliest ages.
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SANT
JORDI!!!

Enta hestejar Sant Jordi, enguan, era comission de bibliotéca

prepauvséec héer un escambi de libres entre era mainadéra dera
escola. Tanben i participéren es meéstres. Cada mainatge e
mainada avie de regalar a un companh/a de classe un libre que
pensesse que li podie agradar. Mors calec, donques, dedicar va
estonecta a pensar sus es s0ns gusti e preferéncies, atav que
tanben estéc va cscadenca enta concisher-mos un shinhav

mielhor.

€th noste present podie éster un
libre propi, que mos avesse agradat
forca o, va nava lectura que mors

convideésse a visitar va libreria.

€Entara mainadeéra estéc un moment
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un pialér emocionant ¢ plen d’expectacion ¢ tanben entas

meérstres que i participéren damb forca illusion.

25




Revista Escolara dera Escola Estudi A. Casona Num. 30 Cors 2017-18
Ath dela, entre toti es escolans/es dera escola recitérem **Era

cancon dera Garona* de Mossen Condo Sant Beat...
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€ es mainatges e mainades de cicle miei mos arregaléren damb

va version plan divertida dera legenda de Sant Jordi.

Toti e¢s mainatges ¢ mainaders, des mes petiti as més grani, aguest
dia se n'anéren ta casa, de ben seqgur, dJamb va nava aventura

enta descurbir!!!
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Es mainatges e mainades de 3au. vos presentam ua
manualitat que deja ei repetitiua cada cors escolar, meés
mos agrade plan de hér—1la pr'amor que cercar peéires en
arriu, pes camins o ath costat dera ndosta casa, ei tant
divertit!! Dempus pintar—1les e ja esta.

Voletz veir coma mos an quedat?

5 S | =5 prd e | i b s et =t s et
3 et o 3 £ el o 3 5 rie! e hes
= . ¥
= ,g.s- L gg- TRl e T e T e o ..;_«‘rn
: 5-25%}?:5 T ’U" ,-.iﬂ%‘!'h-* S i Jj*f-ﬁ%}f:s et ;gg
gaifalans, 23 3 . satjrest ; 54
st i et e e s e el
Animaus de peira
Te prepausam de her ues figures decoratives plan espe-
ciaus, a compdar de peires. As de seguir ath pe dera letra MATERIAUS
es indiques que s'exprimissen ara seguida. Haram un  — tres péires lises
arratot, un conilh ¢ ua abelha. — pintura ta paper
{ — pincéus ‘ E
o el iium et | — retoladors de punta fina
1 Laua es peires e shuga-les ben. | — un tro de fcela
| —un borrilhon de coton ; , \
N — | — papér de ceba 5 Diboisha tamb retolador de punta fina
‘eeergnais’““""‘s' era cara des animaus ¢ pinta es petiti
3 Quan es peires siguen shutes, pinta-les s e | detalhs s nlplt ,th nas

cadua d'un color: gris era der arratot,
roi era deth conilh e nera era dera abe-
Iha. Er arratot l'auras de pintar tot, mes . )

; . encola tamb pega
eth conilh pos deishar-lo miei blanc, 6 Vernissa cadua des figures. 7 Quan siguen shutes, encola tar ; ‘ gl"
miei 1i, se vos. Deisha-les shugar. era licela ar arratot e eth borrilhon de

coton ath conilh, enta her-les es coes, ¢

uns bocins de paper de ceba ara abelha,
com se siguessen es ales.

Cheryl OwEN; Anna MURRAY

Jugary crea

(revirada ¢ adaptacion)

Parramon

4 Quan era pintura de color sigue shuta,
se cau, pinta es detalhs de d'auti colors,
com son es listres dera abelha.
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Vos presentam es nostes peéires

m’an
quedat!!

/ Qué polides

-~

D i d
).O' - .
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TR

2" ,//;

=

Vos an agradat? Coma podetz veir, es coes, es ales, es
mostaches, es uelhs e es aurelhes cadun e cadua de nosati
les a dat un aire plan personau.
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Es nosti arratots, abelhes e conilhs les auem expausat en
ua part deth colidor der Estudi enta tanplan les poguessen
veir es familhes o aqueri/es que mos venguéren a veir eth
dia de Portes Dubértes que celebrerem eth 8 de junh.

&S MAINATGES € MAINADES DE 3AU. AUEM
GAUDIT PINTANT N PEIRES DER ENTORN, UN
CONILH, UA ABELHA € UN ARRAT.
SONQUE CAU UN SHINHAU D * IMAGINACION

Jo00000000000000
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SIMULACRE D'EVACUACION

Un cors mes en estudi auem hét eth simulacre d'evacuacion grdcies ara ajuda e
collaboracion des pompiers de Les.
Aguest an le hérem eth dia 7 de mai

pera tarde.

Tot just sonar era alarma comenceéc a

ploir meés dempuds d'ua estona gessec

eth solei e damb es meés petiti der

estudi podérem pujar ena ambuldncia e camion des pompiérs.

Tas 3 e mieja dera tarde sonéc era alarma, s'escotec en tot er edifici e poc a

poc apareisheren foti es escolans/es e meéstres deth centre e en poca estona

arriberen es pompiérs.
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Un cop totom en pati, es pompiers, volontariosi coma tostemp, mos ensenheren

era ambulancia e eth camion des pompiers e mos deishéren pujar.

Era senho
M.Carmen tanben
provéc de meter-le.

Moltes gracies per vosta collaboracion!!
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Enta apringondir un shinhau mes sus es nostes tradicions auem anat
a veir a Jaime “des de Ilha" .

Mos a explicat com ére era hesta de Sant Joan quan eth ére petit.

Ua setmana abans de Sant Joan era gent joena ornaue eth carrer des
Banhs damb uns barratges de colors e papérs e garlandes, que tanben
metien per tot eth poble.
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Ena plaga deth Haro metien er scenari tara orquéstra qu'amenizarie
era hesta eth dia 23 e eth 29. Era résta dera setmana era orquestra
ere en carrer des Banhs e s'i anaue en tot her un passavila.

Tanben mos condéc qu'en totes es lucanes des cases i auie penjades es
peles des ceridérs o des bedothi enta her es halhes.

cerider
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bedoth

halhes

Eth ser de Sant Joan se cremauen ena plaga autant es halhes coma
uns haros petitonhs que s'alugauen damb eth huec deth haro.

En tot acabar de cremar se dancaue ath son torn. Non i auie tanta
gent com ara, sonque i auie era gent deth poble e beth vesin més.

Eth dia de sant Pere se quilhaue eth haro, shasclat era vesilha, e se i
metie sonque ua corona e un nhoc de flors que portauen es darreri
maridadi der an.
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Tanben a vengut Miqueu e a aprofitat era escadenga enta explicar-
mos com ere eth poble abans e mos a ensenhat fotos.

GRACIES A TOTI DUS
DER AGUESTI EXPLICS
TANT INCERESSANTSI
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T

martes, 22 de mayo de 2018

El poster realizado por los alumnos/as del Estudi Alejandro Casona de Les llega al
Hospital

Hoy vuestro poster llegaba al hospital mirar que bonito ha quedado en la planta de pediatria.

Gracias en nombre de todos los nifios ingresados
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Era darréra setmana deth mes de mai, coma cada an, ua part dera
mainadéra der estudi se'n va de convis, e d'auti mos quedam aci.

Auem heét diferentes causes pendent aguesta setmana, tot e qu'eth temps
non mos a acompanhat massa.

Semierem flors ta qu'er estudi quedésse mes polit, anérem a passejar ta
Sant Blas, hérem panéus e manualitats e, fin finau, eth darrér dia anérem
a vrespalhar en chiringuito de Marcela.

Auem passat ua bona setmanal!!

“gi!ikun_. .

_~seagigead ) LR
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>

ENA CLASSE DE P4 E P5, PENDENT AGUEST TRIMESTRE AUEM TRABALHAT ETH PROJECTE
DES TORTUGUES. APRENEM MOLTES CAUSES SUS AGUESTI ANIMAUS: COMA SON, A ON
VIUEN, QUE MINGEN, COMA NEISHEN, QUE HEN QUAN AN POUR, ERA IUERNACION,...

ATH DELA, UA TARDE PODEREM VEIR UA TORTUGA DE VERTAT: ERE UA TORTUGA DE
TERRA QUE SE CRIDE TURKI. AUIE NEISHUT EN UN PAIS QUE SE CRIDE TURQUIA E JA
PORTE 18 ANS EN NOSTE POBLE.

ERE GRANA E QUAN VENGUEC TARA CLASSE AUIE UN SHINHAU DE POUR E CERCAVE UN
CORNER ENTA AMAGAR-SE.

L'AGUARDEREM PENDENT MOLT DE TEMPS; LE TOQUEREM ETH CASQUELH E ES PAUTES,.....
CALIE VIGILAR DAMB ERA BOCA PERQUE A MOLTA FORCA E MOS PODIE HER MAU.

PASSEREM UA ESTONA AMUSANTA DAMB TURKI!

54



Revista Escolara dera Escola Estudi A. Casona Num. 30 Cors 2017-18

55



Revista Escolara dera Escola Estudi A. Casona Num. 30 Cors 2017-18

g ! 1 ~ e
! -

B

.

— | ~ -
- - (
. \
iz ——1 ) - = -

Pendent aguest cors es mainatges e mainades de cicle
iniciau an participat en “Hestivau de Teatre ena Escola”
qu’ei un programa destinat ara promocion deth teatre en
aranés que se desvolope en totes es escoles de Primaria e
Infantila dera Val d’Aran.

Cloe mos hé de narradora, e aciu auem era prumera
scéna en que Alex e Elena mos parlen dera tristesa.
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Ere eth Xlau Hestivau de Teatre ena Escola prebotjat e
subvencionat peth Conselh Generau d’Aran.

Es teatres de Les e Bossost s'an hét ena sala d’actes
der Ajuntament de Les, eth dijaus 19 d’abriu de 2018.

Aitor e Lukas representen ua scéna de rabia ena qu” es
dus se pelegen per pujar prumer ena bicicleta.

Es objectius que se trabalhen damb aguest programa
son:

- Ajudar ena formacion integrau des escolans e
escolanes.

- Educar a trauers deth teatre a parlar en public, damb
un ton de votz e expressivitat apropiada ath context.

- Aqueriment d’abilitats artistiques coma memorizar,
narrar, expressar...
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- Apréner eth conceépte d’emocion e eth significat de
rabia, tristesa, alegria e pour.

- Trebalhar de forma cooperativa en equipa enta
arténher un objectiu comun.

Mara e Aitor son forca erosi e alégres perqué hestegen
era sua hésta d’aniversari.

E toti dancen e vrespalhen.
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Pendent tot eth cors s’a premanit ua obra adaptada
entath son grop classe, an liegut eth papér, 1’'an memorizat
e an aprenut a narrar e expressar eth son personatge.

Stefania e Liviu an pour perqué non les agrade era
escuretat!

Alejandro de 4au mos a ajudat ena obra en tot hér de pair
des mainatges € mainades.

Argument: Conjunt de cinc petiti relats a on apareishen
aqueres emocions basiques, que forca soent sont presentes
en nosati e nosates madeishes e non sabem identificar e
compréner. Aguesta oObra sage de meéter-les nom e
d’enténer es sensacions que mos produsissen enta ester
mes comprensius damb nosati e nosates madeishes.
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Ena darréra scéna Arianne e Tamara son preocupades per
qué hé dies que non ven a Jan e le volen demanar coma se
trape.

Es protagonistes an estat:

ler : Stefania Bogdan, Mara Carrera e Tamara Peredo.

2au: Alex Boya, Lukas Cervantes, Aitor Conesa, Cloe
Faure, Liviu Ghiorghita, Aitor Lara, Elena Luizaga, Jan
Puyol e Arianne Quiroga.

Damb era collaboracion d’Alejandro Serrabona de 4au.

Eth resultat d’aguesta experiéncia a estat forca positiua; es
mainatges e mainades de Cicle Iniciau an agut de
memoritzar eth son papeéer e esforcar-se enta representar
eth son personatge en tot sajar de transmeéter es emocions
qu'en aqueth moment sentien. Un gran trabalh dera gran
majoria des escolans e escolanes que s’an esforcat molt,
auent en compde es possibilitats e limitacions de cadun e
cadua.

Bona collaboracion de toti es meéstres, especiauments
Alba, Rosa e Sandra.
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£11 CLADE
VERTICDD

Sabetz qu "ei un conde verticau?

Es mainatges e mainades de 3au e 4au vos
ac vam a explicar e vos ensenharam beri uns
qu “escriuerem en aguest cors escolar.

Un conde verticau,

ei un conde que, liejut en sentit oritzontau, d "esquerra a
dreta, mos explique ua istoria, coma hen toti es condes, e
liejut en sentit verticau, era prumera paraula de cada linha
de naut ta baish, mos explique eth resumit deth conde.

Non mos resultec facil de hér, mes siguec plan interessant
e chocant aguest tipe de conde.

Mos planifiquerem eth trebalh en tot seguir es passi que
vos explicaram:

. Mos amassam per parelhes o soleti/es.

2! Pensam un titol entath noste conde.
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8! Escriuem eth resumit deth conde.

RESUM DEL. CaNTe
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4l Revisam es fautes ortografiques e tornam a escriuer-le se
cau.

B. Escriuem en verticau eth resumit deth noste conde, per
paraules.
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6! Pensam e vam completant eth noste conde en sentit
oritzontau enquia finalizar eth conde.

¢ -
LA SAm ( €8S Seusamics A S TLIR SERDUDA
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7! Revisam eth noste conde:

— Estructura deth conde.
— Puntuacion.
— Presentacion.

8l Realizam tres diboishi, en tot tier en compde er inici, eth
nud e eth finau.

. Passam eth conde ar ordinador e tornam a revisar era
ortografia damb eth corrector ortografic.

10! Insertam es diboishi en conde.
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nena aventuteta

JUDIT e ALEXIA
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FEPITITII T I ITITIrrTIITrTrIrIrTrrrovrrrvvrsveww

LA NENA AVENTURERA

UN poble normal com tots els pobles, un

DIA una nena que 'agradaven les aventures.
VA arribar-hi, era moit bonic iliva

APAREIXER una dona que treballava el camp amb la seva filla.
UNA vegada alli i van preguntar com es deia. La
NENA els hi va dir que el seu nom era Natalia.

€€€0CE0CCCaCdc ettt
€440 CQC€E0CEEEECECENCCCetecetteceeeeictetceeetcecetceceeecateee

TUTITITITIIIIITIIIIITIIITIITITIITTRYITYYYIYTY
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afbuesnwllabmlxa

JORDI e NARIMENE
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la fam i els seus amics
a l't[lapetduda

AINA e LORENA

? "/T
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TRRPPPRRPPPPRRPPPPRN

LA Pﬁi’*ﬂ"hrh ELS SEUS AMILS
L'JLLA PERDUDA

Wl una illa sllunysda de la civtat i del poble, es trobava

Uil tipus de gabiz molt fosca que a dintre hi havia un

FORW, que corrien per i un munt de nens | nEmes,

Hl podiem trobar, una dona, que lo sorprenent, es gue | illa era seva.

HAYIR creat una biblioteca amb libres magics que potser, gui sap, a la Pamela o la

Pam com la coneixien tots, |3 protagonista del conte, s permetrien ser

?
;
7
%
k
7
;
2
;
;
*

HEYOR i va dir: Pam, tu =l gue vulzuis petiteta amor mew

@ el teu pare fara el que li demanis pergue vull que sigues felic.
HMRPRI i deia que si a tot. Des de que la mare va morir, el pare
FROTLITAYE sempre. La Pam, 25 preccupava pel pare, |z pobre nena
TARIA molta por, com si hagues caigut en un forat negre.

WA nit, es wva escapar de casa, i va anar directs al poble!l. Una

DR alta, prima . amb &l cabell mepre | zmb un monyo li va dir.

QU entres a casa seva,tenia tres nens, Iz Pam se'ls wa mirar | pensava gue
W encantaria ser petita, ja que li

AGRADAYEA molt, molt els nens petits. Va pensar anire

FRRPRPRP NP RPN PP RPN
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les sospites de [" 2
DE .o
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§\\\\\\\\\\\\\\\\\\\

§ €S SOSPITES DE LU'NLRB

U cop hi havia una nena que es deia Alba. cada
PER caixecava i es trobava wolt rara,

W UNRE nevera Li pariava a Lorella i La

POl I Il rl il s

/
2
&
D
S
=)
)
3
S
S

N ESTRAVR wés espantada § va comengar
A a investigar.

N ESTRANYRDR va agafar una Lupa § una
§ disfressa,

(A a e AL e e e aaaad

N\
AT Tt iittitr'vhvvva'vws
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la botella de ¢fontYVella

ELENA e LAIA
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LA BOTELUA 1 r FONT VELLA

H I havia una botella de tamany mitja que es deia Vella, tenia el tap blau.

HAV IA anat a passejar i s’havia perdut amb el seu vestit de font vella.
Aquella tarda, després de caminar molit per

UNA espessa vegetacio, s'havia quedat sense aigua i cada

VEGADA estava més deshidratada. Es va trobar a un nen que es deia

Paul de cabell ros. En Paul va omplir la botella amb aigua d’un riu que es
trobava molt prop d on estaven. La botella va sentir
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a£l castell encantat

LUCAS e ELSA
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EL CASTELL ENCANTAT

FA molts anys en un poble mole llunya, on hi havia

MOLTS bolets hi vivia un nen que <3 deia Marei, de nou

ANYS, que li agradava mole anar al booc, a descobrir coses

EN aquesta parc, on se trobaven els bolecs.

UN dia e va perdre, i va veure un castell que escava mole lluny del
PORLE. El cascell ara de pedra amb

MOLT de fang. Tenia un llac que e crobava un mica

LLUNTYA del castall que era on bevien els animals.
HI havia un conill, doo csses i cinc cérveols . AR! hi
HAVIA viscue l'avi del Marci, i quan hi va anar,

UN cérvol a0 va espantar i va 90rtir corrent al veure al
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bruixa mal

GALA e ELIZABETH
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Sl dfau i el seu gos gfrollex

ALEJANDRO e NIL

78



Revista Escolara dera Escola Estudi A. Casona Num. 30 Cors 2017-18

SRR EEEE R SRR R
¥ ELPAUIELSEUGOS TROLLER

2UNR nit molt fosca, el Pau i el seu gos Troller, caminant pel bosc, van anar
parar en una casa encantada. Una
'Wm hi van arribar, &5 van trobor  a
WN nen que feia molt de temps que en Pau no havia vist, El
NEN o5 cidava Jordi Vilvau Nimez
I 1a seva germana es deia Adriana | també tenien un gos, Sparki.
EL Jordi Vilvau ila seva germana amb el
SEV gos i el Pau, amb el Troller que era el seu
'Gm_vqn decidir que anirien quan es fessi de dia a jugar al parc, Alli

iVﬂl veure que Sparki feia una cosa rara i determinaren

' ANAR ol veterinari i tot va quedar en un tres i no res,

i B jugar, el Jordi es va caure de la piramide del

'm(‘ i a5 va posar a plorar, perd de seguida &3 va recuperar.
'ugosiporbiestowlﬁsatahforohiel

' PRV &5 va estranyar perqué Troller no hi era,
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Qué passa en les?
DE ...
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HAVIA en Les uns vaquers en

UNA comizzaria, parlaven que una

VEGADA de petits anaven a lluitar amb

UNS exercits de Gelada, la deessa de la mort.

Piquen en la porta uns

PLAIMOBILS i zurt una granota i queden
ENCANTATS amb els seus poders

PER convertir-los en essers humans.

UNA vegada transformats se'n van anar amb la
GRANOTA i ez van fer amics.

81




Revista Escolara dera Escola Estudi A. Casona Num. 30 Cors 2017-18

11. Premanim eth noste conde enta lieger-lo as companhs
e companhes.
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12 Damb toti es condes haram un libre que deisharam ena
Bibliotéca der Estudi: Clicatz aciu enta veir toti es condes:

1 ARA ESCRIVIM. ¢l conte vertical de 3er 1 4art

1 3R2
6ScRIViIN

Nens i nenes de 3ex. I 4axt.

JUDIT BACARIA GALVAN « ALEXIA DEG MARCHAL
JORDI COMBALIE VELASCO - NAKIMENE BOUTOUBA

AINA CUITO SOLA ~ LORENA GEORGHITA

JOLIA MAXTIN COBOS < NAHIA VILLAMAN BOYA

ELENA MOSOR - LAIA MOKENO GOMEZ

LUCAS ORTIZ NUSEZ — ELSA SAM COMEL

GALA PADRD ROS - ELIZASETM GHIO REMITA FERNANDNZ
ALTJAN DRO SERRANONA ARES - NIL VILLAMAN BOYA
EIDAN MESA MAKTOS

Cors 2017-180|

n

“Demoram que vos agradiguen forga.
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ENA GRANIA...

ERA VACA € ERA GARIA

Pendent eth mes d’abriu era mainadéra de P3 visitec
dues granges deth noste poble, pr'amor que mos
agraden un pialér es animaus e volem apréner causes
sus es animaus domestics deth noste entorn.

En tot passejar pera
Lana mos aproperem
ara granja de Theo,
a on i viuen garies,
crabes e ua oelha,
quina sort qu’a Theo
d’auer ua granja!

Alex, eth sobn pair, mos
expliquec e mos ensenhec a
on dromissen, qué mingen, e
mos deishéc arremassar
ueus!!l  Toti es animaus
aueren forca paciéncia damb

nosati e nosates.
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Un shinhau mes lunh, mos traperem era granja de Boya,
a on i viuen shivaus, vaques e saumets.
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Eth senhor granger
mos  expliquec eth
foncionament dera
granja e podérem veir
de ben aprop un shivau
albino e a un shivau
forca premiat, Dakota.

Damb tot ¢0 qu’arremasserem ena granja, es libres dera
bibliotéca de Vielha e es causes que porterem de casa
podérem montar uns polidi corners enes classes.
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Pendent aguest trimestre damb tot aguest materiau
auem het forca activitats: aguardar condes, joc simbolic
damb es animaus dera granja, expression corporau en
tot her d'animaus, auem aprenut cancons...
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Tanben mos a agradat forca her animaus dera granja
damb plastilina...

Damb Susana auem punchat eth cos d'ua vaca enta her
era tapa des fiches.
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E damb RoOsa auem aprenut a identificar es peades des
animaus dera granjal!!!
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Co que tanben mos a agradat molt a estat hér porics de
lan damb Julita e Rosamari qu’an auut forca paciéncia.
Quini talents auem d’emportar-mos-les ja ta casa!!!
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Fin finau tot ¢o0 qu’auem aprenut ac auem arremassat en
un mapa conceptuau, het damb es nostes fotos, e un
dossier que mos emportaram ta casa enta poder-les
explicar as nosti pairs € mairs ¢o qu‘auem aprenut e auer
un polit rebrembe.

|

— v
NEISH  MINGE

-

Y
A i‘"‘. PpEs, 5 ,‘r‘,‘ PELES

| e CARGOHS GARIER
s
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BENEFICIOS DE LA NATACION EN LOS
NINOS Y NINAS

La natacion es uno de los deportes mas completos y sanos que existen. Y si lo es para los adultos,
también lo es (y mucho) para los mas pequefios de la casa. Son muchos los beneficios de la natacién

para nuestros peques.

Mejora del desarrollo psicomotor

El agua proporciona al nifio una
libertad y continuidad de
movimientos mayor. Gracias a la
natacion, los niflos aprenden
conceptos basicos de
desplazamiento y de distancia a
una temprana edad. Algo que, sin
duda, acabard por suponer una

mayor coordinacién motriz.

El coecifiente intelectual se ve

aumentado

Estd demostrado que los bebés que han practicado natacion en los 3 primeros afios de vida
desarrollan una mayor percepcién del mundo que los rodea, lo que les ayudara a ser mas
creativos y observadores. El agua estimula la capacidad de juego del nifio, hecho que repercutira

muy positivamente en futuros aprendizajes.

Un sistema cardiorrespiratorio mejor y mas fuerte

Las clases de natacion son beneficiosas para que el nifio crezca con el corazén y los
pulmones mas fuertes. Gracias a los ejercicios respiratorios que hace el nifio en el agua, su
oxigenacion y traslado de la sangre es mucho mas eficiente. Algo que, sin duda, provoca que el
aparato_cardiorrespiratorio crezca y que tanto la respiracibn como la oxigenacion de su

organismo se vea facilitada.
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Beneficioso para el esquema corporal y el tono muscular

Otro de esos multiples beneficios de la natacion para los mas pequefios es que su estatica,

movimiento y equilibrio se ven beneficiados.
Favorece la socializaciéon

En un ambiente ladico y recreativo, se desarrollan como personas y con el entorno de una forma
natural. La convivencia
en la piscina con otros
nifios y nifias, sera
muy uatil a la hora
de relacionarse mejor,
ademas de que
aprender a compartir y
realizar actividades

junto a otras personas.

El nifio tendrd méas

confianza
al comunicarse y desarrollarse en grupo, ya que estara en constante contacto con instructores

y nifos.
Ayuda a los nifios/as a sentirse mas seguros

El nifio adquirira una mayor seguridad e independencia a medida que vaya dominando la relacion
de su cuerpo con el agua. Al final, este elemento va a ser habitual en su vida con lo que a

medida que se suelte en la piscina estara mas seguro.
Ayuda a la movilidad de la caja toréacica

La presion del agua sobre la caja toracica ayuda a la potenciacién de la musculatura
respiratoria. También, la humedad existente en la piscina favorece la eliminacion de

mucosidades.
Ayuda al nifilo a relajarse

El agua tiene propiedades tanto relajantes como antiestresantes, lo que llevaréa al nifio a liberar

el estrés y la tension nerviosa que acumule.
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Ayuda al sistema inmunoldégico

El pequefio adquiere con su asistencia a este tipo de actividades acuéticas una ayuda al sistema
gue combate las enfermedades de caracter infeccioso.

Desarrolla las habilidades vitales de supervivencia
El nifio aprende a flotar y a girarse sobre su cuerpo en el caso de que caiga al agua.

Aumento del apetito y mejora de la movilidad intestinal

Que el agua da hambre es algo que todos hemos comprobado alguna vez. Pues con los nifios y y
nifias pasa exactamente o mismo..

Creatividad

Otro de los beneficios de la natacién para los nifios y nifias es que acaban sintiéndose

protagonistas en el agua. Eso le provoca un estimulo positivo que le hace aumentar la creatividad.
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¢SABEIS POR QUE LA PALOMA DE LA PAZ LLEVA
UNA RAMITA DE OLIVO EN SU PICO?

=
4
=

iy
——
=

SIN DUDA, EL SIMBOLO MAS EXTENDIDO DE LA PAZ ES EL DE UNA
PALOMA BLANCA CON UNA RAMA DE OLIVO EN SU PICO. ESTE ICONO
SURGE DEL GENESIS, EL PRIMER LIBRO DE LA BIBLIA. CUENTA LA
HISTORIA QUE, DESPUES DEL "DILUVIO UNIVERSAL' QUE INUNDO EL
PLANETA, NOE LIBERO A UNA PALOMA PARA VER SI EL NIVEL DE LAS
AGUAS HABIA BAJADO Y SI, NUEVAMENTE, TODAS LAS ESPECIES QUE
HABIA SALVADO PODIAN VIVIR EN TIERRA FIRME. A SU REGRESO, LA
PALOMA TRAIA UNA RAMA DE OLIVO, PRUEBA DE QUE SE PODIA,
DESPUES DE LA TRAGEDIA, VIVIR EN PAZ CON DIOS Y LA NATURALEZA.
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MUSICA, gesti sonors coordinadi en temps, capables de crear
emocions d'ua nauta complexitat forga soent inexplicabla, plan mes
enla dera tristor o dera alegria.. Ei un art qu'a de besonh qu'es
persones connécten damb eres madeishes; ei per ago qu'ei ua airina
indispensabla d'autoconeishement, disciplina, orde, socializacion e

creishement, aguesta a d'éster part fonamentau dera nosta educacion.

He forga ans qu'es persones an evidenciat era importancia dera musica

ena hosta vida.

Era musica ei entara anma
GO qu'era gimnastica
ei entath cos"

Platon

"Era musica ditz aquero que non
se pot dider damb paraules e que
non se pot demorar en silenci”

Victor Hugo 1802-1885

"Sense musica, era vida
serie un error"

Friedrich Wilhelm Nietzsche 1844-1990
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Diden qu'era mielhor manera de gaudir dera musica ei en tot hér-la; ei
per ago que damb era mainadeéra de cicle superior, pendent aguest

darrer trimestre, auem comengat a crear ua orquestra escolara.

A estat frut d'ans de trabalh e dedicacion, qu'an permetut que se
poguen realizar produccions esturmentaus conjuntes, en tot gaudir

deth plaser de tocar musica en grop.

Cada mainatge e mainada a agut eth son cangoner a on i a anat sauvant

es partitures e es particelles trabalhades pendent eth cors escolar.

Es esturments d'aguesta orquéstra son: guitarres, ukeleles,
esturments de vent com era flaiita doga o es ocarines, esturments de

percusion orf e tradicionau e esturments de placa.
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Ath dela de realizar producions musicaus, era mainadéra de cicle

superior tanben a podut gaudir de talhers d'esturments: talhers

d'ocarines e d'esturments de procedéncia dera edat mieja.
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An podut estudiar, veir en proximitat, escotar, explorar e tocar
esturments musicaus forga interessanti com era viola de gamba, era

citara, eth salteri e eth laiit.

Abans de comengar damb era practica esturmentau es grops
realizeren un petit trabalh d'investigacion enta determinar quines

éren es caracteristiques principaus daguesti  esturments:

101



Revista Escolara dera Escola Estudi A. Casona Num. 30 Cors 2017-18
procedéncia, materiaus, epoca, interpréts o compositors

arreconeishudi qu'utilizauen aguesta sorta d'esturments ...

Dempds d'apréner forga causes damb era sua investigacion dérem pas
ara exploracion musicau, cada mainatge e mainada podec alistar er

estrument que volec e le toquéc.
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Des dera aula de musica der estudi felicitam a tota era mainadéra
peth son trabalh ath long deth cors escolar e les animam a contunhar

auent respecte e amor veérs era musica.

Contunhatz en tot gaudir des beneficis qu'aguesta aportara entath
voste desvolopament e felicitat. Desiram qu'era musica vos

acompanhe ath long de TOTA era vosta vidal

'"MUSICA, gésti sonors coordinadi en temps, musica, he hem”?

Capitol XXXIV de " Segunda parte del ingenioso caballero
Don Quijote de la Mancha". (1615)

Miguel de Cervantes.
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Laguens deth projécte coneishem eth patrimoni e immortalizam moments, ua des activitats a estat her ua
shasclada en estudi enta conéisher mielhor en que consistis aguesta hesta e quina finalitat a.

Entad aquero compderem damb era ajuda deth Sr. Pere Sirat e d’Ester Sirat, dues des persones que son ath
capdauant dera hésta e que s’esforcen en mantier viua era tradicion e transmeter-la as mes joeni.

Ei ua activitat que requeris un trabalh en equipa.
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En prumer 1oc mos cau dividir eth soc en sies Ei eth moment de comencar a daurir.
parts egals.

Quin des dus pese mens? Era prumera cunha ei de her e mos ajudara a
méter es de husta.
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Un cop acabat li auem metut ua base enta
que se pose ben quilhat ena connexion, a on
representara era Quilha ena nosta
exposicion.

Ath madeish temps que shasclauem eth haro hegem fotos damb es mashines de fotografiar qu’auiem
montat peth maitin damb era ajuda de Hug e d’Alex, membres deth club de fotografia.
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An het forga fotografies.

Léu veiram qu’en gesserar
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Aguest an auem ana+t+ enta Pineda. de
Maor ena. Nosta. gessuda. de finou de
cors: 7 madnatges e mainades de +totes
es edats, de 3 a T ans e damb et+h
suenh de 6 mestres gue NON Mos anN
+ret+ es uelhs de dessus pendent <inc
dies, deth A8 de mad ar 7 de junh.

Pineda. de Mar deu eth son Nom or
arriuet gue ‘+rauesse era. poblacion: “lac
riera. de Pineda”, +tot+ soen+t sec, mes guan
pLE:) pc\:>+ atrribotr o gesser deth soNn lhet
Per+ainh atra. provincio. de BRatrcelona. e <i
laguens deth Parcan deth Maresme.
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Se volet= saber mes causes de Pineda
de Mo podet= aguatrdatr aguesti enlaci.

https://www.escapadarural.cat/que-fer/pineda-de-mar es

http://www.poblesdecatalunya.cat/municipi.php2m=081635

http://www.pinedademarturisme.com/cat/coneix-pineda-de-mar/pineda-de-mar.html

https://youtu.be/zQ53MVIGTnA

GCessérem de Les +as A30 ores et+h
A8 de mal, esdejoerem e dinerem peth
caomin e tat+th +orn des TA00 ores
atrtribauem en Pineda. de Mot

Vos vam a condatr es activita+s
que realizerem:

M ctivitats de plaja

Dempus dera. nosta. artribaoda. en Pineda
de Maor e en +to+ placatr es maletes enes
abitocionNs, mos meterem eth banhador e
Mo N anNerem +ata pPlajo. Tanben

gaudirem

deth sable e dera. aigua. eth dmars 24
de mad pera tatrde e eth dimercles 20
pPeth wmadtin, Aciu podet= veir ues { otos
que mostren o ben gque MmMos ac auem
Passat.
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https://www.escapadarural.cat/que-fer/pineda-de-mar_es
http://www.poblesdecatalunya.cat/municipi.php?m=081635
http://www.pinedademarturisme.com/cat/coneix-pineda-de-mar/pineda-de-mar.html
https://youtu.be/zQ53MV1GTnA
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ANnauem entarac “plojo. des pescalires”

Jogauem +anben tamb es raquetes e es
Dilotes, meés eth sable e era. aiguo. e <o,
gue mes mos shautaue, tanplan guere
saladal Mos despedit/"em dera. plaja,

en t+to+ her-mos aguesta. foto.

MOS AC AUEM
PASSAT FORCA BEN.
ADIUUUU,
TORNARAM LEU!!
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era plaja Pineda de Mar

32 imagenes, mayo de 2018
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A ctivitats ena piscina

Er otel oo oN passerem aguest dies, a ua
piscina. plan grana. Pergue, sabet=, etra
plojo. mos agrade, mes era. piscina. mos
encante, +anplan mos va. ben de her
Natacion ena. escola, guasi to+ Nnosati e
NoOsates saben Noadatr e en podem gaudir
forca. mes. | a. beth petitonh o petitonho
gue lan Jdaojudar o desplacar-se es
mestres, NON passe arten, otau +totom en
PO+ gauditr.

r'd o~ [ . 7 3
QUE VOs semble era. Nosta. piscina, o qu i
chola2
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era piscina Pineda de Mar

19 imagenes, mayo de 2018
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¥ VALLMORA

CENTRE ENOTURISTIC
I ARQUEOLOGIC

2 de mal peth madtin anerem

a visitor et+th Centre Enoturistic
e Argueologic de Vallmora.,
Bodega gque se +trape en Teia Poblacion deth
Motresme.

¥en prumer Oc veddrem un video gque Wwmos
pPaotrloaue derac epc\bca des romains e era. culturac
deth vin.

¥ Dempus anerem o visitar era excavacion
atrgqueclogica. d'uns 3+-00 ML que compde dawmb
es dues uniqgues reconstruccionNs deth pais, de
premses de vin tal e coma. eren e justamen+ o
oN se trapauen he 2000 ans e mos expligueren
cOMa. se produsie e emmagazinaue eth vin enaoc
epoca FOMAIN-. Enes excovacions que
realizeren +roberen un sageth de plom (un

signa.culum) que pertainhie oo
Epicte+ queére un esclau
derac fomilhac rOMaNa.

que dempus (e

deren erao. i i 3 liber+a+.
’ b 25 . “ e
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Vista de la premsa romana de la Cella Vinaria de Teia

Loc a on s’emmagazinaue eth vin.

¥ Fin finaou mos convideren a. probatr-le, Cata. de

vin DO(denominacion d origina. Alellac +ads mestres,
e entd nNosati e Nosates mos dé&ren wmos+o,
estaue bonissim e forca f resqguet.




Vos vau a explicar
a on se trape Teid. Revista Escolara dera Escola Estudi A. Casona Num. 30 Cors 2017-18

LA DO ALELLA
com a sl of 1953, a DO Alsa és cra do loa

T agrade

Aguest recipient, sabetz coma se ditz? Ei ua A " - S aguest vestit?
amfora, servie enta transportar eth vin, enes : el o £

vaishéths, era puncha de dejés I"auien enta

tier-se en sable dera plaja, en tot demorar

as vaishéths, enta portar eth vin ta Italia.
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VW isi€a |Vl useu de€th cantre
b’rgenfbna

E+h dimercles 30 de wmad anerem o
visitat \e-l-h museu det+h cantre
d"Argentona, petita. poblacion det+h
Motresme que ‘anben pertanh araoc
provincio. de Barcetona_\. Vos explicam
unN shinhou deroc  istorioc Jd'agues+
Museu: Segontes c<conden era. gent
de+h L\oc, a. mejons deth segle XV erac
pPesta. Nera. artribéc a. Argentona. e ero.
gent cerquec a.judac en San+
Domenec, es sues plegdaries sigueren
artenhudes e desde alavet=, en
agraiment se celebre eth 4 d'agos+
era. hestao mojor Jd Argentonao. en
aUNor ad aguest Sant.

UN des actes impor+an+ts dera. hesta. ei benedir era. Hon+
de Sant Domenec, popularment se creiguie guun cop
beneides es sues aigles, auien propietats curatives,
tOostemp € guanN erae adguae siguesse metuda. en unN cantre
+otaumen+t Nau, d'aguiun gue venguessen “ertissaires des
poblacions de mes aprop entd véner es sons productes
de hanga. e sustot es cantres.

Desde er an 1957, et+th &+ d'agos+ diac de Sant Domenec,
Hes+ta. d"Argentona. tanben se celébre era. Hestao deth
cantre. Cada an se reprodusis un modéeu de <cantre
diferent e sera eth simbeu dera. hesta der an
corresponent. Agues+ cantre se ven en museu.

El cantir del 2018
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Et+h Museu se creec en 1925, Erac suae origina. se relacione
daomb era. Hesta deth cantre. Actuaument eth Museu
conserve ua. colleccion de mes de 4000 cantres damb un
recorru+ de quasi tres mil ans de creacion dera. umanit+at,
desde era. eda+ deth bronze enquiot ar+ mes modern, i
Per aquerd que podem “trapoat diferents exemplars de

Paoblo Picasso.

VISITA VIRTLAL ATH MUSEU

Aciu mos auet= ena. entrada. en Museu.

GLORIA BADOSA

DIALEGS

¥ Snta entrar en Museu mos despartirem en dus
orops:
Ed. Infantilac e cicle Iniciou
Cicle Mejon e Superior
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http://www.museucantir.org/treseixanta/visita.html
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¥ Mentre un grop ere laguens deth Museu aute
Passe jaue peth p\obte.
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¥ ESrao EA. Infantilae vedérem un video sus Kirikie e
era. ceramica. e dempus heérem era. reflexion
sus era. fabricacion e venta de productes.
Podet= clicar en aguest+ enlac enta veir et+h
video

Kirikkkh e era. ceramicac

Qué atents e
atentes,

A toti /es mos
agradarie éster
KIRIKU!
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https://www.youtube.com/watch?v=DzhbKdKW_9k
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Ta qué les

podie servir
aguest
cantre?

A veir se
trapes un
cantre que
non sigue de
- hanga?

Sabetz coma
se ditz eth
que trebalhe
era

hanga?

Aguardatz
coma

eth
terrissaire he
eth cantir.
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¥ Era. mainadera. de cicle mejon e Supetrior

Era. monitora., Cristina. les expliquéc sus etra relacion der aiguac
daomb era. origina. dera. umanitao+ e eth =on usatge en ‘ot
utilizar diferents recipents enes desparieres etapes istorigues.

> Tanben les expliguec era. diferédncio. enttre
es canters, es podls e es cantirs.

Cantet(cdintaro-cdntara en castelhan) &re un
recipient gue s’ utilizaue enta
+HroNsSpPor+atr € emmMa . 9a=ZiNatr aiguUa..

Canter daomb galet(Botijoo o coantorila en
castelhan) s Utilizaue enta beuetr a. galet.

Canter de caoarreter S'utilizaue enta
+troanNspor+otr e beuer aigua, en <comnmp,
enes Ccarros...

Can-f-impt\ora (contimplora. en castelhan) sSe
semble ath c<canter de cartreter, mes
sense golet enta beuer. S'utilizaue enta
tranNspor+ar e beuer aigua. o VvVin en
comnmp © auti locs.
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\ ’7 op o
Canters damb broc. S'utilizauen entd vessatr eroo
adgua.

Dol Canter damb broc e t+res anses, completamen+t
vernissa+ en verd. Ei coracteristic de Cadaquées e se
hege en Figueres.

Pedartra: Canter daoamb broc e uo. ansa
contraposada ath broc, generaumen+
vernissa+ en blanc Ei coractetristic deth
Pais Basc e Occit+anio.

Dotrca. o dorgo: De formac
similar ath dol, el caracteristic
de lac Provenco. e et+h

L_ehguadéc.

Poals (pozal en castelhan) S'utilizauve enta
+reir e tronNspor+tatr adguo. deth po+=.

Cantir (botijo en castelhan) S utilizaue enta
+troNspor+aotr era. adgua. e beuer a galet.
Segontes es +tipes, ‘tanben p\oden estetr
| enta deposit, enta oli, vin, coma
| adaiguadora, solfatadora, decoracion o
auti usatgoes.

¥ =N Museu +tanben poderem veir G mostres de
cantres de Picasso gue pintec damb eth son
estil caracteristic.
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/)(Q\IIO

a Cantir “cap femeni” a Cantir “cap masculi” a Cantir “peix” » Cantir “ocell”
1952 1952 1952 1953

lus coristic per liarcelona

E+h dijous 37T de mad anerem +a Barcelona. Peth
madtin agarrerem et+h Bus toristic e dérem un +orn
per Batrcelona. Sabietz que comencec a. foncionadt

en T8

¥ Se poden her 3 itineroris: era. rota. verda, era. blua. e
era. vermelhao. Nosa+ti e Nnosates escuelherem era. blua
GCessetrem dera. patrada. dera. Sagrada. Familha, mes
abanNtes derem uo. passejoada enta poder contemplar
era. majestuositat d'aguesta espectaculatr catedrad,
soNnque poderem vedetr-lae petr dehora, mes gquederem
-F?Dr'c;a impressioNnats/des.
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¥ Voletz veir per a. on passerems

MONESTIR DE
PEDRALBES

PALAU REIAL- |
PAVELLONS GUELL

FUTBOL CLUB
BARCELONA é DIAGONAL: \. @

PARK GUELL

. FRANCESC MACIA-

0
(TN s
&
K
3
’ 5! m CASA BATLLOFUNDACK) v
Gran Via Corts Catalanes
(i ] MACBA-CCCB .
AV
>
&
? e o
i’ w
%
o
0

Ry
ha

M,

Ranuts Guouscos

Gran Via Corls Catalanes

Baa ce Hoda

Q.
ey
’/",\76/

Rambva Frm

Farla Pren

Fotos hétes per nosates
dera Sagrada
Familha.
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Qué ben, podem escotar per
a on vam damb es
auriculars!!

¥ Mos expligueren woltes causes de Antonio
Gaudi. Que neishec en 1852, nNonNn se
sSsapP massa se en Reus o Riudoms a
onN era. familhao anoue a estivejar. Se
dedicauen a. her cauders, causa. que
le fociltec eth poder practicar damb
eth volum e er espaci.

Estudiec argquitecturo. e eth director
dera. universita+ qgquan U dec era Aitulacion
comentec:

‘Non sai s'auem da+t era +t+ulacion o un hoco o a
unN geni, eth +emps ac dird.” Siguec forcao. awmic
d'Eusebi Guell, gui Ua judec pro ena. sua. produccion:
era. Torre Belesguard, eth Park Guel, eroc
restauracion dera. cotedral de Malhdrca, ero
oléisa. dera. Colonio. Guel, era Casa Baotls era
Pedrera. e, finocumen+, era. Sa.grada. Fawmilha.

Moric eth 10 de junh de 71926 atropelha+ per un
+ramviae guainN aNaue, COmMa. cadal setr, eNguUiotroc
Sagrada. Familha..
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TORRE BELLESGUARD

PARK GUELL

ERA SAGRADA
FAMILHA
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https://www.casabatllo.es/antoni-gaudi/park-guell/
http://www.portalgaudi.cat/es/los-edificios/torre-bellesguard/
https://www.casabatllo.es/antoni-gaudi/casa-batllo/interior/
https://www.casabatllo.es/antoni-gaudi/casa-mila-la-pedrera/
https://www.casabatllo.es/antoni-gaudi/sagrada-familia/
https://www.casabatllo.es/antoni-gaudi/sagrada-familia/
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# Raisheremn det+h Bus Horistic justaoment eno
potrada. ath deuant dera. Pedrera. e aciu mos
auet=, en +to+ her-mos ua. fotografia..

¥ Caminerem e caminerem, passeg
Placa. Catalonha, pera. Ramblac...
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Passeg de Colom e contunham caminadn...

Rondac litorau e artribomnm ar Aguatrium. Que valenti e
valentes que em, auem camina+ 56 Km e es petiti
NonN s’ anN gueisho+ pas briclll

Mquarium de lHarcelona LY. &

BARCELONA
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Er aguarium de Batrcelona. ei un des aquatris mes
grani dEuropa. e des mes impor+aints deth wmon en
+tematica. wmediterranea., s’inaugurec eth 83 de
seteme de T995,

Mos expligueren que mos +robariem rodejo+ts per

mes de - milions e miei de litres d adguo. e damb uns
11000 exemplars matrins de 450 especies
diferentes. Mos a permes Vviatjor a. unNn aute mon
enta +toti Nosa+ti e Nosates desconeishut+ enguiatra.
Auvem pogut veir aoth “torn de QLT aguotis
corresponents a. especies matrines dera. Mo
mediterranea. e des mars tHropicaus.
Tonben poderem jogotr en unN espaci anomeno-t
Explora! daowmb wuns &0 jc\DCS iNteractius gque wmos
Permeteren descobtir Uua tuta. submarina. des
lerles Medes, ua. plaoja dera Costa Brava e es
“Aiguamolls” deth Delt+ta. der Ebtre.
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En Planeta Aqua aguarderem era adaptocion de
beres especies en condicions de vida. extrema, <com
er heired en cas des pinguins.

En Univers tropicau vedérem es piranhes e es
aruonNanNs.

E+Hh Mon dera foscor o on viven peishi plan (&gi
adaptats ad aguest medi.

rﬂ Qt-ﬂ-t“’ﬁ’
g

Sabiet= que | a uns peishi que se diden
netejadors que s'ofetrissen entd Netejor a. auti
peishi o. combi A" alimen+.

Tanben mMos sorpreneren
forga. es peishi parpalhola
gu' an ua taca Nera. enNo
coa. que semble un uelh
en poder camoflar-se
des depredadors.

O es peishi cirurgians gu’'an ua espia. ath
costa+ dera coa que talhe plan,
Nnomentada. bisturi que lae utilizen en+a

N o
defensar-se des sonNs enemics,
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Atau madeish eth peish péira,
gu a eth sONn cobs semblant o
UL peira, es anemones € € s
algues creishen oath dessus
dera. sua peth qgue U dan
aguest aspecte e quUaN

rd \ .
s aprope UN enemic enta

defensar-se +re ues espies

oth +orn det+h son lom damb es gue PO+ iINject+ar un
pPodom gue iINnclds pot+ arribor o aucir a uo
pPersona. en nomes 20 wminutes, Dauti +tanben
empodoanti poden éster eth peish globe € e+ peish

escorpion.

Es taurons (Peishi-cans)
+anbenN mos agraderen
forca, es de PUNtes
baonques e neres, e mos
ensenheren a distingir entre
uN mascle e uac femelhao e
, N
sabetz gu eth son esquelet

e cartiloginds a diferencioc
des auti peishi gu'an er esqguelet+ Ossi. Es rajodes
e es peishi manta. +tanben Uan egadl.

Taonben era. “espartenha™ gu'ei uN
cornishon de mar gque viu enes
hons de howngoc a Ua
profondita+ d'uns 800 m e ei
forco. apreciot+ eno. codina.

E es morenes gque semblen serps
e se camoflen e s'amaguen en
+ot+ cercar hora-ts.
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Sabetz
qu’aguest tanel
aquatic mesure
80 meétres?

- - e -
-‘n".*-- g - ‘ - .‘ “‘\e‘.’

- mosia shautat conelsher fantes o causes des peishil!

E€h €rene€ €toristic

Er 71 de junh peth madtin eth Trenet+ Toristic wmos
venguec a cercatr en otel e mos dec un +torn petr
Pineda. de Mar.
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Au, venga
que gessem!!

R ,'-‘;?‘;f Ege: v e .
5 tny : ey O
: i 'x 3

Qué bona era
piroleta que
mos a regalat
eth chofer!!!
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Passegerem pes cartrers deth nucl antic e ¢c© gque
mMos shautec mes siguec era gleisac e Can Comas e

senNon o guatrdat=.

_—— | Auetzvistera

facada dera gléisa
de Santa Maria de
Pineda de Mar? E aguest
edifici tant
corids , qu’”ei
eth centre
culturau Can
Comas de
Pineda de
Mar, qué
cholis es
letres!!!

.

-

Y
)
[

- <
.

o o ¥
N A «u A e
. Y AL EQ
" ~ "'::u »uﬂc

ld 4
R 458
. Hasiallitscssens

12

E un super otelas Golden Taurus Aguapatrk Resor+ *k
gu'aguest an  inaugurec unN  potrc  aguatic en
madeish otel Clicat= en enlac enta veder-lo. Damb
eth +renet+ songue vediem es eslisaders (toboganes)

Parque Acuatico..
aetke RANG Cuatfa
OF



https://www.goldenhotels.com/es/costa-barcelona/taurus-aquapark-resort/
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Non podlem despedlr agues+es cOnvis sense patlor
dera. vop O es vops. Erac vop e un personatge que
Pendent +oti es dies gque duren es convis mos he
+racassieries, de Nnet +tanben, semble gue NoN a. soON.
Cau plan eéster plan observador o observadorac
enta descurbir que datrtrer d agues+t personatge s'i
+trapen es madeishi compairnhs e compainhes que
dies abaontes an premani+ ues pistes e eth dijous
pPeth ser ena. assamblea. de Nnet, cau endonviatr gqui
son es VOPS.

138




Revista Escolara dera Escola Estudi A. Casona Num. 30 Cors 2017-18

Volet= saber unNn shinhau mes,

PISTES

Plarvenguda mainadéra dera Bon dia a toti & fotes!

escola Alejandro Casoma, un Coma autez passat era net?

aute an vos auetz escapat de Jo ' passada passejont enter era

vacances € auetz aparcaf es vrenha, sabetz quencara nen i a

libres & es coiérs. Demori arradims? Comencen a créisher, mes

passar-m'ac tan ben coma es non se paden minjar.

auti ans, jejejel... Cercatz-les! Vos n'eé deishat béth un
damagat.

Premanitz-vos tas mies

SUSPreses Al Dilhéu ara non se poden minjar
més de ben segqur que poderatz
bever eth son chuc. Mes, sense
fermentar, non vage a éster que mos
heésque maulll
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—

MAINADERA DE LES, VOS
corM! QUIAVE ETH MINJA

R € BARRAT (BETH

TRABALHADOR/A S A

QUE SHAT DE MaU DE
ERP...

NON VOS cAu PAs PATR
DOMNQLES SERe BOMA
JOS DEISHI UN SHiN#AY
DETH MenN ESdPeoAaR/

Mes era. vop s emportec UL sSurpresa, “res
madinadonhes Uenvieren ounNs wmessatges, Vvolet=
saber que didienl2

ESPANTAR |
BEN  DAMB  vesaTi
=4

=0 .",'3{;( \J
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ZR.__\LSY
ULMNA A
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Vos agroden es gormandisses? A
jo dc, més dempis me dan ua
sheperal

GQuina setl! E ara non auem aigua
fresca, com era  que  gessie
d'agueri canfres. Domatge non
auer-ne crompat cap!

Moz calerd demorar ara  ora
d'esdejoar entd béuer.

Moriad Qué grara quei Barcelona &
quires basticsss més polidesz i a! E

gquira passoda d Aguarivred I o toto
sdrra de peishil

Anet & pensot guicra com Goudl,
un gran arquitdcte! E & dessenhat

er estudi, gue porsi gue so pdt
miclhorar =5 | metem |bdth
element oth sdn estil Amaszsotz
&5 diboizhki & h&tz-vos va fdte 4
gue nmoF =6 v desbrembe. Ja me
condaratz!

A arribat era ora des adius | T
que non vos desbrembésgquetz de
Jjo wos e deishat ... aguest
rebrembie!

Jo mac & passatr plan ben, e

vosati? BOM  VIATSE DE
TORMADA A CASA!

VISCA ES CONVIS!
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Aguest an es Vops an sigut... aguatrdadt= es

votacionNns dera. mainadera.. Lorena, era. secretaria,
a. prenut No+a.
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‘ \)\ PORTES
< DUBERTES !

Un cors meés a estat un plaser daurir es nostes portes
enta que familha, vesins e amics poscatz conéisher un shinhau mes
d’aprop ¢o que hém ena escola.

<

~ A i S0

8 i’
*1\ OO 12 13—?\/15!71_& %1(1/’(1
JLx%pL/nuU\}Vl e \/eS\ﬂS".

P 0-{300APER [T
VOS T CONVIDAM A
TJOTI E TOTES ||

&+

Era mainadeéra de cicle miei sigueren es encargadi de hér de guides e
tanben d’auferir-vos un petit present enta que rebrembetz aguest dia.
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Damb forca illusion premaniren ¢0 que vos auien d’explicar sus es parts
deth noste edifici, e tanben sus eth procés d’elaboracion de tot ¢o
expausat enes parets dera nosta escola: decoracions, paneéus, trabalhs
manuaus e experiéncies... Perque era nosta escola vo desvolopar totes es
nostes abilitats e potenciar era diuersitat.

E ta tota era mainadéra dera escola siguec ua experiéncia forca agradiua
poder acompanhar as pairs e mairs en aguesta visita guidada.
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Fin finau, auérem era oportunitat de compartir un delicios aperitiu en
pati, un dia sense ploja, causa bric facil aguesta primauera.

Demoram que vos age agradat era nosta escola e ¢o que hém, meés sustot
desiram que vos age agradat compartir aguesta estona damb toti
nosati/es.

Forca gracies pera vosta collaboracion e vos
demoram a toti e totes eth propléu cors!!!
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Aguesti darreri dies d’estudi auem agut era visita d’Astrid.

|
= ' . y . . . ye by ‘ \“ 2 hY 1
Ere ua visita demorada ja qu’auie de vier pendent es mesi d’iuérn quan anauem-a

esquiar.

Entad aqueri que non la coneishetz vos la presentam. Ei ua gojata de Barcelona
gue hé léu nau ans patic un accident de moto e perdec eth pé dret dempus de forca

operacions. Un dia un amic la convidéc a hér snowboard, causa que non auie sajat

de her james!

Ath poc temps se presentéc enta ues proves enta formar part dera Equipa Nacionau

de Paralimpics e I'acceptéren.

Es sues pours eren:

No ho faig be
No en se

No puc

No soc capa¢

Faig el ridicul

No m'agafaran

Mai ho podré fer
" No serveixo
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Enes Jocs Paralimpics de Sochi, en 2014, li costéc un pialér arribar ara meta, mes
dempus de forga ores d’entrenament, constancia e esforg a artenhut ua medalha de

bronze enes proves de camp a trauérs enes Jocs Paralimpics Pyeongchang 2018.

Astrid tanben siguec alistada abanderada, causa que li hec forca illusion, ath
madeish cOp que un shinhau de respécte pramor qu'auie de desfilar en

representacion d’Espanha dauant de milers de persones. Més avalore era

experiéncia coma plan positiua pramor que damb es lums non se vedie arren.

PyeongChang 2018"

PARALYMPIC GAMES

(o
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Mos ensenhec era sua protesi e la descaucerem. Tanben la pesérem.

Sabetz que pese uns 2 quilos?
Tanben mos portec era medalha e la podérem tocar e observar.

Siguec ua gran lecon enta toti nosati e nosates. Demoram poder

seguir es sons conselhs:
NON RENDIR-MOS JAMES DAUANT DES DIFICULTATS.

LUTAR PER AQUERO QUE VOLEM.

NON | A ARREN IMPOSSIBLE.

TOT ESFORC SE VEIRA RECOMPENSAT.

!h‘l‘:“l“i‘
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HEST

Coma cada an, arribat eth mes de junh, hém eth hestivau de finau de cors.
Mos porte molta faena... més dempus passam toti amassa ua bona estona.

Dies abantes, toti es grops assajam ¢0 que mos toque representar: cangons,
dances, teatre,...

Enguan ac auem hét ena sala der Ajuntament e venguec forca gent a veder-
mos e aplaudir-mos.

Eth téma ére "Era Musica", damb un recorregut ath long dera istoria.

Marc e Nicola
presenteren
forca ben e
mos aueren
entretengudi

tota era

estona.
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Actuacions de P4 damb ua danca der Oeste e PS5 damb era cancon "No
controles". Es petitons de P3 dancéren "Susanita tiene un raton"

Eth grop de lér e 2au representéren era obra de teatre: "Endrecam es
nostes emocions".
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Era mainadéra de
3au danceéc
"M'agrada l'esport" e
4au mos hec ua
actuacion de
natacion
sincronizada, que

siguec molt chola!!!

Fin finau, ta barrar
es actuacions €s
escolans/es meés

grani de
Sau e 6au mos
heren ua actuacion
damb es
instruments
qu'auien trabalhat
pendent eth cors.
Les cau felicitar
perque ac heren
mes que ben!!!

Enta acabar era hésta, Susana hec era despedida dera mainadéra de 6au
damb era projeccion de fotos deth son pas pera escola, e dempus damb un
discurs forca emotiu. Ara seguida, Isabél barréc eth cors damb era entrega
d'orles, que déren es escolans/es de PS5, e un petit discurs.

UN AUTE AN JA AUIE PASSAT!!!
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BON ESTIU TA TOTI E TOTES,
MOS VEDEM EN SETEME!!!
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