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Sm la autorizaaon prt.'VIa dl' la empresa editor 
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reproducida total o parodlmente, no es sopo~ 
ompreso m elecorómco. la informadón qu 
contoene esta guia ha sido contrastad 
prPviamente y la empresa cdotora no se lla( 
responsable de los errores que puedan habcr 
de los cambios postenores. Los <ontenodo> 
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La Bicicleta de Montaña en la Val d'Arar 
Redacción: lgnacio Aldea Cardo 

El Conselh Generau dera Val 
d'Aran a travé!> de su organismo 
de promoción turfstica Torisme 
Val d'Aran destaca este año entre 
sus ofertas un renovado y 
ambicioso Centro de BTT en todo 
el espacio geografico de su 
territori o. 

Un firme y decídido apoyo del 
Gobierno de Aran a esta practica 
deportiva ha llevado a los técnicos 
de Torisme a desarrollar 
considerablemente el número de 
kilómetros balizados en toda la 
geografía aranesa. 

Un Punto de Acogida situado en 
Betren que gestiona la empresa 
Copos Bike Club nos ofrece todos 
los servicios para disfrutar de la 
bicicleta con comodidad y un buen 
número de Puntos de lnformación 
del Centro situados en agencias 
deportivas, oficinas de turismo, 
albergues juveniles y centros 

deportivos para que tengamos 
información precisa de la 
la pagina web de Torisme v. 
d'Aran www.torismearan.org 
la propia del Conselh d'Ara 
www.aran.org. 

El servicio de transporte públ 
de la Val d'Aran -Al sina Gr 
- 0frece la posibilidad, al mo<:M~­
tiempO, de realizar descen 
lineales por el Camin Reiau 
sendero principal de la Val d'Ar 
- y poder regresar al punto 
partida de nuestro itinera 
transportando nuestra bicidetd 
autobús sin necesidad al 
prever un sistema de com '- - -· , ...... 
de vehfculos. 

http://www.torismearan.org
http://www.aran.org


Ampliar el número de itinerarios, 
siete a veintiocho. 

Dar acceso a la practica del 
en Familia ofreciendo 

rnP•r;u·rn• muy faciles y, de esta 
compensar el grado de 
d de los itinerarios al 

er de una oferta abierta 
ra todos los públicos: 6 
nerarios Muy Faciles, 7 
nerarios Faciles, 8 Difíciles y 
Muy Difíciles. 

- Acceder con facilidad a los 
senderos desde muchos de los 
pueblos del Alto, Medio y Rajo 
Aran. 
- Facilitar el medio de transporte 
público a ciclistas y bicicletas. 
- Crear un Punto de Acogida como 
Centro Técnico de la BTT en 
Betren e incrementar los Puntos 
de información del Centro por 
todo el territorio. 

El Conselh Generau dera Val 
d'Aran a través de Torisme Val 
d'Aran y todos lo~ Colaboradores 
en este gran Centro dc BTT del 
Valle os invitamos a que disfrutéis 
de vuestra estancia en biciciPta 
por los caminos de Aran. 

¡Buenas vacaciones! 
Abril 2008 
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Como ya expl icamos en el pasado n° 1 de esta nueva publicación 
aranesa, la lengua y territorio occitanos, ademas de este valle 
del Pirineo leridano, se extiende a otros doce valies del Piemonte 
alpino junto a una parte de la Liguria y Calabria italianas, adema 
de las siete grandes regiones francesas fronterizas al sur desde 
la costa atlantica a la mediterranea, y el pequeño estado dr 
Mónaco. 
La cultura occitana1 con un pasaèlo y un idioma que se remontan 
mil anos atras, con un prestigio y conocimiento únicos en la 
Europa medieval, conocida y hablada en las cortes m 
influyentes, como la inglesa, con Ricardo I Corazón de León 
Xli ), o la francesa, con Enrique IV el Galanteador (s. XVI-XVII)¡ 
el primero murió en el lemosfn y e l segundo nació en la 
Aquitania (las dos regiones occitanas), siendo este ultimo el 
primer rey gascon -y Borbón- que accedió al trono de F 
como sigue sucediendo hoy en día en la corona 
Es a partir de esta época que la lengua y cultura t 
por antonomasia, entran en decl ive hasta finales del s. 
un renacimiento li terario, a través del felibrismo nrr""'"n .. ,. 

los sucesivos movimientos occitanistas del s. XX, que 
pl antear por primera vez, con numerosas pub 
periódicas, diccionarios y cartografía, la normalización li 
y territorial de lo que Dante da a conocer, o se le atribuye, e 
termino de lengua oc, hoy occitana. 
Y es también desde ltalia que~ publica, P.Qr la creación cultura 
occitana y ediciones Chambra d'oc, la primera gufa 
Occitania, en tres idiomas «eitano, italiano y francés­
•occitania\SOe las V¡¡laditi¡ ocdtanas en Piemont a la Va 
d'Aran en ",de~ Almon~ y Pevre :Anghilante 
que, junto iii li~ inad~ Caval& ntr y e:~ miembro~ 
mas de esta ~ción occitana de los Al pes ïtarlihbs, realizarar 
lntegramente el recorrido de 1300 Km. 7Q · nadas de viaje 
des de Vi na i (Vinadio en itahano) -Val d' E el 30 de agosto 
hasta Vielha -Val d'Aran- el 7 de no bre de 2008 
Pese a todas las iniciativas oa;ltanistas felibres al 
de hoy, con ~ias de VJajeS ocatanas gl'JiU turfsticas 
concretas, no se habfa hecho ninguna pybltcación ,........, .. r 
y describir someramente el Pafs d'Oc, como lo llaman 
con lo que se convierte en una guia pionera y r~~>t,PrP·nrii:l 
obligatoria para las gufas al uso .e.n futuras ediciones 



niciativa senderista abierta a todo el 
con etapas de 3 a 9 horas, según 

opción, atravesando puertos a 2300 
. o caminando apenas a 100m. sobre 
nivel del mar por diversos parques y 

• •r·P~I>rv.~~ natura les, a elegir entre las 63 
previstas, las dos ultimas en el 

neo arañes (Camin Reiau de Pont 
rrei a Vielha). 
rovechando este espacio hacemos 
llamamiento a toda inqitución 
ica y privada para no dejar pasar 
ocasión única, este proyecto 

m»rn-.nnn-.. de la Chambra d 'oc, que 
una promoción también única 
lugares publicados en su guía, 
los el Valle de Aran. 

Culturau• como Agrupación de 
Turísticos, Guias-lnterpretadores 

Parque Nacional y Gufas 
rnrnr•"'"antes del Pi ri ne o y de 

ia, apoyamos esta nueva 
.• ,",.''""·'"" y ruta transfronteriza, invitando 

el que quiera participar en alguna 
las etapas y adherirse a la campana 
e promueven los mismos 

izadores para conseguir que la 
proclame la lengua d'oc como 

i.'•'::~trirn,,njo Mundial de la Humanidad 
2008, declarado por la ONU Ano 
rnacional de las Lenguas. 
caminata y os esperamos el 6 y 7 

noviembre. 
AN CULTURAU.630 781 701 11 
ioles@terra.es 
conseguir la guía, poSters y carteles 

nrr"'"',.." contactar con I. Cavalcantí: 
mbradCK:.it /1 

mailto:blioles@terra.es
mailto:hambradoc@chambradoc.it




En una extensión cercana a los 620 
km2 y con un 30% del territorio por 
encima de los 2000 metros de altitud, 
en Aran se localiz.:m mas de 200 lagos 
de alta montaña y contiene alguna de 
las masas fores1ale~ mejor conservadas 
de toda la cordi llera. No es de extrañar 
que con esas características se 
convierta en uno de los lugares 
escogido~ por los amantes de los 
deportes de aventura. 
En estas paginas te comentamos 
algunos de los deportes de aventura 
que se pueden realízar en el territorio. 
Son una pequeña muestra de las 
muchas oportunidades de las que 
disponPs. Diferentes establecimientos 
te ofrecen la posibilidad de pradicarlos 
con la seguridad de los mejores 
profesionales. 

· Trekking: E:l valle glaciar de Aran te 
ofrece una infinidad de grandes y 
pequeños recorridos. Los accesos 
estan muy bien señalizados con mapas 
de ubicación e inforrnación de interés. 
Si aún no conoce~ Artiga de Lin es un 
lugar indispenX!ble. Si no es tu primera 
vez, te recomendamos una visita a la 
Val de Toran, un Jugar magico por su 
fauna y flora, siendo uno de los Jugares 
preferidos de los osos pardos. Sin 
embargo, difícilmente podras ver 
alguno. 



• Barranquismo: Aran te ofrece un bonito 
y sencillo barranco de iniciación en Bausen. 
En su descenso encontraras varios saltos a 
poz.1s de agua, toboganes y rappels. 
• BTT: Sin duda ld bicicleta de montaña 
cada cira tiene mas adeptos. Al igual que el 
sendemmo, las posibilidades son 
intermrnables. La periferia del Parque 
Nacional de Aigüestortes se ha convertida 
en un gran reclamo para los amantes de 
este deporte a través de la iniciativa Carros 
de Foc que atrae d aficionados de todas las 
partes del mundo. 
· Rafting: El tramo navegable del río Garona, 
se encuentra entre las poblaciones de 
Bossòst y Les, ambas en el Baish Aran. Una 
gran oportunidad para conocer las aguas 
bravas del Garona en su recorrido dirección 
Francia. 
· Espeleologia: L'avenç de la Bargadera es 
una cavidad situada en Escunhau, que en 
el 2006 obtuvo el record de profundidad 
en los 578 metros. Pocas son las empresas 
que explotan dicha actividad. Aunque si 
estas interec;ado puedes dirigirte a una oficina 
de información turística y te aconsejaran 
de las alternativas. 
• Quads y 4x4: Los amantes del motor 
cuentan con circuitos señalizados pard 
observar un paisaje predominada por 
montañas de verdes prados y ríos de lecho 
rojizo debido a la abundancia de material 
de hierro en ld zona. Una de Jas posible 
rutas es la que parte del pueblo de Bagergue, 
y lleva hasta el lago de pica Palomera, 
pasando por las ruinas de las minas de Liat. 
• Rutas ecuestres: Varios centros ofrecen la 
pos1bilidad de practicar la equitación. Desde 
paseos de espacio y tiempo limitado hasta 
excursiones de varios días. 



HELI-TREKKING y 
VUELOS PANORAMICOS 

IlE!ItSI<:rar.m en verano os propone una alternativa 
itPrPnt,p· disfrutar del paisaje al pi no desde el 

ya que las cosas mas espectaculares se 
ntran en la alta montaña y gracias al 

lttltóiDtf'ro, estan al alcance de todos. 

n!>r•nr!lrnrrn consiste en realizar una 
lar donde el helicóptero recorre 
emblematicos del Valle. Un Guía 

mn,mPntn explicara la zona y los picos 

del heli-trekking consiste en realizar 
ico y aterrizar en un precioso 

rodeaclo de lagos y de verdes praderas, 
escenario de fondo. A partir de 
el nivel elegido se puede realizar 

ruta alrededor de lagos. Suelen ser 
descendentes y muy faciles, aptas para 

todas las edades y suelen acabar en una 
agradable com ida en un refugio de montaña. 

Para los mas atrevidos o montañeros que 
quieran aprovechar su tiempo libre al maximo 
ofrecemos aproximaciones en helicóptero a 

y paredes de escalada, para que se puedan 
l'ni"V"Pntr;~r al maximo en su adividad sin tenerse 
~~ll•rec>eupar en largas y fatigosas marchas 



ortur es una empresa de 
,rt,.,.,..,,., deportivas ofrecidas en 
un marco incomparable, la Val 
d'Aran. 
Os ofrecen hasta quince actividades 
para disfrutar de la naturaleza 
realizar ejercicio físico y encontra; 
momentoli apasionantes e 
inolvidables que, ~ repetir año 
tras añ.o a aquellos que lo prueban 
por pnmera vez. 
Entre las actividades que desarrollan 
podras ~ncontrar rafting, 
b.arr~.nqu1smo, hidrospeed, 
p1ragU1smo, surfing kayak, bic1cleta 
de montaña, senderismo, tiro con 
arco, canoa canadimc;e, quads, rutas 
4x4 y muchas mas. 
Deport~r cuenta con los mejores 
profes1.onales titulatlos y 
espec1~hzados que lf' guiaran por 
el cammo del disfrute !>Ín ríesgo 
ade~as de incorporar un seguro d~ 
acCidentes y de respon5abilídad 
civil. 
Estan a tu servicio desde abril hasta 
?ct~bre, y en la temporada de 
1nv1erno también organizan 
actividades. 
No sólo se ocupan de ofrecerte 
estas actividades, si no que ademas 
se comprometen a organizar todos 
los aspectos relacionados con tu 
viaje, alojamiento y manutención. 

Estan situado en el magnffi< 
camping Deportur de Le . 
Las dos activi dades por excelenc . 
son el rafting y el descenso < 
barrancos. 
El rafting es una actividad acu.ítict 
que consiste en descender ríos sob 
bai sas neumaticas acondicionad. 
para llevar un determinado númeJ 
de pasajeros (entre 6 y 8), los cuah 
son parte fundamental para 1 
desarrollo de dicha actividad. E 
cada embarcaciòn, acompañartl • 
los pasajeros un guia especializa< r 
en aguas bravas, que ira dando 1.1 
1nstrucciones precisas pa 
élescender el río. 
Es un deporte lleno de emocié 
que los pasajeros disfrutaran m l 
intensamente. 
Si prefieres realizar una 
que combina la natación 
técnicas empleadas en esc~eleolc•~í.l 
y escalada, tu deRQrt 
de barrancos. 

En ocasiones, el participante 
saltar a alguna poza de 
rappelar, bajar por cuerdas o 
en las zonas mas profu 
Para que tu estancia en la Val 
sea perfecta, no dudes en acudir 
la profesionalidad de Deportur, t 

empresa de deportes de 



mailto:deportur@deportur.com
http://www.deportur.com


ARAN CULTURA 

Esta empresa nos ofre<:e la posibilidad 
conocer el valle desde una perspectiv 
explicativa y cultural. Os ofrece gufas turfstJCO' 
localPs e interpretadores dPI Parc Nacion~ 
d'Aigüestortes. 
Podras conocer la Val d 'Aran, a través de" ! 
rutas culturales y de senderismo. 
Participa también de su' interesant~ 
conferencias aud1ovbuales. _ ...... 

En la temporadd de verano os ofrecen 
posibilidad de di<frutar de los odll<d>uu._ 
paisajes aranest>s, desde el aire, a travé< 
sus vuelos panoramJCO>. 
También podréis realizar el heli-trekkm 
donde ademih de volar Pn helicóptero 
observar el entomo, os detendréis en un 
en la monta"a para realizar una 
acompai'l.!dO'S de todo momento por un 
D1sfruta de la montaña v de sus mnneJ·oracblr._ 
vistas, con Hellskiaran. · 





E1 recorrido propuesto presenta 
escasa dificultad, por lo que es 
idóneo para cualquier aficionado, 
y con una buena mezcla de 
atradivos interesantes. Empieza con 
un agradable paseo por el fresco y 
umbrfo Camin Reiau, muy 
reconfortable sobretodo en verano. 
Seguidamente se remonta 
suavemente el valle de Barradòs 
con el frescor de su rfo y bajo la 
agradecida sombra de sus arboles 
de ribera. Aunque se trata de un 
valle estrecho y cerrado, no le faltan 
los verdes prados que proporcionan 
al tosco paisaje una bella nota de 
color. Cabe tener en cuenta, 
especialmente en verano, el 
excesivo trafico que circula por esta 
carretera. Una vez alcanzada la 
parte solana, el camino es 
practicamente de subida, lo que 
nos permite disfrutar aún mas de la 
espléndida vista sobre el valle del 
río Garona. En el pueblo de Arròs 
es obligada la visita a la Casa deth 
Senhor, antigua casa señorial y 
adualmente convertida en el Arxiu 
lstòric d'Aran. El último tramo se 
realiza por un agradable camino de 
bajada hasta Aubèrt. 
Km. O Aubèrt (912 m). Desde la N-
230 , se toma por la izquierda la 
carretera hacia el bosque de 
Baricauba, que baja hasta el puente 



I rio Garona, donde empieza el 
o. Se sigue por el margen 

uierdo del río, siguiendo el GR-
1-1, por la pista asfaltada en 

ón noroeste. A la derecha 
amos el camping Artigané. 

0,20 Cruce. Se deja la pista 
ltada que asciende hacia el 

y tomamos, por la derecha, 
in Reiau, que desciende 

o;.>v<>m<>n·t<> por una zona muy 
brfa hasta Pònt d 'Arròs . 
2,00 Pònt d' Arros (860 m). Es 

mas bajo del itmerano. Se 
Camin Reiau y el GR, que 
hacia delante, para girar a 

en dirección norte, 
el puente sobre el Garona. 
por debajo de la N-230 

las cas.1s de Pònt d'Arròs. Se 
el GR-211 y se sigue 
iendo por la carretera que 

tra hacia el valle de 
bordeando el río por su 

izquierdo. Se pasan dos 
tes. 
3,50 Bifurcación. Enfrente, 
ira recorriendo el valle de 

Se gira a la aerecha en 
del río 

a;a!lluhi.JJ, 
a la izquierda y mas adelante, un 
abrevadero. A medida que se 
abandona el bosque, vamos 
ganando altura y tenemos una 
excelente vista sobre el Garona. 
Km. 4,70 Arròs (l.OOOm). Cien 
metros antes, habremos dejado a 
la derecha, una pista que se 
adentraba en el pueblo. Se deja la 
carretera que sigue enfrente, de 
subida hacia Vila y giramos a la 
derecha, bajando para entrar en 
Arròs. Seguimos hasta la iglesia, 
pasando por la plaza y dejando a 
la derecha la Casa deth Senhor 
d'Arròs. 
Km. 5,00 Cruce. Sedeja la carretera 
para tomar un camino por la 
izquierda, en dirección suroeste, 
rodeando la iglesia. Este camino, 
que es el GR-211, nos conducira 
por una suave bajada hasta los 
alrededores de Aubèrt. 
Km. 6,05 Cruce. Cruzaremos la N-
230, y seguiremos en ella por la 
izquierda durante 350 m hasta 
llegar al pueblo. 
Km. 6 ,40 Aubèrt . Habremos 
llegado al cruce que nos llevaria 
I pi.Jente desde donde hemos 

iniciada la ""''""''<~D'" 





años, la producc1ón de caviar 
conseguido la distinción dè 

M1•oaw~to selecta, gracia~ en parte al 
. -,,~••l•nru><n proceso de producción y a 

omrlli<·.,.r-i>ltn <le todo un equipo. 
pone de manifiesto en 
individualizado de los 

""""'"m••• por media de escaner y 
se comprueba el grada 

m"n"'"""onn de los huevos que m.is 
la distinción de caviar 

que el produdo, diferencta 
de caviar ll~e a nuestro 

sin estar sujeto a tralam•entos 
o pasteurización comporta upa 
freseu ra al produdo y al mismo 
condiciona su consumo, que 
ser superior a los treo; meses. 

Las tierras que bañan el mar Casp1o son 
muy ric.as en bórax y éste es un 
magnffico conservante. Poco a poco 
e~tos "despo¡os· se fueron 
popularizando convirt•éndose en un 
manjar apreciada en las mesas de la 
nobleza, pero la fama a nivel mund1al 
no llegó hasta 1920. 

Los experto<o recom en an tomar el 
caviar con una cuchara de nacar o 
madreperla. Para qu1én no dis~ 
estos nobles materiales. sie'Tipre ~e 
puede decantar por una cucliara dl' 
plastico. Sin embargo, lo> m~s puri~, 
lo toman en el dorso de a mano. 
En cuanto a la bcb1da m~ 1dónea para 
è!Compañar e~te delic1oso manjar es el 
cava, champagne o vódka. El caviar 'e 
s1rvr tresco, nunca irio, para apreciar 
u textura firme, con brillo y su gusto 

suave y perslstente. 

Conocer in sito el caviar aranés 



5 al 6 de junio. 56 Vuelt.a Cidi~t.a a Lleida 
7 de junio. 9• Marcha cicloturíst<~ "La 
Bonai¡¡ua· 
14 de ¡unio. 1 1 ° Torpe Desman 
15 dejunio. Gran premio pewnca tripletas 
en Les 
18 de junio. Coches antiguos de Tarbes 
12 de julio. Aran Comenges 
27 de julio. Cur..a Aran per sa Lengud 

12 de junio. Santet Sant Mcl.rtín de Corílha 
en Ges<;a 
13 de junio. Santet Sant Antoni en ~ 
17 de junio. Santet de Vílac y Aubert 
25 de junio. Santet S.1nt PE>Iegrí en Arties 
25 de junio. Santet S.1nt Bl.1s en Les 
1 de julio. Santet de Betren en Betren 
2 de julio. S<lntE't de C1sau en .Ca<;au 
2 de julio. Santet de Montg.lm en 
Mont gam 
3 de julio. Santet de Escunhau en 
Escunh.1u 

Feria~ 

9 al 10 de aga.to. FeriJ de Jrtesanía en L~ 
5 de octubre. Feria~ comercial en 
Bossòst 
6 de octubre. Ft'f'ia ~ COill('l'<ial en 

16 de agosto. GaiJ Internacional de 
Patinaje en VielhJ . 
7 de septiembre. CuN de los Qumc 
Pueblos 
7 de septiembre. 9" EtapJ dE' la Vucl 
Cid ist.a a España 
14 de septiembre. Cursa Aran Bike 
18 de septiembre. 1000 mi llas de 
Cataluña de coches antiguos 

10 de julio. Sant Cristóbal en Les 
20 de julio. SantE't Santa Margahdil eu 
Bagergue 
25 de julio. Santet de Sant jai me en Art 
3 de agosto. Santet Sant Esteve en T f"l.'{ 
7 de agosto. Santet de Gau.o;ac en Gau 
17 de agosto. Fi esta Sant SerJt en Boss 
8 de septiembre. Santet Sant joJn de 
T oran en Canejan 
16 de septiembre. Santet d'es Bòrdes 
Es Bòrdes 
29 de septiembre. Santct de Sant 
en Vilamòs 

7 de octubre. Feria ganadeta 
Salardú 
8 de octubre. Feria ganadeta comerdal 
Vielha 

Les ~~--------------------------Hh 
I Festival de verano 

14 de agosto. A lc!S furti vas de Angel 
Pi!vlovskyen Vielh<l 
21 de agosto. T engamos eiSE•xo en Paz 
de Chciro Ló¡X'.z en Salardú 

25 de agosto. 25 años de Tricicle en 
30 de agosto. Ocu me (Grupo il 
Recital) en Montg.lrri 
7 de septiermre. U nJ 
tres maletas de jOJn 



en Vila, Bau5€'!1, Bos'Ò';t, Beg~, Garò~ y 
Gausac 
28 de agosto. Fiesta Mlyor dP Sdnt Aguslin 
mArró 
28 de agosto. Fíesta Mayor de Sant Julian 
en Gar~ 
28 dE' agosto. Fíe-td Mayor de Sant Joan 
Bapti~ta en A!Te'>, Arr~ y Canejan . 
8 de septiembre. Fiest.l Mayrn: de V1elha 
8 de !iE'ptíembre. M.Jclre dl' D1os dE' la 
Piedad en Es Bòrdes 
16 de septiembre. Fiesta Mayor Sant 
Scbastian en Unha 
26 de septiembre. fie<>ta Mayor de Sant 
(O'>me y Sant Dami,m m T reclòs . 
29 dP ~iembre. rie.td de Sant M1q~ 
enVielha 
7 de octubre. Fíesta Mayor en Aubèrt y 
Betren 
11 de noviembre. fiNa de Sant Martin 
enArró 
30 de noviembre. Fi!"it.l de Sant M.1rtin 
ffi GJU"é!C 

30 de noviembre. Fíesta de Sant Semilh 
en Bl~ren 
30 de noviembre. F ie-.1.1 de Sant Andréu 
Pn Sdlardú 

ga~tronómica dl' ld rocina dranesa de 
otoño 
3 al 5 de octubre. Mue<;tra gastronómicd 
de la cocina aranesc~ de otoi\o 
1 O .JI12 de octubre. Muestrd gastronómica 
df' la cocina aram·~ de otoño 
17 al 19 de octubre. Mllt'Wc1 g.¡stronómica 
de lc1 roc i na aranesa de otoño 
24 al26 de octubre. Muestr.l gastronómim 
de la cocina aranes.~ de otoño 





CA VIAR NACARII 
En Les, c•Kontramo' lo.1s m,t .. I.K'ftml"i de Caviar 
N.1c .ui. r.s un caviar fre-;ro. F I hffho dl' qu~> 
l'I producto, a difPrencia dt• la mayor parle de 
los caviarc~ que llt•gan al mNco.~do, no >Uf ra 
nongun tratam1ento dc t.Jior o paSII'unz.¡dón, 
rondsC!ona a darle •ólo tre< meses de 
cadocidad. E'to perm1te garantszar la frescura 
del producto, una dt• sus cualidades m.1~ 
c.trdrtPríslit a' y dift>rt•nc iudur.t' 

N-230 km 181 ·les 
T elf. 629 '117 <JO<J • www .c.wiar-gourmet.com 

PANADERÍA 
FERNAN DEZ RELLA 

Hare 25 añm la famili,¡ Fernàndez Rella, 
inagururon en el pucblo de Bossòst esta 
panadería, que cuenlu <on p.lnadero' 
arte<unos. 
De,de la primavera de est!' año, tdmbi.-n 
pu!'ÓI'S encontraria en Vi1•lha 
Degusta su p.¡n hecho en el horno dl' IPña, y 
uno.~ dmplia v,uiedad de reposterfd artesdn.tl. 

PESCADERÍA NAVARRO 

Si qu•Nes compr pescddo y m.trisco fresc-o 
proc!'dente dPI Cantabrico, no df.'jes de venir 
a pPSCdderia Ndvarro. 
Saborcd el deliciosa caviar y e>turión de la 
Val d'Ar,m, y.¡ que es el di>tribuidor excfu,ivo. 
Di,ponen también dt> '-twic 10 a domicilio dt> 
pt>-cado par.¡ la hosteiNfa. 

http://www.caviar-gourmet.com


En Bo~sòst enrontraréi5 estJ grdn cava. 
und ampli.l variedad dP vinos y lic 
Ademas cuentan tambit'n con charcuteri 
otros comestible,, En un amplio locJI, pod 
realizar todJs tu' com pr as, ya que tamb 
disponen dP Jrtículos df' m<•najP y perfume 
Supercave Rubio, h.J ampliado s 
instalaciones para olrecerte una met 
atención. Cuf.'ntan con varies año' 

ia t•n el <E'C'tor 

Sttuada pn Ja rotonda dl' Pntrada d Vtd 
encontrara; Bambu, un¡¡ tienda es~K'CIIdltZ.;() 
en objetos de dProración y rt• 
espejo_s, )J•suiE•rfa, i nciensos, catanas 
coleccoomsla.PIC 
Durant l'tu estancia en l.t Val d'Aran. 
y rt•o~liraras un viaje por OriPnte. 

http://www.cavabeso.c


SUPERCAVE RUBIO 
C/Lop, 8 Bojos · Bossòst · Telf. 973 64 72 31 

mercastello@hotmall.com 
----------~~ ~----~~------



Y._D 

FERRETERIA CORON 

Entuto>ntr.l rodo Iu nec!'sario ¡.>Ma <oquipar 
casa, electrodomé,ticos, muebles de coeu 
s.lnitarios, pavimentus, ob¡eto' de 
Visita su> do' dmplia' plantas <'n PI 
d•·Vielllo~ 

Empresa dedicada a la çomercialización 
materialto>> para la çonstrucción. 
Ademas Pncontraras todo lo 
ferreteria, parquets, electrod 
Visita su exposición de n'ram rea, sanit..tn 
grifería. chimenP.ts 



Vidre M~nPI <" un.1 empre:><~ con import.mte 
prco;enc.ia en Aran. lnstalan vt>Otana< de PVC 
para todo tipo de onmueble~. El PVC le 
1wrmotir.í .ohurr,1r energoa. con una omportante 
res"ten< 1.1 d l.o intempProe y lc proporcionan 
.1i~l.1miento acústica y h•rmi<<> l.1< ventan.Js 
de PVC le ofrcccn bo.•lleza, diseí'lo, reistcncaa 
al fuego y .¡cfemh no nccl',ll.ln 
mant<"nllniento. Vidres M.1m•l le ofrece 
t.lmbién cerramientos <•n aluminio. Ahora 
que han• buen tiempo prPpare su vivieml.1 
p.Hd elm ... u·rrlt•. 

DA VINCI 

lnaguradd la pdsadd IE'mporarla de invierno, 
Da Vinci t'S la tiPnd.J de moda mA> innov.Kiora 
dc 1.1 Val d 'Ardn. 
Encuentra las camisas y polo< cJp disei'lo 
exclusiva de La Martina, tanto E'n hombre 
como mujpr. 
Si lo que prPfiPr!'< P< una línea md; sobri,¡ y 
cll•g.lnte, elog!' entre los modelos de camisa< 
de Dolre & G.abbana, y unos preciosos 
Vl'<tidos vistos en las mejores pasarelds. 
Ademd; cuentd con otr.ls marc<!< de prestigoo 
como just (avall i, Armani, Gue<>s,Gianfranm 
ferré. 
Vi,tP con estilo y pe"onalidad con la rnodà 
que tP oirt'Cc Da Vind. Cuentan con una gr.1n 
vaned.Jd de< ompiPmeoto.. Pn bisut!'ría, bol<c<, 
rOpd iniPrior y zapatos. 



DESTOC JEAI'l 
Ubtcada al otro lddo del puente de Bo<s' 
te ofrece moda jown, df.' hombrP y mujer 
como restos dP f.ibrica, de grandes mar 
como Sergio Tacchini, Pumd, Qu 
Lecopsportiff,. 
Adem.ls encuentra todo f.'n COimplennerltot• 
lencería y calzada. 
Si deseas comprar una bicicleta, ello~ 
asesoran de cua I e; la mejor opción. 
C.11idad a buen 

T tenda e,ppnaltzada Pn productos 
pu('ncuhura, para las n~!'stdades del 
Rop.J de recien nacido hasta dos 
EncuPntra el rpgalo e¡x.•oal par.t cad.! 
stllas de paseo, tron.ts, hamata', una 
varit-d,td de articulo, d!' e an,btilla' y toda 
li po de a« p,orio,. 
Situ<1dO al lado dPI Hospital de Vtelha. 



http://www.gruptic.es
http://www.gruptic.es


ES TRES OSSARDET 
Tienda de moda infantil de O a 14 uños, dt 
vestir y para cada df.J. Articulos pur u '''' ,¡;, 
nacido y los <·ompll•nwntos nf'te~arim p,u 
su n.JC•miento, desd!' la' capas de baño, hru 
la.~ primer <IS prendas como las ranitas, p.¡tuu 
ramis<'tas int<'fiOfi.'S .. 
Di,ponen de una s.~la dc Jllt'gOS, par,, que I 
pequE"' 'e di,tra¡gan mienrras los mayores 
realiz,m las compra' 

Df'tora tu hogar con ele-;tilo que m.\s te 
colonial, rústica, provenzal. .. 
En Floc de Nht'u, sc enc.Jrgan de proyf'ttar 11 
vivienda, cuidando todos los derallps ha ~ 
lograr ese ambiente ~Wrsonal que deSE'as p. ~ 
tu hogar. 

mailto:dolorsserranoa@hotmail.ct


ESPORTS VETI 
En Yf'to f'ncontraras todo !'I ondt!'ri,ll n~rio 
p.tra r!'alizar todas las actividades en la E'poca 
df' wrano, <.enderismo, btt, e'calada, 
bJrr.tnqui<mo . . 
Tambil'n t>ncontraras una gr,tn vari¡'<.l,td en 
ropa deportova. Todo e Ilo de las primeras 
m.trt.Js romo Volki. Ad('m.\s podr.ís comprar 
lo que m'Cr<ites para la nu!'va tempor.tda de 
e>quf. Tu tienda de deportt» pn IJ Val d'Aran. 

PERFUMERIA GARONA 

Tu perfumPri.t l'Illa Val d'Aran, l.t encontraràs 
en el centro de Voelhd, dondl• te ofrcn•n ld 
mc¡or atcnción y lo'> ultimos lanumoPntos, 
l'n unJ .omplia g.¡ma de los lnl'JOre< productes 
de rosmr\tica y perfumerfa, dP las me¡ores 
m.~rcas, Christian Door, Ch,~nel, CK, 
1\Pnzo, Lancllme, .. 
Adern,\s tuentan con bisut!'ria, bolsch y todo 
topo d(' wmplementos 
Solaroum y e'tf'liL.o 

mailto:yogabetlan@hotmail.es


Cuando vengas a la Val d'Ar.tn. no de¡c' ( 
ver las úllimas novpd,,des en cin 
Ab1erto todos los dfas de la -rman 
Entul'ntra la< últinl.ls novedadcs en DVD 
vid!'o¡·uegos. 

-..;;¡¡~~llll!il Alquí er y venta de PSl, P$3, PSP, \;OS, V. I 
PC, XBOX .. 

._ ____ ..,_,..;.¡ Compra-venta dL• juego< de >Pgunda man 1 

Situado frente .~1 P.tl.lrio de H•,.lo de Viell 

~de Vl.le'>tra jornada de esquí, os invit.lnH 
d di<trutar dl' la Pxposición fotografica que J 
Monte., tier>E> abierta en su taller de enm,ur.aó 
situddo .1 pi!' de Iu Cdrr!'tera a Baqueira, 
cerca d!' la g.¡solinera y del in~tituto públic 
hpectaculares fotografia; que podréis compr. 
y PI mejor l'JPmplo, la portada de e.td gu 







Val d'Aran te ofrece una amplia oferta de alojamientos 
para tus dfas de vacaciones. 
Actualmente, los alojamientos rurales estan en auge en toda 
Europa. Es sin duda una forma diferente de hacer turismo. 
Cuando hablamos de casas rurales, casi siempre entenderemos 
que sus instalaciones suelen ser antiguas bordas que han 
sido reformadas y adaptadas, las cuales son dirigidas 
familiarmente, ofreciendo un servicio de calidad y con 
maximas comodidades. 
Si lo que prefieres es vivir mas la naturaleza, no dejes de 
reservar tu habitación en una de las casas rurales que te 
ofrece la Val d'Aran. Dos ejemplos de ellos, son la C1sa 
)ansú, situada en Escunhau, y Luna de Montaña, en el 
fascinante pueblo de Benós. 
Ya es conocida por todos, la estación de esquí de Baqueira 
Beret, una de las mejores de Europa. En verano, este compiPjo 
te propone v.uias opciones a realizar en tus vacaciones, 
como subir en sus telesillas para acceder a cotas altas y 
poder admirar excelentes paisajes, los llamaremos MLos 
caballitos del Valle de Aran". Baqueira a la vez te ofrece 
alojarte en hoteles y apartamentos de gran calidad. 
Oespués de un dia de gran actividad, descansa en el Spa del 
exclusivo hotel La pleta Rafael Hoteles en Tanau 1700, o 
en el Hotel Sol Melià de Vielha o en el prestigiosa Hotel 
Casa Irene de Arties, donde relajarse es muy sencillo ya que 
ofrecen la combinación perfecta en tratamientos faciales y 
corporal es. 
Si tu opción es alquilar un apartamento, podras hacerlo a 
través de una gran cantidad de agencias inmobiliaria5, que 
te ofreceran el alojamiento que tu necesitas. 
La oferta hotelera es muy amplia, te lo aseguramos, ya que 
te ofrecen desde pensiones hasta hoteles de 5 estrellas, 
repart1dos por todos los pueblos araneses. 
La Gufa GUM te ofrece varias opciones para que tu descanso 
sea muy confortable. Consulta los alojamientos que te 
recomendamos en nuestras paginas. 



MULTIPROPIEDA 
BAQUEIR 

Su situo~c•ón Ps inmejorable, en el 
pueblo de Baque1ra. 
los apartamentos constan de una 
con dos ca mas, salón comedor con 
cama, cocina completa, baño completo y 
EqU1pado.s con lencerfa (s~bdnas, t<hll 

LA PLETA BY RAFAl: 
HO TEU: 

Exdusivo hotel ideal p.1r.1 el retiro, ubic. 
"" la estación de t'SQul dl' Bdqul'ira BPrel. 
hab1tacione< hdn ,;do 1<lmd.1< para un wn e 
total, cuidando en detalle la decorac1 
a.segurando una l'<tanC1a tranquíla 
S u Spa Ckdt.tma esta tnspird<lo en 
culturas dl' los Pirineos mvit.~ndo d 
cuPrpo, mPnte y espiritu, l'ntre 
pi no y em•bro, <educiendo a sus · 
llev~ndole haua una Pxperiencia de pa 
renovación piPna. 
Completi' la experienCid, disfrutdndo dl' 
cu1dada ga<tronomía en cu.tlquiPra elf> 
RPstaur.Jntes: Petita Borda o Del GPI .~1 



HOTEl CASA IRENE 

A ú km de la> pí>la> dl' l'Squl, l'O el puPblo 
dP Art1~, os Jbrt> su' puPrt,ls rnostrando unas 
hahítdcione< dE' emueño. Completamcntc 
equipado1s con internet, ><.~·ador de pelo, TV 
can.1l S.Jtl'lit<' Relaj.1te en su Spa dP;pué' de 
l.1 ¡orn.lda de e'>qul. 

http://www.tierrascCearan.com


HOTEL CASA ESTAMP 

Hotel Perla, un hotel dístinto, en el 
descubrira paralsos naturales. manjdre' 
nuE"itra exclu'!va cO<.rrld y much." ocr.,, co 
mas. 

http://www.hotelcasaestampa.c
mailto:info@hotelcanejan.com


mailto:sol.vielha@solmelia.com




Leyenda 
Cvret•n goneroi(N·z:JO, N·141, C-28) 
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Hotel acogedor y de trato fam oliar, <Otuado 
el centro dt> Vof'lha, fuf' onaugurado 
noviembre de 2005. 
Consta de I S habotacoones, total mer 
equopada,, con b.Joo, sec.ldor rle tv, t 
musoc.JI, cJja fuene y ront>xoón 
Todas 'US habotacoones est.1n dt:'c 
una maner .I personali.zada. 
En hott>l Albarl", ('Ocontraro1 un lug;¡r J)t'rfe 
p.¡ra ld divt>rsión v el d.....-anso. 

A sólo 20 monuto' dt> fa, pi,tJs de e~ 
junto al río G.uona, to> ofri"(P la po"bilit 
dE' deiPitarte con sus inmejorable' vist 
Consta de 95 habiraciones, todas el 
exteriores y con todos lo~ servit o(}'; quP ofr¡; 
un hotel Meloà. 

http://www.hotelalbares.c




CASA JANS 

Bomt,¡ caso~ del ::..XVII, •ituadd en el puet 
de E'cunhoJu, "SUC l'I fJdlrón de las tiptt 
casa' aranesa'. 
El (Jrecio de ld habitactón doble f>S de 30 f 
de l.t individual 15 € 

mailto:info@ostaudoc.com
http://www.ostaudoc.c




UIA UM 

A ran se destaca por ofrecer una amplia variedad 
gastronómica en invierno y en definitiva toda el año. 
Cuenta con aproximadamente 200 restaurantes con 
diferentes estilos de cocina. 
Para ir de lapeo, encontraréis varios bares-restaurantes, 
con una cuidada y variada selección de montaditos y 
tapas como especialidad, con una buena relación calidad 
precio. 
Si tus gustos se inclinan mas por la comida italiana, las 
pizzerías os brindan con sus excelentes pastas frescas 
y pizzas finas y crujientes, y sus deliciosos postres. 
Ademas ofrecen otras propuestas italianas muy atractivas. 
Sorprenden por la calidad de sus platos siempre fieles 
a la tradición. 
Muchos restaurante~ os proponen una cocina de autor 
muy personal. En un entorno magico, podréis disfrutar 
de excelentes platos preparados con imaginación y con 
los mejores productos del mercado, acompañados del 
vino adecuado, y con una presentación impecable. 
Estos restaurantes creen en la filosofia de recuperar las 
recetas y los sabores de los ingredientes y los platos que 
cocinaban nuestras abuelas. Junto a un ambiente 
acogedor y un trato familiar, uno se sentira como en 
casa. La coc i na aranesa es muy conocida por sus famosos 
platos, como el "civet de jabalí", la olla aranesa, y la 
col rellena, así como sus postres, como es el caso de 
los "crespèths", deliciosos crepes. 
No debe' dejar de degustar los licores típicos de Aran, 
donde se encuentran "l'Aigua de Nòdes", que es un 
licor de nuen•s, y el "Cassis", un licor du Ice donde el 
ingrediente principal son los arimdanos. 
Durante la época de verano y otoño, en la Val d'Aran 
se organizan varios eventos gastronómicos, como es el 
caso de las jornadas Gastronómicas del Esturión, que 
es la novedad de este año, la Muestra Gastronómica de 
Otoño y "l'Aplec del Bolet", donde como su nombre 
indica, el principal ingrediente son las setas. 
Consulta la agenda de actividades para conocer las 
fechas en que se realizan. 



ESTAURANTES 

ERA HÒNT 

D1s1rut¡¡ de J¡¡ varíed<1d de !apols y s;mdwich 
que ofrece e<te b.u rf"itaur.1nte. 
I .1m bitin podràs romer menús y piu ds. 
AdPm.l< podr,h alojarte t•n un" dt> <us 
hiibit¡¡cione> totdlmentt> t'lJUIJl.lda~ con h.Jño, 
lV y e ,,lefdcnón. 

CHURRERÍA LUIS 

B,lr rPstaurantP situaclo allaclo del instituto dc 
Vi!'lha. 
Ofr~e pl,nos combiruda>, boc.Kl•llos y m••nús 
didno~. a buE'n pret io y SPrvicio. 
Es un.J bu ... na opción pari! corner a un prec1o 
t'l onóm1co p<>ro de lo mas agr.1dahle. 
En verano, di~irutd comiendo en su amplia 
terrua. 

CAFETERIA BAR BASI LEA 

Flija la manera de d1sfrutar de la com ida, del 
modo en que md:> le convenga, ya qut> ofrt'(t>n 
bocadillos, com1d<1s caseras, pl.1tos 
combin.uJos, menú diario y excelentes !<~pas. 
Podra< ver los partidos de fútbol en su pan!dlla 
grande de televisión y en los dfas de buen 
tiempo, disfrutar de su terr¡¡za exterior. 
Ubicado en frente del ho~pit.JI de Vielha. 



Amplio local pdrd com ida~ a cualquí!'r h 
del dia. 
Podr.í> d.-irut.lr de una ampha vari!'dad 
coona rapida de caltdad. 
Prueba sus pa,tas, ;andwiche,, 
hamburge>a> . y "" d··lit iow' 

Ubicado en la mP¡or zona dt• Vielha, 
Plaz.1 dP la lgll',ia, se ubica l'I bar Era 
T ap.ts, ptzzas, plat<lS < ombmados, i 
son algunas de I us< O><ts que podrtl" 
ddem.l> de un nwnll di.uio .1 buen prec 
Abierto toda E>l a~o. 



f"ï:) •ERNA 

;;;}f ARANESA 

i 'ESTRURRNTES 

TAUERNA ARANESA 

Taberna típica dranesa ubicddd en el centro 
de Vielha. 
OE>gu,ta su ampli~ varit>dad dl" pinchos, 
acornpañados dE> una buena copa de vino de 
dístintas 0.0 .. 
Adl'm.ls podr.í> (•scoger entre su' rnúltiplt>s 
bocadillos y s.!ndwiches, y sus platos 
combínaclos. 
Riquisimo pollo al ast rec ien hecho. 
En v..rano, rni!'ntras sabore~s una agrddable 
rornida o cena. disfruta del buE'n tiempo en 
su terraza. 
A cualquier hora, un rato agradable entre 
amo gos. 
Aceptd pago con tar¡eta,. 

CASA IRENE 

Los paladdres mas exigentes v osotan el 
Restdurante Casa Irene durante su estancia en 
la Val d'Aran. Os ofrPCen una cocina llend de 
pequl'ños detalles y grandE>s sorpresas pari! 
los amantes de la cocin.I elaborada con 
productos naturales de la tierra. 

mailto:info@hotelcasairene.com
http://www.hotelcasairene.com
http://www.gumfm.com


BÒRDA DE LAt\ 

Situado a dos kilómetros del pueblo 
Bagergue, en díre<:ción d Loat o Barradòs, 
borda del S.XIX m oírt'CP carnes a la bra· 
algún guiso destacada para saborearlo er 
terraza que destaca por s u p.¡is.~je de mont 
de primera dase 
No olvide hacer previamente su reser 

El restaurante ofrece cocina tlpica aranesa 
toques modemos. Sabored su ca rne a la br 
guisos de C.!Zd y postrPs c.l~Pros. 
Horario dE' 20.00 a 22.00 h. Si ldS a>~lU"""'­
meteorológiç.¡s o;on buE"nas las 
podras saborear en la Bòrdd de Lana. Abí 
todos lo> dias. 
Pre<:io medio 30 f 



ESTAURANTES 

CASA ESTAMPA 

0!'-!>dt• 1972, Casa E~t.Jmpd ofrt'<P a todo~ •us 
cliPntPs, plato~ tfpicos de la zona. como la 
olla aranesa, el civet. las Ci1mes a la brasa y 
algunas crPaciones prop1.1' o~sf como lo' 
delioows postres caseros. 
Un amb1rnte calido con ch•menc·a y esmerada 
dec orac 1ón, hdran qtJt> viva' la f".f'ncid aran('O;;J. 

RACÓ D'ESCU NHAU 
Ubicado en una borda aranesa, podras 
dl'gu•tdr, entre otros platos, ld cocma aranPS.J, 
embutidos del Pirineo, ternera del pdi', 
esturión y PI dPliCI<N> cavi.u de la Val d'Aran. 
EntrP sus postres, encontraras la crpma 
catalana, el arroz con leche, y la tarta s.~chN 
entre ot ro,, 
Ademas, el rpstaurante otrP< E' un •Prvicio 
priv.1do dE' taxia para s us cliE'ntes. 

C: Sant Pl'rt' , 1 b · hcunh.1u 
Tell. 973 b.t ¡; 20 

ETH RESTI LH È 

Uno dc I<>'> rest.aurantes mas antiguO> del valle, 
celebra esta temporada su 30 aniversario. 
Coglt'ndo el reiE'Vo a Em• li e lsabE'I, Carlos os 
ofrecE' la cocina tlp1ca aranE'sa, con su 
espenalídad, la olha aranesa, y una gran 
selección de cames. 

http://www.ethreslllhe.com


De>de 1986 Rufus ofrpee a sus clientes, 
coc in~ de calidad, combinando a la perien 
tradición y elegancia. 
Podras elegir entre una gran variedad 
platos de CO< i na .uanesa, ensalada de C<l 
foie mi-cuit, mlomillo en saba de n 1 
mroallones de coervo y crema ar.mesa. Ade 
podràs degu~tdf 'u' lirores ca<!' 
Abierto a partir del 20 dE' junío. 

BOIXETES DE CAL MANB 
Ubocado Pn una casa aranesa a pot 
carrPIPra, otrPcP una amplia carta donci 
carn!' oc·upa una posocoón t•,pt•rial. ya' 
la brasa o rarne de C'il/a dP tempor. 
Saborea 'O pesc,JCio fresca y unas paella 
excepción. 
b ta temptn.tda disfruta de su tPrraza exte 
AdC'm.is e UPntan con una Lona extE>rior e e 
¡uegos para los nirios. 

OtrPce una c.arta Pn platos de entrant!" 
t•n<aladas trt><c a< y templ,od,ts do• 
platos dt• cames del pais dPrivados I 
tranc~s. ¡x•scad(l' frP'l o-, postrPs dP la 
y ona select.t bod~ de vmos. 
Cuent.tn t.tmho.Sn con un menú de 
A.rn•"'o p~tr.t nllnUftvalirfo, 

mailto:eralucana@aranweb.con
http://www.aranweb.com/luca


ESTAURANTES 

ES RACO DE NA KRIS 

A lo J,ugo dP los años, el hombre ha dado 
1mpopnanc1d a comer y bt'ber bo!'n. En Es 
Raco de na Kris intt•n!an wguor el rolmo de l.1 
hi<loria dP und manl'r.J romantira y sl'nc illa. 
Han creado para vosotros, "Delici,ls para 
compartir" s u ilusoón l' ínll'nt ión, "' haceros 
iPiicrs con \US modPstas crrdciones y 
apondciones al .1ne cuhnario. Sus st-cretos: ld 
utilización Pn la elaboración dl' sus platos de 
matenas pro mas de calidad y un buPn tralo en 
la sala, mlenlando que os enconlrér< cómodo> 
en 'u CCl"kt. 
l ony e' el Che! Cre.ohvo. 
Abil'no Iodo PI año (t·"·Pplo Mayo) 

ETH CERÈR DE MONT ADI 

S,Jioendo de Salardú en direcuón a 1,, riberd 
dl' Aiguamoig, l'n piPna nalurdii'Ta, podras 
disiru!ar de su cocina a la hr a'<!, y en PspPCial 
dt> la chuleta de vaca. 
Adl'mas en verano, disfrutd de 'us increlbles 
vi,l.t' moenlras degusla< su' 'elet la< carnes, 
Pn J,¡ amplia 1erraza ex!¡•roor. 
Podr,h Ct>lt>brar todo hpo de reunrone. ya que 
dr<pom•n lamhién de un comedor privada 
para grupo<. 
Elh Cerèr de Mon!adi ps un nuevo concepto 
dc res1auran1e en la Val d'ilrdn, no dc¡es de 
ronorerlo. 



RESTAURANTE ANTONIC 
La cocina de Antonio, Wsicamente de ra!ce 
tradicionales aranesas, se complementa con lo 
distintos productos del pato, foies y magrets. I...J , 
cames de caza constituyen una parte apreciabiP 
de la carta en la époc.1 adecuada.Cuenta tambiér 
con varios menlls, entre elfos, uno del pals.Ve. 
a oonocer el restaurante Antonio, donde ademJ , 
de corner bien, te atenderan con much 
amabilidad. Ubicado en la entrada de Vielha pe' 
la carretera de Lleida, junto a la gasolint>r, 

o ço 

lndugurado la pas.Kla temJX>rdda de onviern< 
el re<;taurante Oço, ubicado en l'I centro d ' 
Vielha, al lado dl' la rotondo1 de f'ntrad,o, ~l 
un lugar innovador y vanguardista, en el 
podr.ís dPgu~tar su espl'dalidad que 
pa'tds frPscas de m.oxoma calidad y al dl< d"'· ·: ,.. 

de todos. 





Mlii;MI!$1 

RESTAURANTE TXACOL 

En ~P tipico rest.lur~ntP encontrar~ l.1 '""''oc' 11• 
dP la cocina v,J,ca. LPChazo .J'>.ldo de 
del Duero D.O. Chuletillas de led1d 
t·huletón de bucy, r.JpE' con almej.1s o tortill 
dl• bacalao, arroz dE' bogabdnte, < h"torra 
producto> de t'X< eiPntP calid,td. 
Reserv.1s 9ï3 64 20 69 

CJ De' Comets, 4 · Vid 
Tell. 973 b4 20 









Siquieres d!'SCubrir la fi esta ncxturn.t<'ll Art e 
ven a Millenium 
Buen amb1cnte y bueoa mús1ra haran 
disfrul!" de tus noches en la Val d'Ar 
Adem.ls de ballar y tomar copas con 
am1gos, podras Jugar a d.udos y bi 
Ab1erto todo l'I ~•'o 

En el casco ant1guo dc Vielha, el bJr mus1 
Eth Com,o~ ofrl'Cl' música muy variada, de5 
los años 60 ha~ta nue,tros dias. 
E~ un local muy dmplio que consta de do' 
plantas, y dondE> E>ncontraras todo lo qu• 
uuscas ~>n tus noches de iiesta en Viel~J 
Ademas de bdildr y tomar copas, podr(<" ju~ 
al billar o tutbolin. 



, UBLIREPORTRJE 

En 1995 las pi~cinas de Salardú abrieron 
~us pucrtas para dar servicio al Naut Aran 
y a s us visitantes con un complejo estival 
muy necesario y a la vez completo. La 
nueva infraestructura no reparó en gastos 
para satisfacer la demanda de este tipo 
de instalaciones. Aunque se trate del 
verano las piscinas de Salardú, una para 
los mas pequeños y otra de tamaño muy 
superior y cumpliendo con las medidas 
reglamentarias, cuentan con climatización 
en sus aguas. El recinto.,que abre el 29 
d! JUnio permanecera ableno todos los 
días de 11 de la mañana a 8 de la tarde, 
hasta el 14 de setiembre. En lo que 
corresponde al precio de la entrada, los 
m~s pequeños hasta los 7 años la titc>nen 
gratuïta y hasta los 15 años, 1,80 eu ros 
por día. :os adultos pagan 3 euros día;y 
los ma~ óS aftos tienen el acceso 
gratuito. Si lo deseai~, la piscina de Salardu 
ofrece un abono para toda la temporada. 
En lo que se refiere al servicio de bar y 
solarium, las piscinas de Salardú ofrecen 
un servicio profesional y variado. Podréb 
corner en sus instalaciones, bocadillo~, 
ensaladas, platos combinados y pizzas o 
refrescaros con un buen surtido de 
helados. El horario del bar es el mismo 
que el de las instalaciones. 
Ven a disfrutar de estas instalaciones que 
ademas te ofrecen unas espectaculare~ 
vistas. 









Glèisa de Sant joan 
(Arties) 

Fabrica dera lan 
(Vielha) 

Musèu dera 
Val d'Aran 
(Vi el ha) 

Ecomusèu çò de 
~~ joanchiquet 

(Vilamòs) 

Mòla de Salardú 
(Salardú) 

Musèu Mina 
Victòria 
(Arres de Sus) 



septiembre 
Lugar: Sala de actos del 
Conselh Generau d'Aran 
Horario: martes a domingo, de 
17:00 a 21:00 

Taller 

Lugar: lglesia de Sant Joan 
d'Arties 
Horario verano: martes a 
domingo, de 17:00 a 21:00 
Horario invierno: !unes a 
;)ClLJt:lUU, de 17:00 a 20:00 

as: 
agosto 
Lugar: Parking militares, Vielh 1 

Horario: 11 :00 a 14:00 I 17:00 
a 20:00 

Taller familiar a la exposiciónuAran clavis regni. Era defensa 
d'un paísH. Julio y agosto, martes y sabado, 11:30 horas. 
Duración: 45' · Precio: 3€ 

Ruta del romanico 
Horario de lunes a sabado 
10:00a 11:45 SantFèlixdeVilac 

Mair de Diu dera Purificacion de Bossòst 
lglesia de Sant Andrèu de Casau 

12: 15 a 13:45 lglesia de Sant Estèue de Montcorbau 
lglesia de Santa Maria de Cap d'Aran de Tredè s 
lglesia de Sant Estèue de Betren 

17:00 a 20:00 

Per~onc.1l extrd: 

lglesia de Santa Maria d'Art i es 
lglesia de Santa Eulària d' Un ha 
lglesia de Sant Andrèu de Salardú 

3 ( ~egún el número de gufas, se podran c1brir mas o menos iglesias) 

Prec i os: 2€/1 € 





Balanza Milagro: de esta antigua 
balanza sólo quE:'da la estructura 
de piedra. De lc~s antigua5 
e.~tructuras dt> hierro queda poca 
coo;a, ya que al <·errar la mina ~e 
vendió a un indu~trial de Bossòst. 
Casa de los obreros: liamada 
también Edificio lmperio y Mai5on 
Neuve. Construidd alrededor del 
año 1940 con ladrillos enluciêlos 
y tejado de uralita. Est..í formada 
por planta baja, piso y buhardillas. 
Se utilizaba como cantina y 
dormítorio para los obreros, con 
una capacidad de 60 camas. 
A cada lado de la moderna 
edificación se encuf'ntran dos 
ediiicios construidos con piedra y 
de dimensione~ mas reducidas. 
Estos edificios serian anteriores a 
la ca~a de los Obreros y serviria 
tambi é n como dormitorios . 
Galería Sacòsta: visita interior con 
guía. Se muPstran los diferentes 
sistem,ls de explotación. 
Explotación a cielo abierto: este 
tipo de explotación sE.> practicaba 
cuando el mineral sc~lía a lc~ 
superficie. 
Balanza: transportador de cable 
aéreo. El minerallleg.:1ba hasta aquí 
con vagonetas, a través de una 
tolva se cargaban las cajas que 
colgaban del cable y se 
transportaban hasta el monocable 
(a la altura de la Galería Sinçay) y 
de allí hasta ellavadero de Bossòst. 
Galeria Desaux: galeria de 380m 
de longitud. 

Galería n° 7 y n° 8: uno df' los 
niveies mas alfos del conjunto d: 
la mina. 

ltinerario lineal 
letrina. 
Balanza lavadero. 
Galeria y edificio Sinçay: construid ) 
airededor del .1ño 1930. 5 • 
utilizaba como alojamiento de I< 
obre ros y disponía de 16 cama•. 
Estación nueva teleférico: telefériC1 
bicable, correspondiente a la últín'l 
etapa de la explotación. Una cort • 
balanza conectaba la antigu~ 
estación con la nueva, de dond 
salían los materic1les hasta el bocar ) 
(lavadero de miner aie~) de Bossò' 

t 
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11 
de Gausac, 1 · Edlf. Val d'Aran · local 16 · 25530 VIELHA 

Tel. 973 64 10 73 · Fax 973 64 16 54 

www.inmobiliarea.com 

http://www.inmobiliarea.com


ACTUR INMOBILIARI 

Empresa especio~lizada Pn alquiler y venld 
alo,amientos en Baqueir¡¡ y Iodo la Val 
Te encontraran el alojamiento a tu medi 
para tus dlas de vacaciones. 

Alquiler y venta de m,¡quinaria para I 
construcción. DPsdP siempre, joaquln Cal' 
pone a su dispos1ción mdquinaria para I 
construcción, pudiendo alquilar desde un 
carretilla, camiones gnla, camiones 
escombros, bombds de agua, 
compre.ores, palas m1xtas, grupos Pl,.,rtnl-..•oll 
y mini-retros. 

HABITAT ARA!' 

Consultores inmobiliarios especializados e.1 
la compra- venta de v1v1endas en la Val d 'Ara~ 
Promociones de obra nueva en exclusiv 

http://www.actur.co


INMOBILIAREA 
lnmobilkii'OO abarca lemaSdel mondo imlobiiÍMIO 
en general, compra, 11e0ta, alquiler de viViendas 
y gesllón patrimonial. Asociados al Gremio de 
Constructores de Lleida y de Catalui'la, son 
totulados, colegiados, administradores de finca>, 
API y expertos inmobiliarios. Cuentan con un 
equipo de pro(e,ionales jóvenes, COfllpi'OOleliOO. 
con 'tl trabajo, y por 0110 lado, una gran vocación 
de servicio. 

( rl.1 fh• C.lli .... lC 1- ld11 \,11 d ·\r.lll iol.ll lh 
\ H'lh.1 lt•ll •¡-¡ h~ HI-¡ 

\\\\\\ lfllllOtUII,Ht',l I Hfll 

93.9MHz 
GUM FM 97.2 MHz 

88.2 MHz 

www.gumfm.com 

http://www.inmohilirirppi.com
http://www.gumfm.com


Su corredurfa de seguros fiscal-contable 
!<~boral. 
Olsponen de un equipo de profes1onal 
c.~p.¡citados para la contratac1ón y gl'St1ón 
sus neces1dades. 
[star asegurado en Gil 1 Submi, es sinómm 
de tranquilidad. 

Lavanderia Go1ardn, se dedica a la limp1ez 
lavJdo, pl.~nrh.Jdo, rt>paración y arrend,unit•r'll 
de prt•ndas textiles en el se<tor hospit.Jiaru 
asistendal y hostelero. P.Jra dar unJ I'P.'Spues 1 
r .\pida a tus necesidadl',, t•st.\n uhicados ~ 
el polfgono de Víelh,l. Contra la límpíez.1 d 
mt'ndjP de tu empresa a Goídran, m.íxirr 
profe<ionalidad a pr<><:ios compr'titivo 

HOUSE ARAN 

House Aran la t•mprP.Sd et.> límpiPza y servici\ , 

a ran dPI hogar Pn ld Vdl d'Ar,m Servic:ios integrdlt> 
de limpield tanto rn grandes superficit'i 

~---- como en casas, locales, oficinas, e,c,JINa 
wmunit.lnas, hotrles etc ... 
Años de experiencia en l'I se<: tor. 

C Aneto, 7 1o<.!l I · Vidh.1 · ldf. 'l7J lw t3 ll 
hou,t•._Jr.ln@hou'\e,lran.lolt'l 

\\ '' w .hou'ie,u ~~.1n.l nil 

mailto:agil@gilisubira.com
http://www.gilisubira.co
mailto:housearan@housearan.com
http://www.housearan.coin




PINTURA EN GENERAl 
PUUDO Y BARNIZADO 

DE PARQUETS 

\tanttoimieoto · Reparaciones · \tontajell 

PINTURAS NASARRI' 

De'ide hace 30 ai'los, Pinturas Nasarre te ofrec 
sus !>ervicio pn pintura general, multiSE'rvicl 1 
del hogar, dt>cap.ados abras1vos con chorro d • 
arena, pulido y bamizado de parquet, y 
limp1eza de piedra y madera. 
Confia en su profi'Sionaliddd para los cambi< , 
que quieras r!'alizar en tu hogar o negocio, 
no te arrepentirAs. 

En tu e'tanci.J en la Val d'Aran, VISita l 
perruqueria, tu salón de bclleza para el horniJ! 
y lamujer 
Porque los gustos son muy personalt•s, 
variedad dP estilos y tendencias e• ml mit 
confia en su profesionalid.Jd avalada durant 
all os. 

F abricación y monta¡es de puertas secCionale 
basculanti'S, enrollables, PIC. 
Barreras automAt1cas y controles de acces 
Motonzación de puertas ya inst.Jiad.J 
contr.!los de mantemmu~nto. 
Contra en la profesionalidad de MRM. 

Tt'lt. &l'l-t8 1-t >U fo 1'18-t OJ 53 
1.1\: '17 I b-1 li Í~ 



TALLERES GARONA 
Nad.e va a lriltlr tu ooche como Talleres Garona. 
Y no solo tu ooche, po~que también cuid.ln del 
media ambiente, ut1lizando p1n1Uras Du Pont, 
produciendo el mfnimo 1mpacto ambiental. 
AdeiÑs de plancha y pintura también podr.\s 
cambiar las pastillas de freno, los ~IK:Os. 
amort1guadores y tmtar las lunas, totalmente 
hornolósado-· y Q.lillldo lle¡p.Je el oCollo prepara 
1\J ~k:ulo para la nM equip;Blolo de cadenas 
textiles impermeables que no se Jllerden m se 
salen circulando ... Garantizadas! 

TAXI BELMONTE 

M.himo confort Gran Turismo 7 pax 

Servicio de taxi p.1r.J corto y largo recorrido. 
Enlaces con AVE, LIE'ida y Huesca. 
Servkios a los aeropuertos dP Barcelona, 
Toulou~. Tari>P-. y Pau. 

TAXIS FULGENCIO 
@ 

Maximo confort Gran Turismo 4 pax 

Servino de taxi para corto y l.ugo recorrído. 
Enlaci'S con AVE, Lleida y Huesca. 
Servicíos a los aNopuertos de Barcelona, 
Toulou~e. Tarbe; y Pau. 

mailto:reservas@taxifugi.com


THE ENGLISH PLANET 

Desde 1995, tu centro p.¡rd aprender 1nglê 
y frann~s en 1.1 Val d 'Aran <;e 11Jm3 Thc Engli<l 
Pl,mct. 
Cuentan con profe,orE'' n,llivos con carrt•r 
universrtarrd y titulación del idiom,l 
Pn.>paración para lo> exjmenes dP. C.ambrid 
Aprovech3 los curso-, subvencionados al SO 
por Tori,me Val d'Aran. 
T.trnbrén 11' re,lliZ<Jran tradunione:. dr• <".trta 
dl' re~taurantes, tolleto>, pàginds wt>b, y tod· 
aquella que ncc<'Srtes. 
Haz tu reserva para fo, cursos que imp<rrter 
Pl.t/d .. limtt.tdac:., 

CI Arnal,, I O (f rentt• al Ho<pital) · Vielh 
Tt•lf. 973 &oi 10 95 I &20 855 'Ib 

"W\\ .tcp.l'' · !et>@tep. 

TOURLINE EXP 
Tourline b press dispone de un srstema 
st'guimiento de envios On line que 
rnformar al clrente sobre el estada de su 
envlos en trempo real, pn cualquier momt'nl< 
y en cudlqurer lugar, V1Sitando nuestra 
web y vrsualizdndo eltustrficante de 
a las 24 horas de la entrega dt>l envlo.la 
vanedad de oferta de nueslros st>rvicios, 
red de transportes propra y la estratégi< 
drstnbucrón de nuestras dfolegacrones por tod 
la peninsuld lb(onca permrtl'n cubrir tod.1s la 
necesrdades de su empresa 

Mt>nsaterla y transporte urgente. Servrcr< 
penrnsular e rntemacion.1l. 
fnvlo a bordo. 
Ahora mas cerca de ti, p.1r.1 responSdlilizars 
de tus envíos! 

http://www.tep.es


TELÉFONOS DE INTERÉS 

CENTROS MÉDJCOS 

Dispensario médico de Arties 973 64 28 47 
Dispensari o médico de ~ra 973 64 51 07 
Dispensaria médica de Bossl>st 973 64 82 11 
Dispensaria médico •lés 973 64 82 2.~ 
Dispensaria médico de Salardú 973 645a,f8 
Hospital comarcal de la Val de Aran ~73 64 OOU6 

FARMACIAS 

PalaArties 

Bomberos 
Urgencias Bomberos 
Estado de las carreteras catalanas 

PROMOCIÓN TURÍSTICA 

lnformación y ~ hss6st 
lnfonaadón y turisma Les 
lnfortn1t168 y turismo Salardú 
lnformacidfl V ~ Vielha 
J)),risme Val d'AralY 
MusePs d.tla Val d'Aran 

, - ' 83 

9736443 46 
973 64 44 62 
973 64 82 19 
973 64 7l'4Jt 

:~::ttr 

973 64 72 79 
973A.:7Ha 
97364DW' 
973 64 0110 
973 64 06 88 
973 64 18 15 



TELÉFONOS DE INTERÉS 

ORGANISMOS OFICIALES 

Conselh Generau d'Aran 
Ayuntamiento Arres 
Ayuntamiento Bausen 
Ayuntamiento Bossòst 
Ayuntamiento Canejan 
Ayuntamiento Es Bordes 
Ayuntamiento Les 
Ayuntamiento Salanfú 
Ayuntamiento Vielha 
AY.untamiento Vilamòs 
Olk:ina de correos Vielha 
Oficina de correos les 

973 64 18 01 
973 641819 
973 64 70 24 
973 64 B1 57 
973648160 
973 64 09 39 
973 6480 07 
973 6440 30 
973 640018 
973 64 07 39 
973 64 0912 
973 64 81 55 

ASOCIACIONES DE INTERÉS PÚBLICO 

Biblioteca Salardú 973 64 55 32 
BibriOteca Vielha 973 64 07 68 
Sociedad de caza y pesca Val d'Aran 973 6418 24 
Teléfono público de taxi 973 64 01 95 
Registro de la propledad 973 64 00 89 
OfiCina de recaptación 973 64 1 S 25 
Juzgados 973 64 33 so 



SAlAR DU 8:06 9:06 10:06 12:06 13:1~--1_~:16_~-~17:06 18:06 19:06 20:16 21:46 e 
GESSA 8:07 9:07 10:07 12:07 13:1 Mr)t i,';/ .. 7 17:07 18:07 19:07 20:17 21:47 

e~~~~ AJCTig 8:10 9:10 10:10 12:10 13:20.-uat. .· . o 17:10 18:10 19:10 20:20 21:50 
GAR S 8:14 9:14 10:14 12:14 13=2· ,

1
~, :. ~·71 14 17:14 18:14 19:14 20:24 21:54 ~~::r:: CASAI.ILH 8:15 9.1510:15 12:15 13:2S · · . ··Mi 5 17:15 18:15 19:15 20:25 21:55 

ESCUNHAU 8:17 9:17 10:17 12:17 13:21 . .: :' · ~V 17:17 18:17 19:17 20:27 21:57 e:,.,~ 
I ETI.EN 8:19 9:19 10:19 12:19 13:2:, .. ' ' ,9 17:19 18:19 19:19 20:29 21:59 Z~"-~ 
VI El HA 13:3 ... . • ·, 20:30 22:00 111 mC 
VIELHA '"' ''" ,., ''" "'" _j - -~ "'" "'" "'" '"' ""' >cm 
VILAC 

''" ''" '"" " '" '"" - f I • ' "'" "'" "'" '"' "" ""' BET~N 8:22 9:22 10:22 11:58 12:22 ~~. 2 17:22 18:22 19:28 19:58 20:33 22:18 C~"~'~-
AUB RT 8:24 9:24 10:24 11:59 1~ . • ... .3.5 1;1 .. , l~r18:24 19:30 19:59 20:35 22:20 -~e: 
PON~D'AHÒS 8:27 9:27 10:27 12:01 12: . • • ..... 1 . 18:27 19:33 20:01 20:38 22:23 C:cZ 
BEN S 8:28 9:28 10:28 12:02 12:28"'14:39 !549,. .28 18:28 19:)4 20:02 20:39 22:24 I"'''Q::r:: 
ES B I DES 8:31 9:31 10:31 12:03 12:31 14:42 11.. ,17:31 18:31 19:37 20:03 20:42 22:27 z~> 
All 9:32 9:32 10:32 12:04 12:32 14:43 .1 .i. 17:32 18:32 19:38 20:04 20:43 22:28 cc ... ERA BORDET A 8:34 9:34 10:34 12:06 12:34 14145- 1 . . 17:34 18:34 19:40 20:06 20:45 22:30 
BOSSÒST 8:37 9:37 10:37 12:13 12:37 1~ 1 ,.16:37 17:37 18:37 19:43 20:13 20:48 22:33 ~1"1'1~ 
lES 8:40 9:40 10:40 12:18 12:40 14:51) 1~ 16:40 17:40 18:40 19:45 20:18 20:50 22:35 (11 e 
PONTA UT 12:45 14:55\1.5''45 20:55 1"1'1 

SALAIDÚ 8:19 9:34 10:34 11:58 12:34 A 15:14 16:39 17:34 18:34 19:59 20:44 e 
GESSA 8:18 9:33 10:33 11:57 12:33 . . 15:13 16:38 17:33 18:33 19:58 20:43 

C~~~!:!¡ AITig 8:15 9:30 10:30 11:54 12:30 . . 15:10 16:35 17:30 18:30 19:55 20:40 
GAR S 8:11 9:26 10:26 11:50 1= '15:06 16:31 17:26 18:26 19:51 20:36 ~l"'''::r:: 
CASAIILH 8:10 9:25 10:25 11:49 I t5!Q5 16:30 17:25 18:25 19:50 20:35 e:~~ ESCUNHAU 8:08 9:23 10:23 11:4i/121ZJ -11=03 ..... 16:28 17:23 18:23 19:48 20:33 
BETIEN 8:06 9:21 10:21 11·45 t2i21 .. 1Mt 16:26 17:21 18:21 19:46 20:31 Z~"-~ 
VI EL HA ¿,' ... .,.. = 16:45 20:30 ~~~I"'''C 
VIELHA 5:30 8:04 9:10 10:20 :A4 11-.lb 1 > .... 17:20 18:09 19:37 20:15 
VILAC 5:27 8:02 9: 19 '"" ""' ... ,:;¡ l''" 17:19 18:20 19:35 20:20 >cm 
BET:tN 5:26 8:01 9:18 10:18 11:38 2:.. '* .. 16 18 17:18 18:19 19:34 20:19 C~"~'~-
AUB IT 5:24 7:59 9:16 10:16 11:36 2d6 =· 16·16 17:16 18:18 19:32 20:17 -~e: 
PON~ D'ARRÒS 5:21 7:56 9:13 10:13 11:33 tJ ' • ' . . 16 1J 17:13 18:16 19:29 20:14 C:cZ 
BEN S 5:20 7:55 9:11 10:12 11:32 211211,~· 1612 17:12 18:13 19:28 20:13 I"'''Q::r:: 
ES 8 I.DES 5:17 7:52 9:09 10:09 11:29 . ' . 1609 17:09 18:12 19:25 20:10 z~> 
ARR 5:16 7:51 9:08 10:08 11:28 2108. .·' ' 1608 17:08 18:09 19:24 20:09 cc ... ERA BORDET A 5:14 7:49 9:06 10:06 11:26 ···=:-.' 1606 

17:06 18:08 19:22 20:07 
BOSSÒST 5:11 7:46 9:03 10:03 11:23 zer, ' ··. 16:03 17:03 18:06 19:19 20:04 ~1"1'1~ 
lES 5:07 7:42 9:00 10:00 11:20 --~· ·: . ~t~ 

17:00 18:03 19:15 20:00 (11 e 
PONTA UT 7:40 8:55 11:15 1"1'1 



DETH 28 DE JUNH A 14 DE SETEME DE 2008. 
DISSABTES E FESTIUS 

SALARDÚ 8:51 1Ll1 15:06 14:16 17:06 20:16 
GES SA 8:52 11:22 13:17 14.17 17:07 20:17 
ARTIES 8:55 11:25 13:20 14:20 17:10 20:20 
GARÒS 8:59 11:29 13:24 14:24 17:14 20:24 
CASARILH 9:00 11:30 13:25 14:25 17:15 20:25 
ESCUNHAU 9:02 11:32 13:27 14:27 17:17 20:27 
BETREN 9:04 11:34 13:29 14:29 17:19 20:29 
VIELHA 9:05 11:35 11:$5 13:30 14:30 15:20 17:20 19:55 20:30 
VIELHA 9:06 11:F 13:31 14:31 15:21 17:21 19:57 20:31 
VILAC 9:07 11:58 13:32 14:32 15:22 17:22 19:58 20:32 
BETLAN 9:09 11:59 13:34 14:34 15:24 17:24 19:59 20:34 
AUBÈRT 9:12 12:01 13:37 14:37 15:27 17:27 "20:01 20:37 
PONT D'ARRÒS 913 12:02 13:38 14:38 15:28 17:28 20:02 20:38 
BEN ÓS 9:16 2:03 13•41 14:41 15:31 11:31 20:03 20:41 
ES BÒRDES 9:17 12:04 13:42 14:42 15:32 17:32 20:04 20:42 
ARRÓ 9:19 12:06 13:44 14:44 15:34 17:34 20:06 20:44 
ERA BORDETA 9:22 12:13 13:47 14:47 15:37 17:37 20:13 20:47 
BOSSÒST 9:25 12:18 13:50 14:50 15:40 17:40 20:18 20:50 
LES 8:40 13:55 14:55 20:55 
PONTAUT 

SALARDÚ 8:34 10:04 11.58 12:59 16:39 19:59 
GESSA 8:33 10:03 11:57 12:58 16:38 19:58 
ARTIES 8:30 10:00 11:54 12'S5 16:35 19:55 
GARÒS 8:26 9:56 11:50 12:51 Hr.31 19:51 
CASARILH 8:25 9:55 11:49 12:50 16:30 19:50 
ESCUNHAU 8:23 9:53 14:47 12:48 1&:28 19:48 
BETREN 8:21 9:51 11:45 12:46 16:26 19:4& 
VI EL HA 8:20 9¡.50 11:44 12:45 13:27 16:25 19:45 
VIELHA 8:19 9:49 11·39 13:25 16:20 19·37 
VILAC 8:18 9:48 11:38 13:24 16:19 19:35 
BETLAN 8:16 9:46 11:36 13:22 16:18 19:34 
AUBÈRT 8:13 9:43 11:33 13:19 16:16 19:32 
PONT D'ARRÒS 8:12 9:42 11:32 13:18 16:13 19:29 
BENÓS 8:09 9:39 11:29 13:15 16:12 19:28 
ES BÒRDES 8:08 9:38 11:28 13:14 16:09 19:25 
ARRÓ 8:06 9:36 11:26 13:12 16:08 19:24 
ERA BORDETA 8:03 9:)3 11:23 13:09 16:06 19:22 
BOSSÒST 8:00 9:30 11:20 13:05 16:03 19:19 
LES 9:25 11:15 16:00 19:15 
PONTA UT 15:55 

. ' 



SAlAR DU 7:55 9;25 10:30 12:40 11;50 __ 1(,:JO 17:00 17:45 19:00 20:0.) 21 40 a GESSA 7:58 9:28 10:33 14:43 13Í53 16:3] 17:03 17:48 19:03 20:08 21:43 a Om 
ARTig 8:01 9:31 10:36 12:46 13;56 16:36 17:06 17:51 19·06 20:11 21:46 mm~ 
GAR S 8:02 9:32 10:37 12:47 11:57 16:37 17:07 17:52 19:07 20:12 21:47 ~a ::::e CASAR1LH 8:05 9 35 10:40 12:50 14;00 16:40 17:10 17:55 19:10 10:15 11:50 
ESCUNHAU 8:09 9:39 10:44 11:54 14;04 16:44 17:14 17:59 1914 20:19 11:54 Cm_. 
BETREN 8:10 9:40 10:45 12:55 14:05 16:45 17;15 18:00 19:15 10:20 21:55 ZVlN 
V1ElHA 8:11 9:42 10:47 12:57 14;07 16:47 17:17 18:02 19:17 10:22 21:57 ~.nm a 
VI El HA 8:14 9A4 10:49 12:59 14p.l 16:49 

¡ 
17:19 18:04 19:19 20:24 21:59 >~m VllAC 8:15 9:45 10:50 13:00 14:10 16:50 1 7:l0 18:05 19:20 20:25 22:00 

BEll/IN 8:20 9:00 11:00 11:55 13:05 14:15 15:20 16:55 17:05 18:15 19:25 19:55 20:30 12:15 S2a~ AUBERT 8:12 9:02 11:02 11 :57 ~U:07 -14:17 15:22 16:57 17:07-- -- 18:17 1927 19:57 10:32 22:17 cm ;:ri POl D'ARRÒS 8:23 9:03 11:03 11:58 13;08 14:18 15:23 16:58 17:08 ' 18:18 19:28 19:58 20:31 22:18 
BEN S 8:25 9:05 11:05 11:59 13:10 14:20 15:25 17:00 17:10 / 18:20 19:30 19:59 20:35 22:20 m"'!!: 
ES B RDES 8:28 9:08 11:08 12:01 13:13 ~14:23 15:28 17:03 17:13 " 18:23 19:33 20:01 20:38 22:23 zgm 
ARR 8:29 9:09 11:09 12:02 13:14 14~4 15:29 17:04 11¡1"4 18:24 19:34 20:02 20:19 22:24 O cc> ERA BORDETA 8:32 9:12 11:12 12:03 13:17 14: 'l 15:32 17:07 1i:17 18:27 19:37 20:03 20:42 22:27 ::111:1' 
BOSSÒST 8:33 9:13 11:13 12:04 13:18 14:28 , 15:33 17:08 ' 17:18 18:28 1938 20:04 10:43 22:28 ma~ 
LES 8:35 9:15 11:15 12:06 14:30 15~5 17:10 17:20 18:30 19:40 20:06 10:45 21:30 Vlm::::t 
PONTA UT 8:38 11:18 12:13 14:33 15:38 17:13 18:13 20:13 VI 

SAlARDÚ 8:30 9:20 10:20 Ú:30 r:t3r:::~nr~ :::~ 17:l5 18:35 20:05 20:50 a GESSA 8:2.7 9:17 10:17 12:27 17:22 18:32 20:02 20:47 a Om 
ARTig 8:24 9:14 10:14 12:24 13:44 14:29 15:34 16:39 17.:19 18:29 19:59 20:44 
GAR S 8:23 9:13 10:13 12:23 13:43 14:28 15:33 16:38 17: 18 18:28 19:56 20:43 mm~ 

CASARILH 8:20 9:10 10:10 12:20 13:40 14:25 15:30 16:35 17:15 18:25 19:55 20:40 ~o ::::e 
ESCUNHAU 8:16 9:06 10:06 12:16 13:36 14:21 15:26 1(>:31 17:11 18:21 1951 20:36 Cm_. 
BETREN 8:15 9:05 10:05 12:15 13:35 14:20 15:25 16:30 17:10 18:20 19:50 20:35 ZVIN 
VI El HA 8:13 9:03 10:03 12:13 13:33 14:18 15:23 16:28 17:08 18:18 19:48 20:ll ~.nm o 
VIELHA 8:11 9:01 10:01 12:11 13:31 14:16 15:21 16:26 17:06 18:16 19:46 20:31 >~m VllAC 8:10 9:00 10:00 12:10 13:30 14:15 15:20 16:25 17:05 18:15 19:45 20:30 
BETL/IN 5:30 8:04 8:52 9:52 12:07- 13:27 14:05 15:17- - 16:45 18:09 19:37 20:25 S2a~ AUBERT 5:27 8:02 8:50 9:50 12:05 13125 14:00 15:15 ,d6:35 18:07 19:.35 20:20 c:m;:ri 
PO§ D'ARRÒS 5:26 6:01 8:49 9:49 12:04 "43:24 13:59 15:14 / 16:34 18:06 19:34 20:19 
BEN S 5:24 7:59 8:4 7 9:47 12:02 13:22 13:57 15:12 ' 16:32 18:04 19:)2 20:17 m"'!!: 
ES B RDES 5:21 7:56 8:44 9:44 11:59 13:19. 13:54 15:09/ 16:29 18:01 1q:29 20:14 zgm 
ARR 5:20 7:.>5 8:43 9:43 11:58 13:18~13:53 15:08 16:28 18:00 19:26 20:13 O cc> ERA BORDETA 5:17 7:52 6:40 9:40 11:55 13:15 13:50 15:05 16:25 17:57 19:25 20:10 ::111:1' BOSSÒST ,5:16 7:51 8:39 9:39 11:54 13:14 13:49, 15:04 11>:24 17:56 19.24 20:09 ,o~ 
LES 5:14 7:49 8:37 9:37 11:52 13:4? 15:02 16:22 17:5-1 I ~:22 20:07 Vlm::::t 
PONTA UT 5:11 8:34 9:34 11:49 H!44 14:59 16:19 19:19 VI 



DETH 15 DE SETEME A TH 4 DE DESEM E DE 
2008. DISSABTES E FESTIUS 

SALARDÚ 9:00 10:00 "fl•«< 17:30 19:00 
CESSA 9:03 10:03 12·43 17:33 19:03 
ARTIES 9:06 10:06 12:46 17:36 19:06 
CARÒS 9:07 10:07 12:47 17:37 19:07 
CASARILH 9:1010:10 12:50 17:40 19:10 
ESCUNHAU 9:14 10:14 12:54 17:44 19:14 
BETREN 9:15 10:15 12:55 17:45 19:15 
VI EL HA 9:17 10:17 12:57 17:47 19:17 
VI EL HA 9:19 10:19 12:59 17:49 19:19 
VILAC 9:25 10:25 11:55 13:00 15:20 16:35 17:50 19:05 19:20 19:55 
BETLAN 9:27 10:47 11:57 l5:22 16:37 l75ó 19·07 19:57 
AUB~RT 9:28 1Ò!.11tll 152l 16-..38 17:57 1,1:08 19:5B 
PONT D'ARRÒS 9:30 10:30 :11119 15:25 16:«1 17·59 19:10 19:59 
BE NÓS 9:33 10:33 12111 15:28 16:43 18_¡02 19:13 20:01 
ES BÒRDES 9:34 10:34 12:02 15:29 16:44 18:03 19:14 20:02 
ARRÓ 9:37 10:37 12:03 15:32 16:4 18:06 19:17 20:03 
ERA BORDETA 9:38 10:38 12:04 15:33 1§148 18:07 19:18 20:04 
BOSSÒST 9:40 10:40 12:06 15:35 16:50 18:09 19:20 20:0f 
LES 9:45 10:45 12:13 1 ~ 16:55 18:12 19:23 20:13 
PONTAUT 9:50 10:50 12:18 15:40 17:00 18:15 19:27 20:16 

19:30 

SALARDÚ 9:45 12:05 16:._45 18:05 
CESSA 9:42 12:02 16·42 18:02 
ARTIES 9:39 11:59 16:39 17:59 
CARÒS 9:38 11:58 16:38 17¡,58 
CASARILH 9:35 11: 16:35 J7·5S 
ESCUNHAU 9:31 tr:51 16.31 17:51 
BETREN 9:3Q 1150 16:30 17:50 
VI EL HA 9· 11.48 16:l8 17:48 
VIELHA .26 1 :46 16:26 17:46 
VILAC 8:05 9:22 11 :~7 13127 16:l2 17 37 18:52 
BETLAN 8:00 9:20 11 :~ 13:25 16:20 17 35 18:50 
AUB~RT 7:59 9:19 11 :14 11:24 16:19 1134 18:49 
PONT D'ARRÒS 7:57 9:17 11:Í2 13l22 16:17 17·32 18:47 
BE NÓS 7:54 9:14 11 :19 13:19 16:14 17:29 18:44 
ES BÒRDES 7:53 9:13 11:18 '13111 16:13 17:28 18:43 
ARRÓ 7:50 9:10 11 :~ 1SI15 16:10 17.25 18:40 
ERA BORDETA 7:49 9:09 11 : 4 13:14 16:09 17:24 18:39 
BOSSÒST 7:47 9:07 11 :7.2 13::12 16:07 17:22 18:37 
LES 7:44 9:04 11 :19 1SIIt 16:04 1111 18:34 
PONTAUT 7:40 9:00 11 :15 t:J:OS 16:00 17:15 18:30 



http://www.grupo-f20.com
mailto:dpto-ventas@grupof-20.com


NDICE NUNCIRNTES 

Empres.u de dep.>rtes Pluerfa Polyb1us 
de aventura Tiendas de deportes Eth Cerèr de Montddi 
Deport ur f,¡><>rts Yt>ti Re,to~urante Txacolf 

Heli·trekking Perfumeria 
Hpliskl.uan Perfumprfa Garona 

Empresas de Videoclubs 
excursionismo cultural Big-L!'x: 
Aran Culturdu ftmt;u:ww 

~~deapartammtos 
Apartamentos Actur lnmob•l•aria 

Complejo deporti11o Multiprop•E'dad Baque1ra 
Palaí de Gèu Alquiler de maquinaria 

Hottoles Joaquín Calvo 
li,J .. i§dM la Plt>ta By Rafael HoteiP 

HotPI Casa Irene lnmobiliarias 
Alimentación Tierras de Ar.Jn Habitat Aran 
Caviar No~carii Hotel Casa Estampa lnmobiliarea 
Pan.xlrna Fem.in<.lez RPII.l Hotel Penha Fincds Vit>lha 
PesGldos Navarro e HI JO' Hotel )uan Cam•jan 

Hotel Albares Escuel.l de ldiomas 
Ca vas SoiMt>lia Th~ [ngl ish Plant'! 
Cava Beso 
Supercave Rubio Pensiones Ge<.torfa, corredurfa t Ostau d'Oc de seguros 

~os decoración Gil i Subirà . Turismo Rural 
Casa Jansú l avanderla> 

Ferreteria, menage Luno~ de Monto~l'la Goiaran 
Ferretl'ria Corond 
RibPra lim~ieza y servides 

[ra Hònt del ogar 
lnstalacione. PVC Chum•ria luis Hou.,.. Aran 
Vidres Manel Cafeteria Bar BdsíiPa 

Bar Restaurante Eth lop Pintores 
Moda Bar Mandronius Pinturd N,¡sarrP 
Dd Vinc• Era Plaça 
Destoc Sport Tauerna Aranesa Peluquerfas 
la Samarreta La Perruqut'fid 

Re>taurantes 
Moda infantil Ca-a Irene Reparación, 
Oiablillos Bòrda dP lan.J mantenimiento 
E< tres ossardets Casa Perú puerta> garaje 

Qudll~ lòcs MRM 
Taller enmarcación Ca'a Estampa Talleres de coches 
)av• montt>s Racó d'Escunhau TaiJpres Garona 

Eth Re,lilhè 
Telefonia y Casa Rufus Taxi 
comunicación Boixt>tt>s de Cal Manel Ta xi Bel monte 
Tic Era lucand Taxi Fulgencio DI'Ciieu 

Es Raco de Na Kris 
Tiendas de muebl~ Resto~urdntl' Antomo Transporte Urgente 
Floc de Nhèu Re5taurante Oço Tourline Expres• 



mailto:info@pretensadosribera.com
http://www.comercialribera.com


http://www.habitataran.com

