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Hotel es & Restaurantes 1928 

http://www.parador.ei
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TODO PARECE IMPOSIBLE 
HASTA QUE SE HACE. 

Hace 10 a nos comentó como un sue ilo, Iu ego se transformó en un reto, para convertir­

se en un gran proyecto. 

Ha sido un largo camtno el que hemos recorrldo para llegar hasta aquf. Lo hemos 

hecho para tf. Es un provecto que nos mot1va v apaslona, porque va m~s all~ de las 

p~glnas de esta Guia, porque es util de verda d. 

Te llevamos de vlaje por la coqueta ruta de shopping con las tiendas tradlclonales v 
multimarca, a dlsfrutar del arte con una oferta cultural lmpresionante, te dlsenamos la 

mejor ruta por los palsajes de postal, descubrlmos los pequenos templos gourmet que 

culdan la mltica gastronomia que tanto caracterlta la Val d'Aran. Apostamos por 

trabajar con fotógrafos profeslonales para que cada foto transmlta fuena, belleza y 

seguridad. 

Cont1go, aprendemos a tener una nueva vlsíón hacia el futuro, ampliar horlzontes, 

sacar partfdo a las redes soclales, convirtfendo 

asl a nuestra Guia en un manual Imprescindible 

para los amantes del esqul 

OJALA LAS PAGINAS QUE TlENES ENTRE MANOS 

TE ILUSIONEN TANTO COMO A NOSOTROS. 



TO RAN 
EL GRAN DESCONOCIDO DE ARAN 
' UNA COMARCA DESCONOClDA PARA LOS MISMOS ARANESES V LA MAVORfA DE 

VECES MEJOR CONOCIDA POR LOS VECINOS DE FOS V BAUART~S 

(ALTO COMENGE, FRANCIA)' 

As1 es como nos describfan la ribera 

Toran, a principlos de los años '80 del 

pasado siglo, muchos de los vecinos v 
descendientes de este valle, a los que 

hemos entrevistada en numerosas 

ocasiones. v muchos de los cuales 

todavia hoy viven en Francía. Es sorpren­

dente que hayamos encontrada mucha 

documentación sobre la vida en este 

olvídado valle, durante los dos últimos 

siglos v medío, y, sín embargo, Toran no 

aparezca ni tan solo citado en obras de 

autores recientes tan ilustres como Cela, 

Pàmíes v Vallverdú, que pasaron v 
escrlbieron sobre la Val d'Aran. 

Sm embargo, sl pensamos que, desde 

1999, a este bellrsimo valle se le han 

dedicado dos obras monograficas, 

ademas del primer mapa con los ca minos 

v Ja toponímia local (de Timoneda & 

llanes, v por cierto 72 premio Vértex), s in 

dejar de citar numerosos articulos en 

revistas especializadas v dlarios locales, 

algunos de ellos va desaparecídos, como 

el Correo Catalan, hemos de entender 

que nos encontramos ante un paraíso de 

la alta montaña todavía olvídado por las 

admínístracíones. Simple v llanamente, 

aquí se han dejado perder los últimos 

pueblos de la Val d'Aran, entre ellos 

Bordius, por falta de carreteras v de luz 

eléctrica, Jen plena era tecnológica v 
vlrtuall, sin dejar de citar Era Costa, 

Campespin, Porcingles, Pradet o S. Joan 

de Toran, estos últimos va dos en invierno 

pero, al menos, con algún vecíno nuevo 

en verano. 
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Por suerte, tenemos un gran número de 

esc ri tos, con textos, fotografías y díbujos, 

de muchos viajeros, príncipalmente 

turistas y excursionístas que, tanto a 

finales del s. XIX como a principi os del XX, 

pasaron por la Val d' Aran y por este bello 

valle de Tor.ln. Algunos de ellos tan 

célebres como el gran alpmista y 

pirineísta bretón Maurice Gourdon, 

autor de la primera guia aranesa, con un 

capitulo entero dedicada a Toran, donde 

todavla describe la Farga de Uèrri en 

funcionamiento, que hoy es el refugio 

Era Honeria, sin dejar de citar las fotos 

inéditas del gascón Bepmale. Y la 

mayorla de estos alpinístas, viajeros y 

turistas, empezando por el gran 

Gourdon, hablaron en algún memento 

de sus crónicas de Ja pequeña iglesia de 

S. Joan de Toran, que otros màs antigues 

citan como una capilla (Zamora, 1788,) 

mientras que otros la citan como 

santuario, entre ellos grandes excursio­

nistas catalanes como Juli Soler i Santa Ió 

(1906) o Jolís & Simó (1971), e incluso 

Pascual Madoz en 1845. 

En estas crónicas también se habla a 

menuda de las "sabrosas truchas" de la 

ribera de Toran. Sin embargo, de las 

muchas reuniones festivas que se 

celebraban en esas épocas, con motivo 

de los santos patrones (San Juan Esca nat 

el 29 de agosto o San Juan Bautista el 24 

de junio), ya tan solo nos queda hoy en 

dia la del 8 de septiembre en S. Joan de 

Toran, con una simple misa y baile con 

merienda, donde antes se habla 

celebrada una procesión ala que acudían 

jóvenes de mas alia de los confines del 

vall e. 

Algunas de estas tradiciones se asíentan 

en la Edad Media, donde citan algunes 

estudiosos, como el abogado francés 

Comet {1929), se fundó este pueblo para 

dar socorro a peregrines y gen te de paso, 

bajo protección de la Orden de los 

Hospitalarios. 



Encontramos lnformaclón sobre el 

arreglo de camines y apertura de nuevas 

pistas entre Les y Toran, o sobre las 

lnstalaciones hldroeléctrlcas en obras 

como la de Enrfquez de Salamanca 

(1975). Obras que recogen algunas 

leyendas locales de gran lnterés, como la 

que revela la desaparlción de la virgen de 

la lglesla de Canejan y su reaparlclón en 

la de S. Joan de Toran, lmpulsando la 

expanslón de este núcleo de poblaclón, 

donde esta y otras crónicas contabillzan 

hasta m~s de cien veclnos censades, por 

e)emplo a Rnales del s. XIX, cuando 

todavla funciona ban las mlnas. 

Otros documentes, de archivos 

municlpales y de médicos locales, 

descrlben las penurlas de los veclnos en 

determinades mementos de desgraclas 

naturales, como el famoso alud de 1855, 

que fue también noticia en dlarios de la 

época, como el Dlarlo de Barcelona, por 

sus 58 muertos. Y un slglo antes, el gran 

incendio de Canejan, proplcia.do por los 

populares techos de paja del Baish Aran, 

que se describen en otras obras 

TO RAN 

monog~Rcas, y que aún se pueden 

observar en el pueblo deshabitada de 

Bordius, como una auténtica joya 

arquitectónica. Por no dejar de citar ot ros 

documentes y obras que nos aportan 

lnformación sobre la gestión o mala 

gestión comunal de los be llos bosques de 

Toran, que se redu)o de 5.000 a poco m~s 

de 1.000 hectareas en menos de un slglo, 

y que algunes quisieron explotar con 

promesas nunca cumplidas, como la que 

hizo un empresario francés de construir 

una ~brica de pape!. 

A todos los veclnos, vla)eros e Informado­

res de la Arribèra de Toran, graclas. V 

recordad el viejo proverblo, ahora que 

esta en marcha el proyecto de mejora de 

las vfas de acceso a Toran : 'Sl quieres 

saber cu~ntos pueblos tiene el Val d'Aran, 

cuenta las curvas de canejan'. 

CLAUOIO AVENTIN-BOYA 

www.aranculturau.com 
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4 de deseme de 2013 ath 29 d'abriu de 2014 

Dimèrcles 

Visites Arties. Santa Maria 
guidades damb e 

Unha. Santa Eulària 
11:30 

reserva d'un 
Salardú. Sant Andrèu 

dia d'auança: e 
973 641815 Vilac. Sant Fèlix 

27 deseme 2 gèr 3 gèr 15 abriu 

Arties. Santa Maria 
16:00 

Unha. Sa~ta Eulària 
16:00 

Salardú. Sant Andrèu 
11:30 16:00 e 

Vilac . Sant Fèlix 

Glèlses du bertes tot eth dia: Era· Purlflcaclon, Bossòst. Sant Mlquèu, Vlelha. 
Sant Andrèu, Salardú. Santa Maria, Vilamòs. Sant Blai e Sant Joan, Les. 
Visites guidades: resèrva e informacion 973 641 815 

Di jaus 

16:00 

16 abriu 

11:30 

4 de deseme de 2013 ath 29 d'abriu de 2014 

Dim. Dij. Diu. Dis. Dim.Jhes. 

* 10,00 a 13,00 ~ 17,00 a 20,00 

* 11,00 a 14,00 ~16,00 a 18,00 

* 10,00 a 13,00 ~ 17,00 a 20,00 

* 11,00 a 13,30 ~16,30 a 19,00 

De deluns a dissabte, 
de 17:00 entàs 20:0_0 . 

101 
1011 

e sentiments" escultures de Marta Solsona. Deth 3 de deseme ath 18 de gèr. 
e abismes". Fotografies de Uat de Leah Bosquet. Deth 21 de gèr ath 15 de hereuèr 

& taulonsH Collecclon de snowboards. Deth 20 de hereuèr ath 22 de març 
e artesans d'Ara nH. Deth 3 ath 20 d'abrlu 

I * mati ~tarde I 

• 
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FIESTAS MAVORES, 
FERIAS V ROMERÍAS 

Durante todo el año, en la Val d'Aran se 

celebran numerosas festividades de 

ROMERÍAS Y PROCESIONES: 

interés etnológico y económico, como SAN ANTONIO, BOSSÒST: 13 de junio, 

ferias, romerfas y procesiones, que son ermita de San Antonio 

una auténtica atracción para turlstas y 

visitantes, y donde las tradicionales CRISTO DE SALARDÚ: 3 de mayo, 

danzas aranesas se conjugan con muchos procesión del Cristo de Salardú (talla 

ot ros elementos del rico patrimonio romanica del s. Xli) por toda la población 

etnológico de este rincón occitana. 

En las oñcinas de turismo y en los sitios 

web de los cor respondientes 

ayuntamientos y de Torisme Val d'Aran 

(www.visitvaldaran.com), se puede 

encontrar con antelación el detalle de las 

actividades programadas cada año para 

SANTA QUITÈRIA, VIELHA: 22 de mayo, 

santuario de Santa Quitèria (boca sud del 

túnel de Vielha) 

SANT PELEGRf, ARTIES: 25 de junio, a la 

ermita de Sant Pelegrí 

cada una de las ocasiones, especialmen- ROM ERIA A LA ARTIGA DE UN: 3r 

te en celebraciones que se trasladan al domingo de julio, desde varios pueblos 

sigulente dia no laborable, para facilitar de La !rissa 

la asistencia. 



SAN JAIME, ARTIES: 25 de julio, a la 

ermita de San Jaime apóstol 

APlEC DE MONTGARRI: 2 de julio, en el 

FERIAS GANAOERAS: 

l ES: 6 de octubre 

santuario mariano de Montgarri SAlARDÚ: 7 de octubre 

SAN MARTIN DE CORi l HA: 22 sabado de VIElHA: 8 de octubre (concurso de razas 

julio, a la ermita de San Martin aranesas) 

SANTA MARGARITA, BAGERGUE: 20 de BOSSÒST: 20 de octubre (se reparte del 

julio, a la ermita de Santa Margarita famoso Andito) 

SAN ESTEBAN, TREDÓS: 3 dé agosto, a la FIESTAS MAYORES Y OTRAS: 

ermita de San Esteban 

ARTIES: 24 junio, la Fiesta del Taro 

FIESTAS DEl FUEGO: 

ARRES: 29 de agosto, San Juan Bautista 

lES: 24 de junio, la noche de la víspera de 

San Juan, quema del Haro en la plaza del ARROS: l unes de Pentecosta, en mayo 

mismo nombre 

AUBÈRT: 3 de octubre, Fiestas del Rosario 

ARTIES: 24 de junio, la noc he de la víspera 

de San Juan, se arrastra el Taro en llamas BAGERGUE: 1 de agosto, San fél ix 

por toda la población 

BAQUEIRA: 5 de agosto, Virgen de las 



BAUS~N: 15 de agosto, Asunción de LES: 25 de junlo, San Bias + 29 de junio: 

Maria Quilha deth Hàro 

BETLAN: 5 de agosto, Vlrgen de las MONT: 15 de agosto, Asunción de Maria 

Nieves 

M ONTCORBAU: 11 de mayo, Virgen de 

BETRtN: 3 de octubre, Fiestas del los Desamparados 

Rosari o 

ES BÒRDES: 8 de septiembre, Nativldad 

de Maria 

CANEJAN: 26 de febrero, Fiesta de 

Barba cans 

CASARILH: 21 de dlciembre, San Tomb 

CASAU: 25 de juli o, San Jaime 

ESCUNHAU: 29 de junio, San Pedro 

5ALARDÚ: 30 de noviembre, San Andrés 

SANT JOAN DE TORAN: 8 de septiembre, 

Natividad de María 

TREDÓS: 27 de septiembre, San Cosme y 

San Damiiln 

UNHA: 16 de septiembre, San Sebastiiln 

+ 10 de diciembre, Santa Eulalia 

VIELHA: 8 de septiembre, Natividad de 

María y vlrgenes del Pirlneo (Aran, 

GAUSAC: lS de agosto, Asunción de Meritxell, Nuria, etc ... ) 

Maria 

VILA: 15 de agosto, Asunción de María 

GESSA: 29 de junio, San Pedro 

VILAC: 1 de agosto, San Féllx 

GARÒS: 16 de agosto, San Roque 
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LAS MEJORES 
CANALES DE HIELO 
EN EL VALL E DE TO RAN 
El Valle de Toran, en el Baish Aran, es el 

último valle de la Val d'Aran antes de 

entrar a Francia, y se accede por el desvío 

desde el núcleo de Pontaut hacia 

Canejan. Se trata de una interesante 

zona de actividades de montaña, tanto 

en invierno como en verano1 que aún 

siendo una de las zonas mas desconocl· 

das del Valle merece la pena visitar, y 

que podemos definir como terrena de 

aventura. Desde el refugio Era Honeria, 

situada en el fondo del valle y abierto 

todos los días del año, se pueden realizar 

hasta 90 itinerarios de senderisme y 

trekklng, que estan recogidos en dos 

gufas especfficas de Jaime Llanes y 

Montserrat Timoneda: 'Muptanyes de 

Canejan' de Editorial Cosetania; y el 

mapa del Valle de Toran, de Editorial 

Piolet y Esc.1:20.000. 

alternando el margen izquierdo y 

derecho del río Toran, y pasando a pie de 

la bon i ta cascada de "Canarihles". 

En los intensos bosques del vall e de Toran 

encuentran refugio algunas de las 

especies protegidas mas emblematicas 

de la fauna alpina, como la chocha perdiz, 

el pico negro o el urogallo, ademas de ser 

uno de los habitats preferides por el oso 

pardo y una de las mejores zonas para 

escuchar la berrea del ciervo en otoño, 

especialmente desde el refugio Era 

Honeria o desde el pueblo de San Juan de 

Toran. 

Sin embargo, muchos desconocen que el 

entorno del valle de Toran esta reconoci­

do como una zona muy importante en 

cuanto a escalada en hlelo, sobre todo 

canales, entre las cuales su dificultad es 

considerable y de longitudes interesan-

EI recorrido por la pista asfaltada, hasta tes. lo podrfamos dividir en tres zonas 

llegar al refugio, es un bello ltinerario a lo para así encontrar las principales canales 

largo de uno de los últimos bosques de este valle: 

maduros de la Val d'Aran, 
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- ZONA DE CABRERA con 4 canales 

abiertas, Lex (SOOmts D.), Bessona 

(SOOmts MD-), Era Trauessa (600mts 0.-.) 

y Canal Fonda (600mts D.-.) 

- ZONA TUC D' HERMER con 7 canales 

abiertas, Era Bruma (400 mts. MD-), Vel 

de Gel (400mts.D), Nera (400 mts.MD), 

Corredor dels Nusos (300mts. MD-), 

Leibniz (400mts. MD), Corredor 

d'Hermes (450mts MD), Canal de 

Canejàn (SOOmts. BO+). 

- ZONA MONTLUDE con 4 Canales 

abiertas, Corredor de Amicitia (350 

mts.D+/MD-), Canau Recta (350mts.PD), 

Corredor de la Cascada (350mts.D.), 

Canau oblicua (400mts.PD) 

» Tamblén son dignas de mención El 

corredor Ursus (350mts.D+) en Tuc dera 

Escallca y La Canau deth Maitin (200mts 

el PD+) en el Tuc de Ua. 

ci­

en 

Otros aspectes a tener en cuenta son sus 

importantes desniveles. Para cualquler 

ascensión que podamos emprender en 

este valle los desniveles oscilan entre los 

1000 mts al Tuc de Tirón (2184mts) a los 

pr.ícticamente 1800 mts para ascender al 

Tuc dera Serra Nauta (2708mts), este 

última ascendida con bastante asiduidad 

en invierno con esqufs de montaña y 

también conocido como el Tuc dera 

Horqueta. 

La mayoría de todas estas canales, se 

abrieron en tiempos bastante reclentes 

por Montserrat Timoneda y Jaume 

Llanes, alpinistas consagrades y autores 

de las cita das obras de referenda sobre el 

valle de Tor.ín. 

ALEIX SAURA I CA RULLA 

Guarda Refugio dera Honeria 







En la calle comercial de Víelha, encontrar-as ésta 
tienda de deportes, que est~ al servicio del 
esquiador. 
Encuentra todo lo que necesltas para practicar 
cualquler modalldad de esqul, alplno, de fondo o 
de travesfa, y de las mejores marcas como Volkl, 
Fisher, Rosslgnol, Trob, Hagan... También 
disponen de raquetas, botas, ropa y todo tipo de 

mailto:Ias3marreta@lasamarreta.com
http://www.sportiYet1.es


-.;lfti~n•!!';l~:;;1::;1X] DEUARAN es la oueva tiend~ DELJCATESSEN situada en el 
~ corazón de Arties que desea ofrecer a sus clientes una 

selección de productes gourmet locales, nacional es e 
lnternacionales. 
Disponemos de una apfia selección de vi nos, cavas, 
champagnes y destilados, disponemos de una 
elegante y variada selecclón de articules para el hogar 
y decoración de alta montai\a. 
Nuestro interés se centra en atender a nue.stros 
clientes de forma profesional y personalizada. 
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ALVARO BULTÓ ERA UN APASIONADO DEl VAllE DE ARAN, NO SÓLO EN 

INVIERNO S INO EN CUALQUIER ÉPOCA DEL AÑO. 

ESQUIANDO EN BAQUEIRA Y, EN lOS ÚlTIMOS AÑOS, TAMBIÉN SOBREVOLAN· 

DO SUS MONTAÑAS CON SU TRAJE CON ALAS. 

Alvaro descubrió el Valle de Aran con 

apenas diez años, cuando su cuñado 

Pedro Arpa lo llevó a esquiar por primera 

vez a Baqueira Beret. Es!Abamos a 

mediados de los años 70 y subir al Valle 

desde Barcelona era una farga odlsea de 

mas de cinco horas. la N-Il no era la 

cómoda autovia de hoy en dia, sino que 

tenia que superar los puertos del Bruc y 

la Panadella, y a la altura del pantano de 

Escales la carretera se convertia en una 

pista de tierra, con aquet famoso 

puente de madera. 

Era la época en que se 

alcanzaba el Cap de Baqueira 

enlazando los 

teleslllas de 

"la uno", "la dos" 

se acababa en el telesquí 

fuera-pista. Por supuesto no habfa 

cañones, y las pistas no se preparaban 

por la noche. 

Alvaro, como tantos otros, se sintió 

cautivado por la magia del Valle desde 

aquella primera ocasión. Y ya nunca dejó 

de acudir. 

Hizo del esquf una de sus grandes 

aficiones y de Baqueira el Jugar donde 

disfrutarlo. En pista y en fuera-pista, 

conduciendo virajes o hundiéndose 

hasta la cintura en nieve virgen. Con el 

tiempo se convirtió en el hombre de 

acción y popular que todo el mundo 

conocia, aventurera y viajero, capaz de 

participar con éxlto en el Parfs 

Dakar, de ganarse la simpatia 

de todos bailando en un 

• 
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Con los años se convirtió en un especialis­

ta a nivel mundial y con sus compañeros 

a un Fl8, del Proyecto Alas consiguieron hitos 

increíbles, como el cltado cruce del 

del Mundo de nioton~utica o Estrecho, los sal tos en el Polo Norte, en la 

de cruzar el Estrecho de Gibraltar Antartida, en el Salto Angel en Venezuela 

con su traje con alas. o en inaccesibles montañas de Groenlan­

día. Muchas de estas aventuras tuvieron 
Pero siempre volvía al Valle de Aran, el 

lugar donde de verdad desconectaba de 

su vertiginosa mundo y compartia 

momentos inolvidables con su familia y 

sus amigos; días épicos en la Cara Norte 

bajo una intensa nevada, bajadas a toda 

pastil,la en el Pla o la Reina, o dlvertidas 

sesiones enseñando a esquiar a sus 

sobrinos. Días magicos en Baqueira, que 

normalmente acababan con una buena 

cena en algún restaurante del Valle, a 

menudo en el hotel Val de Ruda de su 

amigo José Sola. 

saltos de preparación en el Valle de Aran, 

en el Pla de Beret. El último de ellos lo 

hizo durante el pasado lnvierno, sobrevo­

lando la estación con su traje con alas 

para aterrizar entre los esquiadores en el 

Ci rco de Baciver. 

EL PASADO 23 DE AGOSTO 

ALVARO BULTÓ NOS DEJÓ HACIENDO LO 
QUE MAs VIVO LE HAciA SENTIR. 

Seguro que ese último salto fue el mas 

bello, el mas sublime. Yvoló tan alto que 

llegó al Ci el o. 

Su recuerdo siempre estaca con 
En el Aran se despojaba de su faceta nosotros, saludandonos desde las 

popular, aunque siempre tenía un alturas y acompaiUndonos en nuestras 

memento para atender a todo a que I que esquiadas por cualquler rincón de 

se acercaba a saludarle o a hacerse una Baqueira Beret. 

foto con él. 





El HOTEL MONTARTO fue el prlmero en dar servlclo a 
los esquiadores, se encuentra en la cota 1500 de 
Baquelra. 
Consta de 117 habitaclones dobles, 6 cu~druples, 6 
suites y 8 individua les, con bai\o, secador, teléfono, 
caja fuerte, lV satélite e hilo musical . 
Pod~s alquilar o comprar tu equipo de esqul en el 
mismo hotel. 

http://www.himalaiabaqueirax


E"lfdo en el punto, de ~lable ~teta, donde hvbo un 
andcuo casnUo, y con excttenw vtsus a toda Itt V¡Ue de Ar.ln, 
este moderna P.uiidor es Itt tupr Ideal p¡ra tUJ vacadones 
duran te todo el aflo. Sus modernas h¡bltxiotlti. ~ut~d¡s con 
todo n'po de comocfldades, sus 1ml)lios s.¡Sonf1 y sus servtdos dt 
•spa~ proporcion•n todo lo nK"H~rlo par¡ Ncer de tu estanda un 
lujo de confort. T~s una lnten541 Jornad3 en f¡ meve en lnviemo, o 
de senderlsmo por los bellos camlnos del entorno en prlmaver.l y 
ver¡no, te podrM rebjar con sus servides de 'wellnes.s' mientras 
d1sfrvtas Ml beUo paisa}e: araMs. ES1e rtpk) a kM dnc'o senridos 
se corON con la extefente codna ;vanen que se ofrece, con 
p~tos tan ópkos como li olll, el 'cwet' de "'ball o el 'pHC41i}os' 

Autogr.1ph CoJIKtfon le ofrec.e el lujoso hotel 
AC BAQUEIRA SKI RESORT, a ple de plstn. 

No deje de visitar el Re:suunnte Don Glovaonl 
que encontra ri en et 1ntenor del hotel. 
U mútrm all~d de I¡ ALTA COONA TRADKJONALITAUANA, 
.dqUIIldl en ori&en.. Ptuebe Itt hui!:YO mtatiame, ta pwa de 
truf¡, I¡ pa.st3 con truf¡ tt'anca y la carboNr.1 ~inbQ. 

Se encuentB en la Val d'Aran, a Qn 56lo 7 km. de li esQdón de 
esqul de Saqueira Beret, en una rona del Ptnne-o Cata~n donde 
k)s bosques, las nevadu 01mbres en mvtemo y I¡ frHCUril del 
vmSe en V't13nO. son los •uténtkos proucorusw del paiAje que 
se drvrsa dtsde este hotel El Hot.._ de arqu1tecturil toca~ se 
astenta en la bmada CUa: de Don <;,sp¡r de PorteU, de.sc:ubridor 
de ~hfomla. PosH habitadones abuhard1JI¡du, vtpi forradas 
de m¡der¡, nurMfOSOS Slkloes de ~~. entre los que 
destaca el SakSn Chimene:a, y ~~~ e:sundas q~M: lnvitan a 
pernoc~ar en un entomo ktea l PI~ la prXtka de actMdades en 
contacto con la naturalela, la coclna se ve innuendada por las 
especlalldades de la zona como la olla ar.~nesa, la trudla a la Ilo"' 
el cfvet Artits. 

http://www.parador.es
http://www.hotelacbaqueira.eom
mailto:artles@parador.es


Shuado a ple de pistas de la estadón de esq ul de Baquelra. 
Las habitaciones cue ntan con ba l'lo completo, secador de 
cabello, TV satélite, hllo musical y caja fuerte (opcional). 
Durante su estancia el hotel ofrece a sus clientes un 
programa de actividades. 
Disfrute de una buena cena, combinando un surtido de 

'JIIf.._- .....,---lL-.;l) platos calientes con una amplia oferta de ensaladas, 
llambres y charcuteria selecta en buffet. 

T ras la reforma de 2005, el hotel y restaurante Batalla, ablerto 
toda el al'to, aborda esta temporada 2013·14 el reto de renovar 
su aspKto exterior y sobre toda el del Interior de su premiada 
restaurante, con una nutva barr¡ que permitiri ofrec:er m~s 
var~ad de tap.as y pinchos. ~ codna se abriri, a partir de las 
refCH"rNs d~ me~ de e:nero, a mis platos de codna tntemfdon~l. 
rNntenlendo la amptia cam y menús de ~mpnt, con productes 
arttsanos y kx:ales, de etab<ndón aseta. El trato ab~e y 
aco¡tdor de la familia Batalla sl¡ue marcando el eshlo de este 
hotel se nd lla y blen equlp.ado, hacitndo que el visltante se 
síenta en toda memento como en cau. 

http://www.hotelalbares.com


Situada en el pueblo de Arties, a pie de carreter~ 
encontramos, la penslón Montarto, construlda en los at\os 
setenta y reformada hace aprOJCimadamente dlezat\os. 
Consta de 16 habltaclones, todas elias con bat\o Interior, 
secador de cabello, televlslón y calefacclón cant ral. 
Antes de sublr a esquiar, tómate un buen desayuno ya qut 
tamblén dis ponen de bar· cafeterfa, y empleza con ener¡~ 
el dia. 

mailto:cb@cavabeso.com
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MULLERES 
UNA FRONTERA DE NIEVE Y FLORES 



El acceso a la entrada del valle es t.lcil y La pista sin asfaltar, cuyo acceso 
adecuado incluso para grandes motorizado esta permitido solo a los 
autocares, que pueden aparcar en el 

amplio parking al que se accede desvian­

dose hacia la derecha antes de entrar en 

el túnel en dirección a Vielha, v pasando 

por encima del mlsmo, dejando a la 

izquierda la entrada al túnel antiguo, hoy 

destinado a los camlones de mercandas 

peligrosas. 

A pie del parking hay un gran panel 

informativa que recuerda que nos 

encontramos ante uno de los caminos 

históricos, por do nd e los maquis duran te 

la Guerra Civil habfan cruzado para salir 

del Valle de Aran, aprovechando un 

fragmento del GR-211 que atraviesa todo 

el Pirineo, v por donde, aun mas antaño, 

pasó una variante del Camono de 

Santiago, que los peregrinos utilizaron 

ganaderos que tienen allf sus rebaños de 

vacas, permite un t.lcil paseo de 

senderismo de bajo nivel, en solo 20 

minutos, hasta la primera cascada de 

Mulleres, cuya visión, tras caminar 

escasos 200 metros, es ya un bello 

espectaculo. 

Pero la mirada del visitante apasionado 

por la botanica se ira de un lado a otro 

para contemplar las bellas nores alpinas 

que crecen en abundancia, a partir de 

mayo-junio, dependiendo del deshielo. 

Narcisos poéticus, los raros narcisos 

amari llos, prímulas, davelillos de prado y 

de pastor, distintas variedades de 

orquldeas alpinas, megaforb1as como el 

espectacular gamón o la popular 

genciana amarilla dan paso, ya adentran­

donos en el bosque de pino negro y 

abetos, a los raros y delicados talictros, 

solo para citar u nas cuantas. 



Al llegar a la primera cascada, el 

senderista puede bajar y volver al 

parktng por el camino que transcurre 

paralelo al rlo Mulleres. Y el alpinista o el 

amante de la alta montaña puede seguir 

hacla la pleta de mulleres, donde el 

bosque desaparece para dejar paso a una 

sucesión de m~s cascadas, ascender a los 

'estanhets' (lagos de origen glaciar), 

entre los pedregales de la Pleta Nova, y, 
dejando los lagos y el refugio de Mulleres 

a la lzqulerda, Iniciar el ascenso al pico de 

Mulleres, en una pronunciada pendien­

te, atravesando el collado, a 2.930 

metros, y seguir por la cresteria hacia la 

cruz de hierro que marca la cima. En el 

camino de reg reso por el borde del rlo, el 

amante de la naturaleza, que no realice 

la ascensión, descubrira otras especies 

de flores distintas, como las algodoneras, 

y en cualquler tramo puede sorprenderle 

el vuelo del quebrantahuesos o de un 

grupo de buit res leonados en busca de 

cadaveres, tal vez el de algún corzo o 

algún sarrio (rebeco), que tanto abundan 

en estos bosques. 

En otoño, los ocres de las hayas, los 

abedules o los que¡igos y serbales, 

transforman el valle de Mulleres en un 

bellisimo juego de contrastes con los 

verdes oscuros de los pinos negros y los 

abetos, y las últimas flores m~s tardias, 

como las carlinas encantadas al sol y los 

azafranes silvestres dejan paso al hastlo 

que anuncia el invierno. Un lnvierno que 

vestira el valle de un blanco lnmaculado 

de abundantes nieves, que permiten 

volver a realizar la ml sm a excurslón, esta 

vez con raquetas de nieve o con esquies 

de montaña. 

Meritxell Centeno 

,tJ~~ 







El restaurante Còto Mano lleva va vefnte a !\os ofredendo las 
mejoru ptezas de caza de la Viii d'Aran, en formatos tan 
diVertldos como su.s populares crtpes de dvet comblnado de 
dervo y de jabalf. Enconua~.s .su famOSJ olla J~nesa tanto en 
l;a c.arta como en el menú, asf como sus delldos:as crem;as v 
nanes de elaboradón casera v artesana. 
En Cbto Marzo denes tamblén tu punt·o de encuentro c~ntrico 
para plnchar c;on los amigos, aprovechando su temna en 
verano, y con espado mii.s Intimo dent ro, kleal para grupos. 

Restaurante ubicada en el mismo Vielha, entre las 
dos rotondas de la N-230. Zona de aparcamiento en 
la misma avda. y det ras del edlflclo. Local con 
ambiente de montaña. Sala principal para u nas 
cua renta y ci nco personas. Vinos de la carta variada y 
climatizados. 
Navidades, Fin de Año, Reyes y el Puente de la 
Purfsima ABIERTO. Cerrado: lunes no festives. 
Terraza cubierta en verano. Oispone de Aire 
acondicionado y calefacción. No se admiten perros. 

Degusta los exquisitos y exdusM>s platos de rocina de 
&l'in dedicadón. 
En nuestl'il arta, encontrari.s platos tfpicos de la Val 
d'Aran. 

Ademois de cocina nacional y internacional. 
EspedaUdades en ol ha aranesa, foies, ternasco y trucha. 

Acomparia nuestros plates con con vi nos nacionales y de 
importaclón de nuestra selecta bodeaa. 

http://www.eralucana.com


Este restaurante de Baaer¡ue ofrece desde el sl¡lo pasado los 
mois tfpkos platos de la coc.lna aranesa con los m~s Inesperades 

Sus carnes a la bra~. sus sulsos de aza y sus poWes CiJeros 
tomptten con w popular tonilla de patata de sobrada fama en 
la Val d'Mn. En ver;no, al mediodla y sl~ meteorolocfa 
acompaft<l, nos encontra~s el Borda de Una. Maanlflca terrau 
situada en elvalle del rlo Unhola, a 2 km de ~aerau•, con 
t!lltelente5 vlstas. Preclo mtdlo 30C 

Oc au star coc! na tfptca aranesa en una antl¡ua cuadrt de ¡a nado 
~formada en 
restaurante, es una exper~ncla que no te puedes perder. 
Carios Sa.nKehy reaenta 14 Resuurante Eth RestUM, 
donde se destxl ~ tndldoNI OIN AtilnHi y una 
m01anffka selecdón de carnet a la bnsa. 

Oelelta tu paladar uboreando su codna acompilllad;a de una 
aran sele-cclón de vlnos, en un ambiente c111do y acocedor. 

http://www.lapleta.com


Ubica do en una casa aranesa, a ple de carretera, 
ofrece una amplia carta donde la carne ocupa una 
poslclón especial, ya sea a la brasa o carne de caza 
de temporada. 

Saborea su pescada fresco y unas paellas de 
excepción. 
Adem~s cuentan con una zona exterior de juegos 
para los nl~os v amplia zona de parking. 

ANTIGA CASA TEN DENOU· BAQUEIRA 
Bar restaurante ton tienda de dellcatessen situada a 
tan solo 30 metros de telehuevo de Baqueira-Beret. 
Slrven desayunos para el esquiador muy completes, 
de cuchlllo y tenedor. A mediodia preparan su barra 
repleta de sabrosos pinchos. Menú diario v por la 
noche carta de platos como canejo con carreretas, 
raviolis de centollo, trinxat palla rés, o bacallà confitat 

los paladare.s mils exigentes visitan el Restaurante 
Casa Irene durante su estancla en la Val d'Aran. 

Os ofrecen una cocina llena de pequeños detalles y 
¡randes sorpresas para los amantes de la coòna 
elaborada con productes natura les de la tierra. 

http://www.hoteIcasairene.coni


En Attles, Bossbst v Vlelh1, v tambl~n en P1lamós y en Giron¡, l.as 
abe.mas Urtau te orrecen 11 mis variada lilma de plnchos y 
mont.ditos para convoertir ~~ conúdu o !.s cen~~s en una 
drvel'$ión ~ra ei p;~~cbr. los mart u en V.elha y los Juew:s en 
Bossbst.. las t'bemas U.uu esün ~tro ~ orcuito 
pstr0n6mk:o del 'PinbiO Pote', que recorrt la dud~ p;u-.1 
deaustar estos popu~~~ boados, KOmpa~ M un buen 
o c~Q. En las tres poblldones aranesas encontraris W mis 
inct'niosas comb.nxiones de productos. unto klcates como de 
otru tmidonH, en sus vbt050S pinchos y mont3ditos. con 
bwNis terraus ~ disfrvtattos wnbfb\ en wnno. 

Ven a probar el auténtico menú de sidreria 

al estilo vasco. 
5aborea también el menú calçotada 
con los mejores calçots de Valls. 

La nueva gerencla de la Sldrerra 

http://www.facebook.com/urta
mailto:sldrerlabYCaminreiau@hotmall.com


L_ ______________ __ 

Avda. Pas d'Arró,29 
Vielha 

TELF. 973 64 28 90 
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POMPIÈRS D'ARAN, 50 AÑOS 

Asl reza la primera estrofa del himne de 

los bomberos araneses, junto a cinco 

estrofas mas creadas por Mn. Armengol 

y muslcadas por Mn. Vives, una vez se 

pide la creación del mismo según consta 

en las Actas de la 11 Compallla de 

Bomberos Voluntarios del Valle de Aran, 

fundada en el otoño de 1963, después de 

la circular hecha por el alcalde calbetó, al 

sufrir la capital aranesa un incendio 

descontrolada. la flamada tuvo un gran 

éxito al presentarse una cincuentena de 

jóvenes, con la dirección entusiasta, las 

ganas y la pasión del malogrado Pepe 

lópez. A él y a todos los voluntarlos, 

ausentes y presentes, se les hizo el 

pasado 25 de octubre un merecldo y 

sentida homenaje en la sala de ftestas de 

Vielha, donde mostraren tanto vehkulos 

histórlcos como imagenes selecdonadas 

a modo de exposición y recogldas en un 

disco, junto a diversas grabaciones 

filma das de dlferentes épocas. 

"~MES POMPIÈRS UN VÒL 

D'AUDÈTH DE NÒSTA BÈRA 

TÈRRA. 

ÈM ES PÒMPIÈRS ESPANT DETH 

HUEC QUAN CRIDE ERA SIRENA 

ÈM ES POMPIÈRS• (-). 

Oesde sus inicies diversos medios de 

comunicación se reftrieron a los 

bomberes araneses, dejando constancla 

su gran eflcacla y enorme profesionali­

dad, ayudados y hermanados con los 

bomberos de S. Blat, luishon, S. Gaudenç 

y S. Gu1rons desde mediades del siglo 

pasado, demostrada en muchos actos 

heroicos, algunes de elfos inclusa fuera 

de su ambito geogr.iftco, como en la 

intervención hecha en el incendio de 

Senet en 1967, con una velntena de 

ediftcios en llamas, que consiguieron 

detener la destrucción casi total del 

pueblo. 

Esta es una muestra de las revistas que 

hemos encontrada y que se hicieron eco 

de la valentia y gran estima de esta 

institución aranesa, reconocida con la 

visita de vanos presidentes de la 

Generalitat desde 1983 y la visita de toda 

la Familia Real el 30 de diciembre de 

1979; 
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Revista de la ASELF. (1963?), Monteplo 

conductores (1981), Aran (1988), Terçons 

(1992), el dlarlo local Aué (1998), Vèrtex 

(2004), Aran ath dia (2007), Terçons 

{1992) y los diarlos provincia les Segre y 

La Mallana; encontraremos lmagenes 

desde los primeres vehicules del parque, 

como el primer 4x4, adqulrldo graclas a 

la aportaclón veclnal )unto a la venta del 

primer calendario {1968), a entrevlstas 

de los responsables y hasta las manlfes­

taclones populares a favor de una mejora 

y profeslonallzaclón del cuerpo de 

bomberes en los allos 90. Es justo antes 

de la creaclón del centro de rescates de 

montaña, para la zona del Pirineo Central 

y construcclón del helipuerto en Betren 

(Vielha), compartida con la unldad de 

montalla de la polida autonómlca. Y es 

en esta mlsma época que finalmente el 

goblerno catalan formallza la fundaclón 

de los GRAE. como grupo mas especlall­

zado en la materia, y hermanados con los 

GRAE. de Pobla de Segur y de La Seu 

d' Urgell. 

POMPI~RS D'A RAlli, <;O Af'IOS 

Elles son los responsables del mils del 

centenar de rescates anuales en esta 

reglón de alta montalla, buena parte 

hechos graclas al hellcóptero permanen­

te de los bomberes de la Generalitat, que 

en su mayorla se suceden en verano. Y 

como ya dljimos no se llmltan a su i!rea 

geografica slno que abarcan el actual 

Parque Nacional y si es necesarlo hasta 

zenas del Preplrineo a una y otra banda 

de la cordlllera. 

A todos elles y tal como hlzo en el dia del 

homenaje la lntervenclón sentfda de 

Arturo Calbetò, al cual le agradecemos 

su dedicadón, informaclón y la consulta 

documental, que sea por muchos allos y 

muchas fellcidades de nuevo a todos los 

"pompièrs", tanto a los profesionales 

como a los voluntarios, que fueron y son 

el alma mater de los tres parques de 

bomberes araneses. 

Aran Culturau. 





Lo que tú quieras, 
a quien tú quieras, 
donde tú quieras 
Tus esquís, la ta bla de snow, la moc hifa, 
tu maleta ... fste inviemo, rus envlos desde 6f 
con seguro incluido y sin safir de casa 

mailto:sief2@siGf2.con
mailto:vielha@slef2.com


Polrgono Mllaran, Nave S 
255SO VI.LHA 

Telf t 97S 640 209 
•oll•r.•garona@g.nc:~~ll .eol'n 

S y 8 plazas 
Certa y larga distancia 
Transfer AVE y aeropuertos 
Nacional e internacional. .etc. 

Plnturas Nassarre pone sus trelnt~ aftos de expertenda mAs 
cerciil de tS, con fa nu~ tienda de próxima apenura durante el 
mes de entro, pai'J ofrecene un amplio abanlco de matet1ales 
de alta drcor.K.Ión ~con predos compedrivos, y su 
aSHOramiento p¡rtkular. 
En b nuev.t tfenda encontrar1s plnturols pl~stkas de la mejor 
calldad y de muv f'cll apllcaclón para que puedas decorar tu 
cau o negocio sln dlffcuhad, adem!s de papeles plntados con 
una cran gam1 de dKOradones a ele¡lr. Y no te pierdas fos 
montiilje:s de p¡peles pin~dos ~ vinUos v otros pludfiados. 
que te corun a mtdlda del rlncón que qultres dtc.oi'Jr o 
renovar, v se colocan dlrectamente, sln obras y sln ensuclar. 

CARROCERIA Y PINTURA DEL AUTOMOVIL 

INSTALACIÓN OE LAMINAS DE CONTROL SOLAR 

RECUPERACIÓN DE FAROS DE POLICARBONATO 

VENTA DE CA DE NAS- NEUMATICOS 

SUSTITUCIÓN DE LUNAS 

MEcANICA RAPIDA 



Multiservicios 
I 

Pintura decorativa - Laados y barnizldos- PuUdos de parquet 
Mantenimientosintegrales del hogar 

Mas de 30 años a su Hrvido 
Plnturas Nasarre te ofrece s us servicios en pintura en generat. 

multiservicio del hogar, decapa dos abrasivos con chorro de arena, 
pulldo y barnlzado de parquet, y llmpíeza de piedra y madera. 

Confia en su profesionalldad para los cambios y mantenlmiento que 
quieras reallzar en tu hogar o negocio, y no te arrepentlras. 

http://www.javimontes.com


Cataluña es un pals de bosques. El 61% 

de su superficie es forestal, un 32% es 

agricola y el resto son zenas urbanas. 

Ademas, cada año los bosques acumulan 

mas madera. Tal y como recoge el 

Dossier Técnico Formación y asesora­

miento en el sector agra-alimentaria, 

número 62 "Biomasa (1)", de julio de 

2.013, los bosques crecen. 

Se detalla que el aumento del volumen 

anual es de 3,5 millones de m3/año. 

Ahora bien, toda y la importancia de los 

bosques en superficie, el sector forestal 

se encuentra en horas bajas. El 

aprovechamiento de la biomasa forestal 

para la producción de energia térmica es 

una oportunidad para dinamizar el 

sector y promover la gestión forestal 

sostenible. Y es que la biomasa puede 

aportar ventajas ambienta les, sociales y 

económicas. Ademas, se destaca por ser 

un producte renovable y local, que 

reduce el riesgo de incendies y plagas y 

que, ademas, puede ayudar a generar 

puestos de trabajo, sin olvidar que puede 

La biomasa es una alternativa real a los 

sistemas convencionales de calefacción 

como el gasoil y el gas propano o natural. 

Es un producte con un alto poder 

calorífica, con la particularidad que 

puede adoptar diferentes formas, como 

el pellet, la astilla, la leña, las briquetas, 

los huesos de oliva y las cascaras de 

almendra y avellana. El consumo y la 

dlsponibilidad del combustible son 

aspectes clave a la hora de escoger una 

instalación de biomasa. 

En la actualidad, hay una gran variedad 

de estufas y calderas de biomasa. Estas 

combinan tecnologia innovadora y 

res peto por el media ambiente. Es el caso 

de las calderas HERZ y las estufas 

Thermorossi. Termosun, distribuïdor 

exdusivo de HERZ en España, Portugal y 

Andorra y de Thermorossi en España y 

Andorra, presentó las novedades 

tecnológicas de ambas marcas en la 81 

edición d'Exppbienergia celebrada en 

Valladolid. 



Entre estas novedades, dio a conocer las 

nuevas calderas HERZ Firematic de hasta 

300 tlè'N que est~n pensadas para 

instalaciones que requieren grandes 

potencias, pero que disponen de 

espacios limitades. Tamblén presentó la 

rediseñada Pelletstar de 10 tlè'N a 60 tlè'N 

que cuenta con un nuevo diseño e 

incorpora la nueva centralita de control 

tactil. Se trata de la nueva unldad de 

regulación central T-Control, concebida 

por HERZ para hacer m~s f~cil v conforta­

ble el control de la biomasa. 

La tecnologia, la comodidad v el diseño 

estan presentes en las calderas HERZ, 

pe ro también en las estufas Thermorossi. 

Entre otros aspectos, los model os de esta 

marca italiana se caracterlzan porque 

son robustos, f~ciles de utilizar v se 

adaptan a diferentes ambientes. La 

instalación de calderas v estufas de 

biomasa cada vez esta màs extendida. 

Según da tos estadísticos de Thermorossi, 

cada año en ltalia se instalan unas 

150.000 estufas. Una cifra que demues­

tra su gran funcionalldad v futura. , 
li&\ tE~1.VOS 
~GRUP 

Cervós Grup, distribuidor oficial en la 

zona, ofrece asesoramiento v estudio 

de instalaciones de biomasa; dlstribución 

de pe llets, astilles v briquetas; 

comercialización v instalación; mantenl­

miento; servicio técnico; transformación 

v gestión de la madera de los Bosques del 

Pirineo. Para mas información contacte 

con Cervós Grup. 

Los modeles Thermorossl se adaptan a 

di fe rentes ambientes. La mayoria de estufas 

de biomasa estan pensadas para uso 

doméstico y son de pellet, una de las forma s 

de biocombustible sólido mas utilizado. 

La nueva caldera HERZ 

Fi remati e de hasta -

300KW. ... 

http://www.cervos.com
mailto:cervos@cervos.cat




El refugio de montana Era Honerla, situada al fondo 
de la bella ribera de To ran por el desvio de Pontau! a 
Canejan, est~ abierto toda el anc. Ofrece 
alojamlento, pere tamblén servlclos diversos, como 
menú, barbacoa, duc ha con agua callente, etc. 
Oesde este enclave privilegia do se pueden realizar 
casi un centenar de excurslone.s y paseos cortes, por 
los frondosos bosques de abetos o a los mf~cos lagos 
de Llat, y observar la fauna alpina m~s emblem~~ca. 
en cualquler época del anc, y con servicio de alquiler 
de raquetas de nleve en invierno. 

http://www.ciubceva.es
http://www.refugiohoneria.com
http://www.o


Fiesta Nacional de la Val d'Aran. 

Fiesta de San Jua n. Celebración de la "Crèma 
deth Taro" en Arties y la "Crèma deth Haro" en les. 

I . Pedals de Foc Non Stop: Raid de 
unos 220 kilómetros y que atraviesa varias comarcas de los 
Pirineos, entre ellos la Val d'Aran que es la sal ida y llegada del 
evento. 

Corsa Aran per Sa lengua, que este año llega a 
la 21! edición. Fiesta reivindicativa de la identidad, la cultura y la 

lengua de la Val d'Aran. 

Corsa e Caminada des 15 Pòbles, que este 
año celebra la 18! edición. 

Val d'Aran Cycling Tour. 3! edición de esta 

prueba cicloturista que engloba varios puertos de la Val d'Aran y 

Mòstra Gastronòmica dera Codina Aranesa. 
2! edición de esta muestra dedicada a las recetas típicas de la Val 

d'Aran. 

Carros de Foc, la travesía del Parque 

Nacional d'Aigüestortes i Estany de Sant Maurici, que recorre los 
diferentes refugi os de la zona. 



DEPORTUR, TU AVENTURA EN INVIERNO 
El parque de aventura en los iirboles es la Ultima estrella 
que DEPORTUR ha puesto en marcha tanto para pequer\os 
como para mayores,tamblén en lnvierno. Un conjunto de 
clrculto.s de diferentes niveles, juntó a divertidas tirolinas e 
íluminado par.J hacerlo también de noche, Integrada en un 
bosque lleno de roble..s, hay.¡s, abedules, castaños v miis 

especies hace de todo ello un bosque Ueno de magja. 
Pero ade.ms, OEPORTUR te ofrtce muchas mM 

activldades como, clases de esquf a travê.s de su escuela, 
~seo con raquetas de nieve, escalada en vfa ferrata, 
descenso de titñones y barrancos, Raft.inc y mucho mas. 

Actividades a tu medida o a la de tu grupo. 
Oescubre el Valle de Mn a través de la aventur.J con 

DEPORTUR. 



tRSIOL 
Tabema & copas 

PL. Ortau, 8 · 12 · ARTIES 
www.trebolarties.com 

Pirineus Experience te ofrece la experiencia de 
varios gufas intérpretes asociados en este 
nuevo proyecto, que pretende poner los 
conoclmientos especiallzados de todos ellos a 
tu servicio. Organlzamos salidas, paseos, 
excursiones de dlstintos niveles y activldades 
de distintos formatos para acercarte el 
patrimonio cultural, natural y etnológlco del 
Pirineo central, con preCios adaptados. 
Servicios también a asencias1 con alto nivel de 

onglés, rrancés e italiano. 

http://www.trebolarties.com
mailto:info@pirineusexperience.com
http://www.pirineusexperience.com


Esta empresa nos ofrece la posibi lldad de 
conocer el valle desde una perspectiva 
cultural. 
Os ofrece guías turfsticos, tocates e 
intérpretes del Parc Nacional d'Aigúestortes. 
Podras conocer la Val d'Aran a través de sus 
rutas cultura les y de senderismo. 
Participa también de sus interesantes 
conferencias y audiovisuales. 

www arancultural com 
T 630 781 701 

http://www.ara


PISCINA I GIMNASIO I SAUNA I ROCÓDROMG 

laborables: 09,00 a 22,00 h 

Sabados: 11,00 a 14,00 h y 16,30 a 21,00h 

Festivos: 11,00 a 14,00h v 16,30 a 20,00 h 

DOMINGOS CERRADO 

PISTA DE HIELO 

De lunes a jueves: 18,30h a 20,30 h 

Sabado: 16,30h a 21,00h 

Festivos: 12h a 14h v 16,30h a 20, 

Viernes: CERRADO 

Navidad, puentes v festi s 

consultar la ampliaclón d ora os en fechas 

previas, en la web: www.palaidegeu.com 

28 DE FEBRERO MAGRAS SOBRE HIELO 

OPEN COPA CEGVA 
18 y 19 de enero de 2014 
de 8,00 a 17,00 h. 
Categorías nacionales de todos los n1veles. 

BIBLIOTECA DE VIELHA 

LUNES, MI~RCOLES Y VIERNES: de 15h a 21h 

MARTES: MA/:jANAS 10h a 14h TARDES de 17h a 2lh 

JUEVES: MA/:jANAS de 10h a 14h TARDES de 17h a 21h 

SABADO: de 17h a 21h 

DOMINGOS Y FESTIVOS CERRADO • Ajuntament de 
Vlelha • Ml)aron 

http://www.palaldegeu.com


Pista de Hielo 
2 Piscinas climatizadas 
Gimnasio - Sauna 
Solarium 
Servicio de masaje y 
rayos UVA­
Bar Cafetería 



lUNES 

10,30h.- VISITA A lA ESTACION Si desea esquiar acompañado de un guoa de 
Baqueira/Beret, acuda junto a la pancana de PUNTO DE ENCUENTRO, al poe de la Torre 
de Control en Baqueira 1800 (gratulto). 
12,30h.- COCKTAil DE BIENVENIDA EN BAQUEIRA. Baquelra/Beret invita a los 
cursillistas en el bar Refugi de Baqueira, sítuado en la pane onferoor del restaurante 
1800. 

10,30h.- SEGUI MOS VlSITANDO lA ESTACION. Mismo punto de encuentro que el dfa 
anterlror (gratuito). 
12,4Sh.- COCKTAll DE BIENVENIDA EN BERET. lnvitación a los cursilllstas en la cafeteria 
Audeth de Beret. 
19.00h.- Ultimo dia para ínscríborse en la o~cína de ínformacíón para la carrera de 
Esquí Sema na que tendra lugar el Jueves a las 10,30h. En el Stadíum de Baqueíra. 

MIERCOLES 

11,30h.- PIC-NIC EN PISTAS. Para aquelles esquoadores que lo deseen Baqueíra/Beret 
organíza un píc-nic en pistas (tortilla de patatas, embut1dos, ensalada o caldo etc.). 
lnformacíón y reservas antes de las 14.00h. Del martes en las Ofici nas de Baqueira. 
(Siempre que las condiciones climatológicas lo permitan). 

JUEVES 

CARRE RAS DEl CURSO DE ESQUI Y SNOWBOARD. 
10,30h.- EN BAQUEIRA Y BERET- CURSO ESQUI Y SNOWBOARD. 
10,30h.- ESQUI SEMANA (sólo en el stadíum de Baqueira). 
12,30h.- EN BAQUEIRA CURSO DE MEDIODIA. 

"IEI!'lr~ 

REPARTOS DE PREMIOS. 
lO.OOh.- EN BERET- CURSO DE ESQUI Y SNOWBOARO. 
12,15h.- EN BAQUEIRA - CURSO DE MAÑANA, ESQUI SEMANA Y SNOWBOARO. 
13,00h.-EN BAQUEIRA- CURSO DE MEDIODIA . 

• 



fa 
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··:(·':·- -'/·.·;·. ACTIVIDADES VARIAS - · . 
__ .. __ ~: . ; .... ·:'I{ ·~·· - . . 

-carrera de esquí y snowboard abierta para colaborar con la MARATO DE TV3. 
Los fondos recaudados con el importe de las •nscripciones seran destinados a 
colaborar con la MARATO de TV3 este año dedicada a la regeneración y trasplante 
de organos y tejidos. 

- 21 ENCUENTRO DE ESQUI RTV- TROFEO NAVIDAD 
(competición de esquí alpino-en la modalidad de gigante con la participación de 
profesionales de los medios de comunicación). 

M••rtes 24 de Diciembr< 

- Uegada de Papa Noel a Beret y Baqueira 1800 en trineo de perros. 

M .1rtes 31 de o •cw mbrP 

-19.30h. BAlADA DE ANTORCHAS, FUEGOS ARTIFICIALES Y VIN CAU. 
Para despedir el año y celebrar la llegada del nuevo. 

M l l·ccoles l de E~No ·· l'I 3011. 

• CONCIERTO DE AÑO NUEVO, DE MÚSICA CI.AsiCA en la lglesia de Baquei ra. 
Los fondos recaudados seran entregados a la asociación MUNDO EN ARMONIA. 

Domingo S de Enero- 18.30h. 

• LLEGADA DE LA CABALGATA DE REVES MAGOS en Retrac, 
a la cota 1500 de Baqueira. 

S~bado 18 y Domingo 19 dc Enero 

-Activi dades para la cclebración del dia Mundial de l a Nieve. 



Domingo 2 de Febrero 

-34 MARCHA BERET -
La prueba de esquí de fondo mas importante de 
España en la que partlcipan mas de mil 
esquiadores. 

Sàbado 1 y ~.~art,.., 1 -!. 

--<:etebración de la FI ESTA DE CARNAVAL en 
BAQUEIRA/BERET. 
Animación de Carnaval, actuaciones en directa, 
concursos de d isfraces para niños y mayores, 
invitación a chocolate y coca etc. 

Sabado e¡~ Domonr" 10 de Ma"o 

- VI TROFEO FUNDACION JESUS SERRA. 
Competición de esquí alpina para las categorias 
juvenil es, seniors y veteranos. 

Sa bado 19 d" AbnT 

- Carrera del Test de Oro. 

..Y mas pruebas y 
competiciones a lo largo de la temporada. 

mailto:info@caei.es
http://www.caei.esi


www.gumfm.com • 
( 

~ 

http://www.gumfm.com




HORARIO DE TRANSPORTE INTERNO DE LA VAL D'ARAN 
DE LUNES A VIERNES 

BAQUEIRA 
TREOÒS 
SAIARDÚ 
GESSA 
ARnES 
GAAÒS 
CASARII.Ii 
ESCUNHAU 
8ETREN 
VIEUiAColqlo 
VIELHA Sipporo 
VIEUiA I¡Ieslo 
VIELHA CentrJI 
VIELHA Ml) Aran 
VI IAC 
8EllAH 
AUB!RT 
PONT D'ARRÒS 
BE NOS 
ES &ORDES 
ARR0 
ERA BORDETA 
BOSSOST 
L!S 
PONTAUT 

8AQUEIRA 
TREOÒS 
SAlARDÚ 
GESSA 
ARnES 
GAR0s 
CASARII.Ii 
ESCUNHAU 

BETREN 
VIEUiA Colqlo 
VIELHA Sapporo 
VIEUiA I&I<SI• 
VIE.LHA Central 
VIELHA Mij Ara n 

VI IAC 
BETI.AN 
AUS!RT 
PONT D'ARRÒS 
BEN OS 
ES BORDES 
ARRO 
ERA BORDETA 
BOSSOST 

PONTAUT 

ONS OHO OBO 09,)0 10,30 11'30 1BO U30 
07,39 OH4 08•34 09,34 lCJ-.34 11'34 12,]4 llo34 
07:40 07,35 08•36 09,]5 10,]5 11:35 lHS 1HS 
07:41 07:36 01:38 09;.36 10:.36 11;36 1236 13:36 
07:42 07:38 08 41 09:38 10:38 11;.38 12:38 U:ll 
07:44 07.40 08:46 09:40 10'40 11:40 12AO 13.40 
07·45 07:41 08:48 09:41 10:41 11:41 12:41 13:41 
07:46 07:42 08:49 f$:42 10:42 11:42 12:.42 13:42 
07.48 07·44 08:52 09A4 1Ck44 11:44 U:-« 13.44 
D7;SS 07 ss 0855 14,40 

os,ss 09;45 10;45 11:45 12;45 13:45 14:42 

08•59 09•46 10.46 li~ 12:46 13:46 14 43 

09,00 10,00 11.'(1() 12:00 13:00 14:00 14:45 

09:01 10:01 11:01 12:01 13:01 14.01 14:46 

09:03 10:03 11:03 12:03 13:03 14:03 14:48 

09,04 10<14 11<14 12<14 13<14 14:04 14.49 

09 os 10:05 ll:OS 12,05 13.05 14:05 14:50 

09:07 10:07 11:07 12,()7 13,07 14 07 14:52 

09:08 10:08 11:08 12,08 13•08 14.08 14 53 
09;09 10;09 11;09 12,09 13;09 14:09 14!$4 

09,10 10:10 11:10 U:10 13:10 14:10 14·55 
09:11 10:11 11:11 12:11 1.3:11 14,11 14,56 

09:15 10:15 11•15 12:15 13,15 14.15 15,00 

09•20 10•20 11•20 12:20 13:20 14:20 151>5 
15:10 

15•10 15,30 16,]0 17:35 18•30 1930 20,30 2]·30 
15:14 15:34 16•34 1739 18,]4 19.34 20:34 21:34 
15:16 15:35 16:.35 17;40 1835 1935 20•35 2B5 
15,18 1536 16:36 17:41 1836 1936 20•36 21•36 
ISolO 15•38 16:38 17:43 1838 19•38 2CU8 2B8 
15:.21 15:40 16:40 17:45 18.40 19:40 20:40 21:40 
15:22 1541 16:41 17:46 18:41 19:41 20:41 21 41 
15:24 15•42 16:43 17:47 18.42 19:42 20:42 21:42 
15:24 15:44 16:45 17:49 18:44 19:44 20:44 21:44 

1650 
14:42 15:26 15:45 17:12 17:50 1845 19•45 20•45 2145 
1443 15•28 15 46 17:14 17:51 18:46 19:46 20:46 21:46 
tUS 1530 16'(1() 17:15 18.'(1() 191)0 20,00 21•00 221)0 
14:46 15•31 16•01 17:16 18:01 19<ll 20.01 21•01 22:01 
14 48 15:33 16:03 17·19 18:03 19<J3 20<J3 21·03 22<J3 
14:49 15:34 16:04 17:20 18<14 19<14 20•04 21•04 22<14 
14:50 15:35 16•05 17:21 18705 19•05 20<JS 21•05 22<JS 
14,52 15•37 16:07 17:23 18,07 1907 20<J7 21•07 22<l7 
1453 15:38 16•08 17:24 18:08 1908 20,08 21•08 22•08 
14.54 15:39 16:09 17:25 18:09 19•09 20;09 2109 22:09 
14:55 15:40 16:10 17:26 18:10 19:10 20•10 2UO 2UO 
14:56 15,41 16,11 17:27 18:11 19:11 20•11 2Ul 22:11 
151)0 15,55 16:15 17:29 18:15 19:15 20:15 21.15 2U5 

1550 16:20 17:30 18•20 19:20 20:20 2120 22>20 
17.40 



BAQUEIRA 
TREOÒS 
SAlARDÚ 
GESSA 
ARnES 
GAROS 
CASAJULH 
E.SCUNHAU 
8ETREN 

VlELHA Col<too 
V1ELHA Sapporo 
VlELHA l&i<slo 
vtELHA CentrJI 
vtELHA Ml~ Mn 
VllAC 

BETLAN 
AUBtRT 
PONT D'ARRÒS 
BEN ÓS 
ES BORDES 
ARRÓ 
ERA BORDETA 
BOssOST 
LES 
PONTAUT 

BAQUEIRA 

TREOÒS 
SAlAR Oil 
GESSA 
ARnES 
GAROs 
CASARILH 
E.SCUNHAU 
BETREN 
VlELHAColqlo 
VlELHA S.pporo 

VlELHA l&lesll 
VlELHA Crntral 
VfELHA Mi) ARn 
VllAC 
BETLAN 
AUBtRT 
PONT D'ARRÒS 
BEN ÓS 
ES BORDES 
ARRÓ 
ERA BORDETA 
BOSSOST 
LES 
PONTA UT 

07:30 08:20 
07o26 DU6 
07:24 08:14 
ON3 OU3 
OHI OUI 
OH9 0809 
07:17 08:07 
DH6 OU6 
07:14 08.04 

07:12 
07:11 
07:10 
07.09 07·50 07:50 
07:08 07:48 07:48 
07:06 07:46 ON6 
07o05 ON5 07:45 
07:03 07:43 ON3 
07:02 07:42 07:42 
07:01 07:41 07:41 
07:00 07:40 07:40 
06:59 07:39 07:39 
06:55 07:35 07:35 
06:50 07.30 

07:205 

09:20 10o20 
09:16 10:16 
09:14 10:14 
0!1:13 llloll 
09:11 liHl 
09:09 IOoO!I 
09;)7 lllo07 
09:06 10:06 
09.04 10o04 

09;)2 IOcOl 
O!lo1l1 10.ot 
09:"()0 10:00 
08:50 09,50 
0848 0948 
08:46 09:46 
0845 09.45 
08:43 09·43 
OSA2 0942 
08:41 09:41 
08:40 09:40 
08:39 09~9 

08:35 0!1:35 
0830 09:30 
08:20 

15:10 lS~ 16o20 17 35 18:30 
15;)3 IH6 16:16 17:29 18 26 
15:00 15:34 16:1<& 17:27 18:24 

1457 15:33 16:13 17.:.25 18:23 
14:S4 15:31 16:11 1722 18:21 
14:50 15:29 16:09 11:19 18:19 
14:48 15:27 16:07 17:16 18·17 
14:46 lS 26 16:06 11:14 18:16 
)4·43 15:24 16:04 17:12 18:14 
14:40 17:.10 

15:22 16;)2 l7o1l2 1H2 
15:.21 16:01 17:01 18:11 
lS 20 16o1l0 17;)0 IUO 
15:19 15:50 1650 18:05 
15:18 15;48 16·48 18:03 
15:16 15:46 16:46 18:;01 
15:15 15:45 1645 18:00 
15:13 15•43 16.43 17:58 
15:12 1542 1642 17:57 
15:11 l S:U 16:41 17:56 
15:10 15:40 16:40 17:55 
15.09 15o39 16:39 17:54 
15:05 15:35 16:35 17:50 
15;)0 15:30 16:30 17:45 

11:20 12o20 
11:16 12:16 
11:14 12:14 
ll:U 12:13 
11:11 12:11 
llo09 12:0!1 
H-()7 12:07 
llo1l6 12;)6 
11.04 12:04 

11:02 12;)2 
11.01 12:01 
¡¡;¡o 12:00 
10:50 11~ 

10:48 11:48 
10:46 u -46 
10:45 11:45 
10:43 11:43 
1();42 11:41 
10:41 11.41 
10:40 11o40 
10o39 11:39 
10o35 11:35 
to-.30 11:30 

1920 20o20 
1!>16 20:16 
19:14 20:14 
19.13 20o13 
l!tU 20:11 
19;)9 20:09 
19:07 20:07 
19;)6 20:06 
19;)4 2004 

19.02 20:02 
19;)1 20;)1 
19;)0 20:00 
18:50 19:50 
18o4B 19:48 
18•46 19;46 
18·45 19 45 
1843 19:43 
18;42 19•42 
1841 19:41 
18:40 19:40 
18:39 19:39 
18:35 19 35 
1B:30 19:30 

1320 15:10 
13:16 1503 
13:14 
13:13 14:57 
13.11 loi:S4 
ll 09 14:50 
13:07 14.48 
13.06 14 46 
13:04 14.43 

14:40 

13:02 14:32 
13:01 1431 
noo 14:~ 

12:50 14 24 
12o4B 14.23 
12:46 14 21 
12:45 14 20 
12:43 14:18 
12:42 14:17 
12:41 14:16 
12:40 14:15 
12:39 
12:35 
1230 

21:20 
21:16 
21:14 
lLU 
21:11 
21;)9 
21.07 
21;)6 
2l:04 

21:02 
21;)1 
21110 
20:50 
20.48 
20:46 

20:45 
20.43 
20o42 
1041 
20:40 
20.39 
20o35 
20:30 



BAQUEIRA 
TREDÒS 
SAIAAOO 
GESSA 
ARnES 
GAROS 
ESCUNHAU 
CASARilH 
BETREN 
Vi<lhoSAPPORO 
Vle.lhi tGLESIA 
VIELHA Centnl 
VIELHAMUARAN 
VllAC 
BETlAN 
AUB!RT 
PONT D'ARRÒS 
BE NÓS 
ES BORDES 
ARRÓ 
ERA BORDETA 
BOssOsT 
lES 
PONTA UT 

BAQUEIRA 
TREOOS 
SAlARDÚ 
GESSA 
AR'TIES 
GARÓS 
CASARilH 
ESCUNKAU 
8ETREN 
VIElHA Cclq.o 
VIElHA S.pporo 

VIEUiAI¡Ie:Si~ 

VIELHA Central 
VIElHA Mlj Ann 
VllAC 

BETlAN 
AUB!RT 
PONT D'ARRÒS 

BENÓS 
ES BORDES 
ARRÓ 
ERA BORDETA 
BOSsOST 
lES 

HORARIO DE TRANSPORTE INTERNO DE LA VAL D'ARAN 
SABADOS, DOMIN GOS Y FESTIVOS 

07.35 08'30 0930 IUO 12:30 !BO 15,30 16:30 
07:39 OB4 09,34 IIJ-4 12:34 13:34 ¡5,34 16:34 
07:40 08:35 09:35 11:35 12:35 13:35 15:35 16:35 
07.41 0836 09:36 11:36 12:.36 13:36 15:36 16:36 
07·42 08:38 09:38 11:.38 U:38 13:38 ts:38 16:38 
07:44 OS:AO 09:40 11:40 12:40 13:40 15·40 16:40 
07:45 08:41 09.41 11:41 12:41 13:41 15:41 16·41 
07:46 01:42 09:42 ll :42 U:42 U:42 15:42 16:42 
07:48 08:44 09:44 11:44 12:44 13:44 15:44 16:44 
07 .SS 08 45 09.45 11:45 12.:45 U:45 15:45 16:45 
07;56 08!46 09:46 11 46 12:46 U;46 15:46 16:46 l7J6 
08:00 091)0 10i)() 12:00 13:00 14 00 16."()0 17:00 17;30 
08:01 09:01 101)1 12:01 U:Ol 14~1 16:01 171>1 
08:03 09:03 10:03 U:Ol 13:03 14·03 16:03 17:03 
08~04 09;04 10:04 12:04 13:04 14;04 16:04 17:04 
08:05 09:05 10:05 12:05 13.05 14•05 16:05 17;()5 
08:07 09:07 '1.0:07 11:07 13;07 14:07 16:07 1;':07 
08:08 09,08 10:08 12,08 13,08 14:08 16,08 17:08 
08,09 09,09 10:09 12:09 13:09 14:09 16,09 17:09 
06:10 09:10 10:10 12:10 13:10 14:10 16:10 17:10 
08:11 09•11 10:11 12:11 13:ll 14:11 16:11 17:11 
08:15 09:15 10:15 12:15 13:15 14:15 16:15 17:15 
08:20 09:20 10:20 12:20 13:20 14:10 16:20 17:20 

17:30 19;30 21:30 
17:34 19:34 21:34 
1735 19:35 21:35 
17:36 19:36 21:36 
17:38 19:38 21:38 
17:40 19:40 21:40 
17:41 19:41 21:41 
17:42 19:42 21:42 
1744 19:44 21:44 
17:45 19:45 21:45 
17:46 19;46 21 46 
18:00 20:00 22:00 
18:01 20:01 
18:03 20:03 
18,04 20:04 
18:05 20:05 
18:07 20:07 
18:08 20:08 
IB:09 20:09 
18,10 20:10 
18:1l 20:11 
18,15 20,15 
18:20 20,20 

07:30 08:20 09:20 10:20 1L20 13:20 15:20 17:20 19:20 21:10 
07:26 08:16 09:16 10:16 11:16 13:16 15:16 17:16 19:16 21:16 
07:24 08:14 09:14 10:14 11:14 13:14 15:14 17:14 19:14 21:14 
07 23 08,13 09,13 10,13 11,13 13:13 !Soll 17:13 1913 2113 
07:.21 08:11 09.11 10:11 11:11 13:11 15:11 
07.19 08:09 09:09 10:09 11:09 13:09 15m 
OU7 08:07 09.07 !0:07 11:07 13:07 IS.07 
07' 16 08.:06 09:06 10:06 11:-06 13:06 15:06 
07:14 08:04 09:04 10:04 11."04 13:().4 15:04 
0712 08.02 09:02 10:02 11:02 13:02 IS:02 
OU1 08 Ol 09.01 10:01 11.:01 13:01 IS:OI 
07:10 08:00 09:00 10:00 11:00 13:00 lS:OO 
07,09 oao 08:50 09,so 1o,so nso t•:SO 
07:08 07:48 08:48 09:48 ]0:48 12:48 14:48 
07:06 07·46 08·46 09:46 10:46 U:46 14-46 
07:05 07:45 08:45 09:45 10:45 12;45 14 45 
07,03 ON3 08,0 09,43 10,43 12:43 14 43 
07:02 07:42 08•41 09:42 10:42 12Al 14:42 
07:01 07;41 08:41 09:41 10:41 12:41 14.41 
07:00 07;40 08:40 09:40 10:40 12:40 14:40 
06 59 07:39 08:39 09,39 10:39 12:39 14,39 
06:55 07:35 08·35 09:35 10:35 12:35 14:35 
oo,so OBO 08,3o 09:30 10:30 12:30 14:30 

17:11 19·11 21·11 
17:09 19:09 21'09 
17:07 19'07 21·07 
17,06 19.()6 21:06 
17:04 19:04 21:04 
17:02 19.02 21:02 
17:01 19:01 21:01 
17:00 1900 21:00 22:00 
16:50 18:50 20=50 21:50 
16:48 18:48 20.48 21:48 
16·46 18·46 20:46 21:46 
16,45 18.45 20.45 21:•5 
16:43 18:43 20:43 21:43 
16:42 18:42 20:42 21:42 
16:41 18:41 20:41 21:41 
!6'4n 18:40 2MO 21:40 
15,39 13,39 20,39 21:39 
16:35 18,35 20,35 21:35 
16:30 18:30 20,30 



Dispensaria médico de Arties 973 642 847 

Dispensaria médlco de Baqueira 973 645107 

Dispensaria médlco de Bossòst 973 648 211 

Dispensaria médico de les 973 648 229 

Dispensaria médico de Salardü 973 645 818 

Hospital Val d'Aran 

FARMACIAS 

Palà Arties 973 644 346 

Palà Baqueira 973 644462 

Almansa Bossòst 973 648 219 

Almansa Les 973 647 244 

Català Salardü 973 644225 

Català Vielha 973 642 585 

SEGURIDAD CIUDADANA 

Comlsar(a de Polida de Les 973 648 014 

Guardla Civil Vielha 973 640 005 

Urgencias Guardia Civil de montaña 062 

Mossos d'Esquadra 088 

Bomberos 973 640080 

Urgencias 8omberos 085 

Estado de las Carreteras Catalanas 900123 sos 

PROMOCIÓN TURISTICA 

lnformaclón y Turismo Bossòst 973 647 279 

lnformadón y Turlsmo Les 973 647 303 

lnformaclón y Turlsmo Salardü 973 645197 

lnformaclón y Turlsmo Vlelha 973 640110 

Torlsme Val d'Aran 973 640 688 

973 641815 



ORGANISMOS OFICIALES 

Conselh Generau d'Aran 

Ayuntamiento Arres 

Ayuntamiento Bausen 

Ayuntamiento Bossòst 

Ayuntamiento Canejan 

Ayuntamiento Es Bordes 

Ayuntamiento Les 

Ayuntamiento Salardú 

Ayuntamiento Vielha 

Ayuntamiento Vilamòs 

Oficina de Correos de Vieiha 

Oficina de Correos de Les 

TEL~FONOS DE INTERÚ PÚBLICO 

Biblioteca de Salardú 

Biblioteca de Vielha 

Sociedad de Caza y Pesca de la Val d'Aran 

Teléfono Público de Taxis 

Registro de la Propledad 

Oficina de Recaptación 

Juzgados 

O.T.G (INEM) 

Camara de Comercio 

GUM FM 

973 641801 

973 641819 

973 647 024 

973 648157 

973 648160 

973 640939 

973 648 007 

973 644030 

973 640018 

973 640 739 

973 640912 

973 648155 

973 645 532 

973 640768 

973 641824 

973 640195 

973 640089 

973 641525 

973 915 910 

973 640942 

973 640 688 

973 642 866 
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EL CENTRE DE LAUEGI D'ARAN 
10 AÑOS DE PREDICCIÓN DE ALUDES EN EL VALLE DE ARAN 

EL 31 DE ENERO DEL 2003 SE PRODUJO UNA SITUACIÓN DE MUY IMPORTANTE 

ACTIVIDAD DE AVALANCHAS EN EL VALLE DE ARAN, COMO CONSECUENCIA DE LAS 

NEVADAS INTENSAS CAIDAS A PARTIR DEL 26 DE ENERO. 

SE OBSERVARON AVALANCHAS DE GRANDES DIMENSIONES EN LOS VALLES DE 

RUDA, VARRADÒS, JOEU Y TORAN, PERO FUE ESPECIALMENTE IMPORTANTE LA 

AVALANCHA EN LA VERTIENTE SUR DE LA SERRA DE COMALADA, ARRASANDO LA 

CARRETERA DE ACCESO AL PLA DE BERET Y AFECTANDO VARIAS EDIFICACIONES DE 

LA PLETA DE BAQUEIRA. 

~~DE( 
~sta situación de .:-8" Durante estos 10 años 
emergencia propició que 111 ~- ~ los productos relacionades 

el Conselh Generau d'Aran " - con el peligro de aludes, 

apostara por la predicción · la seguridad en terreno de 

del pellgro de aludes elaborada avalanchas y la gestión del riesgo 

desde el mismo territorio. 0'4R~t\ han ido creciendo. 

Si bien hace ya mas de 25 años que el 

Valle de Aran cuenta con un técnico de 

aludes, desde la temporada 2003·04 se 

Incorpora un segundo técnico al equipo 

trabajando excluslvamente en la 

predicción de aludes. 

En la temporada 2010-11 se contrata a un 

tercer componente, de perfil màs 

cientffico, con la Idea de potenciar la 

investigacfÓn aplicada. Este recorrido 

culmina (I de momentol) con la creación 

del Centre de Lauegi d'Aran, que esta 

situado en Casau. 

( 
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Hoy por hoy, las principales activldades 

que se desarrollan son: 

- Predicción de aludes: boletín público 

diarlo para montañeros a las 8:00h; 

predicción de aludes local para las 

carreteras de acceso al Pla de Beret y el 

Port de la Bonaigua; 

- cartografia de la actividad de aludes y 

Clasificación del Terreno de Aludes. 

- Formación: cursos de Seguridad en 

Terreno de Aludes y charlas dlvulgativas. 

- lnvestigación: diferentes líneas de 

investigación aplicada. 

Colncidiendo con el102 aniversarlo de la 

predlcclón de aludes en el Valle de Aran, 

y con el convencimiento que adem~s de 

ser un servicio de información y alerta 

del peligro de aludes, el Centre de Lauegl 

pretende educar y generar cultura de 

seguridad en terreno de avalanchas, 

Jestrenamos pagina web I 

La nueva web esta estructurada con el 

triangulo de gestión del peligro de 

aludes: Condiciones-Terreno-Grupo. 

En Condiciones se puede consultar toda 

la información actualizada dlariamente 

sobre el tiempo, la nieve y el Bolet!n de 

Peligro de Aludes. 

10 AÑOS DE PREDICCIÓN DE 

ALUDES EN LA VAL D'ARAN 

En Grupo, el usuario dispone del 

Evaluador: una herramienta que combina 

las condiciones de peligro de aludes (del 

BPA) con el tipo de terreno (de la 

Clasificación del Terreno de Aludes), 

dando como resultada unas recomenda­

ciones adaptadas a las capacidades y 

conocimientos del grupo para circular 

con seguridad. 

En Grupo también se puede consultar 

información basica sobre las Situaciones 

de Avalanchas y los Buenos Habitos, 

ademas del programa de Formación. 

En la web hay otras muchas novedades 

pero cabe destacar dos aspectos que 

queremos que sean claves a partir de 

esta temporada: el Blog y el Formulario 

de Observaciones. 

Os invitamos a descubrirlo y esperamos 

vuestros comentarios, opiniones y 

sobretodo observaciones de las condicio­

nes (tiempo, nieve, avalanchas) que 

tengais desde el terreno. 

www.lauegi.conselharan.org 

En Terreno se puede encontrar informa­

ción fi ja sobre la Clasificación del Terreno 

de Aludes y la descripclón de 14 

itinerarios posibles con esquis de 
travesia, splitboard o raquetas de nleve. I] centrelauegi t @lauegí cl!:a lauegi 

http://www.lauegi.conselharan.org
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10 ANOS DE PREDICCIÓN DE 

ALUDES EN LA VAL D'ARAN 

SABfAS QUE ... 
MAs DEL 50" DEL TERRITORIO DE LA VAL D'ARAN ESTA POTENCIALMENTE AFECTA· 

DO POR AVALANCHAS? ACTUALMENTE CERCA DE 30 KM DE VfAS DE COMUNICA· 

CIÓN Y UNOS 80 EDIFICIOS SE ENCUENTRAN EN ZONAS DE ALUDES. 

HISTÓRICAMENTE SE HAN PRODUCIDO AVALANCHAS DESTRUCTIVAS EN DISTINTAS 

LOCALIDADES DEL ARAN. 

La avalancha mas mortal de la que se Los pueblos de Casarilh i Arties también 

tiene registro ocurrió en el Valle de Toran han sido testigos de avalanchas destructi· 

el S de abril del 18SS, causando la vas. Hay zonas donde la actividad de 

muerte a 62 personas de dlstintas zonas 

del valle. 

Un gran impacto causó una avalancha 

que, en 1444, destruyó el pueblo de 

avalanchas es tan frecuente que se 

conocen por el nombre de la avalancha. 

Es el caso del farneso Lauet de Slmona, 

que casi todos los inviernos llega hasta el 

Gessa. En Garòs, el 28 de febre ro del ri o Joe u cerrando la entrada a la Artiga de 

17S8, el campanario de la iglesia fue Un hasta la primavera o incluso el verano. 

derribado por el mismo fenómeno. 

En Bossòst una avalancha fue responsa· JORDI GAVALDÀ. 

ble de la desaparición de la capilla de 

Sant Joan Crisóstom (en 1860 y en 1981, 

año en el que llegó a las primeras casas). 

l 
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ARAN, , 

LA MAYOR CONCENTRACION DE 
OBRAS RENACENTISTAS DEL PIRINEO 

La Val d'Aran reúne un rico patrimonio Salardú o en Santa Eolaria de Unha, pero 

cultural que va m~s all~ del Rom~nico rambién lo son las bellas casas aranesas 

que se conserva todavra en buena parte que se conservan de este perfodo, y que 

de sus transformadas iglesias, que han 

experimentada una superposición de 

estilos tras siglos de vicisitudes y un cl ima 

riguroso. Algunos técnicos e historiado­

res de arte, como Albert Velasco, experto 

en arte renacentista en Cataluña, ha 

advertido en repetidas ocasiones que en 

la Val d'Aran hay una concentración de 

obras, que se pueden catalogar como 

en unas ocasiones han sldo acertada­

mente restauradas y todavla vive la 

familia (Ço de Pèir Joan, en Escunhau), 

otras se han t ransformada en museos 

(Tòr deth Generau Martinhon, actual 

Museo Etnológico de la Val d'Aran) o 

incluso en hoteles, como Ço de Portolà, 

actual Parador de Arties. Otro caso 

especial es la Casa deth Señor d'Arròs, 

renacentistas, única en el Pirineo. actual sede del archivo del Conselh 

Generau de Aran, con importante 

Ejemplo de esta afirmación son las documentación como la Querimònia 

importantes pinturas de los siglos XVI y (carta privilegio del rei Jai me 11}. 

XVII que se conservan en las iglesias de 



Algunas de las casas mas emblematicas: 

ÇÒ DE PttR JOAN 

Esta casa señorial de Escunhau està 

considerada ta mas antigua de la Val 

d'Aran, según la lnscripción de la 

fachada, de 1393, y en sus muros se 

puede apreciar todavia alguna tronera 

desde donde asomaban tas armas de 

fuego que en otros tiempos defendian la 

casa. 

TÒR DETH GENERAU MARTINHON 

Esta casa del siglo XVII, situada en la calle 

Mayor de Vielha, acoge desde 1984 la 

sede central del Museo Etnològica de la 

Val d'Aran, y destacan sus torreones y 

troneras defensivos. 

En el Museo se puede descubrir la 

historia de la Val d'Aran con piezas 

históricas y un moderna montaje 

audiovisual. 

ÇÒ DE PORTOLÀ 

la fuera casa del General Gaspar de 

Portolà, descubridor y gobernador de la 

Baja Caltfornia, y cuya estatua se erige 

junta a la entrada de la capilla del sigla 

XVII, destaca por su bella torre del sigla 

XVI, de marcada estilo renacentista de la 

cuat podemos encontrar réplicas 

similares en numerosas poblaciones de 

la Occitania francesa, y por ser sede a;'-"'""'9~1!!!Li­

actual Parador Nacional de Arties. 
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CULTURA 

Museu Dera Nhèu 13 Restaurante Japonés 46 

Museus d'Aran 14 Boixetes Can Manel 47 
Tendenou 47 

COMPRAR 
Restaurante Casa Irene 47 
lori Restaurante 48 

Carmen Caubet,Moda 23 
Tauernes Urtau 48 

Mill et 24 
Sidrería 48 

Samarreta 24 Piueria Don Geppetto 49 

Esports Veti 24 
Ribera 49 

Delia ran 25 
Ribera 25 SERVICIOS 

Carnisseria Estop 25 
Albina Bosch 26 SIEF 2 53 

Vielha Computer 26 MRW 53 
Taxi Fulgencio 54 

HOTELES 
Pinturas Nasarre 54,55 
Talleres Garona 54 

Paradores 3 
Fotografia Javi Montes 55 

Rafael Hoteles 4 CERVOS 56-57 

Casa Irene s 
Hotel Hi malaia 31 
Hotel Montarto 31 ACTIVI DADES 

Parador Vielha 32 
ACBAQUEIRA 32 

CEVA 59 

Parador Ames 32 ERA Honeria 59 

Hotel TUC Blanc 33 
Ainhoa lbarra Ski Club 59 

Hotel Alba res 33 
Termas Baronia de les 61 

Hotel Batalla 33 Deportur 61 e 
Pensión Montarto 34 

Pub Trebol 62 [n.) 
Pirineos Experience 62 
El Divino 63 

COM ER 
Aran Culturau 63 
Pala i de Geu 65 

Cava Beso 34 
Còto Mano 45 
Restaurante Era Lucana 45 
Restaurante Peña 45 

Ç¡[ 

Casa Peru 46 
Restaurante Restilhe 46 
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CaixaBank 
[711)ets l 'Est,..//• 

ODO 
w r 

A C.inB.m~ fa mtt. dt unt any~ qoe som fiMk 
th nown olon. I avui contlnuMI c:Df11WOI'M'SOS 
ambJftpti"'IMM I tmb•l~ment~l 
I econOmicMI nos\tt efltom. l abcbtm hf fet.,..._ 

• El prifMr banc d'(Jp¡ny• 
• 1a Obra Socl•l dtl pa.ls 
• Mts de 1l milions de dlenu 
• M'' de 6.000 ofkln•t 

Perq~ no som nomft un banc. Som caluhnlc. 



Bas ket 
La Uga Endesa no só lo son canastas y partida s. Son las persona s 
que comparten el esfuerzo, que se emocionan con una nueva jugada 
y que encuentran en el baloncesto la energia para continuar. 

Y es que la Llga Endesa esta llena de Basket lovers. 

Octitud Ozul es hacer que las casas sean posibles. 

E. 

actitudazul.com 

24 SetacdonH.IO partidos. 
todas las nu.tLH elet bHbt mundi.tl endesa 
f.ndM¡ es p;~trodnldot pñndptl de li Ugi ~ 
p.¡uodfwdor de a. SfiKdón ~ de ~lonc~to 
y tmp~es.a cotabofadcxa de li Copa del Mundo 20M. luz · gas · personas 


