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Salutacio

Estimats amics,
Quina satisfaccié em produeix veure la bona marxa del Club.

Un any més, ens consolidem com a el Club "CAPDAVANTER" dins el mon dels esports d'hivern. Les diferents
seccions van fent el seu cami i aconseguint alhora, llocs molt meritoris en les competicions a on participem.

Una menci6 especial per a |'equip alpi que va guanyar "Era Baishada" i la combinada de |"'Azzurrissimo". També
com no, als components de I'Equip Nacional que tants bons resultats han assolit i a tots aquells que lluiten per
superar-se en el dur i sacrificat mon de la competicié per a aconseguir quelcom i algun dia ser membres d'aquest

grup d'élite.

El Snowboard es consolida cada dia més i els nostres corredors estan sempre als podiums. Felicitats per ells i anim
per a tots aquells que vulguin comengar o perfeccionar-se en el Snowboard, aprofitant que el Club organitzara cursos

d'entrenament.

També encoratjar i felicitar als patinadors de gel del Club, ja que poc a poc, han anat assolint grans resultats i animar
als que vulguin formar un equip de jockey!.

La resta de seccions han fet la seva tasca, i encara que potser no son tan espectaculars els resultats, també s'ha
d'animar-los i felicitar-los, ja que entre tots hem aconseguit aquest equip que és el C.A.E.L

Per finalitzar, animar als socis recentment incorporats, i dir-los que tenen tot el nostre afecte i gratitud per haver-se
integrat al nostre Club i desitjar que es trobin tan bé com nosaltres amb ells.

Maig de 1996
Ferran Peus i Serra
President

Salutacion

Planvoluts amics,
Quina satisfaccion me produis veir era bona marcha deth Club.

Un an més, mos consolidam coma eth Club "Capdavanter" laguens deth mon des esports d'iuérn. Es diferentes
seccions van hent eth son camin e artenhent ath madeish viatge, I6cs plan meritoris enes competicions a on partici-
pen.

Ua mencion especiau entar equip aupin que guanhéc "Era Baishada" e era combinada del "Azzurrissimo”. Tanben
coma non, as components der Equip Nacionau que tant boni resultats an artenhut e a toti aqueri que luten enta
supera-se en dur e sacrificat mon dera competicion enta arténher béth dia éster membres d'aguest grop d'élit.

Er Snowboard se consolide cada dia mes e es nosti corredors son tostemp enes podium. Felicitats entada eri e
anims enta toti aqueri que volguen comengar o perfecciona-se en Snowboard, en tot profitar qu'eth Club organisara
corsi d'entrenaments.

Tanben encoratjar e felicitar as patinadors de géu deth Club, ja que poc a poc an anat artenhent grani resultats e
animar as que volguen formar un equip de jockey!.

Es autes seccions an het era sua labor, e encara que dilhéu non son tant espectaculars es resultats, tanben s'a
d'anima-les e felicita-les, pr'amor qu'entre toti auem artenhut aguest equip qu'ei eth C.A.E.|.

Enta acabar, animar as socis recentament incorporats, e didé-les qu'an tot eth noste afécte e gratitud per aué-se
integrat ath noste Club e desirar que se troben tant ben coma nosati damb eri.

Mai de 1996
- Ferran Peus Serra
President




SECCION D'AUPIN

Una temporada mas!... mejor dicho, una tempo-
rada menos para poder seguir disfrutando de éste tan
maravilloso deporte de invierno, como es el esqui, que
consigue que durante cinco meses podamos encontrar-
nos aro tras ano en las magnificas pistas de Baqueira
Beret.

En estas cuatro lineas me gustaria resumir lo que
ha dado de si la presente temporada de esqui alpino en
el C.AE.L

Bien, la temporada con mejores o peores condi-
ciones empezo en el dia previsto, a principios de Di-
ciembre, las Navidades se salvaron y el resto del invier-
no fue excelente.

Teniendo presente que somos un club muy joven,
cinco anos de edad, a mi parecer los objetivos deporti-
vos previstos, han sido cumplidos y los progresos como
entidad se han dejado notar, solo con la ayuda de todos
aun llegaremos mas lejos.

No quisiera que pasasen por alto todos esos re-
sultados que a todos nos gusta siempre oir. Refiriéndo-
me a la Liga Catalana d'Esqui Alpi, se deben destacar
los buenos resultados obtenidos por los corredores del
grupo de Juveniles-Seniors, de Pedro y Rafa, y el buen
papel de los grupos de Alevines, Benjamines y Aguilu-
chos.

Ha sido quizas en el terreno de las llamadas ca-
rreras clasicas, en donde nuestro club ha marcado la
diferencia. Rafa consiguio que un afio mas el mejor tiem-
po absoluto de Era Baishada fuese para un corredor del
C.A.E.l. y en esta misma prueba el club fue, por segun-
do afo consecutivo, el primer clasificado en la catego-

Grapo de entrenamientos 95/96

ria de clubs, cosa que animo al equipo de corredores a
desplazarse a los mismos pies del Monte Cervino, para
tomar parte en la mitica AZZURRISSIMO'96 en donde
no se falld y los mejores premios vinieron a nuestro Club:
1er. puesto combinada Baishada-Azzurrissimo, y un muy
importante 1er. Club extranjero Clasificado.

Aunque durante la temporada no estén con noso-
tros no podemos olvidar a nuestras campeonas, Ana
Geli, Laura Cuadras y Monica Bosch, pertenecientes al
equipo de Elite de la F.E.D.I., las cuales ya toman parte
en las pruebas de la Copa del Mundo y asi dan a cono-
cer nuestro Club por todo el circuito blanco. Y no quisie-
ra que olvidasemos a nuestro olimpico Xavi Ubeira que
en los U.S.A se dedica a ganar la liga americana uni-
versitaria de esqui.

Y como no! animar a los mas "peques" del Club,
que tomen ejemplo de todos estos campeones, ya que
en un futuro tendran que ser ellos los que suban a lo
mas alto del podium a recoger todos estos premios,
animo y adelante que sois el futuro del esqui en el
C.AE.L

Os queremos anticipar que se esta inscribiendo
gente para formar un grupo de entrenamiento de vete-
ranos de competicion!!!, lo cual nos parece fantastico y
desde aqui 0os animamos a gue os apunteis para ser
suficientes y conseguir crear este grupo.

Bueno, el invierno ha terminado, pero las activi-
dades de nuestro Club no, y esperamos que no falteis a
todas ellas, asi como al esqui de verano en glaciar.

No falleis, nos veremos el préximo invierno para
triplicar los éxitos, entre todos lo conseguiremos!!!.




RESULTATS PROVA SOCIAU C.A.E.L

* OMES ALEVINS lII

DOR CL TEMPS

34 1 13164
35 2 1.37.70
37 3 1.53.51
36 4 1.55.85
32 5 20492
31 6 207.68

COGNOM, NOM

Hurtado, Lorenzo
Coalilla, Javier
Mesanza, Julio
Piera, Javier

Espel, Marc
Tarragona, Sergi (5)

*HEMNES ALEVINS Il

DOR CL TEMPS

44 1 1.17.34
42 2  1.24.19
53 3 13073
45 4 1.31.23
50 4 13123
43 5 1.31.53
46 6 1.33.90
47 7 1.36.11
51 8 1.41.03
52 9 1.41.99
49 10 1.43.77
48 11 1.49.56

COGNOM, NOM

Gomis, Patricia
Coloma, Eva

Gras, Sofia

Ferré, Aina

Sierra, Maria
Domenech, Claudia
Miré-Sans, Beatriz
Vallejo, Monica
Taneu, Blanca
Taneu, Cristina
Carbonell, Marta
Montllonch, Alejandra

*OMES ALEVINS II

DOR CL TEMPS

75 1 1.00.28
62 2 1.02.02
68 3 1.02.62
58 4 1.0495
65 5 1.0584
60 6 1.07.69
79 7 1.08.52
77 8 1.09.81
71 9 1.10.72
66 10 1.10.82
76 1 1.11.08

61 12 1.12.57
64 13 1.13.73
55 14 1.14.01
57 15 1.14.36
78 16 1.156.10
73 17 1.19.52
74 18 1.23.62
63 19 1.25.38
72 20 1.25.39
70 21 1.31.256

COGNOM, NOM

de la Cuesta, Paul
Ripoll, Kiko

Gil, Piter

Castejon, Guillermo
Berridi, Pablo
Quintero, Guillermo
Casasayas, Pep
Gari, Oscar
Gironella, Marc
Miré-Sans, Alejandro
Vilo, Gerard

Farré, Xavier

Barri, Guillermo

de Ros, Javier
Fernandez, Sisco
Lejarraga, Adrian
Bisbe, Aureli
Palomo, lan
Salazar, Rodrigo
Ferré, Guillermo
Bruguer, Ignasi

95/ 96

* HEMNES ALEVINS lI

DOR CL TEMPS

105 1 1.04.66
93 2 1.05.45
82 3 1.08.21
102 3 1.08.21
88 4 1.08.70
85 5 1.13.27
87 6 1.16.08
91 7 1.16.79
92 8 1.18.92
104 9 1.19.36

83 10 1.19.52
95 11 1.19.64
103 12 1.26.49
98 13 1.26.63
106 14 1.27.60
96 15 1.28.44
81 16 1.30.17
99 17 1.35.52
86 18 1.50.89

COGNOM, NOM

de Medrano, Cristina
Hernandez, Marta
Torres, Paola
Aramburu, Maddi
Etxeberria, Maialen
Cuadras, Ares
Espinet, Aida
Gomis, Cristina
Guarner, Adriana
Alana, Marta
Cebrian, Claudia
Manresa, Alba
Montllonch, Tatiana
Pascual, Aida
Cardenal, Marian
Marcet, Anna
Ripoll, Patricia
Ramirez, Leticia
de Pedro, Jimen

* OMES ALEVINS |

DOR CL TEMPS

128 1 0.88.70
122 2 0.59.43
130 3 1.02.22
129 4 1.04.87
126 5 1.05.41
19 6 1.05.50
127 7 1.06.71
131 8 1.07.45
14 9  1.08.27
121 10 1.09.14
116 11 1.09.28

15 12 1.10.44
124 13 1.11.45
18 14 1.12.83
126 15 1.13.06
17 16 1.16.85

COGNOM, NOM

Gasia, lvan
Ribalta, Ferran
Domenech, Miki
Espell, Alex
Jimeno, Xavier
Aira, Ismael
Beteta, Alberto
Gari, Jorge
Gomez, David
Camps, Lucas
Torremocha, Nil
Moreta, David
de Ros, Ifigo
Quintero, Pepe
Tarragona, Oriol
Rovira, Jordi

* HEMNES ALEVINS |

DOR CL TEMPS

137 1 1.03.95
139 2 1.07.87
133 3  1.10.93
138 4 1.11.49
136 5 1.12.42
134 6 1.12.62
136 7 1.13.21

COGNOM, NOM

de la Cuesta, Miriam
Casasayas, Laura
de Ros, Adriana
Redondo, Sonia
Farré, Carme

de Medrano, Sofia
Bruna, Marta




* OMES BENJAMINS

DOR CL TEMPS

147 1 0.50.77
141 2 05241
143 3 1.03.50
142 4 1.22.29

COGNOM, NOM

Tarrau, Oscar
Anadon, Enrique

Cardenal, Juan Carlos

Bruguer, Xavier

* HEMNES BENJAMINS

DOR CL TEMPS

149 1 0.55.11
153 2 1.00.40
156 3 1.00.93
150 4  1.05.08
154 5 1.06.61
155 6 1.08.62
151 7 1.08.70
152 8 1.14.85

* OMES AGUILUCHOS (15, 14 ANOS)

DOR CL TEMPS

163 1 0.46.15
162 2 0.46.23
161 3  0.47.88
157 4 0.51.34
158 &5 0.56.57
160 6 0.58.95

COGNOM, NOM

Etxeberria, Enara
Berridi, Laura
Leja, Natalia
Otegui, Teresa
Redondo, Sandra

Tarragona, Marta
Jimeno, Elisabeth

COGNOM, NOM

Bonnet, Silvan
Pujol, Manel
Ruis, Alex
Hernandez, Albert
Salazar, Ifigo
Beteta, Miguel

*HEMNES AGUILUCHOS

DOR CL TEMPS

COGNOM, NOM

169 1 0.59.43 de Ros, M2. del Mar
171 2 1.01.69 de Ros, Itziar

167 3 1.03.98 Moreta, Claudia
170 4 1.07.85 Morales, Leonor
168 5 1.31.63 Anadon, Sonia
*OMES JUVENILS

DOR CL TEMPS COGNOM, NOM
181 1 0.45.12 Bares, Alex

177 2 0.50.75 Espania, Juanjo

176 3  0.55.40 Alana, Marc

180 4 0.57.27 Peus, Gerard

179 5 0.57.31 Cunat, Azu

*HEMNES JUVENILS

DOR CL TEMPS

189
188
187
186

B ON -

0.52.50
0.59.82
1.00.86
1.04.84

COGNOM, NOM

Casasayas, Miriam
Barri, Andrea

de Ros, Begona
Tarragona, Laia

* OMES SENIORS

DOR CL TEMPS COGNOM, NOM
191 1 0.49.05 Riu, Nacho

190 2 0.51.17 Barri, Pere

100 3 0.58.82 Bosch Dan (Fill)
*OMES VETERANOS

DOR CL TEMPS COGNOM, NOM
199 1 0.51.93 Castejon, German
196 2 0.53.30 Coloma, Carles
234 3 0.54.45 Nogués, Eduardo
198 4 0.55.16 Gomis, Enric

240 5 0.56.02 Otegui, Jaime

313 6 0.56.34 Mesanza, Julio

238 7 0.56.75 Ferré, Ramon

307 8 0.56.78 de la Cuesta, Julen
197 9 0.57.08 Domenech, Miquel
227 10 0.57.94 Castro, Fernando
192 11 0.58.03 Torres, Laurea

249 12 0.58.94 Etxeberria, Modesto
309 13 0.59.23 Martinez, Paco

306 14 1.00.57 Berridi, Fernando
241 15 1.00.78 Camps, Alex

236 16 1.01.06 Ripoll, Francesc
315 17  1.02.47 Gari, Miquel

308 18 1.02.50 Carbonell, Josep
237 19 1.02.98 Castellarnau, Josep
312 20 1.03.29 Sierra, Luis

310 21 1.03.49 Cebrian, Santi

231 22 1.03.56 Lejarraga

304 23 1.04.43 de Medrano, Eduardo
230 24 1.05.29 Barri, Pere

228 25 1.06.35 Tarragona, Miquel
250 26 1.06.94 Cardenal, Juan Carlos
301 27 1.07.46 Aramburu, Martin
302 28 1.07.60 Redondo, Daniel
232 29 1.08.55 Peria, Andreu

244 30 1.08.57 Jimeno, Xavier

195 31 1.09.39 Guar... Jorge

235 32 1.09.49 Marcet, Juan M3,
200 33 1.09.52 de Ros, Ignacio

193 34 1.10.25 Moreta, David

242 35 1.13.23 Espel, Joan

247 36 1.13.40 de Pedro, Rafa

245 37 1.14.90 Bosch, Joan

194 38 1.15.33 Buxeda, Tomas

246 39 1.17.47 Hurtado, Lorenzo
226 40 1.18.13 Salazar

314 41 1.26.61 Ybarra, Alvaro




* HEMNES VETERANES

DOR CL TEMPS

COGNOM, NOM

* CATEGORIA ELIT

DOR CL TEMPS

COGNOM, NOM

Bosch, Monica
Geli, Ana
Mombiedro, Rafa
Ubeira, Lino

Moga, Juan Manuel
Peus, José M3,
Buil, Carlos

Peus, Oriol
Cuadras, Laura

Gil, Pedro
Cristobal, Calzado
Bravo, Pablo
Andoni
Castellarnau, Eduardo
Viscarret, Monica
Saracho, Maite
Vinyeta, David
Buil, Roberto

332 1 0.59.07 Tiana, Ana 347 1 0.44.10
337 2 1.00.45 Pous, Ramona 348 2 0.44.12
335 3 1.01.60 Esnal, Natalia 350 3 0.44.23
316 4 1.02.70 Puertas, Carmen 356 4 0.44.53
344 5 1.04.04 Rosell, Irene 352 5 0.44.75
324 6 1.04.95 Soldevila, Pilar 351 6 0.45.56
343 7 1.05.16 Bertran, Doli 365 7 0.45.59
325 8 1.06.13 Esnal, Elena 366 8 0.46.22
328 9 1.06.88 Soler, Karina 346 9 0.46.47
339 10 1.07.40 Araquistain, Patricia 349 10 0.46.86
326 11 1.08.51 Esnal, Elena 358 11 0.47.81
340 12 1.08.70 Ribas, Inma 353 12 0.48.11
323 13 1.08.83 Odriozola, Lourdes 367 13 0.51.54
342 14 1.10.11 Maiztegui, Lourdes 359 14 0.51.91
319 15 1.10.29 Orteu, Elena 363 15 0.54.23
322 16 1.11.98 Surier, Marta 360 16 0.55.94
341 17 1.12.14 Pala, M2, Eugenia 364 17 0.58.81
336 17 1.12.14 Raventos, Mar 368 18 1.16.73
334 18 1.13.11 Bandrés, Susana

333 19 1.13.86 Barreiro, Maria

345 20 1.14.29 Gonzalez, Marta

327 21 1.18.72 Garriga, Nuria

330 22 1.19.87 Alonso-Allende, Maria

320 23 1.20.09 Orfila, Rosa M2,

331 24 1.30.37 Boixasa, Celia

329 25 1.46.02 Ribera, Marisol

321 26 1.47.74 Ripoll, Sara

RESULTATS TEMPORADA D'ALPI

12 CATEGORIA

TROFEU FRANCESC VILADOMAT
27° Casasayas, Miriam
8° Buil, Carlos
21° Moga, Juan Manuel
25° Bares, Alex
50° Peus, Gerard

MEMORIAL CHICHU TAULER
(SUPER GEGANT)

33° Casasayas, Miriam

6° Buil, Carlos

14° Moga, Juan Manuel

15° Peus, Oriol

20° Bares, Alex

47° Peus, Gerard

MEMORIAL CHICHU TAULER

(SLALOM)
12° Peus, Oriol
14° Buil, Artal

15° Barex, Alex

MEMORIAL MONTSE COROMINAS
2°/6° Bonnet, Silvan
21°/54° Tarrai, Oscar
47° Anadon, Sonia

TROFEO CEVA
20° Casasayas, Miriam
6°/5° Moga, Juan Manuel
10°/6° Buil, Artal
16°/17° Peus, Oriol
17°/20° Cufat, Azu
18°/18° Bares, Alex

13 T. CIUTAT SABADELL
18° Casasayas, Miriam
3° Bares, Alex
17° Cunat, Azu

- 35° Peus, Gerard

TROFEU CIUTAT DE MATARO
1°/2° Moga, Boya
22°/19° Peus, Gerard
29° Casasayas, Miriam

TROFEU CIUTAT DE TERRASSA
3° Bonnet, Silvain
47° Tarrau, Oscar
48° Hernandez, Albert
65° Anadon, Enrique
42° Anadon, Sonia

CAMPIONATS CATALUNYA
INFANTILS
4°/7° Bonnet, Silvain
17°/37° Tarrau, Oscar
46° Anadon, Enrique
22°/29° Anadon, Sonia

CTS. CATALUNYA ABSOLUTS
3°/3° Mombiedro, Rafael
6°/12° Peus, Oriol
8°/13° Bares, Alex
10°/5° Moga, Juan Manuel
12°/4° Cunat, Azu
26°/29° Peus, Gerard
23° Casasayas, Miriam
8° Buil, Carlos

CTO. DE ESPANA INFANTIL
9°/6° Bonnet Silvain

COMUNIDAD FORAL DE NAVARRA
1° Geli, Anna

TROFEO FEDI
1° Geli, Anna

TROFEO CANMC
37°/44° Anadon, Sonia
37° Hernandez, Albert
6° Bonnet, Silvain

6

2% CATEGORIA

TROFEO CEVA
2° Cebrian, Claudia
4° Gari, Oscar
5° de la Cuesta, Paul
8° Castejon, Guillermo
9° Barri, Guillermo
12° Vilo, Gerard
13° Berridi, Pablo
18° de Ros, Xavier

10° de la Cuesta, Miriam
18° Aramburu, Maddi
18° Gari, Jorge

22° Gil, Piter

27° Soldevila, Alba

34° Soldevila, Ignacio

42 COPA CATALANA ALEVINS
26° Perez, Miguel
27° Gari, Jorge
34° Beteta, Alberto
50° Quintero Pepe
11° Vidal, Maria

CLASSIFICATORIA PER ASCENDIR
DIRECTAMENT A 12 CATEGORIA
De tots els corredors presentats
del C.AE.l , van pujar a 12 cate-
goria:
Sonia Anadon
Albert Hernandez

PREMI ALTA RIBAGORGA
1°/3° Anadon, Enrique
11° Salazar, Ifigo
8° Moreta
13° Beteta, Miguel

Cts. CATALUNYA 22 CATEGORIA
1° Moreta, Claudia




SECCION DE SNOWBOARD

Un saludo a todos los amantes de los deportes de in-
vierno y socios del mejor Club del mundo, el C.A.E.I.

Esta temporada debemos estar satisfechos de los re-
sultados obtenidos, ademas de poder disfrutar de la nieve
en cantidad y calidad en todo el territorio nacional.

La Seccion de Snowboard desea comunicar a los so-
cias del Club, como ha transcurrido |la temporada y en-
focar la siguiente con un programa ambicioso y con gran-
des ventajas para los socios (practicantes de Snowboard
y futuros snowboarders).

RESUMEN TEMPORADA 95/96

g,PORQl:lE SOMOS EL MEJOR CLUB
CATALAN CON SECCION DE
SNOWBOARD?

Pues bien el Club Aranés d'Esports d'luern tiene mas
del 50% de licencias de Snowboard que se han tramita-
do esta temporada dentro de la Federacion Catalana.

Albert Mombiedro - S. Paral.lel Masella'96

Los componentes del grupo de snowboarders del C.A.E.I.
han conseguido unos resultados, envidiables dentro del
circuito de Snowboard Ballentine's, y otras competicio-
nes que se han celebrado como: Era Baishada, el trofeo
Killer Loop, el Boardercros Campeonato de Espania Li-
berto, etc...

Los corredores de Snowboard del Club no sélo han par-
ticipado en pruebas nacionales, sin6 que los juniors fue-
ron seleccionados para representar a Espana en el Cam-
peonato del Mundo Junior celebrado en Japon, y mas
de diez socios han estado participando en la prueba
Continental Open World Protour Ballentine's celebrada
en Baqueira los dias 13 y 14 de Abril.

Hay que destacar la gran acogida que tubo la promo-
cién de Snowboard que organizé el Club, los dias 23 y
24 de Marzo, encomendandose esta labor a las escue-
las de Snowboard Val d'Aran, Isoala Snowboard y la
E.E.E., donde asistieron mas de 75 personas jBUENO,
TODO UN EXITO!




PROGRAMA SECCION SNOWBOARD C.A.E.IL
TEMPORADA 96-97

1.- Programa de formacién de grupos de Snowboard
para socios del Club que quieran practicar este
deporte con asuidad (importante inscribirse a una
de las dos posibilidades de entreno establecidas
antes del mes de Diciembre).

OPCION A

Horario:Después de los entrenos de esqui (socios
polivalentes). De 14,30 horas a 16,30 horas (2 horas).

Fechas: Fines de semana, Navidades y Semana Santa.

Precio: A determinar un vez cerradas las inscripciones.

OPCION B

Horario: 9.30 a 14 horas (4,30 horas)

Fechas: Fines de semana, Navidades y Semana Santa.

2.- Formacion de un grupo de entrenamientos enfoca-
do a la competicion.

Este grupo de élite consistiria en:

* Apoyo por parte del Club en la compra de material
de entrenamientos (palos y taladro).

* Habra un responsable que se responsabilizara, al
mismo tiempo de los entrenamientos fisicos y técnicos.

Con esto intentaremos mejorar el rendimiento deporti-
“vo de nuestros deportistas.

3.- Se organizara una prueba (carrera infantil) del cir-
cuito infantil catalan con el fin de potenciar la base
del Snowboard, cada deporte evoluciona segun como
se estructura el deporte de base.

El circuito catalan constara de tres pruebas, de las cua-
les seguin el ranking saldran los campeones de Catalunya
infantil de Snowboard, que seran premiados con unos
trofeos cedidos por la F.C.E.H.

4.-El C.A.E.l. con la Seccion de Snowboard realizara
una salida masiva con diferentes actividades, al Cam-
peonato de Catalunya. Aqui podreis inscribiros to-
dos los socios con licencia de corredor y aparte
todos los demas socios del Club, iremos a animarles
y a disfrutar de las actividades asi como del freeriding
que podamos realizar en la estacion donde se orga-
nice el Campeonato de Catalunya.

Y bueno sélo queda despedir la temporada y animar a
todos los socios del Club a inscribirse a las actividades
propuestas por la seccién de Snowboard.

Seria de nuestro agrado que el colectivo de socios que
estén interesados en alguna actividad en particular se
programe con un poquito de antelacion, para poder lle-
var a cabo el programa previsto y que os acabamos de
proponer en esta memoria.

Confiad en nosotros y que disfruteis de una buenas va-
caciones para coger la temporada de nieve con mas
ganas que nunca. Un abrazo de vuestro amigo y res-
ponsable de esta seccion.

Ricardo Mombiedro Castellarnau

Uno de los grupos de promocion de Snowboard




RESULTATS PROVA SOCIAU C.A.E.L

95/ 96
SNOWBOARD

OMES INFANTIL * HEMNES JUVENIL

DOR CL TEMPS COGNOM, NOM DOR CL TEMPS COGNOM, NOM

2 1 1.22.01 Anadon, Kiko 16 1 1.27.29 Anadon, Sonia

3 2 1.25.80 Sans, Pau 18 2 2.01.08 de Ros, Itxiar

4 3 1.3591 Tarragona, Oriol 17 3 21098 de Ros, M2, Begoria

1 4 2.08.81 Torremocha, Nil 19 4 3.16.50 de Ros, M2. del Mar

* OMES JUVENIL * OMES SENIOR

DOR CL TEMPS COGNOM, NOM DOR CL TEMPS COGNOM, NOM

11 1 1:11.97 Torremocha, lorel 22 1 0.56.12 Mombiedro, Albert

12 2 1.38.54 Salazar, Ifigo 25 2 11222 Castellvi, Jaume

26 3 1.29.04 Montllonch, Federic.
MASELLA SIERRA NEVADA
ASTUN BOI TAULL | CTS. CATALUNYA |BAQUEIRA BERET | CTS. ESPANA |[RANKING NACIONAL
S.P. |[HP. |S.G.|H.P. |S.G.[S.P. [S.G.|S.P. |H.P. [S.P. |S.G.|HP.| S. [S.G.|S.P.

MOGA, NURIA 2 (17 | 2 1 1 2 1 2 1 9 2 1|14
MALAUD, ANNA 3 |12 6 3| 4 (12 3 9 |19 |12
MALAUD, SONIA 21 9 |10 10 9 26 |20 |16
LLUCH, NEUS 25 19 19 [ 21 [18 | 16 23 |24
DEULOFEU, NURIA 31 | 18 13 [13 |30 | 6 19 (11 [ 11|21 |23 |15
MIRALLES, ARES 4 5 19 15 4 16 | 18
ERAS, MONICA 18 7 15 28 | 21 19 |21
MOMBIEDRO, ALBERT 7 5 1 6 1 2 |39 |10 3 5 1170
GALINDO, JORDI 73 6 16 |47 | 15 12 | 50 20 | 16
SANLLEHY, JULIAN 31 5 7 41 | 26
TORREMOCHA, IOREL 39 35 |22 36 |68
OLIVELLA, GABI 24 21 18 |20 (52 |30 22 |34
JAQUET, LHEHI 33 34 |42 |80 |39 34 |24 57 |20
NAVARRO, LLUCH 14 |54 (18 |30 16 |14 [ 2 |32 (15 |10 [ 19 |17
REBORDINOS, KEPA 28 43 [ 15 44 |58 |19
PLANAS, ISRAEL 18 46 | 6 |12 5 9 1 (11|15 |22 |31
VILARRUBIA, EDUARDO 74 | 24 22 |10 23 | 27




SECCION DE FONS

Enguan volem felicitar a toti es socis que participeretz
ena prova sociau AMICS DE MONTGARRI, ja que tot e
que coste arranca-vos des telesétis e cala-vos en un
malhot de fons, quauqu'uns de vosati siguéretz forga
valenti e a despiet deth maravilhos solei qu'auie amagat
darrér des enormes bromes e flocs de nhéu que mos
acompanhéren ath long de tota era corsa, vingéretz e
siguéretz ath pe deth canon. Més era recompensa siguec
maravilhosa ja que gracies ara casa SANTIVERI er
abitualhament que les demoréc siguec de prumera
categoria... |éu comparable as dera Marxa Beret. Gracies
a SANTIVERI que cada an mos da eth son suport damb
es productes energetics e reconstituients, tanben ara
empresa TENLLADO qu'aporte trofegi entas participants
e en aguesta edicion ara CAIXA PENEDES que
contribuec en trofegi e pancarta.

Cau nomentar dus premis especiaus tara socia inscrita
mes joena CLARA VILCHES e tara més veterana ISA-
BEL CAUBET, enorabona e gracies pera participacion.

V_PREMI AMICS DE MONTGARRI &
TROFEG C dixa®Rinedes

Ena edicion dera MARXA BERET d'enguan eth C.A.E.I.
ainscrit mens gent qu'en d'autes ocasions. Pensatz que
lutérem enta ester un punt d'inscripcion e atau estauvia-
vos es coes e eth gravamen que pativetz en Auberja de
Salardu, demoram qu'er an que ven pogam batir eth
record d'inscrits.

V PROVA AMICS DE MONTGARRI
TROFEIG "CAIXA PENEDES"

20 KM.

SENIORS HOMES

01.03.08.09 1° Balcells Oscar (CEVA)
01.03.30.10 2° Lafont Cristian (LOUCHON)
01.03.37.84 3° Llarden Josep (EEE)

10 KM.

SENIORS DONES

01.28.22.35
01.43.40.82

1° Verge Monica (CAEI)
2° Bassols Maria (CEVA)

SENIORS HOMES

01.40.07.19 Hernandez Elias (INDEPEND)

JUVENILS HOMES

32.32.00 1° Sabathe Paul (LOUCHON)
37.05.66 2° Lafont Sebastian (LOUCHON)
37.43.70 3° Tenllado Ivan (CAEI)

INFANTILS HOMES

39.28.96 1° Besoltan Sofian (LOUCHON)
41.56.53 2° Sabathe Cedric (LOUCHON)
1.25.42.93 3° Palanca Miguel (CEVA)

10

SENIORS DONES

1.13.14.68 1° Caubet Imma (CAEI)
1.26.10.66 2° Caubet Isabel (CAEI)
1.39.65.92 3° Navarro Montse (INDEPEND)

JUVENILS DONES

1.08.45.95 1° Vilo Gemma (CAEI)

INFANTILS DONES

48.34.82
1.13.11.06

1° Lafont Pauline (LOUCHON)
2° Vilches Clara (CAEI)




SECCION DE ATLETISMO

RESULTADOS OBTENIDOS POR JOSE VICENTE HERNANDEZ GUERRERO

TEMPORADA 1995 / 1996
XI MARATON DE TORAL DE LOS VADOS 3 H. 16' 52"
XVI GRAN FONDO INTERNACIONAL DE SIETE AGUAS 1 H. 04' 07"
VI SAN SILVESTRE DE BARBASTRO 6 KM. 21'36" 9° PUESTO
XVI MARATON DE VALENCIA 3 H. .15 07"
XIX MARATON DE CATALUNYA 3 H. 14' 58"
100 MARATON DE BOSTON 3 H. 33 18"
XIX MARATON DE MADRID 3 H. 13" 48"
MEDIA MARATON DE LES 1 H. 19' 00"

RESULTADOS OBTENIDOS POR FRANCISCO RODRIGUEZ MIRANDA
TEMPORADA 1995/ 1996

XI MARATON DE TORAL DE LOS VADOS 3 H. 44" 10"
DUALON VALLE DE ARAN 2 H. 30' 20" 5°: PUESTO
Xl MARATON VALLE DEL NALON ASTURIAS 3 H. 33" 10"
I MARATON DE MURET (FRANCIA) 3 H.37"15"
XVI MARATON DE VALENCIA 3 H. 42' 39"
XVII MARATON DE SEVILLA 3 H. 48' 10"
XIX MARATON DE CATALUNYA 3 H. 50" 15"
100 MARATON DE BOSTON 3 H. 56" 18"
MEDIA MARATON DE LES 1H.26" 19"
CIEN KILOMETROS CORRICOLARI MADRID 12 H. 10" 30"
MARATON MONTES ORDUNA BILBAO 3 H. 47" 39"

Con el dorsal 996 José Vicente Hernandez Guerrero y Francisco Rodriguez Miranda con el 1458 en plena carrera.
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Tanto Paco como José Vicente, estan consolidan-
do el Atletismo, tanto a nivel local como internacional-
mente, debido a su presencia en las numerosas prue-
bas de Atletismo que acontecen, dando a conocer un
nuevo matiz del Valle de Aran en el Atletismo.

Siendo la clasificacion de los mismos alrededor
del primer tercio de los participantes; encontrando una
mayor progresion que culmina a final de temporada
Octubre-Noviembre, que es cuando estamos en mejor
forma y donde los registros asi lo demuestran.

Creemos que nuestra modalidad atlética, esta en
conocimiento de mas personas y son mas los que se
atreven con el reto de los 42,195 Km., debido a las nu-

merosas pruebas que existen en el calendario nacional,
en los que somos participes y animamos a todos ellos,
que se pongan en contacto con nosotros para participar,
deseando un buen ano atlético para todos.

No queremos olvidarnos de nuestro joven corre-
dor Xavi Castarfieda que en la Duathlon Internacionau
du Val d'Aran, realizada el 29 de Julio de 1995 en Fos
(Francia), quedo 2°. clasificado absoluto (por parejas),
1/1 Marathon Vielha-Les 1°. clasificado en su categoria.

Y esperemos que esto no sea todo, ya que tiene
entre manos una 1/1 Marathon y 2 duathlones, entre
ellas de nuevo la Duathlon Internacionau du Val d'Aran.
Animo!

SECCION DE PATINATGE

Per prumer viatge d'enga era
creacion deth C.A.E.|. auem dubert
era seccion de patinatge. Cau dider
que gracies ar esforg des dues
professores Lina Gironella deth
C.A.E.l. e Natali, e tanben ara gra-
naillusion des nosti joeni patinadors.

Toti eri an artenhut qu'eth
patinatge sus eth geu age comengat
a coneishé-sse laguens dera Val
d'Aran e qu'era gent age depositat

a on participen Clubs damb benbé participants qu'eth C.A.E.|. e damb ua
tradicion ja consolidada, més agd non a estat cap un trebuc enta que:

Juan Carlos Ramos

1ér Classificat Categoria Minima Lliga Catalana

Guillaume Ory

1ér Classificat Juniors 22. Lliga Catalana

Marc Gironella

2au Classificat Categoria Minima Lliga Catalana

Leticia Navarro

esperances en toti eri.

En tot saber qu'es comenga-
ments solen éster dificils, ei tot un
orgulh entath Club qu'ena prumeéra
competicion ara qu'anéren es
patinadors, celebrada en Barcelona,
s'obtienessen es segulienti resultats:

1ér Classificat
JuanCarlos Ramos

1ér Classificat
Guillaume Ory
2au Classificat
Marc Gironella
7au Classificada
Leticia Navarro

Aguesti resultats pertanhen
ara prumera prova dera Liga Cata-
lana, as que les cau higer es
artenhuts ath long dera sason qu'an
estat benbé boni ja que les a
permetut obtier es seglenti locs ena
"FINAL DE LA LLIGA CATALANA",

7au Classificada Categoria Minima Lliga Catalana

A toti es socis deth C.A.E.|. qu'agen participat en aguesta sason en
aguest gran projécte de inicia-se e competir forga felicitats e danvant !!!

D'esquerra a dreta: Lina Gironella, Marc Gironella, Leticia Navarro, Juan Car-
los Ramos e Ferran Peus, President deth C.A.E.Il.
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ACTIVIDADES 95-96

Competiciones a nivel regional: Copa Catalana Participantes:
3 de Febrero:  Programa técnico (Barcelona) Leticia Navarro (Minimo femenino)
14 de Abril: Programa largo (Vielha) Marc Gironella (Minimo masculino)
28 de Abril: Improvisacion (Puigcerda) Juan Carlos Ramos (Minimo masculino)
Guillaume Ory (Junior masculino)

Examenes Federacion Francesa

1) Examenes 32 Division
(1 de Mayo, Vielha)

-Glacons con un diplomado fran-
cés (del 1 al 6).

Aprobaron los patinadores
siguientes:

Laia Sanchez, Nacho Navarro,
Leticia Navarro, Tamara Sanchez,
Marc Gironella, Sarah Yaney,
Miriam Ory, Guillaume Ory, Juan
Carlos Ramos y Beatriz Gonzalez.

2) Examenes 22 Division: (7 de
Abril, Vielha)

a) Patin d'acier:

Aprobados:
Laia Sanchez, Nacho Navarro,
Leticia Navarro, Tamara Sanchez,
Marc Gironella, Juan Carlos Ramos,
Beatriz Gonzalez y Meritxel Lema.

b) Preliminaire:

Laia Sanchez, Nacho Navarro,
Leticia Navarro, Tamara Sanchez,
Marc Gironella, Juan Carlos Ramos,
Beatriz Gonzalez y Meritxel Lema.

c) Patin National 1er. Degré:
Ingrid Dominguez, Nacho Navarro,

Leticia Navarro, Tamara Sanchez, De izquiera a derecha: Juan Carlos Ramos, Leticia Navarro y Marc Gironella,
Marc Gironella, Juan Carlos Ramos, en la 12, Prueba de la Liga Catalana.
Beatriz Gonzalez y Meritxel Lema. ESTAN HECHOS UNOS ARTISTASIII

PROYECTO ANO 96-97

Examenes Exhibiciones:
Seguir pasando los diplomas de la Federacion Fiesta de Vielha
Francesa reconocidos a nivel internacional. Final de curso

Competiciones:
Diciembre: Coupe Prido (Font Romeu -Francia-)
Febrero: Coupe de Ligue (Francia)
Copa Catalana (Técnico, largo, improvisacion)
Campeonato de Catalunya
Campeonato de Vitoria
Campeonato de Aragon

- Prueba Nacional B
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SECCION DE MONTANHA

Era seccion de montanha a premanit 4 activitats ath long
der estiu, pramor de sajar que coincidisquetz damb
aguestes activitats 2 d'eres les aram en agost. Mos se-
rie benbé util e mos ajudarie forga enta premanir es
gessudes que mos truquesetz enta confirmar era vosta
assisténcia, que vos coste poc e a nosati mos facilite
era organitzacion. Atau donques preparavos e qu'eth
temps mos acompanhe enta:

3 d'agost Excursion Montlude
24 d'agost Parque Aiguestortes - Aiguamox
29 de seteme Baishada bicicletes Baqueira - Les
Carlos Sanllehy, Quim Calbet6, David Lopez, Oriol Peus
REBRENBATZ-VO'N DE TRUCAR !!! e Mike Badia en el Aneto

SECCION DE
B.T.T.

Aduest ei eth grop de gent qu'eren era Baishada des de Baqueira enq'uia Les.

14

Enguan coma en d'auti ante-
riors avem tramitat ja licéncies
de corredors entas nosti cracks.
En aguesta seccion, qu'en estiu ei
quan pren vida, cau nomentar a
José Manuel Fernandez qu'a
escampat enes CAMPEONATS de
CATALUNYA e sabem que sera
cridat propléu enta efectuar
entrenaments damb era résta dera
seleccion catalana entas Nacio-
naus... José non t'artures e enda-
vant damb tot e toti !!!

Tanben auem ath noste Cap
d'Entrenadors Pedro Gil que seguis
dant guerra damb es veterans dera
"COPA DE DESCENSO DE ESPA-

NA", Pedro volem vedé-te de nau
ena revista BIKE eh!

Ja vos auem comentat ena
seccion de montanha que vam ce-
lebrar era ja tipica baishada en bici-
cleta des de Baqueira enquia Les.
Demoram qu'eth temps mos
acompanhe e sustot TRUCATZ
ENTA INSCRIVE-VOS.




2° QUINCENA DE AGOSTO
SEMANA DE ACTIVIDADES
DE FISICO Y OCIO

EN EL CLUB

LLAMA, INFORMATE

E INSCRIBETE!!!
Tel. 64 20 57
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