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ACTUALITAT 

S'a acabat eth temps quan pensàuem qu'es riqueses des oceans non se podien pas estarir. Mès, podem 
imaginar ua mar sense peish, oceans sense vida, mars e pòrts sense pescaires ? 
Cau creir que serà ata u se continuam de uedar era mar e de pescar sense tier compde. 
Segon es expèrts des Nacions Unides es peishi son en perilh e poderie èster qu'era riquesa des mars 
siguesse agotada en 2050. 
Es rasons d'aguesta situacion son multiples, mès era prumèra qu'ei pr' amor qu'es òmes pesquen massa e 
mau; qu'ei era soberpesca. Totun, que i a solucion entà impedir aquera catastròfa, mès que cau que 
sigam mès rasonables. Que pescam massa. 

SE PESQUE MASSA 
Son massa nombrosi es batèus grani que son 
vertadères fabriques de pescar. Es tecniques 
modèrnes de pesca intensiva ueden es mars. 
A mès, es Estats paguen entà modernizar 
encara mès es batèus e participen done en 
uedar encara mès lèu es mars. Es expèrts 
alèrten ara comunitat internacionau, pensen 
que valerie mès ajudar as pescaires que 
pesquen de faiçon mès tradicionau, mens 
intensiva e done mès respectuosa dera vida 
marina. Ei clar que cau dar era prioritat as 

• batèus petits e a tecniques que respècten er 
equilibri ecologic. 



Sense dobte, era disparicion deth peish serie ua 
catastròfa entara umanitat. Un miliard de 
persones, e era màger part des païsi mès praubi 
deth mon, viuen auent eth peish com aliment 
prumèr. Represente trabalh entà 35 milions de 
pescaires mès tota era activitat que i a ar entorn 
dera pesca. Que son naut o baish 170 milions 
d'emplecs que hèn a víuer milions de familhes. 
Quan era resèrva de peish baishe, es pòrts 
dèishen era sua activitat, es fabriques barren e 
era gent se tròbe sense mieis entà víuer. 
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12ESÈI2VES 
Entre es solucions que permeten empedir 
era disparicion deth peish i a era creacion 
de resèrves naturaus. Qu'auem hèt grani 
parcs naturaus sus tèrra, alavetz perqué 
non hèr parièr ena mar? En aqueres 
resèrves era pesca ei hòrabandida e eth 
peish se i poderie reprodusir. En entorn 
d'aqueres zònes era pesca i serie 

mentada. 

Eth 80 % des espècies de peish son 
soberpescades a un punt qu'eth sòn 
renovelament naturau ja non ei pas mès 
assegurat. Açò vò díder qu'aqueri peishi les 
an començat a cercar ena resèrva. Tà d'autes 
ja ei masa tard e que sabem qu'era 
populacion ei en via de disparicion. 
Cada còp mès es batèus son capables d'anar 
a pescar peish que, un còp ère, non se podie 1 
pas atrapar. Era capacitat de pesca des 
batèus d'aué qu'ei, diden, dus còps ~ 
superiora a çò que pòden suportar es ~ 
oceans. Que cau done pescar mens e 
melhor. Que cau batèus mès petits e que 
cau poder controlar melhor çò de pescat. 
Vertat ei, es riqueses des oceans que son de 
toti, non son pas dera proprietat der un o 
der aute. 





Atau, es erupcions an enviat 
regularament pes aires ua quantitat 
grana de cendre e de brasa que se 
depositèc en jaces mès o mens 
regulares de cent a cent cinquanta 
mètres d'espessor. En interior se i 
tròben ròques mès dures, com eth 
basalt o alavetz tròci que sigueren 
enviadi pes aires enes explosions. 
Nombrosi petiti volcans segondaris 
modificauen soent eth paisatge e a 
còps que colaue eth basalt e 
caperaue ua partida dera region. 

E dempús, eth temps qu'a hèt era sua òbra damb es 
ploges. En riulejar, era aigua comencèc de hèr-se 
camins enes parts mens dures deth terrenh. Hec hònts 
e barrancs. A on i auie ua arròca mès dura, eth terrenh 
ère protegit dera erosion dera aigua. Ei atau que se 
formèc aqueth paisatge de vaths e de planèrs. 



Ene:. vilatge:. r.o:.terron:. 1 ou1e pòrte:. entc\ 
barrar eth c;oaun o un enel\lc;. Qu'èren pèlre:. 
redone:. c;ol\ 1\òle:. de 1\olln. Que hègen o 
orrodGr oquera pèlro entc\ barrar era entrada. 

VILATC:SES CATATS 
' LAC:SUENS DERA PEIRA 

Era region de Capadòcia ei coneishuda pes sòns 
paisatges, mès tan ben pera utilizacion que hègen es 
òmes dera especificitat deth terrenh. Heren cases, 
glèises e vilatges sancèrs catant era part mès trenda 
deth terrenh. Qu'ère un bon horat entà poder-se hicar 
arrecès dera calor e deth hered. En catar lòcs entà 
víuer laguens dera arròca es variacions de temperatura 
que son mendres. Ei ua bona isolacion termica. Ací 
quan arribe er iuèrn era temperatura que pòt baishar 
enquia -20° e en estiu que pòt hèr calor. Quauques 
cases catades ath ras des montanhes encara servissen ; 
son fragiles e done se pòden des·hèir. 



Es estatjants dera region se comencèren a protegir catant vilatges 
sosterrans hè quasi 2 500 ans. I a mès de 250 viles e vilatges sosterrans 
en Capadòcia. ~ren soent lòcs entà hicar-se arrecès des enemics, perque 
non i a pas bric de decoracion e d'ondraments. Que volien poder 
demorar protegidi per quauqui dies o quauques setmanes. Que i 
podien entrar òmes e bestiar damb eth dequé entà subervíuer. 



~ÇÒ que &On e& 4 dGUne& GOhGde& • O 

ahullenège& de& hade& •· En oquera reg10n de 
CapadòGIG n'I a en grana quant:¡t:at:. Se hèn 
grc\Gie& oro ero&lon. 
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' SABA DE PALMER 

Qu'auem eth vin hèt damb eth 
chuc der arradim fermentat. 
Qu'ei ua bevenda alcoolizada. 
Qu'ei parièr damb es pomes 
quan hèn sidra :que i a alcoòl 
tan ben. 



Pòden hèr ua bevenda damb un arbe 
que ven enes païsi tropicaus. Ei eth 
palmèr; o mèslèu es palmèrs, pr'amor 
que i a mès d'ua varietat de palmèrs. 
Es uns dan frutes que se pòden minjar 
o esmostar entà hèr òli. Er òli de 
palma ei fòrça utilizat en mon. 
N1 a que hèn vin de palma. En realitat 

, non ei pas vin, ei mès lèu saba 
qu'arnassen ath cap der arbe. Hèn ua 
entalha entà que còle era saba e 
l'arremassen. 



Quan ges der arbe, quan ei fresc, aqueth chuc 
blanquinós qu'ei sucrat e que se pòt béuer atau. Lèu 
se met a borir, a fermentar, e que comence a èster 
alcoolizat. Ath cap d'un dia o dus qu'ei de mau béver, 
pr' amor qu'ei hòrt e que se pique tanben. Alavetz tà 
sauvar-lo s'a de tractar. 
Atau, segon es cultures e es païsi era saba deth 
palmèr ei tractada de faiçon diferenta entà que la 
poguen sauvar e consumir mès temps. N'i a que la 
destillen e que ne trèn ua bevenda fòrta en alcoòl. 
Mès non ei mès un béuer que trè era set. D'auti que 
hèn a cauhar era saba entà arturar era fermentacion 
e ajudar ara conservacion. Que i a encara un shinhau 
d'alcoòl, mès totun que demore sucrada. 



Anar a cuélher era saba deth palmèr 
non se hè pas sense perilh. Cau pujar 
enquiath capcimalh der arbe. Es òmes 
utilizen tecniques diferentes entà 
pujar. Com ac ves en aguestes fòtos, 
en Àsia deth sud-èst ac hèn damb ua 
escala qu'estaquen ara cama deth 
palmèr. Diuèrsi còps per dia van a 
remplaçar es vaishèths hèti de 
bambó quan son plei e que n'i meten 
devuets. 



SE DESVELHEN ES 

VOLCANS? 
Dempús dera erupcion der 
Eyjafjoll en Islàndia qu'auem 
vist qu'es volcans podien 
destorbar era nòsta vida 
vidanta. Que cau saber 
qu'aqueth volcan islandés ei 
considerat pes especialistes 
com un petit volcan 
comparat damb d'auti. 
Er Eyjafjoll s'a manifestat 
quate còps en quinze sègles 
de temps. Eth darrèr còp 
qu'ère entre 1821 e 1823. 



Cada còp que i a domaus, mès qu'ei petiton ath costat 
deth Mont Katla, eth sòn vesin cent còps mès potent. Eth 
tanben se desvelhe de quan en quan : eth darrèr còp 
qu'ère en 1918. Mès era grana pòur des islandesi qu'ei eth 

----· Laki. Qu'ei un parçan a on se tròben 130 cratèrs. Aqueth 
volcan que coneishec ua erupcion des gigantes en 1783 
qu'envièc pes aires ua quantitat de cendre e gas qu'auec 
consequéncies en clima de tota Euròpa e mès enlà. Era 
erupcion qu'aucic tanben un quart dera populacion 
d'Islàndia pr'amor qu'era populacion patic ua longa 
hamièra. 
N'i a que se demanen s'era erupcion der Eyjafjoll non serie 
pas un signe anonciador d'un desvelh deth Katla, com 
siguec eth cas mès d'un còp. 

Islàndia ei sonque ua part des volcans 
que son en activitat en mon. Que n'i a 
quauqui milierats que son actius ena 
planeta, e tanben ben apròp nòste. 
En Sud d'Itàlia que i a er Etna, en Sicnïa, 
e eth Vesuvi ath pè dera vila de Nàpols. 
Er Etna qu'ei en activitat e qu'a 
coneishut erupcions non hè pas guaire 
temps. Es que demoren apròp qu'ac 
saben e eth volcan qu'ei susvelhat en 
perrnanéncia. 
Que se parle aué de 1500 volcans que 
son en activitat peth mon, çò que vò 
díder volcans qu'an agut ua activitat 
pes 1 O 000 ans passats. 600 qu'an agut 
ua erupcion des dera Antiquitat. 



Que i a tanben volcans que son dejós 
dera mar. Que son ben nombrosi mès 
pas toti coneishuts. A còps i a ua isla 
que ges dera aigua e ei un volcan que 
campe pòc a pòc. Non passe cap 
guaire soent mès i a per exemple ua 
isla que se ditz La Reünion que 
gesquec dera aigua i a tres milions 
d'annades. Ei un volcan. 
Qu'ei com eth Mauna Kea en Hawai 
que hè mès de 1 O 000 mètres de 
nautada dera base enquiath cap. Mès 
era base qu'ei a 6 000 mètres dejós 
dera aigua e que i a 4 000 mètres ath 
dessús dera aigua. 
Ena Reünion, ath volcan li'n diden 
« Piton de la Fournaise , qu'ei eth mès 
actiu deth mon. A ua erupcion cada 
dus ans de mieja. 

fth voteu Mès ex,(osiu ena istòria 
coneishu4a qu'ei eth l<ralcatau en ln4onèJia. 
fn 1 BB'J qu•ex,(osèc ath ca" 4e qua uqui Mesi 

4'activitat. fth ta,atge 4era ex,(oJion 
s'entenec a Mès 4e 1/- soo qui(oMètres. l>i4en 

qu'era ex,(osion siguec 2.0 000 cò,s era 
"oténcia 4era ~oMh 4e HiroshiMa. 

Que i a un volcan sosmarin en Euròpa ; ei ena 
Mediterranèa, enter Nàpols e Sicnïa. Que hè 
3 000 mètres de nautada. Mès qu'a eth cap a 
450 mètres dejós dera aigua. Eth Marsi li, ata u 
que se ditz, non a pas coneishut cap 
d'erupcion que sigue ena memòria des òmes. 
Totun qu'an detectat recentament ua 
activitat mès intensa deth volcan. Era cramba 
magmatica qu'a creishut. Se per cas es parets 
deth volcan se henessen, i aurie un risc 
d'explosion e d'esbauç. E aqueth esbauç deth 
volcan sosmarin provocarie de segur un 
tsunami. Mès arrés sap se pòt arribar deman, 
en dètz ans, en cent ans, o mès encara. 
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vau a cercar 
quauquarren tà béuer 
e minjar ... Que sauves 

es nòstes causes ? 

Gorrin e Pipaut 
Eth vent, eth solei, eth sable, 

era mar: èra segura que 
t'agradarie. 

Mès non veigui arren tà 
deishar es lordères. Non 
m'agrade de deishar es 

papèrs en sable. 

Mès jo qu'è dit as mainatges que se 
trobaua papèr en sable, praubi d'eri ! 

Alavetz com ei era soleta caisha 
disponibla ... 


