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CUMPLEN en noviembre y diciembre
Un abrazo al señor Ariza quien cumple años este 22 de noviembre

Un abrazo a los señores Mathieu, Miguel Ángel y Manuel
quien cumplen el 6, 22 y 27 de diciembre

Un abrazo a las señoras Teresita y Ivette quien cumplen años el 31 y el 11 de diciembre

¡¡ BON NADAU ENTÀ TOTI !!
ACTUALIDADES
x Es Sarnalhièrs limpió el cum* y el manantial de Pan, Casa Lila dejó allí el vaso para beber 
x Este 21 de diciembre entraremos en invierno 
x Ramón y Jean Pierre vendieron sus 9 ovejas están ahora en Fronsac, por Francia
x Unos de Canejan han visto luces en el cielo de Bausen !? También se vieron en Cádiz
x Esmeralda y Alberto dejaron el bar restaurante “Era Balança”, se fueron a vivir en Reus 
x Como unos cuantos vecinos, Es Sarnalhèrs limpio el bosque y colecto 4 grandes bolsas 
   de trastos dejados por los turistas en Carlac. Mandamos una foto al Conselh 
x Juanito de G. vendí todos sus caballos en la Feria de Les
x Casa Lila sera de vacaciones desde el 28 de noviembre hasta el 5 de diciembre  
x Se fueron las abejas y las vacas también, para pasar el invierno

¡1 año !  

 La revista de Bausen la mas leída por las sarnalhas 
cumple su 1er año !! los lectores

`ES SARNALHERS 

*abrevadero



HISTORIAS : ¡ El que toca ! 

¿Como elegir un numero 
de lotería ?

“ ¡ A corazonada ! Si soñó de un numero o si 
un numero parece tener algún sentido para 
mi lo elijo. ” Juanito P.
“ El que me dan ” Madeleine
“ Yo siempre digo : ¡ el que toca ! ” Ethel
“ Allí te enseñan lo que tienen y elijo el que 
prefiero “ Juanito T.
“Cada uno elige a su manera su número de 
lotería ¡ de esto se puede hablar más de 10 
horas tantas maneras hay ! ” José Antonio

José Mari fue en Sevilla, a la expo, el mes de octubre 1992, entonces lo 
encargamos de comprar una lotería para unos cuantos. Llovía en Sevilla 
este día y el tenia que esperar afuera, entro en una tienda de estas que 
vende de todo para comprar un paragua, y allí también compro 10 deci-
mos de la lotería de Navidad. La lotería la más popular es la de Navidad. 
Fue el, José Mari quien elijo el nύmero, y toco el gordo en el número que 
trajo. Eran pesetas aun. ¡ Con el, ganaron 10 mas ! 
Uno de Les, otro de Canejan y los demás del pueblo. Cuando salieron los 
números, José Mari estaba trabajando en Baqueira, su padre José quien 
miraba la tele, vino corriendo de casa en casa gritando :
“¡ Nos ha tocado la lotería ! ¡ Nos ha tocado la lotería !” 
El numero salí pronto a las 9 o por allí, había salido el gordo. 
¡ Lo celebramos con champagne todos juntos en casa Camiau ! 
Madeleine

Navidad es la familia, el belen, la cena... y tambien el loto ! 

“La Lotería de Navidad es una costumbre popular” José Antonio



Despolha de la serp* : ¡ Unos secretos se conservan entre mujeres 
! Cuando se iba un chico a la mili, sin que lo sepa, su madre le ponía 
un trozo de despolha de serp* en la dobladita de la chaqueta, para 
que vuelva bien y que tuviera suerte en la mili. “Mi madre la pobre-
cita lo hizo para mis hermanos cuando se fueron a la mili” Teresita 
“Yo fue a la mili pero nunca hubo una piel de estas en mi chaqueta 
pero me lo pase muy bien” Juanito T. *muda de serpiente en aranés

Estrellas fugaces : “Cuando veías una estrella fugase se decía que 
tenias que hacer un nudo en el pañuelo, que esto da suerte” María
Herradura :Tiene que tener 3 agujeros en un lado y 4 en el otro, 
también tiene que ser de un burro que le haya perdido. Se pone de 
un lado o del otro (puntas por arriba o puntas por abajo) Hay gente 
que los ponen de ambos lados para estar seguros. Juanito P.
Hojas de laurel : El día de ramos, hojas de laurel bendecidas están 
pinchadas a la puerta de casa, una por arriba, una por abajo, en 
forma de cruz. Protegen la casa de malas cosas.   
Es halhès : Antes se ibaba por las calles con es halhès encendidas 
para limpiar el pueblo del malo y protegerlo del mal ojo. 
Eth Haro : Se guardaba un trozo de haro quemado o de sus ceni-
zas en la casa para proteger contra los incendios. María 
Hacha : Se guardaba una hacha encima de la puerta para proteger 
la casa. Daniel de Signac (Loreta) 
Trébol de 4 hojas : Son raros, tienes que correr para 
encontrar unos. De tres lo que quieras pero de cuatro 
es mas difícil. Se dice que llevan suerte.
Caca :  Trae buena suerte pisar una caca, de 
cualquiera debe ser, pero mejor no pisarlo ! 

Mal hablar : “ No hablas mal, que las zarzas tienen ojos y las 
paredes oídos” María y Marta
 

Brujo-as : : “Antes se decía que habían brujas por el pueblo. Me 
recuerdo que se decía de uno que era brujo, este no era del pueblo 
venia de Vielha. Mejor no cruzarse con uno si puede ser, que te 
echan mal de ojo, ellos te desean mal.” 
Zapatos : Si te equivoques, poniendo el pie derecho en el zapato 
izquierdo y el pie izquierdo en el zapato derecho esto lleva mala 
suerte. Juanito P.
Despolha de la serp* : “Ne ramasse pas les mues de serpent, ça 
porte malheur” (No coges las mudas de serpientes que llevan mala 
suerte) decía Manuela la abuela de Michel.
Pan : “No pongas el pan boca arriba que sufren los angeles” decía 
mi abuela. María
Sal : Si se cae el salero y sale sal lleva mala suerte. 
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HISTORIAS :  suerte / mala suerte 
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ala suerte !! 



©ES SARNALHERS  es una edición hecha por y para los vecinos de Bausen
sarnalhèrs@gmail.com

SE PROHIBE su difusión en Facebook, redes sociales o algún uso publicitario

`

¡ ¡ Es Sarnalhèrs cumple 1 año ! ! 
Hubo 8 números este año, la revista sale cada dos meses mas los números especiales. 
Gracias a Mathieu cada nuevo numero tenemos una nueva sarnalha.

`ES SARNALHERS `ES SARNALHERS 

ES SARNALHERS `



ES SARNALHÈRS especial cumple : 
“Un retrato de Bausen” de Caroline, hecho en los 90’

¡ A ver si consigues en reconocer alguien ! 
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