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ANÈCDOTES 

Dietari d'un turista 
dels anys trenta 
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PAHIRS SENHÈRS 

Es pastors de Beret 

HABITACIONES Y BUNGALOWS 
Ctra. Nocional 230 km.175 
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Artesania Aranesa 
!I 

Degustaci6n 

PINCHOS, TABLAS Y VINOS 

CI Les Closes, 9 Balos (/unto Museo Val d'Aran) 
25530 VIELHA · Tel. 973 64 lO 78 - 655 75 fO 56 

HOUSE ·ARAN 

1it " 
LIMPIEZAS 

y 

SERVICIOS DEL HOGAR 

C/Aneto, 7 local 1 · 25530 VIELHI 
Tel: 973 64 15 22 

Tel. y Fax: 973 64 18 52 
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2 Subscrlpclones a Tot Aran 
Uamar al telèfono 973 64 77 07 
y, por solo 13 Euros• anuales, 
te enviaremos la rev ista 
puntualmente a tú c asa . 

• Este importe se corresponde con los 
gastes de envio de 12 números de la 
revista. I.V.A. aparte. 

CONTES, VERSOS I ANÈCDOTES 

Dietari d'un turista dels anys trenta.(segona part) 

HISTORIA DEL VINO 

El vino en la antigOedad 

ARAN DES NÒSTI PAHIRS SENHERS 

Es pastors de Beret 

HISTORIA DE ARAN 

Inicies del Medioevo y el romimico aranès 

LAS HIERBAS DE LA ABUELA 

Malva 

INFORMACIÒN FISCAL Y LABORAL 

Flexibilidad en el nuevo sistema de jubilación 

HORÒSCOPOS 

TELÈFONS D'INTERÈS 

HORARIS D'AUTOBUSOS 

HORARIS D'AUTOBUSOS 

FLORA Y FAUNA DEL PIRINEO 

La perdiz nival 

El serbal de los cazadores 

NOTICIAS BREVES - TRUCOS DEL HOGAR 

ENTRETENIMIENTOS 

ENTRETENIMIENTOS 

COCINAR EN CASA 

Flores de nabo 

Picantones rellenos de foie 

Peras caramelizadas 

EL PERRO: UN AMIGO NUESTRO 

El setter irlandès 

LLEGENDES QUE EM VAREN CONTAR 

El Puig de la Fàtima 

BREU HISTÒRIA DE CATALUNYA 

Ramon Berenguer IV, rei de Catalunya i Aragó (Capítol X) 

FOTO PORTADA 
Llac de Rius i Punta Arlé 

Foto: Editorial Alpina 
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Plaça deth Coto Março, 3 · 25530 VIELHA (detnís iglesia) 

Tels. 973 64 26 25- 973 64 30 81 · Móvil 653 24 78 42 ·Fax 973 64 30! 
www.aranweb.com/habitat · E-mail: habitat@aranweb.com 
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En el centro de Viellza 
Aparlamento.s de 2 habitaciom 

L ..:::::::. ... _:::¡::::::::~:r¿::::::J Pisos .r dúple:r de tres habilaci01 

v~~N~ 
Pleta Residencial. Betlan 

J 

Pleta de aparlamentos y dtíplex en Betlan (+ Krn Viellw), de 2 y 3 /t(ll 
Planta.<; Bajas conjardfn privado. Zona verde comunitaria. 

A 1,5 Km de la estación de esqui. 
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DIETARI D'UN TURISTA DELS ANYS TRENTA (SEGONA PART) 

La magnífica impress ió que ens causaren les 
instaHacions de l'hotel, dotat d'aigua corrent en totes 
les habitacions, foren a més a més del tracte i la cuina, 
suficients motius perquè la meva 
gennana Montserrat, que tenia a 
Barcelona una munió de famil ies 
amigues- pot ésser en problemes 
del bacil - s'apressessin a venir 
en aquell hotel que, molt prompte, 
va acollir el bo i mi llor de la 
societat barcelonina. Recordo 
noms com Prat de la Riba, 
Maragall, Clarassó, Serra (pintor), 
Gabarró (notari), Marés (escultor), 
Puigdangolas ( cardiòleg) ..... en fi, 
tot el que els anglesos denominen 
la "gentry", que són els grups que 
imposen Ics opinions. El fet fou 
que l'any 1935, la Vall d'Aran 
estava de moda. 
Passada la guerra civil, el 1941, 
la Montse tomà a iniciar les seves 
llargues estances a Salardú. Fou 
segurament el fet que ella 
considerés la Vall com la causa 
de la seva consolidada curació, 
el que la inspirà un ambiciós 
projecte. 
Com és sabut, la Vall està dividida 
en tres parts que emmarquen l'alt, 
el mig i el baix Aran. A l'ermita 
de la Verge de Mijaran, a menys d'un quilòmetre de 
Vielha, s'hi celebra el 8 de Setembre la diada de les 
Mares de Déu trobades. La Montserrat, gran devota de 
la seva "Moreneta", un dia descobrí que al fons de la 
parròquia de Gessa, on acostumava anar a missa, hi 
havia una talla romànica que molt bé podria ésser, pel 

seu color i per la posició de l' infant a la seva falda, una 
imatge dedicada a la Verge dc Montserrat. 
En parlà als nombrosos hostes de I ' hotel Lacreu i 

organitzà una "creuada" de 
recollida de voluntats i diners per 
construi r una capelleta pels 
vianants a l 'encreuament del 
trenca ll de la carretera que 
condueix al poble de Gessa. 
Neboda del deixeble estimat de 
Gaudí, Isidre Puig Boada, li 
demanà al seu oncle un projecte 
d'esbós per una capelleta com les 
que tants cops havia contemplat 
en els paisatges suïssos de Da vos. 
L'esforç i la tenacitat de la meva 
germana donaren com a resultat 
que, el 8 de Setembre de 194 7, 
s'entronitzés aquella talla de Gessa 
que fou traslladada en solemne 
processó per tot el Naut Aran. 
Rellegir els fulls de l'any 47 en 
el dietari de la meva germana, és 
una mostra del que pot fer 
l'entusiasme d'una idea quan és 
compartida per tantes i bones 
voluntats. Valgui com exemple, 
que el pedrfs del frontis de la 
capelleta està fet dels palets del 
riu Garona, que la Montse anava 
a recollir diàriament. 

(continuarà ... ) 

Extracte de l 'article gentilment cedit pel Sr. Jordi 
Garriga i Puig- Publicista 
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MERCEDES BENZ 

JOAN BERDIÉ 
CORTOS Y LARGOS 

RECORRI DOS 
SERVICIO 24 HORAS 

TEL.: 619 79 15 07 
CASAU (VAL D'ARAN) 
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1.. • -/ Pas d'Arró, 29 
~/ // Tel. 973 641415 

25530 VIELHA 
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Amics d c lyft:~.rJmi 

MUEBLES DE COC! NA Y BAÑO · SANITARI OS Y 
ACCESORIOS DE BARO 

REVESTIMIENTOS Y PAVIMENTOS 
• CARPINTERIA INTERIOR Y EXTERIOR 

CALEFACCIÓN Y FONTANERIA · ALQUILER YVF.h1! 
MAQUINARIA INDUSTRIAL 

PoUgono lnduJtrlal Ntra. Sra. de Mijarsn, Nne6 
'lèiHono/Fu 973 64 19 68 25530 VIELHA- Llddt 

maneromtltro@Jarzlru.com 

SERVICIS 
Alotjament 40 places 

Restaurant - Bar - WC 
Carns ara brasa 

Duches aigua cauda 
Emisora emergencia 

Boriquin 
Servici de guides 

Montgarri · NautAran · 25598 Val d'Aran 
Tels. 973 64 SO 64 • 64 07 80 • 639 49 45 46 
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HISTORIA DEL VINO 

EL VINO EN LA ANTIGOEDAD 

Durante muchos siglos, el vino fue consumido y festejado no sólo 
en las Galias, sino en el resto de la Europa meditemínea. Pero aquél 
vino poco tenía que ver con el vino actual. Hasta finales del siglo 
XVI, los vinos con especies eran los mas apreciados y de aquellas 
mezclas, las mas conocidas eran las s iguientes: 

· Clareia - Vi no blanco, mi el y pimienta. 
· Salviacum - Vino rosado y salvia. 
· Hipocras - Vino de Beaume, azúcar, canela, jengibre, clavo y nuez 

moscada. 
· Néctar - Vi no blanco, mi el, jengibre y can ela. 

~ I 
A partir del siglo XVII, el vino supera una nueva etapa a nivel de calidad. Hace 
su aparición la enologia y ésta naciente ciencia permüira hacer grandes progresos, 
sobre todo en la vinificación. Con el desarrollo progresivo de la gastronomia, el 
gusto por los grandes vi nos se consolida espectacularmente, sobre todo a fmales ve6 
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del citado siglo. 
Los Burdeos tintos empiezan a ser apreciados en el resto de Europa y el Champagne, 
cuya reputación es la de achispar sin embriagar, in vade las cortes y los salones 
mundanes. 
En 1791 , se instituye por primera vez un impuesto municipal sobre el vino. La 
calidad del vino no deja de mejorar hasta el s iglo XIX, primero, gracias a la 
sclección de distin tas variedades de cepas y también por la mejora de los procesos 
de vinificación, especialmente después de los trabajos de Louis Pasteur sobre 
las levaduras (En I 866, publica " Estudi os sobre el vino, sus enfermedades, causas 
que las provocan y nuevos procedimientos para su conservación y Prensa de vino sig/o XVII 

envejecirniento " ). 
Pero también el siglo XIX seca el de las grandes y devastadoras epidemias 

r :Piral (oruga), oidio, fi loxera, míldiu y black-rot. A partir de 1885, los 
viñedos europeos son rcconstruidos con plantas híbridas, mediante el 
injerto de viejas plan tas francesas con cepas americanas, mas resistentes 
a las enfermedades e indemnes frente a la terrible fi loxera. 
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Articulo facilitada por la Sra. Rosa Godoy 
de CAVA BESO (Víe/ha) 

REGALS i DECORACIÓ 

Duc de Den la, n.• 33 
25550 - BOSSÒST 
Tel. 973 64 73 55 

~CAVA 
ll!J B~ 

ESPECIALISTAS EN VINOS, 
C AVAS, DESTILADOS Y 

WHISKY DE MALTA. 
LJC ORES DEL PAfS Y 

PRODUCTOS T(PJCO S 

PASSEIG DE LA LLIBERTAT, 22 
25530 - VIELHA (VAL o' ARAN) 

TEL. 973 64 00 30 
FAX 973 64 07 75 

E-mail: cavabesoOoem.es 

$$$ 

ROSAGOOOY 
CURSOS Y CATAS D E VINO 

PARA GRUPOS 

CI BERGÀS, N.• 5 
25530 - VIELHA 

Tel. 973 64 00 30 

~ARANfJ 



C'ÚÑJ,. ~. 20~ tl973640535 
25530 V!fUIA · VAL D ·ARAN 

CONSTRUCCIONES Y 
EXCAVACIONES CAMUN S.L. 

CI Cuteru, a.• I 
%5550 • BOSSÒST 
~· d' Ara• (Lielcl• ) 

"JWFu 973 64 70 16 
MM 639 68 90 45 

E-m81h umaa@earoaor.com 
~bl bttp://www.earoaof.com/umaa 
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I?RIMAUERA 
ARTESANIA - ARTCLES DE CU[ 

CI Grauér, 1 
Tel. 973 64 82 43 

BOSSÒST (Val d'Aran) 

H/18/1/IC/ONES DE 
2, 4 V 6 Pt/IZIIS 

DUNGIILOUJS DE 
6 H/IST/1 8 PLIIZIIS 
PRlCIOS lSPlCIRUS 

PRRRGRUPOS 
Ctra.N • 230, Km. 175 

Camin Reiau s/n 
25551 • ERA BORDETA 

Tel. 973 64 83 28 
FaK 973 64 83 28 

e.ma/1: era/ana @lnlcia.es 

MIQUEL ALMANSA i ARTIGA 
ANALISJS CLÍNICOS 

A CUALQUIER HORA, EN 5 MJNUTOS 
Eduardo Aunós, 10 
25550 BOSSÒST (Lleida) Tels. 973 64 82 19 • 973 64 72 87 

D~tARAN 
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CtJA'FtJA'AA'A~ S.L. 
JnJta lacl6n - MarHenlmlcnto- Rep•rad61 

Gas· Fonlantria • Caldacd 6n - Alrt Ac.oadid~W. 

Frfo lnduJtrial 

E-mail: confonuan@n<1aran.com r 
Ctta. Frw.ia. fln. 
Td·f". 97364!216 
25S40 1. ES (Uclda) 

C/Maiad<u,14·11 
Tel.6494ll491l·IOI't 

255!0 VltlJL\j.. 

Se 
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FLORISTES 
PARCS I JARDINS 

RAMS DE NOV 

LA CASA VASO 
Passeig Duc de Oenia, 49 

25550 BOSSÒST 
Tels. 973 64 80 92 - 64 72 31 

mailto:conforar3n@neiaran.com
http://www.eurosor.com/cBmun
mailto:eralana@lnicia.es
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· TRABAJO 

Se precisa seflora o seí'lorita para 
tareas de limpieza por horas. 

ALBERGUE ERA LANA 
(ERA BORDETA) 

Tel. 973 64 83 28 

* * * * * 

VARI OS 

VENDO BWM 320 inyección, 6 
cilindres, gasolina, ABS. En muy 
buen estada. Metalizado gris. L-N 

Precio a convenir 
Tel. 973 64 00 30 

INSTAL·LACIONS 
ELÈCTRIQUES 

C/ Anglada, 33 Edif. Montpius Local C-D 

~~~ 

ES PIRINEUS 

~·· 
--~~-. 

REGALS 
CERÀMICA - JOGUINES 

Passeg dera Libertat, 19 
Tel. 973 640 166 

25530 VIELHA -Val d'Aran 

Edificlo Campallas 
Baqueira • Cota 1500 

Tel. 973 64 58 81 

ARAN~ERVICE 
INMOBlLIARIA 

y 
SERVICI OS DE LIMPJEZA 

VJELHA- Dúplex con 34 dormitorios. 
2 baftos. Parklng. Gran suite. 170 ml. 
239.803 Euros. 

Cbalets de 3-4 dormitorios. 2 baftos. 
Aseo. Jardln. Garaje para 2 vebfvulos. 
Euclentcs vlstas. 250m2. 318.536 
Eu ros. 

Apartamento de 3 dormltorlos. Baflos. 
Aseo con ducba. Amueblado. 
Capacidad para JO personas. 82 m2. 
I 06.980 Eu ros. 

Aparta mento de 4 dormitorios. 2 ball os. 
Aseo y ducha. 144.242 Euros. 

BETRÈN- Casas trlplex de 3-4 
dormitorlos. 2 baftos. Amuebladas. 
Garajc lndlvldual. 160 m2. 
201.339 Euros. 

SALARDÚ- Casas de 3 dormitorlos, 
2 ballos, coclna, salóo-comcdor, trastero, 
I plaza de parklng. 192.323 Euros. 

GARÒS- Casa con jardlo. 4 
dormitorlos. 2 baftos. Salón. Cocina­
comedor. 360.607 Euros. 

ES BORDES- Casa Aranesa. 160m2. 
con jardlo de 320 m2. 258.435 

NUE VA PROMOC/ON 
ENARTIES 

ULTIMA CASA 

De 218m2. Parking 2 vehlcu/os. 
Pendiente de entrega. ALTO 
STANDING 

ARAN SERVICE 
Hace realidad s us sueños 

ARAN SERVICE 

CI Aneto, 6, 1.0 3.8 

25530 VIELHA 
Tel. 973 64 17 28 
Fax 973 64 16 10 

'"tc-tARAND 
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DI ST R IBU CI Ó DE PA RQ UETS I V ERNI SSOS 

- sikkens 
c/ Sarrlulera, 27 • 25530 VIELHA 

Tel. 973 64 27 78 • Mòbil: 609 889 306 

CA R PTNTER I A 

EBANISTERIA 

'g/i ('<Jiaul)la<'WU de/ Gftue6/e cPtúi¡uo 
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fustesEstadella 
magatzem i serradora 

MAGATZEM DE FUSTES 
Sant Pelegrí, 138 Tel.: 973 310 798 Fax: 973 501 190 
25300 TÀRREGA Lleida 

IID'"tct ARAN 

CONFECCIONS 
GÈNERES DE PUNT 

LLENCERIA 

CI Duc de Oènla, 31 -Apartat! 
Tel./ Fax 973 64 82 44 C. 

25550 BOSSOST (Lleida) 2. 

ESPECIALIDAD EN 
VI NOS Y LI CORES 

ARTICULOS DE MIMBRE 

San Jaime, 18 
25550 BOSSÒST 
Tel. 973 648 208 

rot 
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CORTINAS 
MAGATZEMS SANT JORDI 
- PRESUPUESTOS A DOMICILIO CON VISITA CONCERTADA 
- DISEÑO Y CONFECCIÓN PROPIOS 
- ESPECIALIST AS EN 

CI Penedès, n.• 85 
25005 LLEIDA (Balafia) 

CORTINAS 
VISI LLOS 
TAPICERfAS 
MOQUETAS 

Tel. 973 24 99 50 
Fax 973. 24 99 54 

"~ QSS · QSS 
)f( I\ estnurzmte 
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fOfOS (N I HOR¡\ 

TUS MEJORES FOTOS EN 1 HORA 
AL MEJOR PRECIO 

TODO TIPO DE TRABAJOS EN IMAGEN 

MATERIAL FOTO·VIDEO·AUDIO 

fOfOS EN I HOA¡\ 

"CON TU REVELADO UN CARRETE Y UN ALBUM DE REGALO" 

Av. Pas d'Arró, 52 · 25530 VIELHA · Tel. 973 640 490 

CONSTRUCCIONES -----

ANPEMA 2001 S.L. 
PERFECTO BREA 

Cl.6«•0o··· 18 
2U50 BOSSOST 

T•l. y Fax: 973 64 73 21 
MóvU : 679 43 98 55 

CARNICAS ORDÓÑEZ S.A. 
ELABORACIÓN PROPIA DE EMBUTIDOS Y PATÉS 

Ctra. del Túnel, s/n 
25530 VIELHA 

Tel. 973 64 00 38 
Fax 973 64 24 74 



PAS D'ARRO, 48 
25530 VIELHA 

OUBERT TOT ER AN 
(MENS MAl E JUNH) 

BAQUEIRA 1500 
EDIFICI MAUBERME 
TEL. 973 64 54 30 

ARA~ECTRIC + 
MATERIAL ELÈCTRIC 
CÒPIES DE CLAUS 

COMPLEMENTS FERRETERIA 
REPARACIONS ELÈCTRIQUES 

Ctra. de Gausac, local 1 
25530 VIELHA 

Tel.: 973 64 18 49 

IErctARAN 

SPORTS Ji!ti S.L. 

Rótulosy• 
Luminosos 

ran& 
te, s.l. 

Ctra. de Gausac (Edlficio Val d'Atio¡ 
VENDA - TA LLER - LLOGUER Tel y Fax: 973 64 28 41 

25530 VIELHA (Lleida) 
e-mail: aran.arte@retemail.es :¡ 

et afwra gra6amos mtUÚra.¡ 

TEL 973 64 18 a6 y to/o tipo tfe materiafes 

Avd. Pas d'Arr6, 52 · 25530 VIELHA 

Codina Aranesa e 
Catalana 

Reserves: 973 64 26 54 

mailto:aranarte@retemail.es
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Janaberia 
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ETH ESCLÒP UERMÈLH 
HUSTERIA INDUSTRIAU 

C/lrissa, s/n 
25530 VIELHA 

Tel. 973 6410 53 

---=--.... Rafa Cu ñat 
Ski Boutique 

Edif. Mauberme, s/n 
Baqueira 1500 
25598 Salardú 

Tels./Fax: 
973 645 111 
973 645 912 

skitecno@millorsoft.es 

HOST AL T ALABART 
C I Banys n° 1 25540- LES (Val d'Aran) 

Tel.: 973 64 BO 11 (Francia : 00 34 973 64 BO 11) 

Maj or, 16 
Tcléf.: 973 6-1 44 32 

SALARDÚ 
Lleida 

?:ri% c¡:;:,t.~Ut!m;; / 

2S5'.f/.f/ · ~&l 
.U;(no .f/7.5' ó9 2.5" .ffj' 

mailto:skitecno@millorsoft.es


ES PASTORS DE BERET 

Èm ena tardor dcr an 1906 e en Plan 
dc Beret comence a hè-i heired. Es nets son 
dures e ja gèlc dc vcrtat. Eth bclèc deth bestiar 
ressone doçamcnt entre es montanhes e es cans 
son aucupats en tol portar en ramat a quauques 
oclhcs que s'auicn hèt cnlà. Era vrespada auance 
e es pastors vòlcn arribar ena sua cabana çò mès 
lèu possib le. Era cabana, tanben coneishuda 
pcth nòm d'Òrri des Gavacho~. ci ua bastissa 
non pas guairc grana mès plan solida e ben bèta. 
Ath deià, ucs bromes neres trèn eth nas per 
dessús deth Tuc dc Marimanha e de ben segur 
que pòrtcn aigua. 
Eth majorau, un òme d' ua cinquantia d'ans 
nomcntat Sernilh, ci eth cap indiscutible dera 
còlha. Eth ci eth que dispause era manèra d'arniar 
es ramats e es sues ordes son escotades pes auti 
pastors. Tonet, majorau de tarde, Damian, pastor 
dera dreta, Josèp, pastor dera esquèrra e etb joen 
Martin, nomentat "mestressa" que ven a èster 
coma cth mosso o etb vai let des auti . 
Martin, aguest gojat de Garòs, a marchat un 
shinhau abantes qu 'es auti entà pr'amor de 
carrejar era lcnha e començar a hèr eth sopar. 
Quan era còlha arribe ena cabana, dejà quèn es 
prumèrs gotcrèrs de ploja e er aire taplan que 
fiule. Un bon huec qu 'ei çò de mielhor en aguesti 
moments e eth .topin de sopa, ennerit pes hlames, 
despren ua flarra ben bona. 
En acabar dc sopar, es pastors s'entretien un 
shinhau, abantcs d'anar a dromir. Semilh, damb 
era sua guinhaueta, se hè ua culbera de boish e 

filLet ARAN 

Tonet, damb era sua flaüta, tòque plan vielhe< 
cançons araneses. Es auti, charren animadament 
conden istòries dera tèrra, condes e legende< 
d'Aran. Sònis e desirs d'ues persones senzilhe< 

CA 

Àfr 
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que damb pòc n'an pro. reir 
Eth dormilhon ataque e era quietud en Plan CI rea 
Beret ei lèu totau. Es oelhes arraulides en~ I par 
passar era heireda net, semble que respèctenetl Isa' 
si l ~nc i majestuós que i a ath torn dera cabar• par 
d'On'i. Encara ei de nets, quan es pastors ~ tes! 
lhèuen. Gessen toti dehòra e se lauen era can cul· 
damb era aigua gelada dera comada. M! COl 
guinJ1auets les talhcn era cara. Sondejà es si~ l reg 
deth maitin e les demore ua dura jornada. Fòrça que 
oelhcs son a punt de parir e açò represente ::U 
trabalh. Quan tota era còlha esdéjue dauant der¡ 
cabana, era sopa amanida damb òli e lard qiX 
les a premanit Martin, les hè a entrar en cal~ 
Ara seguida, cuelhen es morralets plens de pilll 
carn dc pòrc, langoïssa e vin e prenen es rastò~ 
Es gossets tan ben an minjat e ja vòlen ami~ 
eth bestiar. Les demore tot un dia ar aire liure 
susvelhant eth ramat enquiath ser. 
E alau, un dia darrèr der au te, vida dura, austèra 
de vigi lància. Mès sustot, de silenci e solesa 
Son es pastors d'Aran. 
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INICIOS DEL MEDIOEVO Y EL ROMANICO ARANÉS 
vi el he~ 
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:gen de< 
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Las huestes arabes, que provenían de 
Africa acaudilladas por Tarik, invadieron la península 
por el estrecho de Gibraltar y sometieron al antiguo 
reina visigoda. No obstantc, el Vall e de Aran no fue 

Plan& realmente ocupada por los musulmanes, ya que 
parece ser que n_o pasaron mas alia d_e Roda de 
!sabena, en la Ribagorza. Su presencta en estos 
parajes pirenaicos se limitó únicamente a una 
testimonial ocupación militar, sin dejar trazos 
culturales ni políticos. 
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Como resultada de la incursión de los moros en la 
rcgión de Narbona, los reyes carolingios tuvieron 
que luchar contra ell os, lo gran do parar su avance y 
ayudando después a los catalanes a sacudirse el yugo 
musulman. Durante el reinado de Carlomagno y la 
constitución del reino dc Aquitania y durante el 
rcinado, también, de s u hijo Luis el Piadosa, el Vall e 
de Aran quedó den tro de la influencia de este reino. 
Mas tarde, en el siglo IX, Aznar f, incluyó el Valle 
de Aran den tro del condado de Comminges, junto 

n amim con los valies de Manhaac, Nesta, Aure y Barrosa, 
re Jiurt dandoles a todos ellos una ci erta autonomia. 

Si damos por bueno lo que nos dice el cartulario de 
austèra Alaon, el obispo A ton dominó cclcsiasticamente el 
solesa Valle, mientras que el conde Guillem de Pallars, lo 

quiso hacer políticamente, sin conseguir sus 
propósitos, ya que mu rió en e l intento. 
Parece ser que, desde entonces, los araneses 
empezaron a soñar con la independencia, sin 

;enerar~ conseguirlo. A causa de esta revuelta, el conde 
Guillem Isarnez murió luchando contra ellos. 
Desde aquél hecho, los araneses supieron navegar 
entre dos aguas y se aliaban con el 
banda que mas les convenia. Esto 
explica que, Sancho Abarca, 

1 rey de Navarra y señor de 
Aragón, se pusiera del lado 
de los araneses ayudandoles 
frcnte a los que querían 
dominaries. Dice la 
tradición que éstos, a 
cambio, le ayudaron en 
las campañas bélicas de 
Huesca y Pamplona. 
Así pues, nos 
encontramos de lleno en 
plena época romanica, 
con gran cantidad de 
iglesias y santuarios 
construidos bajo esta 

influencia artística. Uno de el los fue posiblementc 
el de Montgarri, en el que la tradición dice que su 
Vi rgen fue encontrada por unos pastores. La 
organización eclesiastica del Valle de Aran dcpcndía 
del obispado de Comminges, aunque también se la 
relacionaba con el condado del Pallars, ya que lo 
prueba la bula que concedió el Papa Alejandro 111, 
a los araneses que pagaran los diezmos al monasterio 
de Gerri, en el Valle d'Aneu. 
Dc La: misma manera que nació entre los araneses 
un fuerte sentido de indepcndencia, también nació 
en el terrena eclesiastico un fuerte deseo de adquirir 
su propia personalidad. Los clérigos que atcndian 
espiritualmente a los araneses, al margen de depender 
de una autoridad eclesilística de un Jado u otro del 
Pirineo, eran todos ellos hijos del Valle de Aran. Sin 
embargo, a pesar de existir una dependencia religiosa 
del Papa de Roma, hubo tarnbién en la tierra aranesa 
otros movimientos eclesiasticos, de fuerte raigambre 
en aquellos tiempos, como fueron las doctrinas 
cataras. 

Extracto del libro: PES CA MINS DERA NOS TA 
HISTORIA del Sr. Melquíades Calzada. 

San Bertran de Comminges 
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• MALVA 
Malva sylvestris 

Planta herbacea, con ta llos de 2 a 4 palmos de altura y hoja¡ 
con nervadura palmeada y formadas por cinco gajos festoneados "al 
Las flores, tienen el caliz de una pieza, dividida en cinco lóbu.'o! sot 
y una corola también de cinco pétalos soldados en su partt mo 
inferior, de un color entre azul y purpúreo. vid 
Es una planta que ya se conocía ochocientos años antes dt J Lru 
Jesucristo y que florece en primavera y verano. Suele enconlra!ll estr 
junto a los caminos, en apriscos, cementerios y corralizas que 
Puede también crecer facilmente en macetas. A I 
De la malva se aprovechan las ho jas, que se recolectan enlre trat 
junio y julio, las flores, de mayo a junio y la raíz, en otoi\oo la I 
primavera. Toda la planta es rica en mucílago y las flores ' par 
contiencn una materi a colorante, denominada malvina. per 
Las malvas se utilizan en forma de cataplasmas, para ablamlar red 
toda clase de forúnculos. Hervidas con agua y aderezadascoc de 
aceite de oliva, regularizan las funciones intestinales de niñ01 
y ancianos, ya que actúan como laxantes. Ha: 
Las flores, administradas en forma de tisana, ablandan ta t(l aP· 
y sirven como sudorífera. hut 
Las mal vas son también indicadas para combatir la faringiti; el n 
las hemorroides, la gingivitis, la estomatitis y en general pan ant 
las inflamaciones de la piel y de los ojos. per 

Las hojas, crudas y machacadas con aceite de oliva, sirven como remedio a las picaduras de abejas y avispa> 67, 
Cocidas y rnajadas tarnb ién con aceitc, dan alivio a las quemaduras. 

r 

Horario ~ 11~30 a 23 jr. 

Major, 10 
25530 Viellaa (Jial,d'Aran) 

Tel. 9JB. ~4 03 6:t 
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DECORACIONES 
LA VALL S.L. 

PINTURA 
DECORATIVA 

y 
PARQUETS 

• 
CI Sarraera, S · 25530 - VIELHA 

Tel. 649 873 146 

Sidreria Casa Pau 

Calle Molino, 14 

25599 ARTIIS 

Tel: 973 64 52 31 

TAP AS Y PINCHOS 
ABIERTO TODO EL ARO 
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FLEXIBILIDAD EN EL NUEVO 
SISTEMA DE JUBILACIÓN 

Jubilación viene de "júb i lo", 
"alegría","fiesta" y estos sentimientos, no sin 
sobresaltos, también nos acompañaran, esperando el 
momeoto en que se produzca esta situación en nuestra 
vida laboral. 
Las nuevas medidas con relación a la jubilación, que 
estrenamos este año 2002, nos traen muchas novedades 
que dotaran a la misma de caracteres de flexibil idad. 
A la edad de 65 años, podremos escoger el seguir 
trabajando en las mismas condiciones o compatibilizar 
la pensión de jubilación con un trabajo a tiempo 
parcial. Durante dicha situación disminuïra la 
percepción de la pensión en proporción inversa a la 
reducción de la jornada de trabajo, con relación a la 
de un trabajador a tiempo completo comparable. 

Hasta ahora podían acceder a lajubilación anticipada 
a partir de los 60 años, todas aquellas personas que 
hubieran cotizado antes del L de enero de 1967, con 
el nuevo Real Decreto, pueden acceder a la jubilación 
anticipada a partir de los 61 años, todas aquellas 
personas, que aunque no fueran mutualistas el 1- 1-
67, reúnan los siguientes requisi tos: 

lnscritos en el INEM como demandantes de 
emp leo, al menos seis meses antes a la fecha 
de solicitud de lajubilación 
Periodo mínima de cotización de 30 años 
Que el cesc en el trabajo no sea voluntario 

Para el calculo de la pensión, en jubilación anticipada, 
existen unos coeficientes reductores por cada año o 
fracción que falten para cumplir los 65 años. 

¿Y que cobraremos cuando nos jubilemos?. 

La cuantía de la pensión de jubilación para trabajadores 
de 65 años o mas, se modifica con la aplicación de 
los siguientes porcentajes a la base reguladora. 

El 50% para los primeros 15 años. 
El 3% por cada año adicional entre los 16 y los 25 
años. 
El 2% por cada aflo adicional a partir del 26° año. 

El porcentaje aplicable no puede superar el I 00 %, 
salvo cuando se accede a lajubilación con mas de 65 
aflos. A partir de esa edad, se va surnaodo al I 00%, 
el 2% por cada año completo que se cotice a partir 
de esa edad. 
Si el trabajador que desee seguir trabajando a partir 
de los 65 años, ya hubiera cotizado 35 años a la 
Seguridad Social, quedara cxento de cotización a 
partir de dicho momento. 
Esta misma exención se aplicara a los trabajadores 
autónomos que reúnan dichas condici ones. 
Los contratos de trabajo de caracter indefinida, 
suscritos con trabajadores de 60 años o mas, y con 
una aotigüedad en la empresa de mas de cinco años, 
daran derecho a una bonificacióo del 50% de la 
aportacióo empresarial en la cotización a la Seguridad 
Social. Este porcentaje aumentara en un 10% cada 
año, basta un maxiroo del I 00%. 

El acuerdo para la Mejora y el Desarrollo del sistema 
de protección Social, fue suscrito el 9 de Abril del 
200 I por el Gobierno, la Confederación de Cornisiones 
Obreras, la Confederación Española de Organizaciones 

r---- ---------------------, Empresariales y la Confederación 

~Cadïon, s.L. 
Española de la Pequeña y Mediana 
Empresa. Todos ellos entendieron 
muy bien, que la persona debe ten er 
libertad para paner fina su actividad 
laboral y vivir con júbilo la etapa 
"mas joven" de su madurez, si empre 
que la salud y suficientes recursos 
económicos la acompañen. 

LABORAU - FISCAU - COMPTABLE 

CI Dr. Manuel Vidal, 1, 1 ,0 -A 
Tel. 973 64 20 79 1 Fax 973 64 29 19 
E-mall: cadion@arrakls.es 

25530 
VIELHA Artículo facilitado por CADI ON, 

ASSESORAMENT E GEST/ON 
(Lleida) (Vielha) 
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ARlES 
No es un buen mes paro jugar tus oozos. sobre Iodo en el terreno protesionol. Tu copocldQj 
de Influencio tenderó o disminuir. Mes positivo en cuonto o solud y no tonto en lo relo!Ml 
o los negoclos. Aprovecho ohoro paro consolidar tus relaciones sentimentole¡ 
Díos mós proplclos : 3, 6, 14 y 28 Díos menos propiclos : 5, 18. 21 y 2' 
Números de lo suerte : 1 y 8 Flor del mes : Crisontemo 

TAU RO 
Puede que exljos o tus amantes olgo que no puedon otrecerte y ella te conllevoró probJerra l 
molentendidos y desencuentros. Presto otenclón ol culdodo de tus pies. No comos w 
demosfo. Suen mes en lo relotivo o lo economío. 
Díos mós proplclos : 1. 6, 14, 23 y 27 Díos menos propiclos : 2 y 19 
Números de lo suerte : 6 y 1 Flor del mes : Dallo 

GÉMINIS 1 
Qulenes lleven tus osuntos podríon desentenderse de tus lntereses y hocerte correr riesgos 
lnnecesorlos. Controlo o los que monejon tu dlnero. Excelente mes paro reolizor un lolg¡ 
vloje en compoñfo de tu ser mós querldo. 
Dfos mós proplclos : 7. 13 y 22 Díos menos propicies: 4. 1 O. 15, 21 y2: 
Números de lo suerte : 2 y 6 Flor del mes : Clovel 

CAN CER 
Algo tlende o escopórsele de los monos en tus relaciones socioles. Tus omlgos podria 
lnvolucrorte en líos. Culdodo con tus relaciones. Suen mes en el plano económico. V¡g 
paslbles joquecos. 
Dfos mós proplclos : 3. 11. 16. 21 y 22 Díos menos propicies : 6, 14 y 20 
Números de lo suèrte : 2 y O Flor del mes : Azohor 

LEO 
Algulen cercono o tl, tol vez un familiar. puede troerte problemes por su comportamlenloJ 
o por su estado de ónimo. Mes muy positivo para el amor y para los negocies. Cuidade 
con poslbles problemes digestives. 
Días mós propicies . 1, 5. 1 7 y 24 Díos menos propicies : 8 y 25 
Números de lo suerte : Sólo el 3 Flor del mes : Rosa amoriila 

VIRGO 
Puedes ver reducldo tu espocio vitol y tu morgen de acción o causa de toveres que te 
pidon los demós. Ten pociencio con tus fomlllores. Procuro no vlajor duronte este mes 
Memento muy positivo para tu trabojo. 
Días mós propicies : 3 y 21 Díos menos propicies : 4. 12 y 22 
Números de lo suerte : 7 y 8 t Flor del mes : Geranio blonco 

I 

LIBRA 
Si tu vida social no encojo con la amorosa, puede que los circunstancias lo pongon ~ 
monifiesto. Alguien podna preslonarte. Contra en tus verdaderes amigos. Es oconsejobl: 
q~e re~llces un corto vioje a un lugar bonlto. Slen de solud. . 
D1?s mos propicies : 5, 7. 16 y 24 Días menos propicies : 3. 18, 22, 25 y2 f 
Numeres de lo suerte : O y 6 Flor del mes : Petunla 

IE'tcéARAN 
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ESCORPIÓN 
Pese a que tu protagonisme seró excesivo en algunes ambientes, no te conviene pisar 
terrena ajeno ya que te crearós enemlgos. No te fíes de los que se dicen ser tus compoñeros. 
Poslbles problemas económlcos. Excelente mes para tu salud. 
Días mós propicies : 1, 9, 11. 26 y 28 Días menos proplclos : 4, 16 y 22 
Números de la suerte : 3 y 7 Flor del mes : Clavel rojo 

SAGITARI O 
Puede que estés llevando tus deseos un poco lejos o que algo que buscas no se corresponda 
con tus posibilidades de obtene~o. Ten total confianza con tu pareja y muéstrate tal como 
eres con ella. Buen mes para los negocies. 
Días mós propicies : 6, 15, 20 y 23 
Números de la suerte : 4 y 9 

CAPRICORN lO 

Días menos propicies: 2, 7, 14 y 21 
Flor del mes : Amapola 

Los contactes con gente que no forma porte de tu círculo habitual, pueden ser 
decepclonantes. Es un mal mes para iniciar amistades. Buen periodo para tus asplraclones 
profeslonales. VIgila tus encías y tu garganta. 
Días mós propicies : 6 y 25 Días menos propicies : 3. 11 , y 20 
Números de la suerte : 4 y 8 Flor del mes : Azucena 

ACUARIO 
Puede que las cosas no saigon tal como las ploneabas y que la suerte te sea mós bien 
esquiva. Durante este mes evita arriesgar en todo tipo de asuntos. Refúglate en tus familiares. 
Buen mes en lo referente a la salud. 
Días mós propicies : 5, 13, 18 y 27 
Números de la suerte : 4 y 5 

PISCIS 

Días menos propicies : 4 y 26 
Flor del mes : Siempreviva 

Alguien cercano, posiblemente tu pareja , exlge protagonisme y poder de declslón. Te 
conviene ceder y evitar presentar batalla. Ten cuidada con posibles resfriados. Buen mes 
en lo referente a tu trabajo. Cultiva tus amistades. 
Días mós propicies : 2, 9, 1 4 y 19 Dfas menos propicies : 6 y 26 
Números de la suerte : O y 6 Flor del mes : Lirio azul 

SOLUCIONES DE LOS ENTRETENIMIENTOS Busqueu reína? Voleu contmclar un tmballadot7 
Teniu res per vendre? Us agradana comprar quetoom 
I no sabeu on lrobar·ho? Busqueu una casa? Us 
agarndaMa vendre o llogar el voslre habllarge? Us 
agradaria conèixer algú? Voleu sorprendre algú? 
Publiqueu un anunci econòmic a TOT ARAN! 
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"I 
Pas d'Arro, 32-34 · 25530 VJELHA ·Tel. 973 64 08 45 

e-mail : trastros@wanadoo.es 

Peluquerfa 

Lourcfes 
Solanum C/ N.lU. 1 

7SS~O !!OSs<lsT 
ld. M9 6J8 0)4 616 114 HO 

RESTAURANT 

CASA IRENE 

HOTEL V ALAR TIES 

Es 8 O RDES DERA 

ARTIGA 

CI M \JOR, 1\, " 3 

25599 ARi lES 

VA I. D'ARAN 

TEL.: 973 64 43 64 

FAX: 973 64 21 74 

mJ~tARAN 

SOUVENIRS 
MONTLUDE 
J O E R I A 

RELLOTGERIA 

MARROQUINERIA 

OBJECTES DE REGAL 

Grauèr Eduard Au nós, 16 
25550 • BOSSÒST (Val d'Aran) 

Tel. 973 64 80 81 

PROMOCIONES 

SUCACONS, S. L. 

Td. 97J 64 lO 53 
Td. 669 70 17 J3 

Cl lrlooo. o'o. 
25530 VI.EUIA.uoMI 

mailto:trastros@wanadoo.es
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Bar - Restaurant 

PIZZES PI!R EMPORTAR 

Avd. P•J d'Arró, n• 25 · local n•s 
25530 VIELHA (Lleida) 

Tel.: 973 64 28 90 

CasaManolo 
Mesón Típico 

Tel. 973 64 00 39 

Tel. 973 64 17 52 

, , 
YVES QUEMENER 

DOCTOR VETERINARIO 

VISITAS 
MIÉRCOLES y SABADOS 

de 11 a 12,30 horas 

Tel. Móvil: 00 33 607 347 850 

Passeig Eduard Au~òs, n.22 
25550 BOSSOST 

25538 GAUSAC (Val d'Aran) 

25530 VIELHA (Val d 'Aran) 

S.R Ml~•••• 6 ·Telo. 64 0717 • 6411 U 
25510 VIILHA·Uold• 

"'tc-tARAN fil 

mailto:climaran@teleline.es


(ri i I i l•~~~· •J 1~1 i i t) ir:. 
CONSELH GENERAU D'ARAN 973 641 601 INFORMACIÓ I TURISME DE BOSSÓST 973 647211 

BOMBERS (URGENCIES) 085 INFORMACIÓ I TURISME DE LES 973 647:t 

POMPIERS BOSSÓST 973648 380 INFORMACIÓ I TURISME DE SALARDÚ 9736457 
POMPIERS D'ARAN 973 640 080 INFORMACIÓ I TURISME DE VIELHA 973640!' 
EMERGENCIES I RESCAT DE MUNTANYA 973 640 080 FARMÀCIA CÀTALA (VIELHA) 97364234' 
DISPENSARI ARTIES 973 642 847 FARMÀCIA PALA (VIELHA) 9736425&: 
DISPENSARI BOSSÓST 973 648 211 FARMÀCIA ALMANSA (BOSSÓST) 973 6482! 
DISPENSARI LES 973 648 229 FARMÀCIA ALMANSA (LES) 973 6472~ 
DISPENSARI SALARDÚ 973 644 030 FARMÀCIA ES BORDES (ES BORDES) 9736421)); 
HOSPITAL COMARCAL DE VIELHA 973640006 

FARMACIOLA PALA (ARTIES) 973 644 341 
GUÀRDIA CIVIL VIELHA 973 640 005 

FARMÀCIA PALA (BAQUEIRA) 973 644461 
GUÀRDIA CIVIL DE MUNTANYA (URGENCIES) 062 

ÒPTICA ARAN (VIELHA) 973 640~ 
GUÀRDIA CIVIL DE MUNTANYA 973 640 005 

TAXI J. ANTONIO PUENTE (GARÓS) 630980 93j 
POLICIA NACIONAL (URGENCIES) 091 

TAXI BENJAMIN MOLES (BOSSÓST) 973648242 
POLICIA NACIONAL (COMISSARIA DE LES) 973 648 014 

TAXI OLPERER S.L. (ARTIES) 973 640442 MOSSOS D'ESQUADRA VIELHA 973 640 972 

AJUNTAMENT D'ARTIES 973 641 612 
TAXI JUAN BERDIE (CASAU) 619 791501 

AJUNTAMENT DE ES BORDES 973 640 939 
TAXI J. MANUEL PABA (SALARDÚ) 610 294 55i 

AJUNTAMENT DE BOSSOST 973 648157 TAXI JUAN MARTINEZ (VIELHA) 609 3869il 

AJUNTAMENT DE LES 973 648 007 TAXI FULGENCIO DEDIEU (VIELHA) 629 37001' 

AJUNTAMENT DE SALARDÚ-NAUT ARAN 973 644 030 TAXI MANUEL CARDONA (VIELHA) 629 271441 

AJUNTAMENT DE VIELHA 973 640 018 TAXI SERGIO GALLARDO (SALARDÚ) 639 3099! 

ALSINA GRAELLS BARCELONA (COTXES DE LINIA)932 656 592 TAXI IGNACIO GALLARDO (VIELHA) 629 314331 

ALSINA GRAELLS VIELHA (COTXES DE LINIA) 639 380 373 TAXI JUAN VIDAL (VIELHA) 609 317544 

HORARI INTERN DE LA VALL D'ARAN DEL 1 B DE DESEMBRE DEL 2001 FINS AL 15 D'ABRIL DE 2002 • DISSABTES I FESTIUS 

Pontaut 15.55 
Les 07.00 08.25 08.45 10.10 , u:> 16.00 17.35 19.15 
Bossòst 07.03 08.28 08.48 10.13 !.09 16.03 17.38 19.19 
Era Bordeta 07.08 08.31 08.51 10.16 112 16.06 17.41 19.22 
Arr6 07 08 08.33 08.53 10.18 > ' 4 16.08 17.43 19.24 
Es Bordes 07.09 08.34 08.54 10.19 ¡ · ~ 16.09 17.44 19.25 
Be nós 0712 08.37 08.57 10.22 l'8 16.12 17.47 19.28 
Pont d'Arròs 07 13 08.38 08.58 10.23 111 16.13 17.48 19.29 
Aubert 0716 08.41 09.01 10.26 122 16.16 17.51 19.32 
Bellén 0718 0843 09.03 10.28 24 16.18 17.53 1934 
Vil ac 0719 08.44 09.04 10.29 2C 16.19 17.54 19.35 
Vial ha 07.20 08.50 09.05 10.30 • 2 16.20 17.55 19.37 
Casau 08.52 10.00 10.32 
Vlelha 07 25 0855 09.10 09.55 10.05 10.05 10.45 13.30 16.23 16.55 17.10 18.00 19.45 
Betrèn 07.26 0900 09.11 09.56 10.06 10.11 10.46 13.31 16.26 16.56 17.11 18.01 19.46 
Escunhau 0728 0902 09.13 09.58 10.08 10.13 10.48 13.33 16.28 16.58 17.13 18.03 19.48 
Casarilh 07.30 09.04 09.15 10.00 10.10 10.15 10.50 13.35 16.30 17.00 17.15 18.05 19.50 
Garòs 07.31 09.05 09.16 10.01 10.11 10.16 10.51 13.36 16.31 17.01 17.16 18.06 19.51 Art les 07.35 09.09 09.20 10.05 10.15 10.20 10.55 13.40 16.35 17.05 17.20 18.10 19.55 
Gossa 07.38 09.12 09.23 10.08 10.18 10.23 10.58 13.43 16.38 17.08 17.23 18.13 19.58 
SalardO 07.39 09.13 09.24 10.09 10.19 10.24 10.59 13.44 16.39 17.09 17.24 18.14 19.59 Tred6s 07.42 09.16 09.27 10.12 10.22 10.27 11.02 13.47 16.42 17.12 17.27 18.17 20.02 
Baquelra 07.45 09.19 09.30 10.15 10.25 10.30 11.05 13.50 16.45 17.15 17.30 18.20 20.05 

Note : Els horaris remarcats són els Itineraris corresponents e ALS/NA GRAELLS, d'en/rada 1 sortida de la Vall d'Aran 
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Nola . Els horaris remarcats són els iffneraris corresponents a ALS/NA GRAELLS, d'entrada i sortida de la Vall d'Aran 

-
HORARI INTERN DE LA VALL D'ARAN DEL 18 DE DESEMBRE DEL 2001 FINS Al15 D'ABRIL DE 2002 • DISSABTES I FESTIUS 

Baquelra 07.55 09.20 09.25 09.30 09.35 10.30 13.00 14.00 16.00 16.30 16.50 17.30 17.40 19.00 
Tredòs 07.58 09.23 09.26 09.33 09.38 10.33 13.03 14.03 16.03 16.33 16.53 17.33 17.43 19.03 
SalardO 08,01 0926 09.31 09.36 09.41 10.36 13.06 14.06 16.06 16.36 16.56 17.36 17.46 19.06 
Gessa 08.02 09.27 09.32 09.37 09.42 10.37 13.07 14.07 16.07 16.37 16.57 17.37 17.47 19.07 

64011' Mes 08.05 09.30 09.35 09.40 09.45 10.40 13.10 14.10 16.10 16.40 17.00 17.40 1750 19.10 
GarOs 08.09 09.34 09.39 09.44 09.49 10.44 13.14 14.14 16.14 16.44 17.04 17.44 17.54 19.14 

'3642346 Casanlh 08.10 09.35 09.40 09.45 09.50 10.45 13.15 14.15 16.15 16.45 17.05 17.45 17.55 19.15 
Escunhau 08.12 09.37 09.42 09.47 09.52 10.47 13.17 14.17 16.17 16.47 17.07 17.47 17.57 19.17 

'364258' Betrên 08.14 09.39 09.44 09.49 09.54 10.49 13.19 14.19 16.19 16.49 17.09 17.49 17.59 19.19 
Vtelha 08.15 09.40 09.45 09.50 09.55 10.50 13.20 14.20 16.20 16.50 17.10 17.50 18.00 19.20 

'3 64821 Casau 10.52 14.22 16.22 17.53 
V181ha 08.20 09.45 10.55 14.25 16.25 17.55 18.05 45 

'3 6472~ Vilac 08.22 09.46 11.00 4<> 14.26 16.30 17.56 18.06 48 
8etlàn 08.23 09.47 11.01 s ... 14.27 16.31 17.57 18.07 1 950 

'3642~ Au ben 08.25 09.49 11.03 51 14.29 16.33 17.59 18.09 1951 
Pont d'Arròs 08.28 09.52 11.06 53 14.32 16.36 18.02 18.12 1 ).53 

'3 644 31. Benòs 08.29 09.53 11 .07 5 14.33 16.37 18.03 1816 lS:: 
Es Bordes 08.30 09.56 11 .10 57 14.36 16.40 18.06 18.17 <q 57 

'3 644481 />Jrò 08.33 09.57 11.11 2 00 14.37. 16.41 18.07 18.19 20.0(. 
Ela Bordeta 08.35 09.59 11.13 01 14.39 16.43 18.09 18.22 2001 

'3640~ Bossòst 08.38 10.02 11 .16 03 14.42 16.46 18.12 18.25 20 
Les 08.40 10.05 11.19 ('lli 14.45 16.49 18.15 18.30 o 

:098093{ Ponta ut 18.20 

'3 648241 HORARI INTERN DE LA VALL D'ARAN DEL 18 DE DESEMBRE DEL 2001 FINS Al15 D'ABRIL DE 2002 • DILLUNS A DIVENDRES 

'3 640441 Baquelra 07.55 09.25 10.30 12.40 13.50 16.20 16.40 17.00 17.30 19.00 20.05 
Tredós 07.58 09.28 10.33 12.43 13.53 16.23 16.43 17.03 17.33 19.03 20.08 

9 791501 Sala rd O 08.01 09.31 10.36 12.46 13.56 16.26 16.46 17.06 17.36 19.06 20.11 
Ges sa 08.02 09.32 10.37 12.47 13.57 16.27 16.47 17.07 17.37 19.07 20.12 

o 294 551 Artles 08.05 09.35 10.40 12.50 14.00 16.30 16.50 17.10 17.40 19.10 20.15 
Garós 08.09 09.39 10.44 12.54 14.04 16.34 16.54 17.14 17.44 19.14 20.19 

19386!Q Casarilh 08.10 09.40 10.45 12.55 14.05 16.35 16.55 17.15 17.45 19.15 20.20 
Escunhau 08.12 09.42 10.47 12.57 14.07 16.37 16.57 17.17 17.47 19.17 20.22 

9 37007: Betrèn 08.14 09.44 10.49 12.59 14.09 16.39 16.59 17.19 17.49 19.19 20.24 
Vielha 08.15 09.45 10.50 11.10 13.00 14.10 16.40 17.00 17.20 17.50 19.20 20.25 

9 271441 Vielha 08.20 08.55 10.55 11 .15 11.45 13.05 14.15 18.00 18.15 19.25 19.45 20.30 
Vila e 08.22 09.01 10.56 11 .17 11.48 13.07 14.17 18.02 18.21 19.27 19.48 20.32 

9309~ BeU~n 08.23 09.02 10.57 11 .18 11.50 13.08 14.18 18.03 18.22 19.28 19.50 20.33 
Aubert 08.25 09.04 10.59 11 .20 11.51 13.10 14.20 18.05 18.24 19.30 19.51 20.35 

9314331 Pont d'Arròs 08.28 09.07 11.02 11.23 11.53 13.13 14.23 18.08 18.27 19.33 19.53 20.38 
Be nós 08.29 09.08 11.03 11.24 11 .56 13.14 14.24 18.09 18.28 19.34 19.56 20.39 

9317~ Es Bordes 08.30 09.11 11 .06 11.27 11.57 13.17 14.27 18.12 18.31 19.37 19.57 20A2 
Arró 08.33 09.12 11.07 11.28 12.00 13.18 14.28 18.13 18.32 19.38 20.00 20.43 
Era Bordeta 08.35 09.14 11 .09 11.30 12.01 13.20 14.30 18.15 18.34 19.40 20.01 20.45 
Bossóst 08.38 09.17 11.12 11.33 12.03 13.23 14.33 18.18 18.37 19.43 20.03 20.48 

-~ 
Les 08.40 09.20 11 .15 11.35 12.05 13.27 14.37 18.25 18.40 19.45 20.06 20.50 
Ponta ut 11.20 13.30 14.45 18.30 

Ponta ut 07.00 07.40 15.25 16.15 17.30 19.15 
Les 07.03 07.43 08.45 09.25 11 .15 13.05 13.40 14.55 15.30 16.19 17.33 19.19 
Bossóst 07.07 07.47 08.48 09.28 11 .18 13.09 13.44 14.58 15.33 16.22 17.37 19.22 

ESTIUS Era Bordeta 07.10 07.50 08.51 09.31 11 .21 13.12 13.47 15.01 15.36 16.24 17.40 19.24 
Arró 07.12 07.52 08.53 09.33 11.23 13.14 13.49 15.03 15.38 16.25 17.42 19.25 
Es Bordes 07.13 07.53 08.54 09.34 11 .24 13.15 13.50 15.04 15.39 16.28 17.43 19.28 

¡~:~~ Be nós 07.16 07.56 08.57 09.37 11 .27 13.18 13.53 15.07 15.42 16.29 17.46 19.29 
Pont d'Arròs 07.17 07.57 08.58 09.38 11 .28 13.19 13.54 15.08 15.43 16.32 17.47 19.32 

9.22 Aubert 07.20 08.00 09.01 09.41 11 .31 13.22 13.57 15.11 15.45 16.34 17.50 19.34 
9.24 Betl~n 07.22 08.02 09.03 09.43 11 .33 13.24 13.59 15.13 15.48 16.35 17.52 19.35 
9.25 Vila e 07.23 08.03 09.04 09.44 11.35 13.25 14.00 15.14 15.49 16.37 17.53 19.37 

19.28 Vielha 07.25 08.05 09.05 09.50 11.40 13.27 14.05 15.20 15.55 16.45 17.55 18.00 19.45 
9.29 Vielha 07.30 07.40 08.10 09.05 10.00 11 45 13.30 14.15 15.20 16.25 18.01 19.46 

19.32 Betrèn 07.31 07.41 08.11 09.06 10.01 11 .46 13.31 14.16 15.21 16.26 18.03 19.48 
19.34 Escunhau 07.33 07.43 08.13 09.08 10.03 11 .48 13.33 14.18 15.23 16.28 18.05 19.50 
19.35 Casarllh 07.35 07.45 08.15 09.10 10.05 11 .50 13.35 14.20 15.25 16.30 18.06 19.51 
19.37 Garòs 07.36 07.46 08.16 09.11 10.06 11.51 13.36 14.21 15.26 16.31 18.10 19.55 

'19.45 
Mies 07.40 07.50 08.20 09.15 10.10 11.55 13.40 14.25 15.30 16.35 18.13 19.58 
Gessa 07.43 07.53 08.23 09.18 10.13 11.58 13.43 14.28 15.33 16.38 18.14 19.59 19.46 Sa!ardO 07.44 07.54 08.24 09.19 10.14 11.59 13.44 14.29 15.34 16.39 18.17 20.02 

~9.48 Tredós 07.47 07.57 08.27 09.22 10.17 12.02 13.47 14.32 15.37 16.42 18.20 20.05 n9.50 Baqueira 07.50 08.00 08.30 09.25 10.20 12.05 13.50 14.35 15.40 16.45 n9.51 
r.9.55 
n9.58 

D'ALTRES SERVEIS ~959 05.Q7 ,, ! "' r,. 20.08 OBSERVACIONS Cirr:ulaniiOIS 
2002 

1t 21 ¡ LES t 14.53 OBSERVACIONS 05.30 13.30 VIELHA 11.45 19.45 el$ cJ.es d8l l'any. excepte el dia do 
20.05 N8diJI.(') Enlaços ddectes per au-

t144 VIELHA 14.30 Circulant tots els dfss pel Port de 08.30 16.30 LLEIDA 09.00 17.00 top/stlt amb Batrelona. Els enlaçoo 
la Bonalgua des de l'I de juny flns 09.00 17.00 LLEIDA· 08.45 16.45 dols diumengos smb Llolda, pra--

19.00 BARCELONA 07.30 al 31 d'octubre 11 .15 19.15 BARCELONA 06.30 14.30 guem siguin conwftots 

'"tct ARAN fE 



~ER IA 
fl[~tfóv~ba 

• Pizzas para llevar 
• Especialidad en 

pastas frescas 
• Postres caseros 

Avda. Castiero, 17 
(frente a la rotonda) 

25530 VIELHA - Val d' Aran 
Tel. 973 64 04 91 

----~ 

fll"tctARAN 

• 
(Jarmen 
(JAUBET 

PROYECTOS DE DECORACIÓN 
TAPICERIAS 

OBJETOS DE REGALO 

IH C OH .I ( I O~ 

Ferretería 
AGUlLERA F:\ I 

Drogueria - Mena~ 
C/deiAgu>.l 'je ~ 
Tel. 973 64 808l 
2.lll0 POSSÒST • \'&1 d'Ar111 

Mt.:KCAS I J: l I Ó S . I • . 

VI~S I LICORS 

lup, 7 • 25550 BOSSÒST 
ll'lif,l\ !!71 64 71 'j 1 

Passeg de ra Libertat, 18 
25530 Vielha 

Tel. 973 640 157 
Fax: 973 641 758 

C/PIIdad, 4 25S5080SSOST TIAI. 9736111~ 

Supermercat 
ETil GRAUER 

Ml:.HC A S TELLO S .l,..... 

J/J . ~::::·.·::. ~ 
• 1::.\ pl'i:lalltul en producle. del pob 1 
.... . ... •t7.\ , .... 7.\ _,,, , . .. 7.\ ,,.J 7' .e;.¡ 
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LA PERDIZ NIVAL 
Logopus mutus 

Foto : Perdiz nival 

A ve de la familia de las galliformes y del orden dc los tetraónidos (igual que el 
urogallo ). Habita en las tundras scptentrionales de Europa, Asia, América del Norte 
y también en Escocia, en los Alpes y en los Pirineos. 
Mide unos 35 cm. y se caracteriza por el cambio de plumaje en inviemo. Durante 
el verano, sus plumas son de color marrón, a excepción de Jas alas y del vientre 
que son blancos. Es en inviemo cuando su aspecto cambia totalmente y adquiere 
un color completamente blanco, con la cola negra. De este modo, puedc camuflarse 
pe r fec tamen te de sus dep redadores cscondiéndose entre la n ieve. 
La hembra pone casi siemprc de 7 a I O huevos jaspeados y de color rojizo, que 
oculta en una concavidad del suelo, entre las picdras y la hierba. 
Es una a ve bastante sedentaria que se alimenta dc semi llas, ta llos y brotes de sauces 
y abedules. En verano incluso corne insectos, arañas y pequeños caracoles. Cuando 
arrecia el crudo inviem o y las tempcraturas por la nochc son extremadamente 
gélidas, se refugia en agujeros que practica en la nieve. 

SERBAL DE LOS CAZADORES 
Sorbus aucuparia 

Foto: Serbal de los cazadores 

Se I e puede considerar casi si empre como un arbol, 
mas que un arbusto, ya que su altura oscila entre 
los diez y quince metros. De Ja familia de las 
rosaceas, ereee en Jaderas y bosques subalpines, 
poco poblados. Es un arbol caducifolio, bastante 
abundante en los Pirineos. 
Tiene el tronco recto y liso y es de copa abierta 
con hojas pinnadas y foliolos sentados, alargados 
y lanceolados. 
Sus flores son blancas, agrupadas en umbelas ricas 
y ramifícadas. Es una planta con tres estilos, a 
diferencia del serbal común (Sorbus domestica) 
que tiene ci nco. 
Sus frutos, de color rojo intenso, maduran entre 
Septiembre y Octubre y tienen un tamaòo a lgo 
mayor que un guisante, forrnando racimos muy 
vistosos. 
El serbal es un arbol fuerte que puede desarrollarse 
sin problemas, incluso en alturas superiores a los 
2.000 metros. 

Foto: Flores y fru/os del serbal 

'"tct ARAN !J3 



NOTICIAS BREVES 

IV CONCURSO 
SnowboART - CÓMIC 

La Escola dc Snowboard Val d'Aran (E.S.V.A.), 
convoca las basc~ del IV SnowboART en dos 
modalidadcs : COM IC y TIRA CÓMJCA. Las 
categorías escolares son : (A) de I O a 12 años, (8) 
dc 13a 14años,(C)dc 15a 16 añosyADULTOS, 
mayorcs de 17 años. 
El tema- Snowboard "Modus Vivcndi" (modo dc 
vida). 
Plazo dc entrega · Hasta el 15 de Junio de 2002. 
Prcmios -E.S.V.A. rcpartc premios valorados en 
750.000 pts., entre los que dcstacan : Bol sas dc viajc, 
I O tablas de snowboard, material textil, Iotes dc 

cóm ics y alojamicntos para 4 días en el albergue Era JJ 
Garona dc Salardú. 
Paralclamcnte, se impartira en el mes de Febreroun 
curso dc iniciación al cómic para los escolares del 
Valle dc Aran. 
Pura informaciÓ/I : Tel. 973 64 58 81 • www.esvuoc.com. 

III FREERIDE CIRC DE 
BASSIVER 

lli Concurso de Cómlc SnowboART - Segundo Premio Tira Cómica Autor: Gerard Bosch de \/lc. 
ORGANIZA E.S V.A. • Escola de Snowboard Val d'Aran Ediftcio Campa lias, 25596 - Baqueira. Para concursar en el 
IV SnowboART Cómic pedir las bases en el 973.645 881 o en vN.w. esva~c"çom a oartir dei 25 de Diciembre de 2001 

TRUCOS DEL HOGAR 
BRONCE DORADO Para que los objetos dc 
broncc queden Jimpios y dc color del oro, frotarlos 
con una solución dc agua jabooosa y unas gotas dc 
amoníaco ( I O gotas por cada li tro dc agua). F rotar 
suavcmcntc con un paño y aclarar con agua fría. La 
transfonnación sera radical. 

MOHO Para eliminar las manchas dc moho dc 
la ropa blanca o dc color, sumcrja la tela en lcchc 

REFRANYS 

· Pel febrer, una estona al sol i l'altra 
al foguer. 
· Quan la Candelera plora, el fred és 
fora; quan la Candelera riu, el fred 
és viu . 

m'tctARAN 

hirvicndo o bien deje la prenda en remojo con agua 
caliente y un cborro de amoníaco, durante una hora 

' 
TRUC HAS - Las trucbas tienden a deshacerse, lo 
cua! es buena señal, ya que indica que son frescas. ~ 
Si las moja en Jechc, antes dc enharinarlas, cvitani 
que se desmenuccn y seguiran bien tiernas. 

Si pe l febrer ca lent estàs, per 
Pasqua tremolaràs. 
· Més tard o més matiner, Carnaval 
dins del febrer. , 
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o un 
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~com. 

en el 
2001 

CHISTES 

esui caycndo un aguuccro y un scñor I e pregunta a la dependicntn dc 
una t1cnda de impenncablcs: 
. Sdorita, ¡,cuànto valc es te cbuba•quero? 
. Qcho mil pesetas, scftor . 
. Es muy caro. Por menos dincro, ¡,qué puede ofrcccrme? 
. i La lluvia! 

Sc cclcbraba una partida de póqucr en un bar del Ocste, cuando uno 
dc los jugadores lan1.ando las cartas sobre el tapete, exclam6 : 
• ¡¡ Cunlro ascs!! . 
. ¡ Vaya ! - rcspondió ot ro - i A hora que yo llcvaba tres ! 

Dos arn• gas estàn ha blando por tcléfono : 
. Oye Clara, me han dicho que has roto 111 noviazgo con Daniel. 
• Cicrto, respon de la ot ra. No podí amos continuar a sl. Un dia salla 
con una, otro día con otra. hace unas scmanas mc cntcré que tontcaba 
con su secretaña. Pe ro antcayer me cnteré que se hu casado con una 
ui Virgm•a y esto ha colmado mi paciencia y por eso he dccidido 
romper definitivamentc. 

LA NEVADA 

Com fou crua la vesprada ! 
Una intensa fredorada, 
temps d'hivern, celatge gris. 
L'ampla porta fou barrada, 
i en obrir de matinada 
- oh el bon goig de la nevada ! -
tot és blanc ... Oh bell encls ! 

M• Antònia Salva 

SOPA DE LETRAS 

Encontrar el nombre de doce paf ses africa nos. Se !rata de 
nombres simples, no compuestos, que pueden estar situados 
de derecha a izquierda, de izquierda a derecha, de arriba 

9 
abajo, de abajo a arriba o en diagonal, en ambos sentides. 

agua 
ora. 

se, lo 
·s cas. 
ritaríÍ 
rnas. 

per 

1aval , 

LM ABUQANGOLA V L 
S I E I L MAOSWUYOF 
O SBPA W I CUJ QNOF 
CA F IHULROAMETO 
E W I RABED I LAKPA 
UQ GNTDG V I QEJ I X 
R E Z CAKR IFSTHGE 
ROJ MOZAMB I QUET 
A OB X U INCPLADNB 
M E V UL MGA IB I M AN 
CS TACROATEDY lA 
A GMUHPAEDN C HED 
Z OKY AN IURAOBKU 
S IZENUTB IGPENS 

Forges 

CRUCIGRAMA N° 10 Febre ro 2002 

HORIZONTALES: 1. Lo mejor oliada de lo lavadora. Tócolo oflo 
vez. 2. Lo del penol de riCo mlel. Uno de armes tornar, y 01mos 
vende!. 3. Lenguoje gitano. Glror olrededor 4. Trosero del hermono. 
Os gonols el pon con el suda• de lo !rente. Monillos de lo moto. 
5. Plezo decorolivo. Te ocupes de que no se enfrie. 6. Tado un 
polillo. uno de los que nos deparo el destino paro que lo vida 
sec un poca mós entretenldo. Ejerzo de moldrto roedor 7. Nado 
de sodlo. Primera les negomos 105 popeles y luegO 105 Bomomos 
o sl. 8. Lo mós visible y lemldo del hburón. Grif os paro que el 
desftno no tengo un dío slnlestro. Emplezo o beber 9. Dar fado 
el soporte moral necesorlo. Balle consonónllco donde los hoyo. 
1 o. Ventilo lo bonde<o. Lo fruto petertdo por />no. Emplezo o obrir. 
1 I. Coer en uno roto es fatal. Uno que hoblo con segundos. 12. 
Los de lo historio no huelen. Dorte cuento. 
VfmiCAIES: 1. Endulzo lo vida de 105 que estón o dieta. Bo•le que 
tlende o olslor. 2. ModelO poca cloro. Cobollo que es conelo 
fino. 3. Uno que vJve con dlflcuHod los amistades pellgJosos de 
uno. Revisto de otro tlempo. 4. Esta• en él es lener lnformoclón 
pl1vllegíodo. lmpidló lo peor, Lo porte del gol en lo que mós se 
entretíenen en lo radio. 5. Ofrece uno recompenso. Un buen 
obserVOforlo. En toda se1. 6. Esencio del ostra 1ey. Laco de tanta 
orar. El mós mono de fados los llcores. 7. Exlroña. lr de futurista 
por lo vida. 8. nene que ver con el pollo del señor de negra. 
Nombre poplo de Plus Ultro. 9. Muchos se enteron de lo mHad. 
Hortzonte que no estó ol olcooce del COllo de vista. 1 O. Una porte 
de partida. El que tiene los rejos corno polso)e mós cerceno. 
Esencio del rtto. 11. Unos de Mesopotomlo. Moncho cotolono­
mogoneso. 12. Lo que no pago lo que debe. llivol del estribor. 
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FLORES DE NABO · 

250 gr. de nabos pequeflos y tiemos. 
50 gr. de manteqüilla. 
I cucharada de·fuuina de maíz. 
I cucharada de aZúcar lustre. 
1 cucharadita de jengibre en polvo. 
Sal y pimienta. 

1- Pelar los nabos, quitaries los extremos y 
ClOrtarlos en roda jas finas. 
2- Poner en un cuenco la harina de maíz y 
ugregar el azúcur, el jcngibre y 2 cucharadas 
dc agua frla. Sazonar con un poco de sal y pimienta recién mol ida y mezclarlo todo muy bien. 
3- Fundir la mantequilla en una sartén pequei'la. Sumergir los discos de nabo, de uno en uno, en el 
del cuenco. Escurrfr s ligeramente y colocarlos en Ja sartén, ligeramente superpuestos, formando 
dc seis pétalos. 
4- Frclr las roda jas dc nabo hasta que estén doradas, daries la vuelta con cuidado y freírlas por el 
Sacar y poner a escurrir en un papel absorbente. Repetir esta operación con el resto de discos 
Rcscrvur al calor, hasta el momento de servir. 

PICANTONES RELLENOS DE FOIE 

lngredientes : 

2 picantones de 300 gr. 
500 gr de hígado de pato. 
200 gr de seta s (ceps). 
1 trufa. 
500 gr de crema de leche. 
1 copa de vino de Oporto. 
Mantequilla. 
1 cucharada de harina. 
1 vasito de leche. 
Sal y pimienta. 

Para el caldo: 

Un hueso de ternera. 
Un hueso de espinazo de cerdo. 
Una cebolla. 
Tres clavos de olor. 
Un hueso de jamón. 

1- Preparar un caldo con los huesos, la cebolla y los claves. Reservar. 
2- Limpiar los picantones y salpimentar por dentro., 
3- Preparar el relleno: Picar las setas (ceps)y la trufa y sofreír en la mantequilla con la cebolla. 
Una vez ésta se haya dorado, añadir el hígado de pato, salpimentar, añadir una cucharada de 
harina y do rar. F!nalmente at'iadlr el vasíto de leche y es pesar. 
4- Rellenar los p1cantones y cerrarlos. Hornear después a 190° e ir regandolos con el caldo. 
5- Paner el fondo del asado en una cazuela, añadir el vino de Oporto y reducir la crema de 
leche. Rectificar con sal, colar y cubrir con la salsa. 

Recela facilitada por el Restaurant ESTABLE! OCCITAN (Salardú) 

FE'"tctARAN 
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4 peras maduras. 
200 ml. de zumo de naranja natu ral. 
125 gr. de azúcar moreno. 
1 naranja. 

1- Cortar las peras a lo largo, por la mitad y 
retirar con cuidada las semillas. Pelar las 2 
mitades y hacer cuatro incisiones en cada una 
de elias. 
2- Calentar el zumo de naranja con el azúcar y 
agregar las peras. Cocerlas tapadas durante 5 
minutes y retlraqas. 
3- Seguir ~o el zumo hasta que empiece 
a dorarse ligeiàtWente. Servir las peras decoradas 
con la salsa y una loncha de naranja 
en el centro de Jlil DEind~ta. 

EQUITACIÓN DE INVIERNO 

EXCURSIONES A CABALLO 
POR LA NIEVE 

Con nieve también se puede 
mon tar a caballo 

I ABIERTO TODO EL AÑO I 
lffu;l ESCUELA 
~ DE EQUITACIÓN 

VAL D'ARAN 

Tel. 973 64 22 44 
629 46 38 05 

Ctra. Francia 
(a 200 m de Vielha) 

VIEL A 

'"tctARANm 
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ELSETTERIRLANDÉS 
Como su nombre indica, es un 
perro originario de la verde 
Irlanda y es probablemente, el 
mas antiguo de todos los setters. 
Como su primo inglés, desciende 
del Braque español. 
Es un animal robusta, elegante 
y distinguido, de una talla entre 
54 y 62 cm. los machos y 52-60 
cm. las hembras. Su peso oscila 
entre los 16 y 25 kg. Tiene la 
cabeza larga, el morro bastante 
cuadrado y la trufa negra. Los 
ojos son marranes o de color 
avellana oscuro. Sus orejas son 
triangulares, finas y dulces al 
tacto . Pecho algo estrecho con 
respecto a la cabeza, torso 
profunda y cola larga. El pelo, de 

color rojizo brillante, es corto y frno en la cabeza, mientras que en el resto del cuerpo es largo y 
sedoso. 
Es un animallleno de energía y muy sentimental, independiente y algo intolerante frente a los 
extraños. Posee marcadas aptitudes como cazador, con un galope rapida y un ol fato remarcablemente 
sensible y resistente a toda prueba. Es utilizado en el llano, en el monte, en marismas y zonas 
pantanosas y es apto para todo tipo de caza. 
El setter irlandés puede vivir entre 18 y 20 años. Es importante mantener su pelo limpio y bien 
cepillado, ya que es propensa a tener parasites. 

'"tcfARANDJ 



Servicio de Taxis 
Benjamín Moles 

5 y 7 plazas 
24 horas 

Te l. 973 64 82 42 - 973 64 70 27 

Te l. móvll 608 93 89 !17 
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FISCAL -LABORAL- CONTABLE 
ADMINlSTRACION DE FTNCAS 

Plaça Pas d'Arró, 2 - 1.• 2.' 
25530 VTELHA (Val d'Aran-Lleida) 

Telf./Fax 973 64 25 47 

A t~ EL r::_ REA 
GESTION INMOBILIARIA · SEGUROS 
ADMINISTRAC IÓN DE fiNCAS 

Conten 
serra la' 
anome1 
encant1 

VIELHA - Esplèndida Casa en Casco per una 
Antiguo de 166m2 con 3 Hb, 1 baí'io Hom d 
2 aseos, salón con chimenea' . 
comedor, cocina terraza, propano: havta 
buena orientación, vistas, garaje, 'I Passats 
bodega. OBRA NUEVA. una do 
330.557 Euros Puig gt 

VIELHA - Esplèndida apartamento 
de 2 Hb, 1 bai'\ o, satón comedor con 
chlmenea, cocina, terraza, propano, 
orlentaclón sur, vistas, equlpado. 
123.809 Euros. 

VIELHA - Zona Eth Solan. Piso de 
95 m2, 3 Hb, 2 bai'los, salón comedor 
con chimenea, cocina, garaje, trastero. 
A estrenar, Sol y Vistas. 
192.324 Euros. 

VIELHA - Locales comerciales de 40 
a 90 m2 frente al Palacio de Hielo. 
Consultar precio. 

BETREN. - Atico triplex de 3 
dormltorios, 2 bai'los, salón comedor, 
coclna equipada y amueblado, plaza 
de garaje , OPORTUNIDAO. 
102.173 Euros. 

senti u 
suaumc 
- llscol 

' ~m't. 
~ La noi: 

ràpidan 
cames. 
gosar d 
Passats 
que m' 
sentint 
veu, va 
un racó 
que li v 
d'un te1 
quan v¡ 

passar 

BETRE N - Aparta mento de 2 com sa 
dormitorios, 1 baño, salón comedor, mateix 
cocina equipada y amueblado, aquesta 
OPORTUNIDAD. 78.132 Euros. vasen 

VILAC - "RESIDENCIAL LETASSI', ' de Gisc 
Promoción de 5 apartamentos dúplex neu 1 a 
con acabades de 1" calidad, con unas candid 
magniflcas vistas y sol toda el dia. comen! 
Desde 210.355 Euros. VENGA Y 
CONSUL TENOS. si pass1 

VILAMOS- Promoción de 4 casas con 
jardln desde 126.213 Eu ros. Vistas Y ~ 
Sol. Reserve la suya. 

LES - Casa unifamiliar 100 m2, 3 Hb, 
2 bai'los, salón comedor, cocina 
grande, 2 terrazas, garaje y bodega. 
Sol, vistas. A estrenar. 138.233 Eures. 

EST AMOS PREPARANOO NUEVAS 
PROMOCIONES EXCLUSIVA S. PASE POR 
NUESTRAS OFICINA$ Y LE COGEREJ/()S 

LOS OATOS PARA INFORMARLES 
PUNTUALMENTE 

C!RA DE GAUSAC, 1 . EDIF. VAl o· A1JII 
LOCAL 17 . 25530 V IELHA 

TEL 973 641 073 · F 1*. 973 64165A 
E·MAIL, oreruoclodooOeresmos.com 

mailto:comercial@anlicstoni.com
http://www.anticstoni.com


JROS 
::As 

" EL PUIG DE LA FÀTIMA 
Conten els vells de les Illes, que fa molts i molts anys, a la 
scl11llada de Puigpunyent, a Mallorca, la fil la d'un rei moro, 
anomenada Fàtima, esdevingué 
encantada dintre d' una penya, 

,asa¡ per una maledicció. 
~. Hom deia que en aquell lloc hi 
¡nea, havia un tresor amaga t .. 
~a no, 
uaje, lli Passats molts anys, un capvespre, 

una donzella que passava pel 
Puig guardant les seves cabres, 

ento sentí una veu que la cridava 
lr con suaument : 
pano, . Escolta garrida, gira't un poc, 
Jado. ~ gim' t. 

~ La noia, presa de por, fugí tan 
ràpidament com podien les seves 
cames. Durant molt temps, no va 
gosar dir res d'aquell encontre. 

so de 
pedor 
IStero. 

Passats uns anys es casà i malgrat 
que moltes nits es despertava 

~~~ sentint en somnis aquella trista 
veu, va anant deixant aparcat en 
un racó de la seva memòria el fet 
que li va passar de petita. Al cap 
d'un temps, tingué una fi lla que, 
quan va complir quinze anys, va 
passar també pel mateix lloc i , 

¡de 3 
edor, 
plaza 
)AD. 

de 2 com sa mare, també va sentir la 
1edor, mateixa veu i va fugir. Quan 
•lado, aquesta noieta, es va casar, també 
u ros. va ser mare d'una nena, a la que la van batejar amb el nom 
~SSI', ' de Gisela. Era com una nina de porcellana, blanca com la 
júplex neu i amb els cabells d'or. La nena creixia en mig de la 
1 unas candidesa i la bondat. Al cap dels anys, àvia i mare, li 
~11~ c~mcntaren el que els hi havia passat i li encarregaren que 

Sl passava pel Puig, atengués la veu i preguntés què volia. 

De totes totes, necessitaven saber què era aquell encantament 
i potser degut a la innocència de la nena, l'esperit del Puig 

no s 'atreviria a fer- li cap mal. 
La noia, un capvespre del mes de 
Maig, quan Ics orenetes ja anaven 
a joc, va passar pel carni del 
Puigpunyent. El vent que venia 
de mar, xiulava entre les roques 
de la muntanya i començava a 
refrescar. De sobte, al passar per 
un recolze del carn[, va sentir la 
veu misteriosa que la cridava i ella 
li demanà què volia. Tot seguit, 
va sortir de les roques una gran 
serp i li digué que era una 
avantpassada seva que no podia 
entrar al paradís perquè estava 
maleïda i havia enterrat un tresor 
allí. Li va dir que no tindria repòs 
fins que un descendent seu la 
deslliurés. Digué a la donzella que 
per alliberar-la n'hi havia prou de 
amb tres parenostres. La noieta ho 
féu i a I' instant, se sentí un fort 
tro, esclatà la serp i esdevingué 
un munt tan gran de monedes 
d'or, que calgueren tres carros per 
dur-les cap a casa seva. 
Aquella nissaga, àvia, mare i filla, 
mai més varen tenir que treballar 

i la riquesa donada per la princesa Fàtima, els serví per fer 
obres de caritat. 
Des de llavors, al camí del Puigpunyent ja no s'hi senten 
veus però els vianants no s'hi aturen massa temps perquè, 
de pares a fills la llegenda continua i amb els esperits, no hi 
volen jugar. 

3s~ r--------------------------------------------------------------------------------, tasy ~ 

3 Hb, 
:o cina 
•dega. 
Eu ros. 
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EXCAVACIONES OBRAS 
f ~~., I ':l0~ D:' )l , , !'~=O :; 

25550 BOSSOST Fax '173 64 70 16 
Móvll 639 68 90 45 

IOPORTOHIDAD ÓHICA PARA RA 
PROPIETARIOS DE IHMOEBLES I 

Asegúrense ahora el alquller de su casa o piso 
durante toda la temporada. 

Oferta sln comisión 
Llamen ahora al (+34) 977 771 S9S 

e.mall : lnfo®follow-world.com 

Entr 
pirim 
de l' 
d'An 
farie 
dels! 
va 
im po 
ni p( 
pode1 
en l'a 

ROBA LABORAL respE ETH A UET COOSI 
HOSTALERIA instil 

COMPLEMENTS DE LA LLA~ econ 

CI Casteth, 10 
25530 VIELHA 

costl 
Tel. 973 640 7~ Tann 

Mòbil 620 860 24 reial 
l'esc 

,..-----------., .--------------------- d'arn 

COSTA ~~ ~:! 
LIMPIEZAS Y MANTENIMIENTOS 8 A R ~:: 

PRESUPUESTOS 

SIN COMPROMISO 

el Closas, 11 A 6° 2" 
25530 VIELHA (Lleida) 

Tel. 629 30 32 46 
E-mail: O.Cos@iespana.es 

PETIT HOTEL 
li I. S /1 R T S 

** 
Tracte personal i fluniliar 

CI d'l'ra l'nlhn, 15 
25530 Viclhu- Val d'Aran 

Tel. 973 64 18 48- Fux 973 64 17 38 

e:l"tctARAN 

TAPAS & PINCHOS 

Arties 
Plaça Urtau, s/n 
Te/f 973 64 09 26 

~Ar 1 

~155~N.Y 

Bossòst 
Plaça dera Glèisa,9 

Te/f 973 64 73 27 

MOBILIARI 

DECORACIÓ 

INTERIORISME 

MOBLES DE BANY I CUINA, A MIDA 
PROJECTE DECORACIÓ GRATUÏT 

I 
Dr. Pearson, 12 Tel. i Fax: 973 65 13 02 25620 TREMP (Lleida) 

pels 
COfOI 

Monj 
en le 
el cm 
enfr· 
Ram. 

mailto:0.Cos@lespana.es
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RAMON BERENGUER IV, rei de Catalunya i Aragó (Capítol X) 

Entre la serralada 
pirinenca i l'extens curs 
de l'Ebre, els pobl es 
d'Aragó i de Catalunya 
farien camí junts al llarg 
dels segles. La seva no 
va ser un a un ió 
imposada per les armes 
ni per cobejances de 
poder. Va ser en la pau, 
en l'aliança i en el comú 
respecte : cada poble 
conservaria les seves 
institucions, la seva 
econom ia, les seves 
costums i les parles. 
Tanmate ix, I' idioma 
reial seria el català i 
l'escut i la senyera 
d'ambdós pobles, les 
quatre barres vermelles 
en camp d'or. 
Ramir el Monjo, en morir sense fillada el seu 
gennà Alfons el Bataller, rei d'Aragó, va ser cridat 
pels nobles a deixar el monestir per cenyir la 
corona de rei. El regnat, però, era feixuc pel rei 
Monjo i a més el rei de Castella violentava Aragó 
en les seves fronteres. Calia un rei de tremp com 
el comte de Barcelona que ajudava als aragonesos 
enfront de les pretensions castellanes. 
Ramon Berenguer IV, anomenat el Sant, comte 

de Barcelona, e ra de 
caràcter ferm i decidit i tenia 
bon ren om entre els 
aragonesos. 
Ramir II el Monjo, li va 
donar en maridatge a la seva 
filla Peronella, encara 
a d olescent. Ramon 
Berenguer TV seria, en 
endava n t, també rei 
d 'Aragó i ell podria tomar 
a Roda i a Barbastre, a viure 
novament en religió . 
Aragó i Catalunya, dos 
po bles pirinencs, ara 
s'agermanaven i el seu 
vincle era el re i, comte de 
Barc e lona . Ramon 
Berenguer TV se sentia prou 
fort per a estendre els seus 
domini s i organ itzar 
campanyes de reconquesta. 

Va deslliurar Tortosa que era encara reialme sarraí 
i després, Lleida i Fraga, les terres de ponent que 
hav ien estat forts baluards dels moros. 
La Catalunya Nova tota ja és deslliurada i poc 
més tard repoblada. S'hi establiren masies, viles 
fortificades, castells i monestirs. Una gran tasca 
pels homes : oliverars, blats, vinyes i conreus de 
nous pobles que, ara ja catalans, esdevindran en 
el futur un gran pa ís, la Terra Ferma. 

'tctARAN8E 
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Ahora pue es hacerlo GRATIS desde tu móvil 

¡ra '"C,.t ARAN 

Ejemplo: arantext Vendo piso céntrico en 
Vielha. lnteresados, llamar al ... 

Preclo del mensaje: 0,9 € 
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= ACRISTALAMIENTOS- PERSIANAS 
CARPINTERIA DE ALUMINIO 

MAMPARAS DE BAÑO 

Pintura en General 

Grupo Ricardo Abadía, n2 11 
25530 - VIELHA - Lleida 

Tel. 696.59.68.86 

José Luis Jaquet Roquet 
ALQUILERES 

VENT AS 
Pas d'Arrò, 5 D • 1 • 

Tels 973 64 16 91 • 973 64 16 20 
Fox 973 64 16 91 

25530 VIELHA (Val d'Aran) 

tt 11Era lauanelall 

Avd. Maladeta, 19 
25530 VIELHA 

Tel. y Fax 973 64 02 89 
http ://www. vidresviola. es 

E-mail:vidresviola@vidresviola.es 

PIZZERIA - RESTAURANTE 

SALARDÚ - Val d'Aran 

Tel. 973 64 40 55 

ALQUILER-VENTA-REPARACIÓN 
BOTAS A MEDIDA-GUARDA ESQUIS 

Urbaniz. Tanau- Cota 1700 
BAQUEIRA BERET 

Tel. : 973 64 50 90-973 64 51 54 

LIBRERIA- PAPELERIA- PREN SA 
CI Eduard Au nòs, 22 
25550 BOSSÒST 

Tei./Fax 973 64 71 29 

~ARAN8iJ 

http://www.vidresviola.es
mailto:vidresviola@vidresviola.es
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Et/efc,· firre (J,.,.,fk'/~ 
B At;)CIE/I?A- · /3EIU r 

tel. q:13ó<tSo55 

ETH Venta de miel virgen 
8 RIN H 0 N del Valle de Aran 

e/ Carretera nil 1 
25539 • CARÒS Tel. 973 64 09 69 

GRAN CRUA DE CIGARS 

Meddia, 2 

25530 Vielha 

Tel. 973 64 17 36 

902 300 400 
www.mrw.es 

SANT JAUME 22 

HRUANA R. DOMINICANA HDNDURAS CRNRRIAS EQUADOR, ETC. 25548 LES 

(UAL D' ARAN) 

~ TA 8 A e s 8 0 YA TEL.: 973 648818 •I FAH¡ 973 647 186 

rnlktARAN 

Eth Pintor 
Decoracion ~ 

Av. Calbetó Barra, 16 
25530 VIELHA 

Tel. 973 64 12 20 

MULTICOLOR 

D Valentine 
Pinturas, acuarelas, 
óleos, lienzos, etc. 

TRABAJOS DE PINTURA 
EN GENERAL 

B.ECTRóNJCA M. PERAILES. 8.L , 

B. \R 11\ \COTEC \ 
~ ~ .... JamouCJo>. T~,_,~adt ... d~o.· 

lbcnco> ·.lc 1· OJ!KLJ 

Abitrto a partir de las I S b. 
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Parpalhòla W 
• LISTA DE BODAS 

• MUEBLE COMPLEMENTARIO 

• TODA CLASE DE REGALOS 

Av. Co .. iero. I S 
Tel. 973 64 16 OS 

2SS30 VIELHA 
VAL D' ARAN 

'.Ba r-~estaurante 
Cocína Vasca 

TINTORERIA 
LAVAND E RIA 

A81ERTO 1000 El ¡,ÑQ 
NO CERAAMOS Al MéOIOOIA 

COMPIEJO IELUIUIA 

!FINAl RAMPA) 
Tel .: 973 64 09 54 Tel. Reporto 609 83 91 99 

Pas d'Arrò. 56 
Vlelha Val d 'Aran Lleida 

'T'e[ 'Resevas 973 64 20 44 

'tctARAN5E 



Gestión Inmobiliaria del Valle 

• • 
TE ofRECE LAs MEJORES VISTA§ -

Pleta "La Solana de Mont" 
Viviendas Adosadas 

Apartamentos 2 habitaciones 
Dúplex 3 habitaciones 

Acabados de Alta Calidad 


