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/WOTICIAS DE ARA

UNHA RECUPERA UNA CRUZ EL 71% DEL VALLE SERA
GOTICA DEL SIGLO XVI UN PARQUE NATURAL

La parroquia de Santa Eulalia de Unha, en el Naut El Conselh Generau d’Aran ha aprobads
Aran, ha recuperado para su patrimonio, una valiosa el proyecto previo, mediante el cual s
cruz gotica del Siglo XVI. La joya, una de las mas declararan las tres cuartas partes del
antiguas del Valle, ha sido restaurada en el taller territorio de Aran como parque natural
episcopal de Lleida y con ella han trabajado durante Dicha zona protegida abarcara un total de
13 meses dos orfebres, utilizando 65 piezas y 43 50.00 hectareas. ElI Conselh detallaré, lo
clavos de plato. La cruz de Unha estard expuesta al antes posible, la superficie que aportard
publico a partir del dia 3 de Mayo. cada municipio del Valle. Por otra parte,

el Conselh quiere dejar fuera del parque
natural a la antigua estacion de esqui d¢
La Tuca, que quiere recuperar en un futun

préximo.
El parque natural de la Val d”Aranserd| ||
prp——
NOTICIAS PEL, NU E,VO Y practicamente, la prolongacion del parque
VIEJO TUNEL del Alt Pirineu, pero gestionado porla D
El actual tinel de Vielha tendra seméforos en el mes| propia Comarca. 151
de Noviembre. m
El Servei Catala de Transit ha adjudicado a la Empres: Y
Sainco la instalacion en el tinel de Vielha, de un sistem:

de paneles informativos y de seméforos reguladores| § ,—,Q
del 'th_u dulc.n.m:qm.:s en el |nt(.! ior del mismo L! ) EL VALLE DE ARAN| |
objetivo es evitar que se crucen dos vehiculos pesado RECOGE EL VIDRI0 1,
dentro del tinel y con ello disminuir considerablemente LU
el riesgo de accidentes. Cagileh _ Nuestra Comarca fue lider en recogidi 2
En otro orden, el nuevo tinel necesitard mis de mi | S PR IRRE T IS et (e R L I

voladuras en dos afios. Aunque el nuevo tinel correrd Segiin datos facilitados por el Consellf |5

paralelo al actual, las voladuras no obligarin a corta e Tl (e e

el trafico del tinel antiguo, ya que serdn detonaciones{ ST por persona, durante el citado period
£

muy controladas que durardn apenas 10 segundos. — y
|16,
|| 2

CAMPANA PARA El Conselh Generau d”Aran, a través de su area de Medio Ambieih  4¢
LA PROTECCION tiene previsto iniciar una campafia para la preservacion de una del 17,
DE UNA ESPECIE  ¢species de biiho que habitan en el Valle. Dicho animal, para amd‘—'l

DE BUHO utiliza los nidos abandonados del pito negro (conocido también ¢
péjaro carpintero).Ya que el pito negro solamente se instala 1 s
oquedades de drboles muertos, se debera concienciar a todo el st
maderero para que evite la tala de estos arboles, sobre todo donde b Vi
indicios de zonas de cria. 17

Esta bonita ave rapaz, de la familia de los estrigidos, ha sido localiZ®
en los Alpes, en los Pirineos y en la Europa siberiana. Con una long® g
de 35 a 39 cm., es un animal sedentario que se alimenta de pequel® 13
roedores, abejorros y otros insectos coledpteros. La puesta de hue® &
tiene Tugar en abril y los incuba la hembra durante 27-28 dias. Dura® g
este periodo, es alimentada por el macho. Durante el dia suelen L'.WI_ !
ocultos, siempre en el mismo lugar, Sus peculiares caracteristicas hacth <

- S I N TR RS S s s e -
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DIA ACTIVIDAD LOCALIDAD

12 ROMERJIA DE SAN MARTIN DE CORILHA GESSA

13 ROMERIA DE SANT ANTONI BOSSOST

16 ROMERIA DE VILAC Y AUBERT ARTIGA DE LIN

17 HESTA D’ARAN VIELHA

23 CREMA DETH HARO LES

23 CREMA DEL TARO ARTIES

24 FIESTA MAYOR DE SANT JOAN LES

24 FIESTA MAYOR DE SANT JOAN ARTIES

24 FIESTA MAYOR DE SANT JOAN BENOS

25 ROMERIA DE SANT BLAT LES

25 ROMERIA DE SANT PELEGRI g ARTIES ‘
29 PLANTADA DETH HARO LES |
29 FIESTA MAYOR DE SANT PERE ESCUNHAU

29 FIESTA MAYOR DE SANT PERE GESSA

29 FIESTA MAYOR DE SANT PERE BENOS

ToeARANH |

"FIESTAS Y ROMERIAS DEL MES DE JUNIO

LES (VAL D'ARAN) - FIESTA MAYOR DE SANT JOAN 2002

DOMINGO, 23 DE JUNIO

13,00 CAM’PEONATO DE BOTIFARRA

1600  MERCADO ARTESANAL

1900  PREGON DE FIESTAS |

2200 HESTA DETH HUEC |
Crema deth Haro |
Crema des Halhes A i St T
Dances tipiques d’Aran (Actuacion de los Grupos: ETHS BERETS BLUES y TOCASONS)
Vin caud e coca : -

01,00  VERBENA POPULAR - Con las orquestas ALBORAN y PASION TRIO

LUNES, 24 DE JUNIO

1200  MISA EN HONOR DE SANT JOAN y e

1400  APERITIVO OFRECIDO POR EL EXCELENTISIMO AYUNTAMIENTO DE LES
1600  CONCURSQO DE TIRO AL PLATO

1800  ANIMACION INFANTIL

2000  BAILE DE TARDE — Con la orquesta “LA FANIA”

2300  VERBENA POPULAR — Con la orquesta “LA FANIA”

MARTES. 25 DE JUNIO f 5. ;

ROMERIA ISE SANT BLAI ( 12,00-Misa, 13,00-Aperitivo, 14,00-Comida campestre )
16,00 BAILE — Con la charanga “Los del Cinca”

17.00 GUERRA DE AGUA (Todos al rio)

200 CONCURSO DE BRISCA

MIERCOLES, 26 DE JUNIO ki e
ACTIVIDADES DE AVENTURA CON DEPORTUR (Rafting, bicicleta de montaiia, tirolina etc...)
47-00 FIESTA INFANTIL (Cucaiias, animaci6n, merienda etc....)

22,00 EXHIBICION DE PLAY-BACK

JUEVES, 27 DE JUNIO
15,00 CONCURSO DE PETANCA FIESTA MAYOR
2200 GRAN LOTTO BINGO

VIERNES, 28 DE JUNIO

17,00 FUTBOL LOCAL (Partidos de solteros contra casados y solteras contra casadas)
2100 CENA DE JUGADORAS Y JUGADORES

300  VERBENA POPULAR — Con el grupo BABEL

SABADO, 29 DE JUNIO — SANT PERE = - s

13,00 CONCURSO DE LICORES, PASTELES Y FLORES SILVESTRES

3,00 PASACALLES — Con los Guias a caballo de Luchon P r

600 QII,HAR ETH HARO — También danzas tipicas de Aran y degustacion de sangria

EXHIBICION DE LOS GUIAS A CABALLO DE LUCHON

19,00 FIESTA HOMENAJE A NUESTROS MAYORES : L) AR s
24,00 VERBENA DE FIN DE FIESTAS — Con las orquestas “ETHEL Y MALVARROSA” y “SLOGAN
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LA DIVISION TRADICIONAL DEL TERRITORIO: ER
"ELS TERGONS" i
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A excepceion del Naut Aran, no se tiene noticia de que en aquellos tiempos medievales hubjs iera.

nombramientos de personas que ocuparan cargos reales en las comunidades del Valle. Estop
lleva a pensar que las reuniones comunitarias que se realizaban para decidir asuntos colectiyy Eih!

seguian manteniéndose en su forma tradicional. 53:12“
1 2 quen
Cuando estas reuniones se e 9 aifs.

circunscribian a un pueblo o a un : . Jaguer

“tercd”, se celebraban en un lugar locor

ptiblico. Cuando el tiempo no era bueno, bravi

solfa ser en lugares cerrados, o

generalmente en iglesias, o bien cn,ios mhina

castillos de los pueblos que los poseian, evdled

Este ltimo caso, parece ser que fue el Ehlies o Un

del castillo de Vielha, en una amplia profes
sala que estaba adosada junto a la L‘:}fl’:
muralla, En algin documento de la daca.
¢época se destaca el papel determinante darrérs
que tuvieron personas pertenecientes Sus es
a pueblos del Valle hoy desaparecidos, aant d
como Sant Germes o Castellvaquer. g:ﬁgﬂ‘
. : e ViraT
Se va perfilando también la divisién %5 ca
politica del Valle en tres “tercons” falhes
iniciales, que fueron los de Castiero, i que
con Vielha (la antigua Vetula) como L
£ 664 e L9 4 : Epera
capital del “ter¢6” y del propio Valle,
el de Pujélo (con Salardii como capital) Tot.
y el de Quate Locs cuya capitalidad | cante,
recayo en Bossost. Posteriormente, se : l%‘r'ﬂml
les unieron otras demarcaciones |

independizadas, tales como Marcatosa,
Arties y Garos e Irissa. Al principio,
se nombro un alcalde en cada una de
las tres capitales de *“ter¢o”, con
lugartenientes en los pueblos de Vilac,
Arties y Vilamos.

& beuen
=len'e

Ara

Vil

Escudo de Aran uang::
De aquella época es cuando se tiene |

conocimiento del escudo del Valle, que Gracia describe como formado por las cuatro barr;lsdt parets
Aragon y Catalufia, con una corona real superpuesta, queriendo dar énfasis a la dependencia direch Semn
del Rey y al mismo tiempo remarcando la importancia vital que tenia para la Corona este e_ncla‘j Bl
pirenaico, situado al norte de la cadena montafiosa. Recordando el titulo de “llave de los Pirineos’ mé i
otorgado al Valle por el Rey Alfonso, se habla de un escudo con una llave que, en todo caso, pars g -
fue afiadida con posterioridad.

' Extry
Extracto del libro “PES CAMINS DERA NOSTA HISTORIA”, del Sr. Melquiades Ca]zadﬂ‘_-;"ﬂﬂt
Dibujo de la Sra.Rosa Medina. iz

A T ARAN




ARAN DES NOSTI PAIRS-SENHERS

| ERA CREMA DETH HARO DE LES

Em a comengaments deth ségle XX ena vila de Les, en Baish Aran. Ei un mes de junh. Un mes en qué es nets
son doces e acuelhedores e eth solstici d’estiu ei a punt d’arribar. Un mes en qué es tradicions e es legendes an més
forga que james. Toti demoren impacients era Hesta deth Haro, grani e petiti, omes e hemnes. Ei era hésta deth poble,

25 hubly ¢ era net de Sant Joan.

. Bstox , : ; i y
olectiyy Eth tronc siguec q_mll_mt‘ eth dia de Sant Joan der an anterior ¢ pendent tot aguest temps a estat expausat ena plaga.
' [l haro a estat testimoni de batiets, maridatges, defuncions e enterraments. Non siguec pas de bon hér lheuar eth
ronc, pelat, damb flaira a bosc e encara shurmant saba. Despus de meté-i es cunhes e es andortes d’auerasser ta
que non se daurisque, s’aueren de besonh totes es forces enta quilha-lo. Poga poc, lheuéren eth tronc, placat de cap
" enjos. Es rotléus enes esquies, cordes, sudor, crits e magia. Un cop ei arbe ei dret, es joeni comenceren a claua-lo
| laguens deth trauc, un horat d’un métre de prohondor que tant costéc de her. E despus, es darréri maridats der an
lscoronéren damb ua creu e ua corona de flors, plagades naut de tot. Ei un rite ara fertilitat e tanben ta qu’es esperits
' bravi velhen peth poble e hésquen que ben léu agen descendéncia, Més agd que siguec est’an passat,

Aué, lo cau cremar. Tot eth poble ei ena plaga. Era
mainadéra saute ¢ cor ath torn deth trone. Toti son contents
¢volen gaudir dera hésta.

Un shinhau meés tard, eth rector, ges dera gléisa en
professon. Era joenessa, dauant d’eth, porte ath sant en
son paiar, adornat de flors. D’auti porten es estandards e
¢ra imatge dera Mare de Diu, Toti amassa van de cap ara
plaga. Desptis, mossen beneis eth tronc e ara seguida, es
darrérs maridats I’aluguen ath miei d’un gran tarrabastori.
Sus es trepicrs, dessis des pilérs de troncs que cremen ath
cant deth haro, i boris, en granes oles, eth vin. En aqueth
huee, es joeni alhamen es halhes, peles cargolhades de
hedoth o cirerér que, junhudes per un hiu de hér, hén a
virar per desstis deth son cap. Es gojats comencen a correr
pes carrérs deth poble e es camins deth térme damb es
falhes alugades. Cau espantar es mali esperits e sustot,
unque se ditz Erulet, un holet qu’ena net des tempsi non
iguec volut ne en céu ne en lunférn e cor peth mon enla
¢pera Val d’Aran coma anima en pena.

Tot d’un cop, era musica sone ben fort e toti sauten e dancen plan contents. Comence era hesta! Era gent bare ¢
wnie, Pere, un vielh 0me qu’a plan bona veu, entone era cangon “Aqueres montanhes™ e eth poble I’escote embadocat
| pramor qu’enten eth cant dera térra.

| R 5 4 - . .

| Toti hén tabola, e baren, e baren. Dancen es aubades, eth balh plan, era pdlca, eth puntet e despiis mingen coca e
Deuqn vin caud, hét damb vin e rom, sucre e fruta enes huecs ath torn dera plaga. Jaume e Tonet, vesins deth poble
#nencueden de hé-lo ben bon.

Ara fin, ja ena maitiada, acabe era hésta, Son toti ben cansats més, erosi e contents. Ei un ser des més berois que
% Viuen ena val e es poblants de Les se’n senten ben orgulhosi de hér ua hésta talament polida.

,Lﬂml.cman, quan encara es cendres son un shinhau caudetes, era gent grana deth poble les recuelh e se les ne porte
flancd-les sus es camps, es prats e es uarts. Volen auer ua bona cuelheta. Era cendre magica les preservara des
e E‘"dfl bqrrats e des peiregades. Tanben la porten enes bordes deth bestiar ¢ la deishen en ues ornetes que iaenes
22 Direts, En aguesti traucs des murs, i sauven era sau tath bestiar e tanben es tidons deth haro enta qu’es animaus non
a diretk semmalaustisquen e non peérden es cries.
enclay
rineos, Eth haro, aguesta hésta ancestrau deth Baish Aran s’a acabat. Toti pensen deja en an que ven ¢ leu, es darrérs
, paret ?‘daﬁ d’enguan anaran tath bosc enta trobar un tronc d’auet que, mesi mes tard talharén e baisharan entath poble.
flaranesi ¢ volen sauvar es sues tradicions.

Extracte trét deth fibre: Fets, costums i llegendes de Joan Bellmunt.

“alzadl Fito deth libre “Era Val d’Aran” de Joaquim Coca.
: “te revirat ar aranés per gentilesa deth Conselh Generau d’Aran.

L*—




LLLEGENDES QUE EM VAREN CONTAR

S

CAP D'ESTOPES ( 1° PART ) 1

a hon

. 5 - jue

Corria I'any 1076,quan el comte Ramon Berenguer I de Barcelona i la seva muller Almodis de la Mag - Verd,

tingueren dos fills bessons, als quals van posar per noms Ramon Berenguer i Berenguer Ramg :®i ¢

El fet que els primogénits del comte fossin bessons, plantejava un problema de successié que Ramon Berenge - ,B"’".

I va solucionar disposant que, a la seva mort, els dos germans governarien el comtat de Barcelona en igllaha.;;?;épin
de condicions.

Pod

Enelc
Un cop mort el comte, els seus dos fills assumig - Pert

Lz el govern, Passat un temps, tothom va veure g <Hesi
y els dos germans eren totalment diferents I'ung ?Ee’; “
T, ‘ I’altre. Ramon Berenguer era un home corafjis ;s
"/“*;s \\\\ﬁ}i} ple d’empenta, amb un caracter generds i noh ¥ ento
//:?/-?_.,_ﬁi\ que es guanyava de seguida les simpaticsi|
. tothom. En ‘cqnvi, Berenguer Ramon Ecnim
e 0 caracter dificil i esquerp que feia témer que po -
f problemes al comtat de Barcelona. Fins it ¢.oo0
” fisicament eren molt diferents, mentre g& pascu
Berenguer Ramon tenia els cabells negres, el Puede
germa es distingia per una cabellera rossa g Zuiet

ja de ben jove, Ii va valer el sobrenom de ‘Cs 13
d’Estopes”.

Y ¢
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Durant els primers anys de govern els & |Q
germans van actuar en igualtat de condicion Y
perd hi havia una certa preeminéncia del pobt
vers a Cap d’Estopes i aix0 va fer néixer la gelos P
del seu germa.

Eren temps dificils i la lluita contra els sarif v
era constant. Les tropes dels comtes de Barcelo F
d’Urgell i de Lleida van lluitar contra¢l |G
musulmans de Saragossa, conquerint noves e S |
i estenent els seus dominis fins a Sidamit
Torregrossa i 1'Espluga de Francoli. !
L’any 1079 les disputes entre els dos gemfﬂ‘ni‘
s’havien agreujat, fins I’extrem que es van Vel
obligats a signar un pacte pel qual es repartich:
parts iguals la ciutat de Barcelona. No obsiit
totes les funcions derivades del govem#

mantenien sense dividir i aixi va consolidar
el projecte d’una gran expedici6 contra els musulmans, que havia de tenir lloc I’any 1081 i que haviade .
dirigida pels dos germans.

Mentre s’estava preparant aquesta expedicio, va arribar a Barcelona el cavaller Rodrigo Diaz de Vive

;P u’/h.:._ = 8D
Cap d'Estopes i el seu germa Berenguer Ramon

QR 2>

Enp
conegut pel sobrenom del Cid. Aquest guerrer, desterrat pel rei Alfons de Castella, recorria les terres frontert tgﬂ'
en companya de la seva host, oferint els seus serveis tant a musulmans com a cristians. Fou aixi com el & P"?:
va oferir el seu ajut als comtes de Barcelona. Probablement per un motiu de desconfianga cap els castelis Tan
tant Ramon Berenguer com Berenguer Ramon, no van acceptar I’oferiment que els hi feia el Campeatii i
aixo va crear un fort ressentiment de Rodrigo Diaz contra els catalans. ara ¢
. Gar

(Continud® bray

| Nog

o P AT . . ity tot d

Extracte i dibuix del llibre “Llegendes de Catalunya”, de Pau Joan Herndndez — Editorial Bkl

B Tz ArRAN




v hombre lleva su automovil al garaje.
q Qué le ocurre? — le pregunta el mecédnico.
i

la Mrg!- ierd, este motor hace tal ruido, que casi no puedo oir hablar

1mi esposa.
;;i:éﬂ;; Bien]:‘, y qué?, le responde el empleado.

0 iguall répito? @ ® ©

g ¢l colegio, el profesor reprende a un alumno de primaria:
1Ssumi - Pero Lquirén te ha ensefado a decir esta palabrota?
.Hasido Papé Noel — contesta el nifio con la mixima seriedad

eurt . R ;
v Qué estds diciendo? ~ le contesta el

S 1nod¥ ¥ entonces repitio la palabra muchas veces.
yaties

;‘m' SOPA DE LETRAS CRUCIGRAMA N° 14  Junio 2002

N5 1 Encontrar el nombre de doce prendas de vestir
1T Q¥ masculinas.

25, el Pueden estar situadas de derecha a izquierda, de
1552 g zauierda a derecha,de arriba a abajo, de abajo a
de ‘gz ariba o en diagonal, en ambos sentidos

Podria hacer Vd. algo para que aumentase atn més el
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HORIZONTALES: 1-Trastada de Daniel. 2- Retornas al principio
de 1a obra del misico.3- Nicleo de pila. Patata sin piel. Iceberg sin
ningtin limite.4- Adivinas, al puro estilo de la Lola.5- Descifra las
letras del pantalén tejano. Afirmacion oceitana. Nota de al lado.6-
Nombre propio del mas terrible de Rusia, Caudillo drabe.7- Por donde
van los tiros del Ejército espaiiol. Las Gltimas de la mili.8- Siempre
esta por la cara. Se desliza después de pisar una piel de plitano.9- Me
parto con el chiste del Ebro. Se rompen para poner a parir,
VERTICALES: 1- Multiplicar por una multitud.2- Necesario para
que el ciego pueda leer un mapa. Un romano.3- Las primeras. La vida
es puro esto.4- Me meto en la uma demécrata. New Musical Express,5-
Madera buena. Aquella, como la Pantoja.6- Acaba con el soltero.
Levanté el hielo briténico. Bloque gallego.7- Juntes....dice el gato de
la lata de conservas.8- Arriba el espinazo.9- Consejerias para los més
adinerados.
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REFRANYS

El prat, per Sant Bernab¢, espera la dalla del bover.
Per Sant Pere i Sant Feliu, I'avellana surt del niu
De Sant Joan a Sant Pere, sembraras la fesolera.
Per Santa Agripina, sembra la clavellina.

Si sents el cucut per Sant Pere, mal any espera.
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ALAS HIERBAS DE LA ABUELA

HAMAMELIS

Hamamelis virginiana

Planta del orden de las
rosaceas y de la familia de las
hamameliddceas, que es
originaria de América y que
se cultiva en Espafia como
planta ornamental. Su bello
porte causa admiracién como
planta de interior.

Comprende unas cien
especies. «lefiosas:,
arborescentes o arbustivas y
es propia de los paises calidos
y templados.

Como planta medicinal s6lo
se utilizan la corteza y las
hojas de este arbusto. Las
hojas se recolectan entre los
meses de Junio y Septiembre
y la corteza, antes de la
floracion, que suele ser entre
Abril y Mayo.

Sus excelentes cualidadyl
curativas la hacen |
apreciada, aunqu
verdaderamente se traa g
una planta no demasiady
conocida. {

1
Esta especialmente indicad
para combatir los problen
vasculares, tales como [i
varices, flebitis y cansanc
en las piernas. Muy adecui
también contra &
hemorroides y los trastomg
de la menopausia, [
hamamelis se muesin
también muy eficaz comd
remedio cutineo ya que actll
como astringente §
cicatrizante de heridasy
también para soluciond
problemas de dermatitis
pruritos, eritemas e¢i€

NOTICIAS BREVES

CAMPEONATO DE
PETANCA
LES (VAL D’ARAN)

DOMINGO 16 DE JUNIO 2002
XIll TORNEO DE

SANT JOAN
CONCURSO TRIPLETAS

1500 € + TROFEOS
INICIO CAMPEONATO: 9 H.
LICENCIAS: OBLIGATORIAS

UNIFORME: NO OBLIGATORIO

Tel, 973 64 80 01 (Mafianas)
Tel. 630 65 86 72 (Tardes)

ORGANIZA:
ASOC. PETANCA DE LES

M C¢ ARAN

NUEVO CONSULTORIO
MEDICO EN ARTIES

Se ha inaugurado recientemente un
nuevo consultorio médico en Arties
(Naut Aran). Dicho consultorio,
cuenta con una sala para atencion de
los pacientes y espacio dedicado a
gimnasia y recuperacion.

El Centro estard atendido por un
meédico y una enfermera, que
atenderdn a los enfermos de Arties y
de Salardu.

Este nuevo local, situado junto al
Ayuntamiento, ha tenido un coste
aproximado de 66.000 euros.
Este nuevo servicio médico evitard
¢l desplazamiento de los pacientes
que, hasta la fecha, tenfan que ir a
Baqueira o bien a Vielha.

La apertura de este Centro y el de
Salardi, han permitido la
implantacion de dos farmacias en
estas localidades,

MEJORAS EN LA
CARRETERA C-28

Con el fin de mejorar los problems
de transito en la carretera de accesd
al Naut Aran, cada vez que hij
afluenciamasiva de gente, se llevani
a cabo diversas mejoras en la carreter
Comarocal 28. Las obras, qu¢
empezaran de inmediato, comprenda
el ensanchamiento del tramo
carretera entre Betrén y Gards,
rotondas en Escunhau, Casarill;
Arties y Salardi, ensanchar el puenis
de Salardi y también la carreterd
su paso por esta localidad.

Todas estas mejoras, con uf
presupuesto de 4.800.000 euros,
estardn terminadas antes del comienzl
de la proxima temporada de esqui
Durante los meses de Julio y A2
estarén paradas las obras, en aquell
tramos en que pudieran dificultar:
trinsito.
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JEL PERRO: UN AMIGO NUESTRO

EL GOLDEN RETRIEVER

Perro de origen inglés, cuya raza es el resultado del cruce entre ¢l
Bloodhound y un perro de piel canela no identificado que habria
pertenecido a un circo ruso, que actud en Inglaterra a mediados del
Siglo XIX..

Los machos tienen una altura entre 58 y 61 cm, mientras que las
hembras miden de 55 a 57 cm. Su peso oscila entre 27 y 34 kgs. El
Golden Retriever posee un hocico mas bien largo y potente, con dientes
en forma de sierra y ojos sombrios y dulces. Sus orejas estan caidas
y no son demasiado largas. De cuello musculoso y amplio pecho,
tienen una cola larga que, sin embargo, nunca llevan en alto. Sus
extremidades poseen una buena osamenta y sus muslos son musculosos
y bien formados. Tienen el pelo brillante y ondulado, en forma de
bellas franjas y muy resistente al agua. Su color varia desde un tono
blanco hueso, hasta el dorado.

Es un animal de bello porte, buen cazador y afectuoso y amable
con sus duefios. Sélido y vigoroso, estd dotado de un excelente olfato
que le hace asumir fielmente su condicion de “recobrador™ (retriever)
de piezas de caza abatidas. Tan bello como bueno, es actualmente
muy apreciado como perro de compafifa, ya que adora jugar con los
nifios.

Es importante vigilar su dieta, pues suele ser un animal muy gloton.
Durante el periodo de caza es conveniente mantenerle diariamente
con una dieta a base de 400 gr. de carne cortada en pedazos y 250 gr.
de una mezcla de arroz, féculas y legumbres. Es importante también
suministrarle, de vez en cuando, vitaminas y calcio.

CONSTRUCCIONES

ANPEMA 2001 S.L.

PERFECTO BREA

C/ dera Closa, 18
25550 - BOSSOST

Z

Flonatil

Av.Pas d'Arro, 23-C
25530 VIELHA
Val d'Aran (Lleida)
Tel. i fax 973 640 188
Mobil 699 771 944
florstil @ interflora.es

Tel. 973 64 73 21
Mévil 679 43 96 55

lasamarreta@lasamarreta.com
EN VIELHA : Palai de Géu - Avda. Castiero - Avda. Pas d’Arro - Passeig dera Llibertat
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SERVICIS reformas y reparaciones
Alotjament 40 places o 0 Desde
Restaurant - Bar - WC xa“er “eente panedés
Carns ara brasa fontaneria Yasc]
! ! Duches aigua cauda pintura dlalio c:
| Emisora emergencia electricidad Laub
iy i Botiquin albanileria || wn de
=42/ Servici de guides servicio de mantenimiento|
' a hoteles y comunidades “];T;';“u
Al / Montgarri - Naut Aran - 25598 Val d’Aran fite it
Amicsile Moneghrri Tels, 973 64 50 64 - 64 07 80 - 639 49 45 46 653 974 271 La ve
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FONGASCAL | “ P
i By sifuadas
ONE gy @ RESTAURANTE| .
INSTALGACI " 5 | eﬂmaﬁﬁ BAR Todos
Fontaneria - Gas - Calefaccion ] e cince
MANTENIMIENTO Y REPARACION A QUEIMA D‘ e

Av. Maladeta, 14 - local 1 COMIDAS CASERAS
25530 - VIELHA MENU 7€ RO
Tel./[Fax 973 640 187
Movil 608 190 624 c/ Las Closas, 11 Presi
fongascal @ hotmail.com Tel. 973 64 17 26 R
25530 VIELHA- Val d'Aran :
5 N
Rotulosy|, |
Luminosos| |
ran & :
rte, s.l. %)
Ctra. de Gausac (Edificio Val dAm) \
Tel y Fax: 973 64 28 41 |
25530 VIELHA (Lletdal) =
HOTEL ++ RESTAURANT ozal mmemm g |
H REST,. RANT mad-ﬂ -
Ctra. Nacional 230, xn:,:-:; : zss;: Pont d':t?o: {Yﬂﬁﬂfd gmﬁamos C '
gions % y ¢ ;
o @nosaannee e e | | 'y todo tipo de materiales
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“Cabacos Y Alimentacion

C/ Piedad, 9
25550 - BOSSOST

(Val d'Aran)
Tel. 973 64 82 22
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http://www.hotelpenha.com
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DE ESPANA

HEREDAD ROVELLATS

Desde el Siglo XV, la finca Rovellats, situada en el términe municipal de La Bleda, en el corazon de la comarca del Alt
peedés, ha mantenido durante 3 generaciones la mas pura tradicion vinicola.
Yase han cumplido 105 afios de la heredad Rovellats y la continuidad y prestigio de esta rancia familia catalana, aseguran

dalio caché de sus afamados cavas y vinos.

Laubicacion de la finca se encuentra enclavada en un meandro que forma el rio Foix, en tierras en donde el vino es la
«zon de ser para todos sus habitantes,

Las cepas de las variedades “macabeu™, “xarel-lo” y “parellada™ tiencn-una edad comprendida entre los 30 y los 60 afios,
mientras que las cepas de la variedad *chardonnay” se plantaron hace unos 17 afios.

[aproduccion mediana de estas vifias se sitia en 7.000 kg/Ha., cifra muy por debajo de la produccién media del Penedés.
fele dato avala la exquisita calidad de sus vinos.

[avendimia se realiza manualmente, cuando'la uva esta en plena madurez y cuando la relacion entre los azicares y la
yidez es totalmente la adecuada, Con esta filosofia, se evitan lasicorrecciones posteriores en la bodega y se obtiene un
sroducto totalmente natural, desde su origen.

Dotada de las mas modernas tecnologias, la Heredad Rovellats ha ‘sabido conferir a sus productos un sello de calidad
sicepeional. Gracias a esta tecnologia, el prensado, la fermentaciony el cuidadeso control de la temperatura en sus cavas,
diadas a 12 metros de profundidad y con una temperatura constante de 15°C, se pueden obtener unos productos finamente
mmaticos, frescos y elegantes, es decir, con personalidad propia.

Todos sus productos reflejan el sello de gran reserva y crianza, que oscila desde un minimo de dos afios, hasta un maximo
g tinco. Esto permite desarrollar por completo las aromas y el bouquet hasta llegar a la optimizacion organoléptica del

producto.

ROVELLATS BRUT NATURE - GRAN RESERVA

Prestigioso cava elaborado a partir de las variedades macabeu, xarel'lo y parellada, con una crianza de 4
#0s y una graduacion alcohdlica de 11,5 vol%.

£ un cava sin licor de expedicion y con un aziicar residual de 0,8 gr/lt. Sus principales caracteristicas
son: Color amarillo palido con una burbuja abundante, aromas netas

y delicadas. Intenso en sabor y con mucho cuerpo. Su final en boca
§ ‘ A‘ A} es largo y elegante. I
g ] Es un cava especialmente adecuado para las grandes ocasiones *{0.\;1 =
A y esta avalado por los numerosos premios conseguidos en Espaiia, e
Bélgica y Canada. 2
ESPECIALISTAS EN VINOS, 2o o
CAVAS, DESTILADOS Y
WHISKY DE MALTA.
LICORES DEL PAIS Y

PRODUCTOS TiPICOS g ranu i ll a 8S. 1.

PASSEIG DE LA LLIBERTAT, 22
25530 - VIELHA (VAL D'ARAN)
TEL. 973 64 00 30
FAX. 973 64 07 75

DISTRIBUCION DE VINOS

Email: cb@cavabeso.com Y LICORES AL MAYOR Y DETALL
S5 s ASESORAMIENTO DE BODEGAS

ROSA GODOY Y GESTION DE STOCKS
CURSOS Y CATAS DE VINO (= c / bergas n® 5
PARA GRUPOS vielha - 25530 - val d’aran

C/ BERGAS, N* 5 e.mail : granuilla @ cavabeso.com

25530 - VIELHA tel. 973 6407 75

Tel. 973 64 00 30

Tt ARAN




25300 TARREGA Lleida

Estadella

MAGATZEM DE FUSTES
Sant Pelegri, 138 Tel.: 973 310 798 Fax: 978 501 190

TALLERES
GARONA

CARROCERIA Y PINTURA
DEL AUTOMOVIL

bl TN

Poligono Mijaran - Nave 3
25530 - VIELHA - Val d'Aran

Tel. 973 64 02 09
Fax 973 64 19 37
Movil 619 03 55 T

TUS MEJORES FOTOS EN 1 HORA
AL MEJOR PRECIO
TODOTIPO DE TRABAJOS EN IMAGEN

MATERIAL FOTO-VIDEO-AUDIO

“CON TU REVELADO UN CARRETE Y UN ALBUM DE REGALO"

Av. Pas d'Arro, 52 » 25530 VIELHA - Tel. 973 640 490

Cassettes
de chimeneas

azulmed a

Sanitarios, griferfa y accesori®
Pavimentos y revestimentos ceramic®

Cabinas y bafos F
de hidromasaje |
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FORMACION LABORAL Y FISCAL

PRESTACIONES POR MATERNIDAD

Real decreto 1251/2001 de 16 de Noviembre (BOE del 17-11-2001)

Ge consideran situaciones protegidas: la maternidad, la adopcion y el acogimiento familiar, tanto pre-adoptivo |
wmo permanente, durante los periodos de descanso que por ese motivo se disfruten.

La prestacion econémica por maternidad consistird en un subsidio del 100 % de la base reguladora equivalente
1la que estd establecida para la prestacion de incapacidad temporal derivada de enfermedad , tomando como
pferencia la fecha de inicio del periodo de descanso.

a Serdn beneficiarios del subsidio por maternidad los trabajadores, cualquiera que sea su sexo, que disfruten de los
descansos referidos, siempre que retinan una serie de requisitos, y la condicion de estar afiliados y en alta o en
{fuacion asimilada a ella, en algiin Régimen del sistema de la Seguridad Social y acrediten un periodo minimo
dé cotizacion de ciento ochenta dias dentro de los cinco afios inmediatamente anteriores a la fecha del parto ,
uopeion o acogimiento.

Istﬂ Esta legislacion ofrece distintas posibilidades para que el padre pueda ser beneficiario de una parte o de la totalidad
del periodo de descanso, incluyendo la determinacion del célculo de la prestacion en estos supuestos.

SUBSIDIO POR RIESGO DURANTE EL EMBARAZO

Serdn beneficiarias de este subsidio, las trabajadoras por cuenta ajena que estén en situacion de suspension del
wnirato de trabajo por riesgo durante el embarazo, siempre que este riesgo sea producido por el propio trabajo.

La prestacion econdmica por riesgo durante el embarazo consistira en un subsidio del 75% de la base reguladora,
| tuivalente a la que esta establecida para la prestacion de incapacidad temporal por enfermedad o accidente no
) laboral,
La duracion de este subsidio, vendra determinada por la finalizacion de la causa de riesgo, por suspension del
tonirato de trabajo por maternidad, por fallecimiento o por extincion del contrato de trabajo por causas legalmente
stablecidas,

IMPORTANTE:

] |
El29 de junio, finaliza el plazo para la solicitud de ayuda tinica por hijo menor de tres afios
omenor de seis afios, para familias numerosas a la que pueden acceder las familias que residan
e Catalunia.

Articulo facilitado por CADION ASSESORAMENT E GESTION (Vielha)

- i CR OCCITAD
, 73:Cadion, ? é@!;; rEi e

LABORAU - FISCAU - COMPTABLE

C/Dr. Manuel Vidal, 1, 1.9-A ez ONH uA
FeWZS 6420 79 / Fax 973 64 29 19 (Lleida)
Emall; cadion@arrakis.es
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PEREMARTI

ROBA TA MAINATGES

tient

C/ Pietat, 2 Citva. Gawsack, 20 baisos ﬂ973640535

Tel. 973 64 8243

BOSSOST (Val d'Aran) 256530 VIELHA - VAL D ARAN }Sbllz

mun
Pero
.‘a,lg’ﬁ Flor 56 1
AL | » = : - | .; ::' “ l.mf:”
CONFORARAN, S.L Flarefes mpit |
f et o ; CONSTRUCCIONES Y
Insinlacidn - Mantenimlento - Rep {1 R A M 5 D E “ U V I A EXCAVACIONES Oﬁ’Cl
Gas - Fontaneria - Calefucelén - Alre Acondielonsda ORNAMENTS CAMUN S.L. Eals
Frio Industrisl C/ Casteras n°1 €
EIRONES 25550 -BOSSOST  escc
LIy CentlgtCar;mrclal C?prabo Val d'Aran (Lérida} cola
mail; conformranf@netaran com ra. Franga, s
m nforarn A, con S VIELBH.K (Lle?da) Tﬁ"ﬁ%ﬁ?ﬁ?gﬁ%? iarg(
Ot Frala o / Miladet, 14+ Loca, Tel. 973 64 23 45 - Fax 973 64 10 10 ik,
Tel. Fax, 971 643 216 Tel. 649 404 971 - 609 727 061 E-mail : camun@eurosoficon g (|
45401, E8 (Licds) 29530 VIELAIA (Licids) m Web : htp:/fwww.eurosof.com/camin Slgl
haci
ST, | ouat
1\ PHONE Al asan HABITACIONES DE | ™
; L A N D S 2 4y6PLAZAS | (o
= = , BUNGALOWS D€ | gﬁz
+ TELEFONIA MOVIL ’ 2 6 HASTA 8 PLAZAS | g
+ TELEFONIA FIJA ¢ !
+ CENTRALITAS § " BE. PRECIOS ESPECIALES ent
. IJ}JTERNET y e PRRA GRUPOS
* LINEAS “R.D.S.L." e 4SRN A
. T e Ctra.N - 230, Km. 175
* VIA DIGITAL - Ry T Camin .'?r:r'aaf?s;'n tam
+ ESPECIALISTAS EN PYMES . i 25551 - ERA BORDETA pan
' Tel. 973 64 83 28
Av. Ncu‘l'l;ft:;;elu. sin  Gral P:;ﬁg:rﬁlss.ajas (s} Ea'x 973 54,9_9:.3 ;'.JB. IU‘Z
Tel./Fax 973 64 28 58 Tel. 073 64 57 66 e.mail : eralana @ inicia.es s

MIQUELALMANSA iARTIGA [/ (4S54 VAS( ‘

ANALISIS CLINICOS
A CUALQUIER HORA, EN 5 MINUTOS COMIDAS Y TAPAS CASER;“ |
. - g [ ia, 4
Eduardo Aungs, 10 Pas;;ggsgtgc Odses%eg?,

ZSSSOBOSS ST (Ll&lda) Tels. 973 64 82 19 - 973 64 72 87 Tels. 973 64 80 92 - 64 7231
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UENTOS, VERSOS Y ANECDOTAS

Hace muchisimo tiempo,
en América del Norte, los
indios pawnee vivian en las
finieblas. La oscuridad en
su pais, era tan densa que
fodos tenian que andar a
tientas.

Un dia, el hermano zorro
|es habl6 de un pueblo que
habitaba en la otra parte del
mundo y que poseia la luz.
Pero aquella lejana tribu,
senegaba a ceder de ella ni
B m pequefia parte.

Sy El hermano raton, se
; ofrecio a ir a aquél lejano
pais para robarles un poco
de luz. Dijo que la
esconderia en su espesa
cola. Después de andar un
largo camino, llego al otro
lado del mundo vy
sigilosamente se deslizo
hacia el sol y cogiendo unos
e cuantos gle sus rayos, los
: escondié entre su cola.
' Como estaban tan calientes, en un instante le
quemaron todos los pelos de su rabo y tuvo
que devolver los rayos al sol. Por su fechoria
. ¢elraton recibi6 el castigo de tener, a partir de
§ | entonces, la cola sin pelos.

Al cabo de un tiempo, el hermano buitre
también se propuso traer la luz a su pueblo y
parti6 hacia el mundo del sol, para robarle la
luiz. Cogié también de escondidas unos

LA ARANA QUE ROBO EL SOL

de su cabeza. La fuerte
temperatura de los rayos
acabo por chamuscarle
totalmente las plumas del
craneo y tuvo que volver
sin la ansiada luz. Su
castigo consistio en no
tener nunca mas plumaje
en la cabeza.

Un dia, la hermana arafia,
pensando y pensando,
decidio probar suerte otra
vez. Con mucho ingenio,
fabricd una marmita de
barro y empezd a tejer una
larga tela que la llevo hasta
el otro lado del mundo.
Lleg6 al sol sin problemas,
lo cogid y lo coloco dentro

sobre sus pasos y utilizando
los hilos de su tela, llegd
rapidamente a su pais, sin
que su robo fuera
descubierto.

Asi fue como la hermana
arafia llevo el sol al pueblo pawnee y proveyo
de vida y luz a su hermoso pais. Su sabiduria
era tan grande que ensefid a los indios a
fabricar vasijas y a trabajar el fuego.

Y fue asi como, a través de los siglos, el

pueblo pawnee fue un gran conocedor del |

fuego y sus artesanos fabricaron bellas vasijas
de barro.
Antiguo cuento de América

tuantos rayos y los camuflo entre las plumas del Norte.
N\ A S L. Revestimentos
'- Q‘"" v "°{4-'-'-'-?l C‘ - Maquinas
| TABLEROS * FERRETERIA ®* MADERAS ~ Barnices
Partida Rufea, 65 - 25194 LLEIDA " Parauets
irgl-.,'nrsa?équﬁ'ﬁf?flrhssaé FAX 973 26 76 74 e Parquets
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Braserta

_I_iCiT piid| gi_{f.rttﬁn ' Aran

Especialidad en chuletén y pulpo
moca mujer 3 8 Abierto todo el afio

c/ Sarriulera, 26
Tel. 973 64 17 18 25530 - VIELHA

HOSTAL TALABART

C/Banys n®1 25540 — LES (Val d’Aran) Las
Tel.: 973 64 .80 11 (Francia : 00 34 973 64 80 11)

Cerade Gausac, 2
(rotoncla) - UIELHA
tel 973 &4 20 95

abierco soo cardes

P M
. %
IGNACIO [inac OSTA o | ui
= ; e
GOM E Z Magquinaria Industrial LIMPIEZAS Y MANTENIMIENTOS Coln;
PEREZ  saioe 5
e PRESUPUESTOS
Instalacion - Mantenimiento - Reparacion SIN COMPROMISO
Fontaneria - Electricidad |
Todo tipo de electrodomésticos |
PRESUPUESTOS SIN COMPROMISO cl Closas, 11A 6°2*
25530 VIELHA (Lleida) '
Tel. 647 86 22 12 - 610 22 54 88 Tel. 629 30 32 46 f
25550 - BOSSOST (Val d’Aran) E-mail: O.Cos@iespana.es
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URARSE EN SALUD

e

LA ARTROSIS

La artrosis aparece cuando se deteriora un cartilago articular. El cartilago es un tejido cuya funcion es

gercer de amortiguador de las articulaciones, favoreciendo su movimiento y protegiendo, a la vez, los

' extremos de los huesos.

| Cuando el cartilago va perdiendo elasticidad es cuando este desgaste

puede provocar un mal funcionamiento de la articulacion, apareciendo
entonces el dolor y la dificultad de movimientos.

Aunque la artrosis puede aparecer en cualquier articulaciéon de nuestro

organismo, hay zonas concretas en donde aparece con suma frecuencia:

-La columna vertebral (cervicales y lumbares), que afecta el cuello
y la zona baja de la espalda.

-La cadera y las rodillas, que afectan la movilidad y muchas
actividades cotidianas.

-Las manos. Afecta a un 6,2% de los espafioles y es 4 veces mas
frecuente en mujeres que en hombres.

Las principales causas de deterioro de un cartilago suelen ser las siguientes:
-El envejecimiento de las personas
-La sobrecarga de las articulaciones, al levantar excesivos pesos o practicar deportes violentos.
-Sobrepeso y obesidad.
-Realizacion de trabajos fisicos con movimientos repetitivos (amas de casa, miisicos etc.)
-Traumatismos, inflamaciones etc.
-Ciertas enfermedades endocrinas (diabetes, gota, menopausia etc.)
-Defectos en la constitucion (pies planos, piernas arqueadas, desviaciones
de columna etc.)

Si bien no existe ningun tratamiento que elimine la artrosis si que se
puede disminuir considerablemente el dolor provocado por la misma y con
dllo mejorar la calidad de vida. Es importante realizar un ejercicio fisico
#decuado para mantener la movilidad de la articulacion afectada y también
pira evitar la atrofia de los musculos. Es importante también mantener un
peso adecuado.

Otra buena terapia contra la artrosis, consiste en masajes en la zona
afectada por medio de personas expertas, aplicar calor moderado sobre la

tona con dolor y también hacer largos paseos, gimnasia y natacion. E“} '
Deben evitarse deportes como el fiitbol, el footing, la bicicleta, el voleibol, i

¢l baloncesto y también el pasear por terrenos accidentados.

i Mediante la medicacion adecuada, también puede combatirse eficazmente la artrosis, sobre todo con
j« | analgésicos y anti-inflamatorios. Sin embargo, deberemos tener en cuenta los posibles efectos secundarios
@ | %Uenos pueden provocar, sobre todo en el estdomago. Otro nuevo medicamento ha aparecido recientemente
08| conresultados muy esperanzadores. Se trata del condoitrin sulfato, un mucopolisacérido que es un reconstituyente
Ylubricante del cartilago y que presenta muy pocos problemas secundarios.

. AUTOCASA - EXPOLT S.L.

VENTA DE COCHES NUEVOS Y DE OCASION

TODAS LAS M
WV-BMW-AUDIOPEL ; 33 5 619586 87
}  RENAUTPEUGEOTCIROEN Movil7 00336071195 40
-~ PORSCHE:MERCEDES-JAGUAR 'LE BAZERT 31510 - SEILHAN (FRANCE)
Tt ARAN
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Automoviles Folch, S.A.

SERT A

VEHICULOS OCASION

AUDI A4 TDI 110 cv-99- 19.833 €
AUDI A4 1.8 T Q AVANT-00- 21.900 €
AUDI A6 TDI 150 cv Q-00- 28.900 €
AUDI A4 1.8 T Q-97- 14.424 €
W-GOLE TDI 110 ev-99- 16.227 €
SEAT TOLEDO TDI ~96- 6.010 €
TERRANO II'TD SLX -96- 11.719 €
PATROL 9 pz ~94- 6.611 €

KM 0

*W-GOLF TDI 115 ev HIGHLINE
CLIMA 3p - 21.936 €

*W-GOLF TDI 115 cv HIGHLINE
CLIMA 5p - 21,636 €

*TOYOTA COROLLA 1.4 16v
SIN MATRICULAR - 12.320 €
*TOYOTA COROLLA D4D

SIN MATRICULAR - 15.000 €
*SEAT IBIZA TDI' 110 ¢v-SPORT
11/01 - 14.123 €

GERENCIA

*SEAT LEON 180 cv 4X4 SPORT
GPS-CD- 17.000 €

*SEAT LEON 180 ¢y 4X4 SPORT
GPS-CD T/8 - 19.000 €
*SEAT TOLEDO V5 170 cv
PIEL- GPS-CD- T/S - 17.600 €
*SEAT TOLEDO V5170 cv
PIEL - R .CD —19.700 €
*SEAT IBIZA 1.4 - 60 cv
FULL EQUIP - 10.997 €
*SEAT IBIZA 1.9 SDI

FULL EQUIP - 10.997 €
*SEAT CORDOBA TDI

FULL EQUIP - 13.101 €
*SEAT CORDOBA SDI

FULL EQUIP — 11.598 €

Avda. Calbeto Barra, 3
25530 - VIELHA (Lleida)

Tel. 973 640 127 - 186
Fax 973 641 232

Tel.informacion ventas 650 379 906

LO

r' AREA

GESTION INMOBILIARIA - SEGURN
ADMINISTRACION DE  FINga

VIELHA - Plazas de garaje y
en el Edificio Eth Son Aranes dag
4.510 € s

VIELHA — Oportunidad de apariames
con 1 Hb., 1 bafio, salon-com

cocina americana, eléctrico, visls
garaje. A reformar.84.000€

VIELHA - Oportunidad local comer
76.330 €
VIELHA — Oportunidad. Lol
80 m2. 72.130€
VIELHA - Espléndida casa en ¢
antiguo, de 166 m2. 3 Hb., 1 ba
aseos, salén con chimenea, ¢
Buena orientacion y vistas. OBRA
NUEVA. 330.557 €
dormitorios, 1 bafio, salon-comeds
cocina equipada, amueblads
VILAC - Apartamento de 100m2
3 hab., 2 bafos, salii
Y.
de 50 m2. Magnificas vistas y s
Enireg% Noviembre 2002.

frente al Palacio de Hielo. 86
comercial frente al Palacio de !:
cocina, terraza, gas propano, ga
BETREN - Apartamento de !
OPORTUNIDAD. 66.111 €
comedor,cocina,plaza de garaje y jatl
225.000 €

VILAMOS — Promocién de 4 ¢3
con jardin, desde 150.000 €. Vis
sol. Reserve la suya.

BEGOS — Casas con terraza
Muy soleadas y con preciosa
al Aneto. 3 Hb., 2 baiios, salth
comedor, cocina grande, garaje. Des
204.344 €. L
i Reserve la suya!

ES BORDES- IMPECABLE. Gz
pareada con garaje, Totalmefl?
equipada y amueblada.3 dormi

bafios, salén-comedor con chimens
cocina americana, gas propan
198.300€ los

APARTAMENTOS DE ALQUILERDE %514
TEMPORADA, TOTALMENTE juntc
EQUIPADOS. CONSULTE

NUESTRAS TARIFAS. Bl
{PRONTO EN INTERNET! e

CTRA. DE GAUSAC, 1 EDIF. VAL DARM.
LocaL 17 - 25530 Vietda o Re
TEL. 973 641 073 - FAx 973 641 8% paisy

areagestioninmobiliaria@ hotmail¢®

B T ARAN




POR LOS CAMINOS DE ARAN

— L0S LAGOS DE GERBER
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Estany gran de Gerber

Aunque los lagos no se encuentran dentro de los
términos del Valle, su proximidad al puerto de la
Bonaigua, hacen que esta excursion sea asequible
a muchos excursionistas que visitan la Val d*Aran.
Se trata de una trilogia de lagos enclavados en el
valle de Gerber, cuyo final del mismo esta dominado
por el Pic d” Amitges.

Para realizar esta bonita excursidon, no muy
fatigosa, es necesario dejar el vehiculo en el
aparcamiento que se encuentra a la derecha de la
carretera que sube al Port de la Bonaigua desde el
Pallars, una vez hayamos pasado la ermita y el
refugio de la Mare de Déu de les Ares. Frente al
citado parking, al otro lado de la carretera, se
encuentra el sendero que, en suave cuesta, enfila
hacia el valle de Gerber. Teniendo a la derecha la
montafia de la Coma de Sant Jaume y a la izquierda
el majestuoso Pui de les Ares (2.611 m.) iremos
subiendo por la pronunciada pendiente de un
bosquecillo y muy pronto llegaremos al primer
“estanyol”, un lago circular, enclavado en una
hondonada, rodeada de pinos. Es un bonito lugar
para descansar un poco, contemplar la transparencia
de sus aguas y con un poco de suerte, ver saltar
alguna trucha en busca de comida.

Por la derecha del lago, sube un camino entre
pedregales que va remontando el valle hasta
encontrar el rio Gerber, con sus juguetonas aguas
bajando entre las piedras. Al poco rato,
atravesaremos el rio y seguiremos subiendo hasta
toparnos con el Petit Gerber, un estanque de forma
alargada y aguas de color esmeralda. Remontando
por la izquierda de este lago, iremos subiendo
paulatinamente y al cabo de una media hora
entraremos en un pequefio desfiladero, con el rio
a nuestra derecha. Pasado este bonito lugar,
aparecera ante nuestros ojos ¢l Gran Gerber, un
espléndido lago de origen glaciar, cuyas profundas
aguas se funden con el relieve granitico del entorno.
El pino negro y el rododendro se hacen los amos
del lugar y al fondo, el majestuoso Pic d’Amitges
(2.851 m.) se alza desafiante ante nosotros. Para

los més osados, es un reto llegar hasta él y poder descansar en el refugio Matard, que se encuentra al pie de
erlE  Slamontafia. El Pic d’Amitges es el centinela de la vertiente norte del Parque Nacional de Sant Maurici,
EE;E Junto con el Tuc de Saboredo (2.833 m.) y el Pic de Bassiero (2.900 m).

El retorno, por el mismo camino por donde hemos venido, se hace mas llevadero al ser de bajada y es
~ fnlonces, mas descansados, cuando podremos admirar la soledad y grandiosidad del paisaje que nos rodea.

}

Recomendamos encarecidamente esta excursion a los visitantes del Valle que deseen admirar un espléndido

Pilsaje, sin realizar un esfuerzo considerable. La suavidad del camino, la hace asequible para casi todo el

mundo,

Tt ARAN B
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Holel TDECORACIONES
% ; / LAVALL si

Jed,

Ganona o
* * R
SALA REFRIGERADA PARQUETS

C/ Arnals, 7 + 25530 - VIELHA
Tel. 649 873 146

I Delsewy

ESPECIALIDAD EN
VINOS Y LICORES

|
ARTICULOS DE MIMBRE %

o Lt 1 No pierdas ¢l tiempo con

Ciber Café Compis Iineas de baja calidad Sah Jaime 18

D e e S e Sevvicio'deCaleteria 25550 BOSSOST
1I‘| ente ol Palan de Gel) Teléfono: 973 64 03 13 TE'. 973 648 208

‘r\.,.)r\ S =

GRAN CAVA de Cigars
havana - r.dominicana - koudunes

CANARIES - EQUAdOR ETC.. A= 22‘ 7 (
ANT Jaume ;
| 25540 LES (Val d’Aran) I Duc de Dénia, 31 - ApartatT

| Tel. 97% 64 80 18 - Fax 973 64 71 06 sists HoseBSt o)
Zona Industrial Mijaran, nave

TALLERES AT

SALPA, S.L. Tel. 973 64 2593 ‘B

CHAPA Y PINTURA Fax|973 64 307508 I8

B Tt ARAN
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4SABEMOS LO QUE COMEMOS?

— . EL ARROZ, ALIMENTO DE LOS DIOSES
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Campos de arroz en bancales

El arroz es, después del trigo, el cereal mas cultivado en el mundo.
Esta nutritiva graminea es la base de la alimentacion de las tres
cuartas partes de la Humanidad.

Antiguamente se le consideraba un obsequio de los dioses, que,
contentos con los mortales, les proveian con abundancia de este
excelente alimento. Es un producto cargado de simbolismo, al igual
que el maiz y el trigo (Como simbolo proveedor de abundancia,
recordemos como se arrojan pufiados de arroz a los recién casados).

Es uno de los alimentos mas antiguos que se conocen, pues hace
5000 afios ya se cultivaba en la India. A la peninsula ibérica lo
trajeron los drabes, pues se han encontrado escritos de cocina
andalusi con recetas de arroz con leche.

Comida de nutricién para muchos, es para nosotros un plato
familiar, especialmente indicado para degustar en grupo. Todos
sabemos que preparar una paella, precisa de un cierto ceremonial,
consecuencia del delicado rito para elaborarla.

Es un alimento que absorbe y transmite los sabores, ¢ incluso
en muchos casos los potencia. Todas las amas de casa saben que
hay un punto idéneo en la coccion del arroz. Si se cuece en exceso,
los granos se abren y liberan almidén, transformando el producto
en el clasico arroz “pasado”. De ahi la necesidad de una cierta
precision en la elaboracion del arroz,

Existen diversas variedades de arroz, todos ellas relativamente

faciles de encontrar en el mercado: el arroz largo, cuya principal
caracteristica es que no se pegan los granos cuando se cuecen y
el arroz de grano redondo que requiere suma atencién mientras
se cuece, con el fin de evitar que se ablande.
Este importante alimento pierde, en el momento de cocerlo,
muchas las vitaminas que contiene, pero, por el contrario, es muy
nutritivo y facil de digerir y constituye un gran alimento para
todos. Su valor calérico es de 300 calorias cada 100 gramos. De
la destilacién del arroz se elabora el sake, famoso licor japonés.
La produccién mundial de arroz se estima en 520 millones de
toneladas y los principales paises productores son China, India,
Indonesia y Bangladesh. Se calcula que mas de 2000 millones
de personas utilizan este producto como base primordial de su
alimentacion.

TANALS

Tel. : 973 64 50 90-973 64 51 54

ALQUILER-VENTA-REPARACION

BOTAS A MEDIDA-GUARDA ESQUIS
Urbaniz. Tanau - Cota 1700

BAQUEIRA BERET

& REFUGI SANT NICOLAU
I I LIBRERIA - PAPELERIA - PRENSA BOCA SUD DEL TUNEL
' Era Lauaneta C | Eduard Aunés, 22 DE VIELHA
25550 BOSSOST Tel. 973 69 70 52
Tel./Fax 973 64 7129 Movil 619 97 72 64
Tot ARANEE |
== é
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} DISTRIBUCIO DE PARQUETS | VERNISSOS

sikkens /:?:’m

c/Sarriulera, 27 * 25530 VIELHA
Tel. 973 64 27 78 Mbbil 609 889 306 5

HRT ; MOBILIARI o i
_ : DECORACIO o Comas

. Maor,w Gz |
DI SSENY INTERIORISME ‘ 25530 Vielha (val d'dran)

L6

MOBLES DE BANY I CUINA, A MIDA

7 PEL ERIA
PROJECTE DECORACIO GRATUIT bou *

Es Auetsh

Dr. Pearson, 12 Tel. i Fax: 973 65 13 02 25620 TREMP (Lleida) R S ;

BUREU |:

FISCAL - LABORAL - CONTABLF.
ADMINISTRACION DE FINCAS

Grupo Ricardo Abadia, n? 11
25530 - VIELHA - Lleida

Tel. 696.59.68.86

Placa Pas d'Arrd, 2-1"2° dels ¢
25530 - VIELHA (Val d'Aran) | murg

Tel./Fax 973 64 2547 la ba

. LOU PITCHOUNET *“‘“‘; ]

Estamos enel > de |
El Tiovive de Luchon Parque Termal %45;2 ‘“@5 e
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Enlla de I’Ebre, el Pais Valencia, terres de plana i horta, de litoral blavissim, es un regne sarrai. Fa ja
~ sisanys de la conquesta de Mallorca i el jove rei Jaume, a Montsd, exposa als nobles aragonesos el seu
. pojecte de conquerir la plaga mora de Valéncia.

Sap que la conquesta sera treballosa, ardua i
plena d’incerteses i amargors. Els arabs son
nombrosos i sabran defensar-se.

Després de la rendicio de Borriana, el rei Jaume

empren la marxa amb el seu exércit cap a terres
valencianes. Sense oposar-hi resisténcia capitulen
places fortes i ciutats emmurallades: Almassora,
Peniscola i més viles de la riba del Xtquer, fins
que arriben al Puig.
El Puig d’Enesa havia estat abandonat pels
sarrains, que I’havien deixat tot en runes. Alli,
les hosts de Catalunya i Aragd van assentar-hi
el campament. Armes de setge, soldats, cavalls,
queviures.

Afers de govern reclamaven el rei a Catalunya
‘i molts del seus nobles

3

església de
de tots els seus cavallers,

Ebre a tant Valénci
a bu 1 la re

Guadalaviar i es planta
¢l rei sarrai li proposa

" assetjament ha estat
, comenea la darrera batalla i en
. ell )pi rei, per voler salvar uns cavallers
t!una escaramussa sarraina, va exposar-se per ells i fou ferit, al front, peruna sageta mora que li travessa
felm; i ell, rient fort, tornava eixugant-se Ia sang que cara avall li queia, per mor de mantenir els anims
dels seus homes. Després de molta lluita, la victoria arriba 1 el sobird, acompanyat dels seus, rodeja les
muralles i contempla les desferres del combat. De sobte, al capdamunt de la torratxa més alta és hissada
bandera amb les quatre barres. Zaen, el rei vencut, I’ha encimbellada a la torre del portal de Barbazar.
= EnJaume, descavalca pausadament, es posa de genolls i besa aquella terra.

JUﬂa altra gran ciutat ha estat conquerida. També Valéncia és ja sota el seu domini. Continua dient-se,
dume, ¢l rei Conqueridor,

_ Aquest home, fou el nostre rei més excel-lent. Va afaigonar el Paisos Catalans: de Salses a Guardamar

:lgre _Fraga fins a Mao. Per als seus i, encara avui, per a nosaltres, una terra ufana sota el sol, una espaiosa
ria,

Tt ARAN




- Vidres Yiola

ACRISTALAMIENTOS - PERSIANAS
CARPINTERIA DE ALUMINIO
MAMPARAS DE BANO

Avd. Maladeta, 19

25530 VIELHA

Tel. y Fax 973 64 02 83
http://www.vidresviola s
E-mail:vidresviola@vidresviola egf

EXCAVACIONES OBRAS

Y SERVICIOS DEL PIRINEO 5.L

Carmen
CAUBET

DECORACION

PROYECTOS DE DECORACIOb;{f
TAPICERIAS
OBJETOS DE REGALO

Passeg dera Libertat, 18
25530 Vielha
Tel. 973 640 157
Fax: 973 641 758

NOU RUBIO
S | : I
&gw
PERFUMS - REGALS - ULLERES DE SOL VINS I LICORS

¢/ Sant Roc, 1 c/ deth Lup, 7
25550 - BOSSOST 25550 - BOSSOST
Val d'Aran Val d'Aran
Tel. 973 64 70 57 Tel. 973 64 73 51

MERCASTELLO, S.L.

DISTRIBUIDOR OFICIAL DE

Supermercat |
ETH GRAUER

* Vins i licors
+ Pernils i embotits
g
* Especialital en productes del pais

¢/ Eduard Aunos, 18
25550 - BOSSOST
Val d'Aran
Tel. 973 64 73 36



http://www.vidresviola.ei

"FLORA Y FAUNA DEL PIRINEO
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'EL ALAMO TEMBLON

ta. 9| Populus tremula

- |

Arbol caducifolio de gran altura, ya que puede llegar hasta los 15 6 20
metros. Su copa es amplia y muy bien ramificada. Su corteza, de color
grisdceo plateado, se caracteriza por ser lisa y clara,
con marcas oscuras horizontales parecidas a cicatrices
y sin resquebrajaduras.

Sus hojas, alternas, tienen el haz y el envés de color
verde. Su forma es redondeada o romboidal y con
los bordes dentados. Los estambres son rojos antes
de la polinizacion y los estigmas de color rojo purpura,
en grupos de dos.

El fruto es capsular y se abre en 2 valvas. Las semillas ¢
poseen un penacho blanco, algodonoso, que favorece i—‘
la dispersion. L

Es un arbol que florece de febrero a abril, antes de
la foliacion. La maduracion del fruto y su diseminacion, se produce de abril
a junio. Los alamos temblones crecen en suelos siliceos de zonas de montafia
con mucha luz y también en bosques hiimedos y vegas, al lado de los rios.
Se le puede encontrar hasta 1.700 m. de altitud.

EL BUITRE LEONADO
Gyps fulvus

Ave del orden de los falconiformes y de la familia de los accipitridos, que
tiene como caracteristica principal la ausencia de plumas en cuello y cabeza.
En su lugar, poseen un fino plumén blancuzco. El resto del plumaje es
enteramente pardo, més o menos claro y en la base de su largo cuello tiene
un collarin tanto mas palido cuanto més avanza su edad. La punta de las
alas es mas negruzca y la cola, también negra, es corta y casi cuadrada.

Animal de una envergadura muy considerable ( 250 — 290 cm.), puede
alcanzar una longitud de hasta 110 cm. Es un ave carrofiera por excelencia
y muy util para el campo y el monte ya que los limpia de cadaveres de otros
animales.

Vive en zonas abruptas, grandes roquedos y acantilados. Anida en colonias,
a veces muy numerosas y la puesta suele ser de uno o dos huevos, del tamafio
de una naranja grande.
Dotado de una excelente vista, tiene un vuelo majestuoso, ya que casi no
mueve las alas y aprovecha las corrientes de conveccion.

En la Peninsula Ibérica, el buitre leonado ha pasado de 3.200 parejas el
afio 1979, a mas de 10.000 parejas en la actualidad.

eth

SEHRI

d'Aran

Bar-Restaurante
Cocina Vasca Pas AT, 56
Vielha - Val d'Aran - Lleida
Tel. Resevas 973 64 20 44

Tot ARAN Bl
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Souvenirs
Dad-1rod) | wosrion

JOIERIA
RELLOTJERIA :
Roba - Sabates MARROQUINERIA | |
Regals, - Gormandenies OBJECTES DE REGAL | |

Grauer Eduard Aunos, 16 |
sas d'Atro. 32-34 - 25530 VIELHA -+ Te 408 45 25550 - BOSSOST (Val d'Ara
Pas d'Arro, 32-34 - 25530 VIELHA - Tel. 973 64 08 45 ol 573 64.80 81 N

e-mail; trastros@wanadoo.es

PROMOCIONES
ASSEGURANCES

RODES-BARBAL SUCACONS, S. L.

C/. Clor "1 Tel, 973 64 03 53 Tel. 973 64 1053 C/ irissa, /n /
30 Lu | || \ ax 973 64 23 12 Tol, 669 70 17 33 25530 VIELHA Livida |

iCONOZCA EL VALLE i
A CABALLO! :

EXCURSIONES - RUTAS
PONEYS PARA NINOS

CLASES
CURSILLOS
PUPILAJE DE CABALLOS

A Tel. 973642244 | {
ELA 629 4638 05 |

E EQUITACION (2200 m de vieia)

” “ 'r |,-’:“t]l ‘ 28

| e
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Avd. Pas d'Arré, 52 -

25530 VIELHA

L F
ad

il
7.7 b

;l Bato |

\vda Maladeta, 11 - 2°1°
VIl 973 642521
Mdavil 620 042556
25330 Vielha

Sin Polvo - Sin Olor - Acabado Especial

NUEVO SISTEMA DE PULIDO

7 dias sobre 7
Salida del Parque Termal
Del 1 de Abril al 11 de Noviembre

Visitas comentadas
Tel. 00 33 615 06 39 61

Codina Aranesa e
Catalana

Reserves: 973 64 26 54

—
it
NG

A | | 25537 . pONT D'ARROS
(VAL D'ARAN)

———

ARTIGANE

!}cs‘lvauran‘l'e
Casa Emilio

Tel. 973 64 09 46
Mévil. 629 26 67 70
Desde Francia. 00 34 973 64 09 46
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(COCINAR EN CASA

HUEVOS AL GRATEN

Ingredientes: (Para 4 personas)

4 huevos frescos. 1 dl. de salsa bechamel.
2 lonchas de jamon serrano. Mantequilla y sal.
Pimienta blanca molida. Tiras de cebollino tiernas.

I~ Picar finamente el jamon y mezclar la mitad con la salsa bechamel.
2- Poner la salsa bechamel, recién hecha, en una bandeja: formar 4 huecos
en la salsa y cascar un huevo en cada uno de ellos.

3- Pinchar las yemas, agregar la mantequilla, salpimentar y cocer en el
microondas durante unos 3 minutos, Dejar reposar unos 2 minutos mas.
4-Decorar con el resto de jamén picado y las tiras de cebollino.
caliente,

TRUCHAS A LA VINAGRETA

Ingredientes (Para 4 personas)

4 truchas medianas. | cebolla.
1 cabeza de ajos. Tomillo, laurel y orégano.
Pimienta negra en grano,  Pimentén dulce.

Aceite de oliva y vinagre.

I= En una bandeja para horno, se colocan las truchas, una al lado de otra y se
cubren con aceite de oliva. Afiadir un chorrito de vinagre, un poco de pimenton
dulee, los ajos con su piel cortados por la mitad, unas cuantas rodajas de cebolla, | P
una rama de tomillo, una hoja de laurel, unas hojitas de orégano y unos granos ==
de pimienta negra.
2- Se dejan macerar las truchas una media hora y después se hornean durante quince minutos a una temperatird
de 180°.
Se pueden comer tibias o frias, acompafiadas de lentejas a la vinagreta y trufa, o patatas al vapor.
Conservar en el frigorifico, en el mismo aceite de la coccion. ‘

|

Receta facilitada por el Restaurante Casa Irene de Arties.

COMERCIAL M.Y. M.

PROFESIONALES DEL. HOGAR

EXPOSICION Y VENTA B Bl S S R ,,f/,f,,,/,-,
SUMINISTRO Y COLOCACION

4 a i esa
MUEBLES DE COCINA Y BANO - SANITARIOS Y Cﬂsa an“gua afaﬂd
ACCESORIOS DE BARO Muy especial
REVESTIMIENTOS Y PAVIMENTOS ilencio. sin TV
- CARPINTER{A INTERIOR Y EXTERIOR Paz, silencio,
CALEFACCION Y FONTANERIA - ALQUILER Y VENTA Val d'Aran V]
MAQUINARIA INDUSTRIAL

Poligono Industrial Ntra. Sra, de Mijaran, Nave 6 608 44 29 81 Af

Tﬂéﬁlnu{l:x,;f:grz;][“l}ci?ﬁili:fil’or::&)lr;fh\ « Lleida 658 95 38 41 U




OCINAR EN CASA
NATILLAS CASERAS

Ingredientes : (Para 4 personas)

1 litro de leche.

2 cucharadas de Maizena.
8 cucharadas de azicar.

6 yemas de huevo.

1 vaina de vainilla.

1 limén.

1- Reservar una taza de leche y verter el resto en un cazo.
Afiadir la corteza del limon, la vainilla abierta por la mitad
y el aziicar. Poner esta mezcla a hervir. Diluir la Maizena y
las yemas en la leche reservada, mezclandolo bien para que
no queden grumos.

2- Cuando la leche del cazo empiece a hervir, retirar del fuego
y eliminar la corteza de limoén y la vainilla. Incorporar la
mezcla de leche y yemas y colocar de nuevo al fuego. Calentar
a fuego medio, removiendo constantemente hasta que espese.
3- Verter la crema en un recipiente de cristal o de loza y dejar
enfriar. Servir las natillas bien frias, acompaiiadas de bizcochos
de soletilla.

GRUES
. MINGUELLA
MANCUBER 2000 S.L.U.

L
CARLOS RODRIGUEZ / \

Av.G , 2

: 25530 - VIELHA Costa

Tel. 973 64 15 16 ORIGINALS DE LA FUSTA S.L.
Movil 630 78 96 50

VENTA Y MONTAJE DE CASAS DE MADERA




Av.Maladeta, 14
(La Solana)
25530 Vielha
00 400 Tel. 973 641 252
vggvzw‘.?mmes Fax 973 642 140
CORTINAS

MAGATZEMS
SANT JORDI

- PRESUPUESTOS A DOMICILIO
- DISENO Y CONFECCION PROPIOS ) restaurant
- ESPECIALISTAS EN: o S
CORTINAS, VISILLOS, TAPICERIAS Y MOQUETAS 25530 vielha

tel . 973 64 07 14

6@

C/ Penedés, 85 Tel. 973 24 99 50
25005 - LLEIDA (Balafia) Fax 973 24 99 54

Presenta:

e
LY,

El Week End de la Suerte
Los dias Sy 6 de julio de 2002, en Luchon

Viernes 5 de julio

*Animacion y promociones comerciales

*Animacién musical con diversas Bandas

‘Mercado nocturno y degustacion de productos regionales

Sdbado 6 de Julio

‘Animacién y promociones comerciales
*Actuacion de un grupo musical de las Antillas
*Sorteo de la Témbola

*Gran Prix ciclista de la ciudad de Luchon
*Gran baile popular en el Parque Termal

Podium de animacion en el Parque Termal
Tiovivo, Pequeiio Tren
Trampolines, Euro Benji y bebidas

Con la colaboracion de:

Tdmbola con numerosos P"em‘-OS Ayuntamiento de Luchon, OMPCA,Bienvenidos,
iPuedES ganar un estupendo Viaje.’ MJC,Club Ciclista Luchonnais, Nostalgie Comminges.

Traed vuestros skates, rollers, bicicletas...

l Las alamedas de Etigny seran peatonales:

la Dépéche du Midi...
B Tot ARAN
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http://www.mrw.es

| B - Casa "Dap Geppettn”

CARNISSERIA

XARCUTERIA

PEDARROS

ESPECIALITAT EN
PATE ARANES

Ccl/ l%a or, 6
25550 - BOSSOST (Val d'Aran)
Tel. 973 64 80 98
0034 973 64 80 98

—_—
——
PIZZES PER EMPORTAR
PEnsi6 MONTARTO
CarE » BAR » EsTANC Avd. Pas d'Arrd, n” 25 - local n*5
¥ Cixa A VAoUliga - Barer ¥ 25530 VIELHA (Lleida)
15595 Axriks VAL D'ARAN
| e, 973 - 64 08 0% Tel.: 973 64 28 90
a1t

Bar - Restaurant

|| Casa Manolo

Meson Tipico

Tel. 973 64 00 39 25538 GAUSAC (VAL D'ARAN)

16973641752 25530 VIELHA (VAL D'ARAN)

1| JOAN BERDIE

== TAXI 7 PLAZAS
23| CLINICA o N7 1
5¢|| VETERINARIA I LA
VIDAL 2 Vs
52| | HORARIO DE VISITA ¥ S TN

it foga

y de 16,30 a 20,00 éf‘-

~ Sibados segiin temporada i Lt ,

Avda. Garona, 25 - baj
.| TEL.619 791507

Tel. 973 64 23 61

aS didliicas de i
raed vuestros skat

=<
b=

LT

———

Tt ARANEE

MURAL
M\ “Gas
CALEFACCION

AIRE ACONDICIONADO
AGUA

GAS
ELECTRICIDAD

INSTALADOR AUTORIZADO
EMPRESA COLABORADORA
DE REPSOL GAS

Tel. 660 92 10 53

RESTAURANT

ESQUIRO

‘r—' \
/
/T
! N\
=

DUBERT TOT ER AN
(MENS ABRIU E MAI)

BAQUEIRA 1500
EDIFICI MAUBERME
TEL. 973 64 54 30




CARPINTERIA - EBANISTERIA

WReslawracicn del
kaﬁ/&.}’%ﬁy«a
€/ dor Gloisar, 29 Tel. y Fax : 973 64 87 87
25650 Possdsl Mcvil 67759 56 84
VAL D'ARA
e * _"&‘/ Betren - Vieh W
" HOTEL o g j
‘Etﬁ Pomér & | Este,
‘ S¢ fratz
=-Jonerih::
* * k M&S“e I8
5 TINTORERIA
yoreneomin, NSRS
ausac, ' ; ]
Telf: 973 64 28 88 Fax 973 64 14 80 NG Cermanon aL Moo D 1
www.hotelpomer.com COMPLEIO ELURRA | tna tira
hoteletpomer@autovia.com Tel 1)71:3409E;T?:|R;g‘:ﬂwva]wu1
- - * Corriz
= i Bost
Ferreteria g
® AGUILERA /\ x
;i > flarkLl
D : A,
| ' Droguers - Mense A 1}
| Tel. 973 64 80 85 on el
25550 BOSSOST - Val d’Aran
| _—— Lagn
Cuarriicoriw ™
FERRETERIA - PINTURAS Oocdisi &
DROGUERIA - PERFUMERIA edcriey i
COSMETICA - COSMETICA TERMAL A1 La e
MENAJE - REGALOS Ry
= Heden
ELABORACION PROPIADE| iles.
EMBUTIDOS Y PATES |
C/ Era Carreran® 1 DEL VALLE DE ARAN | fice

2cos

25540 - LES (Val d'Aran) - Tel. 973 64 84 17

Ctra.del Tanel sin Tel. 973 64 003:
25530 - VIELHA  Fax 97364 Ul
e.mail: zenodro123 @ ferra.s

E Tt ARAN




UAQUELLOS LOCOS INVENTORES
LA MAQUINA DE COSER

Maquina de coser actual

| Este prictico mecanismo fue inventado por el sastre francés Barthélemy Thimmonier en el afio 1830,
o Sitrataba de una maquina de punto de cadeneta, practicamente toda en madera pero con casi todos los
6@ dementos de las maquinas de coser actuales.

!
;‘M: fn 1845 se asocié con Magnin y patentd una maquina que daba 200 puntadas por minuto. En el afio
2 1 A | 8, presento la primera bordadora-cosedora.

A fn 1846 Helias Howe sustituye el gancho utilizado hasta entonces, por una aguja perforada y le aflade
; !mallra metdlica, que avanza con cada puntada, arrastrando la tela.

8INRY o & s g ;

Corria el afio 1851 cuando I[saac Merrit Singer fabric6 la maquina accionada por un pedal y la comercializé
« Boston para uso doméstico. Fue en 1889 cuando se aplicé por primera vez un motor eléctrico a las
© lquinas de coser, aunque solamente se utilizaban las maquinas eléctricas para uso industrial.

l‘une Singer quien vio las posibilidades de comercializar su maquina a nivel doméstico y su socio, Edward
f.]ark, inici6 en 1856 la venta masiva de aparatos, concediendo a las entusiasmadas amas de hogar un
umodo sistema de pago a plazos. En 1858, Singer cred el famoso modelo de maquina de coser FAMILY,
“in el que obtuvo un clamoroso éxito, que permitié a la Compaiiia expandirse por todo Europa.

—— Lismdquinas de coser se introdujeron en Espafia s6lo muy pocos afios después de su invencién en el
o Siglo XIX, pero cuando alcanzaron mayor popularidad fue después de la guerra civil, ya que la situacion

| ®nomica obligé a muchos hogares a ser autosuficientes. Fueron las Empresas Singer y Alfa quienes se
% dlsi?]Jtaron el mercado espaifiol y practicamente en todas las casas habia uno de estos ejemplares en su

8i0n mecdnica. A partir de los afios sesenta, comenzo la expansion de las maquinas de coser eléctricas.

llﬂ evolucion de la méquina de coser ha sido constante y actualmente, si bien su uso doméstico ha
#recido, ha evolucionado de tal modo tecnologicamente, que las maquinas llevan microprocesadores,
Meden coser hacia adelante y hacia atras, sobrehilar, coser en zig-zag, hacer calados, bordados e incluso

1A DE | sales,
ES
AN | Hace muy pocos afios, Jorge Pérez Valenzuela, un chileno afincado en Espaia, desarrollé una méaquina

64003 % coser por léser, que ya estd empezando a ser utilizada por los modistos de alta costura.
42T

2,65
- Lot ARAN EH

|




VMOROSCOPO

ARIES Del 21/3 al 20/4 \
Tus proyectos tendrén salida, por lo que te conviene dar publicidad afy
propuestas. Este mes podrias tener suerte en todos los sentidos.No desgasts
demasiadas energias con algunos de tus amigos.No se entera
Dias més propicios: 10, 15,20y 22 Dias menos propicios : 5, 14 y 28
Niimeros de la suerte: 0y 7 Flor del mes: Adonis

TAURO Del 21/4 al 20/5
Tu magnetismo personal aumenta por momentos y se pondra de manifiesy #i¢*
durante este mes. No dejes de intentar seducir o conquistar a la persona g Fef
despierta vivos intereses en ti. Procura, por otra parte, no asUmir riesgo

Dias mas propicios: 3, 11 y 25 Dias menos propicios: 6, 13 y 21
Ntimeros de la suerte: 2y 8 Flor del mes: Azahar
GEMINIS Del 21/5 al 21/6

Encontrards a la gente dispuesta a hacer concesiones, sobre todo ent
trabajo.Puede ser un buen momento para reivindicar aquello que llevas tiemp
reclamando.No des rienda sueltaa tus ansias de protagonismo.Pueden defraudar
Dias mas propicios: 9y 23 Dias menos propicios:4, 11, 19y 27
Nimeros de la suerte: 1 y 9 Flor del mes: Surfinia

B>
CANCER Del 22/6 al 22/7

Es un buen mes para abordar crisis familiares. Hasta los mas recalcitrant
podrian dar su brazo a torcer, asi que intenta negociar con ellos. Es un b
momento para realizar el suefio de tu vida, pero vigila si lo compartes ¢
alguien.

Dias mas propicios: 5, 14y 26 Dias menos propicios: 8, 17 y 25
Nameros de la suerte: 2 y 0 Flor del mes: Gladiolo

LEO Del 23/7 al 22/8

Mes muy propicio para arriesgar, para ponerte a prueba y para responder 2l
retos que te planteen los demés. Serds eficaz en todos los proyectos que quits
realizar durante este periodo. Vigila tu salud. No inviertas mal tu dinero.
Dias mas propicios: 7 y 29 Dias menos propicios: 3, 12, 19y 24
Numeros de la suerte: 4 y 5 Flor del mes: Albahaca

VIRGO Del 23/8 al 21/9

Este mes puede irte muy bien en asuntos de dinero, pero tendrés que sa¥
cuando ser4 el momento mas propicio. Si tienes que pedir un favor a algu
este es un buen momento para hacerlo. Quieto en cuanto al amé

Dias mas propicios: 3, 12 y 23 Dias menos propicios: 13, 18 y 21
Numeros de la suerte: 4 y 9 Flor del mes: Acacia
LIBRA Del 22/9 al 22/10

Entras en un mes inmejorable para transmitir ideas, ya que encontrards®
ambiente muy permeable y recibirds muy pocas criticas. Habla mucho con
amigos. Buen momento para realizar un suefio o un proyect
Dias més propicios: 5, 16 y 27 Dias menos propicios: 12, 19 y 30
Ntimeros de la suerte: 1 y 8 Flor del mes: Jacinto

Ed To¢ ARAN




VMOROSCOPO

ESCORPION Del 23/10 al 21/11

Los servicios y favores serdn una via intensa de union con los demas.Acepta sin
malas caras los compromisos en los que te pueda meter la gente.No desperdicies
energias intentando comprender algunos casos dificiles.Se prudente en el amor.
Dias mas propicios: 3, 10, 18 y 27 Dias menos propicios: 9 y 29
Numeros de la suerte: 4 y 2 Flor del mes: Martinia

SAGITARIO Del 22/11 al 20/12

Dedica este mas a los asuntos de pareja, porque te ird muy bien en este
terreno. También la relacién con personas que te resultaban dificiles tenderan a
mejorar considerablemente. Vigila posibles problemas nerviosos.

Dias mas propicios: 7, 14 y 26 Dias menos propicios: 9, 17 y 25
Numeros de la suerte: 4 y 7 Flor del mes: Narciso
CAPRICORNIO Del 21/12 al 19/1

Tendras suerte en asuntos relacionados con lo que esta fuera de tu ambiente o
constituye una novedad para ti. Mueve ahora las cosas con inteligencia y tendras
suerte. No abuses de las relaciones en tu trabajo. Podrias quemarte.

Dias mas propicios: 5, 14 y 21 Dias menos propicios: 3, 17, 22 y 30
Numeros de la suerte; 1 y 5 Flor del mes: Tulipan
ACUARIO Del 20/1 al 18/2

Es un buen momento para introducirte en ambientes nuevos, porque de alli pueden
surgir nuevas amistades que seran muy positivas para ti.Es un mes ideal para
quedarte tranquilamente en casa y no buscar el bullicio.No engordes.

Dias mas propicios: 8, 9, 18 y 20 Dias menos propicios: 6, 14 y 27
Numeros de la suerte: 2y 6 Flor del mes: Boca de dragon
PISCIS Del 19/2 al 20/3

Se pone de relieve tu capacidad para mediar en los conflictos y para resolver
situaciones dificiles en el trabajo. Serena los animos de los demés y haz de arbitro
en las situaciones delicadas. No tengas miedo en afrontar retos.
Dias mas propicios: 4, 18 y 26 Dias menos propicios: 7, 15 y 28
Niimeros de la suerte: 3 y 4 Flor del mes: Hortensia

SOLUCIONES A LOS ENTRETENIMIENTOS
> sabe TIRIAIVIEIS U FJAVEP ABUFANDA
guict RIA QOUCSDPG I ZMERNB
amd | [RIE(B|O|B|I [N[A|S YVESTRIEREK ANUEGEQ
PQI JABZNEARNKA
’ ;’I;Tig: I §2§ D O ER'N RIAFTFEIS' | MIATE
VBRTKLISUYEFEPM
LEeE@@o clplo FOTEUBGVDOAAMD ANUNCIATE
6 J NCATECTERTIEN P J R
: I IVAINENE M|I |R SCWAB | HORTA I OF Poradlo
jord | UERANIE  EETSEEE i | i AR 0,8 euros/palabra,
"o | |AMMREIS BIA[L|A EANSGCORBATAUM pon un anuncio
jeclt RlI olAlGclulals I UBAGNOC | HARXO econémico en
) OALTOGELAHCDHS TOT ARAN
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1ELEFONOS DE INTERES

(==
CONSELH GENERAU D'ARAN 973641801 INFORMACION Y TURISMO DE BOSSOST STIBTR , HORAR
BOMBEROS (URGENCIAS) 085 INFORMACION ¥ TURISMO DE LES oT3ey | B
POMPIERS BOSSOST 973648380 INFORMACION Y TURISMO DE SALARDU STapkn | Sae
POMPIERS D'ARAN 973640080  INFORMACION Y TURISMO DE VIELHA or3pify | A
EMERGENCIAS Y RESCATE DE MONTANA 973640080  TORISME VAL D'ARAN 973640 | Lo
DISPENSARIO ARTIES 973642847 FARMACIA CATALA (VIELHA) 973 6403 eie:i:
DISPENSARIO aOSSOST 973 648 211 FARMACIA PALA (VIELHA) 073 6408 ms
DISFENSARIOLES 973648228  EARMACIA ALMANSA (BOSSOST) or3 iy | Bt
DISPENSARIO SALARDU 973644000 aRuACIA ALMANSA (LES) arse | B
HOSPITAL COMARCAL DE VIELHA 973640006 Ly cuiacioLA PALA( ARTIES) orsauy | B8

( E
GUARDIA CIVIL VIELHA - x 973640006 o2 i pALA (BAQUEIRA) aranidl [

o purnn | (1L

Sl CN:" 5 MONT:N: e e g:z sioops ESTADODE LAS CARRETERAS DE CATALURA G007z Pont

civ |
SRRV R NONT TAXI J. ANTONIO PUENTE (GAROS) 630 98004 ;
POLICIA NACIONAL (URGENCIAS) 091 g

TAXI BENJAMIN MOLES (BOSSOST) 9736480 | 1

POLICIA NACIONAL (COMISARIA DE LES) 973 648 014 S sE ool by

MOSSOS D'ESQUADRA VIELHA 088 L ) [ At

AYUNTAMIENTO DE ARTIES aaeate ey D CICASALY o SIOTEHER | g
AYUNTAMIENTO DE ES BORDES g736d0ed; X MANUELPABA(SALARDU) CIOZA%E |

AYUNTAMIENTO DE BOSSOST 973648157  VAXI JUAN MARTINEZ (VIELHA) 605 0 [fnac

AYUNTAMIENTO DE LES 73648007 TAXI FULGENCIO DEDIEU (VIELHA) 629 37008 Vel

AYUNTAMIENTO DE SALARDU-NAUT ARAN 973644 030 TAXIMANUEL CARDONA (VIELHA) 62921140 o

AYUNTAMIENTO DE VIELHA 9736400 18 TAXI SERGIO GALLARDO (SALARDU) 630309 ok

62931430 | Ges

ALSINA GRAELLS BARCELONA (COCHES LINEA) 932656592 TAXI IGNACIO GALLARDO (VIELHA) oo

ALSINA GRAELLS VIELHA (COCHES LINEA) 639380373 TAXI JUAN VIDAL (VIELHA) 609 31754 an:;:

fola; L
NUEVAS CONSIDERACIONES SOBRE |

5 ; {HORARI

EL ULTIMO HABITANTE DE MONTGARRI ‘
o
En referencia al articulo que publicamos en la Revista n® 12, correspondiente al pasado mes: | s
de Abril, debemos corregir una serie de datos que se citaron sobre la persona del Sr.Ton de Ca‘balh . a-g
el altimo habitante de Montgarri. Dicho sefior, hizo de taxista durante varios afios y despugs de | e
la muerte de su esposa Cindida, se fue a vivir a Vielha. Al cabo de un tiempo, se volvi6 a casar gg::g
Con su nueva esposa, se trasladaron a Baqueira, en donde trabajaron como cuidadores de un chalel ' |1
durante varios afios. Pasado el tiempo, Ton enfermé, volvi6 a Vielha junto a su mujer y ambos, e

ya muy mayores, acabaron sus dias en la Residencia de Ancianos.

Queremos a través de esta nota, agradecer la colaboracion del
Sr. Roberto Paba, de la Pension Montanha de Salard(i y también
de la Sra. Amalia de “Casa Pansar” de Bagergue, ya que, con su
testimonio, se ha podido dar luz a como fueron realmente los
altimos afios de la vida del Sr. Ton de Cabau. Algunos medios
de comunicacion difundieron, en su dia, unos hechos que no se
ajustaban totalmente a la realidad y por eso hemos querido informar
a todos nuestros lectores de como termind realmente sus dias, el
tltimo habitante de Montgarri.

E oz ARAN




BRN1ORARIOS DE AUTOBUSESE#) i3l W Generau d'Aran

7364‘,% HORARIO INTERNO DE LAVALL D'ARAN DEL 24 DE JUNIO HASTA EL 15 DE SEPTIEMBRE DE 2002 + DE LUNES A VIERNES

Baqueira 0800 09.00  10.00 1310 14 16,00 17.00  18.00 19.00 20.10 |
Tedos 0803 09.03 10,03 1313 1413 1603 17.03 18.03 19.03 2013
Sgjardd  08.06  09.06 10,06 1316 1416 1606 17.06 18.06 19.06 2016 ‘
Gessa 0807 09.07 1007 1347 1417 1607 17.07 18.07 19,07 2017 |
Artles 0810 0910 1010 1320 1420 16410 1710 1810 19,10 20.20 ‘
Gards 0814 0914 1014 13124 14.24 17.14 1814 19.14 20.24 [
asarih 08,15 0945 1015 1325 14 17.15 1815 19.15 20.25
Escunhau 0817 0917  10.17 1397179 1747 1847 19,47 20.27
7364y | Betren 0819 0919 10.19 1329 14 1719 18.19 19,19 20.29
# | Vielha 0820 0920 10.20 1330 14 17.20 18.20 1920 20.30
73 6425 Vielha 5
Vilac 0821 0921 1021 17.21 1821 19.21
736482 m:n 0822 0922 1022 17.22 1822 19.22
o 0824 0924 10.24 1724 1824 19.24
7380 pam d'Arrbs 0827 0927 10.27 17.27 1827 19.27
X | genos 0828 0928 10.28 17.28 18.28 19.28
EsBordes 0831 09.31 10.31 1731 18,31 19.31 |
736445 | Aro 0832 0932 1032 1732 1832 1932 |
|| | EraBordeta 0834 09.34 10,34 17.34  18.34 19.34 |
[364440| | Bossost  08.37 09.37  10.37 7.7 - 18:37 19.37
e 0840 09.40  10.40 17.40 1840 19.40
01238 § Pontaut
0908 | poaut 0740 0855 15.55
73 eia0 | Les 07.45 09.00 10.00 12.00 13.05 16.00 17.00 18.00 19.15
Bossést  07.48 09.03 10.03 12.03 16.03 17.03 18,03 19.19
36404 | EmBordeta 07.51 0906  10.08 12.06 16,06 17.06 18.06 19.22
Ao 0753 09.08 10.08 12.08 16.08 17.08 18.08 19.24
97615y | EsBordes 0754  09.09 1009 12.09 16.09 17.09 18.09 19.25 ‘
% | Bends 0757 0912 1012 12.12 16.12 17.12 18.12 19.28
102045 | PontdArrés 07. 53 09.13  10.13 1213 16.13 17.13 18.13 19.29 ‘
3 | Aubert 08, 09.16 10.16 12.16 16,16 17.16 18.16 19.32 ‘
) Batlan 03.03 09,18  10.18 12.18 16.18 17.18 18,18 19.34 ‘
9 3869 | Vilac 0804 0919 1019 1249 181 16.19 17.19 18.19 19.35
: | Vielha 08,05 0920 10.20 44 12,20 27 16.20 17.20 18.20 19.37 |
29 37008 | Vielha 15,00 16,25 19.45 |
: | Batren 08.06 0921 10.21 11.45 12.21 15.01 16.26 17.21 18.21 19.48
927140 | Escunhau 08.08 0923  10.23 12.23 15.03 16.28 17.23 18.23 19.48 |
Casarilh  08.10  09.25  10.25 12.25 15.05 16.30 17.25 18.95 19.50 [
19 3099% | Garos 08.11 09.26 10.26 12.26 15.06 16.31 17.26 18.26 19.51 |
Arties 08.15 098.30 10.30 12.30 15.10 16.35 17.30 18.30 19.55
931438 | Gessa  08.18 0933 10.33 12.33 15.13 16.38 17.33 18.33 19.58
Sslardd 0819  09.34  10.34 12.34 15.14 16.39 17.34 1834 19.59
931754 | Tredos 0822 0937 10.37 12.37 1517 16.42 17.37 18.37 20.02 f
Baqueira 08.25  09.40  10.40 12.40 15.20 16.45 17.40 18.40 20.05 1
|

W2 : Los horarios remarcados en claro son los itinerarios correspondientes a ALSINA GRAELLS, de enlrada y salida del Valle de Aran

' UDRAREO INTERNO DE LAVALL D'’ARAN DEL 24 DE JUNIO HASTA EL 15 DE SEPTIEMBRE DE 2002 SABADOS Y FESTIVOS
15.56 Pontaut 13,55 2055 4
13.05 16.00 19.15 Les 09.25 1 13.50
13.09 Bossést 09.22 13.47
Era Bordeta 09.19 13.44
Arré 09.17 13.42
Es Bordes 09.16 1341
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TRUCOS DEL HOGAR

DESTRUCTOR DE MALOS OLORES

Quemando en un plato de aluminio un trozo de papel de Armenia, (Puede conseguirse facilmenioy
farmacias) quedara agradablemente perfumado su hogar, Es muy indicado para sanear el ambiente, sghy
todo en habitaciones con enfermos, cuando no se pueden ventilar,

EVITAR QUE SE CORTEN LAS NATILLAS

El inconveniente de las natillas, es que se cortan facilmente. Para evitar que esto suceda, aﬂaduugl
cucharadita de harina antes de batir los huevos. Soportaran mejor la ebullicion.
Si de todas formas se cortaran, péngalas en una botella de cristal, ciérrela bien y agitela fuertemente dmmi
cinco minutos. Volveran a quedar riquisimas.
Si cuando estdn a punto de cortarse las natillas, las pone un rato en el congelador, podra salyary

EVITAR EL HIPO

Hay muchos trucos para quitar el molesto hipo, pero uno de los mas eficaces consiste en tomar un
de azicar empapado con unas gotas de vinagre. Pruébelo y vera como el resultado es altamente satisfacio

‘NERSOS DE ARAl

Ei era net doga, polida
serena com uelh d’audéth;
¢th céu gran florida

de roses blangues a trét.

Vien des prats e dera sérra
onades d’olors de méu
que s’estienen pera terra

e se'n pugen entath ceu.

Mos parlen a batalhades

es lenglies deth campanau;
de tres en tres compassades,
enquia que n'an dat nau,

En tot que’eth son des campanes
se'n puge per aire ensis

Ii responen veus umanes

tamb es mots der angeliis.

Eth poble alavetz trauéssen
mainatges ¢ eth capelhan
ben armadi, com qu’anéssen
eth mon ta anar conquistar.

Eri en coth porten era halha,
eth rictor eth sobrepelhis,

e enes cares ua rialha

de satisfaccion floris.

ERA NET DE SANT JOAN

Com un vol de parpalholes,
a beneir eth aro van,
contenti com castanholes...
qu’ei era net de Sant Joan.

Oh que n’ei de devertida,
aquera net de Sant Joan!
Que flairosa, que polida
ena béra Val d’Aran!

Quan deth poble toti gessen
eth haro i troben quilhat;
es halhes peth torn i adrecen

com hilhs deth pare ath costat.

Eth rictor hé eth son ofici
¢ i da era benediccion,
enta hé-ne un sacrifici
de Jesis eth Precursor.

Eth haro enlumene |

tot eth torn com un solei,

e es halhes se’n van préner
der hum que tant se hé veir.

E li baren es aubades
com hilhes per tot eth torn,

com hilhes que’eth a engendrades

tamb eth huec deth son amor.

Semble gu’era alhama saute
der un ar aute serrat.

E volant d’un poble en un aute
Tota era Val s'a alugat,

Era Val d’Aran polida

eth miralh ei, ué, deth céu,
de lums tamb era florida
¢ tamb es flaires de meéu...

Poga poc totes s’amorten
es lums dera Val d’Aran;
més es perfums, les ac porten
es estrelhes a Sant Joan...

Oh que flairosa, que béra
de Sant Joan era net ei!
Com en aguesta ribéra
en 1oc mes la poiratz veir.

Mossen Jusép Condd
Sambeat

Medalha de bronze enes Joes
Floraus dera "Scolo deras
Pirinéos" , en 1914.
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ALBERGUES-REFUGIOS

ERA LANA (ERA BORDETA) ”
AMICS DE MONTGARRI (MONT(:ARRI&
REFUGI SANT NICOLAU (BOCA SUD TUNEL)

ALIMENTACION

ALIMENTACION BERSACH (BOSSOST)
ETI GRAUER (BOSSOST)
CARNICERIA ORDONEZ (VIELHA)
CARNICERIA PEDARROS (BOSSOST)
FORN DE PA ELENA (BOSSOST)
PASTISSERIA DELSENY (VIELHA)
GRANUILLA S L. (VIELHA)

SUPER CAVA RUBIO (BOSSOST)

ANALISIS CLINICOS

MIQUEL ALMANSA (BOSSOST)
ANTIGUEDADES

AZUM ANTIGUEDADES (LUCHON)
ATRACCIONES

TREN TURISTICO (LUCHON)

LOU PITCHOUNET (LUCHON)
[UCHON PASSION (LUCHON)
AUTOMOVILES- COMPRA-VENTA

AUTOCASA EXPORT (SEILHAN-FRANCIA)
AUTOMOVILES FOLCH S.A. (VIELHA)

BRICOLAGE DE LA MADERA
FTH ESCLOP VERMELH (VIELHA)
CALEFACCION

CONFORARAN (VIELHA
COMERCIAL M. & M. (VIELHA)
MURAL GAS (VIELHA)
FONGASCAL (VIELHA)

CARPINTERIAS

JULIO PENETRO (BOSSOST)
ETH ESCLOP VERMELH (VIELHA)

CARPINTERIA ALUMINIO-CRISTALES

VIDRES VIOLA (VIELHA
COMERCIAL M., Y M. (VIELHA)

CONFECCIONES

LA SAMARRETA (VIELHA) ,
NOVETATS CODINA (BOSSOST)
BOUTIQUE LICIT (VLELHA% ;
EOTIGA PEREMARTI (BOSSOST)
TEXTIL Y HOGAR (VIELHA)

CONSTRUCCIONES

ANPEMA 2001 (BOSSOST)

CUBIERTAS Y TEJADOS (VIELHA)
S
SUCACONS S.L, (VIELHA) )

DECORACION-REGALOS-MUEBLES

CARMEN CAUBET (VIELHA

ETH NOGUER: (BUS(SOST :

ETH MAGASEM BAQUE{RA)

ART | DISSENY (TREMP)
HIPERMUEBLE {V]ELIIA) ;
SOUVENIRS MONTLUDE (BOSSOST)

[ 5]

29
32

19
20

43

DEPORTES Y AVENTURA

ESC. EQUITACION VAL D'ARAN (VIELHA)
VOLTARAN (BETREN)

ESTANCOS-TABACOS

TABACS BOYA (LES) ;

TABACS BERSACH (BOSSOST)
CONSUL (ARTIES)

FERRETERIAS

FERRETERIA AGUILERA (BOSSOST)
AIKA (LES)

COMERCIAL M. Y M. (VIELHA)
FLORISTERIAS

FLORS E FLORETES (VIELHA)
FLORSTIL (VIELHA)

FONTANERIA Y ELECTRICIDAD
CONFORARAN S.L. (VIELHA)
FONGASCAL (VIELHA) ¢
IGNACIO GOMEZ PEREZ (BOSSOST)
XAVIER VICENTE (LES)

MURAL GAS

FOTOGRAFIA

ARAN COLOR (VIELHA)
GESTORIAS Y ASESORIAS

CADION (VIELHA)
ETH BUREU (VIELHA)

HOTELES

HOSTAL CONSUL, (ARTIES)
HOTEL ETH POMER (VIELHA)
HOTEL GARONA (BOSSOS“Q -
HOSTERIA_ CATALANA (BOSSOST)
HOTEL PENA (PONT D'ARROS)
HOSTAL TALABART (LES)
INMOBILIARIAS

AREA GESTION INMOBILIARIA (VIELHA)
HABITAT ESPACIS (VIELHA)
CONDE RUSSELL
INSTALACIONES ELECTRICAS
CONFORARAN (VIELHA) :
IGNACIO GOMEZ PEREZ (BOSSOST)
XAVIER VICENTE (LES)

MURAL GAS

LAVANDERIAS - TINTORERIAS
JONERIK (VIELHA)

LIBRERIAS - PAPELERIAS

ERA LAUANETA (BOSSOST)
LIMPIEZAS (SERVICIOS)

COSTA LIMPIEZAS (}YiELHA)
LIMPIEZA DE CHIMENEAS (SORT)

MADERAS

FUSTES ESTADELLA (TARREGA)
BARRACHINA S.L.(LLEIDA)
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/INDICE DE ANUNCIANTES

5 PAG ROPA PARA EL HOGAR PAG
I OQUINERI/
MARROQL > _ MAGATZEMS SANT JORDI (LLEIDA) il
SOUVENIRS MONTLUDE (BOSSOST) 28 TEXTIL Y HOGAR (VIELHA) 4
MURBLES ROPA INFANTIL _

S S TR T . oL ETH REPOPET (VIELHA) 16
ART I DISSENY (TREMP) 24 RAG - N
ETH MAGASEM (BAQUEIRA) 43 Ras-TROS (VIELHA) %
CARMEN CAUBET (VIELHA) 26 ROTULOS PUBLICITARIOS
HIPER MUEBLE (VIELHA) 2 £h

: : ¥ ARAN & ARTE (VIELHA) n
MUEBLES COCINA Y BANO-SANITARIOS

ST 5 SEGUROS
AZULMED (VIELHA)

COMERCIAL M & M 30 ASSEGURANCES RODES-BARBAL (VIELHA) 2
PARQUETS Y PINTURAS-PINTORES TALLERES PARA AUTOMOVILES

{ONSO NUNEZ (VIEL 2 AUTOMOVILES FOLCH 8.A. (VIELHA) 20
f\'cljfw;-]f?fr:«i%'wﬂ:/ll(/yllill":‘/'\'li’?ill-' (VIELHA) 22 TALLERES GARONA (VIELHA) 14

CORACIONES ELHAS LLERES SALPA S.L. (VIELHA) n
DECORACIONES LAVALL (VIELHA) 22 TA
FTH PINTOR DECORACION (VIELHA) 43 gl Lo ;

PINTURAS NAVARRO (VIELIA) 5 TALLERES ENMARCACION CUADROS
. TE TR
PELUQUERIAS JAVI MONTES (VIELHA)) 18
e e TAROT
ES AUETS (BOSSOST) 24 I
TAROT MAGENTA 14
PERFUMERIAS
; TAXIS
NOU COMERC RUBIO (BOSSOST) 22 :

; JOAN BERDIE (CASAU) n | <
PIZZERIAS ) '
DON GEPPETTO (VIELHA) 33 o ;s
PIZZERIA LA BOVEDA (VIELHA) 29 PHONE LAND (VIELHA) 16
REGALOS TRANSPORTE URGENTE

==
MRW (VIELHA) 2
CARMEN CAUBET (VIELHA) 26 4 ; Pt
ETH NOGULR (BOSSOST) 2 SEUR{VIELHA) #
MIMBRES DELSE 22 iTE RIOS
NOU € OMERC RUIiI(l (BOSSOST) 26 NVETERDNA 2
SOUVENIRS MONTLUDE (BOSSOST) 28 M* ARAN VIDAL 33
TRAS-TROS (VIELHA) 28
ETH MAGASEM (BAQUEIRA) 43 VINOS Y CAVAS
REPARACION MAQUIN.INDUSTRIAL CAVA BESO (VIELHA) 13
} - J. DELSENY (BOSSOST) P
IGNACIO GOMEZ PEREZ 18 gtlir;\kr}zugﬂ\&\ 3513(1\511(?3?3051") ?g
J
RESTAURANTES Y BARES ANUNCIOS ECON()M'COS
A'[ci):usm,\u,\ (VIELHA) 12 = :
ARTIGANE-CASA EMILIO (PONT D'ARROS) 29 Se venden perros || HOTEL H-10 VAL D'ARAN, per| | =
BASTERET (VIELHA) 32 a proxima apertura, selecciona:| |
BORDA LUSIA (BOSSOST) i de raza labrador, || 2P e I
CASA MANOLO (GAUSAC) 33 border collie y || o5 4o cuina L
CIBER CAFE COMPIS (VIELHA) 22 caniche. Governanta
CONSUL (ARTIES) 33 Preguntar por || cap de recepcié R

- > : : p de p -
EL RINCON DE ARAN (VIELHA) 18 Sebastian. Maitre ETH
ER OCCITAN (BOSSOST) 15 Tel. 973 69 70 52 || Administratiufiva ‘.H’u
ERA JOATA (BETLAN) 43 Cambrers it
ETH BASERRI D'ARAN (VIELHA) 27 i i i
ETH TIDON (VIELHA) 24 Se vende g;‘;‘;‘;";fn‘gggges
HOSTERIA CATALANA (BOSSOST) 2 maquina de || camprersferes de pisos
RESTAURANTE GARONA (BOSSOST) 22 tabaco marca
{ 2 (Sm\)k‘?ﬂ(\j\lipﬁ)f\?{]’? ]rfm lg AZCOYEN, de || Interessats,enviar Curriculun

TAURANTE ESQUIRO (BAQUEIRA 3 seis canales. || Vitae a I'atencid del Sr.Senz

¢ { ) : FAX : 93 430 41 47

TAURANTE PENA (PONT D'ARROS) 12 Precio: 150 euros il: hoteles.urbanos @h10:68
RE STAURANTE TASTETS (BAQUEIRA) I Tel. 649 053 387 (| Malt: hoteles.urba
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ERA JOATA

ABIERTO TODO EL ANO
EXCELENTES VISTAS PANORAMICAS

Eth Pintor
Decoracion %

Av. Calbeto Barra, 16

ulum
enz

10.es

—

ESPECIALIDAD EN :
- 0LLA ARANESA

- PATES CASEROS

- CARNES A LA BRASA

e

Carretera Baqueira a Beret Km. 1.5
BAQUEIRA - VALL D'ARAN

25530 VIELHA
Tel. 973 64 12 20
¢/ SANT ANTONI, 10

25537 - BETLAN
(VAL D'ARAN)

TEL. 973 64 26 00

wislemg

NICOLOR
3 Valentine

Pinturas, acuarelas,
oleos, lienzos, etc.

TRABAJOS DE PINTURA
EN GENERAL

MUEBLES

Y
DECORACION

Tel. 669 70 18 75
LLEIDA

CARRET. DE FRANGA S/N
POLIG. MIJARAN N -8
25530 - VIELHA

Tel.973 64 05 88
Fax 973 64 28 03

Bar - Restaurante tipico

Sant Roc, ss >
25550 - BOSSOST Tel. 973 64 82 51
(Val d'aran)

| ETHESCLOP VERMELH
HUSTERIA INDUSTRIAU

C/ Irissa, s/n
25530 VIELHA
Tel. 973 64 10 53

-ﬁ-—_

RoPA DE HOGAR Y VESTIR
PRECIOS ESPECIALES PARA HOSTELERIA

AV. PAS D'ARRO, 25
25530 VIELHA (VAL D'ARAN)

TEL. 973 64 28 23
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Asesoria ¢ gestidon inmobiliaria

Plaga deth Coto Marc¢o, 3 - 25530 VIELHA (detrais iglesia)
Tels. 973 64 26 25 - 973 64 30 81 - Movil 653 24 78 42 - Fax 973 64 30§
www.aranweb.com/habitat - E-mail: habitat@aranweb.com

Edificio en construccidn en Vielly
Pisos de 3 y 4 dormitorios. Oficintl
Locales comerciales y plazasil

parking.

Sorpréndete de sus precios)

compra

apartamentos

g A

Pleta de apartamentos de 2 0 3 dormitorios
5 Unicas Viviendas

casas



http://www.aranweb.coin/habitat
mailto:habitat@aranweb.com

