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Pequeno y confortable hotel
Totalmente reformado
Habitaciones abuhardilladas
bBaneras con hidromasaje
Piscina climatizada
Gimnasio, U.V.A.
Parking privado

¢/ Sortaus. © - ESCUNHAU (Val d'Aran)
Tel. 975 64 00 48 - Fax 975 64 27 80
www.hotelcasaestampa.com

ABIERTO TODO EL ANO
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Suscripciones a
TOT ARAN

Llamar al teléfono 973 64 32 88
y por s6lo 22 euros* anuales (46
euros para Francia),le enviaremos
puntualmente la Revista a su casa

* Este importe corresponde a los
gastos de envio de 12 nimeros
de la Revista. (l.V.A., aparte).

Recordamos a nuestros clientes y
colaboradores, que la Revista TOT ARAN
cierra la edicion el dia 20 de cada mes.
Pasado este dia, todos los nuevos anuncios
o reportajes saldrian en la siguiente
Revista.
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Retalls d'historia =
ELS AFUSELLAMENTS DE
PARACUELLOS DEL JARAMA

En la tardor de 1936, I'exércit franquista ¢s a les portes de Madrid. Tement la imminent caiguda de la capital,
el Govern es trasllada a Valencia i el dia segiient es constitueix la Junta de Defensa de Madrid (JDM), presidida
pel general José Miaja. Una de les primeres decisions que pren ¢s la de traslladar els presos de la presé Model,
que queda molt a prop del front, per tal d’evitar que engrossin les files enemigues, ja que hi ha molts militars
empresonats. En la mateixa reunio és nomenat Conseller d’Ordre Public Santiago Carrillo, i, per tant, responsable
de les presons. La major afluéncia de sagues que acaben davant els escamots d’afusellament a la zona de
Paracuellos del Jarama procedeix de totes les presons de Madrid (no només de la Model), i es produeix entre
el 7 de novembre i el 4 de desembre. Malgrat que a la ciutat regna el caos, degut als constants bombardejos,
a la fugida del govern i a la inseguretat ciutadana que generen els paseos i 1’accio dels pacos, no sembla
possible que Santiago Carrillo desconegui el desti dels presos. EI dia 10 de novembre si ho sabien tant
I’anarquista Melchor Rodriguez, qui durant quatre dies es va posar al capdavant de la Direcci6 de presons ja
que el seu titular estava absent, amb I’objectiu de parar les sagues, com també ho sabia el propi Govern, que
el dia segiient va demanar explicacions a la JDM. Per tal de remarcar la manca de secret amb que es feien les
coses, només cal veure que el dia 8, en una sinistra operacio, vuit autobusos de dos pisos van conduir pel carre:
Alcala fins a prop de Torrejon I’enorme quantitat de 414 presos. Els mateixos veins de Paracuellos recorde:
com des del mateix dia 7 de novembre i fins el citat dia 10 van anar arribant autobusos /ondinenses plens d :
presos que eren executat més que afusellats en un bosc de pins molt visible des del mateix poble. Els miliciars
feien practiques de tir amb els reus. Les accions massives pero, només van durar tres dies, encara que am»
posterioritat també hi va haver afusellaments en aquesta zona, perd no de forma sistematic:.

No obstant, encara que Carrillo no posés
fi a les saques, no se li pot atribuir amb
absoluta certesa I’execucio d’aquests trasllat
que van ocasionar més de 2.000 morts. Una
hipotesi factible que permet explicar les
accions que van conduir a I’eliminacié de
certs presos (segells de la DGS indiquen que
no es matava a |’atzar), és la que fa referencia
a la implicacio del serveis secrets soviétics,
de la ma del tristament famos Alexander
Orlov, representant del poder estal-linista a
Madrid, que va estar molt actiu durant aquests
mesos.

Sigui com sigui, les tragiques saques no
es van aturar fins el 4 de desembre, quan les
pressions diplomatiques i les protestes
d’alguns ministres com Alvarez del Vayo van
acabar per decidir el Govern d’encarregar
Melchor Alvarez que aturés la matanca, )
atorgant-li el carrec de Delegat Especial de Presons, accio que li va valer el merescut mot de Angel Rojo pels
presos.

El régim franquista, és clar, va saber aprofitar aquestes morts, i les va utilitzar per tal de silenciar i fins i
tot justificar les que ells mateixos havien perpetrat. La maniobra propagandistica va ser tan eficag com bestial,
ja que fins i tot existeix la Verge dels Martirs de Paracuellos. El que van oblidar els responsables franquistes
és que si bé totes les accions que condueixen a I’execuci6 tant de civils com de militars son execrables, e
govern de la Republica va ser I’encarregat d’aturar una matanga que s havia realitzat de forma “irregular”
mentre que el govern franquista no només no aturava les matances sin6 que les perpetuava després de I:
Victoria.
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Article escrit per David Aquiline

LA REVISTA

A PARTIR DE OCTUBRE,
ESTARA A SU SERVICIO
EN SUS NUEVAS OFICINAS
DE VIELHA

TOP ARAN S.L.

Av. Maladeta, 12 local 1 (La Solana)

25530 - VIELHA
Tel. 973 64 32 88
Fax 973 64 36 48

e.mail: totaran@totaran.com
www.totaran.com
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EL MUNDO DE LOS CONDUCTORES Y LOS COCHES

Cuando nos ponemos al volante, nos transformamos. Sufrimos una metamorfosis inversa a la de las
mariposas: nos convertimos en capullos. Pero eso no es del todo cierto. Hay casos donde los conductores nos
volvemos agresivos antes de entrar en el coche. Por ejemplo, cuando vas a buscarlo y no lo encuentras y
dices: jMe lo han robado!, y el que va contigo dice:"No, no, que se te lo ha llevado la graa" ";Como lo
sabes?". Es que hay un adhesivo fosforito".Dices "es verdad, es verdad", y te hace una gracia que te mueres.
Tienes que ir a buscar un taxi: ";Qué?, ;se le ha llevado el coche la gria , no?" "Lléveme" "Claro, como
aparcamos en cualquier sitio...""Lléveme y callese!!".Y llegas alli y te humillan. Es el Pryca de las multas.
Llegas alli al deposito, firmas la multa y dices: "No estoy de acuerdo como ciudadano ...." "Firme y calle
que hay 40 coches esperando” y claro tu alli firmas, como un capullo y pagas 100 euros del ala y claro,
después sales del deposito municipal y como quieres estar? Carifioso? NO: jagresivo!.

L

Una vez, mi sobrina pequeia me pregunto,
mientras iba en el coche: "Tio, tio, qué es un
segundo?" y le dije: Es el tiempo que pasa desde
que se pone verde el semaforo, hasta que el taxista
de detrés te pita. Los taxistas tienen la mano floja
con el claxon. Lo pitan todo. Se pone verde y ya
pitan. Que tu dices: jjEspera, que la orden no mc
ha llegado al cerebro!!. Hay un momento en quc
el cerebro procesa la informacion "Esta verdc

arranca!" Pero con esto, en seguida se te pasa

dos segundos. Pero ellos, los taxistas, no , com:

se lo pasan en ambar,"Venga, hombre, venga!'

Y eso es una provocacion.

\
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Igual que los que te hacen luces por la autopist
para que los dejes pasar, jQue rabia que me d
esto!! Parece que te digan: "Aparta que molestas’
Dan una rabia que los matarias. Y los mas chulo
que ponen el intermitente y se enchufan a I
izquierda, como diciendo :"He de pasar, he dc
pasar".!!Pasa por la mediana hombre!! Yo no me
muevo. Yo voy primero, o sea que me la suda.
Ahora si, siempre esta el tipico orgulloso que, antes de apartarse, quema el motor del Seat Panda. Lo ves
agobiado por correr mas,que se pensaba que iba en moto y con el coche temblando como una lavadora
centrifugando: "De este carril no me saca ni la guardia Civil" "Yo llego primero" Y realmente llego, pero yo
solamente con el volante y €l corriendo. Llevaba un Panda de aquellos que llevan unos conejitos que pone:
Full Injection que hace tan feo."Donde vas con eso?" — me dijo un amigo "Es que me hace gracia, porque
me lo regalaron..." "Calla, hombre, calla, !Que eres un hortera!".

También estan esos que te hacen luces para avisarte de todo: son las buenas almas de la carretera. Es aquella
persona soltera o separada que, de tanto circular por el mismo sitio ya se conoce la carretera y esta pendiente
de todo. Lo ves tan amable , cric-cric-cric, te hace luces. Tu dices "que pasa?", y llevas las luces encendidas.
Y los ves que te saludan al irse, queriendo decir : "soy amable". O cric-cric-cric, y te hacen el gesto de que
tienes una puerta mal cerrada. Dices, "No , es por si me quiero suicidar!!". Que te falla un piloto del freno?
iHuy!, entonces ya te hacen cric-cric-cric, cric-cric-criiitiic, croc-croc-crooooc!!!, hasta que se meten una
castafia contra un poste. Son como el Michael Landon en Autopista hacia el cielo, una especie de angeles
de la guarda. Estan enfermos de avisar. Una vez paré en un area de servicio para hacer un pipty cuando salgo,
un tio empieza a seguirme con el coche. Digo: "jolin, un paranoico", venga hacerme !ucci , venga hacerme
luces, yo no entendia las sefiales... Hasta que me paro y le digo: "Que pasa?". Y me dice: No, solamente le
queria avisar de que lleva la bragueta bajada". Yo le contesté:"Usted que sabe como ME PIENso entretener
en mi viaje? A usted que le importa?". El tio me dijo : "Perdon aqui ya he :_wuhudo : l_:.l'il un hombre bueno
y ya esta. El tio iba a Gerona y llego hasta Francia!! dice: "He venido a Francia para decirle lo de la bragueta".
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Contintia en la pdaging siguiente
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Son estas pequenas cosas las que provocan que el resto de conductores te hagan rabia. Por ejemplo, los que
van conduciendo con el brazo fuera de la ventana. Pero no con el codo. Con todo el brazo fuera!! Como si
fueran buscando setas!. Dan rabia. Dices:"Este tio llegara al peaje sin brazo, porque a la que pase un camion
de estos de leche Pascual, ya esta listo". Es el tio que va de sobrao, normalmente con un panuelo en el cuello
y un descapotable, aunque esté a punto de llover, que tu dices..."ya lloverd ya..." O los que llevan la musica
a toda pastilla. Y van con una cara como si no escuchasen nada. Tan fuerte la llevan, que dices:"no te hagas
el chulo , que te esta a punto de sangrar el timpano".

Uno de los principales focos de agresividad son en las retenciones. Estariamos hablando del Vietnam de la
rabia. Siempre esta el tipico tio que sale del coche y hace de portavoz, que es ese sefior de mediana edad,
que viene de pasar el fin de semana en El Figaro: anorak, chirucas, gorro....que sale y va informandote:"Parece
que hay un accidente", y la mujer "que te calles!! , sube al coche que arrancardn" "Que calles!".

Después de una dura jornada al volante, llega a la hora de llegar a casa, y entonces es cuando te preguntas:
si el universo es infinito, porque cuesta tanto aparcar. "Chata, baja tu que yo voy a aparcar, claro y después
de tres cuartos de hora tienes que entrar en casa diciendo:"Estaba aparcando..." y claro, con la cara con que
te recibe ella, te pones de mas mala leche.

I.E.S. ESCOLA D'OSTALARIA DE LES - VAL D'ARAN

L’Escola d’Ostalaria de Les va comengar les seves activitats lectives el
proppassat 12 de setembre. Els cicles formatius que es poden cursar son el
CFGM de Cuina i el CFGM de Pastisseria i Forneria. Aquests cicles es
divideixen en diferents moduls associats a arees de coneixement diverses.
La superacio de tots els moduls com, frances, tecnologia de cuina, ofertes
gastronomiques, gestio d’establiments i tota la resta condueixen al corresponent
titol de técnic en cuina o pastisseria. La novetat d’aquest any és que, I’escola
ofereix la possibilitat de matricular-se als diferents moduls (matricula parcial)
sense haver de fer-ho a tots el cus sencer. Cadascun dels moduls superats
rebra la certificacio corresponent. Una vegada es tinguin tots els moduls
superats s’accedeix als titols oficials esmentats. Aquesta nova modalitat permet
fer compatible la feina i altres obligacions amb I’estudi, de tal forma que
possibilita 1’accés a una titulacio reglada, tant a tot els que volen entrar a formar part del sector hostaler ,
com als que ja formen part del mateix pero no disposen de la corresponent acreditacio académica i
professional

El periode de matricula total o parcial, resta obert per totes aquelles persones majors de 16 anys, amb titol
d’ESO o equivalent ( 2n BUP finalitzat, o qualsevol FP de primer grau, proves d’accés a Cicles Formatius,
i en cas d’estudis realitzats a I’estranger segons equivaléncies i homologacio del Ministeri de Cultura).

Demaneu informacio i assessorament al telefon 973 64 72 42 de Dilluns a Dijous de 8.45 a 17.00 i Divendres
de 8.45 a 13.00h.

@ I.E.S. ESCOLA 2
D'OSTALARIA "0 cocunson
LEs = VAL D'ARAN I.E.S. ESCOLA D'OSTALERIA LES - VAL D'ARAN
22 ANYS FORMANT ALUMNES D'HOSTALERIA
OFERTA EDUCATIVA DEL CENTRE: 5
CURSOS MONOGRAFICS

CFGM DE PASTISSERIA | FORNERIA . :
PRACTIQUES DE FORMACIO EN EMPRESES

CFGM DE CUINA
CFGS DE RESTAURACIO BORSA DE TREBALL
Tel. 973 64 72 42

CFGS D'ALLOTJAMENT
Fax 973 64 82 42

, S|
MATRICULA
OBERTA

c/ Es Banhs, s/n

/
25540 - LES - Val d'Aran (LLEIDA) www.xtec.es/centres/c5006148/
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TANAU 1700 BAQUEIRA

Casas para seducir

Si quiere cambiar de estilo de vida en una magnifica casa pareada, Naut de
Saviela es lo que busca. A sélo 15 minutos de Vielha y rodeada del entorno
natural del Bajo Aran, se encuentra esta magnifica zona residencial de Saviela
en el pueblo de Les. Con todos los servicios a su alcance para vivir todo el aio:
escuela, comercios, centro sanitario, zonas deportivas, baios termales...Y las
mejores comunicaciones por carretera.

VIELHA
- Edlif. Val d'Aran - Local 16 - 25530 Vielha - Tel. 973 64 10 73

VIELHA
Ctra. de Gausac, 1

Planta sotano: box en pérking
comunitario.

Planta baja: salon comedor, cocina
individual , aseo y accesos.

Llamenos a' Planta piso : 3 dormitorios y 1 bafios.

Terraza y Jardin. @c&NED
RUP, S.L.

www.inmobiliarea.com
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| perro: Un amigo nuestro

EL MONTANA DEL PIRINEO

Esta raza tiene su origen en el mastii
tibetano o dogo del Tibet, al igual que ¢l
San Bernardo. Es un perro de guarda por
excelencia, que llegd a Europa con las
invasiones asiaticas del siglo V y que dio
lugar a la evolucion de esta raza de grandes
perros que se encuentran en los valles dc
Andorra, en el Ariege y en la region francesa
de Argelés.

Estos perros tienen un talla entre 70 y 80
cm. los machos y 65 a 75 cm. las hembras,
con un peso comprendido entre los 45 y 55
kgs. Su paladar es de color negro y lo:
dientes cierran perfectamente, teniendo lo
incisivos en tijera. Su craneo es ligerament
convexo, con un surco central ligeramen: :
marcado. Su hocico es ancho, bastante larg »
y ligeramente puntiagudo. Tiene la tru a
negra y los ojos mas bien pequeiios, de color pardo ambarino y de expresion inteligente. Las orejas son planas,
bastante pequeifias y caidas sobre las mejillas. La cola la tienen bastante larga, espesa y con penacho. Su pelo
es muy espeso, largo y suave, con colores que van desde el blanco, hasta el canela motead»

sk - 370 3 e
Uro de Cinca (ya fallecido). Propiedad de Pere Sal6

El Montana del Pirineo es un perro tranquilo, aparentemente negligente y pacifico durante el dia. Por :|
contrario, durante la noche se muestra nervioso y agresivo, sobre todo cuando monta la guardia, ladrando y
gruiendo ante cualquier imprevisto. Su caracter bonachon y su mirada melancélica nada tienen que ver c¢cn
su manera de ser, independiente y fuerte. Es también un perro muy curioso, con afan de ver mund».

Quiere ilimitadamente a sus amos y acepta sumiso las correcciones, aunque es un animal orgulloso, que ‘¢
hace el sordo cuando le interesa. Sin embargo, su oido, es tan fino como su olfato. Suele ser celoso en extren o
y tolera muy mal a las personas que le privan de la atencion de sus duefios.

El Montana del Pirineo es un perro prioritariamente guardian, aunque es muy apto para encontrar personas
sepultadas por aludes y un excelente perro de tiro de trineo.

Articulo dedicado a Uro, el que fue un excelente Montaria, propiedad de
Ricard Sal6 y Luisa Martinez
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zun OBJETOS Y PIEZAS EN DEPOSITO

Trgy COMPRA - VENTA

ANl HIUI‘ DADE s PERITAJES DE HERENCIAS

OBJETOS TiPICOS DEL PIRINEO
% CAZA Y PESCA _

ENVIOS A TODA ESPANA

Etgny

68, Allées d'Etigny - 24, Allée des Bains
31110 - LUCHON (FRANCIA)
% Tel. 0033 561790217 -0033 56179 20 66
- Mévil : 00 33 6 07 09 20 25
Miembro del SNCAO
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Anuncia't a TOT ARAN
La teva Revista

973 64 32 88

PRENSA'Y REVISTAS
FOTOCOPIAS Y COPIAS COLOR
MATERIAL ESCOLAR Y DE OFICINA
SERVICIO DE FAX - PLASTIFICACIONES
OBJETOS REGALO - RECARGAS DE MOVILES
TARJETAS VISITAY SELLOS GOMA
PRIMITIVA - BONO LOTO - QUINIELA
EUROMILLON - GORDO

RECLAMOS PUBLICITARIOS

(Camisetas, llaveros, boligrafos, etc..)

LIBRERIA E PAPERERIA

Pl dera Gléisa, 5 25550 BOSSOST
Tel./Fax. 973 64 73 70

Boutique

|A. ATTARD

GRAN SgRTIDO
E
TRAJES DE NOVIA

Abierto de martes a sibado,
de9'15a12yde 142 19h.

14, rue Mathe (Calle peatonal)
SAINT GAUDENS
Tel.: 00 33 561 89 16 31

CARTA CASERA

PIZZAS, PASTAS, ENSA
PARA LLEVAR

Tel. 973 64 13 07

En la Rotonda de la
entrada de Vielha

Av.Castiero, 17 - local 3
25530 - VIELHA

G'wpq—.

GESTION INMOBILIARIA
ADMINISTRACION
DE FINCAS

ﬁlELHA =Apartamentos dc%
m2, 1 habitacion.
De 29 a 31.000.000 ptas.
174.294 € - 186.314 €
BETREN - Fantastica casa
aranesa de 250 m2, 5 hab., 3
baros. Bien situada.
100.000.000 ptas. 600.000 €

VIELHA - Estudio de 30 m2
(1 sélo ambiente) a reformar
.Bien situado.

104.576 € - 17.400.000 Ptas.

VIELHA - Estudio de 1 sélo
ambiente. 35 m2. Amueblado.
Cerca telesilla estacion esqui de
La Tuca.

120.202 € - 20.000.000 Ptas.
ERA BORDETA - Borda
tipica aranesa, a reformar, de
80 m2. Posibilidad de 3 plantas.
180.304 € - 30.000.000 Ptas

BOSSOST - Borda tipica
aranesa, a reformar. Situada
dentro del pueblo. 90 m2.
180.304 € - 30.000.000 Ptas.

ESCUNHAU - Espectacular
casa adosada de 5 hab., 3 bafos,
aseo, cocina americana, jardin
de 30 m2. Buenas vistas.
631.000 € - 105.000.000 Ptas.

ARTIES - Casa adosada de
175 m2, con 5 hab., 2 banos.
Posibilidad de levantar un piso.
781.316 € - 130.000.000 Ptas.

BAQUEIRA- Apartamento de
63 m2, 2 hab., 2 bafios, cocina
americana.Buenas vistas.

@().557 € - 55.000.000 Plily

Av.Pas d'Arro, 52
Edif. Sapporo -VIELHA
Tel. 973 64 03 29
Fax 973 64 06 42
Mobil 629 10 66 78

E-mail | arturonart @ grup%0.com

Web www.grup90.com
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Inmeohiliaria-

GAROS (VALLE DE ARAN)
Casa en venta de 165 m2, jardin
comunitario, garaje. Ref. C-159
775.306 euros.

VIELHA (VALLE DE ARAN)
Piso en La Solana, con jardin trasero.
Ref.A-192

420.708 euros.

VIELHA (VALLE DE ARAN)
Piso 2 hab.en zona Sarrahera, de 64 m2.
Bonitas vista y mucho sol. Ref. A-189
210.355 euros.

MONT (VALLE DE ARAN)
Apartamento triplex de 110 m2, a
estrenar,amueblado. Preciosas
vistas.Ref. A-178

318.536 euros.

L-asu

Inmobiliaria Global, le da la bienvenida
al mundo inmobiliario del Valle de Aran,
ofreciéndole las maltiples y variadas

actividades que le brinda el Valle y su
entorno. 4

Ademas, en el Valle de Aran y en todo el
territorio_espafiol, les ofrecemos......

Casas, (jl’lplex, a’par@amentos de dos y tres
habitaciones, estudios, bordas a rmar
y reformadas, terrenos urbanos 'y riasticos.

..‘ e y - - -
Disponemos de un amplio abanigo de
posibilidades para inversores.

3

_/" o & e e
»«“'{:v T e .
PR TORES, disponemos

de terrenos urbanos en el
Valle de ran, Huesca, Esterri
d’Ageu y Francia.

BAQUEIRA 1.500 (VALLE DE ARAN)
Apartamento de 65 m2 en venta, 2 hab.
y muy cerca del telesilla.Ref. A-190
400.000 euros.

VIELHA (VALLE DE ARAN)
Piso en venta en zona Bodigues, 3 hab.,
sol y buenas vistas. Ref. A-174
222.374 euros.

Avda. Castiero, 15 entlo. 1
25530 - VIELHA
Tel. 973 640 765 / 616 783 632
Fax 973 642 325
www.inmoglobal.net
E-mail:inmoglobal@ telefonica.net

José Porras Moreno
Su asesor

GAUSAC (VALL D'ARAN)
Triplex en venta

S
Triplex en venta, de 149 m2. Sol
todo el dia y vistas insuperables.
Ref. A-183 Precio a negociar.

BOSSOST (VALL D'ARAN)
Casa en venta
i |

Casa en venta de 196 m2 en la zona
més comercial delpueblo. Apta para
negocio. Ref.C-142 390.658 euros.

BAQUEIRA (VALLE DE ARAN)
Local en traspaso

Local en trapaso, de 200 m2.
Totalmente nuevo. Moderno
disefio. Ref. Trasp. 103
60.000 euros.

LLEIDA (Capital)

Traspaso de restaurante
B

Se traspasa negocio-restaurante, a
pie de calle, con cabida para 7-8
mesas. Ref. Trasp.102

72.000 euros.

VIELHA (VALL D'ARAN)
Local en venta

>

Y

Local en venta de 208 m2, en zona
comercial y muy céntrico.

Ref. Lo-Venta 109 871.468 euros

Inmobiliaria Global,

VIELHA (VALL D'ARAN)
Poble duplex en venta

& MEITE

Doble diiplex de 160 m2 en venta,
en el complejo Sapporo
Ref. A-133 300.506 euros.

ARROS (VALL D'ARAN)
Coto y mansién en venta

£

Se vende coto y mansion de 517 m2,
en el centro histérico del pueblo.
Ref. C-153  1.380.000 euros

: e By
a su servicio i

BAUSEN (VALL D'ARAN)
Terreno en venta

SON DEL PI (LLEIDA)
Coto en venta

Coto de 1600 m2 en venta,
con casa antigua, borda anexa
y terreno rustico, en casco
urbano. Ref. T-120
1.202.024 euros.

BAUSEN (VALL D'ARAN)

Terreno en venta o permuta
e W e
g, 3
',
S e ta

Terreno urbano en venta o permuta
de 791 m2. Apto para 6 casas.
Ref. T-147 275.455 euros

Se vende terreno urbano de 2000
m2, con casa antigua y borda anexa.
Apto para 9 viviendas.

Ref. T-125 360.607 euros.

VILASECA (TARRAGONA)
Estudio en venta

En venta estudio de 30 m2,con una
terraza ‘de 10 m2 y plaza de
parking. Totalmente reformado.Un
sélo ambiente, cumpliendo las
funciones de salon-comedor,
cocina y bafio. Bonitas vistas al
mar

Ref. A-185 126.213 euros.

=
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VENTA DE APARTAM

Oropesa del Mar - Castellon - Costa de Azahar

Junto al Mayor Balneario Cientifico de Agua Marina de Europa

INMOBILIARIA GLOBAL ha sido nombrado
colaborador oficial de Marina d'Or. Venga a vernos y le
informaremos con precios oficiales y sin coste
adicional, bien sea para la compra de apartamentos
Ty O para sus vacaciones

MADLINA 1'OE

Crudad de Vacaciones

ENTOs 973 640 765

MEJOR NI L0 SUgfig,

PRODUCTOS

Ref. C-157
Ref.C-155
Ref. T-144  110.000 €
Ref. T-146  349.580 €
Ref.T-145

176.000 €

Ref-C-156  313.500 €

Coto para hacer 5 apartamentos

FRANCIA

Casa en Fos en venta + terreno, con un total de 495 m2
97.000 €

Saint Béat, casa de 350 m? para hacer 2 apartamentos
82.500 €

Marignac, terreno 7000 mz, para construir 10 casas

Marignac, terreno 7000 m? para hacer 10 casas y 9 aptos.

Edificio para reconstruir y hacer 10 apartamentos.

V“

COMPRA -VENTA - ALQUILER
ASESORAMIENTOY GESTION

(12 NN

Avda. Castiero, 15 entlo. 1 Tel. 973 640 765/ 616 783 632

www.inmoglobal.net
25530 - VIELHA Fax 973 642 325

E-mail: inmoglobal @ telefonica.net

N3]

inmobiliario



Eth Conselh Generau informa

Conselh Generau d'Aran

|

I CONCORS DE NAUTA MONTANHA SUS ERA PERDITZ CHERRA
ENTA CANS BRITANICS

Es dies 10 e 11 de seteme se celebrec ena Val d’Aran eth / Concors
de Nauta Montanha sus era Perditz Cheérra ta cans britanics en
Varrados e Salient. Era principau caracteristica d’aguest concors ei
qu’a un caracter internacionau e forma part d’ua serie de concorsi
que se realizaran enes Pirenéus, tant espanhous coma francesi, ara
SLe 4 fin de crear un trofeig tath mielhor can d’aguesti tres concorsi. Era
Tnmc'r'c"‘“c:'cnln:“‘ organizacion djaguesli concorsi reque, ena part frar}cesa ath “C_lz({)
e du Setter Anglais™ e ath territori espanhou ath “Setter Club de Espaiia’.

En concors que se disputéc ena Val d’Aran participeren 82 cans de
races britaniques coma setter, enes sues quate races ¢ pointers era
majoria de concorsants eren espanhous, francesi e italians.

Eth dissabte, dia 10 de seteme siguec eth prumer dia e se realizec
eth sorteig de torns, a on se determinéc era ordre de participacion de
cada un des concorsants. En éster un concors de montanha, e degut
es dificultats d’accessibilitat toti es cans auien d’anar estacats pendent
tot eth concors.

Era durada deth torn, eth quau se realizéc ena modalitat de parelhes,
siguec de 15 menutes e eth controtle tant d’aguest temps coma deth desvolopament lo amiéren a terme
tres jutges abilitats pera RSCE. En es 15 menutes es dus cans recorreren tot eth terrenh qu’auien ara sua
disposicion, damb ua “recerca” creuada, la recorreren damb eth detalh suficient ta arténher, mostrar e
respectar totes es perditz que trapéren ara sua disposicion.

Es jutges seguiren en tot moment, eth desvolopament deth concors repartits adequadament peth terrenh.
Ara fin de cada dia decidiren tant era qualificacion coma era classificacion de cada jornada, per a¢o
minimament eth can auie resolgut correctament ua mostra sus ua perditz.

CONVENI DE COLLABORACION ENTRE ETH CONSELH GENERAU
D'ARAN E ETH CLUB ESPORTIU ESCOLA DE FOTBOL VAL D’ARAN.

Eth Conselh Generau d'Aran a signat un conveni de collaboracion
entre eth Conselh Generau d'Aran e eth Club Esportiu Escola de Fotbol
Val d’Aran. Eth conveni sigéc signat peth Mgfc. Sr. Carlos Barrera
Sanchez, Sindic d’Aran e peth Sr. Adolfo Criado Gabarro, en
representacion deth Club Esportiu Escola de Fotbol Val d’Aran
(CEEFVA).

Eth Conselh Generau d'Aran, mejangant eth Departament d'Esports
amie a térme pendent es darrers ans ua decidida politica d'ajuda,
potenciacion, promocion e suport en esport ena Val d'Aran coma manéra
integradora, saludable e respectuosa des joeni aranesi, tamben s’an signat
conveénis damb eth Consell Catala der Esport dera Generalitat de

Catalunya e era Diputacié de Lleida ara fin de promoir er esport ena Val d’Aran.

OBRA

Lanse Pinares, S.L.

FINALIZADA
Lanss Finares, 8. iVISITENOS!

VENTA DE APARTAMENTOS

el |

CASAS ARANESAS
Y APARTAMENTOS
ALQUILER Y VENTA - GRANDES OFERTAS EN LA VALL D'ARAN

Ctra.de ,1-entlo.18 - 25530 - VIELHA Tel. y Fax - 973 64 15 02 - Mévil - 649 87 32 08

=3 — Lt 973642459 info@krear.net
paginas web-gestion de dominios-alojamiento-alta en buscadores-multimedia

isefio grafico-logotipos-carteleria-flyers-tarjetas personales-edicion de videos

{CONSORCI LLEIDATA\ DE CONTROL

control de qualitat en
edificacio i obra publica

geotécnia - formigo - ceramica - diagnosi - fusta - sols i vials - instal-lacions

LLEIDA - 973 24 70 08 /LA POBLA DE SEGUR - 973 68 14 14 / VIELHA - 629 69 25 88
consorci@ conslab.com www.conslab.com
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Un matrimonio va al médico y ella dice:
- Doctor, mi marido siempre dice "sapato"
- Mujer, solo es un poco de seseo, no esti mal
dicho - le contesta el facultativo.

-Pues yo creo que si es grave, ya vera.
Y dirigiéndose a su esposo le dice: Di los dias
de la semana, Luis.

-Lunes, martes, miércoles, jueves, viernes,
"sapato" y domingo

© © ©

Dos hombres conversan sobre la autoridad
en el hogar. Uno le dice al otro:

- En mi casa, mando yo. Siempre le digo a mi
mujer: ;Si no me traes la escoba, no barro!

SOPA DE LETRAS

Encontrar el nombre de 12 ciudades de Italia. Se trata de
nombres simples. Las palabras pueden estar situadas de
derecha a izquierda, de izquierda a derecha,de arriba a
abajo, de abajo a arriba o en diagonal, en ambos sentidos.

CKMO@INITAZOTDY T
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LA MAREA

Una escalera se echa al mar por la borda de
un barco. Entre peldafio y peldafio hay una
distancia de 40 cm. En el momento de echarla,
se ven 5 peldanios fuera del agua. Si la marea
sube 1,8 m.;cuantos peldanos se veran?

José M“ Vecina - Madrid
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HORIZONTALES: 1. Fruta que también se come en
almibar. 2. Fabricante de miel. Esta cosa del instituto. 3.
Donde Cary Grant llevaba la muerte. Dia clave en
Normandia. 4 Salida de emergencia. Planta intertropical
con semillas medicinales. 5. Para el carro. Pajarita sin cola.
6.Sale por Antequera. Viste al elegante y protege al policia.
7. Sin validez. Y, luego, laborar. 8. Tendra el valor de
meterse con Yogui. Da unos saltos antes de entrar en casa.
9. Pone musica en la vida del bebé. En el centro de la cola.

VERTICALES: 1. Médico que solo visita una vez. 2.
Madera exotica. Estreno. 3. Locatis. Grupito de sefiores
racistas. 4. {Cuidado con el oculista! Adverbio del que tiene
prisa. 5. Cinturén de la cazadora. Dentro de la caja. 6. Vocal
que se aburre. Copio desde internet. Qué extriio, no recuerdo
est letr. 7. Encargado de guardar el dinero del pirata. 8.
Salen por los pelos. Simio que en Barcelona ha resultado
ser buen cantante. 9. Telediario en blanco y negro. Examen
en el que no hace falta lapiz ni papel.

Las soluciones en la pagina 57

BOMBEROS (URGENCIAS)

POMPIERS BOSSOST

POMPIERS D'ARAN

EMERGENCIAS Y RESCATE DE MONTANA
DISPENSARIO ARTIES

DISPENSARIO BOSSOST

DISPENSARIO LES

DISPENSARIO SALARDU

HOSPITAL COMARCAL DE VIELHA
GUARDIA CIVIL VIELHA

GUARDIA CIVIL DE MONTANA (URGENCIAS)

GUARDIA CIVIL DE MONTANA
POLICIA NACIONAL (URGENCIAS)
POLICIA NACIONAL (COMISARIA DE LES)

MOSSOS D'ESQUADRA VIELHA (URGENCIAS)

MOSSOS D'ESQUADRA VIELHA
AYUNTAMIENTO DE ARTIES
AYUNTAMIENTO DE ES BORDES
AYUNTAMIENTO DE BOSSOST
AYUNTAMIENTO DE LES
AYUNTAMIENTO DE SALARDU-NAUT ARAN
AYUNTAMIENTO DE VIELHA

ALSINA GRAELLS BARCELONA (COCHES LINEA)

ALSINA GRAELLS VIELHA (COCHES LINEA)
PARROQUIA DE VIELHA
PARROQUIA DE BOSSOST

PARROQUIA DE LES
PARROQUIA DE SALARDU

POMPAS FUNEBRES PARDO (VIELHA)

ESTADO DE LAS CARRETERAS DE CATALUNA

CINE DE VIELHA
CINEMA CULTURAL DE BOSSOST

leléfonos de interes

085

973 648 380
973 640 080
973 640 080
973 642 847
973 648 211
973 648 229
973 644 030
973 640 006
973 640 005
062

973 640 005
091

973 648 014

088
973 357 285

973 641612
973 640 939
973 648 157
973 648 007
973 644 030
9736400 18
93 265 65 92
639 380 373
973 640 021
973 648 253
973 648 105
629 791 095
973 642 339
900 123 505

973 640 830
973 648 157

CONSELH GENERAU D’ARAN 973 641 801
INFORMACION Y TURISMO DE BOSSOST 973 647 279
INFORMACION Y TURISMO DE LES 973 647 303
INFORMACION Y TURISMO DE SALARDU 973 645 197
INFORMACION Y TURISMO DE VIELHA 973640 110
TORISME VAL D'ARAN 973 640 688
MUSEUS DERA VAL D'ARAN 973641815
CORREOS - OFICINA DE VIELHA 973 640 912
GREMI D'OSTALARIA DERA VAL D'ARAN 973 640 601
FARMACIA CATALA (VIELHA) 973 642 346
FARMACIA PALA (VIELHA) 973 642 585
FARMACIA ALMANSA (BOSSOST) 973 648 219
FARMACIA ALMANSA (LES) 973 647 244
FARMACIOLA PALA (ARTIES) 973 644 346
FARMACIA PALA (BAQUEIRA) 973 644 462
FARMACIOLA CATALA (SALARDU) 973 644 225

TAXI JUAN BERDIE (CASAU) 619791 507
TAXI J. ALEXANDRE (BETREN) 619 957 555
TAXI OLPERER S.L. (ARTIES) 973 640 442
TAXI J. ANTONIO PUENTE (GAROS) 630 980 934
TAXI BENJAMIN MOLES (BOSSOST) 973 648 242
TAXI ANGEL JAUMOT (BETREN-VIELHA) 605 276 387
TAXI XAVIER MARTINEZ (VIELHA) 609 386 968
TAXI FULGENCIO DEDIEU (VIELHA) 629 370 070
TAXI MANUEL CARDONA (VIELHA) 629 271 447
TAXI SERGIO GALLARDO (SALARDU) 639 309 995
TAXI IGNACIO GALLARDO (VIELHA) 629314 334
TAXI JAVIER CASTET (BOSSOST) 973 647 124
TAXI IGNACIO GOMEZ (BOSSOST) 610 225 488
TAXI JORGE BELMONTE (VIELHA) 609 571 098
SALON DEL REINO TESTIGOS DE JEHOVA 973 642 842

TAXI VAL D'ARAN - JAVIERVERGES

”

AVE Lleida /
S.N.C.F. Montrejeau / Toulouse

A Barcelona - Tarragona - Lleida - Girona
“‘; Madrid - San Sebastian - Valencia... y otras capitales

EXCURSIONES:
Parques Nacionales Aigiies Tortes y Lago Sant Maurici
Ojos del Joeu - Valle de Artiga de Lin
Salto del Pish - Valle de Varrados

Tel.61740 14 45




HOTEL © Sol Vielha ......
SOL VIELHA

FERRETERIA CORONA, INAUGURA
UNANUEVA TIENDA EN VIELHA

Corona S.A., plunuoxa firma de material de
ferreteria, construccion y electrodomésticos.
con sede central en Tremp, inauguro el pasado
17 de Septiembre su nueva tienda en Vielha. A
dicha inauguracion asistieron el Sindic de Aran
Sr. Carlos Barrera y el Alcalde de Vielha, Si |
Joan Riu, ademas de otras autoridades. Durantc ‘
el acto, el Sr. Enric Corona pronunci6 u
discurso en el que gloso la trayectoria de I
Pt ke A TEINVITANOS A VESTAR BUES TRR TEAENEA SHACK-RAR
dar el mejor servicio y calidad a la gente de Y NUESTRO SPA, CON TRATAMI TOS DE
" Valle. SALUD Y BELLEZA PROFESIONALIZADOS

Seguidamente, y después de unas breve

palabras del Sindic y del Alcalde de Vielha, s *
1 ofreci6 un lunch a todo el pablico asistente sol Melid ...:,m.,i'?,.";':'.'.‘,::'.’ﬂ su Agencia Q Sol HOfeles
‘ se brindo con cava para que los buenos auspicio @ de viajes o en el lel. 902 14 44 44 Hotels & Resorts

para este nuevo comercio, se hagan realidac

FIRA DE VIELHA

Organizada por el Ajuntament de Vielha-Mijaran, con la
colaboracion del Conselh Generau d’Aran, de la Associacion
Agropecuaria Val d’Aran y de la Associacion de Pagesi Criadors
de Shivaus Hispan Breton dera Val d’Aran, el proximo sabado
8 de octubre, se celebrara una nueva edicion de la Feria de Vielha,
la cual esta dividida en dos partes: una parte comercial, que se
desarrolla por las principales calles de la poblacién de Vielha a

desarrolla por las principales calles de a poblacin de Vielha , CUBIERTAS - PARQUETS
o largo de todo el dia, y la parte ganadera, en la cual se celebrara o i -
el XIX Concurso de Ganado, organizado por el Ajuntament de Al SR A g . RESTAURACIONES
Vielha-Mijaran, con la participacion de ganado vacuno, equino WSS ESaEINES B 2l 8 ~ .4} D . < -

5 anielVazquezVazquez
y lanar, | g a Tel. 620 433 277

25550 - BOSSOST (Val d'Aran)

CARPINTERIA

TEJADOS - REVESTIMIENTOS

Este concurso esta abierto a todos los ganaderos del Municipio de Vielha-Mijaran. l
Las categorias en las que se participa son: Ganado Vacuno, ganado equino y ganado lanar

Para poder participar en el concurso, los ganaderos deberin de presentar un minimo de tres cabezas en
la categoria de ganado vacuno y un minimo de 5 cabezas en las categorias de ganado lanar por participante

gua Pizzeria Ristorante

XARCUTERIA

El Ayuntamiento de Vielha ofrecera un incentivo de participacion a todos los ganaderos del municipio de Vielha- i z ~ R
Mijaran, y el tradicional desayuno popular para todos. PEDARROS a BO Ueda —
El programa previsto es: ESPECIALITAT EN

= &¢!  PATE ARANES
10,00.- Desayuno popular en el recinto ferial ( junto al campo de fatbol de Vielha) c/ deth Roser, 11
10.00- Inscripcion del ganado participante en el XIX Concurso de Ganado . C / Major, 6 N 2 e =
11,00.-  Valoracién de los ejemplares presentados en el concurso por parte del jurado. 25550 - BOSSOST (Val d'Aran) (Frente Instituto de Dielha) g-el 973 64 04 9l
12.30.-  Entrega del incentivo de participacion que el Ajuntament de Vielha-Mijaran ofrece a los payeses. (::::499'?36&8800998 95530 - DJELHA

D bk RS L19)



Wosas de la vida
LA HISTORIA DE PEPE, EL ANIMOSO

Pepe es el tipo de persona que te encantaria ser. Siempre esta de buen humor y siempre tiene algo positivo qu
decir. Cuando alguien le pregunta como le va, €l responde: "Si pudiera estar mejor, tendria un gemelo". Se dedica
la restauracion y es un gerente unico, porque tiene varias camareras que lo siguen de restaurante en restaurante. |
razon por la que las camareras siguen a Pepe, es por su actitud.

El es un motivador natural cuando un empleado tiene un mal dia, Pepe esta ahi para
decirle al empleado como ver el lado positivo de la situacion. Ver este estilo, realmente
me causé curiosidad, asi que un dia fui a buscar a Pepe y le pregunté:

- No lo entiendo.... no es posible ser una persona positiva todo el tiempo ;Como lo
haces?.. Pepe respondio:

hoy tienes dos opciones. Puedes escoger estar de buen humor o puedes escoger estar
de mal humor. Escojo estar de buen humor. Cada vez que sucede algo malo, puedo
escoger entre ser una victima o aprender de ello. Escojo aprender de ello. Cada vez
que alguien viene a mi para quejarse, puedo aceptar su queja o puedo senalarle el lado
positivo de la vida. Escojo sefialarle el lado positivo de la vida.

- Si, claro, pero no es tan facil, protesté.

- Silo es - dijo Pepe - Todo en la vida es acerca de elecciones. Cuando quitas todo lo demas, cada situacion cs
una eleccion. Tu eliges como reaccionas ante cada situacion, ti eliges como la gente afectara tu estado de 4nin
ti eliges estar de buen humor o de mal humor. En resumen, jtu eliges como vivir la vida'.

Reflexioné en lo que Pepe me dijo... Poco tiempo después, dejé la industria hotelera para iniciar mi propio negoci .
Perdimos contacto, pero con frecuencia pensaba en Pepe. Cuando tenia que hacer una eleccion en la vida en vez « @
reaccionar contra ella, pensaba en Pepe. Varios afios mas tarde, me enteré que €l hizo algo que nunca debe hacer: ¢
en un negocio de restaurante, dejo la puerta de atras abierta y una mafiana fue asaltado por tres delincuentes armado .
Mientras trataba de abrir la caja fuerte, su mano, temblando por el nerviosismo, resbalé de la combinacion. Lcs
asaltantes sintieron panico y le dispararon. Con mucha suerte, Pepe fue encontrado relativamente pronto y llevaco
de emergencia a una clinica. Después de ocho horas de cirugia y semanas de terapia intensiva, Pepe fue dado de alt: ,
aun con fragmentos de bala en su cuerpo. Me encontré con Pepe seis meses después del accidente y cuando |-
pregunté como estaba, me respondié lo de siempre: Si pudiera estar mejor, tendria un gemelc

Le pregunté que pasé por su mente en el momento del asalto. Contesto:

- Lo primero que vino a mi mente fue que debi haber cerrado con llave la puerta de atras. Cuando estaba tirado et
el piso, recordé que tenia dos opciones: podia elegir vivir o podia elegir morir. Elegi vivir

- (No sentiste miedo? - Le pregunté. Pepe continud:

- Los médicos fueron geniales. No dejaban de decirme que iba a estar bien. Pero cuando me llevaron al quiréfano
y vi las expresiones en las caras de los doctores y enfermeras, realmente me asusté.

Podia leer en sus ojos: "es hombre muerto." Supe entonces que debia tomar una decision.
-, Qué hiciste? - Pregunté.

- Bueno, uno de los médicos me pregunt si era alérgico a algo y respirando profundo, grité: - "Si, a las balas" -
Mientras reian, les dije: estoy escogiendo vivir, opérenme como si estuviera vivo, no muerto

Pepe vivio por la maestria de los médicos, pero sobre todo por su asombrosa actitud. Aprendi6 que cada dia tenemo
la eleccion de vivir plenamente, la actitud, al final, lo es todo.

20 AT
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\A4vda.Pas d'Arro, 52 - Tel. 973 64 26 54 - VIELH/&

Codina Aranesa e Catalana
Selecta bodega

TALLERES GARONA

CARROCERIA Y PINTURA DEL AUTOMOVIL

INSTALACION

PRESUPUESTOS
SIN
COMPROMISO

DE LAMINAS DE
CONTROL SOLAR,
HOMOLOGADAS

Polig. Mijaran - Nave 3 Tel. 973 64 02 09 - Movil 619 03 55 71
25530 - VIELHA Fax 973 64 19 37

rE th Pintor Decoracion X%

i ICOLOR

ﬁi Valentine

pinturas, acuarelas, o6leos, lienzos
colores al instante

Descuentos
en todos los
productos

Av.Calbet6 Barra, 16 Tel. 973 64 12 20

tallas especiales
(4asta la 64)

COLECCION
7709 ERNO

wedlidoo de cenemonia
abiéento todos loo dias
Tel, 975 64 72 02

L.é’g.s “Wal d';?uw)J

\___ 25530 VIELHA
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"Mean des nosti pairs-sénhers

ERA TARDOR

Era tardor ja s’aprope; es maitins son mes fresqui; es tardes son meés curtes, ja cau comengar a trei
es tricots des amaris. Enes arbes es sues huelhes ja an es colors que son propris dera tardo

Es vacances s’acaben e léu ja
calera préner eth camin dera
escola. Cau preparar es libres, es
caiers. Cau crompar vestits naui
tara mainadéra qu’a creishut e es
pelhes e es pantalons s"an quedat
curti. Ena Val d"Aran, es toristes
ja non se passegen pes nosti
carrers. Tot er ostiu, un cantier
de gent mos a visitatE; an gaudit
tamb es nostes montanheskE; an
contemplat es nostes gleises
romaniques,es nosti museus. Mes
cau dider tanben qu’es nosti vesins
der aute costat dera termiera, que
non sonque an vengut a veir era
beresa dera nosta val, senon qu’
an profitat era sua visita ta crompar
aqueth famds alcool, eth Ricard
e aqueth tabac, aqueth vici que
malerosament non pos deishar,
que maugrat que te diden qu’ei dolent tara salut, non i a arren a heér perqué tath humador ei un plase
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Tardor ena Artiga de Lin

Eth noste pont der arriu Garona ara ja non patis de tantes veitures que non s’i podie crotzar pr'amo
qu’ei estret. Ath dessts d’eth a passat tanta gent dempts de tantes annnades,.... cariots d'¢rba, rama
de vaques, de oelhes, gent qu’anaue a trebalhar enes terres e familhes qu’an acompanhat as sons defunt
tara sua darrera demora. Ath noste pont ei pr'amor d’aquero que I estiman. Ara, sonque demane que
hésquen ua pelha naua perqué era sua ei tota esperrecada.

Era tardor ei temps tanben d’anar cercar enes nosti bosqui es ceps que s’amaguen dejos d” un tapis
de hauguera, meés qu’eth coneishedor tostemps sabera desnishar — baishen dera montanha tamb pacrs
cargadi . Enes nosti bosqui i a tanben quauque ors, er ors deth pirenéu tamb era sua perissa d'un color
brun. Tot er ostiu a minjat aurans e ei tanben gormand dera meu des abelhérs; mes maugrat que 1'agraden
quauques ¢rbes e fruta sauvatja, tanben a het a temptar as pastors en tot aucir béra oelha deth son ramat.
Ath finau dera tardor ja s’amagara ena sua tuta a on passara tot er iuern.

Era tardor ei bera ena Val d’Aran. He goi hér passejades pes sons sendérs. Quan érem mainatges, eth

mestre dera escola mos hége a portar huelhes queigudes des arbes qu auien aqueri colors tamb berois ¢
mo’ les hege a diboishar.
Ath finau dera tardor, es tucs aranesi se caperaran de nhéu; eth sanglier ja non podera tamb eth son mus
treir es arraitz de dejos de terra. Ei quan baishara tas pobles e eth cagaire comencara a hér era mauta
tamb eth son can. Arribara er iuern e tamb eth, era nheu. Ei quan vieran tara Val es aimadors der esport
der esqui.

Juanita Santafusta Baqueria
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CUBIERTAS Y PIZARRAS
- ARAN S.L.
> CARLOS RODRIGUEZ

VENTA'Y MONTAJE DE CASAS DE MADERA
CONSTRUCCION DE TEJADOS DE PIZARRA
ALQUILER DE GRUAS TELESCOPICAS Y ELEVADORES TIJERA

Oficinas: Almaceén:
Centro Comercial Elurra Avda.Garonaq, 2
Edif. Eguzki - Local 4 25530 - VIELHA
Tel.973 64 32 37 - Fax 973 64 3238 63078 96 50

PHONE
LAND

TELEFONICA MOVISTAR - MOVISTAR EMPRESAS
LINEAS RTB-ADSL-RDSI -TODO EN ACCESORIOS
TERMINALES LIBRES

TEATO FEREGIATIZALGG
MOVIARAN 2000

TAPICERIA

Vald

s de 35 anys
al seu servei

¢/Corts Catalanes, 37
25005 LLEIDA
Tel. 973 235 906

Mob. 667 637 821

Avda. Alcalde Calbeto Tel. 973 64 32 01
(Rotonda) Tel/lFax 973 64 28 58
25530 - VIELHA
A La Revue de la Vallée o Centre Caprabo
oy i tra. ;
) ~ au service de la \r/?ELﬁAr(iTgi%as)"

Haute Garonne

973 64 32 88

Tel. 973 64 23 45
Fax 973 64 10 10

(1 PARDO S.L.

FUNERARIA
Todo fipo de framites

MARMOLISTERIA

Sepulturas
Asistencias : Chimeneas
_Traslados - Encimeras
Contratos de previsién de exequias
c/Doctor Vidal, 1 Tel. 973 64 23 39
(Junto al hospital de V_leha) 61951 08 22
25530 - VIELHA Fax.973 é4 32 58




'Winos de Espana
CLOS DE L'OBAC

Vino elaborado por las bodegas Costers del Ciurana, en Gratallops (Priorat). El presidente de est:
bodegas, Carlos Pastrana, es un visionario que comprendio las inmensas posibilidades de esta region pa: |
la elaboracion de tintos modernos. Junto a su mujer, Mariona Jarque, son los pioneros de unos tintos qu
han dado una nueva dimension a esta denominacion de origen.

La bodega fue oficialmente fundada en 1987, si bien sus origenes se remontan a finales de los afios 7
con el impulso de esta familia de asentarse en una tierra rica y compleja pero que, en aquel entonce
estaba practicamente abandonada. La travesia en el desierto de esta familia dur6 practicamente 13 aii
y de ella han quedado propiedades como las de Gratallops y de Mas de’n Bruno. En la propiedad
Gratallops, que cuenta con 50 hectareas reales, se elabora el Clos de 1'0Obac y el Dolg de I'Obu

La capacidad anual de elaboracion de la bode |
es de 120.000 litros, de los cuales se comercializ 1
50.000. Sus vinos estan presentes en todas las par s
del mundo, pues el 70% de la produccion e i
destinado al consumo fuera de nuestras fronter:s,

Sus productos vinicolas son una mezcla e
tradicion y modernidad. Las instalaciones cuent:n
con la mas alta tecnologia de vinificacion y
probando cualquiera de ellos puede llegarse a sen ir
el intenso sabor de una historia de confianza «n
el propio trabajo y en una tierra con inmens: s
posibilidades.

Clos de 1'Obac, figura, por méritos propios, ent: ¢
los mejores vinos espaifioles. Este preciado tin
de 1997, con D.O. Priorato, esta elaborado cc:
uvas Garnacha, Cabernet Sauvignon, Sirath, Mer!t
y Carifiena. Tiene una graduacion alcohdlica de 13,5°.

= o

En la fase de nariz, el vino tiene notas de hojas secas, apuntes de madera y de frutas en confitur,
matizadas por toques tostados de cacao, en el que también se aprecian complejos aromas de la serie
animal. En boca es muy seco, contundente, firme, con taninos todavia algo duros y que necesitaran pulir:
en la botella durante cierto tiempo. Muestra un indudable caracter y resulta muy corporeo y aromatico
también, a su paso por la boca. Se revelan balsamos y frutas también en esa fase. A la vista, su color ro)
intenso se ve matizado por ribetes teja.
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Advocada

Civil - Mereardlil - DUrbarisme
Aedministracid de ﬁfn?ueo - Teaniils admiriistialios

¢/ Alecalde ﬂf«/«)/, 75 -3 9D e/- /[q/or», 57 - taives
25006 - Yleida 25550 - Paosscsl
Tel. 615 87 13 19 Tel. 973 648 074

| ARaN kit J\), €

| avda.maladeta, 9 local 2 - VIELHA
tel/fax 973 64 09 37 - movil 618 32 50 89

I arankitsl@hotmail.com

]

| moquetas y cocos - parquets flotantes y tarin
machihembrados de madera y p.v.c. -
ventanas de madera, aluminio y p.v.c. - pue
puertas blindadas y acorazadas - vi
revestimientos de fibras sintéticas - kits i

as, arma

BERRYEFLOOR Luvipol®  deceuninck
b

CONSTRUCCIONES
MARIMANYA S.L.

Carrer dera Hont, 3
25598 - GESSA - NAUT ARAN (Lleida)

puericultura
moda infantil
0e O a 10 anos

¢/ Docto Vidal, 1
25530 - VIELHA

Tel. 973 64 58 57 - 649 34 38 82

L Tel. 073 04 23 86 P

TERMAS
BARONIA

g/

Tel,973 64.87.17

Termas Baronia de Les, les
ofrece un espacio ludico
donde Vd. Podra disfrutar
de un “circuito termal” de
aguas sulfuradas,
vaporarium, sauna, sala de
marmol templado, fuente de
hielo, jacuzzis colectivos a
temperatura variable,
pediluvio pista de
reflexologia podal y piscina
termal interior y exterior

Y no olvide pedir
informacion sobre
nuestros tratamientos
personalizados de:
hidroterépia, belleza,
 terapia manual ete....
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erios del universo
PLANETAS EXTRASOLARES

Saber si estamos 0 no solos en el universo ha sido uno de los objetivos de muchos filgsofos y cientifico
a lo largo de la historia. Hasta hace poco, los unicos planetas conocidos formaban parte del Sistema Sola
El descubrimiento de planetas extrasolares es un acontecimiento bastante reciente, va que aunque |
busqueda sistematica comenzo en 1988, el primer planeta extrasolar o exoplaneta, fue detectado en 1995

Pero observar planetas directamente no es facil. La existencia de planetas extrasolares se ha deducidc
en primera instancia a partir de pruebas indirectas. No obstante, existen varios proyectos futuros quc
permitiran observar estos planetas en el visible o en el infrarrojo. A partir de ahi se podrian obtener alguno
datos que permitan deducir si dichos planetas alojan vida o no.

Hasta hace poco tiempo los cientificos no han dispuesto de técnicas e instrumentos capaces de detecta
planetas extrasolares, es decir, sistemas planetarios en torno a otras estrellas. Pero la existencia de nuestr
sistema planetario ha fomentado la busqueda. Asi, uno de los primeros pasos hacia el descubrimiento d
planetas mas alla de nuestro Sistema Solar se produjo en 1983, cuando se descubrié un disco en torno
la estrella Beta Pictoris. Pero durante mucho tiempo ésta ha sido la Unica prueba disponiblc

La llegada del telescopio espacial Hubble permitio realizar
observaciones detalladas de regiones de formacion de estrellas,
como la existente en la constelacion de Oridén. Asi se detectaron
discos planetarios en torno a estrellas jovenes en formacion, y se
comprobd que una gran parte de las estrellas que se estaban
formando, tenian discos que podrian dar lugar a planetas en el
futuro.

Al principio de la década de 1990, se anunci6 el descubrimiento
de planetas girando alrededor de pulsares. Los pulsares son estrellas
muy compactas y que giran muy rapidamente, emitiendo radiacion
electromagnética que, si el eje de rotacion esta orientado
convenientemente, puede detectarse desde la Tierra. Mas tarde,
se vio que existian errores en el analisis de los datos y que dichos
planetas no existian. Luego, no obstante, se ha confirmado la
existencia de planetas girando en torno a pulsares.

Finalmente, en 1995, se anunci6 el descubrimiento del primer planeta extrasolar girando en torno a un:
estrella de tipo solar, 51 Pegasi. A partir de ese momento, los anuncios de nuevos planetas extrasolares sc
han ido sucediendo sin pausa hasta llegar a la actualidad. Ahora ya se conocen varias decenas de planetas
extrasolares, y el nimero de planetas conocidos, crece cada afio. Los métodos utilizados en las observaciones
indirectas se basan en las perturbaciones gravitatorias causadas por los planetas sobre las estrellas y en el
transito del planeta por delante de la luz de la estrella.

La mayor parte de los planetas orbitan su estrella a una distancia bastante menor que la distancia Tierra-
Sol. Ademds, la masa observada es del orden de la masa de Jupiter. Esto es, en parte, consecuencia de los
métodos de deteccion empleados. Los planetas de masa mayor y que giran mas cerca de la estrella tienen
mas posibilidades de ser detectados por las técnicas empleadas.

No obstante, el refinamiento de dichas técnicas y la utilizacion de otras nuevas, debe permitir en un futuro
cercano detectar también planetas de tipo terrestre, es decir, planetas con una masa equivalente a la de
nuestro planeta. En el futuro, gracias a nuevos telescopios situados en tierra y a nuevos observatorios
espaciales, seremos capaces de recoger luz procedente directamente de los planetas para obtener imagenes
A partir de ahi, con la ayuda de la espectroscopia, podremos conocer cudles son los componentes principales
de las atmosferas o la superficie de los planetas.
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Cuando el amor es fuego, los cuerpos se derriten. Con una pasion
imperturbable se acarician. Los amantes se abrazan para envolverse
en las llamas mas ardientes, se regocijan en las chispeantes brasas
que los sostienen y el calor invade hasta los corazones mas gélidos.
El amor es fuego si hay pasion.

Cuando el amor es aire, el corazon estalla en miles de mariposas y el
estomago baila una melodia propia que el enamorado entona mientras
brinca entre las nubes. Flota, vuela, ve mas alla del horizonte, aunque
sus 0jos solo ven a la persona afortunada. El amor es aire si hay ilusion.

Cudando el amor es agua, las almas se entrelazan, todo es unitario,
formando un son de vaivén segun el agua fluye. Apaga la sed de carifio,
es fuente de vida y hace revivir hasta el arbol mas seco. Una sola gota
es capaz de evocar las palabras mas bonitas y sinceras. El amor es
agua si hay dulzura.

Cuando el amor es tierra, el corazon late tranquilo, la respiracion es
pausada. Una pradera al comienzo de la primavera: tranquilidad,
silencio, belleza, vida.....Es capaz de mover las montafias mas altas
y de atravesar las cavernas mas frias y oscuras, y todo mientras la
pareja reposa al lado de un arbol. El amor es tierra si hay respeto.

Por desgracia las llamas se pueden apagar, el aire se puede viciar, el
agua se puede secar y la tierra se puede abrir. Entonces el amor se
acaba, se muere, y se instala en nuestra mente como un recuerdo de
algo lejano que nos hizo felices. Pero el ciclo sigue adelante, y donde
un arbol echo raices siempre saldran nuevos brotes, nueva vida donde
se encenderan nuevas hogueras, se abriran nuevas ventanas que ventilaran
el aire viciado, nuevas lluvias que llenaran los estanques secos y nuevas
raices que nos uniran a la tierra.

Articulo escrito por Deborah Rodriguez (Era Bordeta)

EL CLASICO
GRAN TURISMO

Avalado por la Federacion francesa de vuelo libre. Aprobado por el Ministerio de la Juventud y del Deporte
Informacién e inscripciones: 31, rue Sylvie - 31110 LUCHON - Tel. 00 33 561 79 29 23

Pagina web: soaring.free.fr

mail: soaring@free.fr
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Nnformacion laboral v fiscal
INSPECCION DE CONTRATOS EVENTUALES

Recientemente, la Inspeccion de Trabajo ha iniciado una campaia de comprobacion « -
contratos de trabajos temporales eventuales, por circunstancias de produccion, de ob
o servicio, o de interinidad. El objetivo de la Inspeccion es comprobar que, efectivamen
tienen causa suficiente para ser formalizados como temporales.

| c.o.n-s.v.. i Anuncia't a TOT ARAN
% &6 La teva Revista
PENSIO 973 64 32 88

MONTARTO

ANTONIO LISBOA
DIEGO GARCIA

Cabe recordar que, para formalizar estos contratos temporales, son necesarias caus: ENYESADOS A MANO
objetivas suficientes que justifiquen la temporalidad, tales como: exceso de pedido
acumulacion de tareas, temporada de mas ventas, substitucion de trabajadores con derec!
a reserva del lugar de trabajo (maternidad, baja, etc. ), realizacién de obra o servici

determinados de duracion incierta, etc.

’ DECORACION DE INTERIORES

EN YESO Y ESCAYOLA

Ctra. a Baqueira - Berets/n

‘ ¢/ MAYOR, 51
. ¢ : E . 25599 - ARTIES 620 11 22 89 - 636 24 56 05 25550 - BOSSOST
La Inspeccion de Trabajo requiere toda la documentacion que acredite tales causas, qi ¢ Tel. i Fax: 973 64 08 03
debe ser completa, adecuada y suficiente, para demostrar la existencia de las razones qi ¢ TR
justifiquen la temporalidad de los contratos. Inmobiliaria ESCAMBI INTER-NACIONAL
iy Informacién, ofertas y venta en SAINT BEAT

Por otra parte, la Inspecciéon de Trabajo también comprueba el cumplimiento de s
obligaciones de la empresa en materia de Prevencion de riesgos Laborales y Vigilancia (e
la Salud, requiriendo especificamente la documentacion relativa a: relacién de trabajador s
designados o documento acreditativo de la existencia de Servicios de Prevencién propic s
0 ajenos; evaluacion de riesgos; concierto y reconocimientos médicos realizados; formacic
e informacion a los trabajadores en Prevencién de Riesgos Laborale .

A 15 minutos del Valle de A 5 min. del Valle de Aran, A 15 min. del Valle de Aran,
Aran, casa de una sola preciosa casa totalmente casa de una sola planta en

i S i dmic: s planta en perfecto estado. reformada. Gran comedor, buen estado. Salon con
Creemos que es de. su interés tener presente este asunto, dadas las sanciones economic: B i e ooy S Atab. chimenea. soging
y demds consecuencias previstas por el incumplimiento de la normativa laboral en mater: americana, 3 hab., bafio, bafio, garaje, calefaccion  separada, 3 hab., precioso
C i6 araje. Terreno de 1600 m2. fuel. Terreno llano y vallado  bario, garaje y terreno de o
R ST g13.'ooo euros. de 2000 m2.245.000 euros. 1800 m2.153.000 euros. Abierto todos los dias

) A 15 minutos del Valle de Aran, terreno CONCERTAR CITA PREVIA A
El IPC interanual a final de Agosto 2005 es del 3,3% urano erkficable-de 700 m2. Beritas | g0 33 681 37 81 14 | B m
vistas. Sr. Felip Bonnet 7
Articulo facilitado por CADION ASSESORAMENT E GESTION, de Vielha 10.000 euros. Wi dutiiped Tel. 973 64 05 70
~ N ( Nueva i . S
o electronica | ﬁ,_ rer
Assessorament ( Propuefarla ' | M. PERAILE ' { '\ B/—\ C;)
CADION ia || - - R
Gestisc;ln. P Peluquerla ‘ ? bl o ‘ D Q ffl_\

St 1ROPOMESTICOS' G .
) . '+ ELECIRODO rRAN Cava de Cigars
HARCRED = Eliin- RERais M DeSte"os Av.Pas d'Arro, 50 havana - r.dominicana - ho(nzlldunss

\
Citra.de Gausac . i EBES0 = VIELHEA CANARIES - EQUAdOR ETC...

Tel. 973 641 560
¢/ DrManuel Vidal, 1 1°A Tel. 973 64 20 79 Edif. Creu de la Neu, 2 Fax 973 641.95 SANT Jaume, 22
25530 - VIELHA Fax 973 64 29 19 25530 - VIELHA 25540 LES (Val d"Aran) ‘
(Lleida) e.mail: cadions| @ tiservinet.es |

| Tel. 97% 64 80 18 - Fax 977 64 71 06

J U Tel.973 640508
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"\M&avillas del mundo

EL TEMPLO DE ABU SIMBEL

Abu Simbel, significa en egipcio “la montana pura™. Esta situado en la provincia egipcia de Assuan, c
territorio nubio. Este fabuloso templo fue construido hacia el 1240 a. C. por el faradn Ramsés 11, en honor
su esposa Nefertari. La finalidad de este templo cra rendir culto a los grandes dioses Amon, Ra, Ptah vy
propio Ramsés.

El primer Templo, y el mds grande, estd dedicado al culto del Dios Sol (Ra-Harakhte), el segundo, men
que el anterior, estd situado a unos metros al norte del primero, y fue construido para su hermosa espos
Nefertari, para que fuera adorada alli junto a otros dioses.

Estos dos Templos llamaron mucho la atencion del mundo cuando fueron amenazados de inundacion po
las aguas de la construccion de la represa de Assuan . El llamamiento para salvar estos templos, hecho por ¢
Gobierno Egipto a la organizacion UNESCO en 1959, dio inicio a una campana de salvamento de estc
monumentos de Nubia, que constituyen una parte importante de una de las civilizaciones mas antiguas d
mundo. En 1963, se inici6 el proyecto cuyo costo alcanzo 36 millones de délares. Asi es como, hoy en di:
podemos contemplar la magnificencia de estos dos Templos los cuales fueron elevados sobre la colin:
recibiendo al sol cada manana.

El gran templo principal, llamado también d
Ramsés, tiene una fachada de 33 metros de altur
y 38 metros de ancho, y como guardianes se ve
cuatro colosos gigantes del faraon, de una altur
de 20 metros cada uno. En la parte superior de |
fachada, se ve una fila de mandriles, celebrand
la salida del sol. En la entrada del templo hay un
bella inscripcion del nombre del rey: Ser—Ma’at
Ra, en egipcio antiguo, y entre las piernas de la
cuatro colosos vemos estatuas de la familia d
Ramsés I1, su madre Mut-tuy, su esposa Nefertar
y sus hijos e hijas.

Asimismo, hay otros relieves conmemorativo
el mas importante es el que representa el matrimon
de Ramsés I con la hija del Rey de los Hititas. M:
alla de la entrada, hay una gran sala de columnas
cada una de las cuales tiene en su parte delantera una estatua de Ramsés en forma de Osiris. En las paredc
de esta sala se ve representada la batalla de Kadesh, que Ramsés lanzd contra los Hititas

Seguidamente, se entra a una sala pequefia que tiene cuatro columnas y que fue conocida como la Sala dc
los Nobles. Al fondo nos encontramos con el Santuario de los Santuarios, en el cual existen cuatro estatuas
del Dios Amon-Ra: Ra- Horasty, Ptah, Amén-Ra y el rey Ramsés I1. Este Templo es unico, ya que los rayos
del sol llegan hasta el santuario por la mafiana dos veces al afio: Febrero 21, el cumpleaiios del Rey, y Octubre
22 la fecha de su coronacion.

El pequefio templo de Abu Simbel, esta situado al Norte del Gran Templo, esculpido en la roca y esta
dedicado a la Diosa del Amor y la Belleza, Hathor, y a su esposa favorita Nefertari. La fachada del Templo
esta adornada por seis estatuas de pie, cuatro de Ramsés y las otras dos de su esposa Nefertari. A continuacion.
hay una sala de seis columnas coronadas con la cabeza de la Diosa Hathor.

También hay en la pared oriental, relieves de Ramsés castigando a su enemigo ante el Dios Ra-Horasty.
Otras escenas muestran las ofrendas que Ramsis 11 y Nefertari hacen a los Dioses. Finalmente, llegamos al

Santuario de los Santuarios, donde encontramos la estatua de la Diosa Hathor.

Abu Simbel es una experiencia inolvidable para todo visitante pues uno queda sorprendido, al contemplar
una de las mayores cupulas del mundo, sobre la que se levanta una montana artificial situada detras del Templo.
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VEN A CONOCER LA NUEVA TIENDA
C/ DETH ROSER, 11 - 25530 VIELHA

30, Allées d'Etigny
31110 - LUCHON (Francia)

Mas de 700
franquicias

Envios nacionales e
internacionales 24 h.

Giros de dinero
a cualquier parte
del mundo

Western Union
Av.Maladeta, 14
25530 - VIELHA

Tel. 973 641 252
Fax 974 642 140
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TEL 973 64 13 06
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Deliciosas fondues complementos

Crepes, barquillos, helados

Abierto todo el dia

Tel. 00 33 561 945 9.
www.lacremaillere.fr
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ientos para todos
LA BRUJA BUENA DEL FORCANADA

Erase una vez un joven llamado Marcelo, que viajaba con su caballo buscando trabajo. Y he aqui que llego
al Valle de Aran en un dia de feria. Al apearse de su montura, oy6 a un viejo que voceaba

- (Quicén quiere, por una jornada de trabajo, ganar cien monedas?

Marcelo se acerco al anciano y le dijo que estaba dispuesto a trabajar todo el dia por aquel dinero. El viejo
era un brujo que frecuentaba los mercados con el tinico propoésito de engaiiar a algun forastero y llevarselo a
su cabafia. Una vez el joven se hubo ofrecido para trabajar, el brujo le llevé por el Valle de la Artiga de Lin,
l;qsm el pie del Forcanada, una mitica montafia de Aran. Al llegar, le

dijo:

- Deja aqui tu caballo y sube a la cuspide. Alli encontraras a tus
comparieros ocupados ya en la labor.

- Pero, ;por donde debo escalar la cima? — pregunt6 el muchacho —
iNo veo ninguna posibilidad, ya que esta cortada a pico!

- Yo te proporcionaré la montura que te llevara a destino — respondio
el viejo brujo.

El viejo dio unas palmadas y, al instante, aparecio una enorme aguila.
Hizo montar al joven sobre ella y el pajaro se elevo hasta la cima de
la descomunal montana. Una vez alli, deposité a su jinete sobre una
gran roca y desaparecio. Marcelo mir6 a su alrededor y vio una cabana
tosca en donde, junto a la puerta , estaba sentado un anciano cuyos
0jos tristes, conmocionaron al joven.

Muy cerca de este viejo, vio una gran cantidad de utensilios por el
suelo. Eran picos, palas, cedazos, etc..

Preguntd a aquel hombre de quién era la cabaiia y quién habia dejado todo aquel material alli. Le pregunt
también por que razén un hombre tan viejo como €l se encontraba en un lugar tan solitario, mayormentc
cuando, segin todas las apariencias, era el uUnico ser que moraba en aquella soledad

- Buen muchacho - respondio el anciano, - yo soy el guardian de esta cabana. Los que aqui habitan son seres
malvados, que utilizan a la gente del valle para trabajar en su mina de oro. jHe aqui que tu estés en poder de
ellos y, lamentablemente, jno podras escapar! El mas fiero de ellos te ha encontrado en el mercado y te ha
seducido con el dinero que te ofrecio por un jornal. En consecuencia, espera aqui tu fin, porque dentro de muy
poco tiempo, caeras en sus manos y hallaras la muerte dentro de la mina. Te capturaran tan pronto el brujo
que te ha encontrado esté de regreso. ;Y no tardara mucho!

- (T también eres como ellos? — le pregunté Marcelo.

- No, yo soy también un brujo, pero respeto la vida que Dios nos ha dado. Pertenezco a un clan diferente pero
me obligan a permanecer aqui en virtud de un sortilegio que me priva del uso de las piernas. Si no fuera por
esto, ya haria mucho tiempo que me habria escapado con los mios. Ahora les sirvo de guardian y me es

imposible escapar.

- Muy bien, eso quiere decir que no hay nadie en la vivienda — dijo Marcelo - ;Y donde estan en este momento
esos brujos de la cabana, duenos de tus piernas?

€D Akt
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- Los brujos jovenes estan de caza y volveran al mismo tiempo que el que te embaucé a ti — continu6 diciéndole
el anciano

- Es verdad, nadie hay en la cabana, a excepcion de una brujita muy joven que se distrae jugando con unas
preciosas pepitas de oro — continu6 diciendo el anciano.

- Entraré, pues, y me esconderé en algun rincon en espera de la noche, para escapar.

- Te suplico que no hagas tal cosa - grito el viejo. - Tt serias la causa de mi perdicion, pues los brujos, a su
regreso, me matarian sin compasion, al oler carne humana en su casa.

Marcelo, que sabia que el viejo brujo bueno no iria contra él, entr6 precipitadamente, sin hacer caso de sus
advertencias y suplicas. Dentro de la estancia vio a una bonita muchacha jugando con pepitas de oro. Al ver
entrar al intruso, la joven brujita se quedo perpleja. El joven, decidido, se acerco a ella y, de sopeton, le quitd
el oro con que la muchachita estaba jugando. Triste y desolada, la muchacha le dijo:

- Joven humano yo te suplico que me devuelvas mis pepitas. jEs con lo tunico que puedo entretenerme!.

- Te las devolveré con una condicion - respondio el joven - Quiero que nos lleves al anciano y a mi, otra vez
al valle.

- Te lo prometo — respondio ella.

Entonces Marcelo le devolvid las pepitas de oro y ella las guardé en lugar adecuado. Hecho esto, la muchacha
profirio un breve conjuro y aparecio de nuevo ante ellos la enorme aguila. Los tres montaron sobre el lomo
del fabuloso animal y la majestuosa ave volo tan alto, tan alto, que ya no podia distinguir siquiera la gran
montana desde donde partieron.

Al cabo de un rato, cumpliendo su promesa, la muchacha los dejo en un camino del valle, disponiéndose a
regresar a su cabana. Pero Marcelo la retuvo con fuerza y la obligd a quedarse con €l. Pasado un tiempo, la
tomo por esposa, ya que la belleza y la candidez de aquella brujita le habian cautivado.

Pasaron los afios y la joven bruja dio a luz a tres hijos varones. Eran nifios fuertes y sabios y todos mas bellos
que las flores de los altos prados. Pero a pesar de la alegria por ser madre, la muchacha tenia el corazon
apesadumbrado. Aforaba y sentia nostalgia de las altas cumbres.

Una noche, mientras su marido y sus hijos dormian, salio al exterior de su casa. Conjurd de nuevo a su amiga
aguila y ésta aparecio, de repente, frente a la casa. Regreso de nuevo al interior a buscar a sus hijos, los montod
sobre las alas del animal y juntos remontaron raudos el vuelo hasta llegar a la montana magica donde anos
atras habia habitado.

Esto paso hace muchisimos afios y la leyenda cuenta que, con el paso del tiempo, los tres hijos de la brujita
buena, acabaron con todos los brujos malvados y la paz rein6 de nuevo en Aran. Si alguna vez vais de excursion
por el valle de Horno, cerca de la entrada norte del tinel de Vielha, y subis a un alto monte que queda a la
derecha podréis encontrar una vieja mina abandonada. Alli es donde los brujos malvados hacian extraer el oro
a todos los incautos que caian en sus manos. Pero, por lo que pueda ser.............. ino se 0s ocurra nunca entrar
en ella!.

ARAN
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eyvendas que me contaron
LA MUJER DEL PASILLO

Esta historia relata las desventuras de un chico de Redondela (Galicia) que tratd de contactar con su abuela,
ya fallecida.......

Aprovechando la circunstancia de aquella noche de lluvia truenos, mis amigos y yo nos reunimos en casa
y decidimos hacer algo diferente. La noche se prestaba a ello y todos estabamos decididos a tentar a la suerte.
Miguel, Rosendo y Clara decidieron, al unisono jugar a la Ouija y yo secundé la idea. Aquello fue una decision
que tomamos todos y de la que siempre me arrepentiré.

La noche era fria. En el ambiente se notaba un aroma extraiio, no sé definirlo con palabras. Mis amigos y
yo buscamos una vieja Ouija que mi familia siempre habia tenido guardada en el desvan. Era de mi abuela,
la cual habia muerto cuando yo aun no habia nacido. Mis padres nunca me hablaron mucho de ella pero yo
siempre habia querido conocerla.

Mis amigos hacian lo de la Ouija por diversion, yo por un fin, queria hablar con mi abuela. La sesion
comenzo, entre las risas mis amigos. Ellos bromeaban pero yo estaba muy serio, concentrado. Ellos no lo
notaron. De pronto, cayd un rayo cerca de la casa, que iluminé toda la habitacion oscura, seguido de un
poderoso trueno, que estremecio hasta el ultimo de mis huesos. Asustados por el rayo, mis amigos se quedaron
en silencio, al igual que yo. Ya no habian risas y todos acabaron concentrandose.

De repente, el puntero de la Ouija comenzo a
moverse. Preguntamos al unisono, quién era, pero
no respondid. El puntero se movia sin cesar de un
lado para otro, sin formar palabras. Al final paro y,
lentamente, formo las siguientes palabras: "ESTOY
VINIENDO A POR VOSOTROS". Llamaron a la
puerta, pero nadie se atrevio a abrirla. Oimos la voz
de quien llamaba, era una mujer, estaba en el pasillo
y gritaba por entrar en la habitacion donde estdbamos.

El cerrojo estaba echado y no podia entrar, pero
parecia que iba a tirar la puerta abajo. La mujer
gritaba desesperada. Parecia que a puerta iba a ceder,
asi que empujamos la cama para atrancarla. La mujer,
cada vez mas desesperada, gritaba mi nombre. Yo
tuve el impulso de abrir la puerta, pero me contuve,
esos gritos eran desesperados. Entonces me di cuenta
de que era mi abuela; algo me lo decia, aunque no
podia explicar como podia saberlo yo. Me lancé a abrir la puerta porque queria verla, tenia que verla, pero
mis amigos me agarraron y me impidieron salir.

Los gritos cesaron. Fue entonces cuando Clara tuvo un ataque de nervios. Nos acercamos a consolarla, pero
una voz grave y fuerte salio de dentro de ella diciendo que no nos acercaramos. Nos quedamos de piedra,
aterrorizados.

La mujer del pasillo comenzo a gritar de nuevo: ";Os lo adverti, y no me hicisteis caso, ahora moriréis!".
Nuestra amiga, como poseida por algo del mas alld, comenz6 a moverse de un lado a otro de la estancia,

diciendo que nos mataria. Intentamos abrir la puerta pero no pudimos; los gritos volvieron a cesar. Por fin,
conseguimos abrir la puerta y yo fui el primero en salir. Inmediatamente, la puerta se cerr6 detras de mi. Of
los gritos aterrorizados de mis amigos, histéricos, pidiendo socorro, dando patadas a la puerta para abrirla.
Después, un profundo silencio.......

Ahora escribo mi historia, cuarenta y cinco aios después de que ocurriera, pues acabo de salir de la carcel.
Me culparon por el asesinato de mis amigos, los cuales encontré muertos cuando consegui abrir la puerta de
mi habitacion.
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PROYECTOS DE DECORACION
TAPICERIAS
OBJETOS DE REGALO

Carmen

CAUBET

DECORACION Passeg dera Libertat, 18

25530 Vielha
Tel. 973 640 157
Fax: 973 641 758

CONSTRUCCIONES

ANPEMA 2001 S.L.

PERFECTO BREA

C/ dera Closa,‘ 18
25550 - BOSSOST

Tel. 973 64 73 21
Mévil 679 43 96 55

CYBER CAFE

LOCUTORIO TELEFONICO
BAR - CAFETERIA

RECARGA DE MOVILES (Desde 5 euros)
Amena - Vodafone - Moviestar
FAX - SCANER - TARJETAS TELEFONICAS -IMPRESIONES

Plaza Coto Marzo

De 10 maiiana a 12 noche
(Detgi e waits) ABIERTO TODOS LOS DIAS

weber

cemarksa

APLICADOR AUTORIZADO

PRODUCTOS

Especialistas en:
Morteros monocapa
Enlucidos
Pequeias reformas
Alicatados
Cerramientos
Tabiqueria

TODO TIPO DE

Placa dera Pica, 6 2° 22
25598 - SALARDU
Tel. 653 97 21 50

gerardrp@hotmail.com

b AEs Auets
PELUQUERIA

UNISEX
RAYOS UVA

c/ Pietat, 4.
25550 - BOSSOST

¢/ Sarriuléra, 26

Tel. 973 64 81 45

" X
\_5530 VIELHA

RESTAURANTE
LLESQUERIA

EL MOLI
Cocina casera y brasa
Abierto todo el aiio
TERRAZA SOLEADA
Tel. 973 64 17 18

P
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BQueremos mejorar nuestra vida? BEE-

Vem, o

SALUD Y VIDA INTEGRAL: ARCILLAS MEDICINALES (Il)

Como ya dijimos el mes pasado, vamos a pasar a enumerar algunas enfermedades o dolencias comunes que
podemos aliviar con tratamientos combinados, cuyo elemento principal es la arcilla.

AMIGDALITIS: Colocaremos una cataplasma tibia con diez gotas de esencia vegetal (tomillo o pino) alrededor
del cuello durante una hora. Las aplicaciones se renovaran de una a dos veces al dia, durante dos o tres jornadas
seguidas.

ARTICULACIONES INFLAMADAS: Si la inflamacion es de origen traumatico, debe consultarse a un
especialista. Si ese no es el caso, aplicar compresas frias de arcilla durante una o dos horas, tres veces al dia;
continuar hasta que cesen el dolor y la inflamacion. En casos de artritis la inflamacion de las articulaciones
se debe a una acumulacion de sustancias dcidas de desecho en la sangre. Se debe modificar la dieta, excluyendo
todos los alimentos dafiinos. El aire libre y las infusiones herbales de reina de los prados o de bayas de enebro,
asi como el zumo de arandanos, ayudaran a limpiar el higado, los rifiones y los pulmones. Se recomienda
cataplasmas de arcilla aplicadas en las regiones dolorosas o inflamadas. Se afiadira a la arcilla de 10 a 20 gotas
de esencia de tomillo o de hisopo.

CATARRO: Esencias vegetales en fricciones, inhalaciones, enjuagues y gargarismos. Se dispondra de arcilla
en emplasto tibio alrededor del cuello con cinco gotas de esencias (pino, eucalipto, tomillo, espliego).

DERRAMES SINOVIALES: Reposo de las articulaciones afectadas. Aplicar pafios de agua fria o cataplasmas
frias de arcilla con cinco o diez gotas de esencia de hammamelis. Conservarla de una a dos horas y renovarla.

ECZEMA: Depositar sobre la zona afectada cataplasmas de agua de arcillosa fria con infusién de manzanilla
o mil en rama (20 a 30 gr. por litro), durante una hora, dos o tres veces al dia. Si hay picazon, untar una pomada
preparada con arcilla en polvo y aceite de almendras dulces o de oliva.

GASTRITIS: Procederemos a una exclusion temporal de almidones y azuicares, los cuales acentuan las
fermentaciones y putrefacciones. La alimentacion sera muy ligera. Un baiio tibio con dos cucharadas de arcilla
y 20 gotas de esencias, principalmente romero o espliego, nos ayudaran.

OTITIS: Vahos y vaporizaciones de esencias vegetales naturales. Se dispondra, detrds y debajo de las orejas,
cataplasmas de arcilla con dos gramos de cloruro magnésico y cinco gotas de esencias de hierbas, una o dos
veces al dia. Es preferible la cataplasma tibia o caliente.

PAPERAS: Es aconsejable colocar arcilla fria en emplastos gruesos, tres o cuatro veces al dia, sobre las
glandulas salivares.

SINUSITIS: Aplicar un inhalador nasal, a ser posible natural. Olfacciones de esencias vegetales, especialmente
cucalipto, pino y menta. La inhalacién debe ser siempre con agua caliente que no exceda los 65°, para no
quemar la mucosa nasal. Realizar aplicaciones frias de arcilla en la nuca, durante 15 minutos. Si la zona
enfriada no se vuelve a calentar a los 5 minutos, se quitara la cataplasma, envolviéndose el cuello con una
compresa caliente.

Las cataplasmas colocadas sobre inflamaciones, es aconsejable taparlas con una hoja de col, en lugar de un
trapo, ya que esta hara que se mantenga la arcilla fresca por mas tiempo. Podemos usar las compresas y las
cataplasmas junto a los tratamientos médicos convencionales.

Naturopatia - Quiromasajes

o5 ®
' ‘ ‘ g - ?rodctos de‘s'audtiritelgral
B

Es Bordes Tels. 661 56

De martes a sabado
Muséu Maiiana....10.00 - 13.00
dera Val d’Aran Tarde 17.00 - 20.00 [
(Vielha) . . Museus
Domingos y festivos l‘lll dera
Manana....11.00 - 14.00 = Val

"i‘\_ d'Aran

Gleisa de Sant Joan De martes a domingo
(Arties) Tarde......17:00 — 21:00

Conselh &y Generau d'Aran

Fabrica dera Lan De lunes a sabado
(Vielha) Tarde......17:00 — 21:00

HORARIOS

Mola de Salarda
(Salardu)

De lunes a sabado
Manana....11:00 — 14:00

EXPOSICION ER ART DERA CALLIGRAFIA

Deth 30 de seteme ath 6 de noveme

Inauguracion: Diuendres 30 de seteme, 20:00 ores, ena Gleisa de Sant Joan d’Arties
Oraris de dubertura ath public: De dimars a dimenge, de 17:00 a 20:00 ores (Entrada gratuita)
Visites escolares: Visita concertada en telf. 973 64 18 15

Servici d’informacion deth Muséu dera Val d’Aran Tef.: 973 64 18 15

Muséus dera Val d’Aran organize era exposicion Er art dera calligrafia, deth 30 de seteme ath 6 de
noveme ena gleisa de Sant Joan d’Arties.

He temps qu’era calligrafia a deishat d’¢ster ua assignatura obligatoria en ensenhament enta convertir-
se en ua forma d’expression artistica. Er interés per aguest art a het a gésser ua série d’iniciatives damb
era finalitat de coneisher-lo. Ua bona mostra d’ago ei era realizacion des Prémis de Catalunya de
Calligrafia, un concors anuau a on i participen artistes de tot eth mon. Er objectiu d’aguesti prémis ei
presentar era calligrafia coma ua expression artistica deth tot contemporanéa.

Era exposicion qu’eth Conselh Generau d’Aran presente en Sant Joan d’Arties mostre part deth hons
d’aguest concors. Obres d’art de gran format que viatgen en espaci e en temps, calligrafia chinesa ath
costat de codex (libres) medievaus.

Era exposicion mos permet descurbir com era estetica dera letra antica combinada damb es colors
imaginatius de diuérsi autors se convertis en ua autentica obra d’art.

En acte dera inauguracion se hara un recorrut pera evolucion dera calligrafia. Cada estil calligrafic mos
aprope ta un determinat moment istoric ¢ mos mostre com era istoria, era lengua e er art poden conjugar-
se en son entorn.

Activitats programades

Conferéncia de M* Pau Gomez Ferrer: Eth hons der Archiu Istoric Generau d’Aran.
Dia: 27 d’octobre enta 20 ores, ena gleisa de Sant Joan d'Arties.

Cors: Introduccion ara calligrafia
Dies: 1 d’octobre e 6 de noveme. Ora: maitin de 10:00 — 13:00 e tarde de 15:00 — 18:00
Loc: Gleisa de Sant Joan d’Arties.

Cors practic que mos permetera introdusir-mos en art dera calligrafia. A partir d’ues introduccions
teoriques entraram enes exercicis practics que toti es participants- siguen es que siguen es sues aptituts
plastiques- poderan realizar.

Era inscripcion ath cors ei gratuita e cau adregar-se tath Muséu dera Val d’Aran abantes deth 28 de
seteme.




HIDROTERAPIA - DUCHA VICHY
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EL ACERD
“ RECTAURANTE

Especialidad en carnes de caza
Manitas de cerdo rellenas
Gran surtide en foies

Cocina de mentaiia
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Ubrimes todes les dias
Av. Garona, 27  Tel. 973 64 30 02 ¥E8
25530 - VIELHA Fax 973 64 30 56 "%
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2th %untet 973 64 25 31

605 87 98 36

' //r/r- /

Nuevas

mw‘y«.ntetseom

\

N
Pt @mﬂs
Ny Calgats

zapatos extremadamente comodos

para personal que deba permanecer
mucho rato en pie.

3 @ hosteleria - sanitarios - cuerpos policiales - comercio

e 667 40 49 03

SERVICIO A DOMICILIO

PHORMARLE ‘.p

ia hana

mamas y jugucetes
botiga de joguets e puericultura

Av.Pas dArro, 27 - C

25530 - VIELHA Tel.: 973 64 28 39

PRSI
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973 621 065

MIQUEL ALMANSA ARTIGA

ANALISIS CLIiNICOS
ANALISIS DE AGUA

Av. Eduardo Aunos, 10
25550 - BOSSOST (Lleuda)

Tel. 973 64 82 19
973 64 72 87

Novctats
CM«M
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CONFECCIONS
MODA HOME-DONA
LLENCERIA

c/ Duc de Dénia, 31
25550 - BOSSOST
TellFax 973 64 82 44

© R R A R R TR BT e
CARPINTERIA INDUSTRIAL

cabau ramirez

Trabajos de
carpinteria

Camin Reiau s/n
25551 - ERA BORDETA

Tel./Fax: 973 64 81 54
62948 0270-669 70 17 33
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¢SE PUEDEN ELIMINAR LAS ARRUGAS FACIALES
SIN RECURRIR A LA CIRUGIA ESTETICA? (2)

Los productos para el relleno y eliminacion de arrugas se clasifican en semipermanentes y permanentes, de acuerdo con
lo que se menciono en el articulo anterior. Antes de comentar las ventajas e inconvenientes de cada uno de ellos creo necesario
referirme a la toxina botulinica (antes Botox, ahora Vistabel) ya que se escribe y comenta mucho sobre ella en los medios
de comunicacion. Dicho producto no rellena la arruga, sino que produce una parlisis del musculo que influye en la aparicion
de la arruga siempre que sea de expresion. Unicamente se pueden tratar, autorizado por el ministerio de sanidad, las arrugas
del entrecejo. Su efecto dura entre 2 y 4 meses.

Los materiales de relleno tratan la arruga directamente y a lo largo de ella se colocan. Existe
una variedad de materiales permanentes (duran hasta varios afios). El beneficio comun a todos
ellos es su larga duracion. Los posibles efectos secundarios son mayores: irregularidades de
contorno y alteracion de la morfologia natural del rostro, granulomas y bultos antiestéticos,
infeccion, necesidad de su retirada por mala tolerancia, etc. Aunque se denominan permanentes,
sus efectos pueden disminuir a lo largo del tiempo.

Antes del tratamiento

-

Los llamados materiales semipermanentes, que han evolucionando mucho en los tltimos
afos pueden durar hasta 12-18 meses y constituyen el tratamiento fundamental en medicina estética
por varias razones:
= Minimos efectos secundarios. Ligero enrojecimiento y escasos hematomas que se van
pronto.
= Sencillez de colocacion y escasas molestias.
= Aportan colageno o acido hialuronico que son constituyentes normales de la piel. De este
modo es el tratamiento mas fisiologico, fomentando la hidratacion interna y la creacion de fibras
propias de la piel.

Después de Ia primera sesion

Después de tres sesiones

En general existen tres tipos de materiales semipermanentes de acuerdo con la concentracion
del producto:
1. Para arrugas leves y moderadas, asi como patas de gallo.
2. Para arrugas profundas como las del entrecejo, comisuras de la boca y las de la frente.
3. Para surcos mayores y para perfilado de los labios (nunca su aumento antinatural).

De este modo, tenemos varios tipos para cada necesidad, profundidad y localizacion. El producto se coloca a lo largo
de unas tres sesiones separadas cada una de ellas 2-3 semanas. Paulatinamente la arruga va siendo tratada de modo que en
la primera sesion se consigue una mejoria del 20-30 %, en la segunda, del 30-50 % y en la tercera o cuarta sesion llegamos
hasta el 80-90 %. Se aconsejas sesiones de mantenimiento cada uno o dos afios. Los efectos conseguidos se reflejan bien
en la fotografia que acompana al articulo. Vemos la sucesiva mejoria a lo largo de las sesiones.

Al ser un tratamiento a base de sustancias que habitualmente se encuentran en la piel, los efectos duran cada vez mas
con los tratamientos de mantenimiento y la desaparicion de los mismos se produce lenta y gradualmente. En cualquier caso,
el médico le aconsejara el tratamiento mas adecuado para cada caso, asi como las alternativas y los posibles efectos
secundarios.

Articulo facilitado por la Dra. Maria José Cutando Longds

MED ey
INPAN B URISTA Y
| ONY MeTica

OBESIDAD Y

Dra. Maria José Cutando Longas

Colegiada n® 12.011
LAS TERMAS DEL REFUGI
Av. Garona, 27 - 25530 VIELHA (Val d'Aran)
Tel. 661 68 64 84
www.medicinanaturistayestetica.com
APIAY DIETO TERAPIA
DICO

ULITIS - MESOTE
- PEELING
Y LABIOS
)S RUBI
CAIDA DE CABELLO
I I URA - HOMEOPATIA - FITOTERAPIA

INFORMACION
GRATUITA
PREVIA CITA

GESTION
INMOBILIARIA

J&V .FINQUES-SAPLAN.COM

c/ Banhs, 41
25540 -LES (VaIdAra)

e.mail: lutz_aran @ hotmail.com Tel. 973 64 84 69 - 609 20 88 03
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BENOS - 5 Casas de 154 BAJOARAN -4 Casasde LES - Venta de un terreno

SENET
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2 Apartamentos de 1 m2, con impresionantes 3 y 4 hab., a 10 min. de de 400 m2. Consultar
habitacion. vistas. Vielha. Zona tranquila y caracteristicas y precio.
Consultar precio. A 15 minutos de Baqueira. soleada todo el dia.

Duplex de 3 habitac. Acabados con piedra Desde 242.508 euros.

178.500 euros. original de antiguo coto.

Desde 328.000 euros.

BAJO ARAN -
Apartamento de 2 hab.,
2banos,chimenea.
Totalmente exterior.

210.354 euros.

|7 201.400 euros.

J A \ !

O || LES - Gran casa de 125 VIELHA - Piso de 2 VIELHA - Diplex con 2 LOCAL de 90 m2 a pie |

S || m2 Totalmente areformar.  habitaciones, 2 bafios habitaciones decaretera Biensiuado |
2 Plantas, patio. completos, cocina abuhardiladas y 2 bafios. Y con mucho sol.

2 Precio a consultar. americana y balcon. Consultar precio. 177.300 euros.

s Preciosas vistas.

A

S

BAJO ARAN - Casa aranesa del afo 1800, restaurada,. Totalmente
amueblada. Con 5 habitaciones, salén con horno y chimenea.

SE TRASPASA Restaurante | |
f a 2 km. de pistas de esqui ||
Con capacidad para 20|}
personas.

FRANKFURT ARAN -|

s« actividad.
En zona céntrica de Vielha.
" De 78 m2 y equipado
g toalmente. Se Traspasa.

no=-000mz

LIMPIEZA Y MANTENIMIENTO

PISOS - COMUNIDADES - HOTELES - RESTAURANTES
PISOS EN OBRAS - CRISTALES

NUEVO SERVICIO CANGUROS




2®abemos o que comemos? -

UNA ALIMENTACION MAS SANA
PARA NUESTROS TIEMPOS (I1)

Las algas

Deben formar parte de la alimentacion diaria (aprox 1 cc./
comida). Contienen gran cantidad de minerales (calcio, hierro,
magnesio, yodo, potasio), clorofila y vitaminas. Ayudan a
desintoxicar, favorecen la disolucion de las grasas y depdsitos
de mucus (consecuencia del exceso de carne y lacteos). Las algas
espirulina, chlorella 'y kombu se encuentran en forma de
comprimidos. Para afiadir a las comidas: se recomienda anadir
una tira de kombu (de coccion mas larga) al cocer las legumbres,
wakami va bien con las verduras cocidas, hiziki en salteados y
ensaladas, dulse (sin cocer ni remojar) en las ensaladas, nori para
envolver el arroz, agar agar en postres, etc. Se deben guardar
en frascos de vidrio.

El azacar

El aztcar refinado viene separado de sus componentes. Por
eso busca su equilibrio atrayendo de nuestro organismo minerales
y vitaminas del tipo B, produciendo desmineralizacién y pérdida
de energia vital. Acelera el pulso, aumenta la presion sanguinea
y la funcion renal. Fatiga el higado y el bazo. También afecta la
labor del sistema inmunologico. Genera dependencia y aporta
calorias vacias. Engafia al organismo dejandolo saturado por poco
tiempo, con lo cual, se siente apetito y cansancio repentino.

Necesitamos carbohidratos, que se transforman en glucosa
nutriendo los musculos y el cerebro. Tomando alimentos con
un indice glucémico bajo (legumbres, arroz integral y otros granos,
frutas, verduras, algas) evitamos provocar una subida brusca de
los niveles de azucar en la sangre. Es preferible hacer varias
comidas pequefias al dia que una o dos grandes.

Edulcorantes recomendados (en pequefias cantidades): sirope
de savia, zumo concentrado de manzana, frutas desecadas.

Alimentacion biolégica y mucho mas - Frutas y verduras ecolégicas

Tel. 973 641312

Av. Maladeta, 7 - 25530 VIELHA

CAFETERIA - B4,

Tel. 97364 07 21

Comidas caseras

Platos combinados

Menu diario
Tapas variadas
Bocadillos

¢/ Arnals, 10~
25530 - VIELHA

O W b st

Anunciat a TOT ARAN
La teva Revista

973 64 32 88

TOR
OR

Cestos tipicos araneses
Regalos
Articulos para bodas,
bautizos y comuniones

¢/ Doctor Vidal, 2
25530 - VIELHA
Tel. 973 64 24 90

JORDI
SERVIHOGAR

Cubiertas - Tejados
Electricidad
Lampisteria

Pintura - Parquets

Jardineria
Repaso tejados

BOSSOST

659 176 606
660 517 656

ALBERTO DIAZ

BARNIZ/
INTERIORES Y EXTE

973 64 24 20

617 09 45983

(AGOBIADO POR LAS
DEUDAS?

Unificacion de cuotas en una
sola.
Si no le solucionamos su

problema, no le cobramos.

Servicios financi Atencion
personali

Comercial en la Val d’Aran
(Srta.Carmen)
Tel. 617 700 075

Consultenos sin compromiso.

e CASARILH
Apartamento triplex de 130
m2. 3 dormitorios, 2 bafos,
salon con chimenea, buhardilla,
parking y trastero.

e VILAC

Duplex de 83 m2,con 2
dormitorios,2 baifios,
buhardilla, garaje cerrado y
piscina comunitaria.Excelentes
vistas y muy soleado.
270.000 €.

* BOSSOST
Apartamento de 140 m2, a
estrenar, 3 dormitorios, 2

banos, 1 aseo. Plaza de parking.
303.500 €

® Precioso apto. en Pleta de
Nheu de Baqueira, 2 hab., 2
b.. terraza-jardin parking y
trastero. Vistas.
e Apto. diplex en Baqueira
1500, 2 hab., 1 b.,comedor con
chimenea, cocina parking y
trastero. 315.500 €
®Triplex en Vilac, obra nueva.
® Casa unifamiliar en Bossost.
e Estudio a reformar en Vielha.
e Apartamento en Tanau 1700.
e Aptos.nuevos en Esterri.
PROMOCION NUEVA

* Promocion de apartamentos

en Bagergue.

e Promocion aptos.en Mont

ePromocion de nuevas

viviendas en Vilamos.
AHORA TAMBIEN:
Www.aneucasa.com

Arancasa.com
Av.Pas d'Arro, n° 1 bajos
(Frente Plaza Iglesia)
25530 - Vielha
973 64 27 13 - 609 73 99 84
WWW.ARANCASA.COM
ERICHART@ARANCASA.COM
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(§Curarse en salud

&%
LA PUBERTAD, UNA REVOLUCION HORMONAL

Si hasta los 10-11 anos los cambios en el nifio se producen de forma progresiva, a partir de los 11-13 afos
en las chicas y uno o dos afios mas tarde en los chicos, estos cambios se suceden de forma brusca y repentina:
es la pubertad, una etapa en la que se producen una serie de cambios anatémicos que constituyen una auténtica
metamorfosis para los jovenes. y que forzosamente afectan a su faceta psicoldgica. Asumir con naturalidad
estos cambios puede resultar una ardua tarea para los chicos y los padres.

Al inicio de la pubertad comienza un proceso de estimulacion de la secrecion de hormonas, implicadas en
el desarrollo de las glandulas genitales (ovarios y testiculos). Este proceso tiene lugar en el cerebro, y en €l
se ven implicados el hipotalamo y la hipofisis. Arranca asi la secrecion de las hormonas sexuales que marcaran
el paso a la edad adulta: testosterona para los chicos y estrogenos y progesterona para las chicas.

En las chicas, los primeros signos son la aparicion de vello pubico y el desarrollo de los senos. El desarrollo
del pecho forma parte de un proceso que puede durar varios afios, y que puede y suele provocar dolor y tirantez.
Cuando la pilosidad del pubis y axilas se produce de forma definitiva es cuando comienzan las primeras reglas,
que no adquieren regularidad hasta transcurridos un afo o dos. Cuando llega este momento, la chica debe estar
prevenida, puesto que su desconocimiento puede llevarle a interpretaciones que supongan un trauma psicologico:
no seria la primera vez que una chica tiene sentimientos de vergiienza o culpabilidad o que atribuye el sangrado
a una enfermedad grave. En este momento vital y a juicio de los psicélogos, los padres son quienes deben ser
sus principales consejeros, a fin de que la nifia encaje sin dramatismos este proceso.

En los chicos, el primer signo visible de la pubertad, sin llegar a ser inquietante, es el aumento en el volumen
de los testiculos, que rapidamente comienzan a segregar testosterona. Esta hormona desencadena la pilosidad
del pubis, de las axilas y del cutis (el tipico mostacho), asi como el aumento en el tamaiio del pene, la maduracion
de la vesicula seminal y de la prostata, y el comienzo en la produccion de espermatozoides. Poco después, la
laringe se ensancha, las cuerdas vocales aumentan de tamaiio y la voz madura. Todas estas transformaciones
se van produciendo a lo largo de varios meses, periodo en el que los padres deben estar especialmente atentos
a cualquier cuestion que el nifio quiera abordar sobre el tema.

Comienza una crisis de identidad en la que constantemente los chicos y las chicas buscan afirmar sus
personalidad, lo que tiene su reflejo en patrones de comportamiento tipicos, que hay que saber encauzar con
altas dosis de paciencia y dialogo. Estos comportamientos podrian ser los siguientes:
-Busqueda de independencia y situaciones de conflicto. Las necesidades del adolescente entran en conflicto
con los deseos de los demas.

-Enfrentamiento a toda forma de autoridad, sobre todo la que representan los padres, en quienes a menudo
ven un freno a su independencia.

-A menudo viven la seguridad del hogar como forma de chantaje.

-Los adolescentes sienten la necesidad de cuestionarlo todo y de medirse con sus iguales.
-Las contradicciones interiores son frecuentes: al mismo tiempo que se oponen a sus padres, se identifican
con ellos.

-El adolescente huye de los tabues y las prohibiciones, asi como de los discursos aprendidos que “les sueltan™.
Es el famoso “conflicto entre generaciones™.

-Siente la necesidad de sentirse escuchado y querido, de respuestas precisas sobre los problemas que afronta.
-Afan de singularidad, o “crisis de originalidad juvenil” que le lleva a chocar con su entorno en muchas
ocasiones.

Restaurnant enw MWenorca

Lucas Revao - Lipey

C/Sant Didre, 33 (Casco antigus de Ciutadella)
07760 -Ceiutadella de M 977 450 516

Jean-Louis Ferret
Peluqueria Unisex
Estética
Tratamientos faciales y corporales
Solarium - Manicuras

61, Allées d'Etigny (Pje.Sacarrere)

31110 -LUCHON (Francia)
Tel. 00 33 561 79 59 63

MARIA LUISA AVALOS

PSICOTERAPIA ACUPUNTURA

FLORES DE BACH,

REFLEXOLOGIA PODAL

HOMEOPATIA

Urbanizacion La Closa, 21
BETREN

Tel.: 655 269 870 - 973 64 10 77

Bar - Restaurante

Tastets
BAQUEIRA 1500

Tel. 973 64 50 30
Abierto todo el ano

SE VENDEN TRES CACHORROS
MACHO DE SPANIEL BRETON,
DE 2 MESES

626 545 697

CORTINES | TAPISSERIES

PRESUPUESTOS A DOMICILIO
DISENO Y CONFECCION PROPIOS®

C/ Penedés, 85

Sant Jordi

25005 - LLEIDA (Balafia)

Tel. 973 24 99 50
Fax 973 24 99 54

i

i

dnpineET DE DECORACIO

PASSEG DERA LIBER

25530 VIfLi

TELFAX Q7T eLIOXH)

ETH
BUREU

FISCAL - LABORAL - CONTABLE
ADMINISTRACION DE FINCAS

Placa Pas d'Arro, 2 - 1° 2%
25530 - VIELHA (Val d'Aran)
Tel. 973 64 25 47
Fax 973 64 04 06
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/Af&n pour nos amis les francais
LA SAINTE COMPAGNIE

En cette fin d’apres.midi du mois de mars de 1897, il faisait froid et il pleuvait dans le nord. Le
docteur Pereira, un bon médecin de campagne, quitta le chateau de Brollon, prés du village de Triacastela,
la ou il exergait. C’¢était la Galice profonde, en pleine province de Lugo et a I'époque ou un médecin de
village était tout un personnage. Quelqu’un de culte que I’on respectait et a qui on demandait conseil.

Pereira venait d’intervenir sur un accouchement difficile et il était fatigué, mais il souhaitait
arriver tot chez lui et il n’hésita pas a faire le chemin de nuit. Les habitants du chateau lui dirent qu’il était
tres risqué de prendre la route apres le coucher du soleil car les loups et les esprits des morts pouvaient
provoquer chez les téméraires plus d’une contrariété. Le jeune docteur Pereira n’avait pas peur des esprits
car il €tait stir qu’il ne s’agissait que d’histoires inventées par les gents d’ici, et contre les loups, il avait
une bonne carabine dans sa charrette, afin de faire fuir le plus habile.

Il initia sa route et entra dans I’épais bois. L’humidité était partout
et la pluie était sur le point de tomber. L’atmosphére était chargée et au
loin, un éclair puissant annongait que bientot I’averse allait arriver. La mule
continuait a avancer et le grincement des roues de la petite caléeche se
mélangeait au hurlement du vent qui soufflait de plus en plus fort.

De grosses gouttes de pluie rebondissaient sur la toile de la charrette
et trés vite un fort déluge s’abattit sur ces lieux ténébreux. La pluie tombait
a sceaux et le vent dirigeait la pluie sur le visage du bon médecin. Au fur
et a mesure qu’ils entraient dans le bois, le temps devenait de plus en plus
inclément et la béte de somme devenait elle aussi de plus en plus nerveuse
et de plus en plus difficile a dominer. Le médecin avait de gros problémes
pour faire avancer I’animal. Quelque chose terrifiait la pauvre mule. Le
petit matin ¢était la et il pensait qu’il n’était pas trés loin de chez Xosé, le
charbonnier, qui habitait au bord du chemin. Il ne se sentit pas la force de
continuer son chemin avec ce temps infernal et il pensait s’arréter dans la
humble ferme pour demander a Xosé I’hospitalité pour la nuit, méme si ¢a
devait étre dans le grenier.

Il calcula qu’il devait se trouver a peu prés a un kilometre de la
maison quand, tout prés de minuit et au détour d’un chemin, la mule s’arréta
sec. Pereira n’avait pas frapper I’animal mais son obstination lui fit perdre le calme et il langa un coup sec
sur le dos de I"animal. Dans d’autres circonstances, la béte de somme aurait repris la marche immédiatement
mais cette fois-ci, elle ne bougea pas et hennissait nerveusement.

Devant ses yeux, au milieu du chemin, il vit quelque chose de terrible. La Sainte Compagne se
trouvait devant lui. Il s’agissait d’un groupe de huit figures graves, habillées de gris, couvertes de capuches
noires et qui portaient des bougies allumées. Le groupe était commandé par un individu pale qui portait
une grande croix de bois. Le groupe fantome évoluait dans le silence le plus absolu alors qu’une forte odeur
de cire briilée inondait tout. Au fond, on apercevait la maison de Xos¢ et le groupe, apres avoir parcouru
d’un pas las un bon bout de chemin, s’arréta devant la vieille batisse. Les ames restérent un certain temps
face a la maison puis disparurent comme par enchantement.

Le docteur Pereira fut pris de panique, il en resta pétrifié¢ et muet. Plusieurs heures passérent et
il resta terrifié¢ avec sa charrette au milieu du chemin. Le lendemain matin, mort de froid, il vit que ses
mains ¢taient trés ridées et qu’il avait des cheveux blancs. Quatre jours plus tard, interdit devant le feu de
la cheminée, il apprit que Xosé, le charbonnier, était mort d’un infarctus dans la taverne du village. A partir
de ce jour-la, le docteur Pereira crut dur comme fer en la Sainte Compagnie galicienne.

Articulo traducido al francés por Fabienne Medan

D Aksk

ANUNCIATE

EN LA REVISTA DEL VALLE

EN TI PIENSO

En ti pienso
En mis mementos de silencio
Veo tus ojos claros alld en la espesura
La espesura del bosqué
Que oye mi lamento

e e<.” - e
A&guﬁ:‘tﬁrbl&engﬂ del rio
Llevar®mis pensaniientos

Sabes que yo te amo

Sabés que yode quierq

Que tiene lo;
Qued 1stante
De lejofyo te Veo

Quié‘ tch\ccrcu

Y nificercarme ‘&b puedo
Si supieras amOr mio
Todo 16°qlic yo siento

gs rios serian mares

TEL.: 973 64 32 88

EL SENIOR NO ES
IDIOTA

Qui s’allunya dels interessos del
proxim, és un inutil: "idiotes"”
Pericles (492 - 429 a.C.)

Des de Pericles, les coses han

canviat, per a bé. Avui dia, els homes i les dones que
composen el més poderos grup social del nostre temps,
no vol ésser idiotes, i no ho sén. So6n gent que s’ ha
guanyat el dret a opinar i ésser escoltats, encara que
sigui per la experiéncia acumulada durant la seva vida,
que ja ha passat I’equador. Si al junior li escau bé la
poesia, al sénior li escau millor la filosofia, encara
que sigui de la barateta.

Fa poc que vaig escoltar del gran periodista Carles
Sentis, que gaudeix d’una gran i clarivident novena
decada, aquesta frase que ve a rompre amb el patetisme
que en el nostre pais es sol tractar tot el referent a la
gent gran: Una cosa és un home gran, l'altre, un gran
home.

Si els séniors callem, tindria rad Pericles. Restar amb
els bragos creuats i deixar que siguin els altres qui ho
arreglin tot, veritablement, si que és de idiotes!!

Article escrit per Jordi Garriga i Puig
Publicista

o Arreperveris

A’Ah Cadun que ve meddia ena sua porta.

Cadun que mesure es causes ara sua manéra o biais.

Des arrics e des valents, toti qu'en volen éster parents.

Toti volen éster ath cant des poderosi enta auer emparament.

Sense sau, arren non vau

Ena vida i a d'auer tostemp quauquarren que li dongue un sentit.

Eth que trop parle, que desparle.

Aqueth que parle mes deth compde, acabe per dider pegaries o bestieses
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Duilces acordes de Aran

LA BATERIA, PURA ESENCIA DE RITMO

Qué se puede decir de una bateria; que es un instrumento musical, que sirve para disfrutar, para pasar un
buen rato, para impresionar a los amigos, para gozar... una bateria es simplemente unos trozos de madera
mezclados con metal y muchas cosas mas. Uno de los mejores placeres de la vida es tocar en una banda
musical, hacer conciertos, y notar cuando realmente se es feliz. Hay momentos realmente inolvidables. En un
grupo musical, la bateria es practicamente imprescindible. Hay muchos tipos de baterias, pero para mi, la mejor
es la que produce un sonido estridente, sin vacio, con personalidad. Siempre es agradable pensar que puedes
hacerlo mejor, y pensar que puede sonar mejor. Los platillos son una parte muy importante del sonido. Hay
infinidad de modelos, para infinidad de estilos.

Siempre estais a tiempo de aprender, no os desaniméis, la verdadera
esencia de la musica se encuentra dentro de vosotros. Al tocar un
instrumento, entramos en una realidad en la que las penas y las
desgracias no son visibles, y donde la tinica luz que se ve es la de tu
propio corazon. El Jazz, la llamada musica “culta” afroamericana,
nace en un mundo social y musical extremadamente complejo, rodeado
por las influencias de las culturas mas diversas que tienen su origen
en la union del negro americano con la cultura blanca. Esta union se
produce en el ultimo decenio del siglo XIX y los primeros veinte afios
del XX, cuando en América atin se escuchaban las canciones populares
inglesas, bretonas, irlandesas, francesas y espaiiolas. Segun la leyenda,
el jazz nace en Nueva Orleans y son el rio Mississippi y sus riverboats,
los elementos mediante los cuales se difundio al resto del pais.

Esta leyenda ha sido reiteradamente cuestionada por interpretaciones
que han rastreado los inicios del jazz en zonas de Kansas, Arkansas
y Texas y por afirmaciones que sostienen su origen como un producto de la subcultura negra, en diferentes
lugares al mismo tiempo. Sin embargo, la existencia de innumerables indicios, nos permite identificar a Nueva
Orledns como la cuna del jazz y, consecuentemente, definirla como el centro cultural de difusion. Los testimonios
de los mas antiguos instrumentistas aseguran que fue en Nueva Orleans donde se tocaba una musica diferente,
que todos rapidamente trataban de imitar.

Grabaciones anteriores a 1924, agregan nuevas evidencias que sefialan a esta ciudad como el lugar donde
se origina el jazz. Otro dato significativo es que los musicos, tanto blancos como negros, provienen de alli, o
en su defecto eran imitadores de ese estilo de musica. Nuevas pruebas son proporcionadas por las bandas de
musicos blancos de Nueva Orleans que interpretaban mejor jazz que muchas agrupaciones de negros de otras
ciudades. No obstante, la evidencia definitiva habria que buscarla en el caracter mismo de esta cuidad.

Xavi (bateria dera Escola Musicau Val d’Aran)

= €SCOLA MUSICHU
TR VAL D'ARAN

(Matrfcula abierta - Curso 2005/2006)

Lenguaje musical - plano - flauta travesera - acordeén - violin
\ guitaima espafiola y modema - darinete - percusién (baterfa....)

Tels. 973 64 32 61 Banda
659 51 77 57 musica|

¢/ Pomarola, 3 (Edificio Copirineo)
25530 - VIELHA

Pinturas
Barnizados

JORDI

Presupuestos
sin compromiso

Tel. 659 74 93 07
VILAMOS

pinturasjordi@hotmail.com

TAXI - VIELHA

JOAN BERDIE
619 791 507

CORTO Y LARGO

RECORRIDO

HASTA 7 COMODAS
PLAZAS

ACABADOS DE LUJO
taxijoanberdie @ hotmail.com

AGFA <> ABAH I}ﬂ[ﬂn AGFA

LABORATORIO DIGITAL

TUS MEJORES FOTOS EN 1 HORA
AL MEJOR PRECIO
TODO TIPO DE TRABAJOS EN IMAGEN

restaurant

MATERIAL FOTO - VIDEO - AUDIO
"CON TU REVELADO, UN CARRETE Y UN ALBUM DE REGALO"

Av. Pas d’Arro, 52 » 25530 VIELHA « Tel. 973 640 490

Holel
Restlawrarile

gga/oona/
* ¥
Abierto a partir 13,30 h.
_— ’ SALA REFRIGERADA Cenas a partir 20,30 h.
‘ Tel. 973 648246 - Fax 973 647001
Major, 10

25530 Vielha (val d'Aran)

C/. Eduardo Aunés, 1 - 25550 BOSSOST (Lérida) Tel. 973 64 03 63

-

-

BAR RESTAURANT
ERA PUMA

Menu casero
Platos combinados
Tapas y bocadillos

Av. Pas d'Arro, 23 - C

Xavier vicente

fontaneria
pintura
electricidad
instalaciones de gas

servicio de mantenimiento
a hoteles y comunidades

653 974 271

25530 - VIELHA (Val d'Aran) Tel- 973 642 449J

|



Wocinar en casa

ENSALADA DE ALUBIAS BLANCAS
CON BACALAO

Ingredientes:

400 grs de alubias

500 grs de lomo de bacalao
2 pimientos rojos

1 huevo

Y2 limon

Aceite y sal

1 cebolla, 1 ajo, 1 hoja de laurel
un chorro de leche

1 lechuga roja

1 lechuga rizada

1 pimiento verde

1- Cocemos las alubias con agua, cebolla, sal y laurel. Dejamos enfriar.
2- Ponemos agua con leche en una cazuela y metemos el bacalao. Cuando dé un hervor, con
cuidado, sacamos todas las laminas del bacalao y las mezclamos con las alubias escurridas.
3- Colocamos todo sobre una cama hecha con lechugas y alifiamos con una vinagreta de: 1
diente de ajo, 1 huevo duro, unas gotas de limon, aceite, pimiento rojo picado.
4- Adornamos con tiras de pimiento rojo y pimiento verde fritos.

HAMBURGUESA SORPRESA

Ingredientes:

350 grs de carne de ternera picada
250 grs de queso

1 huevo

1 cebolleta, 1 ajo

aceitunas rellenas

salsa de tomate

aceite, sal

perejil

calabacin

1- Picamos la cebolla, el ajo y el perejil.

2- Hacemos las hamburguesas mezclando estos ingredientes con la carne picada y el
huevo crudo, y procuramos que su tamaro sea grande.

3- Hacemos un agujero en el centro e introducimos una bolita hecha con queso y aceitunas,
que ya habremos picado. Cerramos el agujero rellenado con carne de hamburguesa.
4- La ponemos a freir despacio, para que se vayan haciendo por dentro y se deshaga. Les
damos la vuelta.

5- Para guarnicion, podemos colocar unas lonchas de calabacin fritas y salsa de tomate.

&ocinar en casa
f ENSALADA DE FRUTAS Y MIEL @

Ingredientes:

=
L *
o4
=

(4

1 pifia

¥ limoén

100 grs de uvas pasas
3 cucharadas de az(car
1 pomelo

1 manzana

Y copa de kirsch

3 cucharadas de miel

1- Cortamos los extremos de la pifia, la partimos a lo largo y la vaciamos, sin romperla.
Reservamos la pulpa, después de haber retirado la parte lefiosa del corazon.
2- Pelamos y cortamos el resto de las frutas. Ponemos las pasas a remojo en el kirsch (es mas
facil si esta templado) durante unos veinte minutos. Mezclamos todas las frutas.

3- Calentamos el zumo de medio limon y la miel y lo vertemos sobre las frutas. Agregamos ‘/’\’
las pasas y el kirsch, y dejamos reposar durante una hora, removiendo de vez en cuando. ;’ LY
4- Colocamos la ensalada sobre las medias pifias vacias y servimos. <

LA REVISTA

973 64 32 88

A _HOSTAL Y | Casa "Don Geppette”

TALABART .
&7
o5

*
LES (Val d'Aran)
24 HABITACIONES CON T.V.

. RESTAURANTE

B A APDIADA PIZZES PER EMPORTAR
Tel. (00 34) 973 64 80 11 PARQPLIJSCINTNTIL s ; .
Fax (00 34) 973 64 81 85 PARKING R VIRLIA (s
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Seguramente algunos lectores de 7ot Aran recordaran una
pelicula protagonizada por Clint Eastwood cuyo titulo en
la version espanola era “Los puentes de Madison™. En la
novela que dio origen al guion de esta obra cinematografica
aparece un pensamiento del fotografo protagonista que tiene
un interés especial en este momento del afo. El citado
pensamiento rezaba asi: “Con el tiempo, comenzo a darse
cuenta de que era esa luz lo que fotografiaba, no los objetos.
Los objetos eran meros vehiculos para reflejar la luz. Si
la luz era buena, siempre se podia encontrar algo que
fotografiar”.

La importancia de la /uz en la fotografia, y por supuesto
en la pintura, esta fuera de toda discusion, mucho se ha
escrito sobre ello para tener que afiadir nada mas. Pero, ;por
qué no aprovechar la fantastica luz de octubre en el valle
de Aran para hacer algunas fotografias?

La propuesta es coger la camara cualquier dia que salgamos
de excursion por el bosque y aprovechar los contrastes y
tonalidades del otono. El suelo cubierto de hojas caidas o
unos helechos nos proporcionara el fondo adecuado sobre
el que destacara el “objeto™ que va a reflejar la luz filtrada
por el dosel vegetal sobre nuestras cabezas.

El tomar estas fotografias nos obligara a fijarnos en detalles
que de otra manera seguramente pasarian desapercibidos.
Por ejemplo la variedad de tonalidades de las gamas entre
rojos y amarillos que pueden tomar las hojas caidas de los
arboles, o la gran cantidad de formas y colores que adoptan
los liquenes que crecen sobre las piedras.

Con un poco de suerte, rastreando entre troncos caidos y tocones, encontraremos distintas especies de
insectos que pueden ser un “objeto” perfecto si disponemos de un objetivo macro. Es tiempo de setas y la
gran mayoria de las que encontraremos habran sido despreciadas por los recolectores, pero su variedad de
formas y colores las incluye dentro de la categoria de “objetos” muy interesantes.

Toda excusa es buena cuando de lo que realmente se trata es de salir a estirar las piernas, respirar a pleno
pulmén un aire mas frio en la montafa que en las pasadas semanas y disfrutar de los olores y colores del
otoflo en el bosque. En esta ocasion el pensamiento del fotografo que el autor de una novela incluyd, nos
ha dado la pista para justificar la salida al campo. Y si a esta excursion, cimara en ristre, le afiadimos por
la noche una buena cena acompanada de un vino de un célido color cereza o rubi, podremos celebrar la
entrada de esta preciosa estacion con un brindis a la luz otofial que ha sido el origen de esta historia.

Articulo escrito por el Sr. Ximo Nieto del Hotel Mauberme(Salardi)

(OIS Mauberme

www.hotelmauberme.com B Cira.de Bagergue,3 mTel. 973 64 55 17
info @hotelmauberme.com M 25598 Salardu (Lleida) m Fax 973 64 55 18
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Grandes biografias
LORD BYRON

En el afio 1788 nacia en Londres, George Gordon Noel. Perteneciente auna t‘amilja de la z}ristocracia de su
pais, perdio a su padre a los tres afios. En 1798, al morir su tio abuelo William, quinto barén Byron, heredo
el titulo y las propiedades. Educado en el Trinity College de Cambridge, etapa en la que curiosamente se
distingui6 como deportista, a pesar de tener un pie deforme de nacimiento, Lord Byron vivio urla_]uvcm_uq
amargada por su cojera y por la tutela de una madrq dc temperamento 1_mlablc A lqs dieciocho afios pubhcg
su primer libro de poemas, Horas de ocio, y una critica adversa aparecida en el Edimburgh Review provoco
su violenta satira titulada Bardos ingleses y criticos escoceses, con la que alcanzo cierta notoriedad.

En 1809, al ser declarado mayor de edad, Lord Byron emprendié una serie de viajes en los que recorrio
Espaiia, Portugal, Grecia y Turquia. A su regreso publicé, como memoria poética de su viaje, los dos primeros
céanticos de La peregrinacion de Childe Harold, que le valieron rapidamente la fama. El héroe del poema,
Childe Harold, parece basado en elementos autobiograficos, aunque sin duda recreados y aumentados para
configurar lo que seria el tipico héroe byroniano -al que ¢l mismo traté de emular en su vida-, caracterizado
por la rebeldia frente a la moral y las convenciones establecidas.

En 1815 se casé con Anna Isabella Mibanke, con quien
tuvo una hija, Augusta Dada, aunque se separaron al cabo
de un afio. El personaje libertino y amoral que Lord Byron
encarnaba frente a la sociedad terminé por volverse contra
él, sobre todo a partir de los rumores sobre sus relaciones
incestuosas con su hermanastra Augusta, por lo que termind
por abandonar el Reino Unido en 1816, para no regresar
jamas y convertirse en poeta errante por Europa.

Suiza, de donde habia llegado procedente de Bélgica, Lord
Byron convivi6 con el poeta Shelley y sostuvo relaciones
amorosas con Claire Clairmont. Tras una estancia en
Génova, se traslado a Venecia, donde inicio, en 1819, una
nueva y turbulenta relacion amorosa con la condesa
Guiccioli y llevo una vida fastuosa y salpicada de
escandalos. En esta época termin6 el cuarto canto de
Childe Harold y su Manfredo (1817), que le permiti6
sostener correspondencia con Goethe, quien diria de ¢l
que se trataba del «primer talento de su siglo». En 1819
inici6 su famoso Don Juan, considerada por muchos como
su mejor obra, en la que recrea al mitico personaje en un
tono que oscila entre la gravedad y la ironia. En 1822,y
junto a los poetas Shelley y Leigh Hunt, fundé en Pisa
la revista The Liberal, cuya publicacion se interrumpid
enseguida debido a la muerte del primero y a la disputa
de Byron con Hunt.

Orientado cada vez mas hacia la causa liberal, en 1823, a raiz de la rebelion de los griegos contra los turcos,
Lord Byron recluté un regimiento para la causa de la independencia griega, aportd sumas econémicas importantes
y se reunio6 con los insurgentes en julio de 1823 en Missolonghi. Muri6 de unas fiebres en esta misma ciudad
poco después, a los treinta y seis afios de edad.

La fama de que goz6 en su época se ha visto reducida en gran medida con el paso de los afios y el aumento
de la perspectiva histérica. Se ha discutido a menudo el valor literario de sus obras y sobre todo el caracter
innovador de sus composiciones liricas, mientras que su facilidad versificadora y su expresion agil e incisiva
han mantenido el interés de sus sétiras y composiciones narrativas. Byron encarné para sus coetaneos el ideal
del héroe romantico, tanto en su obra como en su vida, y como tal fue considerado y admirado por no pocos

escritores, José de Espronceda y Gustavo Adolfo Bécquer entre ellos.
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Se alquilan trasteros en Vielha.

Tel. 973 64 02 20

Se vende apartamento amueblado en
Baqueira. 5 plazas. Multipropiedad.
Edificio Solneu. Vistas. Escriturado.
Tel. 93 451 04 32 - 627 080 495

HONDA

el. 973 64 09 2

Se venden traviesas de tren para jardineria,
chimeneas, escaleras, etc...

Tel.:620 860 243

Se ofrece oficial de 1* para trabajos de
albaifiileria y reformas. (Anselmo)
Tel. 647 44 84 60

Vendo VW Golf, 1.6 gasolina, en muy
buen estado.
Tel. 629 042 587 - 973 64 81 93

Hotel Casa Estampa, de Escunhau, precisa
recepcionista (tardes) y camareros/as.

Tel. 973 64 00 48

Se precisa personal para Empresa de
limpieza. A ser posible con carnet de
conducir.

Tel. 609 20 88 03

Refugi Sant Nicolau, precisa cocinero ,
ayudante de cocina y chica para atender
comedor. Con experiencia. Se da
alojamiento.

Tel. 973 69 70 52 - 619 97 72 64

CHOS Bossost
Tel. 973647327 | |

IMPORTANTE EMPRESA DE
ASCENSORES, precisa operario para
mantenimiento en el Valle de Aran. Se
requiere: Formacion F.P. (cualquier grado
en electricidad o electrénica), o bien
experiencia en el oficio. Carnet de
conducir B1. Residencia en el Valle de
Aran o cercanias.

Interesados, llamar al 699 941 181

Se precisa personal que hable francés y
espaiol, con experiencia, para despachar
en tienda. Curriculum vitae. Sra. Patricia.

Tel. 973 64 73 41

Se traspasa restaurante a pleno rendimiento
en Arties, por jubilacion.
Tel. 973 64 45 54

Compro caja registradora y camara
frigorifica.
Tel. 649 766 599

Motor Sport, vende motos de nieve de
ocasion, totalmente revisadas, a partir de
3.000 euros. (8 Unidades + herramientas)
Tel. 606 353 383

Se alquilan casas por temporada de
invierno.

Tel. 617 578 854

Parc Comercial. "La Creu del Batlle" (Direccié Saragossa, a 1 km. de Lleida)

25194 LLEIDA - Tel. 973 26 28 44

AR
S A Velseny
UK Vinos y lcores
TAPAS & PINCHOS Articulos de mimbre

San Jaime, 18
25550 - BOSSOST
Tel. 973 648 208 )

iCONOZCA EL VALLE A CABALLO!

EXCURSIONES - RUTAS
PONEYS PARA NINOS
CLASES Y CURSILLOS

PUPILAJE DE CABALLOS

Ctra. de Francia

(A 200 m. de Vielha)

VIELHA

ABIERTO_
TODO EL ANO

Tel. 973 64 22 44 - 629 46 38 05

Se venden articulos de motorista en stock
al 50%.
Tel. 606 353 383

Empresa de Vielha precisa urgente
administrativa con conocimientos de
ordenador. S6lo mafanas.

Tel. 620 860 243
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ARIES Del 21/3 al 20/4

Saturno en tu Casa V te lleva a conectar con tus propios sentimientos y, aunque es posible
que algunos generen cierta desazon, también te ofrece la oportunidad de aprender a manejarlos
adecuadamente.Poco a poco vas a ser consciente de que toda tu vida depende sélo de la
manera en que te la tomas.

TAURO Del 21/4 al 21/5

Los quebraderos de cabeza en los que perdias tanta energia y tiempo van a ir desapareciendo,
y dejardn que florezca en ti una nueva personalidad capaz de sacar mas partido a las
relaciones personales y a las oportunidades que te reserva el destino.

GEMINIS Del 22/5 al 22/6

Tu suerte cambiard en el otofio. Sera en el terreno laboral donde mas rapidamente se note
este viraje favorable. En el ambito de la salud y la vitalidad, también repercutira de forma
positiva, pero tus jaleos mentales no te permitiran disfrutar abiertamente de esta bonanza.

CANCER Del 23/6 al 22/7

Te sorprendera ver la seguridad con que te desenvuelves, lo que te dara la llave para llevar
a cabo las hazanas mas increibles que te propongas. Es importante que juegues sélo con
tus propios recursos materiales. Suerte e intuicion no te faltaran para los negocios, pero
aun asi recuerda que la ambicion te pierde.

LEO Del 23/7 al 23/8

Gracias al paso de Venus por tu Casa V, el otofio se convertird en la estacion roméntica por
excelencia. Para entonces serds capaz de expresar abiertamente todo el caudal de sentimientos
y emociones que fluyan por tu interior.Se te auguran buenas perspectivas.

VIRGO Del 24/8 al 23/9

Por querer deslumbrar y ejercer tu hegemonia a diestro y siniestro, corres el riesgo de
arruinar todo lo que tengas entre manos. También has de tener cuidado con las falsas
expectativas. Una decepcion profunda podria hacer afiicos tu estado animico, que tardaria
mucho tiempo en recomponerse.

LIBRA Del 24/9 al 23/10

Gracias a la fuerza de Urano, vas a tener la posibilidad de vivir nuevas experiencias que
rompan con la rutina de tu vida cotidiana. En la vida laboral sera donde mas percibas los
efectos siempre cambiantes de este astro. Intentaras introducir innovadores métodos y
protocolos que revolucionen tu vida laboral y la relacion con tus colaboradores.

)

| Horoscopo |

ESCORPIO Del 24/10 al 22/11

La entrada de Jupiter en tu signo te llenara de optimismo y esperanza. Si no es asi, este
transito se traducira en querer una satisfaccion rapida de todo, lo que en poco tiempo te
generara una pesada sensacion de claustrofobia emocional que no te permitird encontrarte
a gusto contigo mismo.

SAGITARIO Del 23/11 al 22/12

Entras en una etapa de misticismo. Después de un verano con una participacion social
notable, querrés retirarte a meditar sobre lo acontecido. Los tltimos coletazos 'del afio
seran el principio del fin de una gran ciclo personal, ideal para repasar tus actos y vivencias
de afios anteriores.

CAPRICORNIO Del 23/12 al 20/1

Es imprescindible que asumas una actitud madura y que tomes las riendas de tu propia
salud. Corres el riesgo de desquiciar tu vida a consecuencia de una energia nerviosa
desmedida. Intenta evitar riesgos innecesarios y trata de tener un poco mas de respeto y
cuidado con el alcohol y el tabaco. Tu salud corporal dependera de tu salud mental.

ACUARIO Del 21/1 al 19/2

Buen momento para las colaboraciones. Trabajaras duro, y mejor sera que creas firmemente
en la labor que desarrolles. Ten en cuenta que lo mas importante para colaborar con otras
personas serd que hagas tu papel lo mejor posible, independientemente de lo que hagan
los demas. Pon las cosas claras desde el primer momento.

PISCIS Del 20/2 al 20/3

En las épocas de grandes cambios, sobre todo las revoluciones internas, los peligros no
suelen ser pocos. Ademas, tu salud puede verse amenazada por la presencia de Saturno.
Cuida tu vitalidad. Por otro lado, debido a la influencia de Marte, te veras obligado a
medir tus palabras, pues pueden irritar profundamente a personas a las que no te interesa
molestar.

SOLUCIONES LOS ENTRETENIMIENTOS
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SOLUCION AL PROBLEMA
MATEMATICO

Seguira permaneciendo seca 3
metros, pues al subir la marea
el barco sube con ella y, en
consecuencia, la escalera
también.
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auna del Pirineo

LA LECHUZA COMUN
Tyto alba

La lechuza comin tiene el plumaje pardo dorado claro. Su rostro velado es movible, permitiéndole
una mimica incomprensible y de varias expresiones, que nosotros percibimos como muecas. En
reposo, la lechuza tiene un semblante grave. Los ojos, totalmente negros, destacan mucho sobre
el plumén blanco de la cara, que es muy caracteristica por su forma acorazonada. Tiene las alas
largas, relativamente puntiagudas, con una envergadura de alrededor de 90 cm. Sus gritos se pueden
transcribir aproximadamente como ronquidos, quejidos y estertores. Es activa exclusivamente de
noche.

El periodo de cria es en mayo, aunque en el sur se inicia en abril e incluso antes. Los huevos se
depositan sobre el suelo, siempre en el dngulo mas escondido. A veces incuban en un palomar.
Puede ocurrir entonces que las palomas se vayan o bien que se acostumbren al extrafio inquilino.
La hembra incuba durante 30 o 40 dias los huevos, que suelen ser 4 6 7, resultando después los
polluelos de muy diferentes tamafios. Los polluelos permanecen en el nido unas 8 semanas. Durante
la primera semana, la hembra contintia cubriendo a los polluelos, y el macho acarrea la comida para
toda la familia. En esta época, una familia de lechuzas consume unos 100 ratones cada mes. En
afios de escasez de ratones, los polluelos mas débiles se retrasan en el crecimiento y mueren.
Entonces los progenitores los despedazan y los dan a comer a los hermanos. En aiios de abundancia,
algunas parejas emprenden en otofio una segunda incubacion.

Las aves jovenes hacen, en parte, largas travesias.
Después de haber emigrado y haber pasado su primer
invierno en zona mas calida, son ya sexualmente
maduras y donde crien por primera vez, alli se quedaran
el resto de su vida.

Las lechuzas se alimentan basicamente de ratones.
En afios de abundancia, acumula una provision de ellos
junto al lugar de dormir o de incubar. En afios de escasez,
las aves pequefias constituyen una gran proporcion de
la dieta de las lechuzas, sobre todo aves jovenes y aves
del suelo. Esporadicamente también las mariposas
nocturnas.

Como ave estrictamente sedentaria, la lechuza comtn
se ve sometida a los rigores del invierno: tan pronto
la capa de nieve supera los 7 ¢cm de altura, su situacion
se hace dificil y en las regiones que tienen mas de 40
dias de nieve al ano la lechuza estd en situacion critica.

Las lechuzas jovenes se desplazan lejos y se estacionan
donde se produce una plaga de ratones. La lechuza
comun caza, de forma practicamente exclusiva, por la
noche. En lo més avanzado del creptsculo abandona su refugio-dormitorio, siendo con relativa
frecuencia arrollada por los vehiculos de las carreteras. Antiguamente, los graneros agricolas le
ofrecian no sélo ratones, sino también cobijo. En la actualidad, cada vez existen menos instalaciones
de este tipo.
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Horario de autobuses JoIiin

HORARIO INTERNO DE LAVAL D'ARAN DEL 15 DE SEPTIEMBRE HASTA EL 5 DE DICIEMBRE DE 2005 DE LUNES A VIERNES

i 7.50 09.25 10.30 12.40 13.50 16.30 17.00 17.45 19.00 20.05
TBrae%':‘;:ra 8753 09.28 10.33 1243 1353 16.33 17.03 17.48 19.03 20.08
Salardi 07,56 09.31 10.36 12.46 13.56 16.36 17.06 17.51 19.06 20.11
Gessa 07.57 09.32 10.37 12.47 13.57 16.37 17.07 17.52 19.07 20.12
Arties 08.00 09.35 10.40 12.50 14.00 16.40 17.10 17.55 19.10 20.15
Garos 08.03 09.39 10.44 12.54 14.04 16.44 17.14 17.59 19.14 20.19
Casarilh 08.05 09.40 10.45 12.55 14.05 16.45 17.15 18.00 19.15 20.20
Escunhau  08.07 09.42 10.47 12.57 14.07 16.47 17.17  18.02 19.17 20.22
Betren 08.09 09.44 1719 18.04 19.19 2024
Vielha 08.10 09.45 17.20 18.05 19.20 L
Vielha 08.20 09.00 18.15 19.25 ;
Vilac 08.22 09.02 18.17 19.27 19.48 20.32
Betlan 08.23 09.03 18.18 19.28 19.50 20.33
Aubert 08.25 09.05 18.20 19.30 :

Pont d'Arros 08.28  09.08 18.23 19.33
Bends 08.29 09.09 18.24 19.34
Es Bordes 0832 09.12 18.27 19.37
Arré 08.33 09.13 18.28 19.38
Era Bordeta 08.35 09.15 18.30 19.40
Bossost 08.38 09.18 18.33 19.43
Les 08.40 09.20 18.35 19.45

Yy Pontaut

17.45
ntaut 07.40

fgsu 07.43  08.30 14.50 16.15 ];g: 18.:8
Bossost 0747  08.34 1459 1835 1784 te22
Era Bordeta 07.50 08.37 15.02 16.22 1726 19-24
Arré 07.52 08.39 15.04 16.24 7~57 19-25
Es Bordes 07.53 08.40 15.05 16.25 1. 192
Benés 07.56 08.43 15.08 16.28 18.00 1920
Pont d'Arrés 07.57 08.44 15.09 1629  18.01 1922
Aubert 08.00 08.47 15.12 16.32 18.04 e
Betlan 08.02 08.49 15.14 16.34  18.06 ;
Vilac 08.03 08.50 15.15 1635 18.07 19.35
Vielha 08.05 08.52 15.17 16.37 18.09 19.37
Vielha 08.10  09.00 1520 1625 1815 19.45
Betren 08.11 09.01 1521  16.26 18.16 19.46
Escunhau  08.13 09.03 1523  16.28 18.18 19.48
Casarilh 08.15 09.05 15.25 16.30 18.20 19.50
Garos 08.16 09.06 15.26 16.31 18.21  19.51
Arties 08.20 09.10 15.30 16.35 18.25 19.55
Gessa 08.23 09.13 15.33 16.38 18.26  19.58
Salarda 08.24 09.14 15.34 16.39 18.29 19.59
Tredos 08.27 09.17 1537  16.42 18.32 20.02

Y Baqueira 08.30 09.20 15.40 16.45 18.35 20.05

Nota : Los horarios remarcados en rc

) son los itinerarios correspondientes a ALSINA GRAELLS, de entrada y salida del Valle de Aran

HORARIO INTERNO DE LA VAL D'ARAN DEL 15 DE SEPTIEMBRE HASTA EL 5 DE DICIEMBRE DE 2005 SABADOS Y FESTIVOS

Pontaut 19.30 A
07.40 09.00 11.15 13.05 16.00 17.15 18.30 Les 09.50 10.50 12.05 1540 17.00 1815 19.27
07.44 09.04 11.19 16.04 17.19 18.34 Bossost 09.45 10.45 15.38 16.55 18.12 19.23
07.47 09.07 11.22 13.12 16.07 17.22 18.37 Era Bordeta 09.40 10.40 1535 16.50 18.09 19.20
07.49 09.09 11.24 16.09 17.24 18.39 Arré 09.38 10.38 1533 1648 18.07 19.18
07.50 09.10 11.25 13.15 16.10 17.25 18.40 Es Bordes 10.37 16.47 18.06 19.17 1
07.53 09.13 11.28 13.18 16.13 17.28 18.43 Benés 16.44 18.03 19.14
07.54 09.14 11.29 ) 16.14 17.29 18.44 Pontd'Arrés 1643 18.02 19.13
07.57 09.17 11.32 18.47 Aubert 1640 17.59 19.10 19.51
07.59 09.19 11.34 18.49 Betlan 16.38 17.57 19.08 19.5
08.00 09.20 11.35 18.50 Vilac 16.37 17.56 19.07 19.48
08.05 09.22 11.37 1 18.52 Vielha 16.35 17.50 19.05 19.20 4
09.26 11.46 : : Betrén 17.49 19.19
09.28 11.48 16.28 17.48 Escunhau 17.47 19.17
09.30 11.50 16.30 17.50 Casarilh 17.45 19.15
09.31 11.51 16.31 17.51 Garés 17.44 19.14
09.35 11.55 16.35 17.55 Arties 17.40 19.10
09.38 11.58 16.38 17.58 Gessa 17.37 19.07
09.39 11.59 16.39 17.59 Salardu 17.36 19.06
v 09.42 12.02 16.42 18.02 Tredos ] ; 17.33 19.03
09.45 12.05 16.45 18.05 Baqueira  09.00 10.00 12.40 17.30 19.00
SERVACIONES: Circulara todos
OTROS SERVICIOS | 0507 1307 LES 12.08 20.08 8 i et e peuterd. foges
0530 13.30 VIELHA 11.45 19.45 Navidad.
08.30 16.30 LLEIDA 09.00 17.00

(*) Enlaces directos por autopista
con Barcelona.

Los enlaces de los domingos con Lérida,
rogamos sean consultados.
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09.00 17.00 LLEIDA (%) 08.45 16.45
1115 19.15 BARCELONA 06.30 14.30



BIBLIOTECA GENERAU DE VIELHA
Av. Garona, 33 (Palai de Geu)

Tel. 973 64 07 68
bibliovielha@aranweb.com
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Enta comengar era tardor vos hém a conéisher es darréres nauetats
cinematografiques qu’auetz ara vosta disposicion ena nosta bibliotéca en
format DVD:

#® Ali, damb Will Smith, Jon Voight, Jamie Foxx (drama).

Alejandro Magno, de Oliver Stone damb Colin Farrell e Angelina
Jolie

(cinema istoric).

El Aviador, de Martin Scorsese damb Leonardo Di Caprio (drama) .
#® Chicago, damb Renée Zellweger, Catherine Zeta-Jones, Richard Gere
(musical) .
# Los Chicos del coro, de Christophe Barratier, damb Gérard Jugnot,
Frangois Berléand, Kad Merad.
# Descubriendo nunca jamas, de Marc Foster protagonizada per Johnny
Depp e Kate Winslet.
# Collateral de Michael Mann damb Tom Cruise (cinema de suspens) .
# Constantine de Francis Lawrence, protagonizada per Keanu Reeves
(cinema fantastic) .
#® El Gran dictador, de Charles Chaplin (cinema comic)
# Largo domingo de noviazgo, de Jean-Pierre Jeunet, damb Audrey
Tautou, e Gaspard Ulliel (drama)
# Mar adentro, de Alejandro Amendbar, damb Javier Bardem, Belén
Rueda e Lola Dueifias (drama)
# Una Mente maravillosa, protagonizada per Russell Crowe, Ed Harris
e Jennifer Connelly (drama)
@ No te muevas, de Sergio Castellitto, damb Penélope Cruz, e Sergio
Castellitto (drama)
#® Ocean's eleven: hagan juego, de Steven Soderbergh damb George
Clooney, Matt Damon, Andy Garcia, Brad Pitt, Julia Roberts

(cinema de suspens).

# La Terminal, de Steven Spielberg damb Tom Hanks, Catherine Zeta-
Jones, Stanley Tucci (comédia).
#® Troya, de Wolfgang Petersen damb Brad Pitt, Eric Bana, Orlando
Bloom, Peter O'Toole (cinema istoric) .

NOTEMUEVAS

VAR ADENTRO
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ptlnturcsal fd ;c:;; a Por cada 30°€ de compra,
%e':‘t'; pobedog e + participa en el sorteo

973641 701

"ﬁ“" _de una consola
; U e PlayStationA 4

‘ Por cada 30 € de compra,

R se entregara un nimero para el sorteo.
_iste se efectuara el 16-12-05 a las 20 h. El nimero ganador se expondra en la tienda.

ANUNCIA'T
A LA REVISTA DE LA VALL
TEL.: 973 64 32 88

Ambiente
acogedor

Especialistas: CLINICA "“'i e ' E
En canal de aluminio VETERINARIA " :
S icess YIDRL 0 ALAMBIQUE
anal san
desagiles PVC HORARIO DE VISITA

De Lunes a Viernes

¢/ Prat de la Riba, 10 de 10,30 a 13,30 Platds combinados

"Hostal Nou" y de 16,30 a 20,00 /
VALLFOGONA DE BALAGUER Sdbados segiin temporada Tapas caseras
(LLEIDA) -
Tel. 973 44 32 52 Avda. Garona, 25 - bajos ue enia, 4
Fax 973 44 32 53 25530 - VIELHA 25556~ BOSSOST
emal: @ Tel. 973 64 23 61 Tel. 973 64 70 47
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SUPERMERCADO MADRID

VINOS Y LICORES - ALIMENTACION
FRUTAS Y VERDURAS - CHARCUTERIA
PERFUMERIA - TABACOS

GRAN CAVA
\¢/ Mayor n° 27 25550 - BOSSOST Tel. 973 648 094 FAX 973 648 301
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/Myuellos locos inventores

LA GUILLOTINA

El doctor Joseph Ignace Guillotin presento en el afio 1789, ante la Asamblea Constituyente de Francia, una
nueva maquina perfeccionada que servia para ejecutar a los condenados a muerte. El ingenio, puesto a punto
Junto con el cirujano Antoine Louis, era el medio més seguro, mas rapido y el menos barbaro de todos cuantos
se habian utilizado hasta el momento. De inicio, se la llam6 “Louisson™ 0 “Louissette™, pero rapidamente los
parlamentarios y los periodistas de la época le dieron el nombre de guillotina, en homenaje a su creador. El
populacho la llamaba, sin embargo, “la viuda™. La primera ejecucion tuvo lugar el 25 de Abril de 1792 y fue
aplicada en Paris a un bandolero de caminos, llamado Nicolas Pellentier.

%

Durante la época del Terror, desde septiembre de 1793 hasta
julio de 1794, los revolucionarios franceses instalaron cerca de
50 guillotinas en Francia y unas 20.000 personas fueron ejecutadas
en ellas. La guillotina funcion¢ hasta el afio 1977, afio en que fue
abolida la pena de muerte en Francia.

La maquina consistia en un armazon de dos montantes verticales,
unidos en su parte superior por un travesaiio denominado "chapeau”,
que sostenia en alto la cuchilla o "mouton", triangular y cargada
con varios kilos de metal. En su parte inferior habia un cepo de
dos medias lunas, la "fenérre", de las cuales la superior era movil.
Justo detrds de la maquina habia una plancha de madera que actuaba
como bascula. Hasta el , era comin que la guillotina estuviera
clevada sobre un cadalso y pintada de rojo.

Curiosamente, Guillotin no fue su inventor, puesto que la maquina
ya se habia utilizado en y los desde el , donde se la conocia con
el nombre mannaia, segin la descripcion publicada en 1730 en
El viaje a Italia, de Labat, y en el Voyageur frang¢ais de el Abad
de la Porte, de publicacion posterior.

En un principio, el corte de la hoja era horizontal, pero debido
a los fallos en las pruebas realizadas con cadaveres y por
recomendacion del propio , se incliné el filo de la cuchilla para

que cortase eficazmente. El reo era acostado sobre la bascula posterior y empujado hasta el cepo, donde su
cuello quedaba aprisionado; el verdugo accionaba un resorte y la cuchilla caia a plomo cercenando la cabeza,
que era recogida en un saco de cuero (y no en un cesto, como tantas veces se ha visto en el cine). El cuerpo
se retiraba en una cesta de mimbre que estaba situada junto a la bascula. Una ejecucion podia completarse en
menos de un minuto; de hecho, la accion mecénica era tan rapida, que la cabeza permanecia consciente unos

segundos después de haber sido cercenada

¢/ Generau Prim, 3
SALARDU

Tel. 973 64 4179
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i CASA MESTRES
§ Restaurant

Selecta cocina

ambiente acogedor

€n un

W&gmo

Joner

LAVANDERIA
TINTORERIA

~

ENTREGA
RAPIDA

NO CERRAMOS
AL MEDIODIA

coMPLEJO ELURRRA
(AL FINAL DE LA RAMPA)
973 64 09 54
609 83 91 99
Fax 973 64 14 81

PINTURAS .
NASARRE S

PINTURA EN GENERAL
PULIDO Y BARNIZADO
DE PARQUETS

Tel. 973 64 83 67

607 18 21 43
Fax 973 64 74 00

c/ Sant Serat, 18
25550 - BOSSOST

PLADUR

gf‘

Alslamientos térmicos y acisticos

Techos continuos (PIaJ;Jr) San Jaime, 833
Tabiquerfa Interlor (Pladur) 25550 -BOSSOST
Techos desmontables (Amstrong)  Tel. 609 392 283 - 665 280 938
Insonorizacién Fax. 973 64 80 82

Nueva promocion de apartamentos en Vilaller

i
BN

W
A

Proximo a las pistas de esqui
de Baqueira, Boi y Cerler

PROYECTOS Y
URBANIZACIONES

GAUDI
Totalmente exteriores
Acabados de gran calidad
Carpinteria exterior de aluminio
con rotura de puente térmico
Carpinteria interior con puertas
de haya vaporizada
Suelo de parquet
Cuartos de bafio con sanitarios ROCA
y griferias monomando
Calefaccion a gas civdad
Armarios empotrados
Amplias terrazas

Informacion:

Tel.: 974 47 41 11 - 649 29 89 42 - 608 53 65 24

www.mirmontilla.com
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as ventajas de vivir en la zona

ronteriza (Interreqg)

ARAN-OCCITANIA: AMBITO ECONOMICO TRANSFRONTERIZO (Capitulo 1

Los tiempos cambian, pero las esencias
permanecen. En un mundo globalizado, (en el que
quedan temporalmente excluidos los pobres),
vuelve a adquirir relevancia, si alguna vez la ha
perdido, la recuperacion de las raices. Las raices
genéticas, filosoficas, culturales, lingiiisticas, ponen
de manifiesto la afinidad entre las personas y entre
los diferentes colectivos.

Las fronteras han sido, y siguen siendo muy
cambiantes, y la historia de la Val D’Aran nos lo
demuestra, atn cuando ésta es la primera vez en
que vemos desaparecer muy lentamente una
frontera, en lo que parece ser nos va a conducir
hacia una Europa federal,
en un proceso que puede
durar veinte o treinta afios.

El hecho de que diferentes
grupos étnicos estén
encerrados dentro de una
misma frontera, (voluntaria
o involuntariamente),
algunas veces es en
detrimento de la fraternidad
universal que eleva al ser 4 ? :
humano por encima del ="

resto de especies, y ésta es
una cuestion que nunca van
a resolver los estados, ya que su existencia esta
basada en el ejercicio del poder sobre todo lo que
se encierra en sus fronteras, disefiadas éstas por
los caprichos de la fuerza y de las influencias
internacionales. Para muestra, dos botones: La
declaracion Universal de Derechos Humanos no
se estd aplicando todavia después de sesenta afios
de su proclamacion a bombo y platillo. Ahora se
negocia la solucion gradual a la pobreza extrema
en el mundo, causada por el expolio colonial de
economias y culturas, las influencias econémicas
empobrecedoras sobre paises con gobiernos débiles
y corruptos, y para rematarlos, el proteccionismo
economico practicado por los paises que se llaman
a si mismos economias liberales de mercado. Pero
que nadie se preocupe, ya que la solucién la
proponen para el afio 2.010, (méds bien para el afo
2.015), con el fin de asegurarse de que ninguno de
los gobernantes actuales tendra que cumplirla.

(64 W

Dadas las contradicciones y los escasos avances
de los Estados en la resolucion de los problemas
a nivel global, el futuro se decide cada vez mas
desde abajo hacia arriba, desde el individuo
concienciado, hasta la Sociedad universal, pasando
necesariamente por la colectividad territorial en la
que vive. Disfruta de sus ventajas y soporta sus
inconvenientes, tanto en lo social y cultural, como
en lo econdémico y lo politico.

Occitania, (y la Val D’Aran como integradora de
la misma), tiene entre sus raices unos principios
culturales, filosoficos, economicos y sociales que
datan de épocas muy antiguas, y que culminaron
hacia finales del primer milenio.
Fueron avanzadas a su época, ya
que, con siete siglos de
antelacion, propugnaban la
emancipacion del ser humano.,
(hombre o mujer), con respecto
a los poderes feudales. Las bases
de la artesania, del comercio y
de las practicas profesionales
eran el embrion de las clases
medias, que ya participaban de
forma democratica en el gobierno
de los municipios, (aun cuando
el concepto de democracia ha
evolucionado hacia delante y
hacia atras desde entonces). Estas bases fueron
cercenadas por la fuerza y la ambicion del Estado
francés y el ansia de dominio del Vaticano, con la
excusa de combatir la herejia de los Cataros. Invito
aqui al lector a que indague en textos y
publicaciones historicas, porque son realmente
apasionantes en la parte no destruida por los
inquisidores.

Pero algo quedd, ya que la Val D’ Arén separé su
evolucion de la de sus hermanos occitanos, y
aprendio a ejercer su influencia de pais pequefio,
que no ponia a la defensiva a los imperios que le
rodeaban, pero hacia valer su autoridad moral y
sus buenas relaciones economicas con los vecinos,
(al parecer con alguna excepcion temporal con
respecto al Pallars Sobira), alcanzando una posicion
estratégica envidiable.

Articulo facilitado por José Tolé Pallds

el curling

(capitulo 3)

MODALIDAD

El curling es un deporte que se juega sobre una pista de
hielo y en el que se enfrentan dos equipos de cuatro
jugadores. Durante el desarrollo del juego, cada participante
ha de deslizar sobre la pista una piedra de unos 20 Kg
de peso hacia una diana situada al final del pasillo. Una
vez finalizados todos los lanzamientos, las piedras que
se encuentren mas cerca del centro de la diana puntuaran,
pero solo las de un equipo. Si la siguiente piedra desde
el centro, pertenece al equipo rival, ya no habra mas puntos
para el equipo ganador.

Este deporte tiene gran implantacion en todo el norte de Europa y en Canada, en donde incluso
existe una fuerte liga profesional. Asimismo, el curling es un deporte de caballerosidad exquisita,
por lo que los arbitros apenas tienen que intervenir durante el desarrollo de un partido, exnst]e_r)fio
también una norma por la cual el equipo ganador debe invitar al perdedor a una consumicion,
en un acto de camaraderia entre compaiieros de juego y que nos deja claro el sentido de unién
que hay entre todos los jugadores de curling.

SLELIEL
& hard

www . esigual.com
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MIREM pel teu mnegoa]

-~ Venda de material informatic

Servei tecnic especialitzat

Consultoria informatica
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Seguretat informatica
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Aplicacions Web
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Val d’'Aran B ’

Conselh @ Generau d'Aran
ACCIONES REALIZADAS

I CONCENTRACION INTERNACIONAL BMW RIDERS

Por 3er afo consecutivo, Torisme
Val d’Aran organizo el pasado 17
y 18 de septiembre la III
concentracion Internacional de
BMW RIDERS. Dicho evento
conto6 con 2.200 participantes y un
total de 1.200 motos tanto de origen
espaiiol como del resto de Europa, en especial
Alemania, Francia y Benelux. Este encuentro
motorizado es una de las mayores concentraciones
del sector.

CAMPANA DE PROMOCION

Torisme Val d’Aran, participé en el WORKSHOP de productos
turisticos y eventos deportivos relacionados que se celebro el
pasado 21 y 22 de septiembre en Puigcerda (La Cerdanya).

Participacion de Torime Val d’Aran en el PLAN —‘ ‘ 4

ESTRATEGICO DE TURISMO de Cataluiia. CI\T:L?W\

ATENCION A PERIODISTAS
. Guide Petit Futé.

Press Tryp Gastronomia: con motivo de la Mostra Cuina
Aranesa.

. Réponse Cuisine, Mr. Philippe Maliviel.

Trucos del hogar

\ 7
ZAPATOS NUEVOS _ ~ . ’
Si vas a estrenar zapatos y no quieres que te hagan dano el primer dia,
ouardalos en una bolsa y mételos en el congelador toda la noche. Al
dia siguiente te sentaran como un guante.

SETAS ; ‘

Si vas a salir al campo a coger setas, llévate una cesta de mimbre para
transportarlas. Esta te permitira colocar las setas con las laminas hacia
abajo en posicion natural, y asi estaran mdas ventiladas.

CON ELAGUA JUSTA : A '
Cuando vayas a cocer espinacas no olvides este detalle: deben cocinarse solo con el agua que
quede adhrerida a ellas al lavarlas, porque si no se pasaran.

APAGALAS CON LOS DEDOS '
Para evitar que las velas suelten tanto humo cuando las apagamos, espcc!almente en una
habitacion cerrada, lo mejor es que las apagues con los dedos. Chupate el dedo indice y el anular
y presiona. No duele en absoluto.

ASI SE DISTINGUE LO ECOLOGICO o o )
Muchas veces no sabemos distinguir si una lechuga es ecologica o no. Si tienes duda, obsérvala
y cuenta los bichos que hay en la lechuga. Si el huerto en el que se crid es salvaje, debes
encontrarlos con frecuencia.

Trucos facilitados por Jonerik (Vielha) |

Recﬁ?nﬁ"Snda @ CTCaStCHO 8010

Desde hace 10 afios, Mercastello S.L. ha regentado eficazmente
Supermercados Rubio. Joan Mercad¢ ha sido el gran impulsor de esta
empresa, dedicada a la comercializacion de vinos y licores.

Sus tiendas son un lugar magico para los clientes que deseen adquirir
un gran surtido en vinos embotellados espaioles (Penedés, Priorato,
Riojas, Riberas de Duero, etc..), asi como distintos vinos a granel, entre
los que destacan, oportos, moscatel, malagas, jerez o el tradicional “vino
de misa”. Una nueva y curiosa especialidad es el moscatel negro, tan
dulce como el tradicional blanco.

Mercastell6 ofrece al cliente una gran variedad de whiskys, con mas de
80 marcas diferentes, asi como numerosas marcas de ron, de dlstlllx}as
procedencias. También su delicioso vermouth de Reus, tiene una célida
acogida por parte de su clientela.

Sus numerosos y fieles clientes, mayoritariamente franceses, aprecian
el trato personalizado y agradable que les ofrece este simpatico comerciante
de Bossost.

Consultar anuncio pagina n° 72
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as Cruzadas -

LA SEGUNDA CRUZADA (Capitulo 5°)

El ejéreito de Luis de Francia no tuvo practicamente ningun problema hasta llegar a Andrindpolis. Solamente
la falta de viveres, los precios puestos por los comerciantes locales y los pedidos de pagos adelantados.
provocaron resentimiento en los francos hacia los habitantes hostiles de Bizancio

En Andrinopolis, nuevos embajadores bizantinos trataron que los francos no se acercaran a Constantinopla.
pero fracasaron como con Conrado, aunque también hay que decir que Luis de Francia no hubiera pensado
en atacar la capital bizantina.

El resentimiento entre los bizantinos era evidente y por este
motivo, los francos sintieron el mismo poco afecto que los
alemanes hacia los habitantes de aquellas tierras. Los bizantinos
estaban profundamente malhumorados con los alemanes porque
éstos vaciaron los almacenes de todo el imperio y provocaron
un alza grande en los precios, ademas de agriar el sentimientc
de la poblacion local contra los latinos.

Cuando las tropas de vanguardia del ejército franco se
encontraron con los alemanes, en las afueras de Constantinopla.
la mala relacion entre ellos se hizo evidente. Entre las tropas
germanas, muchos lorenenses de habla franca, se pasaron al
ejéreito de Luis. Por eso hubo escaramuzas y ambos bandos
se molestaron mutuamente, aunque sin llegar a mayores
consecuencias que no fueran meras y simples refriegas

Manuel Comneno habia discutido con Conrado. El emperador
se molesto con los soldados alemanes porque destruyeron e
castillo que Manuel les habia asignado y el lider bizantinc
tuvo que darles otra fortaleza, al norte de las murallas. Los
alemanes siguieron provocando destrozos y Manuel, irritado
exigio a Conrado una disculpa, a lo que este contestd que los destrozos eran insignificantes. Manuel estab:
casado con la cufiada de Conrado, con lo que la discusion se parecié mucho mas a una rifia familiar que a ur
problema de estado. Fue precisamente la mujer de Manuel, quien logré apaciguar a ambos, a tiempo

Ciertamente, la posicion de Manuel no era muy cémoda: con dos reyes y sus ejércitos rodeando su capital
ningin emperador podria dormir tranquilo, asi que su nerviosismo estaba llegando al limite. Solamente s¢
apaciguo6 un poco cuando los francos llegaron y comenzaron a discutir y pelearse con los alemanes. Esta
circunstancia dio un respiro a los bizantinos, que no se entrometieron para nada en las trifulcas entre los
cruzados. Ademas, como Manuel estaba a punto de entrar en guerra con Roger de Sicilia su estado de animo
durante estos dias era mas que preocupante.

El ejército aleman fue el primero en llegar a Calcedonia, en Asia Menor. En este punto, Conrado tuvo que
elegir entre dos posibles rutas: la que pasaba por el interior, desde Nicea hacia el sur, o el camino de la costa
que Manuel, con sincera preocupacion, le habia recomendado, ya que estaria mas protegido al quedar mucho
mas lejos de la frontera con los selyucidas. Pero el rey germano eligio el camino de Nicea, tal vez porque era
mds corto. A nadie escapaba que el consejo de Manuel era el mas sensato, ya que el camino que eligio el rey
aleman era, a todas luces, de extrema peligrosidad, al estar tan cerca de los merodeadores turcos.

Ademas, Conrado prefirié llevar a los peregrinos con su ejército. Eso era algo que Manuel le habia advertido
que no hiciera, aconsejandole que se separara de ellos porque le quitarian movilidad, agilidad y rapidez de
desplazamientos. Le dijo también que lo recargarian con la innecesaria necesidad de tener que llevar comida
para mucha mas gente, con mas problemas de disciplina, con mayor lentitud de movimientos y con mucha
menos seguridad. Conrado, fiel a su tesitura de desobediencia, hizo caso omiso a los consejos del monarca
bizantino.

D Aksk

e.mail: zenodro123@terra.es
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25550 - BOSSOST
Tel. 973 64 80 85
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revista
Carnes del pais

Ternera criada en

el Valle de Aran
Elaboracion propia
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del Valle

Licores tipicos - Quesos
Confituras - Miel
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25530 - VIELHA
Tel. 973 64 00 38
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25530 - VIELHA
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Tel./Fax 973 69 10 27
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ehte del Valle

TERESA JOLI CODINA
20 anos de maestra en la escuela
"Casteth Leon" de Es Bordes

;Donde estudiaste?

Nosotros viviamos en Vielha y los primeros afios de parvulitos
fui a las escuelas nacionales. Después estuve con las monjas
en la “Sagrada Familia”, hasta los 10 ¢ 1lafos. Con esta
edad pasé a “Juan March”, donde coincidiamos con los
ninos que venian de “Los Hermanos de La Salle™. Poco a
poco, las monjas y los frailes se fueron marchando y llegaron
profesores laicos. A los 16 afios me fui a Lleida a hacer COU
y después estudi¢ magisterio.

magisterio?

Fue una etapa triste. Antes de terminar el tltimo curso, murié
mi padre y me quedod una asignatura pendiente. La situacion
familiar era dificil; alguien tenia que trabajar y decidimos
que seria yo. Me dieron la plaza de mi padre. El trabajaba
en la oficina de la empresa ATAM (Agencia de Transportes
Alta Montafa), en Vielha. Yo tenia 19 afios y hacia lo que
podia. Fue duro.

;Como llegaste a la escuela de Es Bordes?
Al cabo de uno o dos afios de trabajar en ATAM, otra agencia
de transportes del Valle, quebro y se unieron las dos. El
Sefior Llorens, que era un sefior mayor que llevaba la gestion,
me ayudo muchisimo. Tanto a nivel laboral, como a nivel
personal. Se empefi6 en que tenia que sacar la asignatura
que me faltaba. Me decia que aquel trabajo no era para mi,
que tenia que acabar lo que habia empezado; y me dio el
empujon que me faltaba. Aprobé la asignatura. Saqué el titulo de catalan, y hacia el afio 85 me sali6 la
oportunidad de ir a la escuela de Es Bordes.

;Doénde aprendiste aranés?

Yo estudié en castellano y el catalan lo traia de casa. El Aranés se oia poco y si no eras de familia aranesa
resultaba dificil. Recuerdo que solia trabajar los veranos en la tienda “Claveria”. Ellos son araneses y alli,
hablando con ellos, aprendi aranés. Una vez en la escuela de Es Bordes, Frederic Vergés (Ficu), empezo a
impartir cursos de aranés para los profesores que estabamos trabajando y lo estuve estudiando 4 ¢ 5 afios.
Luchamos mucho para que el titulo de aranés fuera tan importante como el de catalan, porque entonces no lo
era, y lo conseguimos. Donde realmente aprendi aranés fue trabajando con los nifios en la escuela.
. Como te encuentras la escuela de Es Bordes en el aio 85?

El suelo era de cemento. Habia pupitres antiguos ... ; el Sr. Pelegri, un maestro de la escuela de Bossdst nos
dio mesas y sillas. Habia una estufa de lefia. La limpieza de la escuela la hacia la maestra; ésto, lo cambiamos
gracias a la colaboracion de los padres. Habia de 15 a 20 nifios con edades entre 4 y 11 afios y estaba yo sola;
no pudimos conseguir otro profesor. Unos anos después se hicieron obras para cambiar el suelo, poner la
instalacion eléctrica...

Qué recuerdo queda de aquella época?

Muchas veces pienso que tenia mucha ilusion y muchas ganas, pero no sabia lo que sé ahora. La experiencia
ensefia mucho. Lo que nos ensefiaban entonces en la carrera, no tenia nada que ver con la realidad. No me
habian preparado para una escuela rural. Habia mucha teoria de la educacion, pero en el dia a dia, como por
ejemplo, escoger los libros para los nifios, estaba muy desorientada. Al poco tiempo se puso en marcha en
Vielha, el Centro de Recursos Pedagogicos y aquello fue una gran cosa. Podias hacer fotocopias, consultar
material, coincidir con otros maestros; fue un apoyo increible. Ademas el Centro era muy dinamico, organizaban
cursillos, montaban la escuela de verano...
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Gente del Valle....(continuacion)

Muchos puebl’os han visto cerrar sus escuelas. ;Cuidl ha sido vuestra trayectoria?
Cuando entré, habia muchos nifios; poco a poco, como paso en todos los pucPlos. se fueron perdiendo habltuﬂlcs,
Los padres Fra?ajaban. l}acna falta un C()lngdor... y llegd un curso, en el ano 94.~cn .le que solo habia 4 nifios.
Apunté ami hija pequefia, Ana, para que fueran 5 y no cerraran la escuela. Al afo siguiente llegaron familias
nuevas y volvimos a ser 13. Vino una profesora nueva, Rosa Aragongs, y estuvimos las dos durante dos afios.
Volvio a bajar el niimero de nifios y desde entonces, se ha mantenido en 9 6 10. El curso pasado volviamos a
ser dos profesoras junto con Yolanda Caubet y este curso también, con Mireia Viladegut. No nos podemos
i los profesores itinerantes.
olvidar de los p - Qué factores han influido?
La escuela ha sobrevivido, por un lado, gracias
a padres mentalizados y comprometidos que
dejaron a sus hijos en la escuela, aunque esto
representara un esfuerzo mayor; y por otro,
a la labor del Ayuntamiento, que no ha querido
su escuela cerrada. Decidimos montar el
servicio de comedor; todo el mundo ha puesto
un poco de su parte y la escuela ha vuelto a
renacer. Ahora volvemos a ser 15 y el 17 de
abril del ano pasado se inaugur6 la escuela,
totalmente renovada.
.Y de aqui en adelante?
Yo quiero ser optimista y quiero pensar que
la escuela rural tiene un futuro. Ademas parece
que la sociedad empieza a darse cuenta del
valor que tiene.
. Cuales son los valores de la Escuela Rural?
Intentamos respetar las caracteristicas y el ritmo de cada nifio. Al ser pocos, y estar juntos muchos afios, los
conoces perfectamente y se crean unos lazos especiales. Cuando hay un nifio que tiene dificultades en algin
campo, es facil darle lo que necesita, y ayudarle a pasar ese bache. Por otro lado, al estar mezclados, los
mayores ayudan a los pequefios y los pequenios aprenden de los grandes: es un reflejo de lo que es la sociedad
en si, y les ayuda a coger perspectiva.
:Qué es lo que mas te gusta de este oficio? ;Y lo que menos?
Lo que mas me gusta son los nifios. Lo que menos el papeleo. El trabajo administrativo me resulta pesado. A
mi me gusta estar con los nifios; con los afos, cada vez mas. Quiza llegara un momento en el que me haga
mayor y esté cansada, pero ahora, disfruto cuando estoy haciendo la clase, se me pasa el tiempo volando. Por
un lado, esta la experiencia y por otro, me encuentro con energia.
Un rincén tranquilo
El Camin Reiau. Se puede coger en Es Bordes y llega hasta Aubert. Muchos mediodias voy a andar por este
camino, es muy tranquilo. A los nifios los llevaba mucho por alli, de excursion. En otofio es bonito y en
primavera también; y lo tenemos en el pueblo.

Entrevista realizada por: Amaia Leiaristi (Tot Aran)
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HOTEL - RESTAURANTE - TERMAS
ALTITUD 1.720 m. - ABIERTO TODO EL ANO

ALBERGUES-REFUGIOS PAG ELECTRODOMESTICOS PAG
ELECTRONICA M.PERAILES (VIELHA)
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RH:UUI.\\\] NICOLAU (BOCA SUR TUNEL) 69

ALIMENTACION
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I ) ] %= GRP CONSTRUCCIONES s
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LAVANDERIAS - TINTORERIAS PAG REGALOS Y COMPLEMENTOS PAG
JONERICK (VIELHA 63 CARMEN CAUBET (VIELHA) 35
RRICK(VIELITAY . MIMBRES DELSENY (BOSSOST) 55
- ———— MOBLEART ARAN (VIELHA) 45
LIBRERIAS-PAPELERIAS ERA HONT (VIELHA) 7
PERFUMERIA ARAN (VIELHA) 72
PLUMA E PAPER (BOSSOST) 1 BOTON D'OR (VIELHA) 43
LA CASA VERDE (VIELHA) 31
LIMPIEZAS (SERVICIOS) FLOC DE NHEU (VIELHA) 69
ERA PRIMAUERA (BOSSOST) 31
B LR . I 4
LIMPIEZA DE CHIMENEAS (SORT) 39 FECCATS MINUTA(VIELHA) ¥
ARAN SERVICE (VIELHA) 33 RESTAURANTES - BARES - DEGUSTACION
LUTZ ARAN (LES) 41
CONSUL (ARTIES) 29
MAQUINARIA (ALQUILER) ETH TIDON (VIELHA) 49
LA FONDA D'EN PEP (VIELHA) 2]
J.CALVO (V BASILEA CAFETERIA (VIELHA) 43
“CALVO (VIELHA) 69 CASA MESTRES (SALARDU) 62
N e . . RESTAURANTE EL ACEBO (VIELHA) 38
MEDICINA- ETICA-NATUROPATIA CASA ESTAMPA (ESCUNHALU) 2
ERA PUMA (VIELHA) 49
DRA. M* JOSE CUTANDO (VIELHA) 40 LA CREMAILLERE (LUCHON) 31
MARIA LUISA AVALOS (BETREN) 45 O ALAMBIQUE (BOSSOST) 61
ERA AMIGA (ES BORDES) 36 TASTETS (BAQUEIRA) b
NATURALMENTE (VIELHA) a2 LA BOVEDA (VIELHA) 2
: Gl s - RESTAURANT EL MOLI (VIELHA) 35
o :STAURANTE HOTEL GARONA (BOSSOST) 49
MUEBLES RESTAURANT EL JARDI (MENORCA) 44
RESTAURANTE ESQUIRO (BAQUEIRA) 21
CARMEN CAUBET (VIELHA) 35 URTAU (ARTIES-BOSSOST) 55
MOBLEART ARAN (VIELHA) 45 o :
ROPA HOGAR -TAPICERIAS
MUEBLES COCINA Y BANO-SANITARIOS MAGATZEMS SANT JORDI (LLEIDA) 45
) ) ) . CODINA NOVETATS (BOSSOST) 39
COMERCIAL M & M (VIELHA) 3 TAPICERIA VALDIVIA (LLEIDA) 23
PINTORES-PINTURAS-PARQUETS ROPA INFANTIL
PINTURAS NASARRE (BOSSOST) 63 M A AT 2
PINTOR JORDI (VILAMOS) 49 ANANA (TR 39
L JOR d ) LA NANA (VIELHA) 39
JORDI SERVIHOGAR (BOSSOST) 43
PATRICK BOUCHER (VIELHA) 72 TALLERES PARA AUTOMOVILES
ARAN KIT (VIELHA) 25
ALBERTO DIAZ (VIELHA) 43 TALLERES GARONA (VIELHA) 21
PINTURES TERRA FERMA (VIELHA) 61 TAXIS
ETH PINTOR DECORACION (VIELHA) 21 S
e JOAN BERDIE (CASAU) 49
PELUQUERIAS JAVIER VERGES (ESCUNHAU) 17
ES AUETS (BOSSOST) 35 TELEFONIA
CARMEN SICART (VIELHA) 69 PHONE LAND (VIELHA a5
DESTELLOS (VIELHA) 28 e Ly RN A) , =
St U4 . o ELECTRONICA M.PERAILES (VIELHA) 29
JEAN LOUIS FERRET (LUCHON) 4 AMENA (VIELHA) 76
o , CINTELCOM (VIELHA) 62
PERFUMERIAS
TRANSPORTE URGENTE
PERFUMERIA ARAN (VIELHA) 72
MRW (VIELHA) 3

PIERCINGS Y TATUAJES VETERINARIOS

MALDITO DUENDE (VIELHA) 65

-
5 M* ARAN VIDAL (VIELHA) 61 Ar\ n Se r\VI C
PIZZERIAS VINOS Y CAVAS

Su inmobiliaria en el Valle de Aran desde 1989

DON GEPPETTO (VIELHA) 51 J. DELSENY (BOSSOST) . 35 -

PIZZERIA LA SUPREMA (VIELHA) 1 o :j;'}g\t'i\[\{-(\ ‘\*Il)(lj'\(;{ll*)"g?[;"g(l)lw b (1 Encuéntrenos en: Av. Eth Solan 3B - VIELHA
b SU ME A M/ ( SHOST) )

LA BOVEDA (VIELHA) 19 SUPERMERCADO RUBIO (BOSSOST) 7 Tel. 973 64 17 28/Fax 973 64 16 10.

. Inf i6 : nservice @ aranservice.com
POMPAS FUNEBRES-MARMOLISTERIA ZAPATOS ormacion General. ara @

PARDO S.L. (VIELHA) 23 EZEQUIEL BARNILS 39
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iviendas

dante, sup.total 100 m2., prec

ior, co!
Casa aranesa en construccion. 220.872 €./ Bagergue: Casa unifamiliar 4 dorm., 4 baiios. 450.759 €/ Borda en

to exter
: 345.581 Euros/ Casa en Les Bordes, muy especial,

en

in, precio

13

d
to. 2 dorm., 1 b., parking y trastero, Precio: 300.000 €. Nueva promocion 5 v

VALORAMOS SU VIVIENDA, GRATIS Y SIN COMPROMISO

. con jar

./ Bossost casa 200 m2
a, ap

10

.

apto. 2 dorm., 1 baiio, + apto. en fase de cerram

Bossost, duplex en construccién en venta, 2 dorm., 1 b., aseo, parking, 237.399 €. / Casa en Arties, 3 dorm., buhardilla, vistas

Les, 2 dorm.2 b. aseo.Consultar prec
siglo XVIII. Consultar precio/ Salard

excelentes.Consultar./ Bossost

177.298 €. Bossost:

2
®
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