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Si quiere vender, comprar, o alquilar su casa,
apartamento, local, o terreno,consultenos .
Le asesoraremos sin compromiso

GESTION Venga a visitarnos a nuestras oficinas
INMOBILIARIA y le ayudaremos a encontrar el producto
ADMINISTRACION  due mejor se adapte a sus necesidades

DE FINCAS Av. Pas d'Arro, 52 (Edificio Sapporo)
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arturonart @ grup90.com Tel. 97364 0329 Fax 973 64 06 42
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TOP ARAN, S.L.

C/ Casteras, 12

25550 BOSSOST

Tel.: 973 64 77 07

Fax: 973 64 77 09

Movil: 636 20 41 80

e-mail: totaran@totaran.com
web:www.totaran.com
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TOP ARAN, S.L.
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Anfigraf S.A.
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TOP ARAN S.L.

Tirada:
7.000 ejemplares

Depésito legal:
LI-620-01

Distribucion:
Gratuita

TOP ARAN S.L.

no se responsabiliza del
contenido de los articulos de
esta Revista.

Queda prohibida totalmente la
reproduccion y escaneo total o
parcial de los articulos o de los
anuncios, si no es con permiso
previo por escrito.

Subscripciones a TOT ARAN

Llamar al teléfono 973 64 77 07
y por sélo 22 euros* anuales
(46 euros para Francia),le
enviaremos puntualmente la
Revista a su casa

* Este importe corresponde a los
gastos de envio de 12 nameros
de la Revista. (l.V.A., aparte).
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LA CANCION DE LOS PAYASOS

Resulta curioso, pero si Nostradamus dijo: "Marte y su célera graznaran" de entrada no tenemos ni zor ,
idea de que quiso decir ;verdad? Pero te lo crees y dices ;por qué? Porque Nostradamus impone, es un (i,
con prestigio. En cambio, hay muchos profetas que, los tios, por no tener nombre en latin, no los conoce nadi
y pasan totalmente desapercibidos. Y yo creo que ha llegado el momento de anunciar quiénes fueron los
grandes profetas de nuestro tiempo. Si, sefioras y sefores, los grandes profetas de nuestro tiempo fueron Gabi
Fofé y Miliki. No, yo sé que de entrada cuesta aceptarlo, que es muy fuerte, pero es asi

P(imcra prueba: fueron los primeros que preconizaron el orgullo gay. Mucho antes que Boris Izaguirre
Boris se apunto al carro y lo hace de otra manera, pero ellos empezaron, y si no qué me dicen de... Don vl’epiu,
y Don José. Don Pepito y Don José eran gays. "Eran dos tipos requetefinos, eran dos tipos medio chiflaos.
eran dos tipos casi divinos, eran dos tipos desbarataos..." vamos, eran dos locas, clarisimo, clarisimo... No,
pero es que la cancion seguia "y si se encuentran en una esquina..." Bueno, yo aqui lo dejé. Quien quiera que
investigue por su cuenta. Te puedes encontrar cualquier cosa.

Después, predijeron perfectamente cuales serian las lacras de nuestra sociedad: "{Como me pica la nari
iComo me pica la nariz!" Bueno, ;porqué le pica la nariz a este tio? Yo no quiero decir nada, pero, homb
estos sabian que mas de un nifio de treinta afios se metia de coca hasta las cejas. Vaya, esta claro. Aden s
es que la cancion continuaba "ya no lo puedo resistir, como me pica la nariz!" Jolin, que el tio tenia el mor !,
Enganchadisimo estaba el pavo.

~ iPero qué grandes eran Gabi, Fof6 y Miliki!. Ellos, hace ya 20 afios, predijeron perfectamente quc los
inmigrantes iban a tener problemas : "Un barquito de cascara de nuez". jClaro, como que se referian « una
patera! Descarado, pero es que ahi no se quedaba la cosa. Los tios continuaban... Explicaban perfectan nte
lo que les iban a decir los de las mafias a los inmigrantes, para engafiarles. Decian "Navegar sin temor 1 el
mar es lo mejor, no hay razon de ponerse a temblar" Pues montate t(, imbécil! Y después, continuaba: "Y
si viene negra tempestad, a reir, a remar y a cantar". {Remar, vas a remar tu desgraciado!. Hombre, ¢- que
es verdad. Yo os digo una cosa, si los politicos hubieran estado mas atentos a los payasos mientras se co' ian
la Nocilla, os aseguro que no hubieran hecho la Ley de Extranjeria. jEsta clarisimo! Ademas, un dic los
payasos, entre bambalinas, dijeron una frase lapidaria: "Sabemos perfectamente cual va a ser el estad  de
Espafia”, el actual. Y empezaron a definirlo por el Congreso: "Habia una vez un circo" Vamos! No hay 1 jor
manera de definir el Congreso, ¢eh? "Un circo, pleno de alegria y de ilusion". Vaya que solo les falto car ar:
"Espafia va bien...fastidiada co ' la
vaca loca y el chapapote..." ) va
lo hubieran bordado. En realid .
lo bordaron. Lo que pasa es
los tios, que eran muy licidc
dijeron: "No, mira, ;sabes que? |
de las vacas locas vamos a hacerlc
un tema a parte, porque esto tendra
importancia, tendra peso.... |
dedicaremos toda una cancion”
los tios, ni cortos ni perezoso
hicieron. Y se pusieron a esc!
"La gallina Turuleca.... estd

de verdad" Vale, se equivoc

en el bicho, pero por poco
Estaba Milikito ahi con el cel
"tolon tolon, tolon tolon...."
como disimulando, ;sabes” |
diciendo, como queriendo

jque es una vaca! jque es U

Lo que pasa que los otros

Claro, como el tio era 1

Reir es muy sano (R LIEEE)

Unos grandes genios, Gabi, Fofé y Miliki, unos fendmenos. Tampoco eran
infalibles, porqué de vez en cuando la pifiaban, como todo el mundo. Por
eso somos humanos. Con lo de la gallina Turuleca no estuvieron muy finos,
es verdad, pero vaya... "Yo conozco una vecina, que ha comprado una gallina
que parece una sardina enlatd". jJolin macho! No hay nada que se parezca
menos a una gallina, que una sardina enlata! De entrada. A no ser, que los
tios fueran unos avanzaos y estuvieran hablando de clonacion! Claro, y que
la gallina fuera una cagada..."nos ha salido mal y tal" Esto también explicaria
la cantidad de huevos que ponia la gallina la turuleca, porque estaran conmigo
que eso no era normal, eh? Hombre, para huevos, los de la Turuleca, macho!
"Ha puesto 7, ha puesto 8, ha puesto 9" Y es que encima saltaba un tontolaba
y decia "Déjala que ponga 10!" Impresionante... ti te preguntas: bueno, ;esto
qué es, una gallina o la fibrica huevos Kinder?

Es que lo de las predicciones, cuando una vez lo has hecho, parece sencillo,
pero es muy complicado, eh? Realmente, hay canciones que te encuentras
que no sabes muy bien de que estan tratando. Yo ahora estoy con una que,
jo..., no tiene cabeza! "Mi barba tiene tres pelos, tres pelos tiene mi barba!
Si no tuviera tres pelos, ya no seria una barba!" jOstras!, ni con tres pelos tampoco macho, eso... una verruga,
como mucho! Para barba, si t quieres una barba de verdad, pues la de un diputado de izquierda unida. {Eso
es una barba, hombre! Nadie sabe como se llama, pero ti dices: "el de la barba de izquierda unida” jNo hay
duda! Eso es una barba y no lo que tu tienes, con tres pelos, jidiota! Yo, yo... ahora lo he dejado; he dejado,
esto de la investigaciéon porque empezaba a investigar la cancion de... Susanita. Es que claro, vete ti a
saber,..... vete ti a saber lo que quieren decir con eso de que "Susanita tiene un raton, un ratoén chiquitin",
yo es que me he quedado acongojado y jya lo he dejado!.

Articulo facilitado por Eva M* Pérez Graiio - (El Club de la Comedia)

L’ CASA ESTAMPA

* % %
RESTAURANTE TiPICO ARANES

Cafeteria con terraza
Abierta al publico en general

Pequeno y confortable hotel
Totalmente reformado
Habitaciones abuhardilladas
Baneras con hidromasaje
Piscina climatizada
Gimnasio, U.V.A.
Parking privado
- ¢/ Sortaus, O - ESCUNHAU (Val d'Aran)
O EL ANO Tel. 975 64 00 48 - Fax 975 64 27 89

www.hotelcasaestampa.com

ABIERTO T



Jinmobiliarea

www.inmobiliarea.com

Iarea

VIELHA
VIELHA

Casas para seducir

Si quiere cambiar de estilo de vida en una magnifica casa pareada, Naut de
Saviela es lo que busca. A sélo 15 minutos de Vielha y rodeada del entorno

VIELHA TANAU 1700 BAQUEIRA

VIELHA
VIELHA

natural del Bajo Aran, se encuentra esta magnifica zona residencial de Saviela ]

en el pueblo de Les. Con todos los servicios a su alcance para vivir todo el afio:

escuela, comercios, centro sanitario, zonas deportivas, bafios termales...Y las W
mejores comunicaciones por carretera.

Planta baja: parking y trastero
Planta pi 16n, comedor, cocina
individual , aseo y accesos.

Planta segunda : 3 dormitorios y 2
banos.

Terraza y Jardin.

VIELHA
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Planta sotano: box en parking

Ctra. de Gausac, 1

VIELHA

comunitario.

VIELHA

Planta baja: salén comedor, cocina
individual , aseo y accesos.

Planta piso : 3 dormitorios y 1 bafos.
Terraza y Jardin.

Llamenos al

"Yinmob

% i RUP, S.L.
www.inmobiliarea.com s
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| perro: Un amigo nuestr

EL DRAHTHAAR

Este mes hablaremos de un perro de caza aleméan de pelo duro, el Drahthaar.
Su origen se remonta a principios del siglo XX como consecuencia del cruce
entre el Braque alemén, el Griffon de pelo duro, el Pointer, el Bloodhound y el
Airedale. El Club aleman del Drahthaar, selecciona los seis mejores cachorros
cada afio, con el fin de preservar la pureza de la raza.

Con una altura de 60 a 70 cm, los machos y de 56 a 62, las hembras, es un
perro que tiene un peso entre 27 y 32 kg. Largo, ancho y fuerte, esta provisto
de solida dentadura, con dientes cerrados en forma de sierra. Su morro no cuelga
nunca y tiene los ojos oscuros y limpios. Sus orejas, de tamafio mediano, cuelgan
junto a sus mejillas. Es un perro de cuello corto y robusto, con el pecho ancho
y profundo. Tiene el pelo muy duro y rigido, especialmente poblado en las cejas
y en la barba. Su color varia del pardo oscuro al marrén claro.

Tiene una personalidad equilibrada, es vigoroso, vivo y lleno de vitalidad.
Muy apegado a su amo y celoso de los otros perros. El Drahthaar ha heredado
las principales cualidades de sus antecesores: un fino olfato y una remarcable
aptitud para seguir pistas de caza. Tiene una profunda inteligencia y su aspecto
es extremadamente armonioso. Se puede considerar como uno de los mejores

perros cazadores. Su firmeza espectacular en la parada, es una buena muestra de ello.

Dedicado a Linda, de Talleres Garona (Vielha)
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ORGANITZACIO D'ESPECTACLES

HOUSE - ARAN

ELTRENET TURISTIC DE VIELHA

]

LIMPIEZAS
|
SERVICIOS DEL HOGAR

ATERING S ANIMACIAA
(N LARLES NFANTIES

¢/ Aneto, 7 local 1 IEr TP Y MAUARS
25530 VIELHA - Val d'A
Tol 573641522 C/BONAIRE, 12 §° D - 25006 LLEIDA
Tel/Fax 973 64 18 52 973 24 70 35/ 666 410 319

Lanse Pinares, S.L.
Promociones

619 46 22 84 - 609 40 21 89

Parkings + trasteros opcionales
Desde 195.000.- Euros

Tapes per a compartir

Cuina aranesa i catalana

Gran varietat de tapes
Obert tots els dies de 13 a 15,30 i de 19 a 23 h.

Parador de Turisme d'Arties - Ctra. de Baqueira Beret s/n e.mail: arties @ parador.&
25599 - ARTIES (Lleida) Tel. 973 64 08 01 -973 64 10 01 www.parador.es

" APARTIR DE 0,60 <

regals
compiements
articles de Ia llar
lnclansns Avda. Madaleta. 25 Local 2

25530 Viella (Lieida)

i mes.__. Tel - Fax: 873641277

APARTAMENTS A LA PLATJA

SALOU — Apart. 40 m? - 1 dormitori doble - 1 dormitori camar: = i —
comunitaria, jardins i piscina. P.V.P. 117.200 euros. B

SALOU — 1?linia de platja — Estudi 30 m? - Terrassa 8 m? — itori = A
amb piscina . P.V.P. 114.000 euros. a 8 m* 1 Dormitori doble camarot — Zona comunitaria
SALOU — Apart. 40 m? — T 2 - : o '
BVP. 126.08() Sivoe. ‘errassa 12 m* — 1 Dormitori doble — Seminou —Moblat — Piscina — 150 m. Platja.
SALOU RECO — “Fantastic apartament” — 80 m? — GRAN TERRASSA — VISTES PANORAMIQUES MAR

— 2 DORMITORIS DOBLES — 2 SALONS —~AMOBLAT —CUINA EQUIPADA |
—PARKING COBERT — TRASTER —A 100 M. PLATJA. P.V.P. 189.500 elﬁEEEENDENT A

INFORMACIO: Tel.610 715 049




erios del universo

;HAY VIDA EXTRATERRESTRE? _

Si en torno a la mitad de las estrellas de nuestra galaxia, semejantes al Sol, orbitase un planeta en el ||
preciso como para tener una temperatura favorable a la aparicion de la vida, entonces, sélo en la Via Lac
habria diez mil millones de planetas semejantes a la Tierra.

Ahora bien, para conocer en cuantos de ellos puede haber vida inteligente y con habilidad tecnoldgica, con
la cual pudiésemos comunicarnos por radio, habria que saber cuan probable es que ésta surja cuando las
condiciones de un planeta son las adecuadas; cuan factible es que evolucione hasta generar seres inteligentes
y, por Gltimo, cuan posible es que estos formen una sociedad de orientacion tecnoldgica.

La consideracion de todos estos factores escapa al dominio de la astronomia y es competencia de ciencias
como la bioquimica, la biologia o la sociologia. Sin embargo, segun estimaciones de varios cientificos, es
posible que en uno de cada cien planetas surja una civilizacion técnicamente avanzada. Por lo tanto, en la
Via Lactea habria cien millones de planetas en los que, en algin momento de su desarrollo, surgi6 una
civilizacion tecnologica.

Mas urgente que conocer cudntas civilizaciones esperamos estén ahi, en algin lugar de la Via Lactea y a
la espera de comunicarse con nosotros, es importante resolver un problema crucial: saber cual es la longevidad
de una civilizacion técnicamente avanzada. ;Cuanto vive una civilizacion de esta naturaleza antes de
autodestruirse o de sucumbir frente a problemas provocados por ella misma y que es incapaz de resolver?

Si las civilizaciones avanzadas carecieran de la sabiduria suficiente
como para superar los problemas que trae consigo el avance
tecnologico, y solo vivieran (por ejemplo) cien afios, los cien
millones de civilizaciones de nuestra galaxia ya estarian extinguidas
Para saber cuantas perduran hoy, basta con averiguar qué porcentajc
representa cien afios en relacion con la edad de la galaxia, una vida
del orden de los diez mil millones de afos. La proporcion es uno
a cien millones. Eso significa que hoy estaria viva solo una de los
cien millones que hayan existido en la Via Lactea: la nuestra. Pero
no seamos tan pesimistas. Supongamos que una civilizacion
técnicamente avanzada viviese mucho tiempo, unos cien millones
de afios, por ejemplo, y que solucionase todos los problemas que
se le presentan. En ese caso habria en toda la galaxia un millon
de civilizaciones que estarian vivas hoy y con las cuales podriamos,
en principio, establecer contacto mediante ondas de radio.

Este namero (un millon de civilizaciones) puede parecer muy
grande, pero las posibilidades de comunicacion son menores si se
recuerda que la distancia tipica entre dos estrellas es de unos cuatro
afios-luz. Aun si lograsemos saber exactamente que estrella contien
al planeta donde esta la civilizacion mas cercana a la nuestra.
posible conversacion con sus miembros no seria facil. Si en ¢
momento dijésemos jHola!, nuestro sonido tardaria 400 ano
llegar a ellos; si respondiesen de inmediato pasarian otros 400
antes de que su respuesta a nuestro saludo llegase de vuelta. Por lo tanto, es una posibilidad bastantc
excitante la de hablar por teléfono de ida y vuelta, en vivo y en directo con nuestros vecinos mas prox
Las comunicaciones deberian ser en una sola direccion. Nosotros podriamos mandar una gran cantid
informacién en mensajes especialmente codificados para que ellos comprendieran, y tener la esperai
que algtn dia, alguien que los escuche, sepa de nuestra existencia en el cosmos y aprenda algo de no
De mual modo, deberiamos escuchar con antenas adecuadas las bandas de radio, para saber si alguien
algan punto de la galaxia, ha radiado ya un mensaje dando a conocer su presencia y contando com
civilizacion a la que pertenece. Es como practicar la actividad de los radioaficionados, pero a escala c¢
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Route de Montauban 31 1 1 0 LUCHON

© OO 33 561 790 327

= Para relajarse después del golf,
; en la Termas de Luchon

.'

Con un total de 6 horas de cursillos

Abril, Mayo | sulio ABIERTO DE ABRIL
Segg::::):e Agzsln H A ST.A OCT U B R E
=
Green Fee 1 persona 19€ 22 € o .
semana 1 pareja € 38 € E Estacion
Saint
Green Fee| 1 persona 22€ 27 € Mamet AlLes, 32 km.
fin de por Marignac
semana 1 pareja 38 € 47 € =5
recorrido compacto pitch & putt: 10 € A Bossost, ’/Y/
v 18 km. por
Campo de practicas Portillon Golf de
(36 bolas por cesta) L Luchon

Para informacion y reservas, llamar al tel.: 00 33 561 790 32 7




Conselh Generau informa =

Conselh Generau d'Ar:.x:n

VANDALISME EN MOBILIARI URBAN DERA VAL D’ARAN

Aguesti darréri mesi eth mobiliari'urbun ¢ sustot es marquesines d’estacionament deth transport public
d’Aran an patit accions de vandalisme. Es desperfectes mes frequents s’an produsit enes marquesines
situades enes poblacions de Salardu e Vielha.

Eth Conselh Generau d'Aran, responsable deth transport
public aranés optéc per un tipe de marquesines forga
funcionau e de grana integracion urbana, basicament
construides de veire e metacrilat, artenhent atau ua grana
transparéncia e un minim efécte voluminés, ath viatge
qu’er usuari, tot e éster en cobért a era sensacion de no
trapar-se en interior d’un espaci barrat.

Aguesti avantatges entar usuari son, evidentament, ua
facilitat tas actes de vandalisme, ja qu’era ruptura des
veires que constituisen era totalitat deth barrament dera
marquesina s’a convertit en objectiu de quauques vandals.

Cada viatge que se produsis ua accion d’aguestes
caracteristiques, eth Conselh Generau d'Aran a presentat una denoncia ena comissaria des Mossos
d’Esquadra. Era totalitat des estralhs que s’an produsit enguan passen era quantitat de 9.000€.

Auent en compde era reincidéncia d’aguesti hets eth Conselh Generau d'Aran a era confidanga qu’en
quinsevolh moment eth controtle sistematic establert pes agents deth cos policiau des Mossos d’Esquadra
dara eth son fruit e se podera responsabilizar d’aguestes accions ara persona o persones que siguen
identificades e poder exercir es accions judiciaus ara fin que repausen era quantia economica que s’a
derivat de toti aguesti actes.

Per aute costat, eth Conselh Generau d'Aran vo arregrair eth civisme e era comprension manifestada pes
usuaris qu’an de sofrir aguestes accions d’estralhs deth mobiliari public en detriment des sons drets
ciutadans.

SINDICATURA DE COMPTES

Eth passat 6 de juriol, ena Casa deth Senhor d’Arros, se
desvolopéc ua amassada entre eth Sindic d’Aran, Sr. Carlos
Barrera, acompanhat pes Conselhérs deth Conselh Generau
d'Aran e eth Sindic de Comptes de Catalunya, Sr. Joan Colom.

Pendent aguest acte, eth Sr. Colom presentéc er estat de compdes
referents as passades eleccions generaus en Aran. Cau mencionar
qu’er informe a estat presentat en aranés.

Era Sindicatura de Comptes, ei ua Institucion que siguec
fundada pendent eth segle XIII, existint documents datats dera
madeisha der an 1.237. Er an 1.984, se reconstituic de nau,
per lo que ja he vint ans qu’era Sindicatura foncione en plen rendement. Eth Sindic de Comptes obsed
ath Sr. Barrera damb ua replica d’un sageth der an 1.237.

elalREmILISTIICIAIL

cécteles — combinados - copas

musica y baile para todos

en dos ambientes
(ygc'(. pop inglés, pop espafiol, misica actual )

organizamos despedidas de solteros/as

abierto todo el afie

celebraciones - fiestas
de 20,00 a 3,00 h

Placa Corralets,7

ambiente aqradaHe y acogedor
para todas las edades

II;
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Mas de 700
franquicias

Codina Aranesa e Catalana
Selecta bodega

Envios nacionales e

@vda.Pas d'Arro, 52 - Tel. 973 64 26 54 - VIELHA
internacionales 24 h.

=

LA CASA 50"
UERDE

Giros de dinero
a cualquier parte
del mundo

Western Union

ot

Av.Maladeta, 14 e PA

25530 - VIELHA ‘“.‘m“m\“
Tel. 973 641 252 Ab—
Fax 974 642 140 Galerias Val d'Aran - Rotonda de Vielha vy

25530 - VIELHA

Tel. 973 641 348
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Albertito esta en clase de historia y el maestro,
en un momento determinado, le pregunta:
- (Cuantas guerras hubo en el siglo XV?

- Seis, sefior profesor m
- A ver enumérelas

- Una, dos, tres, cuatro, cinco, seis

4

© © ©

Un loco se pegaba golpes de martillo en la
cabeza.

Llega otro loco y le dice:

- Debes de sentir mucho dolor al golpearte con
el martillo en la cabeza, ;verdad?
- Si - responde el primero - Pero cuando dejo
de golpearme, siento un gran alivio

B K < j}f o i :‘73 3 . 2 e

Encontrar el nombre de 12 hortalizas y verduras. Se trata
de nombres simples. Las palabras pueden estar situadas de
derecha a izquierda, de izquierda a derecha,de arriba a
abajo, de abajo a arriba o en diagonal, en ambos sentidos.

CRUCIGRAMA N° 52 AGOSTO 2005
12 3 456 7 89

OIACDYGBSKVXQE 1
BPLOUQOLLOGOCC 2
ENLDIAFMCUIGAN

RJOGWHPT IDVATH 3
ECBTBFMSKEARLP 4
NSEAUOAOARGRN | 5
JUCRNNGHIQUALM

EKHITXBVRJHPF I 6
NQPEMAUDONCSUE 7
AEEUCWENHLEETN 8
POPELXAZARLNXT

MJLUIBNRNPFECO 9

BGS ¥ A % ETAMOT 14 HORIZONTALES: 1- Embellecedor de llantas.
AKORYNGJZIWSAC 2- La que nos da laiana. Esta cosa de la reforma

escolar. 3- Nada bruto. Anades. 4- Salida de
emergencia. Carne hecha al fuego. 5- Dentro del
Clio. Ave rapaz. Consonante gangosa. 6-
Coleccionista de masas. Se dirige. 7- Poner en el
calendario. Planta que da vino. 8- Vocal anarquista.
La que habla en pblico. 9- Nunca son una multitud

Dos ciclistas parten al encuentro
el uno del otro, de dos ciudades
distantes entre si 50 km., a la
velocidad de 25 km/h. Una

sca sale: desde una de las 20 kmh, 25km/h. Pasas cerquita en busca de carifio. ‘
{::t’[:t];l:\lhtl:]i:*]; Lol:'l:?. ‘\fl:lnldl«: g i;* : VERTICALES: 1- Gama de color. 2- Calle grand
a 42 km/h. Cuando encuentra a \;Z\j. 42 kmih. ;f% de Nueva York. Vocal de Donut. 3- Pantalén tejan

con tirantes. Autillos. 4- Repelentes de vampiro
Alero. 5- Simbolo del calcio. Sobresaltar. 6- Voc
que asusta. Plantigrados. Nota musical. 7- Patrocin:
al buen estudiante. La levanta el que chilla. 8- Ten
valor. Gira con el volante. 9- Tranquilizad:

la otra, regresa hacia la primera,
siempre a la misma velocidad;
asi hasta que los dos ciclistas se
encuentran. ;Cuantos kilometros
ha recorrido la mosca en este
vaivén?

D ksk

50 km.

José M* Vecina - Madrid

Las soluciones en la pdagina 57

LA TARTERIA

EL ALMACEN
DE LA TARTERIA

'ONTRAR NUESTRAS
RESTAURANTE Y ESPECIALIDADES

SALON DE TE . .
Articulos de mesa y cocina
¢/ deth Fort, 8
25599 - ARTIES
Tel. 973 64 27 67

Plaza Mayor, 7
25539 - GAROS
Tel. 973 64 00 96

Desayuno con buffet libre
Parking cerrado

Abierto todo el ano

Se habla espanol

6, Avenue Carnot

31110 LUCHON (FRANCIA)

Tel. 00 33 5 61 79 30 90

Fax 00 33 5 61 79 32 84
hotel.panoramic @ wanadoo.fr
www.hotelpanoramic.fr

/ i
SLUCHONR A b
FRANCIDY N Movil : 00 33 6 07 09 20 25

4° GENERACION DE ANTICUARIOS
OBJETOS Y PIEZAS EN DEPOSITO
COMPRA - VENTA

ANTIGUEDADES  reritases be HERENCIAS

iy, OBJETOS TiPICOS DEL PIRINEO

i

B i CAZA Y PESCA _
s - ENVIOS A TODA ESPANA
Aliées TENgny

e 68, Allées d'Etigny - 24, Allée des Bains
Sersagraes ity 31110 - LUCHON (FRANCIA)
5 Tel. 0033 561790217 - 0033 56179 20 66

Miembro del SNCAO

‘CONSORC] LLEIDATANDE CONTROL

control de qualitat en
edificacio i obra publica

geotécnia - formigé - ceramica - diagnosi - fusta - sols i vials - instal-lacions

LLEIDA - 973 24 70 08 /LA POBLA DE SEGUR -973 68 14 14 / VIELHA - 629 69 25 88
www.conslab.com

consorci@ conslab.com



ACCIDENTE DE TRABAJO

De: MUTUA DE ACCIDENTES DE TRABAJO
A: Sr. Francisco Roldan
Asunto: Clarificacion del Blogue 3

En su parte de accidente indica Vd. en el Blogue 3 "Pobre planificacion", como
la causa del accidente. I(’.mc'nzlu en cuenta que los gastos médicos exceden de
30. IIII({ euros y que el /7('!'/0(11) de /1:{.\'/)11(1/1;:1('/un \'{)/)I'L‘/J(I.\'u los seis meses, nos
gustaria que nos explicara un poco mas detenidamente la naturaleza de su accidente.

Atentamente suyo,

M.A.T.

De: Francisco Roldan

A: MUTUA DE ACCIDENTES DE TRABAJO
Asunto: Solicitud de aclaracion del Bloque 3

Escribo esto en respuesta a su peticion de informacion adicional sobre el Bloque 3 del parte de accidente. Puse
"Pobre planificacién" como la causa de mi accidente. Vd. dijo en su carta que deberia explicarme mas detalladamente
y creo que las siguientes explicaciones, sern suficientes.

El dia del accidente, estaba trabajando s6lo en la seccion superior de mi nueva torre de antena, de 14 metros
de altura, instalando un conector RS 232 al relé¢ para el médem de la estacion base. Cuando terminé mi trabajo
descubri que habia traido, después de diversos viajes a la cima, mas de 150 kilos de herramientas y materiales.
Mejor que transportar abajo las ahora innecesarias herramientas y material a mano, decidi bajarlas en un barril
usando una polea que, afortunadamente, habia colocada en lo alto de la torre.
Asegurando la cuerda a nivel del suelo, subi a a parte alta de la torre y cargué los utensilios en el barril. Luego
bajé de nuevo al suelo y solté la cuerda, agarrandola fuertemente para asegurar el lento descenso de los 150 Kg.
de materiales.

Notara Vd. en el Bloque 11 del parte de accidente que solo peso 75 kg. Debido a mi sorpresa al ser arrancado
del suelo tan subitamente, perdi la presencia de d&nimo y olvidé soltar la cuerda. No hace falta decir que ascendi
a una velocidad creciente hacia la cima de la torre.

Cerca de los 7 metros de altura me encontré con el cubo de herramientas y materiales que bajaba. Ello explica
la fractura de craneo y el cuello roto.

Ligeramente frenado, continué mi rapido ascenso, sin parar hasta que los dedos de mi mano derecha fueron
dos muiiones introducidos en la polea. Afortunadamente, en este momento mi sorpresa inicial me habia abandonado
y tuve la entereza suficiente para no soltar la cuerda a pesar de mi dolor. Esto explica las multiples fracturas de
mi mano derecha.

Aproximadamente al mismo tiempo, sin embargo, el cubo de herramientas golped el suelo y se tumbd, arrojando
la mayor parte de los materiales. Sin el peso de los mismos, el cubo pesaba ahora 10 kg. Me remito de nuevo
al Bloque 11 que se refiere a mi peso. Como puede imaginar, comencé un mas bien rapido descenso de la torre.

_De nuevo en las proximidades de los siete metros, me encontré con los restos del cubo y materiales que subian
Esta es la causa de los dos tobillos fracturados y las heridas en mis piernas y en mis partes nobles. El encuentro
con el barril me frend lo bastante para disminuir mis heridas cuando golpeé con la pila de materiales del suclo
y, afortunadamente, s6lo se me rompieron 6 vértebras y 4 costillas.

Lamento informar que cuando quedé caido entre los materiales y las herramientas, dolorido, incapaz de por &
en pie, y viendo el cubo vacio a 14 metros por encima de mi..... de nuevo perdi la presencia de animo

solté la cuerda.

Dolorosamente suyo: Francisco Roldan.
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HOTEL
LHA

SOL VIE

www.solmelia.com
Informacién y reservas en

de viajes o en el tol. 902 14 44 44

€ Sol Vielha ......

A A BAR
0o U
ADO

Ao € Ssol Hoteles

Hotels & Resorts

Daniel Vézguez Vazquez
ST (Val d'Aran)

25550 - BOSS

CARPINTERIA

TEJADOS - REVESTIMIENTOS
CUBIERTAS - PARQUETS
RESTAURACIONES

Tel. 620 433 277

CARFIS_SERIA
XAR-CU'_I“ERIA
PEDARROS

ESPECIALITAT EN
PATE ARANES

C/ bgéor, 6
25550 - BOSSOST (Val d'Aran)
Tel. 973 64 80 98
0034 973 64 80 98

c/ deth Roser, (1
(Frente Instituto de Dielha)
25530 - DJELHA

Tel. 97364 04 91




[ HESTA MAJOR DE BOSSOST 2005 Ofertas de Ve rano

DEL 13 AL 17 DE AGOST(

Sabado 13

20:00 h - BAJADA DE RAFTING a cargo de DEPORTUR

Menores de 14 afios a las 17:30 h. en la Oficina de Turismo

Mayores de 14 afios a las 16:00 h en Deportur

24:00 h - Sesion de BAILE con la Orquesta MARINADA
Para los mas jovenes, BANDA PUIG
Lugar: Polideportivo. Entrada: 5,00 €

Domingo 14

11:00 h - Concurso de DIBUJO con grandes sorpresas
en la Plaza de la Iglesia

17:00 h - GINKANA infantil, salida desde la Plaza de la
Iglesia (de 7 a 16 anos)

19:30 h - Campeonato de FUTBOLIN en la Zona Deportiva
22:30 h - Loto BINGO; a continuacion sesion de BAILE
con BABEL. Para los mas caileros MEGA MOBY-DISCO
con gran espectaculo.GRATIS

Lunes 15

10:00 h - PASACALLES amenizado por la charanga LOS
CARTAGENA

12:30 h - SANTA MISA con el dio: E. RIBOT + M.
BIOSCA

13:30 h - APERITIVO POPULAR en el Polideportivo
16:30 h - CAMPEONATO DE BUTIFARRA en la Zona
Deportiva con merienda.
18:00 h - CINE con la pelicula MADAGASCAR

Casa aranesa en construccion.

VALORAMOS SU VIVIENDA, GRATIS Y SIN COMPROMISO

apto. 2 dorm. 1 baiio, + apto. en fase

e: 284.000 €. Bossost

de cerramiento exterior, colindante, total sup. 100 m2.: 177.298 €./ Bossost

177.298 €.

, garaj

20:00 h - CONCIERTO con el dio: E. RIBOT + M. BIOSCA, en la Iglesia
20:00 h - FUTBOL - XVI TROFEO MEMORIAL MANUEL HUGUET

U.E. Bossost — Salies/Mane 1

‘ 24:00 h - Sesion de BAILE con la Orquesta LA SALSETA DEL POBLE SEC.
| DISCO MOVIL. Entrada: 5,00 €

Martes 16

10:00 h - PASACALLES amenizado por la charanga LOS CARTAGENA

12:00 h - SANTA MISA en honor a SANT ROC. MOSCATEL y COCA

16:00 h - CAMPEONATO DE BRISCA en la Zona Deportiva con merienda

18:00 h - BAILES ARANESES con ES SAUTARETS DE BOSSOST

22:00 h - HABANERAS con ARRELS DE LA TERRAFERMA en la Plaza de la Iglesia
24:00 h - BAILE con la Orquesta KARTOMMCHA vy el grupo DE NOCHE. Entrada 5,00 €

Miércoles 17

10:00 h - PASACALLE con LOS CARTAGENA

12:00 h - SANTA MISA en la Ermita de SANT SERAT

12:30 h - BAISHADA DETH CAP DERA VILA

13:30 h - BATALLA DE LA ESPUMA con LA CREMALLERA en la fuente
18:00 h - ANIMACION INFANTIL con PLOU I FA SOL, en la Plaza de la Iglesia

Aran Service

Su inmobiliaria en el Valle de Aran desde 1989

Encuéntrenos en: Av. Eth Solan 3B - VIELHA
Tel. 973 64 17 28/Fax 973 64 16 10.
Informacién General: aranservice @ aranservice.com

22:30 h - CORREFOCS con el grupo PLOU I FA SOL
A continuacion, LA COMISION INVITA a todos los asistentes a SANGRIA

BONO ANTICIPADO 12,00 € (Hasta el dia 12, en la Oficina de Turismo)

Vielha triplex de 180 m2, 3 dorm. 2 b. Aseo, parking, 300.000 €./ Vielha, almacén 330 m2. , 198.334 €./Cotos

en Bausen, Canejan, Les Bordes. Consultar precio./ Bossost, diplex en construccion en venta, 2 dorm. 1 b.
Aseo, parking, 237.399 €. / Casa en Arties, 3 dorm. buhardilla, vistas excelentes.Consultar./ Es Bordes, casa

aranesa adosada, 2 dorm. 1 baiio, fumeral
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l "Mkan des nosti pairs-sénhers

Miqueu ére encara un mainatge quan sa mair le condaue era vida d’ua gojata en ua casa de pagés aranesa.
Ere hilha d’un gran auviatge, tamb un canti¢r de prats e de terres. Marieta le conde ath son hilh com
segaue eth blat e com hégen es garberes, ta dempus portar es héishi tara batussa.

Ath maitin, d’ora, quan encara eth solei deth
mes de juriol non s’auie lheuat e qu’eth jorn
comence a trencar, tota era familha, acompanhadi
des mossos, partien tara térra. Quan arribauen ena
terra, es Omes se servien deth volant ta segar eth
blat, pr’amor qu’aqueth trebalh non se hége tamb
era’amassauen. Un heish het, prenien ua garba de
palha e estacauen eth héish de blat. Marieta
rebrembe qu’es mans le hégen mau, pr’amor que
calie torcer ben era garba de palha ta qu’eth héish
non se poguesse des-heir. Toti es heishi héti, tota
era familha partie ta casa.

Era mestressa dera casa ja les auie hét aquera
bona sopa aranesa; era sopa barrejada com en
diden en poble de Bossost, més ara coneishuda
com era olha aranesa. Marieta rebrembe que des
deth corrau ja se sentie aqueth bon humet. Aquera
sopa s’auie het tot dogament dessts deth hornéu
de lenha. Un trog de lard dera heda deth porc, un
talh de costelhes que s’auien sauvat eth dia dera
matanga deth porc e que se conservauen confitades
tamb oli laguens d’ua dorna de terra. Un bolh nere
e tot aqueth legumatge, ceba, carrotes, porrets,
caulet, trufes e garbangos. Ara carn i calie higer
eth farcit. Que bon qu’ére aqueth farcit!, le diguie
Marieta ath son hilh. Dus o tres ueus, carn picada,
un tro¢ de pan banhat tamb I¢it, alh e ginvert.
Dempus de her a fregir eth farcit en ua padena, se metie laguens dera sopa.

Tota era familha se setiaue ath torn d’aquera taula dera codina a on i podien caber ues détz persones.
Dempus d’auer minjat aquera bona sopa de pagés, es omes, qu’éren cansadi d’auer dat tanti cops de
volants, se metien ara ombra der her¢ishe que se trobaue en corrau, ta hér ua petita dormida.

Pr’amor que quan eth soleil s’amagaue darrér des montanhes calie tornar tara térra anar a garberar.
Mé¢s abans de tornar a partir tara térra, era mair-sénher, ja les auie amanit un bon vrespalh. Abans auie
metut eth hormatge en un com, un endret a on se sauvaue fresc. Un talh de magra ¢ un bon plat d’anciam
de tomata e ceba. Era mair- sénher auie un secret ta qu’era ceba non siguesse tant horta. Per auanga,
la metie a estovar tamb sau, atau perdie aquera aigua que costaue de digerir.

Eth solei ja s’auie amagat darrér des montanhes. Ere eth moment de tornar a partir tara térra anar a
garberar. Carrejauen es garbes tamb es braci e es omes les portauen en coth. Era garbéra héta, se hege
un chapeu, tamb détz o dotze garbes; s’amagauen toti es cabelhs e era garbada se deishaue un mes
dehora. Eth mes d’agost anauen a cercar es garbes e ei quan se portauen tara batussa.

Juanita Santafusta Baqueria de ¢o deth sarte Guilhém
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CUBIERTAS Y PIZARRAS
ARAN S.L.
CARLOS RODRIGUEZ

VENTA Y MONTAJE DE CASAS DE MADERA
CONSTRUCCION DE TEJADOS DE PIZARRA
ALQUILER DE GRUAS TELESCOPICAS Y ELEVADORES TIJERA

Oficinas: Almacén:

Centro Comercial Elurra Avda.Garonaq, 2

Edif. Eguzki - Local 4 25530 - VIELHA
Tel.973 64 3237 - Fax 973 643238 63078 96 50

PHONE
LAND

TELEFONICA MOVISTAR - MOVISTAR EMPRESAS
LINEAS RTB-ADSL-RDSI -TODO EN ACCESORIOS
TERMINALES LIBRES

AT BERSANARIZARNS

J

25530 - VIELH
Tel. 973 64 00 5
Fax 973 64 00 5

PASTISSERIA ETH BREC
LLIBRERIA RUDA

Wi

A

MOVIARAN 2000
Avda. Alcalde Calbet6 Tel. 973 64 32 01
(Rotonda) TellFax 973 64 28 58
25530 - VIELHA
4 P N
%{: HOTEL ARAN Avda. Castiero. 5
* % Vs a. asticro, °

0

3

FUNERARIA

—
Todo fipo de tramites
Asistencias t
Traslados
c/Doctor Vidal, 1
(Junto al hospital de Vﬂ\a)
25530 - VIELHA

"I PARDO S.L.

MARMOLISTERIA

| CASARILH - VAL D'ARAN
Tel. 973 64 12 03

Baqueira Cocina tipica
Salardu del pais
i | Arties | Olla aranesa
Casari fgEth
"',(,;. Sangli¢ Patés
\ “, Escunhau Carnes ala
4 - . © brasa
Gausac e Civets
Tunel de caza

Flors e
0 Floretes

Gran surtido
en flor de
temporada

Centre Caprabo
Ctra. de Franga, s/n
VIELHA (Lleida)
Tel. 973 64 23 45
Fax 973 64 10 10

Contratos de prevision de exequias

Sepulturas
Chimeneas
Encimeras

Tel. 973 64 23 39
61951 08 22
Fax.973 64 32 58




'\Winos de Espana
GRAMONA, VI DE GEL 2003

La rara experiencia del vino de hielo, elaborado a partir de uvas
maduradas bajo una gruesa capa de nieve, es casi impensable en
el clima mediterrdneo; sin embargo, una sofisticada técnica y
especialmente la voluntad del enélogo Jaume Gramona, de elaborar
un vino realmente exquisito a partir de uvas gewiirztraminer, abre
la posibilidad de disfrutar de una experiencia insélita.

En el celler Batlle, de Sant Sadurni d’Anoia, Jaume Gramona se
adentra en el mas alla de los vinos dulces, y pensando en los Eiswein
alemanes nos presenta el inico vino de hielo de Espana. ;Y eso
que aqui no hiela!

Como buen alquimista de lo improbable, Jaume Gramona ha
echado mano de su sabiduria e intuicion y ha conseguido hacer un
gran vino de hielo. Lo realiza mediante la congelacion parcial del
mosto, lo que supone un absoluto control enoldgico del proceso
0... supraextraccion. Para ello utiliza una levadura especial con el efecto de la plasmolisis acentuado,
procediendo a la fermentacion entre 13 y 14°. La parada de ésta, se realiza de forma
lenta y natural, cuando quedan mas o menos 150 gr/l de azucares residuales y 9,5° de
alcohol, bajando su temperatura a 10°C, hasta su embotellado.

El resultado es una joya de elegante color amarillo, con reflejos verdes y aromas
intensos y embriagadores. Un vino muy dulce y concentrado, con mucha fruta y larga
vida, de paladar sedoso y envolvente, equilibrado y elegante. Es muy arménico, lo que
lo hace un vino facil de degustar. En cuanto a su maridaje, es un vino ideal para media
tarde, con postres de frutas, foie y ostras.

A la vista, es un vino de color amarillo palido con reflejos oro nuevo. En nariz, da
notas de piel de citricos y frutos exoticos y melocoton. Fresco y floral con rosas y azahar.

En boca, el vino es dulce, fluido y con una acidez sorprendentemente bien integrada.
Sedoso y untuoso.

Su envejecimiento se ha llevado a cabo sin crianza. Tiene una graduacion alcohdlica
de 12°y su temperatura de servicio optima es entre 6 y 8° C. Ideal para consumo inmediato
o para guardarlo hasta el 2008.

CHARCUTERIA ETH GRAUER

ESPECIALIDAD EN PRODUCTOS DEL PAIS
GRAN SURTIDO DE SETAS
QUESOS Y EMBUTIDOS - CHARCUTERIA

VERDURAS - LACTICOS - VINOS Y LICORESﬁ %

Duc de Dénia, 27 - 25550 BOSSOST
T.97364 73 54

NUEVA
DIRECCION

1




rucos del hogar

TE CON CLAVOS PARA MUELAS DOLORIDAS
Uno de los dolores mas fuertes es el de muelas. Para calmarlo, preparate
un té con clavos de especia y enjuagate la boca; notaras un alivio
inmediato porque tiene un gran efecto sedante.

UN DULCE CON EL PAN SOBRANTE

Coloca el pan duro en cuadraditos en una ensaladera con leche y
espolvorea con azicar. A la maiiana siguiente afiade cuatro huevos
enteros, mezcla bien y échalo en una fuente que previamente hayas untado
con mantequilla. Pénlo en el horno 30 minutos. Y ya tienes postre.

ZUMO DE LIMON

Si la resaca es por haber consumido vino, un remedio fantastico es el zumo de limén. Exprime el
jugo de dos limones y tomatelo en ayunas. Nunca falla. Ayuda a limpiar el higado de toxinas. Es
resto del dia es conveniente beber mucha agua y zumos de frutas.

PRECAUCIONES CON LA HUMEDAD

Cuando nos damos una ducha todo el ambiente se llena de vapor, incluidos los enchufes. Por eso,
conviene abrir la puerta y la ventana y ventilar un poquito o esperar a que el vaho desaparezca.
Podria ser peligroso conectar un aparato si los enchufes se han humedecido.

MEJOR EL DETERGENTE CASERO
Simplemente con vinagre, limén y bicarbonato tendras el mejor y mas ecolégico de los detergentes.

Para limpiar el inodoro, usa vinagre porque asi evitaras la destruccion del equilibrio bacteriano
de las aguas residuales.

- Trucos facilitados por Jonerik (Vielha) |

HOSTAL TALABART

Ton, de co de Talabart, y su mujer Paulina, fundaron, a principios
del siglo pasado, un pequefio hotel en Les. Casi 100 afios después,
la tercera generacion de la familia Boya sigue regentando el Hostal
Talabart.

En el mismo centro de Les, junto a la Plaza del Ayuntamiento,
este hotel de una estrella conserva el mismo ambiente familiar
que imprimieron hace tantos afios sus fundadores. El edificio,
totalmente modernizado, esta dotado de 25 habitaciones, piscina,
parking y un extenso jardin que invita al reposo total.

El trato es inmejorable, cordial, sencillo y con aquel aire familiar
que tanto gusta. Su cocina casera tradicional, hace las delicias d¢
los que aprecian el buen comer, con degustaciones, entre otras, d¢
civet, truchas o la tradicional olla aranesa.

El Hotel Talabart es el lugar idoneo para disfrutar de unas merecida
vacaciones, en un ambiente tranquilo, respirando aire puro y ¢
un pueblo que ha sabido conservar este regusto decimononico ta
apreciado por nuestros vecinos franceses.

Consultar anuncio pagina n° 51

; OFERTA: :
parquet flotante a
ARaN klt ‘ |
todo incluido
avda.maladeta, 9 local 2 - VIELHA
tel/fax 973 64 09 37 - mévil 618 32 50 89
arankitsi@hotmail.com

moquetas y cocos - parquets flotantes y tarimas - rétulos de madera
machihembrados de madera y p.v.c. - escaleras y barandillas
ventanas de madera, aluminio y p.v.c. - puertas, armarios y derivados
puertas blindadas y acorazadas - vigas y capiteles de poliuretano
revestimientos de fibras sintéticas - kits interiores de armarios

BERRYEFLOOR Luvipol

RESTAURANT
"ETH CORRAU"

GRAN TERRAZA

Especialidad en caza
Tapas
Cocina tradicional
Braseria

"Era Longuera"
(Junto nueva rotonda)
25540 - LES (Val d'Aran)
Tel. 973 64 80 19

600 45 31 11

deunik _

le ;nstalamo
S todos
Materiales adquir dogs

puencu[tum
moda mfanm[
0e O a 10 anos

¢/ Doctor Vidal, 1
25530 - VIELHA

\ Tel. 973 64 23 86 y

Tel. 973 64.87 17

Termas Baronia de Les, les
ofrece un espacio ludico
donde Vd. Podra disfrutar
de un “circuito termal” de
aguas sulfuradas,
vaporarium, sauna, sala de
marmol templado, fuente de
hielo, jacuzzis colectivos a
temperatura variable,
pediluvio pista de
reflexologia podal y piscina
interior y exterior

Y no olvide pedir
mfom;mén sobre




TORISME Avda. Maladeta, 19
25530 - VIELHA
Tel. 973 64 02 89

Fax 973 64 32 12

ACRISTALAMIENTOS
PERSIANAS

CARPINTERIA DE ALUMINIO
MAMPARAS DE BANO

DESTOGK - SPORT

Val d'Aran

:‘3.. tes d'Aran Conselh i Generau d'Aran

IX CORSA E CAMINADA DES 15 POBLES - 4 DE SETEME DE 2005

INSCRIPCIONS E PRETZI

Mainatges (Enquia 12 ans) 5€
Adults: Dia 3 de seteme 13 € o
Enquiath dia 1 de seteme 10 € VfoMf”rs ”f SP”"I H M””[

NIKE - ADIDAS - REEBOCK
JEANS: DIESEL, LEVI'S, etc...

DIRECTO DE FABRICA

¢/ San Fabian $/n 00 34 973 647 341
25550 - BOSSOST 00 34 685 303 532

En Ajuntament de Vielha, des 18 h. enquiath 20 ores

Per ingres ena Caixa del Penedés - CC. 2081 0364 02 00000 11853 ¢ Fax a
Torisme Val d’Aran n° 973 64 30 60 deth butletin d’inscripcion e justificant
der ingrés (no desbrembes dider si vol correr o caminar)

Prétzi especiaus tas soscriptors des revistes MARATHON ¢ CORRICOLARI

PARTICIPANTS

@, (nmobiliaria ESCAMBI INTER-NACIONAL

e

;:ui ¢ Informacién, ofertas y venta en SAINT BEAT

CORSA JUVENIL: Neishudi er an 1990 e sigiients
CORSA E CAMINADES : Dubertes enta toti

PROGRAMA

3 de Seteme des 18 enquias 20 ores. Arremassada de dorsaus e naues inscripcions en Ajuntament de Vielha.
Tanben se poderan recuélher dorsaus e bosses, % ore avant des gessudes.
Tas 21 ores, coctel de benvenguda, informacion e qiestions.

4 de Seteme: 8, 9 e 10 ores: Autobus des deth Cine de Vielha (ctra. Franga)

Es Bordes: 9 ores, gessuda Caminades 21, 16 ¢ 14 Km.
10 ores gessuda 2 Maratén
Betlan : 11 ores, gessuda Corsa Juvenil e Caminada des 5 km.
Vielha: 13 ores, Repartiment de Prémis
14 ores, Barrament dera Meta

As corredors menors de 18 ans, les cau autorizacion patérna

VOS I DEMORAM

Gigant Mandronius &

A 20 minutos del Valle de
Aran, gran casa de 400 m2
de 4 hab., gran comedor, 3
bafios, gran cocina, con
garaje-taller de 200 m2,

Cerca de SAINT BEAT.
Chalet en muy buen
estado. Gran comedor,
cocina, bafio, 2 hab.+ altillo.
700 m2 de terreno junto a

A 10 min. de SAINT BEAT,
casa de 120m2, 4
hab.,comedor con vigas y
chimenea. Terreno de 300
m2. Muy bonitas

bosque incluido.
212.000 euros,negociables.

jardin de 15.000 m2 con un bonito arroyo.

150.000 euros.

alta del pueblo.
82.000 euros.

urbano edificable, de 1.890 m2.
23.000 euros.

A 3 minutos de Saint Béat, bonito terreno

CONCERTAR CITA PREVIA
00 33 681 37 81 14
Sr. Felip Bonnet
www.escambi.com

vistas.Situada en la parte

| I ( ‘
Assessorament f
Q¢ Peluqueria

CAD I 0 N s.k
Y| Destellos

Gestion
LABORAU - FISCAU - COMPTABLE

Ctra.de Gausac
c/ Dr.Manuel Vidal, 1 1°A
25530 - VIELHA
(Lleida)

Tel. 973 64 20 79 Edif. Creu de la Neu, 2
Fax 973 64 29 19

e.mail: cadionsl @ tiservinet.es 25530 - VIELHA

) L Tel.973 640508 )

ZDAE:&

electronica
M. PERAILES.

DIGITAL +
@MESTICOS
Av.Pas d'Arro, 50

25530 - VIELHA
Tel. 973 641 560
cperailes@telel

WosACS
.- BOYA

Abierto todos los dias
de 17 a 22 horas.

Av.Maladetq, 8 local 1
25530 - VIELHA
Tel. 973 64 05 70

. Gran Cava de Cigars
havana - r.dominicana - hondures
CANARIES - EQUAdOR ETC...

SanT Jaume, 22

25%40 LES (Val d’Aran)
| Tel. 97% 64 80 18 - Fax 973 64 71 06

Ak €D



"WM&avillas del mundo

GROENLANDIA, HIELOS ETERNOS

Situada en el Océano Glacial Artico, esta isla, sin
contar la Antartida, constituye la mayor extension de
tierras heladas del planeta. Al oeste de Groenlandia,
se encuentra la isla canadiense de Baffin y al norte
hay la Tierra de Knud Rasmussen, una vasta extension
helada e inhospita, totalmente encuadrada en el Polo
Norte. En el sureste de la isla se encuentran sus vecinos
islandeses, desde donde parte el turismo de aventura

que visita la isla.

Mis de las cuatro quintas partes de su superficie
estan cubiertas por una capa de hielo. En el mes de junio, después del rapido deshielo, sélo en ciertas partes
de la costa aparece una vegetacion de musgos y liquenes. Sus maravillosos fiordos helados, sus impresionantes

icebergs y las espectaculares auroras boreales, forman parte del insélito paisaje groenlandés.

La mayor parte de la poblacion se concentra en el oeste, donde el clima es menos riguroso. La pesca
constituye la base de su economia, aunque peligra el agotamiento de dicho recurso en sus aguas. Groenlandia
vive mayoritariamente de la pesca y exporta pescado salado y congelado, ademas de aceite de ballena. La

isla, a la que anualmente llegan unos 35.000 visitantes, busca al turismo como una alternativa a sus ingresos.

Dentro de sus recursos naturales, existen yacimientos de plomo, zinc y tungsteno. Es el inico pais exportador
de criolita, cuyas mayores reservas se encuentran en Ivigtut. Groenlandia pertenece a Dinamarca y en ella
existen politicas de alta proteccion al fragil medio ambiente nordico. Desgraciadamente, a causa del cambio

climatico, sus costas de hielo se estan descongelando en més de un metro al afio.

El ochenta por ciento de la poblacion groenlandesa es de raza esquimal inuit, mientras que el 20% restante

son daneses y otros europeos establecidos temporalmente.

TAXI - VIELHA

JLALEXANDRE

VEN A CONOCER l.A NUEVA TIENDA

C/ DETH ROSER, 11 - 25530 VIELHA

optica aran

Av.Pas d'Arré s/n
25530 - VIELHA
Tel. 973 640 300
Fax 973 641 474

TEL 973 64 13 06

Deliciosas fondues

Crepes, barquillos, helados

Abierto todo el dia

REFUGI
devn lY!’)ontjoia

Brasseria de montanha

Artiga de Lin
(Acceso por Es Bordes)
Val d'Aran

T'el. Jordi: 629 78 75 08
Tel. 973 64 01 61

PROFESIONALES DEL HOGAR.
€N MOBILIARIO D€ COCINA ¥ BANOS

PARA REFORMAR SU PISO.
PIDANOS PRESUPUESTO SIN COMPROMISO




LOS ZAPATOS DORADOS

Solo faltaban cinco dias para la Navidad y yo me encontraba paseando por mi ciudad. Aun no me habia atrapado
el espiritu de estas fiestas. Aquél espiritu entraiable que hace que todos , durante estos dias, no sintamos mejor. Las
calles estaban llenas de nieve y hacia frio. El cielo estaba sereno en aquel atardecer de invierno y algunas estrellas
empezaban a asomar por el firmamento.

Los estacionamientos estaban llenos y dentro de las tiendas, la gente deambulaba comprando los regalos para las
fiestas. Entré en unos grandes almacenes y vi que tenia dificultad al caminar por los pasillos. Un gentio enorme iba
de un lado para otro, ajenos al mundo y enfrascados en comprar y comprar. ;Porqué vine hoy?, me pregunté. Me
dolian tanto los pies como la cabeza. En mi lista, estaban los nombres de personas que decian no querer nada, pero
yo sabia que si no les compraba algo, se iban a molestar.

Llené lo més pronto posible mi carrito, con compras de ultimo minuto y me dirigi a las colas de las cajas
registradoras. Escogi la mas corta y calculé que serian, por lo menos, veinte minutos de espera. Frente a mi habian
dos pequenos, un nifio de unos diez afios y su hermanita de cinco. El iba mal vestido, con un abrigo raido y zapatos
deportivos muy grandes, tal vez tres tallas mas grandes. Los jeans le quedaban cortos. Llevaba en sus sucias manos
unos cuantos billetes arrugados. Su hermanita iba tan desastrada como €l, s6lo que su rubio pelo estaba enredado.
Ella llevaba en las manos un par de zapatos de mujer, dorados y resplandecientes, de aquellos que se usan en las
grandes galas y en las reuniones de etiqueta.

Los villancicos navidenos resonaban machaconamente por toda la tienda y yo podia escuchar a la nifita tararearlos
Me llamaron poderosamente la atencion. Se cogian de la mano y esperaban, pacientes, a que les llegara su turno
Al llegar a la caja registradora, la nifia le dio los zapatos cuidadosamente a la cajera, como si se tratara de un tesoro
La cajera les alargo el ticket y dijo: son 52,33 euros. El nifio puso sus arrugados billetes en el mostrador y empezo
a rebuscarse rapidamente los bolsillos. Finalmente, conté 23, 12 euros.

Su cara denotaba la decepcion y dirigiéndose a su hermanita, le dijo:
- Bueno, pienso que tendremos que devolverlos, no tengo suficiente dinero,
volveremos otro dia y los compraremos.

Ante esto, la nifia dibujo un puchero en su rostro y dijo:

- Pero a Jesus le hubieran encantado estos zapatos.
- Volveremos a casa, trabajaremos un poco mas y regresaremos a por ellos
le dijo su hermano — No llores, vamos a volver.

Esto me llegé hasta el fondo de mi corazon. Sin demora, le completé el
dinero que faltaba a la cajera. Ellos habian estado esperando en la cola largo
tiempo y después de todo era Navidad. Y en eso, un par de bracitos me
rodearon con un tierno abrazo y la nifita, con una suave voz, me dijo:

- Muchas gracias sefior.

Aproveché aquella oportunidad para preguntarle a la nifia que habia querido
decir cuando le dijo a su hermano que a Jesus le encantarian estos zapatos.
Y la pequeiia, con sus grandes ojos redondos, me respondio:

- Mi mama esta enferma y a punto de irse al cielo. M1 papa, nos dijo que
clla se iria antes de Navidad para estar con Jests. Mi maestra de catecismo
dice que las calles del cielo son de oro reluciente, igual que estos zapatos. ;No se le vera a mi mama tremendamente
hermosa caminando por esas calles con estos zapatos?

Mis ojos se inundaron totalmente al ver una pequefia lagrima bajar por su rostro radiante.

- Por supuesto que si - le respondi.

Y en silencio, le di gracias a Dios por usar a estos nifios para recordarme el verdadero valor de las cosas. Aquello
era mucho mas bonito que el propio espiritu de la Navidad.

(32 N

ALBERTO DIAZ

Abierto todos los dias
Salida del Parque Termal
Del 1 de Abril al 1 de Noviembre
Visitas comentadas

Tel. 00 33 615 06 39 61

Anuncia't a TOT ABAN
La teva Revista

973 64 77 07

ALQUILER ¥ VENTA
DE MAQUINARIA DE
LOS VALLES DE ARAN

Y RIBAGORZA "l

JOARUIN CALVE

VIBRADORES b

MARTILLOS ELECTRICOS
CARRETILLAS
RODILLOS
COMPRESDRES
GRUPDS ELECTROGENDS
DUMPERS
HORMIGONERAS ETC...

Carret. NaLcsona' | 230, K

¢l COqUé/a

restaurant - cafeteria

COMIDAS PARA LLEVAR

Av. Garona, 29
(Junto Palai de Geu)
25530 - VIELHA
Tel. 973 64 29 15

restaurant

Abierto a partir 13,30 h.
Cenas a partir 20,30 h.

Major, 10
25530 Vielha (Val d’Aran)
Tel. 973 64 03 63

CORTINES | TAPISSERIES

Sant Jordi

e

A

PRESUPUESTOS A DOMICILIO

DISENO Y CONFECCION PROPIOS

C/ Penedés, 85
25005 - LLEIDA (Balafia)

Tel. 973 24 99 50
Fax 973 24 99 54




eyendas que me contaron
LA DONCELLA DE LA CUEVA

Hace mucho tiempo, en las abruptas laderas de los Picos de Europa y en un pueblo denominado Cain, vivia un
joven labriego llamado Andrés. Era un fornido muchacho, que trabajaba la tierra de sus padres y al que todo el
mundo apreciaba.

Cerca del pueblo, en un lugar denominado El Cabral, habia una cueva habitada por un hermosa doncella, cuyo
origen nadie conocia. Los mas viejos del lugar habian oido hablar de ella desde siempre. Era un ser sobrenatural,
que tenia el don de la eterna juventud. Algunas noches de luna llena, se la podia ver junto al bosquecillo de abedules
que alli habia. Era extremadamente hermosa y de un gracil caminar, pero nadie se atrevia a acercarse a ella.

Aunque nadie pudo decir nunca como sucedio, la misteriosa muchacha sedujo al joven Andrés, que acabo
abandonando a los suyos para estar con ella en la cueva. Durante todo un verano gozo6 de un placer infinito en los
brazosEde la mujer, viviendo su amor apasionadamente.

Su familia, preocupada por la actitud del muchacho, concert6é su matrimonio
con una mujer de Potes, tan risuefia y alegre como el mismisimo verano. No querian
que Andrés desperdiciara su vida de aquella manera. Después de la boda, el chico
permaneci6 al lado de su esposa durante algunos dias, aparentemente ajeno a
losEhechizantes peligros del otro mundo. Pero, sin saberlo, su esposa le hizo caer
de nuevo en las redes de la doncella de la cueva. Habia oido hablar a las demas
mujeres del pueblo, de sus anteriores citas.

Una tarde, en el huerto de la casa de sus suegros, le pidié que no volviera nunca
mas a la cueva. Andrés mir6 fijamente a su mujer y en aquél instante, acudio a su
mente la imagen del paraje de la montafia, con sus delicados abedules. Y también
vino a sus ojos el pelo suelto y los ojos marrones y sonrientes de la enigmética
mujer.

Al Cabo de unos dias, Andrés abandoné a su mujer y regres6 sin pensarlo, a la
cueva. En su hogar inhospito de las altas rocas, la muchacha le estaba esperando,
casi invisible, entre los abedules.

Atusandose el pelo, le pregunto:- ;Te gusta mucho tu mujer, joven Andrés?- dijo
con suavidad.

El respondi6 que no, que ya no sentia nada por ella y la abrazé suavemente; pero la chica solo le sonreia: una sonrisa
tan fria y oscura como la cueva que vigilaba.

- (No te duele la cabeza, Andrés?
De repente, el muchacho noté un dolor tan intenso en sus sienes, que le saltaron las lagrimas de los ojos.
- Corta un pedazo de mi vestido y envuélvete la cabeza, su magia te aliviard el sufrimiento.

Asi lo hizo. Con su cuchillo cort6 una tira del bluson que llevaba puesto la muchacha, mientras ella le observaba
con ojos inexpresivos. Como si fuese una cuerda de hierro, la seda se hincé en su craneo, cada vez con mas fuerza,
hasta que el hueso se quebré y broté sangre de sus oidos. Sus pies vacilaron mientras clavaba los dedos en la venda
de su cabeza, intentando quitarsela, pero s6lo consigui6 que se apretara méas. Se volvio hacia la chica, cuchillo en
ristre, pero ella se alejo rapidamente hacia el fondo de la cueva, ligera como las gotas de agua.

Se detuvo un instante en el fondo de la caverna y dijo: - Lo que has hecho esta muy mal, Andrés. Me has abandonado
por una doncella mortal.

El muchacho cayo al suelo enloquecido de dolor y la chica desaparecio hasta lo mas profundo de la cueva. Cuando
por fin los amigos de Andrés salieron a buscarle, le encontraron muerto, como si le hubiera dado un ataque al
corazon. Nada pudieron ver en el fondo de la gruta, exceptuando el airoso aleteo de un pequefio murciélago

D fsk

PROYECTOS DE DECORACION
TAPICERIAS
OBJETOS DE REGALO

Carmen

CAUBET

LT Passeg dera Libertat, 18

25530 Vielha
Tel. 973 640 157
Fax: 973 641 758

CONSTRUCCIONES

ANPEMA 2001 S.L.

PERFECTO BREA

C/ dera Closa,‘ 18
25550 - BOSSOST

Tel. 973 64 73 21
Movil 679 43 96 55

A 3
cemarksa

PLICADOR AUTORIZADO

CONSTRUCCIONS
Especialistas en:
Mortero moncapa

Enlucidos
Productos WEBER

Plaga dera Pica, 6 2°2°
25598 - SALARDU
Tel. 653 97 21 50

gerardrp@hotmail.com

Especialistas en:
Pequenas reformas
Alicatados
Cerramientos
Tabiqueria

TODO TIPO DE
CONSTRUCCIONES

J"aﬂu =

{
LR
=
Plaga dera Pica, 6 2°2*

25598 - SALARDU
Tel. 653 97 21 50

gerardrp@hotmail.com

b AEs Auets
PELUQUERIA

UNISEX
RAYOS UVA
c/ Pietat, 4

25550 - BOSSOST
Tel. 973 64 81 45

¢/ Sarriuléra, 26

\25530 - VIELHA

N

RESTAURANTE )
LLESQUERIA

EL MOLI

Cocina casera y brasa

Abierto todo el aiio

TERRAZA SOLEADA
Tel. 973 64 17 18 )

Ak €D



@ieremos mejorar nuestra vida?
SALUD Y VIDA INTEGRAL: LA CROMOTERAPIA

El color tiene un efecto tan sutil en nuestras vidas, que rara vez pensamos en ¢l como algo curativo, pero también
es una forma de radiacion, y aunque aceptamos que los rayos X y la luz ultravioleta tienen su papel en nuestra salud,
nos mostramos escépticos ante el hecho de que el color pueda influir en conservar y restablecer nuestra salud.

La utilizacion del color para restablecer el equilibrio mental, emocional y fisico, se denomina cromoterapia. Cada
color vibra en su propia frecuencia al igual que las células del cuerpo humano. Uno de los codigos con los que se
trabaja en cromoterapia es la correspondencia entre 6rganos o partes del organismo, asi como de los sistemas
(digestivo, locomotor, etc.) con los diversos colores. Cuando existe un desajuste organico hay una tendencia natural
a preferir una determinada gama de colores. Cuando el desequilibrio es psicologico se buscard ese color en el
ambiente, usando ropas del tono en cuestion, e incluso alimentos en los que esté presente (Cromoalimentacion).

El color blanco y el negro representan toda la luz o su total ausencia. El blanco se asocia al globo ocular, y se
utiliza cuando se precisa estar revestido de autoridad, en cambio el negro no esta relacionado con ninguna parte
del cuerpo, siendo utilizado para demostrar tristeza o recogimiento.

El color rojo se asocia al Sistema Reproductor y al Sistema Circulatorio. Se utiliza para despejarlo cuando esta
obstruido, cuando hay mala circulacion periférica o endurecimiento arterial. Se considera beneficioso en casos de
infertilidad. Se le considera estimulante y aporta vitalidad y excitacion, y especialmente indicado en periodos de
agotamiento fisico y mental.

El amarillo se relaciona con el plexo solar y el aparato Digestivo, especialmente con el estdmago, pancreas, higado,
vesicula biliar y bazo. Elimina toxinas y estimula las secreciones gastricas que estimulan la digestion. Actaa
beneficiosamente sobre los sintomas que provocan la diabetes. El amarillo genera optimismo, alegria y entusiasmo,
al tiempo que estimula la concentracion y la curiosidad.

El azul rige la nuca, la garganta, las vias respiratorias inferiores (pulmones) y la musculatura alta de los brazos,
asi como los problemas de garganta, denticion, hipertension y la ictericia del recién nacido. Genera tranquilidad.
sosiego, reposo y reflexion.

El verde esta relacionado con el corazon, los hombros, la zona pectoral y rige la glandula timo. Las neuralgias,
el cansancio ocular y las tilceras también responden positivamente. Desde el punto de vista psicologico se utiliza
en las situaciones de conflicto emocional, derivadas de las relaciones afectivas.

El naranja corresponde a la region lumbar, intestino grueso, los rifiones y el abdomen. Es beneficioso para los
cdlicos menstruales, anorexia, estrefiimiento y asma. A nivel psicolégico combate la depresion y el agotamiento
nervioso.

Los terapeutas no solo eligen el color correcto, sino que lo administran en cantidades correctas, ya que, como
cualquier tipo de medicina, también puede tener efectos contrarios a los deseados. Por ejemplo el color magenta
es el color de “liberar”, puede liberar de emociones destructivas, pero demasiado puede alterar mentalmente. Cada
color tiene también su complementario, a muchos terapeutas les gusta usar un color con su complementario para
conseguir el equilibrio correcto. Para ello enfocaran una lampara con cristales coloreados sobre la zona a tratar
durante 19 minutos, los desequilibrios mejoran al cabo de tres sesiones semanales, pero los tratamientos deben
adaptarse a cada persona.

Los colores, también tienen significado en la heraldica, astrologia, rituales con velas, en el tarot, en la meditacion,
asociados a los centros vitales (chakras), en el Feng Shui, en la alimentacion, como ya hemos mencionado, y en
multiples aspectos de la vida cotidiana. El color es energia pura, el color es vida.

Naturopatia - Quiromasajes

er'a ami J a Prodilctos dasaliid infegral

PAlimentacioninailira

ST Es Bordes Tels. 661567 051 - 661 567 050
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De martes a sabado
Manana....10.00 - 13.00
7.00 - 20.00

Muséu fa
dera Val d’Aran Tarde.......
(Vielha)

Domingos y festivos
Manana....11.00 - 14.00

Ecomuséu 5 De martes a domingo
¢0 de Joanchiquet Mafiana....10.00 - 14.00
(Vilamos) Tarde.......17.00 - 20.00
(21 junio a 11 septiembre)

/
i

Gléisa de Sant Joan De martes a domingo
(Arties) Tarde......17:00 — 21:00

P
—
-

Conselh

Fabrica dera Lan De lunes a sabado
(Vielha) Tarde......17:00 — 21:00

Mola de Salardua
(Salardu)

De lunes a sabado
Manana....11:00 — 14:00

Mina Victoria
(Arres de Sus)
(1 de julio a 11 septiembre)

De martes a domingo
Maiana....11:00 — 15:00

Museus
dera

= Val

d'Aran

=
—0

@ Generau d'Aran

Restaurant

Cal Marel

"Boixetes de Cal Manel"

Ctra. Nacional de Vielha a Francia, km.7
25537 PONT D'ARROS (Val d'Aran - Lleida)

Tel. 973 64 11 68

Tel. 973 64 09 2i

BAR

URT24]

TAPAS & PINCHOS

CHOS Eossbst

Tel. 973 64 73 27

973 64 77 07

RoTs7)



®abemos lo que comemos? TN

LAS CIRUELAS, UNA FRUTA RICA EN FIBRA

Las ciruelas son originarias del Caucaso, Anatolia (Turquia) y Persia (Irdn). Los principales paises productores
son Argentina, Chile, Sudéfrica, Estados Unidos y, en Espaiia, destaca su cultivo en Aragon, en la zona mediterranea
y en las provincias de Sevilla y Lérida. En funcion del color de su piel, las ciruelas pueden clasificarse en amarillas,
rojas, negras y verdes.

Las ciruelas amarillas son frutas de sabor acido y abundante jugo,
las rojas son jugosas y con un sabor mas dulce que las amarillas, las
negras tienen la piel azulada o negruzca y son las mas adecuadas para
cocer, las de piel verde se denominan Claudia y se caracterizan por su
dulzor.

Esta fruta anuncia su maduracion por el perfume especial que desprende.
Podemos encontrarla en el mercado desde finales de abril hasta septiembre.
La piel y la pulpa tienen un color uniforme e intenso, que en funcién
de la variedad sera amarillo, verde o rojo violaceo. En cuanto al gusto,
dependiendo de la variedad de cultivo, hay sabores que recuerdan a la
fresa entre acidos y dulces o sabores mas perfumados. Es caracteristico
el contraste entre la amarga piel y la pulpa dulce, lo que las hace exquisitas
como ingrediente en diferentes platos.

Las destinadas para el transporte y para la mesa, deben recogerse a mano, procurando que la cera blanquecina
que las recubre (pruina), quede intacta. Al comprar ciruelas hay que asegurarse de que sean firmes, no estén
estropeadas y estén cubiertas de un ligero polvillo mate. Si se cogen directamente del arbol, se sabe que estan
maduras cuando sacudiendo ligeramente el arbol cae algin fruto. La ciruela, una vez ha alcanzado su punto de
sazon, no dura mas de dos o tres dias. Si se compran verdes, conviene dejarlas a temperatura ambiente para que
maduren. Una vez en el hogar deben guardarse en el frigorifico durante pocos dias. Antes de consumir las ciruelas,
conviene lavarlas con cuidado ya que normalmente se consumen con piel.

El principal componente de las ciruelas es el agua, seguido de los hidratos de carbono, entre los que destaca la
presencia de sorbitol, de leve accion laxante. El aporte de vitaminas no es relevante, aunque destaca su contenido
moderado en provitamina A (mas abundante en las de color oscuro) y vitamina E (interviene en la estabilidad de
las células sanguineas y en la fertilidad), ambas de accion antioxidante. La provitamina o beta caroteno se transforma
en vitamina A en nuestro organismo conforme éste lo necesita. La vitamina A es esencial para la vision, el buen
estado de la piel, el cabello, las mucosas, los huesos y para el buen funcionamiento del sistema inmunologico. En
lo que se refiere a su contenido de minerales, son ricas en potasio. El potasio, es un mineral necesario para la
transmision y generacion del impulso nervioso y para la actividad muscular normal, interviene en el equilibrio de
agua dentro y fuera de la célula. Se caracterizan por poseer antocianos (pigmentos de accion antioxidante y antiséptica)
y acido malico. Este acido organico forma parte del pigmento vegetal que proporciona sabor a la fruta. Asi mismo,
su abundancia de fibra y otros componentes laxantes (sorbitol y derivados de la hifroxifenilxantina), mejora el
transito intestinal.

(GRAN TURISMO

Avalado por la ngeracic’:n francesa de vuelo libre. Aprobado por el Ministerio de la Juventud y del Deporte
Informacion e inscripciones: 31, rue Sylvie - 31110 LUCHON - Tel. 00 33 561 79 29 23

Pagina web: soaring.free.fr mail: soaring@free.fr
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¥ frente Palai de Géu

Por cada 30 €
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Cestos tipicos araneses
Regalos
Articulos para bodas,
bautizos y comuniones

¢/ Doctor Vidal, 2
25530 - VIELHA

Tel. 973 64 24 90

eVILAC
Triplex de 86 m2, a estrenar.
3 dormitorios, 2 bafios, salon
con chimenea, parking.
282.500 €.

e BOSSOST
Apartamento duplex de 3
dorm., 1 bafio, salon comedor,

cocina americana.
156.300 €

® Apartamentos de obra nueva
en Esterri. De 1 y 2
dormitorios. Acabados
tipicos de la zona: piedra,
pizarra y parquet. A estrenar.

e Apartamento espacioso, con
increibles vistas, en Vilac:
120 m2, a estrenar. 3 dorm.
2 baiios, | aseo, salon con
chimenea, buhardilla,
balcon, parking.

eBorda de 170 m2,
reformada en Es Bordes.
Tres plantas. 222.370 €.

® Borda a reformar en Era
Bordeta. 3 plantas, buen
acceso. 180.300 €.

PROMOCION NUEVA

¢BOSSOST

Casa unifamiliar de 202 m2, 3
dorm., 2 banos, salon con
chimenea, buhardilla, jardin
100 m2, terraza y garaje.
348.500 €.

eVIELHA

Estudio de 27 m2, a reformar,
en calle principal.

104.125 €

* TREDOS

Duplex de 104 m2, 2 dorm., 2
bafos, praking y trastero. A
estrenar. 423.000 €.

e TANAU

En Cota 1.700, apartamentos
de 1 y 2 dorm. Junto telesilla
Esquiros. Plaza de parking.

e Residencial Santa Fe
40.000 m2 de terreno.
4 Edificaciones: casa, garaje,
2 bordas a reformar.
Precio a consultar.

® Doble duplex de 160 m2 en
Vielha. 4 dorm., 2 baiios,
estudio y buhardilla.
300.000 €.

® Estudio en Vielha de 30 m2,
cuarto de bafio completo,
balcéon. Amueblado y
equipado. 132.000 €.

eApartamento de 1
dormitorio en Vielha. 55 m2,
equipado y amueblado.

* Promocion de apartamentos en Bagergue.
e Casa individual en Es Bordes.

e Casas unifamiliares en Bagergue.

® 2 Apartamentos en Vilamos.

e Casa unifamiliar en Vilamos.

Arancasa.com
Av.Pas d'Arro, n® 1 bajos
(Frente Plaza Iglesia)
25530 - Vielha

973 64 27 13 - 609 73 99 84
WWW.ARANCASA.COM
ERICHART@ARANCASA.COM
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({Curarse en salud I ¢

LA VARICELA, UN VIRUS POSTPRIMAVERAL

Las guarderias y escuelas infantiles viven casi en cuarentena ante el fragor de esta patologia tan contagiosa.
Y es que, aunque de facil prevencion mediante vacunacion y tratamiento sencillo, la varicela es una enfermedad
contagiosa y molesta, que: afecta en el mundo a més de 60 millones de personas. En Espana se producen cerca
de 400.000 casos al afio, con mas de mil hospitalizados. De éstos, el 90 por ciento de los nifios que la pasan
tienen entre 1 y 14 afios, alcanzandose la incidencia maxima entre los 2 y los 8 afios de edad.

Se trata de una enfermedad contagiosa pero benigna,
causada por el virus de la varicela-zoster, que se transmite
de persona a persona a través del contacto directo con las
vesiculas en la piel que contienen el virus, asi como a
través de las secreciones respiratorias de los afectados.
La fase de contagio se produce desde el periodo de
incubacion hasta que la dolencia evoluciona a la fase de
las costras. El periodo de incubacion oscila entre dos y
tres semanas; durante el mismo no hay sintomatologia,
pero, a modo de “pista”, uno o dos dias antes de brotar
la erupcion empiezan a surgir una serie de signos
inespecificos: dolor de cabeza, falta de apetito, irritabilidad
y décimas de fiebre.

Se manifiesta a través de una erupcion con unas
caracteristicas muy significativas. “‘La aparicion de vesiculas
y pustulas se produce en oleadas (cientos repartidos por
todo el cuerpo), que curan dejando en ocasiones cicatrices
con un efecto estético importante (principalmente a nivel
facial). Estas lesiones se infectan con facilidad por la
manipulacion y el rascado originado por el picor intenso
que producen. Las lesiones son de diferente tamano, y
suelen aparecer primero en el tronco y después en otras
zonas, como la cara y el cuero cabelludo. También se
pueden localizar en las mucosas (oral, genital, etc). Estas vesiculas y pustulas se deprimen en el centro y luego
se secan y se rompen, dando lugar a una costra.

La evolucion de la varicela suele ser benigna y su curacion, espontanea en nifios previamente sanos; tan
solo puede requerir un tratamiento para los sintomas: medicamentos antipruriginosos para el picor, antitérmicos
para la fiebre y antisépticos topicos para las lesiones infectadas. También es conveniente cortarse las ufas,
para evitar lesiones de rascado. Los bafios con soluciones de avena también son efectivos para el picor y la
cicatrizacion. La vacuna evita la aparicion de la enfermedad en el 90 por ciento de los casos. En aquellas
circunstancias en las que si se presenta la enfermedad, la evoluciéon es mas benigna o leve.

La evolucion de la varicela es muy variada en cuanto a la gravedad: puede ser benigna, grave o mortal,
aunque generalmente es benigna. Sin embargo, hay una media de diez casos de muertes anuales en Espaiia.
Entre sus complicaciones destacan las cicatrices en el cuerpo y el rostro. La infeccion puede agotar las defensas
y causar importantes infecciones como conjuntivitis severas o una infeccion de las pustulas a causa de la
bacteria estafilococo.

SERVICE de tramioce

tel. 973 64 17 28

ARAN

)

Jean-Louis Ferret

Peluqueria Unisex
Estética

Tratamtentos  faciales y corporales
- Manicuras

61, Allées d'Etigny (Pje.Sacarrére)
31110 -LUCHON (Francia)
Tel. 00 33 561 79 59 63

MARIA LUISA AVALOS

PSICOTERAPIA ACUPUNTURA

FLORES DE BACH,
REFLEXOLOGIA PODAL
HOMEOPATIA

Urbanizacion La Closa, 21
BETREN
Tel.: 655 269 870 - 973 64 10 77

‘, REFUGI
. SANT NICOLAU

LA CUINA DE
SEBAS | JUANI

BOCA SUD DEL TUNEL
DE VIELHA
Tel. 973 69 70 52
Movil 619 97 72 64

Bar - Restaurante

Tas(ets
BAQUEIRA 1500

Tel. 973 64 50 30
Abierto todo el aho

ETH
BUREU

FISCAL - LABORAL - CONTABLE
ADMINISTRACION DE FINCAS

Plaga Pas d'Arro, 2 -1°2°
25530 - VIELHA (Val d'Aran)
Tel. 973 64 25 47
Fax 973 64 04 06

MOBLEAR | ARAN

AfBINET DE DECORACIO

LK orm

D \kxk

Novetats
Cadnm

CONFECCIONS
MODA HOME-DONA
LLENCERIA

¢/ Duc de Dénia, 31
25550 - BOSSOST
TellFax 973 64 82 44
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LAS TERMAS DEL REFUGI

4 HIDROTERAPIA - DUCHA VICHY
DUCHA JET - CALDARIUM
SAUNA SECA - QUIROMA

REFLEXOTERAP,

|  EL ACERD
A, = " RECSTAURANTE
Manitas de cendo nellenas
Gran suntide en foies
Cocina de montaia
Ubrimos todos les dias
medicedia y noche
Av. Garona, 27 Tel. 973 64 30 (2 ¥
25530 -VIELHA Fax 973 64 30 56

Dmomobilidria Avd.Gawona 29
www.puntet.com Vietha

9736425 31

Sth ;D 2 7'1t et info@puntetcom 7364253

Bar - Restaurante

DU es por](es

Menu de Lunes a Dommgo
(Comida y cena)
10 primeros platos y 10 segundos

Av.Pas d'Arro, 4 - 25530 VIELHA
Tel. 660 341 465

¢ Quiere saber lo que es esto?
Coleccione nuestro
puzzle cada mes

B TALLERES GARONA

CARROCERIA Y PINTURA DEL AUTOMOVIL

INSTALACION M
DE LAMINAS DE : 3 PRESUSP,",f,ESTOS
CONTROL SOLAR, §
HOMOLOGADAS COmFROMIES

Pélig. Mijaran - Nave 3 Tel. 973 64 02 09 - Mévil 619 03 55 71
25530 - VIELHA Fax 973 64 19 37

GRAN EXPOSICION
DE MINERALES Y FOSILES
EN LUCHON
(Compra - Venta)

Exposicion Internacional con expositores

‘;_ 5 italianos - espafoles - alemanes - franceses - marroquies

Entrada gratuita

Para mas informacion,
contactar con Mr. Jacques May
Tel. 00 33 561 7916 14 - 06 17 73 87 03
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/Af&n pour nos amis les francais
UNE LETTRE D'UNE BONNE FEE

Je renais chaque tour quand la lune se cache et quand le soleil n’est toujours pas apparu
dans le ciel. Des pétales de fleurs forment mes ailes et ce sont également les fleurs qui donnent
leur couleur a ma peau et a mes yeux.

Ma voix est un doux murmure comme
celui du vent qui se balance entre les saules
et comme le bruissement de 1’eau dans les
ruisseaux limpides. Je sais chanter des chansons
de temps ancestraux que plus personne ne
connait et mon chant est plaisant comme celui
de I’alouette lors de la moisson. Sur les
branches d’arbres, au plus profond du bois,
mes pieds légers dansent gracieusement et je
peux prendre mon envol et voler trés haut,
ainsi que redescendre et me reposer sur I’herbe
verte des prés frais, m’asseoir tranquillement
pour boire la rosée que les lis blancs me
réservent.

J’approche rarement les humains car
ils sont incrédules et ont tellement peur qu’ils
préférent ne pas me voir et ainsi refuser une
existons. C’est pour cela que seulement de
temps en temps, mes yeux rencontrent le regard
d’autres yeux qui eux, savent que j’existe et
c’est sur eux que je répands mes dons les plus
précieux.

Quand le soleil commence a briller
au fond de I’horizon, quand le jour qui se leve
secoue son engourdissement et que le bois se
remplit de vie, ¢’est le moment de me mettre
a I’abri dans les bras de mon arbre bien aimé
qui m’accueille, permet a la terre de marir et de faire germer les fleurs avec lesquelles je naitrai
a nouveau demain.

Le mois de novembre est le meilleur pour nous. C’est alors que des trésors dorés
tourbillonnent dans le sous-bois, des tas de feuilles seches craquent quand on les serre dans nos
mains et s’envolent trés, trés haut quand on les lance dans les airs. Notre alphabet est fait pour
nous, afin que nous puissions nous transmettre ce que nous avons appris depuis le début des temps
et que nos connaissances traversent les siecles et soient utiles aux générations futures de fées. C’est
pour cela que notre magie, notre charme, notre histoire et notre destin s’¢écrivent dans les airs a
la lumiére du soir qui tombe. Et ¢’est également pour cela que seuls ceux qui ont le cceur pur ainsi
que les enfants innocents croient en nous et savent que nous sommes 1a, quelque part entre le ciel
et la terre et c’est parce qujils acceptent dur comme fer I’idée que nous existons qu’ils peuvent
nous Voir.
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Articulo traducido al francés por Fabienne Medan

CARPINTERIA INDUSTRIAL =

bau ramirez .8 |
6a AR X

Bo‘\‘i{«}o\
Peremaort
ROBA

Trabaios de M:is de 35 ”~
N , seu serv
carpinteria

Camin Reiau s/n
25551 - ERA BORDETA
Tel./Fax: 973 64 81 54
629 48 0270-669 70 17 33

MATNATGES

Rebaines

c/Pietat, 2
Tel, 973 64 82 43
BOSSOST (Val d'Aran)

¢/Corts Catalanes, 37 |
25005 LLEIDA
Tel. 973 235906
Mob. 667 637 821

Anunciat a TOT ARBAN
La feva Revista

973 64 77 07

TAXI - VIELHA

JOAN BERDIE

619 791 507 BRASERIA
CORTO Y LARGO DESAYUNOS
RECORRIDO PINCHOS
HASTA 7 COMODAS TAPAS

PLAZAS
ACABADOS DE LUJO
taxijoanberdie @ hotmail.com

P.EDUARDO AUNOS, 16

25550 - BOSSOST T-97364 74 53

Addvocada

Civil - Mercarnlil - Wibariisme

Administiacic de /ing wes - Tranvils administialios

9

o/« dlealde -f?y'(1/, 15 -3 Y
25006 - Yleida
Tel. 615 87 13 19

/. //(/l/'(l?, 57 - taives
25550 - PBosseol
Tel. 97.3 648 074
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Pinturas
Barnizados

JORDI Delsemy

Vinos y licores

Duilces acordes de Aran

MATRICULA ABIERTA CURSO 2005-2006

Era Escola Musicau dera Val d’Aran os ofrece clases de familia :

oot s i Presupuestos
Instrumentos de cuerda: Violin, Guitarra, Guitarra moderna : . H :
Instrumentos de tecla: Piano, Acordeon, Acordeén diatonico sin compromiso Articulos de mimbre
Instrumentos de viento-madera: Flauta travesera, Clarinete .
Instrumentos viento-metal: Trompeta, Trombon Tel. 659 74 93 07 San Jalme! 18
Percusion y canto. VILAMOS 25550 - BOSSOST

pinturasjordi@hotmail.com g Tel. 973 648 208
CLASES PARAADULTOS :

El Centro esta abierto a cualquier persona que est¢ interesada en aprender y disfrutar del apasionante mundo
de la musica. Es por esto, que ofrecemos clases personalizadas para todas las edades.
Es importante saber que la Escuela dispone de instrumentos a disposicion de los alumnos. Especialmente
indicados para que se inicien en la prictica instrumental y que puedan tener acceso a partir de la disponibilidad
que haya, pero sobre todo de acuerdo con el criterio del profesor.

gaticos @ Imagen o Sonido
Autenas o Senuicia poct-venta

p e b s 18, rue Clément Ader (Junto Super LIDL)
LA MUSICA EN LA ANTIGUA GRECIA . e 31110 - LUCHON (FRANCIA)

Tel/Fax - 00 33 561 79 25 09
http://www.extra.fr videok5@free.fr

YA OS PODEIS APUNTAR PARA FORMAR LA BANDA DE MUSICA

Hace muchisimos anos, en una Grecia filosofica, democratica
y mitologica, nacié musica en sus fabulas y leyendas. La
tierra era de los dioses y la musica su medio de

comunicacion.

Una de estas narraciones mitologicas cuenta que, cuando
Orfeo tocaba la lira, el sonido crt; tan cncunlgdor, que el AGFA @ ARA" cnlnn @ AGFA
mundo se rendia a sus pies. Los arboles y las piedras le
seguian y las bestias mas salvajes se amansaban al son de fontaneria LABORATORIO DIGITAL
su instrumento. Cuando un dia, lleno de desgracia, su mujer pintura ——
Euridice muriod, el joven musico descendio al reino de los lectricidad TUS MEJORES FOTOS EN 1 HORA
muertos y con el sonido de ensuefo de su lira consiguié instael iy ?i e PAL MET‘,“’;{ PRECIO
cautivar a las criaturas del reino infernal. Estas, a cambio, permitieron que Orfeo se llevara a su esposa. Para QSIONeS G0gas RRA PG DETRABAIGS ENIMAGEN
ello, las divinidades infernales le pusieron como condicion que no podia darse la vuelta para contemplar a servicio de mantenimiento MATERIAL FOTO - VIDEO - AUDIO
Euridice hasta que los dos hubieran abandonado el submundo. Pero a Orfeo le vencio la curiosidad y Euridice a hoteles y comunidades "CON TU REVELADO, UN CARRETE Y UN ALBUM DE REGALO"
se hundi6 para siempre en el infierno.

653 974 271 Av. Pas d’Arro, 52 » 25530 VIELHA - Tel. 973 640 490

7~

= €SCOLA MUSICAU
55 VAL D'ARAN

’_
(Matrfcula ablerta - Curso 2005/2006) ‘ ( i E T H A U E T

Lenguaje musical - piano - flauta travesera ROPA LABORAL
violin - quitarra - saxofén - clarinete - bot - acordedn ESPECIALIDAD EN HOSTELERIA

PRIMERAS MARCAS EN ROPA DE HOGAR
Tels. 97364 32 61 ¢/ Pomarola, 3 (Edificio Copirineo) Banda ~—

. c/ Casteth, 10 - 25530 - VIELHA
659 5177 57 akel=HELLA musical ‘ Tel.: 973 640 734 Mobil: 620 860 241
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Ingredientes: (Para 4 personas)

2 flautas (baguette fina)

2 aguacates

8 anchoas

2 cebolletas tiernas

3 tomates semi maduros

4 cucharadas de aceite de olivas negras

mantecosa.

2- Unte el pan cortado por la mitad con el aguacate.
3- Corte las cebollas tiernas en rodajas.
ensalada...).

alifiando con el aceite de olivas negras.

3- Corte la zanahoria en rodajas

5- Incorpore las espinacas tiernas.

k. 7-Salsee conun poco de la salsa que resulta de mezclar el caldo de la perdiz en escabeche,
J > elaceite de la ventresca, un chorrito de vinagre de jerez, una punta de pimentén y cebollino
picado.

1- Corte el aguacate por la mitad, deshuéselo y trabaje la pulpa hasta conseguir una textura

4- Con mucho cuidado, saque las semillas del tomate. (Con los restos puede hacer salsas,

5- Monte las flautas untadas de aguacate con la cebolla, el tomate, las anchoas y termine

ENSALADA DE ATUN Y PERDIZ

1- Abra la lata y deshuese las codornices.
2- Separe los trozos de ventresca de atin.

4- Mezcle 4 cucharadas de lentejas con las zanahorias y afiada un poco de cebollino picado.

6- Monte la ensalada con todos los ingredientes.

Ingredientes: (Para 2 personas)

2 manojos de espinacas bien tiernas

2 trozos de ventresca de atiin en aceite
4 cucharadas de lentejas hervidas

1 zanahoria

1 perdiz en escabeche

vinagre de jerez

pimentén dulce

cebollino picado

E— " OCinar en casa

CARPACCIO DE FRUTAS

Ingredientes: (Para 4 personas)

2 mango

4 manzana

4 fresas

1 platano

Y4 de pifia

1 vaso de agua

1 vaso de azicar

1 vaina de vainilla

4 cucharadas de helado de vainilla
unas hojitas de menta

1- Elabore un almibar cociendo el azticar con el agua y las semillas del interior de una vaina
de vainilla

2- Corte diferentes frutas lo mas finas posibles.

3- Extienda la fruta cortada en los platos.

4- Salsee las frutas con el almibar frio y ponga unas hojas de menta.

Justo antes de servir, termine con una cucharada de helado de vainilla.

2
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- Estamos en el
El Tiovivo de Luchon Parque Termal 7%,

Casa "Dan Geppells”

ol
&

PIZZES PER EMPORTAR

Avd. Pas d'Arr6, n” 25 - local n“S
25530 VIELHA (Lleida)

Tel.: 973 64 28 90

RS 151

A HOSTAL A
‘A% TALABART
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24 HABITACIONES CON T.V.
. RESTAURANTE
AREA AJARDINADA
PARQUE INFANTIL

Tel. (00 34) 973 64 80 11
Fax (00 34) 973 64 81 85 :)\%:(Im%
e.mail: talabart @ megacceso.com

www.hoteltalabart.com J/




"WMWlpequefia historia natural

LOS INSECTOS, ESOS GRANDES TRIUNFADORES

La historia del hombre esté repleta de hechos y situaciones en los que los insectos han jugado un papel
primordial. Esos seres han sido a la vez el deleite y la desesperacion del género humano. No hay ningtin otro
grupo de seres vivientes que tenga tal variedad de forma, color, funcién y habitat, como los insectos. A menudo
les denominamos simplemente “bichos™, “sabandijas” o incluso “esa cosa que volaba y me ha dado un susto
de muerte al chocar contra mi cara”. Sin embargo, a muchas personas les “gustan”.

Dar una definicion sencilla de estos
animales puede ser complicado, asi que
diremos que, la mayoria tienen seis patas
en algiin momento de su vida. Se conocen
algo mas de un millén de tipos conocidos
de insectos, aunque la lista se incrementa
cada afo con aportaciones de los
entomologos, nombre que se da a las
personas que se dedican al estudio de los
insectos.

Al menos el 80% de los animales conocidos son insectos, lo que da una idea de su éxito colonizador en el
planeta. Los encontramos en cualquier punto, por muy hostil que parezca el medio para sustentarlos. Quizas
el lugar donde menos éxito hayan tenido sea el mar, ya que hay pocos verdaderamente adaptados a la vida
marina. Encontraremos insectos en las cimas de las montaiias, bajo los hielos de los glaciares, en lagos,
torrentes y rios, en los desiertos y estepas, por supuesto en las selvas tropicales, los bosques y los prados,
practicamente en cualquier lugar al que seamos capaces de llegar caminando o trepando, nos estaran esperando.

Hay distintas razones que explican su tremendo éxito como conquistadores de la tierra, pero algunos
ejemplos nos ayudaran a entenderlo mejor. El tamario es una de ellas; al ser en su gran mayoria pequefios,
pueden ocupar muchisimos lugares que estan vedados, por una simple razén de acceso, a otros animales. Los
insectos encuentran refugio en infinidad de cavidades y grietas que para un simple ratoén o una lagartija son
demasiado pequefias. Y la segunda razon que podemos citar en su adaptabilidad alimenticia. Hay una cita
frecuente entre aficionados a los insectos que reza, mas o menos, asi: “dime una cosa y te diré que insecto
se lo come”. Entre las cosas que son capaces de utilizar como alimento estan los cigarros puros, los libros,
el cuero y toda clase de pieles, la lana, la madera y cualquier planta o seta por muy venenosas que sean para
los humanos u otros animales.

Para terminar de completar esta descripcion, no podemos olvidar que, ademds de todo esto, muchos insectos
son capaces de volar. Ello les permite desplazarse para alimentarse, reproducirse o escapar de sus enemigos.
Ante tan gran despliegue, pocas opciones deja la naturaleza a nuestra especic y tratar de convivir con ellos
es lo que hemos hecho desde el inicio de la historia.

Ahora estn en pleno apogeo El calor hace que los insectos desplieguen todo su potencial reproductivo en
prevision de las bajas que el invierno traerd a su especie. Habra que apelar a la paciencia para soportarlos,
aunque dentro de casa siempre nos quedara el recurso del bote de insecticida para eliminar esa mosca tan
pesada. El problema, es que mafiana otra habré ocupado su lugar-. ..

Articulo escrito por el Sr. Ximo Nieto del Hotel Mauberme(Salardn)

Moauberme

www.hotelmauberme.es B Cira.de Bagergue,3 M Tel. 973 64 55 17

info @hotelmauberme.com M 25598 Salardi (Lleida) m Fax 973 64 55 18

Grandes biografias
CLEOPATRA, REINA DE EGIPTO

A la muerte del rey de Egipto, , la corona quedo6 en manos de sus dos hijos, y Cleopatra que, s_qgl'm 18_ l"-_)’
faraénica, debian desposarse. La joven deseaba conquistar el poder en solitario, por lvo que inici6 una serie
de maniobras para acabar con la \'}da dc‘su herm_ano. La corte, que le era hostil, acusé a Cleopatra de tratar
de matar al rey, lo que obligd a huir a la joven reina.

Su proximo movimiento fue ponerse al frente de un ejército, para dcscr}cudcr]zfr una colr)menda (l:wllll Pc(;o
Ja llegada de_a Egipto, persiguiendo a , dio un nuevo empuje al enfrentamiento fratricida. ;Jrantc‘lq dl:n:li.d
«Guerra Alejandrinay (48-47 a. C.) murieron tanto Pompeyo como Pu‘)lomco'Xlll‘ y‘luvq ugar vi,Tmcm io
de la legendaria Biblioteca de Alejandria, que se perdio para siempre. Cleopatra fue rfpu‘esta ene hrf)no' por
César, que se habia convertido en su amante (46 a. C.); y contrajo matrimonio de nuevo con su otro hermano,
Ptolomeo XIV, a quien manejo a su antojo.

Cleopatra trat6 de utilizar su influencia sobre César para restablecer la hegemonia de Egipto en el Mediterraneo
oriental como aliada de Roma; César y Cleopatra vivieron una intensa historia de amor y el nacimiento de
un hijo de ambos -Ptolomeo XV o Cesarion- parecia reforzar esa posibilidad.

Tras el asesinato de César en el
44 a. C., Cleopatra intento repetir
la maniobra seduciendo a su
inmediato sucesor, el consul Marco
Antonio, que por aquel entonces
luchaba contra Octavio Augusto por
el poder (36 a. C.). Tras la (42 a.C.),
Antonio se reuni6 con ella en Tarso.
La llegada de la reina fue
espectacular y con su belleza y
encanto conquisté también el
corazon del general romano. En el
afo 37, ambos se desposaron para
convertir en realidad uno de sus
suefios: la creacion de una gran
monarquia oriental al margen de
Roma.

Cleopatra y Antonio impusieron su fuerza en Oriente creando un nuevo rgino helenistico capaz de corlllqm'sl.a'r
Armenia en el 34. Entonces estall la «Guerra Ptolemaica» (32-30 a. C.), por la que Augusto llevo hasta
Egipto su lucha contra Antonio. El enfrentamiento definitivo tuvo lugar en la balallal na_val de Actium (3_1
a.C.), en la que la flota de Antonio fue derrotada facilmente, al abandonarle las tropas egipcias. Marco A‘ntglﬁho
consiguié huir y refugiarse con Cleopatra en Alejandria; cuando las tropas de Augusto tomaron la ciudad,
Antonio se suicido.

Cleopatra intentaria aun, por tercera vez, seducir al guerrero romano -en esta ocasion Octavio A‘ugusto-
para salvar la vida y el Trono; pero Augusto se mostro 1n§qn§|blc a sus encantos y decidio llevarla a Rf)’”’fa
como botin de guerra. Ante tal perspectiva, Cleopatra se suicid por el procp’dlmlentq rltgal egipcio de ha‘L‘crse
morder por un aspid. Augusto aprovecho la circunstancia para asesinar también a su hijo Cesarion, extinguiendo
asi la dinastia ptolemaica y anexionando Egipto al Imperio Romano.

C/Sant Didre, 33 (Carnet.de Maks) 531 420 516
07760 -Cetadelln de W




vuestro anuncio
lo leen m3s de
7.000 personas

ARUNCios econdmicos

Vielha.Se precisa chico para realizar
trabajos de mantenimiento y atencion al
publico en complejo piscinas. Necesario
conocimiento inglés.Tel. 629 462 391

Se vende apartamento amueblado en
Baqueira. 5 plazas. Multipropiedad.
Edificio Solneu. Vistas. Escriturado.

Tel. 93 451 04 32 - 627 080 495

VIELHA.
Piso de 2 habitaciones, amueblado, con
jardin. 294.496 euros.

VIELHA.
Apartamento amueblado.
198.000 euros.

BETREN
Vendo casa de 260 m2, totalmente

restaurada. Con 5 habitaciones y 3 bafios.
691.164 euros.

Abstenerse inmobiliarias.

Tel. 645 95 22 73 (TONY)

Se ofrece oficial de 1? para trabajos de
albaiileria y reformas. (Anselmo)
Tel. 647 44 84 60

Alquilo apartamento en Betrén-Vielha, 2
hab., amueblado

Tel. 696 354 601

Busco caravana a buen precio. Sr. Bresson
(De9aldydel7a2lh.)

Tel.:973 64 13 64

Se venden traviesas de tren para jardineria,
chimeneas, escaleras, etc...

Tel.:620 860 243

Se traspasa restaurante, a pleno
rendimiento, en Arties. Por jubilacion.
Tel. 973 64 45 54

Hotel Casa Estampa, de Escunhau, precisa
recepcionista (tardes) y camareros/as.

Tel. 973 64 00 48

Se alquilan trasteros en Vielha.

Tel. 973 64 02 20

Busco urgente plaza de garaje en Arties.
Alquiler o compra (Héctor)
Tel. 606 96 43 90

Oferta de trabajo en Recepcion para todo
el afio, en Vielha. Media jornada, 400
euros. Francés e inglés hablado. Presentar
curriculum.

Tel. 977 794 428 - Fax. 977 794 621

Se vende 4 x 4 Ssang Yong Musso, de 10
afios, en muy buen estado. 9.000 euros.
Tel. 973 64 43 15

Se precisa personal para Empresa de
limpieza. A ser posible con carnet de
conducir.

Tel. 609 20 88 03

Vendo cachorros de labrador pura
raza.Recién nacidos, para entregar en
Sept.Tel. 620 860 032-973 641 043

Se regalan dos cachorros de pastor aranés.

iIncreibles y muy carifiosos!
Tel. 973 64 80 19

D \ksk

€ BAR RESTAURANT
ERA PUMA

Menu casero
Platos combinados
Tapas y bocadillos

Forn de Pa
Xarcuteria

C/ Pietat, 8
Tel. 973 64 82 67
BOSSOST (Val d'Aran)

Av. Pas d'Arro, 23 - C

Lzssso VIELHA (Val d'Aran) Tel- 973 642 449

s

jCONOZCA EL VALLE A CABALLO!

EXCURSIONES - RUTAS
PONEYS PARA NINOS
CLASES Y CURSILLOS

PUPILAJE DE CABALLOS

Ctra. de Francia
(A 200 m. de Vielha)

VIELHA

Tel. 973 64 22 44 - 629 46 38 05

o

ABIERTO_
TODO EL ANO

EE ESCUELA
DE EQUITACION

MALBIT’ (
DUEI\IDE

Av.Maladeta, 13
(La Solana)

- VIELHA

TELEFONO
973 64 02 57

25530



ARIES Del 21/3 al 20/4

La alta actividad social en la que te veras envuelto te permitira ascender vertiginosamente
en la escala social y sabras aprovechar al méximo una oportunidad tan jugosa. Es importante
que no te olvides por completo de tus viejos amigos, si no quieres angustiarte con alguna
que otra crisis que le restaria alegria a este preciado momento.

TAURO Del 21/4 al 21/5
;Tu buena suerte se traducira en un inmejorable entendimiento con tu media naranja. El
consuelo y la seguidad que te procurara el amor por estos dias te pareceran una auténtica

bendicion. En caso de carecer de pareja estable, tendras muchas citas y varias oportunidades
de iniciar un romance.

GEMINIS Del 22/5 al 22/6
La entrada de Saturno en tu Casa de la Mente te obligar a repasar tu estado interior. Puede
que te sientas mas aislado que nunca. El problema estriba en tu forma desordenada de

exponer las cosas. La tinica manera de solucionarlo sera poniendo un poco mas de orden
y método en tu vida.

CANCER Del 23/6 al 22/7

Si estds en una relacion estable, te tocara centrarte en la vida en pareja, en la que encontraras
alglin que otro altibajo al que hacer frente. La salida de Saturno de tu propio signo, te
ayudard a abrirte a los demas y a no juzgar sus actos. Tu pareja se sentirda mucho mas
aceptada, se permitira ser tal y como es, sin que ejerzas influencia sobre su caracter.

LEO Del 23/7 al 23/8
Buen momento para disfrutar del bienestar familiar y de la prosperidad que te vendra de
la mano de tus parientes. Una faceta en la que tendras que andar con cuidado es la de la

educacion de tus hijos; busca ser mas flexible y sobre todo consecuente con lo que intentas
ensefiar.

VIRGO Del 24/8 al 23/9

‘ Te desenvuelves con mas soltura en ambientes nuevos y te permites més libertad en tus
relaciones. Esto es muy saludable pero es posible que te metas en algin lio por no saber

\ mantener la boca cerrada o, simplemente, por no comportarte con el debido respeto. Viviras
momentos delicados, en los que deberds ser mas considerado publicamente.

w LIBRA Del 24/9 al 23/10
Sabrés actuar con serenidad ante los obstaculos que se presenten y siempre saldras airoso
en lo que emprendas. Haras planes de cara al futuro que te llevarén a tomar compromisos

y a confiar mas en ti mismo. De este modo, recapacitaras y actuaras con mucha mas
prudencia.

O
2

3 73
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Hordscopo

ESCORPIO Del 24/10 al 22/11 _

Jupiter en tu Casa I indica progreso personal en todos los sentidos. Intenta disfrutar del
arte y el amor y, sobre todo, aclara tus sentimientos hacia las personas que mas te importan.
Una actitud receptiva te podria llevar a contactar con una persona que sera muy importante
para ti y para tu suerte en un futuro no muy lejano.

SAGITARIO Del 23/11 al 22/12 N

Te encuentras en el momento ideal para iniciar cualquier tipo de régimen o de actividad
fisica que abogue en favor de tu salud. Ya sabes que fuerzas no te van a faltar a no ser
que la actividad frenética te haga caer en un profundo agotamiento. Procura no llegar a
ese extremo porque podria ser fatal para ti.

CAPRICORNIO Del 23/12 al 20/1

Serés capaz de participar en actividades sociales que te devolveran con creces todas y
cada una de tus inversiones. Incluso es posible que tome forma alguno de los proyectos
personales con los que tanto has sofiado y, lo més importante, para ello contards con el
apoyo y la participacion incondicional de tus amigos y allegados.

ACUARIO Del 21/1 al 19/2

Debes cuidar el desbarajuste que acarrea una ajetreada vida sgcial como la que vas a
llevar. Aprende a cuidarte cuando salgas de casa o pronto veras mermar tus dcfcpsas.
Otras circunstancias que podrian provocarte posibles molestias de salud seran los periodos
de gran acctividad y entusiasmo que experimentaras.

PISCIS Del 20/2 al 20/3

Es un momento estupendo para compartir recursos con la persona querida y, como vas a
sentir la urgencia de cambiar algo importante dentro de tu v1d;§ cotidiana, nada mejor que
el amor y la vida en pareja para generar una auténtica revolucion existencial. No obstante,
intenta avanzar con tiento.

SOLUCIONES A LOS ENTRETENIMIENTOS
OlACDYGBSKVXQE||T[A|P|A[C|U[B[O[S ||| SOLUCION AL PROBLEMA
BPLOUQOLLOGOCC MATEMATICO
ENLDIAFMculcAN||O[VIE|JIA E[S|[O
R e ETADYATHIINIEITIO O|C A IS ||| Esta claro que los ciclistas que estan
:gg;ggﬁigé:“ AIN|O A[S|A|R|E ||| a 50 km. el uno del otro, y que
JUCRNNGHIQUALM FAG G circulan a 25 km/h, se encuentran en
EKHITXBVRJHPF I L]l A UNA hora. Es el mismo tiempo que
NarpeEMAUDONCSUE|||I|D|O|L [O|SIV |A||l esta la mosca volalnd(_)ddieduzg
AEEUCWENHLEETN bicicleta a otra, a la velocidad de 42
N CERLXAZARLAXT DURIT B Lil L RL km/h, por tanto recorrerd 42
MJLUIBNRNPFECO||A O(R|A|(D|O|R |A G l6metros,
BGSVAZETAMOT I A
AKORYNGJz I wsacl|PlO]S R[O|Z|A S




auna del Pirineo
PAPILIO MACHAON, LA MARIPOSA REY

Este insecto lepidoptero, del orden de las
papilionidae, es una preciosa mariposa de intenso
color amarillo con franjas negras, y una vistosa cola
en la parte basal de cada ala posterior. Tiene una
envergadura entre 50 y 80 mm. y se encuentra desde
el norte de Africa hasta el norte de Europa,
colonizando cotas desde el nivel del mar hasta los
2.500 metros. En el Pirineo, habita tanto en los
prados como en zonas de montaiia, prefiriendo las
colinas suaves cubiertas de vegetacion. Como
caracteristica curiosa es que da dos generaciones,
la primera en abril y mayo y le segunda en julio y
agosto; mas al sur, perdura hasta octubre.

Macaon, denominada también mariposa rey, se posa
en las flores, de las que extrae el néctar. La hembra
pone los huevos de forma aislada en plantas
umbeliferas y ruticeas, como la pimpinela, el comino,
etc.. La oruga es negruzca al principio y después
es de color verde claro con rayas transversales negras
y con manchas de color rojo claro. Posee un érgano
defensivo bifurcado de color naranja, que se encuentra
detras de la cabeza y que proyecta en caso de ser
molestada, ademas de generar un fuerte y
desagradable olor. La crisalida se fija con hilos al
tallo de la planta, con la cabeza hacia arriba. Es una
mariposa que, a veces, hiberna dos veces. Se alimenta
de zanahorias, eneldo, hinojo, perejil.

La Papilio Machaon, presenta un aspecto muy
parecido a la Iphiclides Podalirius y puede ser
facilmente confundida por aquellas personas poco
habituadas a observarlas. La mariposa rey presenta
una coloracion amarilla y negra mas intensa, una
distribucion diferente de les manchas negras, y unas
colas en las alas posteriores mas cortas.

L% Restaurante

A tonin
({\ 3 C_Art
\%{ c¢/Casteth, 1

VIELHA (Val d'Aran)
Tel. 973 64 08 87

Horario de autobuses Joftan

HORARIO INTERNO DE LAVALL D'ARAN DEL 21 DE JUNIO HASTA EL 14 DE SEPTIEMBRE DE 2005 * DE LUNES A VIERNES

ira .00 09.00 10.00 1410 16.00 17.00  18.00 19.00 20.10
?r:%lg; 83.03 09.03  10.03 17.03  18.03 19.03 20.13
Salardd 0806 09.06 10.06 17.0(75 :a.oa 19.06 20.16
Gessa 0807 09.07 10.07 17.0 8.07 19.07 20.17
Arties 08.10 09.10 10.10 17.10  18.10 19.10 20.20
Garos 08.14 09.14  10.14 1714 1814 19.14 20.24
Casarilh 0815 09.15 10.15 1715 18.15 19 1; 20.25
Escunhau  08.17 09.17 10.17 17.17 18.17 19 :g 20.27
Betren 08.19 09.19  10.19 1719 18.19 19 1 20.29
Vielha 0820 0920 10.20 1720 18.20 19.20 20.30
Vielha

lac 0821 0921  10.21 1721 1821 19.21
‘élatlan 0822 0922 10.22 17.22 1822 19,33
Aubert 0824 0924 10.24 17.24 1824 :82
pontd'Arrés 0827  09.27  10.27 17271 1827 19. 7
Benés 08.28 09.28 10.28 17.28 18.28 9.28
EsBordes 0831 09.31 1031 17.31 1831 19.31
Arré 08.32 09.32 10.32 17.32 1832 19 gﬁ
Era Bordeta 0834 09.34 10.34 17.34 1834 19 4
Bossost 0837 09.37 10.37 17.37 1837 9.3
Les 0840 09.40  10.40 1740  18.40 19.40
ﬁ Pontaut
11.18 15.55
Pontaut 070 500 1000 1120 1200 1305 16.00 17.00 18.00 19.15
B :sést 0748 09.03 10.03 11.2 1203  13.09 16.03 17.03 18.03 19.19
Efa Bordeta 07.51 09.06  10.06 11.26 1206 13.12 16.06 17.06 18.06 19.22
Arrd 07.53 09.08 10.08 11.28 1208 13.14 16.08 17.08 18.08 19.24
Es Bordes 07.54 09.09 10.09 11.29 1209 13.15 16.09 17.09 18.09 19.25
Bends 07.57 0912 10.12 11.32 1212 1318 16.12 17.12 18.12 19.28
Pontd'Arrés 07.58  09.13  10.13 11.33 1213 1319 16.13 17.13 18.13 19.29
Aubert 0801 09.16 10.16 11.36 1216 1322 16.16 17.16 18.16 19.32
Betlan 08.03 09.18 10.18 11.38 1218 13.24 16.18 1718 1818 1934
Vilac 08.04 09.19  10.19 11.39 1219 1325 16.19 17.19 18.19 19.35
Vielha 0805 0920 10.20 11.44 1220 13.27 12.3(5) 17.20 18.20 :g%
15.00 i
;?t'rh:n 08.06 0921 10.21 11.45 12.21 15.01 16.26 17.21 18.21 19.46
Escunhau 08.08 09.23 10.23 11.47 12.23 15.03 16.28 17.23 18.23 19.48
Casarilh 0810 0925 10.25 11.49 12.25 15.05 16.30 17.25 18.25 19.50
Garos 08.11 0926 10.26 11.50 12.26 15.06 16.31 17.26 18.26 19.51
Arties 08.15 09.30 10.30 11.54 12.30 15.10 16.35 17.30 18.30 19.55
Gessa 08.18 09.33 10.33 11.57 12.33 15.13 16.38 17.33 18.33 1958
Salarda 08.19 09.34 10.34 11.58 12.34 15.14 16.39 17.34 18.34 19.59
Tredos 0822 09.37 10.37 12.01 12.37 1517 16.42 17.37 1837 20.02
¥ Baqueira 0825 0940 1040 1205 1240 1550 | 1645 1740 1857 2002

Nota : Los horarios remarcados en rojo son los itinerarios correspondientes a ALSINA GRAELLS, de entrada y salida del Valle de Aran

HORARIO INTERNO DE LAVALL D’ARAN DEL 21 DE JUNIO HASTA EL 14 DE SEPTIEMBRE DE 2005  SABADOS Y FESTIvtjs
5 Pontaut 1355 14.55 Lo 12055 r
08.00 83:58 H;g 13.05 :g.gg 19.15 Les 09.25 1205 1350 14 fl; 1;39 fﬁ ‘U*j gg-ig
08.03 09.33 11.23 1309 1603 19.19 Bossost  09.22 1203 1347 1447 e B
08.06 09.36 11.26 1312 16.06 19.22 EraBordeta 09.19 1201 1344  14.44 4 06 o
08.08 09.38 11.28 1314 16.08 19.24 Arré 09.17 12.00 1342 W-} 42 17.32 1057 2od]
08.09 09.39 11.29 1315 16.09 19.25 EsBordes 09.16 jhae 1841 dedl Anst Boss Gl
08.12 09.42 11.32 13.18 16.12 19.28 Benés 09.13 1156 1338 1438 17.28 1983, 507
08.13 0943 11.33 1319 16.13 19.29 Pontd'Amés 09.12 183 lasr aal lier s T
08.16 09.46 11.36 1322 16.16 19.32 Aubert 09.09 1151 1334 1434 1724 1951 e
08.18 09.48 11.38 1324 16.18 19.34 Betlan 09.07 1150 1332 1432 17.22 1950 2
08.19 0949 11.39 1325 16.19 19.35 Vilac 09.06 1148 1331 1431 1721 1948 2033
0820 09.50 11.44 1245 1327 1620 19.45 Vielha 0905 1135 1145 1330 1430 1720 1945 20
0821 09.51 1145 1246 1621 19.46 Betrén 09.04 11.34 1329 1429 17.19 plie
0823 09.53 1147 12.48 16.23 1948 Escunhau 09.02 11.32 1327 1427 1717 i
08.25 09.55 11.49 1250 16.25 19.50 Casarilh 09.00 11.30 1325 1425 17.15 20
08.26 09.56 11.50 12.51 16.26 19.51 Garos 08.59 11.29 1324 1424 174 2024
08.30 10.00 11.54 12.55 16.30 19.55 Arties 08.55 11.25 1320 1420 17.10 2o
08.33 10.03 1157 12.58 16.33 19.58 Gessa 0852 11.22 1317 1417  17.07 AT
08.34 10.04 1158 1259 16.34 19.59 Salardu 0851 11.21 1316 1416 17.06 2018
W 0837 10.07 1201 13.02 16.37 20.02 Tredés 0848 11.18 1313 1413 17.03 2013
0840 10.10 1205 13.05 16.40 20.05 Baqueira 0845 11.15 1310 1410  17.00 X
t0S SERVICIOS 05.07 13.07 LES 12.08 20.08 OBSERVACIONES: Circulard todos
1. BSERVACIONES: 05.30 13.30 VIELHA 11,45 19,45 los dias dal afo, excepto ef dia de
1151 L D cuiard todus o dias por el Puarto 0830 16.30 LLEIDA | 00.00 17.00 Nevided) Enleces Mo anianes
A4 VIELHA 14.30 de la Bonaigua, desde el 1 de Junio (g 00 17.00 LLEIDA * 08.45 16.45 de los domingos con Lérida, rogamos
19.00§ BARCELONA | 07.30 hasta el 31 de Octubre. 11.15 19.15 ¥ BARCELONA | 06.30 14.30 sean consultados
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BIBLIOTECA GENERAU DE VIELHA
Av. Garona, 33 (Palai de Géu)

" . Resl'aurante
BIBLIOTECA T

bibliovielha@aranweb.com

JOAN COROMINES: DERA A ENQUIARA Z

Enguan he cent ans que neishec Joan Coromines, eth gran lingiiista catalan qu'enes sues estades en pais
s'interesséc pera nosta lengua e mos deishéc coma legat un des libres que vos presentam ara seguida, qu'ei,
en tot cas, ua obra petita se la comparam damb es sues Obres magnes sus eth catalan, er Onomasticon e
eth Diccionari etimologic, enes quaus trabalhéc infatigablament enquiara sua mort.

Coma aumenatge ad aguest sabent e gigant dera lengua -lexicograf, toponimista, scientific en generau-
vos presentam es sues obres qu'auetz ara vosta disposicion ena Bibliotéca Generau de Vielha, ues obres
que vos recomanam non sonque ta consultes puntuaus, senon coma libre de cabegada ta liéger abans de
cochar-mos.

Coromines, Joan: El Parlar de la Vall d'Aran gramatica, diccionari i estudis lexicals sobre el gascé.
Barcelona: Curial, 1990.

Era sua tési doctorau, un Vocabulario aranés, li servic de basa enta publicar, for¢a ans més tard, aguest
volum: ua obra imprescindibla -maugrat era sua 'originau' grafia- enta conéisher era nosta lengua... e
d'autes: latin, aragonés, francés...

Coromines, Joan: Diccionari etimologic i complementari de la llengua catalana. Barcelona: Curial -
Caixa de Pensions "La Caixa", 1992-2001.

Un diccionari en nau volums, eth bést-seller des diccionaris; sonque cau anar enta ua des entrades enta
encuedar-se dera magnitud de trabalh, d'erudicion, de referéncies bibliografiques e de literatura qu'empleguec
eth son autor -damb era collaboracion des sons disciples- ena sua elaboracion.

Coromines, Joan: Breve diccionario etimolégico de la lengua castellana. Madrid: Gredos, 2003.
Un diccionari bréu mes chucos sus eth castelhan, damb indicacions sus era origina des mots, eth son
significat segontes es diuérsi diccionaris consultats e damb hijuts propriament corominians, que més
qu'estudiar semble que jogue damb era etimologia des mots.

Joan Coromines: Premio Nacional de las Letras Espaiiolas 1989. Barcelona: Anthropos - Ministerio
de Cultura. Direccion General del Libro y Bibliotecas, 1990.

Enta conéisher eth perfil biografic e scientific de Coromines dera man d'especialistes ena matéria, que
comenten diuersi aspectes des obres referenciaus deth filolog catalan. Includis ua cronologia e ua bibliografia
for¢a complétes, mes poc actualizades.

"Centenari de Joan Coromines'", Serra d'Or, num. 542, hereuér deth 2005.

Un especiau Coromines damb articles de personatges de pes laguens dera cultura catalana, que mos parlen
dera sua vida e dera sua Obra, deth son exilh, dera sua personau manera de hér e deth son trabalh infatigable,
damb es responses inedites d'ua entrevista james publicada enquia ara.
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PAS D'ARRO, 48
25530 VIELHA

#_&_& & Servicio Interflora a domicilio

L)
SPORTS YEﬁ S.L.

VENDA - TALLER - LLOGUER

TEL. 973 64 18 86

Av.Pas d'Arro, 23-C
0 Tel. i fax 973 640 188 Mobil 699 771 944

. Ml
25530 VIELHA Val d'Aran (Lleida)
florstil @ interflora.es

Especialistas:

En canal de aluminio
continua serie cornisa,
Canal San Marcos y
desagiies PVC

¢/ Prat de la Riba, 10
"Hostal Nou"
VALLFOGONA DE BALAGUER
(LLEIDA)

Tel. 973 44 32 52
Fax 973 44 32 53

emal: @

CLINICA
VETERINARIA
VIDAL

HORARIO DE VISITA

De Lunes a Viernes
de 10,30 2 13,30
y de 16,30 a 20,00
Sdbados segin temporada

Avda. Garona, 25 - bajos
25530 - VIELHA
Tel. 973 64 23 61

Ambiente
acogedor

0 ALAMBIQUE

Platds combinados
Tapas caseras

Duc de Dénia, 49
25556-- BOSSOST
Tel. 973 64 70 47

COLONIAS DE VERANO PARA NINOS ENFERMOS DE CANCER

Organizado por la Asociacion contra el cancer de Lleida, un afio mas, 85 nifios entre 8y 16
afios, organizados en dos turnos, estuvieron de colonias de verano en el Auberge Matacabds
de Les, durante la primera quincena de julio.

La Sociedad de Caza y Pesca les organizo diferentes actividades de pesca, Asi como la

Empresa Deportur con la que practicaron rafting, tiro con arco, bicicleta de montafna etc.

Otras entidades como el Conselh Generau d'Aran, la Oficina de Joenesa, el Ayuntamiento
de Vielha, el Ayuntamiento de Les y los Pompiers de Aran, colaboraron activamente para
conseguir que estos nifios pasaran unos dias inolvidables en el Valle.
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La emocionante conquista del cielo comenzo el dia en que
unos fabricantes de papel descubrieron el “humo eléctrico™.
A partir de 1783, lo emplearon para inflar grandes globos y
sobrevolar en ellos los tejados del Paris del siglo XIX.

Joseph y Jacques Montgolfier eran hijos de un rico fabricante
de papel francés. Les obsesionaba la idea de poder volar y
dirigian la empresa familiar en Annonay, Francia. Observaron
como el fuego de la chimenea impulsaba hacia arriba unos
trozos de papel que ardian entre las llamas. Ellos fueron los
descubridores del primer globo aerostatico. Después de varios
experimentos, comprobaron que un globo de aire caliente se
eleva porque el calor hace que el aire se expanda y sea mas
ligero que el aire frio del exterior. Por este motivo, el globo
puede subir. Los Montgolfier desconocian esta regla fisica y
crefan que las llamas producian un gas ascendente al que
llamaron “humo eléctrico”.

Tras dos aflos de experimentos, los hermanos Montgolfier
hicieron un globo de tela forrado de papel. Media 10 m. de
didmetro y lo lanzaron el 5 de Junio de 1783 en la plaza mayor
de Annonay, cerca de Lyon. El fuego que encendieron para
elevar el globo produjo un impulso ascendente tan potente,
que fue necesaria la fuerza de 8 hombres para mantenerlo en
tierra. Al dejarlo ir, el globo subid y subio hasta alcanzar los
550 metros de altura. Fue todo un éxito y tres meses después,
repitieron la hazafia ante el rey Luis XVI, en Paris.

Los éxitos que iban teniendo animaban mas y mas a los dos
hermanos. Construyeron entonces un globo equipado con fuego
y una canasta mas grande. El nuevo artilugio surco el cielo
de Paris durante 9 km., llevando dos pasajeros a bordo. jEl
hombre podia volar como los pajaros!.

Poco después otros hicieron lo mismo, pero sustituyendo
el aire caliente por hidrégeno, que resulto ser mas eficaz. Asi
se fueron mejorando los globos aerostaticos, hasta que, ante
el empuje de la aviacion, cayeron en desuso y fueron
practicamente olvidados practicamente hasta el afio 1960,
cuando empezaron a utilizarse en la practica de deportes. Estos
nuevos globos eran faciles de fabricar y no hacia falta inflarlos
con gas. Los globos de aire caliente volvieron ha hacer historia
en el afio 1999, cuando el Breitling Orbiter 3 se elevo gracias
a una combinacion de helio y aire caliente. Los dos miembros
de la tripulacion dieron la vuelta al mundo en 3 semanas. El

@ % premio fue casi de un millén de euros.

W&guéa.

goner’

LAVANDERIA
TINTORERIA

2
S

PINTURAS _
NASARRE-&

PINTURA EN GENERAL
PULIDO Y BARNIZADO
DE PARQUETS

Tel. 973 64 83 67

c/ Sant Serat, 18 607 18 21 43
25550 - BOSSOST Fax 973 64 74 00

PLADUR

NTERI 'ARAN A
[ ORS D'ARAN /;I__]j

—J

ENTREGA
RAPIDA

NO CERRAMOS
AL MEDIODIA

COMPLEJO ELURRA

Alslamientos térmicos y acisticos

(AL FINAL DE LA RAMPA) Techos continuos (Pladur) San Jaime, 333
973 64 09 54 Toohe Gommtriaiton (Ararongl ol 600 382 785 . 865 280 838
609 83 91 99 e ( e e 973 64 80 82

Fax 973 64 14 81

PROMOCION DE 9 APARTAMENTOS Y 5 DUPLEX EN EL PIRINEO LLEIDATA

Proximo a las pistas de esqui
de Baqueira, Boi y Cerler

® Totalmente exteriores g
® Acabados de gran calidad PROYECTOS Y
e Carpinteria exterior de aluminio URBANIZACIONES
con rotura de puente térmico GAUDI
Carpinteria interior con puertas
de haya vaporizada
Suelo de parquet
Cuartos de bafio con sanitarios ROCA
y griferias monomando
Calefaccion a gas civdad
Armarios empotrados
Amplias terrazas

Nueva promocion de apartamentos en Vilaller
Informacion:

Tel.: 974 47 41 11 - 649 29 89 42 - 608 53 65 24

www.mirmontilla.com

R%3163,



ketalls d'historia
;QUE VA PASSAR A MAJERLING? )

El mati del dimecres, 30 de gener de 1889, al pavello de Majerling van ser trobats els cadavers de Rudolf
d’ Habsburg, hereu del tron d’Austria-Hongria, i de Maria Vetsera, una enigmatica baronessa hongaresa. ;Qui
i qué va ocasionar aquesta tragedia que va alterar I’equilibri d’un Imperi essencial per a I’estabilitat de I’
Europa central i oriental?

A dos quarts de set del mati, Loschek, el primer criat de I’arxiduc, va trucar a la porta de la seva habitacio
per despertar-lo, ja que havien de sortir a cagar, pero en no rebre resposta va anar a buscar el comte d’ Hoyos,
amic i confident del princep, ja que sabia que aquest havia passat la nit amb una dona. Hoyos va decidir
rebentar la porta amb una destral. Quan aquesta va cedir, es va trobar amb el cadaver encara calent del
kronprinz, i el de la seva amant Maria Vetsera estirada al seu costat. ;Quins van ser els motius de la tragedia?

La infancia de Rudolf no havia estat facil: just després de néixer, li va ser arrabassat a la seva mare, la
celebre Sissi, i fou educat per Gondecourt, amb métodes tals com despertar-lo a mitjanit disparant proa de
la seva oida, etc., amb la fi de fer d’ell un home dur. No ho va aconseguir, i I’hereu va caure malalt. Sissi
va pressionar perque li canviessin el preceptor, pero Rudolf mai va curar-se del tot, i queia en constants
depressions i crisis. Amb I’adolescéncia va comengar a viatjar i es va forjar una idea de la monarquia molt
diferent a la que defensava el seu pare, I’emperador Francesc Josep, qui va decidir casar-lo amb la princesa
belga Elizabeth, amb qui va tenir una filla. Pero el problema no es va solucionar, ja que Rudolf es va llangar
a la vida alegre i col-leccionava amants. Una d’elles, Maria Vetsera, procedent de la noblesa rural hongaresa.

Alhora que gaudia de la companyia femenina, en
el kronprinz va comengar a prendre cos un projecte
politic molt agosarat: pretenia que I’Imperi controlés
un territori des del llac Constanga fins al Bosfor,
recolzat per un sistema federal molt avangat per la
época. Aixo I’enfrontaria immediatament amb Russia,
I’altra aspirant a controlar els Balcans. Pero ell havia
donat per inevitable aquest enfrontament i el volia
iniciar amb avantatge. A posteriori, la capacitat d’analisi
de I’hereu resulta increible, pero en el seu moment
semblava una bogeria, i aixi ho veia el seu pare.
Aquesta situaci6 el va portar a conspirar amb els
nacionalistes hongaresos contra Francesc Josep.

Assabentat del complot o no, I’emperador el va
enviar a una illa a recuperar la salut, pero en va. El
13 de gener de 1888, Rudolf va tornar a Viena i Maria
1 Vetsera se li va lliurar per primer cop, deixant enrera

' cites d’amagat amb abragades furtives i algun peto.
Rudolf d'Habsburg i Maria Vetsera Aquell li va regalar un anell amb la inscripcié ILVBIDT,

’ es a dir, In Liebe Vereint Bis In Dem Tode...: “units
per l'amor fins la mort”. Aquell mateix dia, la baronessa va redactar el seu testament. La rebel li6 a Hongria
que lliuraria el tron a Rudolf semblava a punt d’esclatar, pero en I’altim instant, I'Emperador va aconseguir
de controlar la situacio. Va citar al seu fill a soles, i res no se’n sap de I’entrevista, tret que I’emperador va
apar¢ixer a terra sense sentit al cap d’una hora. El seu fill ja havia decidit suicidar-se i havia informat la seva
amant, que moriria amb ell al pavell6 de Majerling. A dos quarts de sis va disparar contra Maria al polze, i
després va avisar Loschek que el despertés a les set trenta per cagar, i va tornar taral-lejant al dormitori. Mitja
hora més tard es va disparar ell mirant-se al mirall (per no fallar).Van apar¢ixer al mati segiient morts junts.
Rudolf havia escrit que volia ser enterrat amb Maria en un monestir, perd aixo no va ser tingut en compte.
La versio oficial va atribuir la mort de I'hereu a la bogeria transitoria, mentre la mort de la Vetsera ni es va
mencionar. Obviament no interessava que es sabessin els motius reals que podrien inquietar els hongaresos.
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Article escrit per David Aquilina

G, ESE DESCONOCIDO (1)

Los origenes del Curling son un misterio, ya que no se sabe exactamente cuando empezo.
para entender su dil]cnlhmz inicio, cabe preguntarse: ;[ Quien no se ha resistido a lanzar
una piedra sobre una superficie considerable de agua helada. para ver como deslizaba?.,
Oue ocurriria si estuviéramos con otro congénere al lado?. Sin dudas ¢l Curling seria

reinventado

La disputa por saber donde empezo. ain no es clara si bien algunos
expertos aseveran que ¢l Curling nacio en el siglo XVI, en Escocia, donde
s¢ practicaba sobre las ciénagas heladas. Las piedras mas antiguas datan
del ano 1511, cuya grabacion fue datada en una piedra encontrada en la
region de Stirting et Perth, en Escocia. Existen dos oleos del pintor
holandés Pieter | cl. fechadas en 1565, que muestran un juego similar
al Curling. Tambic¢n hay grabados de R. Baudous (1575-1664). que
representan a jugadores que hacen deslizar gruesos discos de madera
sobre un rio helado. El primer documento escrito que habla del Curling,
se remonta a febrero de 1540, debido a las anotaciones. en latin, del
escocés John McQuhin. sobre una competicion desarrollada en aquél
tiempo.

Al principio, las piedras provenian de los rios. En el siglo XVII. se las doto de una empunadura. para permitir
un lanzamiento mas comodo vy eficaz. Tras el nacimiento del Royal Caledonian Club, en 1838. se estandarizo
¢l tamano y calidad de las mismas.

[l curling participé como deporte de exhibicion en cuatro Olimpiadas de Invierno: Chamonix 1924, Lake Placid
1932, Calgary 1988 y Albertville 1992, y finalmente se incorpord como disciplina olimpica en los Juegos de
no. en ¢l ano 1998. Los destinos del curling son regidos desde 1966 por la World Curling Federation, con

¢ en Perth (Escocia).

PRENSA Y REVISTAS
FOTOCOPIAS Y COPIAS COLOR
MATERIAL ESCOLAR Y DE OFICINA
SERVICIO DE FAX - PLASTIFICACIONES
OBJETOS REGALO - RECARGAS DE MOVILES
TARJETAS VISITAY SELLOS GOMA
PRIMITIVA - BONO LOTO - QUINIELA
EUROMILLON - GORDO
RECLAMOS PUBLICITARIOS
(Camisetas, llaveros, boligrafos, etc..)

restaurant

c. major, num. 6 b

LIBRERIA E PAPERERIA Q 25530 vielha

tel . 973 64 07 14

asteret

Pl. dera Gléisa, 5 25550 BOSSOST
Tel./Fax. 973 64 73 70

(AGO O POR LAS

DEUDAS?

oPrP
St NEWITOYAGE
nificacion de cuotas en una
Sl Renaud Revertegat
roblema, no le cobramo EMPRESA DE LIMPIEZAS

Limpieza a alta presion
Mantenimiento de chalets y comunidades
Moquetas, cristales, parquets
Limpieza de apartamentos

00 33 683 38 45 82 - 00 33 56179 11 17
NOiL65,

J)rol)lenla. no le cobramos.
Servicios financieros. Atencién
g personalizada.
Comercial en la Val d’Aran
(Srta.Carmen)
. Tel. 617 700 075
Consiiltenos sin compromiso.
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GREMI
D'OSTALARIA
DERA VAL DARAN

EN ESSENCIA

LIT'O5

ANEC - PATO

en essencia LIT
setembre i octubre 2005

VI MOSTRA GASTRONOMICA
DERA CODINA ARANESA
DE TARDOR

Dimenjades deth

16
23
30
07
14
21

18 setembre

25 setembre

02 setembre/octubre
09 octubre

16 octubre

23 octubre

RESTAURANTS PARTICIPANTS

TONIO
égslélh, 125530 VIELHA - Tel: 973640887

BASTERET
Major, 6 — 25530 VIELHA - Tel: 973640714

CASA ESTAMPA
Sortaus, 9 - 25539 Escunhau - Tel: 973640048

CASAIRENE
Major, 4 — 25599 Arties - Tel: 973644364

CASA JULIANA
Mont, s/n — 25537 VILAC - Tel: 973640408

CASA RUFUS
Sant Jaime, 8 — 25598 Gessa - Tel: 973645246

ELACEBO
Av. Garona, 27 - 25530 Vielha - Tel: 973643002

EL RACONET
Crestalhéra, 3 — 25537 Arros — Tel: 973641730

ER OCCITAN
Sant Jaime, 21 - 25550 Bossost - Tel: 973647366

ERA COQUELA
Av. Garona, 29 - 25530 Vielha - Tel: 973642915

ERA LUCANA
Av. Alcalde Calbeté Barra, s/n — 25530 Vielha — Tel: 973641798

ERAMOLA
Marréc 14 - 25530 Vielha - Tel: 973642419

ES PLETIEUS
Ctra. Baqueira, s/n — 25539 Escunhau - Tel: 973640790

ESQUIRO
Cota 1500 Ed. Maubérme - 25598 Baquéira — Tel: 973645430

ETH TARO
Ctra. Baquéira, s/n - 25599 Arties - Tel: 973642558

FONDA D'EN PEP
Av. Pas d'Arro, 52 - 25530 Vielha - Tel: 973642654

HOSTERIA CATALANA
Pietat, 34 - 25550 Bossost - Tel: 973648202

MESON CASA BENITO
Major, 6 ~ 25539 Casarilh - Tel: 973641154

PARADOR D'ARTIES
Ctra. Baquéira, s/n - 25599 Arties — Tel: 973 640801

PARADOR DE VIELHA
Ctra. deth Tunel, sin - 25530 Vielha - Tel: 973 640100

SIDRERIA CASA PAU
Molino, 4 — 25599 Arties — Tel: 973 645231

ZURBARAN
Major, 7 - 25550 BOSSOST - Tel: 973 647710

EN ESSENCIA

LIT'0S

ANEC - PATO

HOTELS PARTICIPANTS

HOTEL TUCA H****
Ctra. Baqueéira, s/n — 25539 Betren - Tel: 973640700

HOTEL VILAGAROS H****
Dera Carretéra, s/n — 25539 Garos — Tel: 973641250

CASA ESTAMPA H***
Sortaus, 9 - 25539 Escunhau - Tel: 973640048

HOSTERIA CATALANA H***
Pietat, 34 — 25550 Bossost - Tel: 973 648202

HOTEL BERET H***
Ctra. Baqueira, s/n - 25539 Betren — Tel: 973 642424

HOTEL DE TREDOS H***
Ctra. Baqueéira, s/n — 25598 Tredos — Tel: 973644014

HOTEL ETH POMER H***
Ctra. Gausac, 4 - 25530 Vielha - Tel: 973642888

ETH SOLAN H***
Av Alcalde Calbeté Barra, 14 — 25530 Vielha - Tel: 973640204

HOTEL FONFREDA H***
Passeig dera Libertat, 18 — 25530 Vielha - Tel: 973640486

HOTEL RIU NERE H***
Major, 4 — 25530 Vielha - Tel: 973640150

HOTEL SEIXES P**
Ctra. Bagergue, s/n - 25598 Bagergue - Tel: 973645406

HOTEL ARAN H**
Av. Castiéro 5 - Vielha 25530 - Tel: 973640050

HOTEL BONAIGUA H**
Casteth, 9 - 25530 Vielha - Tel: 973640144

HOTEL ES PLETIEUS H**
Ctra. Baqueira, s/n — 25539 Escunhau - Tel: 973640790

HOTEL JOAN CANEJAN H**
Sant Jaime, 27 - 25540 Les - Tel: 973648031

HOTEL PIRENE H**
Ctra. deth Tunel, s/n — 25530 Vielha - Tel: 973 640075

HOTEL TURRULL H**
Camin Reiau, 6 — 25530 Vielha - Tel: 973640058

HOTEL UROGALLO H*
Av. Castiéro, 5 - 25530 Vielha — Tel: 973640000

HOTEL VIELHA H**
Ctra. Gausac, 18 - 25530 Vielha - Tel: 973640275

HOTEL BATALLA H*
Urb. Solei dera Val, s/n — 25550 Bossost — Tel: 973648199

REFUGI D'ARAN APH***
Av. Garona, 27 - 25530 Vielha - Tel: 973643002

APARTAMENTS DETH CAMIN REIAU APT
Ctra. Baquéira, s/n - 25599 Arties — Tel: 973644289

PENSION ESCUILS P**
Major, 11 — 25598 Unha - Tel: 973646069

OSTAU D'OC P**
Casteth, 13 - 25530 Vielha - Tel: 973641597

CAMPING PRADO VERDE
Ctra. Franga, km 174 - 25551 Era Bordeta - Tel: 973647172

AUBERJA ERA GARONAALB
Ctra. Baquéira, s/n — 25598 Salard( - Tel: 973645271




| _a_s Cruzadas

LA SEGUNDA CRUZADA (Capitulo 3°)

El rey Geza de Hungria, facilité todo lo necesario para hacer que el ejército alemén se fuera lo antes posiblc
de su territorio. Actud siempre en un clima amistoso y cordial pero se le veia apurado, pensando en los posibles
conflictos que se podrian producir en su territorio. Estando en Hungria, Conrado recibi6 una embajada de
emperador Manuel Comneno, que envié como su representante a Demetrio Macrembolites y a Alejandro de
Gravina, con instrucciones de tomarle un juramento de vasallaje, que puso en aprietos al rey aleman. Las
embajadas eran un medio muy importante utilizado hace siglos por el imperio, para lograr que un posible
adversario se transformara en aliado o incluso en vasallo, y con ello conseguian establecer condiciones que
favorecian a los intereses de Bizancio.

Entre indisponerse con Manuel o prestarle vasallaje.
de manera muy diplomatica, Conrado eligié lo segundo
porque en realidad dependia de la buena voluntad de!
emperador y de su ayuda para llegar en buen estado y
con rapidez a los estados de ultramar que era el objetivc
que se habia fijado como prioridad absoluta

Después del juramento de vasallaje, los embajadores
prometieron toda la ayuda posible a Conrado, obviamentc
mientras se encontrara en territorio bizantino, y como er:
costumbre en las embajadas de Manuel Conmeno (y er
general en las de todos los emperadores bizantinos), un:
vez obtenido el resultado deseado, lo colmaron de presentes

En Julio de 1147, Conrado entra en territorio bizantino
cruzando el Danubio con barcos bizantinos y siendc
recibido por Miguel Branas, gobernador de Bulgaria, quc
le dio viveres para todo el ejército. En Sofia, unos dias
después, Miguel Paledlogo, primo del emperador y
gobernador de Tesalonica, le da la bienvenida oficial :
Conrado y a su ejército. Todo marchaba a las mil maravillas
y alemanes y bizantinos, se unian en respeto mutuo

En camino a Filipépolis, de manera repentina, como s
hubieran estado mucho tiempo a punto de explotar y ¢
momento hubiera llegado, los soldados de Conradc
comenzaron a hacer correrias y a robar en las quintas y las casas de los bizantinos, llegando a quemar campos
enteros. A toda hora se encontraban grupos de germanos borrachos, cometiendo saqueos. Hasta tal puntc
llegaba la anarquia, que llegaron a intentar tomar la ciudad de Filipopolis por asalto. La salvaron las murallas
demasiado fuertes y bien defendidas para que la turba desordenada pudiera penetrar en la ciudad

Cruzados alemanes

Conrado respondia a las quejas de los funcionarios bizantinos con una ambigua disculpa, diciendo que no
podia contener a los bandidos que habia en sus tropas todo el tiempo (algo parecido diria Roger de Flor de
sus inadaptados almogavares un siglo y medio después). Manuel estaba consternado, pues vivia la misma
desgracia de su abuelo Alejo Comneno, cuando no habia contado con ello hasta la fecha. Y la historia recién
comenzaba.....

El emperador envi6 a un hombre de su confianza, Prosuch, con un ejéreito para acabar con los desmanes
y contener a los alemanes, pero las cosas fueron empeorando, pues se originaron verdaderas batallas campales.
Los germanos se exaltaron mas y més y rapifiaban constantemente por todos los pueblos locales. Mientras.
los bizantinos reprimian estos desmanes con dureza, eliminando a todos los alemanes que encontraban en
pequefios grupos y que estaban alejados del niicleo principal.

La situacion comenzaba a ser insostenible para el pacifico Imperio bizantino.
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GESTION
INMOBILIARIA

.FINQUES-SAPLAN.COM

¢/ Sant Jaume,9

25540 -LES (Val d'Aran) Tel. 973 64 84 69 - 609 20 88 03

e.mail: lutz_aran @ hotmail.com

| SENET - 3 Apartamentos de 1, 2 y 3 habitaciones. =
| Desde 98.900 euros. e

cgpd |

BENOS - 5 Casas de 154 m2, con impresionantes vistas.
A 15 minutos de Baqueira.
Acabados con piedra original de antiguo coto.
| Desde 328.000 euros.

| BAJOARAN - 4 Casas de 3 y 4 habitaciones, a 10 minutos de Vileha.
| Zona tranquila y soleada todo el dia.
|| Desde 242.508 euros.

nmz0-0020737T

TERRENO DE 400 m2 EN LES. CONSULTAR

“ BAJO ARAN - Casa pareada de 150 m2 Utiles, 2 hab. dobles mas una
suite con vestidor. Comedor con chimenea y terraza. Amplia
cocina cerrada. Plaza de garaje y bodega. Precio a consultar.

C_UNICAEN EL VALLED >
BAJO ARAN - Casa aranesa del afo 1800, totalmente

restaurada,conservando los materiales originales. Totalmente
amueblada. Con 5 hab., salén con horno y chimenea.

PISO Y DUPLEX EN VIELHA

0pupO 0ou-1

| SE TRASPASA Restaurante a 2 km. de pistas de esqui
Con capacidad para 20 personas.

‘ FRANKFURT ARAN - Negocio con 25 afios de actividad.
| En zona céntrica de Vielha. De 78 m2 y equipado
| toalmente. Se Traspasa.

LOCAL DE 80 M2, EN EL CENTRO DE VIELHA. 157.000 euros.

2 LUTZ - ARAN Tel.: 609 20 88 03

LIMPIEZA Y MANTENIMIENTO

PISOS - COMUNIDADES - HOTELES - RESTAURANTES
PISOS EN OBRAS - CRISTALES

no=-000mz

NUEVO SERVICIO CANGUROS




ehte del Valle

M2 ANGELES MAYAYO, ]
MONTSE MORAN, M* ANGELES PEREMARTI

Dinamizadoras del "Group de dances Es Sautaréts”, de Bossost

¢ Como surge la idea de crear un
grupo de danza?

En el afio 1991, M* Angeles Mayayo
y un grupo de personas, entre ellas
Rosa Torres, pensaron que podrian
volver a recuperar un grupo de danza
que habia habido en Bossost afios
atrds. En aquella época habia muchos
nifios, M* Angeles tenia a sus hijas
pequenas .... y asi empezaron. En un
principio Rosa Torres, e Isabel Sabi
después, jugaron un papel muy
importante, ya que eran las que
ensefiaban los bailes y se encargaban
de los ensayos. Por circunstancias
personales, lo dejaron y durante un
tiempo fueron los nifios mayores,
que ya sabian lo suficiente, los que formaron a los mas pequenos. Con los afios ha habido distintas
colaboraciones, ya que es una actividad totalmente voluntaria y gratuita.

(Cudles fueron los primeros pasos?

El principio fue dificil porque no teniamos dinero. No teniamos nada. Hicimos actividades para
sacar un poco de dinero. Vendimos pasteles en las ferias, pintamos felicitaciones, organizamos una
feria para Santa Lucia en la que vendiamos centros de navidad, hicimos rifas, las madres de los

nifios ayudaron... y de todo esto salié un dinero para hacer los trajes. Al principio ensayabamos
en el Polideportivo, después en un almacén.

Y hoy en dia...

Ahora tenemos un local que nos cede el Ayuntamiento, en la zona deportiva. Las tres nos encargamos
de dinamizar el grupo y de ensefiar a los nifios. Ensayamos una vez a la semana, de 3 a 4 horas.
Hay unos 35 nifios. Los mds pequefios empiezan con 6 afios. El Conselh colabora con una ayuda
por nuestras actuaciones y si tenemos que salir fuera, nos paga el transporte.

. Cudndo baila "Es Sautaréts"?

La mayor actividad es en verano. En Bossost, bailamos para la Fiesta Mayor y también para la
celebracion de La Piedad, el 5 de Agosto. También tomamos parte en el “Ostiu Culturau” . Esta
iniciativa, que organiza el Conselh, tiene lugar en verano y nos invita a participar en las fiestas
de los diferentes pueblos del valle, y también algunas veces fuera.

¢ Qué representan bailes caracteristicos de Aran como “El Ball Pla de Canejan” ?

Es un baile que se bailaba en Canejan para celebrar la Fiesta Mayor de San Juan, en Agosto. Otro
baile tipico es “El Tricoter”, que se bailaba para celebrar el Carnaval. Son celebraciones de fiesta.

@ kit
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Gente del Valle (Continuacion)

urge el material de trabajo?
‘l':l[:; gggsdtfasilesgtipicos que todos los grujpos de danza del valle bailamos. Ademis, se hacen talleres
n otros grupos, para aprender y adoptar nuevas coreografias y musicas. Ahora tenemos un
o ecto de colaboracion con un “esbart dansaire™ de Llisa de Munt y otro de Granollers.
Orrog);nizamos talleres en los que intercambiamos informacion, hacemos actuaciones conjuntas y

salidas.

Un rincon del valle con encanto.
M?® Angeles M.: La Artiga de Lin
Montse: San Joan de Toran
M?® Angeles P.: Los lagos de Liat

Una celebracién

M* Angeles M.: La noche de San Juan
Montse: La noche de Reyes ‘

M. Angeles P.: La fiesta de Bossost

Un viaje o '
M? Angeles M.: A los paises nordicos, para ver el sol de media noche
Montse: Cualquier lugar donde conocer gente

M. Angeles P.: Andalucia

Entrevista realizada por: Amaia Leiaristi (Tot Aran)

"EL RITME DE LA FRUITA" /
(POSIBLE CANCION DEL VERANO? ¢

Idees i Projectes, presenta el tema musical “El Ritme de la Fruita”

Carlos Sanchez quiere convertir el tema musical “El ritme de
la Fruita” en el tema de las discotecas y pubs durante este
verano, con el fin de potenciar el consumo de fruta fresca entre
la gente joven. Opina que, “a la juventud hay que recox"dgirle
que la ingestion de fruta diaria es muy conveniente. Y maxime
en verano, ya que es la época en que la fruta reine tod?s las
propiedades organolépticas, como son el sabor, aroma, azicares
etc, ademas de ser una fuente riquisima de vitaminas y para
quitar la sed”. Tenemos que enamorar de nuevo a todo el mun@o
y volver a los parametros de presentacion, aromas y demas,
de que gozaba antafio la fruta. Hoy se ha apostado por la
produccion y el almacenamiento en cdmaras, dejando de lado
las preferencias del consumidor, aspecto que esta provocando el descenso en el consumo. Al ritmo de
“poma, poma, pera... “, los jovenes podran bailar y conocer que con la fruta se puedg dlsfruta{ dgbqr:a
forma sana. El slogan con el que se ha lanzadp es “'El ritme de }a FQ{lta... el ritme més natural Sll ,'l((in
se acompaiia del consejo: “Aquest estiu menja fruita, et sentiras bé”. La"produccmn del tema ha sido
financiada por la empresa leridana de marketing agrario “Idees i Projectes”.

La distribucion del tema se realizara a través de discotecas i pubs que estén interesados en realizar
promocion de la fruta durante este verano. No obstante, la firma estéa realizando contactos para poderlo
incluir en algtn recopilatorio de ritmos del verano. ) ] '

Para cualquier informacion llamar a : Idees i projectes (Carlos Sanchez) Tel. 629793114

A§‘ﬁ®




Banhs de Tredos
Val d'Aran

HOTEL - RESTAURANTE - TERMAS
ALTITUD 1.720 m. - ABIERTO TODO EL ANO

IGUAMOG S/N ;
meo%s (VAL D'ARf\N) 333 %54 32 (l)g

www.banhsdetredos.com

eléfonos de interés

boutique

moda - complementos

C

plaza coto marzo, 2
(detras de la iglesia)

perfumeria A
Tel. 973 64 32 07

Qran

Plaza Coto Marzo, 3
(Detris de la iglesia)
VIELHA -Val d'Aran

REBAJAS

L crcastellsl

DISTRIBUIDOR OFICIAL DE [t [

GRAN CAVA DE VINOS Y LICORES
COMESTIBLES - PERFUMERIA

DISTRIBUIDOR DE COMIDA
PARA ANIMALES Affinity

supermercapo RUBIO

Eduard Aunos, 18
5550 - BOSSOST

deth Lu
zs 50 - Bofso“

Tel. 973 64 73 51

BOMBEROS (URGENCIAS) 085 CONSELH GENERAU D'ARAN
POMPIERS BOSSOST 973648380 |\ FORMACION Y TURISMO DE BOSSOST
POMPIERS D'ARAN ) 973640080 |\ LRMACION Y TURISMO DE LES
EMERGENCIAS Y RESCATE DE MONTARA T s mimiotis po e o
[ RO AR S73642847 | FORMACION Y TURISMO DE VIELHA
DISPENSARIO BOSSOST 973648 211
DISPENSARIO LES 73648220 |ORIOME VAL DARAN

: MUSEUS DERA VAL D'ARAN
DISPENSARIO SALARDU ST o NADEVIELHA
HOSPITAL COMARCAL DE VIELHA SISO e A DERAYAL DARMN
GUARDIA CIVIL VIELHA 973640 005
GUARDIA CIVIL DE MONTARA (URGENCIAS) 062 FARMACIA CATALA (VIELHA)
GUARDIA CIVIL DE MONTARA 973640005 FARMACIA PALA (VIELHA)
POLICIA NACIONAL (URGENCIAS) 091 FARMACIA ALMANSA (BOSSOST)

POLICIA NACIONAL (COMISARIA DE LES) 973648014 FARMACIA ALMANSA (LES)
MOSSOS D'ESQUADRA VIELHA (URGENCIAS) 088 FARMACIOLA PALA (ARTIES)

MOSSOS D'ESQUADRA VIELHA 973 357 285 FARMAGIA PALA (BAQUEIRA)
AYUNTAMIENTO DE ARTIES 973 641612 FARMACIOLA CATALA (SALARDU)
AYUNTAMIENTO DE ES BORDES 973 640 939 TAXI JUAN BERDIE (CASAU)
AYUNTAMIENTO DE BOSSOST 973648157 1Ay J. ALEXANDRE (BETREN)
AYUNTAMIENTO DE LES 973648 007  TAX| OLPERER S.L. (ARTIES)
AYUNTAMIENTO DE SALARDU-NAUT ARAN 973644030 TAXI J. ANTONIO PUENTE (GAROS)
AYUNTAMIENTO DE VIELHA 973640018 TAXI BENJAMIN MOLES (BOSSOST)

ALSINA GRAELLS BARCELONA (COCHES LINEA) 932656592 TAXI ANGEL JAUMOT (BETREN-VIELHA)
ALSINA GRAELLS VIELHA (COCHES LINEA) 639380373 TAXI XAVIER MARTINEZ (VIELHA)
TAXI FULGENCIO DEDIEU (VIELHA)

. O3 A0t I MANUEL CARDONA (VIELHA
PARROQUIA DE BOSSOST 973648253 X MANUEL poeLefy
PARROQUIA DE LES o73646 105 TAX| SERGIO GALLARDO (SALARDU)
PARROQUIA DE SALARDU 629791095 TAXI IGNACIO GALLARDO (VIELHA)

. TAXI JAVIER CASTET (BOSSOST)
POMPAS FUNEBRES PARDO (VIELHA) 973 642 339 TAXI IGNACIO GOMEZ (BOSSOST)

ESTADO DE LAS CARRETERAS DE CATALUNA 900 123505 TAX| JORGE BELMONTE (VIELHA)

Tel. 973 64 73 36

P. BOUCHER

Yeso - Falsos techos - Aislamientos - Pintura y decoracion

Presupuestos sin compromiso

Av. Castiero, 15 entlo. Local 19 - VIELHA Tel. 973 64 10 91

CINE DE VIELHA 973 640 830
CINEMA CULTURAL DE BOSSOST 973 648 157
\ o
AArreperveris

Quan era vaca se leque, londeman arren non seque
Ploja a londeman

. e
'AX' Non i a pas esclop sense gansola
[ a causes que non poden dessepara-se ues des autes, e era sua
individualitat ei incomprenibla.

Quan a auutpan tas dents, non a auut caishaus enta
minja-lo

Soent es causes que se desiren dIH ant /()I({l I(’IH[)\ quan arriben
Jja ei massa tard.

;féw

973 641 801

973 647 279
973 647 303
973 645 197
973 640 110
973 640 688
973 641 815
973 640 912
973 640 601

973 642 346
973 642 585
973 648 219
973 647 244
973 644 346
973 644 462
973 644 225
619791 507
619 957 555
973 640 442
630 980 934
973 648 242
605 276 387
609 386 968
629 370 070
629 271 447
639 309 995
629 314 334

973 647 124
610 225 488

609 571 098
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'Qosas de la vida S

;PORQUE EL POLLO CRUZO LA CARRETERA?

He aqui las respuestas, segun distintas personas:

PLATON: “Por su bien, al otro lado de la carretera, se encuentra la verdad”

KARL MARX: “Era historicamente inevitable”

SIGMUND FREUD: “El hecho de que te preocupe porqué el pollo cruzé la carretera, revela tu fuerte
sentimiento de inseguridad sexual latente™.

MARTIN LUTHER KING: “He tenido un sueno, en donde todos los pollos eran libres e cruzar una carretera
sin tener que justificar sus actos”

JOSEF STALIN: “Hay que fusilar al pollo inmediatamente, y también a los testigos de la escena, y a diez
personas mas, escogidas al azar, por no haber impedido este acto subversivo™.

ALBERT EINSTEIN: “El hecho de que sea el pollo el que cruce la carretera o que sea la carretera la que
se mueve bajo el pollo, es relativo al punto de referencia”.

JOSE M*® AZNAR: “El pollo no cruzo la carretera; repito, el pollo no cruzo nunca la carretera”.
BILL CLINTON: “Juro sobre la Constitucion, que no ha pasado nada entre el pollo y yo™.
FIDEL CASTRO: “Ese pavo es un antirrevolucionario y un desertor”

GEORGE W. BUSH: " El hecho de que el pollo haya cruzado la carretera con toda impunidad, a pesar de
las resoluciones de la ONU, representa un grave ataque a la democracia,
la justicia y la libertad.

Esto prueba, sin ninguna duda, que teniamos que haber bombardeado
esta carretera hace tiempo. Con el objetivo de garantizar la paz en
esta region y para evitar que los valores que defendemos sean otra
vez atacados por este tipo de terrorismo, el gobierno de los Estados
Unidos de América ha decidido enviar su ejército a este lugar. Tendra
por mision, en nombre de la libertad y de la democracia, eliminar todo
asomo de vida en los gallineros que se encuentren a 5.000 km. a la
redonda y después, asegurarse con toda una bateria de misiles muy
precisos de que todo lo que se parezca , de lejos o de cerca de un
gallinero, sea reducido a un monton de cenizas. Y no pueda nunca
mas desafiar a nuestra nacion con su arrogancia.

Hemos decidido también, que después, ese pais sea generosamente
dirigido por nuestro gobierno, que reconstruira gallineros segun las
normas vigentes de seguridad, poniendo al mando a un gallo elegido
democraticamente por el embajador de los Estados Unidos.
Para financiar todas esas reconstrucciones, nos conformaremos con el control absoluto de toda la produccion
de cereales de la region durante 30 afos, sabiendo que los habitantes locales se beneficiaran de una tarifa
preferente sobre una parte de la produccion, a cambio de su total cooperacion. En ese nuevo pais de justicia,
paz y libertad, podemos asegurarles que, nunca mas, un pollo intentara cruzar una carretera, por la simple
razon de que no habra mas carreteras y que los pollos no tendran patas. Que Dios bendiga a América”

£S PIRENEUS

A

PRES + CERAMICA
JOG JUVENIRS

: CASA MESTRES
e Restaurant

@b

c/ Generau Prim, 3
SALARDU

Tel. 973 64 4179

Selecta cocina
€n un Passeig dera Libertat, 19

. i Tel. 973 64 04 73
ambiente acogedor 25530 VIELHA - Val d'Aran

[
N N
LIMPIEZA DE CHIMENEAS

Y CONDUCTOS DE GRASA ESPECIALIDAD EN
&

TAPAS Y CARACOLES

973 621 065

COMIDAS Y CENAS

EN TERRAZA

MIQUEL ALMANSA ARTIGA AL AIRE LIBRE

ANALISIS CLINICOS
ANALISIS DE AGUA

Av. Eduardo Aunos, 10 Tel. 973 64 82 19
25550 - BOSSOST (Lleida) 973 64 72 87

Plaza Ayuntamiento, 5
25540 - LES
Tel. 973 648 452

T8 Hostaleria " e
BLE de Lleida dera Val d'Aran”

BUSQUEM PER LA NOSTRA OFICINA DE VIELHA:
1 ADMINISTRATIU/VA
FEINA PER TOT L'ANY, DE DILLUNS A DIVENDRES

Portara I.'organitzacic') de l'oficina, aixi com els contactes entre Vielha i Lleida
La feina també te un caire comercial en quant a atencio als associats,
aixi com la captacio de nous socis.

Es requereix: domini de 'office, catala parlat i escrit. Es valorara coneixements
d'aranés parlati escrit, aixi com temes relacionats amb lo laboral

Interessats, podeu enviar el vostre CV per e-mail a: aula@hostaler.org

- o be al fax 973 18 40 73
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Conselh 5 Generau d'Aran

{Obiniones muy particulares
SENTIRSE VIEJO

La gente que entr6 en la Universidad el afio pasado naci6 en los afios 80. No tienen recuerdos significativos
de la era de Reagan y nunca se enteraron de que alguien le disparé. Eran puberes cuando se libré la Guerra
del Golfo y el lunes negro de la Bolsa de Valores en 1987 les es igual de importante que la Gran Depresion
de 1929. Para ellos ha existido solamente un Papa, que ha durado toda la vida. Nunca cantaron "We are the
world, we are the children...".En realidad no pueden acordarse de cuando Garcia Marquez gané el Premio
Nobel. Ni siquiera sabian leer.

Seguramente s6lo pueden acordarse bien de un par de presidentes de los Estados Unidos, quizas de tres.
Tenian 11 afios cuando la Union Soviética se desintegro, no se acuerdan de la Guerra Fria, y la tinica vez que
tuvieron miedo de una guerra nuclear fue durante unas pocas horas de crisis, en 1991. Para ellos "El dia
después" es una pildora, no el titulo de una pelicula, y CCCP es un montén de letras o una equivocacién de
teclado atribuible a la basura en internet. Les toco oir hablar de una tinica Alemania, aunque en la escuela les
hayan contado que habia dos. En realidad, a los ojos de ellos, una mitad comunista de Alemania suena mas
extrafia que medio Japon poblado por negros.

Son demasiado jovenes para acordarse de la Plaza
Tiananmen (estaban en cuarto de primaria) y probablemente
muy pocos de ellos saben quién es Muhammar el Gaddafi.
El SIDA ha existido toda su vida. No vieron el corcho que
traian las tapas de las botellas. No alcanzaron a jugar con
el viejo Palé, ni les tocaron discos de acetato; el disco
compacto entrd al mercado cuando apenas tenian un afio.
La expresion "suenas como un disco rayado" no significa
nada para ellos. De hecho nunca han tenido un tocadiscos.

No recuerdan los billetes de una peseta, ni qué son
cincuenta céntimos o un real. Sélo los viejos los conocen
bien. Muchos de ellos no saben o no recuerdan que una
TV solo tenia 13 canales e incluso algunos no han visto
una tele en blanco y negro. Los videocassettes siempre han
existido, pero ya se les olvido en las neblinas de la infancia
lo que significa "Beta". No pueden explicarse siquiera lo
que es ver la tele sin mando a distancia. Nacieron en el
aiio en que Sony puso a la venta el Walkman y para ellos
los patines siempre han tenido las ruedas en linea.

Michael Jackson siempre ha sido blanco. Tom Hanks
siempre ha hecho peliculas dramaticas: las comicas no son
su estilo. Stallone es un maton que se hace viejo, pero no
un muchachito pobre que se esfuerza por ganar su primera
pelea. ;Como crees que Travolta va a poder bailar con esa panza?. ;Quién es ese tal Robert Redford y que
le ven de atractivo?.

La Guerra de las Malvinas es tan histérica como la primera o la segunda Guerra Mundial, o la Revolucién
del 48. No tienen idea de que alguna vez un estadounidense haya estado como rehén en Iran. Muchos de
ellos no saben o no se acuerdan de que haya habido guerras en Nicaragua y El Salvador.

No s6lo no les interesa quién le dispard a J.R., sino que de hecho no saben quien era J.R. "Los Angeles de
Charlie","Canon", "Starsky & Hutch", "Magnum" y "Miami Vice", son programas que probablemente no han
Visto jamas. Los Muppets son unos bichos raros que salen en anuncios y... Kansas, Chicago, Boston, América
¥ Alabama son nombres de lugares, no de bandas de rock.

(Te sientes viejo ahora? Pues recuerda. Toda esta gente entr6 a la Universidad el afio pasado...
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Inmohlllarlqa_r oﬁra..su M .. Inmobiliaria Global, a su servicio i

VIELHA (VALL D'ARAN) VIELHA (FRANCIA)
Piso en venta Local en venta

|

BOSSOST
Casa en venta

£S BORDES

Inmobiliaria Global, le da la bienvenida Gitima casa adosada en venta

ofreciéndole las maltiples y variadas
-actividades que le brinda el Valle y su
entorno. 4

Adems, en el Valle de Aran y en todo el
terrltono.wzﬁﬁf,, les ofrecemos......

GAUSAC (VALLE DE ARAN)
Triplex amueblado en venta de 149 m2.
Preciosas vistas y mucho sol.Ref. A-183

al mundo inmobiliario del.Valle de Aran, :

Casa de 250 m2. Gran calidad de

En Bodigues Vielha, piso en venta
de 80 m2, 3 habitaciones.
Ref. A-174

222.374 euros.

Se vende local de 135 m2., obra
nueva, con 2 puertas acceso.
Ref. Lo-Venta 112

210.354 euros 35.000.000 ptas.

Casa en venta de 150 m2 en zona

37.000.000 ptas residencial y muy tranquila.

dos.Ref. Prom.127 B oo 9
900,007 ewros, :gzP;ngcums. r%r;llﬂ()().[)l)() pas.  VIELHA (VALL D'ARAN) 52};;:871111'05. 58.000.000 ptas ¥|EL'HA (VALL DQRAN)
. - VIELHA (VALL D'ARAN) Apartamento en venta VIELHA (VALL D'ARAN) rasieros.6n ven
Casas, dUP Iex; apartamentos de dos y tres Doble déplex en venta e " Coto y mansion en venta
!

habitaciones, estudios, bordas . rmar
y reformadas, terrenos urbanos y rasticos.

-

-

Dis

-

onemos de un ampl 10 abani de = . l Se vende colohy mansi:’j)n] de ;17 ;‘cma (lie 5 l7raslzem>d en EdlSI'.
ili 1 Apartamento duplex en venta, en  m2 en el centro historico del pueblo. omarola, de 7 m2 cada uno. Se
MONT (VALLE DE ARAN) posibilidades para inversores. Eaif Sapporo, Ref. A-179 Ref. C-153 venden junigs, Ref. T-128
Venta de apart. triplex amueblado, Doble diplex en venta, en Edificio 192.324 euros  32.000.000 ptas. 1.380.000 euros  229.612.000 ptas  6.000 eu os dos  1.000.000
a estrenar. 3 hab., 110 m2 / " S p(' 1 de parking F
S 3 g 2, S apporo. Con plaza de 3} - - - -
Ref A-1781315:326 ciros i3 ' . P RebA=133 Junto al Mayor Balneario Cientifico de Agua Marina de Europa

- O g

IiEgT;di,é'ponemo

o

de terrenos urbanos en el
Valle de ran, Huesca y Esterri
’

VIELHA (VALLE DE ARAN)
Piso muy céntrico en venta, toalmente
reformado, 3 habitaciones.

300.506 euros.  50.000.000 ptas.

TREDOS (VALLE DE ARAN)
Daplex en venta

eu. Boo o¢ adicional, bien sea para la compra de apartamentos
foaomy o para sus vacaciones
=y MADINA D'OR

Duplex de 102 m2, a estrenar. Muy
soleado.Ref. A-171
420.708 euros. 70.000.000 ptas.

- D\ INMOBILIARIA GLOBAL ha sido nombrado
P colaborador oficial de Marina d'Or. Venga a vernos y le
informaremos con precios oficiales y sin coste

+7

-

Ciudad de Vacaciones

Oropesa del Mar - Castellon - Costa de Azahar

Ref. A-184 270,455 euros. VIELHA (VALLE DE ARAN) MEJOR NI LO SUgNg/
Apartamento en venta VENTA DE APARTAMENTOS 973 640 765 ! ’
MONTCORBAU (V. DE ARAN) BAQUEIRA . LLEIDA
Casa en venta Terrenos en venta Traspaso de restaurante

BAUSEN (VALLE DE ARAN)
Se vende terreno urbano de 2.000 m2,
con casa antigua y borda anexa.
Ref. T-125 360.607 euros.

BOSSOST (VALLE DE ARAN)
Duplex de 88 m2 en venta. 3
habitaciones

Ref. A-181 156.265 euros.

AUBERT (VALLE DE ARAN)
Casa adosada en venta, de nueva
construccién, 120 m2 + garaje y

terraza.Ref. C-152 345.582 euros.

Avda. Castiero, 15 entlo. 1

En Edificio Sapporo, de 55 m2.
Una habitacion. Amueblado.
Ref. A-172

177.300 euros. 29.500.000 ptas.

ES BORDES

Casa rural en venta

Con 3 apartamentos y 2 suites.
Decoracion genuina de Aran
Ref. C-154

Urge traspasar restaurante en
travesia de Rambla Ferran de
Lleida. Ref. Trasp-102

72.000 euros. 11.980.000 ptas.
VILASECA (TARRAGONA)
Estudio en venta

Venta de un estudio de 30 m2 con
terraza y parking.Vistas al mar.
Ref. A-185

126.000euros.  20.964.000 ptas.
VIELHA (VALLE DE ARAN)
Local en venta

Venta de 5 terrenos risticos en dos
lotes. Con un total de 15.194 m2.
Ref. T-129

136.746 euros  22.752.620 ptas.
BAUSEN (VALLE DE ARAN)
Terreno en venta

Casa en venta de 180 m2, mas terreno
urbano anexo de 77 m2. Ref. C-135

312.000 euros 51.912.000 ptas.
BOSSOST (VALLE DE ARAN)
Casa en ven!

” 25530 - VIELHA 757274 cul:os, 126.000.000 ptas. ]
i Tel. 973 640 765 / 616 783 632 SALARDU (VALL D'ARAN)
i Fax 973 642 325 Venta apartamento Casa en venta de 195 m2, en la zona Terreno urbano en venta de 100 m2.en

Local en venta de 60 m2. Esquinero
Ref. Lo-Venta 110
111.187¢uros.  18.500.000 ptas

Apartamento de 48 m2., con 2 hab.,
parking y trastero.  Ref. A-182
252.425 curos.  42.000.000 ptas.

mas comercial. Apt para negocio
Ref. C-142
390.658 euros

la parte sup. del pueblo. Ref. C-142

36.060 euros 6.000.000 ptas.
65.000.000 pras, 0000 €uros pias

! i o _ www.inmoglobal.net
Gl — 3 E-mail:inmoglobal@ telefonica.net
l José Porras Moreno

COMPRA -VENTA - ALQUILER SOt abea0r
ASESORAMIENTOY GESTION inmobiliario

@D fusik

www.inmoglobal.net
E-mail: inmoglobal @ telefonica.net

Ak @

Avda. Castiero, 15 entlo. 1 Tel. 973 640 765 / 616 783 632
25530 - VIELHA Fax 973 642 325




‘ PROMOCION DE PISOS EN SENET

(A 15 MINUTOS DE VIELHA)
=] TEL. 646 465 936

77 SANGLIER D AW

Pegatinas, gorras,
camisetas, llaveros...
(de ventaen la
PENSIO
MONTARTO
* k
Ctra. a Baquéira - Beret s/n

Val D’Aran )
25599 - ARTIES - Val d'Aran
Tel. i Fax: 973 64 08 03

www.ethsanglierdaran.com

telf : 637 97 56 82

PISCINA MUNICIPAU

~ =R

T ——

DE NAUT ARAN
TEMPORADA ESTIU 2005

DUBERTA DES DE 19 DE JUNH ENQUIA 11 DE SETEME

ORARI: De 10,30 a 19,30 ores (Deth 29 d'agost ath 12 Seteme de 11 a 18 ores)

MAINATGES ENQUIA 7 ANS INCLUDIDI: Gratuit ADULTS: 3 euros/dia

PRETZI: \AINATGES DE 8 A 15 ANS INCLUDIDI: 1,80 euros/dia MES GRANI DE 65 ANS: Gratuit

ABONAMENT TEMPORADA VESINS
RESIDENTS PERMANENTS EN NAUT ARAN

Adults: 30 euros Mainatges: 18 euros

ABONAMENTS NO RESIDENTS DE FORMA

PERMANENTS EN NAUT ARAN
Per semana: 15 euros Temporada estiu: 60,10 euros

ERA PISCINA EI CLIMATIZADA
SERVICI DE BAR - TERRASSA SOLARIUM
Informacion: Ajuntament Naut Aran (ores d'oficina) o ena madeisha piscina
Tel: 973 644 030 - 973 644 211 Fax 973 645726 (Salardu - Val d'Aran)

peluqueria

Carmen Sicart

/) Y,

Lrecoracee ¢/ Casteth, 3 - Bloque B

Hlaca Vs d Hpre, 4-6 boliga 2 ¢ 3 25530 - VIELHA
25580 - Yielha Tel. 973 64 07 40

el 973 64 00 40

N

Ferreteria 3

AGUILERA

DROGUERIA
MENAJE

¢/ del Agua, 5
25550 - BOSSOST
Tel. 973 64 80 85

PIZZAS, PASTAS, ENSALADAS
PARA LLEVAR
En la Rotonda de la

Av.Castiero, 17 - local 3 Tel. 973 64 13 07 pyirada de Vielha

25530 - VIELHA

ES D'ORDONEZ
INAUGURA SU
NUEVA TIENDA

Desde 1951, Es d’Ordoriez ha estado al
servicio del cliente en el Valle de Aran,
con productos de gran renombre y s
calidad. .
Siguiendo fiel a su esmerada linea y ™
con el fin de mejorar, ain mas, su
servicio al cliente, ha remodelado
el Valle de Aran totalmente su tienda de Vielha, dejando
Elaboracion propia bien patente su gran gusto por lo bien
de embutidos y patés hecho. ;
del Valle En la nueva tienda podremos encontrar
Licores tipicos - Quesos licores t(’picos del Valle, un gran surtido
Confituras - Miel de confituras y quesos y, como no, la
riquisima miel de Aran
¢/ Pradeth, sin Y también nos ofrece Es d’Orddnez sus §
25530 - VIELHA productos estrella: un gran surtido en |
Tel. 973 64 00 38 carnes de primerisima calidad, asi como &
Fax 973 64 24 74 embutidos y patés de elaboracion propia.
e.mail: zenodro123@terra.es

Carnes del pais

Ternera criada en

@ ks




INFORMACION Y RESERVAS:
Oficina de Turismo de Luchon

www.luchon.com
Tel. 00 33 561 79 21 21 - Fax 00 33 561 79 11 23

Desde hace mas de un siglo y después de numerosos retoques, la Fiesta de las Flores de Luchon
ha prevalecido a través del tiempo y hoy se presenta bajo una imagen mas moderna.
Durante 3 dias y sobre todo tres noches, Luchon esta de fiesta.;Y no hay fiesta sin misica!.
Mas de 450 musicos, con fanfarrias extranjeras ( de Tahiti, Brasil, Africa, Rusia....) y bandas
de lo mas divertidas, animarin las calles de Luchon.

Concierto al aire libre, eleccion de misses, espectiaculos en las calles y la apoteosis del domingo
21 de agosto. Desfile de 21 carrozas engalanadas de flores, fanfarrias y bandas, terminando
con el toro de fuego y una gran fiesta-disco el domingo por la noche.

Este gran evento esta organizado bajo la presidencia de honor de la célebre actriz Astrid
Veillon, que nos honrari con su presencia en la Fiesta de las Flores.

Es la cita obligada del verano. ;No faltéis!.

I

SUPERMERCADO MADRID

VINOS Y LICORES - ALIMENTACION
FRUTAS Y VERDURAS - CHARCUTERIA
PERFUMERIA - TABACOS

GRAN CAVA

\ ¢/ Mayor n° 27 25550 - BOSSOST Tel. 973 648 094 FAX 973 648 301

@ bk

na de torisme dArties
cna de torisme de Salordy

ficina de torisme de Vielha

EN CONCERT
“Etnico ma non troppo”

ficino de turisme de Sor!
Oficing de turisme de Tremp
s

Satchmo (Lleida)
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del 28 de Juliol al

Avangada: 20€ [§
Taquilla: 22 €

m 28 de juliol 2005

organitza:

Ajuntament
Vielha-Mijaran

22:00 h. Cine de Vielha

Avangada: 20 €
Taquilla: 22 €

25 d’agost 2005

22:00 h. Cine de Vielha

o @

Avancada:

Pista: 30 € Grada: 25 €
Taquilla:

Pista: 33 € Grada: 28 €

10 d’agost 2005

22:00 h. Palai de Géu

Avangada

24 € Grada: 20 €
Taquilla

Pista: 27 € Grada: 23 €

5 desetembre 2005

22:00 h. Palai de Geu

Conselhﬁ(}enerau dAran W

Ajuntament
Vielha-Mjaran

Setembre

VENDA D'ENTRADES:

col.labora:

Gy

Avancada: 20 €
Taquilla: 22 €

=8 d'agost 2005

22:00h. Cine de Vielha

(AX-enTrRADA

902101212
telentrada.com

CAIXA CATALUNYA

Oficines de Turisme:
Vielha, Les, Bossost, Salardi

.
@ Tel. 97364 01 10

m Publ@GR_ld c‘:%‘:"
) ?FQ 12 DISAUMENT
o

€oPasa:

MONTPLA
SERVE!

ADHESIVOS
VICTOR BAIGET (BARCELONA)
ALBERGUES-REFUGIOS

RE ANT NICOLAU (BOCA SUR TUNEIL
AMIC \I)l MONTGARRI (MONTGARRI)

ALIMENTACION

_HA

ROY (H()S\()\l )
(BOSSOST).
xlo (BOSSOST)

; ST)
B .\&)() M \I)RID (B()\S()\l )
ENA FORN DE PA (BOSSOST)

ANALISIS CLINICOS

MIQUEL ALMANSA (BOSSOST)
ANTIGUEDADES

AZUM ANTIGUEDADES (LUCHON)
ATRACCIONES

LOU PITCHOUNET (LUCHON)

LE PETIT TRA bu(mm
PRODILLE (L1
BALNEARIOS Y TERMAS
LAS TERMAS DEL REF
BANHS DE TREDOS (V/
TERMAS BARONIA DE L j
CALEFACCION-CHIMENEAS
COMERCIAL M. & M. (VIELHA)
XAVIER VICENTE “LHA)

2

CARPINTERIAS-MADERAS

CABAU RAMIREZ &‘l RA BORDETA)
ARAN KIT (VIELH

CARPINTERIA ALUMINIO-CRISTALES
VIDRES VIOLA 1\ IELHA)
COMERCIAL M. Y M. (VIELHA)

ARAN KIT (VIELHA)
CONFECCIONES-MODA

NOVE IAT% C ()HI’\; A (BOSSOST)

Rm)ssum'x

}{\]'i (BOSSOST)
CONSTRUCCIONES-MATERIAL CONSTR.
ANPEMA 2001 (BOSSOST)
"UBIERTAS Y PIZARRAS ARAN (VIELHA)

H/
_SI’()RI
\

ONTROL i EIDA)
'l[)v\( /Al [()(()\\H)
{ (BOSSOST)
B()\S()\I)

(VIELH/
A)

NES

HA)

DEPORTES (COMERCIOS Y EMPRESAS)
PYRENEES H(H( IERP-GAUD)

SPORTS YETI (VIELHA)

ALTISPORT (V II l HA)

DIETETICA - TIENDAS NATURISTAS
ERA AMIGA (ES BORDES)

I
Joo—w

AT — GI = ~1 O

LI B DO — b2

o,

ELECTRODOMESTICOS

‘R()\l( A M.PERAILE \(\ Il LHA)
CASSIN [I)l()\ll()l‘\ll(ll()
CORONA S.A

ESCUELAS DEPORTIVAS

ESCUELA EQUITACION (VIELHA)
ESCUELA PARAPENTE SOARING (LUCHON)

ESCUELAS VARIAS

ESCOLA DE MUSICA VAL D'ARAN (VIELHA)
ESTANCOS-TABACOS

TABACS BOYA (LES)

FERRETERIAS

FERRETERIA AGUILER \(HU\\U\I)
CORONA SoA (ViELTiAd) A
FLORISTERIAS - MATERIAL JARDINERIA

FLORS E FLORE HS(\IIII]\)
FLORSTIL (VIELHA

FONTANERIA Y ELECTRICIDAD

V1 VICENTE (VIELHA
I()Rl)l SERVIHOGAR (H()\\()SI

FOTOGRAFIA

ARAN COLOR (VIELHA)

GESTORIAS - ASESORIAS - ABOGADOS
CADION (VIELHA)

ETH BURE l \HII]\\

GRUP 90 (V H LHA)

PATRICIA RUBIO (BOSSOST)

GESTORIA DE COBROS (VIELHA)

GOLF (CAMPO)

GOLF DE LUCHON (LU

CHON)

HOTELES-PENSIONES

\I(:l) AMOG)

Z)r\)
AN (
NDAS DE CIBERESPACIO -LOCUTORIOS
CBZ BATTLE ZONE 4\\11111\)
COBPRCARE TRG

(
INFORMATICA
KREAR (VIELHA)
INMOBILIARIAS-PROMOTORES

OBILIARIA (VIELHA)
);\I\\i

)BILIARIA (VIELHA)
1A)

e

l DI (FRAGA)

ECTRICAS

_:

k)l{]l)l SE 3()\\()\] )

INSONORIZ

l\ IE Rl()l
NALS

l’\] RICK B

:/

SSOST) :
A(VALLFOGONA B
LEIDA)

S - TABIQUERIA-TECHOS
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LAVANDERIAS - TINTORERIAS
JONERICK (VIELHA)
LIBRERIAS-PAPELERIAS
PLUMA E PAPER (BOSSOST)
LIMPIEZAS (SERVICIOS)

LIMPIEZA DE CHIMENEAS (SORT)
ARAN SERVICE (VIELHA)

LUTZ ARAN (LES)

ETTOYAGE (LUCHON)
MAQUINARIA (ALQUILER)

J.CALVO (VIELHA)
MEDICINA-ESTETICA-NATUROPATIA
DRA. M* JOSE CUTANDO (VIELHA)
MARIA LUISA AVALOS (BETREN)

ERA AMIGA (ES BORDES)

MUEBLES

CARMEN CAUBET (VIELHA)
MOBLEART ARAN (VIELHA)

MUEBLES COCINA Y BANO-SANITARIOS

COMERCIAL M & M (VIELHA)
CORONA S.A. (VIELHA)

OPTICAS
OPTICA ARAN (VIELHA
PINTORES-PINTURAS-PARQUETS

PINTURAS NASARRE (BOSSOST)
PINTOR JORDI (VILAMOS)

JORDI SERVIHOGAR (BOSSOST)
PATRICK BOUCHER (VIELHA)
ARAN KIT (VIELHA)

ALBERTO DIAZ (VIELHA)
PINTURES TERRA FERMA (VIELHA)
CORONA S.A. (VIELHA)

PELUQUERIAS

ES AUETS jli()SS()S T)

JI[\\1. LOUIS FERRET (LUCHON)
PERFUMERIAS

PERFUMERIA ARAN (VIELHA)
PIERCINGS Y TATUAJES
MALDITO DUENDE (VIELHA)
PIZZERIAS

DON GEPPETTO (VIELHA)
PIZZERIA LA SUPREMA (VIELHA)
LA BOVEDA (VIELHA)

POMPAS FUNEBRES-MARMOLISTER{A
PARDO S.L. (VIELHA)

PUBS -SALAS DE FIESTA

ETH CLOTH (VIELHA)

PAG
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69
10
65
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55

CARMEN C. ALBI T(\lLUIA)

\1I\1BRI DE H
Bl ~‘\R\\ \\. LLH

R I(i 'IE

IRFL\MRA RAV(\IILHM

BOTON D'OR ( IA)

PECATA MINUT/

LA CASA VE (\

ES PIRINEUS (V HA)

FLOC DE NH U (\/IlLHA\)

RESTAURANTES - BARES - DEGUSTACION

CONSUL (ARTIES)
“TH TID()N 1VH~LH A)
A IO\' A D'

(&l[l HA)

IFLHA)

1( _73"13.4/\1

-’\Y\(,LIF gCASARILH)
A LT /[\\TOMO(\IELHA)

LA ( IN A DF POR‘I’OLA (4 \%{TIFS)
ROPA HOGAR -TAPICERIAS
MAGATZEMS SANT JORDI bLLEIDA)
CODINA NOVETATS (B
TAPICERIA VALDIVIA (LLFID A)
ETH AUET (VIELHA)

ROPA INFANTIL

DIABLILLOS (VIELHA)
BOTIGA PEREMARTI (BOQSOST)

TALLERES PARA AUTOMOVILES
TALLERES GARONA (VIELHA)

TAXIS
JOAN BERDI })C:\Sz\l[.jr 3
TAXI AL NDRE (BETREN)

TELEFONIA

PH()\E L,»\\D(\I[ LHA)
ELECTRONICA M.PERAILES (VIELHA)
AMENA (VIELHA)

TRANSPORTE URGENTE

MRW (VIELHA)
SEUR (VIELHA)

VETERINARIOS
M* ARAN VIDAL (VIELHA)
VINOS Y CAVAS
J. DELSENY (BOSSOST)
\UPI R CAVA RUBIO (B()SS()SI )
I II RCADO MADRID (BOSSO

l PERMERCADO RUBIO (BOSSOST)
(II\R( l TERIA ETH GRAUER (BOS

2

= OVLION = LI~
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=( Pyrénées Ho )
PARQUE DE AVENTURA

’P GIGANTE DE 250 m. (PURA ADRENALINA
;?(?OI-EI!TQDO SUBTERRANEO (140 m. DE GALERIAS
RECORRIDO INFANTIL (NINOS DE 3 A 6 ANOS)
ESCALADA - TRAMPOLIN GIGANTE - CIRCUITO BTT
RECORRIDO POR LOS ARBOLES

Barbacoas - Parking - Cafeteria con terraza

Vielha

Gaudens

CIERP-GAUD (Francia)
Tel. 00 33 561 94 08 36

e.mail: pyreneesho @ free.fr | <
www.pyrenees-ho.com Gandens

Cierp-Gaud ~ Luchon

VIELHYA!

= RAFTING

OPEN KAYAK
w@l HIDROSPEED
2“3.4.4 (5 RBARRANQUISMD
% QUADS

. Tel. 639 312 932
25553 DGIELHA (Val d'Aran) TellFax 973 64 27 93

e.mail: jmasport @ terra.es
http: www.aranweb.com/altisport

par




Las mejores ofertas de telefonia | libre

299 99

euros euros J/

o
= \
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\

N
Siemens SF65

MOVISTAR/VODAFONE
Y PASATE
AL CONTRATO AMENA




