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1. Contexto: O proxecto EAU-InA

A transformacion dixital é prioritaria nas axendas espafiolas: Plan Dixital Espafia 2025 (Goberno de
Espafia, 2020); Plan Estatal de I+D+i 2021-2023 (Goberno de Espafia, 2021), e europeas: Digital
Education Action Plan 2021-2027 (Comision Europea, 2025). As universidades deben acelerar a sta
transformacion dixital, enfocandose na IA dende a necesidade de aprender dela, sobre ela e prepararse
para ela. Dende a popularizacidon de ChatGPT en novembro de 2022, a sociedade veuse inmersa na xa

considerada "cuarta revolucién industrial" (Chakraborty et al., 2022).

Neste contexto nace EdU-InA "Politicas e practicas da IA xenerativa na educacién universitaria"
(P1ID2023-1490690A-100) un proxecto I+D+i financiado polo Ministerio de Ciencia, Innovacién e
Universidades que busca comprender o cofiecemento e uso académico-profesional que se fai da
Intelixencia Artificial Xenerativa (IAx, en diante) nas universidades espafiolas, co propdsito de desefiar
unha folla de ruta que asegure a implementacién da IAx de maneira eficiente, ética e equitativa. O
proxecto aborda como esta tecnoloxia esta incorporandose nos principais piares da educacion
universitaria: profesorado, estudantado, plans de estudos e politicas educativas. Para iso, EdU-InA conta
con investigadores e investigadoras da Universitat Autobnoma de Barcelona (institucién coordinadora),
Universidade Complutense de Madrid, Universidade de Granada, Universidade de Ledn, Universidade de

Vigo, Universitat Oberta de Catalunya e a colaboracion da Mondragon Unibertsitatea.

O propdsito fundamental de EdU-InA é comprender e mellorar a implementacién da Intelixencia Artificial
Xenerativa na educacion universitaria, analizando a preparacion que ten a universidade espafola para

afrontar os seus desafios e oportunidades, proporcionando evidencia cientifica.

Para desenvolver os seus obxectivos, céntrase en tres actores principais (profesores, estudantes e lideres

das institucidns superiores), que se concretan en 7 obxectivos especificos:
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OX1: Analizar as practicas educativas da Intelixencia Artificial xenerativa na docencia universitaria.

e OE1.1: Diagnosticar o nivel de cofiecemento e uso da |IA xenerativa por parte do profesorado.

e (OE1.2: Identificar boas practicas da aplicacion da IA na docencia universitaria en cada disciplina.
e OE1.3: Describir as posibilidades e retos de incorporar a IA xenerativa nos plans de estudo.

e OE1.4: Analizar os usos da IA xenerativa para a educacion por parte do estudantado

universitario.

OX2: Analizar politicas e puntos de vista sobre o despregue da Intelixencia Artificial xenerativa na

educacion universitaria.

e (OE2.1: Analizar os discursos e opinidns sobre a incorporacién da IA xenerativa na educacién
universitaria.

e (OE2.2: Describir as politicas e estratexias actuais sobre o uso da IA xenerativa nas universidades.

e OE2.3: Desenar unha folla de ruta para axudar as universidadees a implementar a |A xenerativa

de xeito eficiente, equitativo e ético na educacion universitaria.

Ainda que a IAx ofrece grandes beneficios (aprendizaxe personalizada, desefio baseado na instrucién e
avaliacién), o proxecto inclie unha perspectiva critica transversal para avaliar os seus limites e
implicacions éticas e legais. EdU-InA busca contribuir 4 transformacion dixital mediante unha integracion

efectiva, equitativa e ética da IAx na educacidn universitaria.

El equipo EdU-InA ten un firme compromiso coa ciencia aberta. Por iso, todos os materiais e resultados
derivados da investigacién realizada atépanse en repositorios en aberto e son accesibles dende a web

EdU-InA: https://eduina2427.wixsite.com/edu-ina
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2. Introducion

A aparicién de diferentes ferramentas de Intelixencia Artificial xenerativa masificou o seu uso e afectou a
educacion superior. O seu emprego xa cotian na vida de estudantes e profesores estendeu o debate
entre os seus defensores e detractores. E por iso polo que a investigacidn sobre |Ax é hoxe de gran
interese na comunidade cientifica. Quen a defenden apdiase nas posibilidades de personalizar o proceso
de ensinanza-aprendizaxe (Fosner, 2024). Mentres que quen as rexeita, en xeral, escidase en cuestions

éticas, medioambientais ou de limitacion da creatividade (Phua et al., 2025).

O alumnado que integrou o seu uso faino principalmente como soporte en tarefas académicas
concretas. Entre os usos mais habituais encéntrase o apoio a escrita —especialmente, para mellorar a
formalidade do texto, xerar ideas ou traducir (Black e Tomlinson, 2025; Kasneci et al., 2023); a
preparacion de exames, como titores personalizados (Ghaffar et al., 2025); a organizacion e sintese de
informacion para o estudo ou a realizacién de tarefas (Black y Tomlinson, 2025; Tlili et al., 2023); mesmo,

para asuntos especificos propios das suas disciplinas con ferramentas concretas (Wang y Li, 2024).

Con este propdsito, o Obxectivo 1.4 do proxecto EdU-InA céntrase en diagnosticar o nivel de
cofiecemento, uso e posiciéon do alumnado universitario en relacién coa IAx. Este obxectivo especifico
aportara a finalidade ultima do proxecto unha base sdlida para o desefio de politicas formativas,
estratexias de acompafiamento e marcos normativos, de modo que a integracion da IAx na educacién

universitaria se realice de maneira critica, responsable e pedagoxicamente fundamentada.

O presente informe estrutdrase en cinco apartados principais. Tras esta introducién, o segundo apartado
describe o proceso de traballo realizado para alcanzar o Obxectivo 1.4, detallando as fases de revisidn
bibliografica, desefio e validacién do cuestionario, estratexias de seleccién da mostra e procedementos
éticos e técnicos empregados durante a recollida de datos. O terceiro apartado expén a metodoloxia
seguida, baseada nun desefo non experimental de cardcter descritivo e exploratorio, coa elaboracion e
validacidn dun cuestionario ad hoc administrado a unha mostra de alumnado universitario de seis
universidades espafiolas. A continuacidn, o cuarto apartado presenta os resultados organizados en tres
dimensidns (coflecemento, uso e posicidon) que permiten comprender o grao de familiaridade, as
practicas de uso desenvoltas e as percepcidns que constrie o alumnado respecto a incorporacién da IAx

na aprendizaxe universitaria ante a incorporacion da IAx na docencia universitaria. E o quinto apartado
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recolle as conclusions, onde se sintetizan as achegas mais relevantes e as implicaciéns para o deseio de

politicas institucionais e estratexias formativas.
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3. Proceso de traballo
O Obxectivo Especifico 1.4. organizouse en varias fases de traballo que abarcan dende a revisidn inicial
da literatura ata a andlise dos datos recollidos mediante o cuestionario dirixido ao estudantado

universitario. Estas fases preséntanse de forma sintética no cronograma de traballo (Taboa 1):

OE1.4. Analizar os usos da IA xenerativa para a educacién por parte do estudantado universitario

Mes (2025-2026)‘ Maio ‘ Xufio ‘ Xullo‘ Ago ‘ Set ‘ Out ‘ Nov | Dec ‘ Xan ‘ Feb ‘ Mar
Tarefa ‘ ‘ ‘ ‘

A1.4.1 Revision bibliografica
respecto aos usos da IA xenerativa
dos estudantes universitarios

A1.4.2 Desefio e validacion do
cuestionario para analizar os usos
da IA xenerativa dos estudantes
universitarios

A1.4.3 Solicitude do nimero de
estudantes actualizado por
Universidade e seleccion da mostra

A1.4.4 Implementacién do
cuestionario

A1.4.5 Seguimento das respostas do
cuestionario (envios a novos
contactos/recordatorios)

A1.4.6 Procesamento e codificacion
de datos

A1.4.7 Andlise de datos

A.1.4.8 Informe de resultados do
OE1.4

Taboa 1: Cronograma do obxectivo especifico 1.4.

A continuacion, describense as principais actividades desenvolvidas en cada unha das tarefas.

A1.4.1. Revision bibliografica sobre usos da IAx por parte do estudantado

O proceso iniciouse cunha revisién das dimensiéns previamente analizadas no cuestionario dirixido ao
profesorado (véxase Informe OE1.1.), co obxectivo de garantir a coherencia entre ambos instrumentos

de recollida de informacién.

A partir deste punto levouse a cabo unha revisidn da literatura cientifica orientada a comprender o uso,
o cofiecemento e a posicidén do estudantado universitario respecto a Intelixencia artificial xenerativa

(1Ax). Para iso definironse os termos de busca e os criterios de inclusidn das publicacidns relevantes. Os
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artigos identificados analizaronse mediante o programa especializado para revisions de literatura
Rayyan, que facilitou o proceso de seleccidn e discusidon entre os revisores durante a fase inicial do

cribado.

En total identificaronse 190 rexistros. Tras a eliminacidn de duplicados e a aplicacion dos criterios de
inclusion, seleccionaronse 39 publicacidns para a sua analise. Este proceso permitiu identificar as
dimensidns e os items potencialmente relevantes para o cuestionario dirixido ao estudantado, asi como,

incorporar aspectos relacionados coa dimensién ética e as emocidns dentro da posicidn fronte a IAx.
A1.4.2. Seleccion da mostra

En xuio de 2025 definiuse a estratexia de recollida da mostra co obxectivo de recoller respostas de
estudantes pertencentes a diferentes universidades e dmbitos de cofiecemento. Durante esta fase
revisaronse os procedementos institucionais necesarios para a distribucién do cuestionario en cada
universidade participante, tendo en conta os protocolos éticos establecidos en cada instituciéon. Para

planificar as cotas e as canles de acceso realizaronse as seguintes actuacions:

. Consulta dos datos actualizados de matricula por grado, curso e xénero en cada
universidade, co fin de delimitar a poboacién por estratos.

. Identificacion dos procedementos institucionais para o contacto co estudantado (protocolos
propios de cada universidade, comités éticos, autorizaciéns de equipos decanais ou
vicerreitorados, etc.).

. Seleccion das canles de distribucidon do cuestionario mais adecuadas en cada caso (listas de
distribucidn institucionais, comunicacién a través de equipos decanais, coordinacions de

grao, titorias no caso da UOC, delegacidns de estudantes, etc.).

Posteriormente, establecéronse distintas canles de contacto para a difusiéon do cuestionario entre os que
se incluiron as listas de distribucidn institucionais, colaboracién co profesorado para a sua difusion entre
o estudantado, envio a equipos decanais e publicacion en espazos virtuais vinculados a materias ou

titorias.
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A 1.4.3. Desenio e validacion do cuestionario

A partir dos resultados da revisidn bibliografica e da andlise de instrumentos previos, desefouse un
cuestionario estruturado composto por preguntas pechadas (escala Likert, opcién Unica e opcién
multiple) e preguntas abertas. O cuestionario organizouse en catro bloques principais: datos
sociodemograficos, posicidn ante a IAx, usos da IAx e coilecemento sobre ferramentas e aplicaciéns

baseadas nesta tecnoloxia.

Unha vez elaborado o instrumento, levouse a cabo un proceso de validacion mediante a revisidn por
parte de expertos de diferentes universidades, asi como por estudantes pertencentes a estas
institucions. Nesta fase avalidronse os items atendendo a criterios de importancia, pertinencia,
univocidade e suficiencia. A partir das valoracions recibidas realizaronse axustes na redaccién dos items,
as escalas de resposta e a estrutura xeral do cuestionario. Tamén se procedeu a traducién ao catalan, ao

galego e ao euskera.

A1.4.4. Distribucidn do cuestionario e seguimento de respostas

O cuestionario administrouse entre os meses de outubro e decembro de 2025. Durante este periodo
realizouse un seguimento do numero e do perfil de respostas recibidas, co obxectivo de reforzar a
participacién en ambitos de cofiecemento ou universidades con menor representacion. Este seguimento

permitiu axustar as estratexias de difusién do cuestionario ao longo do periodo de recollida de datos.

A1.4.5. Procesamento, codificacidn e andlise de datos

Finalizada a fase de recollida de datos, realizouse unha depuracion inicial da base de datos, eliminando
os rexistros incompletos e preparando a informacion para a sda andlise. Os datos cuantitativos

codificaronse e analizaronse mediante o programa SPSS (v.30).

De forma complementaria, as respostas ds preguntas abertas examinaronse mediante unha anadlise
cualitativa baseada na identificacion e agrupacién de unidades de significado relevantes, seguindo un
procedemento similar ao aplicado no cuestionario dirixido ao profesorado (véxase Informe OE1.1.). Este
proceso permitiu organizar as respostas en categorias e dimensidns interpretativas que facilitaron a

comprension dos principais resultados do estudo.
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A1.4.6. Informe de resultados do OE1.4.

Como fase final do obxectivo 1.4., elaborouse o presente informe de resultados, no que se describe o
proceso de traballo desenvolvido e se presentan as principais achegas obtidas. O documento recolle
unha primeira interpretacion descritiva dos datos e constitle a base para o desenvolvemento dos
seguintes obxectivos do proxecto, asi como para futuras acciéns de difusion e transferencia dos

resultados da investigacion.
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4. Metodoloxia

4.1. Enfoque metodoldxico

O OE1.4 enmarcase nun desefio non experimental, de caracter descritivo-exploratorio, baseado en

enquisas, orientado a analizar os usos que o estudantado universitario fai da Intelixencia Artificial

xenerativa (IAx) para fins educativos no contexto da educacion superior espafiola. Adopta un enfoque de

métodos mixtos secuenciais: os datos cuantitativos procedentes do cuestionario EdU-E-InA

compleméntanse coa analise cualitativa das respostas abertas incluidas no propio instrumento, o que

permite afondar nas practicas, percepcions e matices que non quedan recollidos nas preguntas

pechadas.

4.2. Desefio do instrumento EdU-E-InA

O instrumento de recollida de datos para o OE1.4 (EdU-E-InA) constriese tomando como referencia o

cuestionario EdU-P-InA empregado no OE1.1 e adaptando as dimensidns e items & perspectiva do

estudantado universitario. O proceso de desefio segue as seguintes fases:

1. Revision bibliografica e de instrumentos
Realizase unha revision da literatura recente (a partir de 2022) sobre |IA xenerativa na educacion
superior e, en particular, sobre estudos centrados no estudantado universitario. A partir desta
revisién de mais de cen artigos identificanse cuestionarios existentes, as sias dimensions e
items, que se rexistran nunha matriz de extraccién para valorar a sta posible incorporacién ou
adaptacion ao contexto do proxecto.

2. Analise do cuestionario de profesorado (EdU-P-InA)
Analizase o cuestionario do OE1.1 para identificar aqueles items e bloques que son transferibles
a perspectiva do estudantado, especialmente nas dimensidns de cofiecemento, uso e posicién
respecto a IAx. A maioria das preguntas mantéfiense con cambios no enunciado para adecualas
ao rol de estudante, mentres que a parte de usos se reformula para recoller usos educativos da
IAX por parte do alumnado.
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3. Seleccidn e adaptacion de items de outros instrumentos
Incorpéranse, cando é necesario, items ou escalas procedentes de instrumentos previos

relevantes, por exemplo:

a. Modelos de aceptacién tecnoldxica (TAM) para recoller percepcidns de utilidade e

facilidade de uso.
b. Escalas sobre dependencia da IA xenerativa na resolucion de problemas.

c. Cuestionarios que organizan a posicién en dimensiéns tipo DAFO (debilidades, ameazas,

fortalezas e oportunidades) en relacion coa IAXx.

O cuestionario resultante propon 28 preguntas que aglutinan 108 items. Organizase nos seguintes

bloques:

e Datos sociodemograficos e académicos: universidade, titulacion, rama de cofiecemento, curso,
Xxénero e situacion econdmica relacionada co acceso a ferramentas de IA xenerativa. Abarca 7

items distribuidos en 7 preguntas.

o Cofiecemento: autopercepcion de cofiecemento sobre |Ax, familiaridade con conceptos chave e
estratexias de interaccion (por exemplo, prompts, alucinacidns, etc.). Abarca 28 items

distribuidos en 8 preguntas.

e Uso: frecuencia de uso, tipos de tarefas académicas nas que se utiliza (busca e contraste de
informacion, redaccidn, resolucion de problemas, preparacion de exames, etc.) e funcidns que

cumpre a IAx no proceso de estudo. Abarca 37 items distribuidos en 6 preguntas.

e Posicidn: actitudes cara a IAx, preocupacions, percepcion de riscos e oportunidades, valoracion

da equidade de acceso e do uso responsable. Abarca 36 items en 7 preguntas.

Emprégase unha combinacién de preguntas pechadas (escalas tipo Likert, opcién Unica e opcién
multiple) e preguntas abertas, que permiten recoller exemplos de usos, estratexias persoais e reflexions

do estudantado.
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4.3. Validacion do instrumento

A validacién do cuestionario EdU-E-InA segue a ldxica establecida no OE1.1, combinando xuices expertos
e xuices practicos (16 xuices). Na validacion de expertos participaron 8 profesores/as da universidade
con experiencia en tecnoloxia educativa e/ou IA xenerativa. Cada item valorouse en catro categorias:
univocidade, pertinencia, importancia e suficiencia (Taboa 2). A validacidn de xuices practicos incluiu 8
estudantes de diferentes disciplinas e universidades. O estudantado valorou a univocidade dos items e
aportou ideas sobre claridade, comprension da linguaxe e extension do cuestionario. Esta informacién

permite axustar o instrumento 4 realidade e 4 linguaxe do estudantado.

O proceso de validacién realizouse mediante un formulario en lifia, no que tamén se recolleron

observaciéns cualitativas para mellorar a redaccién e o alcance dos items.

Categoria ‘ Definicién
Univocidade Avalia se o item é claro e sen ambigliidades, permitindo interpretacidns Unicas.
Pertinencia Avalia se o item é adecuado para recoller informacion relevante sobre o

cofiecemento, uso e posicién dos estudantes.

Importancia Refirese 4 relevancia e utilidade do item para recoller informacidn relevante
acerca do cofiecemento, uso e posicidon dos estudantes con respecto a IA

xenerativa na docencia universitaria.

Suficiencia Refirese 4 cantidade de items que pertencen a pregunta e se estes son suficientes

para contestar & pregunta e obter unha mediciéon completa.

Taboa 2: Categorias de validacién

Tras a validacidn, revisaronse os items con medias mais baixas ou con maior dispersién nalgunha das
categorias, e realizanse as modificacidns necesarias (reformulacidn, fusiones ou eliminacion). Prestouse
especial atencion a que o cuestionario non resultara excesivamente longo, por cada unha das grandes

dimensidns (cofiecemento, uso e posicion).

O cuestionario foi traducido as linguas do proxecto (castelan, catalan, galego), seguindo o procedemento

previamente aplicado no OE1.1.
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4.4, Poboacidon, mostra e acceso

A poboacién de referencia do OE1.4 estd constituida polo estudantado de grao matriculado nas seis
universidades participantes en EdU-InA: Universitat Autonoma de Barcelona (UAB), Universidade
Complutense de Madrid (UCM), Universidade de Vigo (UVigo), Universidade de Ledn (UniLeon),
Universidade de Granada (UGR) e Universitat Oberta de Catalunya (UOC).

Deste xeito, a mostra (N = 864) esta diversificada de maneira equitativa entre as universidades do
proxecto para garantir a representacion territorial. Un 30.3% da mostra desenvolven os seus estudos na
Universitat Oberta de Catalunya, o0 16.3% pertencen a Universidade de Granada, o 15.7% da
Universidade de Ledn, un 12.8% son da Universidade de Vigo, 0 12.5% son da Universitat Autonoma de
Barcelona e 0 8.3% restante, da Universidade Complutense de Madrid. Sobre o dmbito disciplinar do
estudantado, obsérvase que a maioria correspondente a Ciencias Sociais e Xuridicas (30.2%), seguida de
preto por Ciencias e Enxefeiras (28.4%), un 23% de Ciencias da Saude e un 18.4% de Artes e

Humanidades.

O xénero maioritario da mostra é o feminino (58.3%), mentres que un 39.8% identificase co masculino.

Minoritariamente, un 1.2% non se identifica co xénero non binario e un 0.5% decidiu non responder.

No referente ao curso matriculado, un 29.3% acaban de iniciar o grao (1r curso), en segundo atdpase un
22% da mostra, en terceiro un 16.8% e un 25.5% de todos os estudantes enquistados estan realizando o
cuarto curso dos seus estudos universitarios. Mais ala, o 3.9% esta desenvolvendo un quinto curso e un
0.2% un sexto. A media de idade sitlase nos 26.59 anos, pero cunha desviacion tipica de 10.88. A moda
son 21 anos e a maioria (56%) atdpanse nunha franxa de idade entre os 17 e 22 anos. O resto da mostra

atdpase entre os 23-35 anos (25.7%), entre os 36 e 50 (13.3%) e mais de 51 anos (5%).

Como se pode intuir pola localizacion das universidades, mais de tres cuartas partes da mostra (82.4%)
reside en contextos urbanos mentres que sé un 17.6% o fai en localidades rurais. Finalmente, mais da
metade dos estudantes non tefien un traballo simultaneo ao desenvolvemento dos seus estudos
(52.3%), e dos que si os tefien, 0 22.1% para poder asumir os seus gastos vitais, un 19.2% traballa para

poder ter o seu propio difieiro e unicamente un 6.4% o fai para poder pagar os seus estudos.
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4.5. Recollida e andlise de datos

A recollida de datos realizase mediante o cuestionario EdU-E-InA en formato en lifia, empregando
Microsoft Forms dentro da infraestrutura institucional, o que garante a seguridade e o cumprimento da
normativa de proteccién de datos. Previamente a difusidn do cuestionario céntase coa aprobacién ética

da UAB, como sede principal do proxecto (informe favorable UAB-CERec92 do 21/02/2025).

No encabezado do cuestionario incliese unha folla de informacién e o consentimento informado, onde
se explican os obxectivos do estudo, o cardcter voluntario da participacion, o tratamento anénimo das
respostas e a posibilidade de solicitar o informe de resultados mediante a subministracion voluntaria

dun correo electrénico, que se xestiona de forma separada aos datos de investigacién.

A andlise cuantitativa realizouse a partir da base de datos exportada dende Microsoft Forms e tratada
cun paquete estatistico (SPSS v.31). O procedemento incluiu a revisién e limpeza da base de datos e a
recodificacion das variables seguindo a matriz de cddigos establecida. A analise foi descritiva, con

frecuencias, porcentaxes, medias e desviacidns tipicas.

A andlise cualitativa das preguntas abertas desenvdlvense mediante un procedemento de codificacion
tematica. Para iso, elaborouse un libro de cddigos inicial a partir dunha lectura en profundidade das
respostas, identificando unidades de significado relevantes relacionadas co cofiecemento, usos,
estratexias e posicidn do estudantado ante a IAx. A continuacién, por parellas, codificouse cada
conxunto de preguntas abertas, con comparacion posterior e acordo de cédigos para garantir a

coherencia interna e a fiabilidade do proceso.
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5. Resultados

Os resultados que se presentan a continuacién estan organizados polas tres dimensiéns que se
analizaron co cuestionario EdU-E-InA: cofiecemento, uso e posicion do estudantado universitario (N =

864) respecto ao uso da IA xenerativa para actividades académicas.

5.1. Conecementos sobre a IA xenerativa

O estudantado de universidade en xeral cofiece a IAx. Se ben algo mais da metade deles (58.6%) saberia
explicar o que é a IA xenerativa ben de maneira informal (41.1%), ben con cofiecementos sobre o tema
(17.5), o outro 41.4% componse dos estudantes que nunca oiron falar diso(12.3%), oiron falar diso, pero
non saben o que é (11.7%) ou entenden o que &, pero non o saberian explicar (17.5%). Establecendo
estes valores nunha escala numérica de 1 a 5, onde 1 é o valor mais baixo (nunca oin falar diso) e 5 é o
valor mais alto (tefio cofiecementos para explicar o que é a I1Ax), a media dos resultados é 3.4 (DT=1.25).

Sen embargo, respecto a saber diferenciar a |A da IA xenerativa, a media baixa a 2.55 (DT=1.3).

Entrando na especificidade dos conceptos que se relacionan coa |Ax, o estudantado cofiece aqueles mais
populares como prompts ou os algoritmos (Taboa 3). O resto dos conceptos, a moda sitiase en “non oin
falar nunca diso”, especialmente no caso do LLM, o NLP e as alucinaciéns, sobre as que a metade dos

estudantes ni sequera oiran falar diso.

Unha gran parte do estudantado manifesta ter recibido formacién sobre 1Ax (42.2%) a través de
materiais online (24.7%), a través das redes sociais dixitais (15.7%), na universidade (13%), en cursos o
talleres fora da universidade (8%) e entre pares (7.1%). A formacién foi, principalmente, instrumental -
como se utiliza a ferramenta- (27.2%) e reflexiva ou de debate -cuestiones éticas ou limitacidns- (21.9%).
En menor medida, o alumnado formouse a nivel tecnoldxico (19.7%), pedagoxico (16.2%) ou relacionado

coa sua profesion (16.2%).
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., . Entendo o , . Tefio cofiecementos
, Oin falar diso, Poderia explicalo i
Non oin falar ; concepto, pero . para explicar o
X pero non sei o ) de maneira
nunca diso ., non o saberia inf | concepto e como se
e explicar intorma relaciona coa IAx
Prompts 24.5% 13.2% 8.3% 30.7% 23.3%
Alucinacions 48.4% 9.8% 10.9% 18.8% 12.2%
Modelo de
Linguaxe de
R 55.4% 14.6% 10.0% 11.3% 8.7%
Gran Tamaio
(LLM)
Procesamento
de Linguaxe 46.2% 17.6% 13.0% 15.0% 8.2%
Natural (NLP)
Machine
. 33.8% 15.9% 17.0% 21.8% 11.6%
Learning
Deep Learning 36.6% 19.9% 17.2% 17.7% 8.6%
Tokens 37.7% 23.6% 13.5% 15.3% 9.8%
Algoritmos 5.3% 13.0% 25.7% 37.6% 18.4%

Taboa 3: Cofiecemento sobre os conceptos relacionados coa IAx (Porcentaxes e medio)

As principais necesidades formativas concéntranse no uso seguro da A, a sua aplicacidén en contextos de
aprendizaxe e no ambito profesional, asi como no manexo técnico das ferramentas. A categoria con
maior presencia é uso seguro, fiable e gratuito (13.5%), seguida da aplicacién para o desempefio
profesional, laboral (13.4%), o uso en procesos de aprendizaxe (12.8%) e o uso técnico (prompts,

manexo...) (11.3%).

Afondando no seu cofiecemento da IAx para o seu correcto uso, valoraronse catro aspectos: a ética, a
seguridade, a confianza e a legalidade. O estudantado indica que sabe como utilizala de forma legal
(M=3.71, DT=1.24) e ética para mellorar as suas aprendizaxes (M=3.48, DT=1.25) e, ainda en menor
medida, saben utilizar a IAx de forma segura (M=3.37, DT=1.19) e con confianza para mellorar as suas

aprendizaxes (M=3.18, DT=1.24).

En xeral, o estudantado dispdn dun nivel de competencia inicial en IAx (59%). O 28.4% de participantes
indican que o seu nivel € moi baixo ou nulo e 0 30.6% sé é quen de entender conceptos bdsicos e como
funciona a IAx (por exemplo, que é un algoritmo, que é a aprendizaxe automatica, etc.). O resto (41%)

considera que é capaz de utilizar a IAx de forma creativa, segura, critica e responsable para resolver
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problemas do seu contexto (19.3%) ou de por a IAx ao servicio da sta aprendizaxe, dispondo dun

pensamento propio respecto as suas vantaxes e inconvenientes (21.7%).

5.2. Usos da IA xenerativa na docencia

A maior parte dos estudantes afirma que utiliza a IA para a formacidn universitaria (77.3%). Os
propdsitos mais habituais son resolver dibidas (62.6%), xerar material de apoio para a aprendizaxe
(47%), xerar ideas (45%) e corrixir e mellorar textos (42.4%). Na Taboa 4 mdstranse as porcentaxes de

todos os propésitos ordenados de maior a menor porcentaxe de estudantes.

Propésito de uso % de estudantes

Resolver dubidas 62.6%
Xerar material de apoio para a aprendizaxe 47%
Xerar ideas 45%
Corrixir e mellorar textos 42.4%
Preparar as probas de avaliacién 37.5%
Buscar bibliografia 36%
Recibir comentarios de mellora 28.1%
Adaptar materiais 25.9%
Traducir textos 22%
Facer célculos 16.3%
Preparar as suas presentacions 14.1%
Copiar 1.6%

Taboa 4: Porcentaxe de estudantes por propodsito de uso académico da IAx

O estudantado soe utilizar principalmente a IA de xeracién de texto, en comparacion co resto das
tipoloxias (imaxe, video, presentacions, son ou cddigo). O 28.4% utiliza a IA de xeracién de texto entre
bastante e sempre; mentres que o0 6.2% utiliza a xeracién de imaxes bastante ou sempre e 0 15.2% as
veces; s6 0 1.2% utiliza a xeracion de video bastante ou sempre e 0 3% as veces; o 1.7% utiliza a xeracién
de voz, son e/ou musica bastante e sempre e sé 0 3.5% as veces; o 3% utiliza bastante ou sempre a
xeracion de presentacidons e 0 5.6% as veces; e un 11% utiliza bastante e sempre a xeracién de cédigo e

un 7.6% as veces.

Respecto ao bloque da resolucién das tarefas académicas co apoio da IAx, a maior parte do alumnado
indica que non copia os resultados da IAx como parte da resposta as suas actividades (67.9% nada ou
pouco de acordo), nin pasa a maior parte do tempo interatuando coa IAx (71.3% nada ou pouco de

acordo), nin adapta os resultados da I1Ax sen maiores cambios (69.1% nada ou pouco de acordo). O
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alumnado non considera que usar a IAx se converteu nun habito en diversos aspectos da sua vida (45%
nada o pouco de acordo), nin que automaticamente recorran 4 Ax cando fan tarefas académicas (62.6%
nada ou pouco de acordo), nin que a |Ax sexa parte indispensable da sua rutina de aprendizaxe (49.4%

nada o pouco de acordo).

En cambio, a maioria (50.9%) manifesta usar a IAx cando ten pouca idea de como resolver unha
actividade, case a metade (48.6%) desefia os seus propios prompts para asegurar os resultados
necesarios, revisa os prompts para ter os resultados mais apropiados (61.2%) e analizan criticamente os
resultados que lles ofrece a I1Ax (68.9%). Respecto ao resto de usos académicos, o estudantado estd
bastante polarizado, como é o caso de copiar o enunciado da actividade na IAx para axudarse, pois o
45.7% estd nada ou pouco de acordo; o 37.8% estd bastante ou totalmente de acordo e 0 16.6% situase
nun valor central; tamén ocorre respecto a usar a IAx para mellorar o primeiro borrador dunha
actividade, onde 0 40.6% estd nada ou pouco de acordo, mentres que o 39.5% bastante ou totalmente e
0 19.9% no valor central; e realizar as tarefas sen axuda da IA, xa que o 34.7% estan nada o pouco de
acordo, 0 37.3% bastante ou totalmente de acordo e 0 28% nin de acordo nin en desacordo. En canto a
descartar os resultados que lle ofrece a IAx, a moda esta no valor central -nin de acordo nin en

desacordo- (40.6%) seguida de nada ou pouco de acordo (35.3%).

Pese a que alguns estudantes afirman que non contrastan os resultados que lles proporciona a IAx

(37.3%), unha parte importante deles contrastan de diferentes formas. As mas reiteradas son: buscan,,
comparacién e contraste en internet, foros, web, ou outra bibliografia especializada (30.8%), contraste
con materiais da materia (11.2%), accedendo a fonte que lles ofreceu a IAx (10.9%) ou cos seus propios

cofiecementos (10.8%).

A forma na que o estudantado interactua coa IA é, principalmente, refinando os prompts ata que obtén a
resposta mais satisfactoria para modificala en funcion das stias necesidades (37.7% das respostas). En
menor grado, pero sendo a segunda opcién mais escollida, 0 15.9% fai un prompt e a resposta que obtén
Usaa como base para modificala en funcién das slas necesidades, para seguidamente ir refinando os
prompts ata que obtén a resposta mais satisfactoria (14.8%). As opcidons menos escollidas son as de facer
un prompt elaborado e preciso e que xa na primeira resposta lle soa parecer adecuada (7.2%);

interactuar de forma parecida a un buscador, a partir de palabras chave (6.4%) e a de facer un prompt
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sinxelo e quedarse coa primeira resposta (2.2%). O resto das respostas corresponden ao 2.1% que
respondeu “Outros” ao non encontrar entre as opcidons a mdis parecida a sia maneira de interactuar e o

13.7% que indica que non interactua con ferramentas de IAXx.

5.3. Posicidn ao respecto da IA xenerativa na docencia

Unha cuarta parte do estudantado pensa que o profesorado interactlia coa IAx da mesma maneira que o
fan a maioria deles, van refinando os prompts ata que obtefien a resposta mais satisfactoria para
modificala en funcidn das suas necesidades (25.6%). O resto das formas de interactuar son menos
comuns, como é pensar que fai un prompt e a resposta que obtefien a usa como base para modificala en
funcién das suas necesidades (16.7%), vai refinando os prompts ata que obtefien a resposta mais
satisfactoria (12.5%) e parecido a como interactudan cun buscador, a partir de palabras chave (11%). En
menor medida, hai quen pensa que o profesorado fai un prompt elaborado e preciso e na primeira
resposta xa lle soe parecer adecuado (6.8%) ou ben o profesorado fai un prompt sinxelo e quédanse coa
primeira resposta (5.6%). Finalmente, é interesante destacar que un 6.1% di que descofiece o que fai o
profesorado, un 1.6% respondeu “outras formas” e un 14% pensa que o profesorado non interactta con
ferramentas de xeracidn de texto. Nunha lifia similar, case tres cuartas partes do estudantado considera
qgue o profesorado contrasta os resultados proporcionados por unha ferramenta de xeracién de texto

(74.2%).

Respecto 4s emocidns que lles xera a implementacidn da IA xenerativa na universidade, a emocidén mais
reiterada entre o estudantado é a satisfaccion (41.7%) e a preocupacion (39.9%), seguida de frustraciéon
(26.5%), decepcidn (23%) e desfrute (19.7%). En suma, as emocidns mais repetidas son as

desalentadoras (deterrence emotions), despois as de logro (achievement emotions), despois as de perda

(loss emotions) e, as que menos, as retadoras (challenge emotions).

Os e as estudantes que indicaron “outras emocidns” (14%), estas foron ou ben neutralidade/indiferenza,
cando o uso da IAx non se asocia a unha emocién definida ou ben se expresa explicitamente unha postura
neutral; emocidns relacionadas co benestar, interese ou valoracién favorable cara o uso da |Ax; emocions
relacionadas coa preocupacién, desconfianza ou rexeitamento cara a IAx; e a ambivalencia emocional,

valoraciéns que combinan interese ou utilidade con cautela ou dubida.
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Polo que se refire ao blogue das inseguridades e preocupacions que produce a IAx, as mais comuns son
que esta xere informacién incorrecta que afecte a sla aprendizaxe (74.1%), a posible creacidn de contido
academicamente falso ou plaxiado (72.7%), o posible abuso (69.8%), os nesgos e imprecisidons que poden
dar os algoritmos (66.6%), a posibilidade de debilitar o contacto e comunicacién humana (63%), sobre a
orixinalidade dos textos que lles produce a IAx (61.5%), o efecto que pode ter nas condiciéns laborais dos
traballadores (61%), que a ferramenta non ofreza fontes ou referencias (59.3%), que a IAx poida reflexar
estereotipos ou posturas ideoldxicas que infldan nas respostas (53%), e as consecuencias da |IAx no seu
futuro profesional (51.8%). En menor medida, ainda que cunha porcentaxe bastante alta, o estudantado
esta preocupado por que o acceso desigual aumente as fendas educativas (48.3%), séntense inseguros
sobre a validez da informacidn que reciben da IAx (46.9%), fainos inquietar que cada vez sexa mais
imprescindible para resolver as suas actividades académicas (46.8%) e o efecto no medio ambiente
(46.7%). Curiosamente, respecto a se esta preocupado pola sta aprendizaxe con |Ax, os resultados
mostran polarizacion. O 31.3% estd nada ou pouco de acordo con que é unha preocupacién, o 35.4%

bastante ou totalmente de acordo e 0 33.3% non estd nin de acordo nin en desacordo.

Respecto as posibles ameazas que supdn a incorporacién da IAx na universidade, a gran maioria esta de
acordo en que os resultados da |1Ax non son perfectos (82.3%) e pensa que debe cuestionar e reflexionar
criticamente os resultados da IAx antes de usalos (84.9%). Nesta lifia, tres cuartas partes considera que o
pensamento critico pode ir gradualmente debilitdndose co uso de I1Ax (73.7%) e que a integracién da IAX
pode afectar aos métodos tradicionais de docencia (75.2%) asi como, ter un impacto na sta creatividade
(58.9%). O estudantado non cree que a |IAx tefia un papel mais importante que eles na resolucion das
actividades (62.9%) nin que a |IAx sexa mais capaz que eles de facer as actividades (43.2%), pero si pensa
que o uso da IAx afecta 4 privacidade e seguridade dos seus datos (59.4%). Agora ben, a consciencia que
tefien do que as empresas de |Ax fan cos seus datos é desigual, dado que 0 37.3% considera que son
bastante ou totalmente conscientes, mentres que o 38.2% nada ou pouco e un 24.5% sitlase nun valor

central.

En relacidn co apartado de fortalezas da IA xenerativa (Grafico 1), case a metade non considera que a IA
xenerativa sirva para dar unha resposta completa a unha tarefa. En cambio, mais da metade est3
bastante ou moi de acordo en que lles permite parafrasear o texto escrito por eles mesmos ou por

outros, asi como, adaptarse as suas necesidades e mellorar a stia experiencia de aprendizaxe.

UAB Y UNIVERSIDAD ' 1 :RS : . : 3 1 1
s huroma W COMPLUTERSE < 8: PXCRANKDA Mhyniversidad  UniversidagVigo  Y0g

de Barcelona MADRID

22



r— !
S,
TPy T HiNsTERO . . % aﬁ_ri"ﬁ‘lim
LW DE CIENCIA, INNOVACION * *
ZU@> v unversioroes INVESTIGACION

EdU-InA
E capaz de mellorar a mifia experiencia de aprendizaxe H 17.8 43.1
E capaz de adaptarse &s mifias necesidades [ 26.4 45.3
Permite parafrasear o texto escrito por min mesmo ou por 10.2 4.2 40,5 -
outros
Serve para dar resposta completa a unha tarefa 18.4 25.8 23.6 8

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
B Nada de acordo M Pouco de acordo  H Nin acordo nin desacordo M Bastante de acordo M Totalmente de acordo

Grafico 1: Porcentaxes de acordo por item respecto as fortalezas da IAx na universidade

En canto as aportacions da IAx ao proceso de aprendizaxe, o estudantado considera que o seu uso pode
mellorar a accesibilidade e os recursos educativos para estudantes con diferentes necesidades de
aprendizaxe (66.4%) e os proxectos colaborativos e de traballo en equipo (62.8%), asi como, que permite
personalizar a sua aprendizaxe (51.2%). Sen embargo, a consideracidn que a IAx enriquece a linguaxe, a
expresion e a imaxinacion soé a secunda un 32.2% dos estudantes, fronte a un 42.7% que estan nada ou

pouco de acordo.

Sobre a pregunta aberta “éCres que te deben penalizar cando usas a |A xenerativa sen permiso do
profesorado?” entre o estudantado que se coloca a favor de penalizar, en primeiro lugar, predomina a
idea de que o uso de IAx sen autorizacidn vulnera a autoria e a honestidade académica ou asociarse con
facer trampa, copiar ou plaxiar. Arguméntase, en segundo termo, que delegar na IA debilita a
aprendizaxe (reduce o razoamento, o pensamento critico e a creatividade) e pode xerar dependencia
con efectos na formacion futura. Un terceiro punto recorrente é a inequidade: percibese como unha
vantaxe inxusta que distorsiona a avaliacion, o mérito e as cualificacidns. Ainda asi, aparecen matices
gue aceptan a IA como apoio sé se o seu uso estd permitido, declarado e suxeito a control ou regulacion;

un grupo menor adopta posicidns de rexeitamento absoluto e solicita sanciéns maximas.
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Nas respostas en contra de penalizar ou que matizan a penalizacién, entenden a IAx como unha
ferramenta mais: non se sancionaria o uso en si, sendn o mal uso (copia literal, apropiacion sen citar,
substitucion total do traballo). Considérase a sua integracion inevitable e relevante para o entorno
laboral, e destacase o seu potencial como apoio 4 aprendizaxe se se utiliza con criterio (resolver dubidas,
Xerar esquemas, revisar entregas, buscar bibliografia), sempre contrastando a informaciéon. De forma
consistente, propdfiense medidas de transparencia (declaracion/citacion), formacién en uso ético e
redesefio de tarefas e avaliacion para valorar a capacidade de verificar e argumentar (incluida avaliacion
presencial cando sexa necesaria), evitando unha penalizacién automatica; tamén se sinala que parte da
responsabilidade recae no equipo e instituciéns docentes cando as tarefas son desproporcionadas ou a

explicacion non facilita a comprensién.
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6. Conclusions

A analise deste obxectivo evidencia un estudantado universitario familiarizado coa Intelixencia Artificial
xenerativa (IAx), ainda que con usos e percepcions que requiren intervencidns pedagoxicas e

institucionais para garantir unha integracion ética e efectiva.

Ainda que a maioria do estudantado pode explicar que é a IAx de maneira informal, persisten lagoas en
conceptos especificos como alucinaciéns, LLM ou NLP, mentres que existe familiaridade cos prompts e os
algoritmos. Ademais, a pouca capacidade de diferenciar a IAx da IA xeral evidencia unha comprensidn
ainda superficial, a pesar de comprensible no contexto actual. Con certeza, non ter oido falar dos
conceptos dunha tecnoloxia non soe ser un problema para utilizala, porque o importante é aproveitalas
de maneira ética e en lina as necesidades. Agora ben, no caso da IAx si que se fai necesario que se
comprendan e cofiezan os termos relacionados ao seu funcionamento polas implicaciéns que ten na
concepcién do fendmeno e as crenzas que os seus resultados poden xerar baixo unha percepcién de
verdade e certeza. Curiosamente, o estudantado mostra unha elevada preocupacion pola informacién

incorrecta e polos nesgos que poden fomentar crenzas sen critica que comprometan a aprendizaxe.

O estudantado demanda formacion prioritaria no uso seguro e fiable da IAx e a sua aplicabilidade
profesional. Asi, resulta necesario desefiar médulos curriculares sobre fundamentos de |Ax integrados en

materias transversais, acompafiados de usos éticos e seguros.

Dende o plano institucional, evidénciase a necesidade dunha directriz comun nas universidades
espafiolas que contemple a capacitacion do profesorado como formador en IAx. Esta formacidn poderia
articularse mediante talleres homologados, alifiados con marcos como o Digital Education Action Plan
2021-2027. Deste modo, evitariase que se perpetien usos inadecuados, promovendo no seu lugar o

desenvolvemento de competencias dixitais integradas nos plans de estudo.

O alumnado utiliza a |1Ax en tarefas universitarias, principalmente en actividades centradas en texto,
mentres que os formatos alternativos (imaxe, video, son) seguen sendo marxinais, a pesar da sua
potencial aplicacidn en presentacidns ou calculos. Esta preferencia polo texto responde a demandas
inmediatas e funcionais, pero limita oportunidades pedagdéxicas mais amplas. Un exemplo seria a

expansion cara modalidades como videos explicativos ou pddcast para resolver dubidas o que se alifia

UAB Y UNIVERSIDAD ' 1 :RS 2 . : 3 1 1
s huroms W COMPLUTERSE * %° DXCRANADA Myniversidad  UniversidagVigo  Y0g

de Barcelona MADRID



7 A
7 o

EdU-InA

UNION EURDPEA

Ty T MINSTERIO

< 7 DE CIENCIA, INNGVACION
¥ UNIVERSIDADES.

2w a

co Desefio Universal para a Aprendizaxe (DUA), ao permitir a adaptacién de contidos a distintos ritmos e

estilos. De feito, a mellora da accesibilidade grazas a |Ax é valorada por unha gran parte do estudantado.

O propdsito de uso da IAx mais frecuente entre o alumnado é a resolucién de dubidas, asi como a
elaboracion de ideas e a correccion de textos. Sen embargo, o alumnado manifesta unha actitude critica
cara os resultados xerados, ainda que predomina a falta de contraste. Cando se realiza, inclle procuras
web/bibliograficas, comparacidn con materiais do curso, criterio propio, revisidn de referencias,

contraste entre I1Ax e refinamento iterativo de prompts.

Dende o punto de vista pedagdxico, poderianse desefar actividades nas que a IAx xere infografias ou
sons personalizados, posteriormente avaliados seguindo criterios de orixinalidade e contraste de fontes.
Este enfoque contribuiria 4 equidade, especialmente nun contexto onde unha gran parte manifesta

preocupacién por posibles fendas dixitais.

A nivel institucional, seria recomendable investir en plataformas de 1Ax accesibles (gratuitas ou
subvencionadas), acompafiadas de guias de prompts multimodais dispofiibles en portais docentes e de

auditorias anuais de uso.

Os resultados reflicten a complexidade do impacto social da IAx. As emocidns predominantes son a
satisfaccién e a preocupacion, seguidas de frustracidn, decepcion e desfrute, o que configura un
espectro emocional ambivalente. A elevada conciencia das suas imperfeccions e da necesidade de
manter unha actitude critica coexiste con temores relacionados co abuso, o plaxio e a perda de
pensamento critico. Esta ambivalencia non reflexa unha realidade polarizada, sendn sentimentos
encontrados nos propios enquistados. Neste contexto, resulta imprescindible fortalecer as competencias
socioemocionais mediante acciones educativas que incorporen espazos de reflexion guiada tras o uso da

IAX.

Sobre a penalizacion do uso sen permiso, non hai unha visién Unica entre o alumnado. Mentres un sector
defende sanciones por fraude, perda de aprendizaxe e a falta de equidade; outro insta ao redesefio de
tarefas e a formacidn ética compartida. Neste sentido, destaca tamén a preocupacion pola privacidade e
polos nesgos, o que reforza a necesidade de promover seminarios e actividades formativas que

fomenten a reflexion ética e critica sobre estas cuestions.
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Asi, os equipos directivos e xestores académicos deben impulsar unha cultura de sensibilizacién que
integre a formacioén critica en toda a comunidade universitaria, garantindo que a IAx contriblda ao

fortalecemento da autonomia do estudantado.

En conxunto, os resultados apuntan a necesidade de integrar a alfabetizacion en I1Ax na universidade e
priorizar a formacidn critica e emocional para xestionar as ambivalencias detectadas. As politicas
institucionais deberian articularse de maneira consensuada para unificar criterios basicos sobre
formacién, acreditacion, normativa e iniciativas orientadas a garantir a equidade de acceso e evitar

fendas econémicas.

O uso da IA xenerativa é principalmente de texto, non do resto, que ainda parece que non lle sacan tanto
partido ou non lle ven o potencial para as tarefas académicas. Isto ten sentido cos seus usos mais
frecuentes, que son de resolver dubidas, ainda que tamén se poderian resolver en formato video ou
pddcast, que poderia ser un material de aprendizaxe que permita adaptarse as necesidades do

estudante.

Unha integracién deste tipo permitiria concibir a IAx non como unha ferramenta meramente reactiva,
senén como un verdadeiro catalizador da aprendizaxe profunda, colocando as universidades espafiolas

como referentes en transformacion dixital cun sélido fundamento educativo e ético.

Finalmente, futuras lifas de actuacién triangulardn estes resultados cos obtidos polo profesorado
(OE1.1), co fin de afinar as propostas relativas a politicas institucionais orientadas a unha educacién

equitativa e critica.
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8. Anexos

Anexo |. Difusion do obxectivo 1.4

Neste anexo recompilanse as accidons de difusién relacionadas co Obxectivo 1.4 do proxecto EdU-InA. A
informacion obtivose das seccidns “Difusion” e “Noticias” da paxina web oficial do proxecto
(https://eduina2427.wixsite.com/edu-ina), onde poden consultarse os materiais orixinais.

Webinars EdU-InA

EdU-InA. (2026, 22 de abril). Cofiecemento, uso y posicionamiento del estudantado universitario en IAg
[webinar]. En lifia.

Accions de difusion académica

Mercader, C., Elasri, A., & Grande, M. (2026, 4-6 de novembro). Cofiecemento, uso y posicionamiento del
estudantado universitario sobre la IA generativa en el contexto académico [comunicacidn]. En XXIX
Congreso Internacional de Tecnoloxia Educativa EDUTEC 2026, Universitat Jaume I, Castelld, Espafia.

Grande, M., Elasri, A., & Mercader, C. (2026, 4-6 de noviembre). IAg y alumnado: interaccion y
preocupaciones [comunicacidn]. En XXIX Congreso Internacional de Tecnoloxia Educativa EDUTEC 2026,
Universitat Jaume |, Castelld, Espaiia.

Sobrino-Callejo, R., Ordéfiez, M.M., & Lara-Lara, F. (2026, 4-6 de novembro). El cofiecemento de la
Inteligencia Artificial generativa en el estudantado universitario: implicaciones para las politicas
educativas [comunicacidn]. En XXIX Congreso Internacional de Tecnoloxia Educativa EDUTEC 2026,
Universitat Jaume |, Castelld, Espaiia.

Noticias web

EdU-InA. (2026, 24 de marzo). Todo listo para el Webinar 1.4 [noticia].
https://eduina2427.wixsite.com/edu-ina/post/confirmado-el-webinar-1-4

EdU-InA. (2026, 5 de enero). Termina la recogida de datos del Objetivo Especifico 1.4 [noticia].
https://eduina2427.wixsite.com/edu-ina/post/termina-la-recogida-de-datos-del-objetivo-
espec%C3%ADfico-1-4

EdU-InA. (2025, 20 de octubre). Inicia la aplicacion del cuestionario del Objetivo Especifico 1.4 [noticia].
https://eduina2427.wixsite.com/edu-ina/post/inicia-la-aplicaci%C3%B3n-del-cuestionario-del-objetivo-
espec%C3%ADfico-1-4
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Anexo Il. Uso da IA no proceso de traballo

Seguindo o Artificial Intelligence Disclosure Framework (Weaver, 2024)%, ao longo do proceso de traballo
do obxectivo 1.4, a IA utilizouse de apoio para tres tarefas: 1) Redaccidn das definicidons dos conceptos
técnicos no cuestionario EdU-E-InA, 2) Redaccion de correo de participaciéon e 3) Traducidn do informe.

1. Redaccion das definicidns dos conceptos técnicos no cuestionario EAU-E-InA
Ferramenta utilizada: Microsoft Copilot
Propdsito do uso: Redaccion das definicidns

Prompts ou instruciéns proporcionadas: “Define en unha frase con un exemplo los seguintes
términos relacionados con la IA generativa”

Uso do contido xerado: O resultado revisouse para comprobar a sla precisién e adecuacién e
adoptouse, literalmente, no cuestionario para aclarar aos participantes que era cada un dos
termos relacionados, incluido o exemplo proporcionado. Informouse aos participantes que ditas
definicions estaban elaboradas con Copilot.

Limitacions e consideracions éticas: Non se identificaron cuestiones éticas ou limitacions tras
revisar o seu resultado.

2. Redaccidén do correo de participacion no cuestionario EdU-E-InA
Ferramenta utilizada: Microsoft Copilot
Propdésito do uso: Redaccion do correo para o alumnado

Prompts ou instrucidns proporcionadas: “Genera un correo para el alumnado universitario
solicitando que respondan al cuestionario online EdU-E-InA”.

Uso do contido xerado: O resultado revisouse para comprobar a sia precisién e adecuacion e
adoptouse, literalmente, para xerar o modelo de correo ao alumnado.

Limitacions e consideracions éticas: Non se identificaron cuestions éticas ou limitacions tras
revisar o seu resultado.

1 Weaver, K.D. (2024). The Artificial Intelligence Disclosure (AID) Framework: An Introduction. College & Research
Libraries News, 85(10), 407. DOI: https://doi.org/10.5860/crIn.85.10.407
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3. Traducién do informe
Ferramenta utilizada: Microsoft Word
Propésito do uso: Traducion do informe 1.1 ao Cataldn e Inglés.

Prompts ou instrucidns proporcionadas: Utilizouse a IA integrada, a cal non require de prompts
especificos, sendn a través da ferramenta de revisidon-traducion.

Uso do contido xerado: O contido xerado utilizouse de borrador para revisar e arranxar os erros
ou malentendidos realizados polo programa.

Limitacions e consideracions éticas: Non se identificaron cuestions éticas ou limitacions tras
revisar o seu resultado.
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Anexo Ill. Exemplo de pregunta para validacién de expertos

8. ;Sabes diferenciar la Inteligencia Artificial (a partir de ahora, IA) de la IA generativa (a partir de ahora I1Ag)? *
:\) 1- Nada
\/:) 2 - Poco
(O 3 - Moderadamente

/\) 4 - Bastante

/7) 5 - Mucho
Poco Moderadamente Neutral Altamente Excepcionalmente
Univocidad O O O ® O
Pertinencia O O O O O
mportancia O O O O O
Suficiencia O O O O O
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Anexo IV. Cuestionario EdU-E-InA.

A continuacion, preséntase o cuestionario EdU-E-InA, que permite diagnosticar o cofiecemento, uso e
posicién do estudantado universitario respecto ao uso da |IA na docencia.

En caso de uso, referencia ou aplicacion do cuestionario EdU-E-InA, débese citar o presente informe

En qué universidade estudas? *

<)

No caso de ter matricula en duas universidades indica aquela dende a que che chegou o formulario.

Seleccionar a tua resposta v

A que ambito pertence o teu grao? * 1}

Q Artes e Humaninades
O Ciencias e Enxeneria
O Ciencias Sociais e Xuridicas

O Ciencias da Saude

Con que xénero te identificas? * [1}

O Feminino
O Masculino

Q Non binario

O Prefiro non contestar

() Outros
UAB S UNIVERSIDAD &% UNIVERSIDAD & . . . . . i
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Indica a tta idade * [T}

O nimero debe estar entre 0 e 90

En que curso de grao estas matriculado? * [T}

No caso de estar matriculado en mais dun curso, indica a porcentaxe de créditos superados en "Outros".

O 1o
O 20
O
O
O so

(O Outros

En que contexto resides? * [T}

O Rural
O Urbano

Tes algun emprego? *  [1)
O Si, co obxectivo de pagar os estudos
O Si, para ter o meu propio difieiro

Q Si, para afrontar os meus gastos vitais

O Non

UAB
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o e e e

Conecemento da Intelixencia Artificial Xenerativa

Como definirias o teu coflecemento a respecto da |A xenerativa (a partir de agora IAx)? * [T}

O Non oin falar nunca da IA xenerativa.

O Oin falar dela, pero non sei o que é.

O Entendo o que &, pero non saberia explicala.
O Saberia explicala de maneira informal.

O Tefo coflecementos para explicar que é a IA xenerativa

Sabes diferenciar a Intelixencia Artificial (a partir de agora, IA) da IA xenerativa? * [T}
O Nada

Pouco
Moderadamente

Bastante

@ e & @

Moito

Cales destes termos relacionados coa |Ax cofieces? * [T}

Non oin falar nunca del Oin falar del, pero non sei o que & Entendo o concepto, pero non o saberia explicar Poderia explicalo d:

Prompts O @) O C
C

Alucinacions

Modelo de Linguaxe de gran
Tamaiio (LLM)

Procesamento da Linguaxe
Natural (NLP)

Machine Learning
Deep Learning

Tokens

O o oo o O O
O o0 oo o O O
oo oo 0o O O
MM M M M

Algoritmos
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T MINISTER|

Formacheste ou autoformacheste sobre I1Ax? *

AGENCIA
INVESTIBACION

Marca todas as opcions que consideres

Non

Si, con materias online (videos, paxinas web, infografias...)

Si, en redes sociais dixitais

Si, facendo alglin curso ou taller fora da universidade

Si, na universidade

0
0
U
(] si cos meus pares
U
U
U

Outros

Sobre que te formaches? *

Marca todas as opcions que consideres

D Non recibin formacion sobre IAx

Recibin formacion tecnoloxica (Ex. conecer os aspectos técnicos da IAx)

Recibin formacion instrumental (Ex. aprender a usar unha ferramenta como ChatGPT)

Recibin formacion pedagoxica (Ex. como empregala como ferramenta de apoio ao estudo)

Recibin formacion realcionada coa mina profesion (Ex. como usala no meu futuro traballo)

Outros

Relacionado coa aplicacion da IAx na universidade, sobre que che gustaria ou precisas formarte? * [}

Introducir a tda resposta

Indica o grao de acordo (1-5):
"Sei utilizar a IAx para mellorar as mifias aprendizaxes... *

1- Nada de acordo

..de modo ético"
...de modo sequro”
..con confianza"

..de modo legal"

UAB

Universitat Autdonoma
de Barcelona

O

O
O
O

2- Pouco de acordo

@)

2] ¢ Fe

D Recibin formacion reflexiva ou de debate (Ex. considerar as cuestions éticas e limitacions)

(A

3- Nin de acordo nin en desacordo

O

O
L
O

UNIVERSIDAD
DEGRANADA

O

O
O
O

4- Bastante de acordo

5- Totalemente de acordo

O

®)
O
O

Syniversidad - UniversidaVigo
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Cal das seguintes afirmacions representa mellor o teu nivel de competencia a respecto da IAx na aprendizaxe? * [1}
A partir de Arroyo-Sagasta (2024)

O O meu nivel é moi baixo ou nulo.
O Son quen de entender conceptos basicos e como funciona a IAx (que é un algoritmo, que é o adestramento, que é a aprendizaxe automatica)
O Son quen de usar a |Ax de xeito creativo, seguro, critico e responsable para resolver problemas do meu contexto.

O Son quen de por a |Ax ao servizo da mina propia aprendizaxe, dispofiendo de un pensamento propio a respecto das stias vantaxes e inconvenientes.

Usos da IAx na aprendizaxe 0

Utilizaches a IAx? * [T}
O si
O Non

No dltimo semestre, con que frecuencia usaches as seguintes ferramentas de |Ax nas tuas actividades académicas? * [}

1- Nunca 2- Pouco (unha vez ao mes) 3- As veces (algunhas veces ao mes) 4- Bastante (varias veces a semana) 5- Moito (cada di:

Xeracion de textos O O O O O

Xeracion de imaxes
Xeracion de videos
Xeracion de voz/son/musica
Xeracion de presentacions

Xeracion de cédigo

e & ge) @ E®
e] © §ol ¢ @
O KEa O g O
O O O O O
o] © gej & &

UAB
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Para que usas a IAx na universidade? * [I}

Marca todas as que consideres.

Non uso a |Ax na universidade
Adaptar materiais

Procurar bibliografia

Copiar nun exame

Correxir e mellorar textos escritos

Xerar ideas

Xerar materiais de apoio para a aprendizaxe (inforgrafias, resimos, esquemas...)
Preparar as probas de avaliacion (preguntas de exame, problemas...)
Preparar as mifas presentacions
Recibir comentarios de mellora sobre as actividades realizadas
Resolver dubidas (conceptos, procedementos...)
Traducir textos
Outros

UJ
J
J
UJ
J
UJ
m
J
UJ
UJ
J
J
UJ
J

Como interactuas con ferramentas de xeracion de texto (Ex. Copilot, ChatGPT...)? Selecciona aquela descricion coa que mais te
identificas. * (1}

O Fago un prompt elaborado e preciso e na primeira resposta xa me parece adecuado.
O Fago un prompt sinxelo e quédome coa primeira resposta.
Vou refinando os prompts ata que obteno a resposta mais satisfactoria.

Vou refinando os prompts ata que obtefo a resposta mais satisfactoria para modificala en funcion das mifias necesidades.

O Fago un prompt e a resposta que obtefio isoa como base para modificala en funcion das minas necesidades.
O Parecido a como interacttio cun buscador, a partir de palabras chave.
O Non interacttio con ferramentas de xeracién de texto.

QOutros
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Se contrastas os resultados que che proporciona a IAx de texto, como o fas? En caso de que non contrastes os resultados, indica
Non".* [1}

Introducir a tda resposta

En xeral, como pensas que os teus profesores interacttan coas ferramentas de xeracion de texto (Ex. Copilot, ChatCPT..)? * [T}

O Fan un prompt elaborado e preciso e na primeira resposta xa lles parece adecuado.
O Fan un prompt sinxelo e quédanse coa primeira resposta.
Van refinando os prompts ata que obtefien a resposta mais satisfactoria.
Van refinando os prompts ata que obtefien a resposta mais satisfactoria para modificala en funcion das suas necesidades.
Fan un prompt e a resposta que obtefien Usana como base para modificala en funcion das stas necesidades.
Parecido a como interact(an cun buscador, a partir de palabras chave.
Non interacttan coas ferramentas de xeracion de texto.
Outros

O
O
O
O
@)
O

En xeral, cres que os teus profesores contrastan os resultados proporcionados por unha ferramenta de xeracion de texto? * [T}
O si
O Non

Valora entre 1 e 5 en funcién do teu grao de acordo coas seguintes afirmaciéons: "A IAx.." * [0

1- Nada de acordo 2- Pouco de acordo 3- Nin de acordo nin en desacordo 4- Bastante de acordo 5- Totalmente de acordo

... serve para dar unha

resposta completa a unha O O O O O

tarefa

... permite parafrasear o texto

escrito por min ou por outras O O O O O

persoas
.. é de adapt a
mieﬁg;j f\gceii?jag’;sarse = O O O O O

... € quen de mellorar a mina
experiencia de aprendizaxe
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Valora entre 1 e 5 en funcion do teu grao de acordo coas seguintes afirmacions: *

Copio o enunciado da
actividade na |Ax para
axudarme

Copio os resultados da IAx
como parte da resposta as
mifas actividades

Para cada actividade que fag...

emprego a maior parte do
tempo interactuando coa |Ax

Adopto os resultados da I1Ax
sen maiores cambios

Uso a |Ax s6 cando non tefio
idea ou moi pouca idea de
como resolver unha
actividade

Preguntolle & |Ax como
mellorar o meu primeiro
borrador dunha actividade

Desefio os meus propios
prompts para que a |Ax me
dea os resultados necesarios

Analizo criticamente os
resultados que me ofrece a
|Ax

Atopo erros nos resultados
que me ofrece a |Ax

Descarto os resultados que
me ofrece a |Ax

Reviso os meus prompts para

que a |Ax poida dar resultados

mais apropiados

Realizo as mifias tarefas sen
axuda da |Ax

Usar a |Ax converteuse nun
habito para min en diversos
aspectos da mifa vida

Automaticamente vou a |Ax
cando fago tarefas
académicas

A |Ax é parte indispensable na
mifa rutina de aprendizaxe

UAB

Universitat Autdnoma
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1- Nada de acordo 2- Pouco de acordo  3- Nin de acordo nin en desacordo 4- Bastante de acordo 5- Totalmente de acordo

O

O O O O O O

O

O

o O O O O O

O

O
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Actitude 0

Valora entre 1 e 5 en funcién do teu grao de acordo coas seguintes afirmacions: * [}

3- Nin de acardo nin en 5- Totalmente de
1- Nada de acordo 2- Pouco de acordo desacordo 4- Bastante de acordo acordo

Sintome inseguro sobre a

validez da informacion que da O O O O O

a lAx

Sintome inseguro sobre a

orixinalidade dos textos que O O O O O

me produce a |Ax (plaxio)

Preocipame a posibilidade de

sesgos e imprecisions que

poden darse polos algoritmos O O O O O
que influencian os resultados

Aféctame o feito de que a

ferramenta non me ofrezca O O O O O

fontes ou referencias
Preociipame o posible abuso
de ferramentas de I1Ax O O O O O

Preocupame a posible

creacion de contido O O O O O

académico falso ou plaxiado

Preocipame que debilite o

contacto e a comunicacion O O O O O

humana
Preoclipame a mina
aprendizaxe coa |Ax O O O O O

Preoclipame as consecuencias

que tena a |Ax no meu futuro O O O O O

profesional

Preociipame o efecto que

pode ter a IAx no medio O O O O O

ambiente

Preoctpame que a |Ax poida
reflexar estereotipos ou
posturas ideoldxicas que O O O O O

inflian nas suas respostas

Preoctipame que a |Ax poida
xerar informacion errénea ou

imprecisa que afecte O O O O O

negativamente a mifa
aprendizaxe

Preaclipame que a |Ax sexa
cada vez mais imprescindible
para resolver as minas O O O O O

actividades académicas

Preoclipame que o acceso

desigual a ferramentas de |1Ax

aumente as fendas educativas O O O O O
entre o alumnado

Preoclipame o efecto que
pode ter a |Ax nas condicions
laborais das e dos O O O O O

traballadores

s DRORANADA yniversidad - UniversidaqVigo UOg =,
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Con cales destas emocidns te identificas a respecto da implementacién da IAx? * [T}

Marque minimo 1 e maximo 6 emocions

Selecciona como maximo 5 opcions.

(] Alegria
[ ] Angustia
[ ] Ansiedade
[ ] Decepcion
[ ] Desfrute
(] pisgusto

[ ] Emocion
[] Excitacién

[ ] Felicidade
(] Flow

(] Frustracién
(] ra

(] Medo

(] placer

[] Preocupacisn
[] satisfaccion
O

Outros

UAB
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Valora entre 1 e 5 en funcion do teu grao de acordo coas seguintes afirmacions: * (T}

3- Nin de acordo nin en 5- Totalmente de

1- Nada de acordo 2- Pouco de acordo desacordo 4- Bastante de acordo acordo

Penso que a lAx afecta &

privacidade e seguridade dos O O O O O

meus datos

Penso que o pensamento

critico pode ir gradualmente O O O O O

debilitandose co uso de 1Ax

Creo que a lAx é mais capaz

de facer as actividades do que O O O O O

eu

Creo que a |Ax xoga un papel

mais importante que o meu O O O O O

na resolucion de actividades
Creo que os resutlados da IAx
non son perfectos O O O O O

Penso que a integracién de

|Ax pode afectar aos métodos O O O O O

tradicionais de docencia

Penso que hai que cuestionar
e reflexionar criticamente os
resultados da |Ax antes de O O O O O

usalos

Son consciente do que fan as

empresas de |Ax cos datos O O O O O

que comparto

Penso que o uso da |Ax pode

ter un impacto na mina O O O O O

creatividade

Valora entre 1 e 5 en funcion do teu grao de acordo as seguintes afirmacions: "A IAx.." * [T}

3- Nin de acordo nin en 5- Totalmente de

1- Nada de acordo 2- Pouco de acordo desacordo 4- Bastante de acordo acordo

... podese usar para mellorar

0s proxectos colaborativos e o O O O O O

traballo en equipo

... mellora a accesibilidade a

recursos educativos para

alumnado con diferentes O O O O O
necesidades de aprendizaxe

... enriquece a linguaxe,
expresion e a imaxinacion

... permite a personalizacion
da mina aprendizaxe

Crees que te deben penalizar cando usas a IAx sen permiso do profesorado? Por que si ou por que non? [T}

Introducir a tua resposta

UAB

Universitat Autdonoma
de Barcelona

DEGRANADA ?yerl\;\genrsidad UniversidagVigo  Y0g::.

43



	1. Contexto: O proxecto EdU-InA
	2. Introdución
	3. Proceso de traballo
	4. Metodoloxía
	5. Resultados
	5.1. Coñecementos sobre a IA xenerativa
	5.2. Usos da IA xenerativa na docencia
	5.3. Posición ao respecto da IA xenerativa na docencia

	6. Conclusións
	7. Referencias
	8. Anexos
	Anexo I. Difusión do obxectivo 1.4
	Anexo II. Uso da IA no proceso de traballo
	Anexo III. Exemplo de pregunta para validación de expertos
	Anexo IV. Cuestionario EdU-E-InA.


