SOBRE LA MARCHA AT Fw% i

Jogé Agustin Goytisolo

Marchar, que parece verbo tomado del francés-gggphgg, pisar el
suelle o avanzar, viene en realidad del germdnico @gggég, desjar hue=-
1la. Marchar y marcha aparecieron en castellano = principios del
XVI, con claro cardcter militar. Quizds por ésto hizo Ffortuna aqui,
dado como ha sido nuestro pais & gwerras, pronunciamientos j sue—
rrillas.

El doctor Pedro de Salagar, gl emplear en aguellos tiempos las
palabras marchay y marcha, apostilld que pertenecian a la jerga
goldadesca. 0 sea que la primers m2rcha que nos dieron fue una mar-
cha militar. & pie, a caballo o empleando otros medios de transpor-
te, marcha significa adn una jornada recorrida por la tropz. La mi-
sica, si es que asi se le puede llamar a la ronca corneta y al os=-
curo tambor, marca un ritmo para animar @ los soldados. De: zhf
pasé el tal ritmo, mds sofisticado, claro, a ser una pieza musical,
Se llegd incluso a sublimarls, y el insensato Mendelsshon produjo
la Marcha . Nupcizl, que ha orquestado en esgtos ciento y pico de
afios & un escalofriante numero de fracasos nupciales. Vaya que si.

ksi es que ya estdbamos preparado. ;Cémo no habia de cuajar en
nuestra tierra la marcha atlética? Principio duros, eso sf, puesto
que el meneo de los gluteos y caderas = que obliga la reglg de-esta
pruebz de mantener al menosg parte de un pie en el suelo, y que sir-
ve también para alsrgar el paso, no eran bien vistos por la ciudada-

denia=, pues les parecia absurdamente que era una mariconadza.




oc)

He escrito ésto recordando el dfa que mi abuela me 1levé all
recién estrenado Parque de Montjuiic. Un grupo de atlétas pasd
ante nosotros, supongo que entrenéndose,,péfgfgﬁ:ggigjﬁﬁggz?os
con la mirada como perdids en la lejanfa, moviendo las caderas
y los gliteos con afaneso ardor, metidos en una especie de cal-
zoncillos de los de antes, es decir, hasta mds abajo de las ro-
dillas. Yo me quedé perplejo, pero a mi abuela tal visibn le pa-
recié un escdndalo: ";Cémo se atreverdn? Si les pilla algin guar-
Aigess"

La marcha atlética no se introdujo en los Juegos Olimpicos
hasta la IV Olimpiada de los tiempos modernos, y no como pruebsa
de fondo: en londres se corrid en la distancia ridicula de cua-
tro kilémetros. Pero desde 1908 hasgta Hoy, &l recorrido fue alar-
gdndose,y & partir de los Juegos: de Roma, en 1960, la marcha atlé-
tica ge corre en dog distanciass: la de 20 kildémetros, en pista, ¥y
la de 50 Kilémetros, en circuito urbano pero con llegadm al esta-
dio, como el maratén.

El auge de la marcha comenzé en Catalufim, en los pueblos cer=-
canos a Barcelona, en el delta del Llobregat. Nunca he podido sa-

ber porqué precisamente ahf, pero slgo parecido ocurrid con el

fdtbol,. la natacidn, el baloncesto, el hokey sobre patines y no

digo mds, pues parecerd que le hago la competencis & Jordi Pujol
ensalzando glorias catalanas, y no quiero que se confundan, por
favor, pues el Muy Honorable podria molestarse y yo también.

Bl gran salto en la marcha atlética lo dieron Jordi Llopart
y José Marin, al principio casi sin ayude de la Federacién de
Atletismo. Han sido grandes triunfadores en campeonatos europeos,

competiciones internacionales y en Juegos Olfmpicos. Ahora sus




sucegores y sucesoras son muchos, y esta modalided va = mds, es-

td acaparando titulos, y la actual Federacidn se cuida de ellos:

hasta paga sw estancizs en las Cafiadas del Teide para que se entre-
nen y se oxigenen. Y me parece muy bien.

Lag y log marchadores se deben entrenar continuamente: es po-
sible que por ellos se consiga alguna medalla olimpica. Se la me-
recerian, pues se dejan la piel en sus carreras tanto o mds que
los corredores del maratén. Me va la marcha. Me refiero o la at-

letica, como ustedes sin duda han entendido.




