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M El rey Lépez Zubero

Los tres primeros largos de la final de 200 espalda fueron de

angustia, pues el nadador espafiol parecia ir con retraso para

alcanzar su medalla. Pero el dltimo largo fue milagroso

Avanzar en el agua es algo que todos los
mamiferos saben hacer instintivamente, aun-
que el agua no sea, para la gran mayoria de
ellos, su medio habitual. Un nifo de pocas
semanas puede aprender, si se lo ensenan,
a mantenerse a flote e ir progresando. En de-
finitiva, el feto humano se mueve rodeado de
un medio liquido. Cuanto mas pronto se en-
sefie a un nifio a nadar, mas se adelanta lue-
go. Es el miedo el causante de que mucha
gente se ahogue, pues las perscnas flotan
con solo colocarse en posicion horizontal vy
mover brazos y pies, 0 poniéndose boca arri-
ba, con brazos y piernas abiertos, haciendo
el muerto.

Tal miedo al agua, que es el que hunde,
no debieron tenerlo nuestros antepasados
paleoliticos, que descendian por los rios o se
metian en el mar para capturar peces cuan-
do la caza terrestre escaseaba o cuando
querian cambiar de dieta. Grecia hizo de la
natacion una leyenda: Leandro de Abidos,
grandemente ena-
morado de la bella

craw! significa avanzar como gateando, pero

en el agua. Aqui se escribid casi siempre crof

y, desde hace ya anos, estilo libre. Prescin-
diendo de la salida, zambulléndose el nada-
dor y subiendo a la superficie lo mas lejos
posible, casi todos los movimientos han evo-
lucionado muchisimo: yo empujaba el agua
con el brazo sumergido hasta tocar la cade-
ra, lo sacaba a la superficie por el codo, y en
ese momento ya debia estar el otro brazo re-
pitiendo lo mismo. Sumergia la cabeza mas
o menos hasta la frente. Batia con los pies
para propulsar también el cuerpo y para
equilibrarlo horizontalmente. Respiraba giran-
do la cabeza hacia un lado mientras termina-
ba la brazada. Y exhalaba el aire bajo el
agua. Los giros eran muy pedestres: tocar la
pared de la piscina y girar, sin dar la voltere-
ta, empujarse y seguir.

Confieso gue mi estilo libre era catastrofi-
co, y que nunca llegué a perfeccionario; y lo
mismo me ocurrio cuando nadaba emplean-

do el estilo espalda: ofro @esastre, Y.de un
modo natural, mis héregs en natagién eran,
precisamente, los hombres gue dominaban v
vencian en estas, gspecialidades. en las gue
yo fracasaba. Supongo qte mucha“ gente
pensara como yo, quiero decir que admirara
a las personas capaces de alcanzar metas
gue la mayoria no podemos ni sofar.

Ayer por la manana estuve en las piscinas
Picornell viendo las eliminatorias para las fi-
nales de los 100 metros libres. Por la tarde
subieron al podio personas gue no estaban
previstas, y que fueron Popov, medalla de
oro; Borges, medalla de plata, y el veterano
Caron, medalla de bronce. Me alegro: los
dos norteamericanos partian como favoritos
y s& quedaron sin medallas. La vida es dura.

En 200 metros espalda, las cosas ocu-
rrieron de un mode muy distinto, y me estoy
refiiendo a mi. No me interesaban los clasifi-
cados por la mafana, sino el resultado de la
final de la tarde. Sin quererlo y sin pronun-
ciarlo, sonaba en mi interior un sclo nombre:
Martin Lépez Zubero. Llego la prugba y yo
solo miraba la calle nimero 4, la calle de
Lopez Zubero. Los tres primeros largos fue-
ron de angustia, pues parecia ir con retraso
para alcanzar su medalla. Pero el dltimo largo
fue milagroso. Salio como propulsado por
una fuerza increible y llegd de un modo claro
a tocar la pared. Si, de angustia y de infarto.
La reina Sofia vio cdmo colgaban la medalla
de oro al rey de los 200 metros espalda. Sel-
kov, del Equipo Unificado, queds el segun-
do, y el tercero fue Battistelli. Tampoco aqui
los americanos subieron al podio. Pero por
Dios, jqué carrera la de Lopez Zubero!

Hero, cruzaba cada
noche el Helespon-
to para estar con
ella; su guia en la
oscuridad era la fo-
gata que ella en-
cendia en el terrado
de su casa, y asi el
brioso Leandro
atravesaba los casi

-dos kilometros que
le separaban de su
amor, se refocilaban
ambos y, con €l al-
ba, regresaba él al
punto de partida,
mas fresco que una

lechuga.

Cuando mi pa-
dre me ensefd a
nadar, lo hizo mos-
trandome a emplear
el entonces llamado

estilo crawl, pues to
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