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HORMONAS Y'Y PASIONES

José Agustin Goytisale

Es mé&s que probable que el amor entre dos persongs encuentre
una expliicaciém en clerttas reacciones que las hormonas praducen
err el cerebren El amor es una pasidn, 3 las pasiones existen en
el hombre yw em el animal, y sustenttam sw realiidad existencigall.
Baruch: Spinoza, filésofe holandés descendientte de judfos espa=
ficles, que fue expulsado de sw sinagoga a causs de sus ideas
consideradas materialistas, reducia las pasiones humsnas a tres,.
de las que se derivavam todas las demés: el desew, el pliagcer W
el dollor. Enm el mismo siigle XVII, el prelade 3 penssdor fran-
cés Jacques Benigne Bossuett, unificaba tadas las pssiones en
una sala, ell amor, dell que decia que canttenfia w excitabs & ta-
das las demégs.

Saltamos em el Htiempw tres siglos, yw de la filosofia y el

pénsamdenﬁu>pasamn3 a la medicins. El dactior Jean~Didier Vin~

centt, profesor de neurcendocrinoliogfa em la Faculttad de Medici-
na de lg Universidad de Bordesux, es um gram conocedor del fe—
ma de las pasiones, pero desde un puntte® de vista bioclifgicwm,
¥ ha publicade numerasos tirabmjos cienttificas y de diwvmilgacidn
sobre sus experiencias. Vincentt identtifica lias cenceptos de de-
se®, amor ¥ sex®, Y em estte sentidw estd cerca de laos postuilg-
daos de Frederiéh1WﬁLhehm‘Nieﬁsche W de Arthur Schopenitteuer, que
aseguraban que el amor es unea: tramps que la naturslezs tiende
al individua para que se perpethie la especie, y tambiién estd
cerca, por supuest®, de la teorla de Sigmung Freud sobre la
1fbdda |

Vincentt afirma, desde sw punttw de vista de neurdiloge y en-
docrindlogm, que el deseo, como pasidn, tiene siempre comwn fim
la. consecucidén dell placer y el alejsmienti® del dalor. Sw expe-—

riencia en ensayos de lshorstorio can cobsyos, rattas y aotraos




animales, le permittieraonm demostrar que el emplew de ungs deter-

i ; aturales ay ]
minadas sustlanciag/guimitas: Inypectadas en pequefles canttidades
en detlerminadas regiones dell cerebre, desencsdensbam em las
animalies una serie de asctes moteres que canstituyem lo que se
llams comportamientto: comer, beber,hacer el gmor...

Para ilustrar sus teorlas, escribe sobre los experimentos

que ha efectuado cam das clases de hormonas: la luliberina y
; : %ﬂumiherﬂnaé
la aeitocina, le /- ona que pravaca la evulacidn en

la mwjer.Si ﬁai_h@rm&naeanfiltrada)en.pequeﬁa conmidad,en1hdp

builo cerebral de un-cohaxazhemhra!prawoca que, si el animall
esttd acompafiad® em sw jaulla por wn machm, le incite W se en=
tregue intlensamentte a lia actividad amorass, hasta agotar s sw
compafieron Y luege Vincentt adviertte: "La aventura: quimics: del
dese® sexumsl no termina aquil. He comprobmdw que ell estallido
finsl,después de varios coittes ,iba acompafiado de uns: masive:
liberacidén de otiras hormonas, llamadas enderfinas, com l® que
se llega a: la saciedad sexusl,"

Vaya por Dios. Resulta que segin ell profesor Vincentt, el em-
plea de la luliberina em la mwjer, resolveria la: masl 1lsmada
frigidez, que acostumbra a ser mottivada por la impericia de
sw pareja. Em el hombre,parece ser que la hormona & emplear
para resolver la impotiencia es la testostterona, sungue desde
hace tiempo se han emplead® sustancias tales comw la: cantari-
dina, que se extrae de un coleépterw llamado canttdrida, o el
clorhidratioo de yohimbins. Pera por supuesto, lectoras y lecta-
res, deben consultar antes com un médice, no vaysmes & resull-
tar el profesor Vincentt @ y», gque sdle divulge sus teorlias, las

A€%§E%§%%Ei§%éafqraﬂas W hesta peligrasas, o de fracases notgbi-—
lisimos, cosas ambas muyy lamentiablies, por fawvar,

Vuelve a las hormonas. La ocitecina, inyectads: en ell cere—
bro de una rata, proveca un caomportsmientto matternall, hace brao-
tar la leclie 3 consigue que el animall adopte inmediatzmentta
comm suyas las crlas de otra rata puestas em sw jaulis. Em éste

caso, el desem es matternal o amoros®, pere ne sexusal.




El mundo de las pasianes es vasto 3y muy cample jm, dice el
prafesor Vincentt, W é1l pueden apreciarse tires grandes cam=
pos, que las abarcam : todas: el campo de la pasidm por el o—

tro, del que som ejemplas las relaciones sexuales y las afec-

#ivas:; el campm de la pasidm por los attras, dell que som méxi-

mos exponentes el desem de pader y la pasiém por las jerarqudas;
w finalmentte la pasidn por el mundw exterior, que se inicis: con
la relacidén afectiiva. cam la madre y luegm caon el padre y herma-
nos, ¥ que es une puerta abiertta hacia. aotroe ttipw de emaciaenes,
como son la adaptacidén al medio, el intterés per la wida, la a~
gresividad Hacia lo que no gusts,yw el miedw. Y todw regide por

las hormongs. Que las tengamos muyy buenas.




