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¢ COMO COMPLEMENTAR LA
DIETA DE LOS PERROS EN
CALCIO Y FOSFORO ?

Por Jaime Camps - Veterinario - Nutrologo - Director Servicios Profesionales de Purina

Existen muchisimos perros, en espe-
clal los molosos, que resultan inferio-
res en calidad, aplomos o altura, a lo
que su potenclal genético les podra
deparar, exclusivamente por haber
recibldo durante su periodo de crecl-
miento un mal aporte calclcofosfé-
rico. sea por exceso o por defecto,
o bien por tener el equilibrio alterado
enfre ambos minerales.
Al decir que son inferiores, o lo fue-
ron, me refiero a que hubo mds
‘colas® de camada, o sea cama-
das desiguales, que osificaron antes
y por tanto no alcanzaron la altura
prevista, o que han tenido o fienen
malos aplomos, etc. y por ello, sin
entrar en términos, ya de verdade-
ras alteraciones patolégicas, como
raquitismo, osteomalacia, osteofibro-
sis, efc.
Permros que pudieron haberse mejo-
rado con un buen equilibrio de
Cdicio y Fésforo en la dieta y en la
proporciéon adecuada, complemen-
tando con la comrespondiente vitami-
na D y con todos los demds nutrien-
tes que también Intervienen, desde
los propios aminodcidos hasta la
mayoria de vitaminas y micromine-
rales.
Aungue es més complejo de lo que
..-el criador imagina y de lo que pue-
de describirse en un articulo, inten-
_ taré aportar unos datos sobre la for-
ma de completar la dieta, algunos
incluso confrarios a lo que hasta
ahora se conocla, con el objeto de
mejorar la calidad de los cachorros
en crecimiento, y en general, de
todos los perros.

NECESIDADES /.

Lo primero. que :conviene conocer
son las necesidades." Por desgracia
aun existen muchos criadores y po-
seedores de permos que creen que
el Cdlclo, al igual que las vitaminas,
cuanto mdés mejor, lo cual lleva a gra-
ves erores, pues el calcio suele ser
md&s grave, y mds frecuente, su apor-
te excesivo que su defecto, y algu-
nas vitaminas en dosis excesivas son
verdaderos téxicos.

Hoy dia se conocen blen las nece-
sidades de los perros normales que
son la mayoria, aunque siempre hay
la excepcidn del caso especial que
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causas diversas (alteraciones
del tfiroldes, del aparato digestivo, o
metabdlicas), no asimilan o no dis-
fribuyen bien estos minerales, y por
tanto, son la minoria los que requiere
estudio clinico especial.
Hay varias formas para describir las
necesidades de cdalclo y fésforo,
aunque suelen ser dos: la cantidad

diaria por Kg. de peso vivo segln su’

situacién (sl es cachorro, perra ges-
tando, lactando, adulto, etc.) y/o la
cantidad en porcentale de la sus-
tancia seca del alimento, o en gra-
mos sobre cada 1.000 Kcalorias.

A. CANTIDAD SEGUN PESO VIVO

Segin Meyer, con 100 mgr. de cal-
clo (Ca) y 85 mgr. de fésforo (P) por
Kg. de peso y dia, seria suficiente en
perros adultos. Estas cantidades se
incrememntan en unas fres veces
durante la lactacién y en la primera
fase de crecimiento de los cacho-
rmos y al doble en otros momentos
del crecimiento y en la segunda mi-
tad de la gestacion. Por ejlemplo, se-
gun lo anterior, saldrian estas necesi-
dades "minimas” diarias: (Cuadro 1)

Kcalorias ME

La sustancla transformable en ener-
gia de cualquler alimento, (dentro
de las nomas actuales) sea casero,
preparado himedo (latas) o prepa-
rado seco (extrusionado, granulado)
suele producir entre 3.600 y 4.600
Kcalorias ME por Kg. de su sustancla
seca (sin agua).

Lo md&s comun serian 3.800 Kcalorias
ME por Kg. . por lo tanto, los perros,
en cualquler circunstancia, precisan

deunminimo de:

CALCIO = 6 gr. por Kg. de SS. de
adlimento
FOSFORO = 4,5 gr. por Kg. de S.S. de
dlimento

(necesidades anteriores x 3.8)

Para ser conservadores y evitar ries-
gos en parfe de la poblacién canl-
na, que suele comer algunos restos
de comida aparte incluso sin conocl-
miento del duero, es norma duplicar
estas cantidades en la practica.
Quedaria asf como QPTIMO:

CALCIO = 12 gr. por Kg. de S.S. de
dimento (b el 1.2%)

8 Kgs. x300 mgr. Ca (x3) =24 gr.de Ca
8Kgs. x255mgr.P =204 gr.deP

20 Kgs.x200 mgr. Ca () =4 gr.de Ca
20Kgs.x170mgr.P =3A4gr.deP

<) Adulto de 30 Kgs:
30 Kgs. x 100 mgr..Ca (x1) =3 gr.de Ca
30Kgs.x 85mgr.P.=255¢gr.deP

20 Kgs.x300mgr. Ca(x3) =égr.de Ca_
20Kgs.x255mgr.P =51gr.deP . .

B. CANTIDAD SEGUN ALIMENTO

Los minimos requeridos, segin todas
las circunstanclas y situacién segin el
N.R.C. (National Research Councll)
1985, reconocidos mundialmente,
son los sigulentes:

CALCIO = 1,6 gr. por cada 1.000

Kcalorias ME
FOSFORO = 12 gr. por cada 1.000

FOSFORO = 9 gr. por Kg. de S.S. de

.. alimento (6 el 0.9 %)

Estas necesidades ya son Unicas, lo
cudal significa una simplificacién sobre
el sistema de calcular por Kgs. de
peso vivo, ya que al ingerir més ali-
mento en los estados especiales
como crecimiento, gestacién, lac-
taclén, gran actividad, etc. ya in-
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gleren la comecta proporcién de
CayP.

La ingesta, partiendo de los mismos
animales cltados anteriormente que-
darda asi como necesidades opfi-
mas: (cuadro 2)

los diversos ingredientes.
COMPOSICION INGREDIENTES

Existe una gran varablidad de

. composicion entre los Ingredientes o

componentes de una racidén para
perros, sea preparada en casd, en
el criadero, o preparada Industrial-
mente, sin embargo, puedo Indicar
en una tabla unos promedios de u-
nos productos bdsicos para poder

obtener unos promedios de com-
posicion de la mezcla, en los ejem-
plos que propondré en el préximo
apartado. f .l
Segun el National Research Council

de 1985 y datos que obtuvimos en
nuestros laboratorios con. productos .
espanoles, podemos enumerar los \§

Q) Cachomo de 8 Kgs, ¥ 10 semanas de vida:

Inglere 60 gr. de alimento ensust.seca por Kg. de peso son 480 gr.
Por12%de Ca=5,76 gr.de Ca.

Por 09% deP=4.32gr.deP.

Inglere 30 gr. de alimento en S.S. por Kgr. de peso son 600 gr.
Por12%deCa=72gr.deCa

siguientes resultados de composi-
Por09%deP =54¢gr.deP

clén porcentual: (ver cuadro 4)

A parte de los huesos, la carcasa de }\
pollo (por su contenido en huesos). §
el pescado (al procesarse con es-
pinas) y el suero de leche, todos Ios‘f
demas ingredientes tienen¥nds cantid¥

<) Adulto de 30 Kar.:

Ingiere 20 gr. de alimento en S.S. por Kg. peso son 600 gr.
Por12%deCa=72gr.deCa

Por09%deP =54¢gr.deP

n cani-
s restos

onoci-
Huplicar

d) Perra lactando de 20 Kgs.:

Ingiere 60 gr. de alimento enS.S. por Kg. peso son 1.200gr.
Por12%deCa=14A4Agr.de Ca

Por09%deP =108gr.deP

Estas cantidades se consideran mds
que suficlentes para no fener que
suplementar en ningn caso. Recor-
demos que ya son el doble de los
minimos.

Pasar a mdés del doble de estas can-
tidades éptimas, frecuente sl se dan
huesos con clerta asiduidad, ya resul-
tan méximos peligrosos, como lo de-
mostrd el siguiente experimento en el
‘pet Care Center de Purina® con ca-
chorros de varias razas Iniciando ‘la
prueba con los cachorros-de 8 se-
manas de vida y tomando nuevos
datos a las 14 semanas de vida. Lo
Unico que varié fue el aporte de Cal-
cio y Fésforo en el lote ‘prueba’.

Lote i+ "Testigo™

% Ca 24% !
%P . 1.8 %

Ensels semanas:

Aumento :

peso (gr.) 2.600

Aumento :
longitud (cms.) <12 iaren3.4

Experimentos ' posteriores “'demosira-
ron que los testigos aun mejoraban
acercandose mds a las-cifras sena-
ladas como &ptimo. =+ LT

Los cachorros de la "prueba’ préc-
ticamente no crecleron.

. Una ~ez conocldas las necesidades

veamos el contenido de Ca y P de

edemie® muy minimas de Fosforo
( 3-4 veces menos), lo que reporta
un gran desequilibrio entre ambos mi-
nerales, cuya relacién éptima Ca./P.
debeestarentre 12/1y 1.7 /1.

Cebada

Huesos

Higado vacuno y cerdo
Came vacuno y cerdo
Pulmones vacuno y cerdo
Tripa vacuno

Came pollo

Carcasa pollo

Maiz

Guisantes

Anmoz sin cascara
Soja desgrasada
Pan

Suero leche

% Sobre sustancia seca

Pescado (anchov..y sard.)

Relacion

Ca. P. Ca./P.
0.05 0.38 0.13/1
31.50 142 221
0,04 082 0.05/1
0.02 032 - 0041
0.06 049 0091
044 040 1.1
0,04 082 0.05/1
9.20 470 19N
0.03 029 0.1/1
4,10 2,70 1.5/1
0,17 0.33 0.5/1
003 0.13 0.23/1
0.30 ; 043/1
0.03 0.20 0.15/1
1.20 1.00

.
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La correcta relaccién Calcio/Féstoro es mas fundamental si cabe, en las razas

molosoides. Foto: Luisa Sanchez-Arjona
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Tenlendo en cuenta estos datos de
composicién podemos comparar
dos ‘recetas” tipicas, una muy usada
en hogares con el pero como anl-
mal de compania y la ofra en chenl-
les.

Fémulas que se suponen completas
e Incluso parecidas:

tiendo de unas tablas. En la realidad
variables, por ejemplo la came
variard segin el tipo de animal y la
edad, parte del animal y sl procede
de recorfes con mayor porcentaje

de grasa y de tendones y aponeu-

rosls.
Las variaciones son tan notables que
el obtener una buena fédmula con

Fomula A (Un Kg. de sustancia seca)  Ingredientes del mercado serd& pura
$.$. CALCIO  |FOSFORO
Gr. |Unavez
Ingred. antes cocclién cocldo| % TotalGr] % Total Gr.
CARNE FRESCA 800 300 | x002=006 | 032=0.96
HIGADO FRESCO 300 © .100| x004=004 | 082=0.82
ARROZ CRUDO 500 800 | x003=0,15 | 0,13=0.65
VERDURA 300 100| x0,17=0,17 | 033=033
Total 1.900=1.000gr.SS. 042gr. 276¢gr
Necesldades éptimas en: 1.000gr.SS. Cal20gr. P.90gr
Faltan . Ca 1158g. P.624g.

Raclén, como puede observarse,
totalmente Insuficlente y muy proble-
mdtica, especlaimente en cacho-
rmos o hembras gestando o lactan-
do. Nada menos que 30 veces
menos de calclo y 3 veces menos
de fésforo que el Sptimo.

casualidad.

Los alimentos comerclales prepara-
dos clentificamente, y denfro de
ellos, los denominados completos,
confienen las canfidades Sptimas
de cdlclo y fésforo, ademds del
equllibrio entre los demds nutrientes,
de aqul el interés de los técnicos en

Edmula B (un Kg. de sustancla seca)  senalar que cualguler allimento no
9,9. CALCIO | FOSFORO
Gr. |Unavez
Ingred. antes cocclién cocido| % TotalGrl % TotalGr
CARCASA POLLO 800 400 x920=36,80 -| 4,7 =18.,80
TRIPA 500 200 x044= 088 -|04= 080
PAN SECO 350 300 x003= 0,09 -|02= 060
VERDURA 300 100 x0,17= 0,17 -|0.33=0.33

Total

Necesldades 6ptimas :

1.950¢gr. 1.000gr.SS. 3794gr. 2053gr

1.000gr.S.S. Ca.120gr. P90gr

Sobran ...

Ca.25.94

P.11.53

En este caso, pasa todo lo contrario,
a parte de su‘desequilibrio y aporte
Insuficlente en aminodcldos, hay un
exceso de Ca. y P. el triple de lo
Sptimo. aunque adecuada la rela-
clén de Ca./P.El exceso puede ser
un grave rlesgo de ser el Unico alli-
mento para cachorros jévenes.

FORMA DE COMPLETAR

Los ejJemplos anteriores estén basa-
dos en resultados matemdaticos, par-
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equllbrado que se les mezcle es
confraproducente.

La mejor forma, por tanto, de sumi-
nistrar las cantidades de calclo y fés-
foro Sptimas es la de dar, exclu-
sivamente, alimentos preparados.

En la fSrmula A, de quererse equilll-
brar en Ca. y P. haria falta nada me-
nos que 110 comprimidos (cada uno
de 100 mgs. de Ca. y 50 mgs. de P.)
por cada Kg. de sustancia seca del
alimento. Y hay pastillas con menor
dosificacion ... (110 compr. x 0.1 gr.

deCa.=11gr.de Ca.)

Para el cachorro, citado anterlormen-
te, de 8 kg. y consumo de 480 gr. de
sustancla seca precisaria, nada me-
nos que: 50 pastillas diarias. (total-
mente inoperantel

La fémula A, podra adecuarse en
Ca. y P. dando huesos. Al faltar 11
gramos de Ca. y 6 de P.de hueso al
dia. ya quedaria equilibradc™? ton §
Estos 50 gramos representan unos 35-
40 gramos de sustancia seca, y al
contener, segun la tabla, 31,5 % de
Ca.y 14, 2 % de P. le significarfian un
complemento total de 11 gr. de Ca.
y 5.5 de P. que corresponde a lo que
le faltaba teéricamente.

Al ser 50 gr. dificlles de medir y por el
metabolismo especial Calclofosfér-
co, puede suministrase una vez por
semana. Se requleren 750 gr. de
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La fase mds critica en el aporte de Calclo
y Fésforo, es durante el crecimiento del
cachoiro.

hueso a la semana, por cada Kg. de
sustancia seca consumida diarilamen-
te, de recibir ka racion A.

En el ejemplo del cachorro de 8 Kg.
seria un hueso de 350 gr. una vez por
semana, como mdaximo.

Insisto de nuevo en la Imregularidad y
poca exactitud de las suplemen-
taclones dado lo variable de la
composicion de los ingredientes.

Los ‘alimentos preparados’, suminis-
frados sin mezcla alguna de ofros
productos, son ka forma mdés idénea
y segura de aportar el cailcio y el
f&sforo que requleren los perros, sea
cual fuere su sltuacién, a parte de
asegurar fambién la correcta propor-
clén de todos los otros nutrientes,
que hardn que estos minerales sean
absorbldos y metabolizados de la
forma més coirecta posible.

No preclsan de ningun suplemento, ni
huesos, nl vitaminas, ni pastillas, ni
came. Cualquler alimento educiré su
equilibrio. / = .
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