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El mercado de alimentos para perros se esta sofisticando de
tal forma y a unos niveles internacionales que, a veces,

puede resultarnos dificil el compararlos y el decidir nuestras
preferencias, ante tal oferta.

a calidad de cada uno de los

ingredientes que intervienen en

la composicién del alimento es
basica, lo mismo que la tecnologia
usada en su fabricacién, y también
el grado de frescor del mismo. Ca-
racteristicas que suelen estar, y debe-
mos exigirlo, detalladas en los enva-
ses o efiquetas.

A lacalidad de los ingredientes nos
viene dada por la empresa y su
respaldo tecnolégico, asi como
por la relacién de los ingredien-
tes, sefialados en la etiqueta en
orden decreciente de incorpora-
cion.

La tecnologia usada la conocere-
mos por su presentacién. Los ali-
mentos secos pueden desglosarse
en:

1) granulado;

2) sopas (grénulos o extrusiona-
do, mas cereales desecados o
expandidos y ofros ingredien-
tes separados);

3) galletas (masa cocida en hor-
no);

4) extrusionado. Este Gltimo con
o sin carne fresca afiadida an-
tes del expandido o extrusiéon.

El grado de frescor depende de

la fecha méaxima recomendada

de consumo, que suele ser de un
afio después de la fabricacién,
pero debe almacenarse con un
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minimo de condiciones. La pérdi-
da més importante por el tiempo
es en la palatabilidad, o apeten-
cia, por parte de los perros. Baja
principalmente en los primeros
meses, manteniéndose luego. En
calidad, o contenido de vitami-
nas, dura mas de lo supuesto.
Admitido lo anterior, y consideran-
do que los alimentos que vamos a
comparar fienen parecidas caracte-

risticas dentro de cada gama, una de
las formas de posible valoracién es
en el nivel energético. Los alimentos
con mayor energia suelen coincidir
con los que tienen mayor digest
ibilidad, aunque asimismo la digest-
ibilidad estd muy directamente rela-
cionada con el equilibrio de
nutrientes y con el proceso de elabo-
racion.

Los productos extrusionados son
més digestibles que los granulados,
especialmente si se realizaron con la
tecnologia de la carne fresca.

Por supuesto a los productos con
mayor energia, al satisfacer las nece-
sidades caléricas de los perros con
menos cantidad de alimento, o sea
precisan una menor ingesta, se les
debe aumentar la cantidad de los
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Los productos extrusionados son mas digestibles que los granulados,
especialmente si se realizaron con la tecnologia de la carne fresca.

nutrientes imprescindibles. Significa
que el aumento de energia debe
conllevar un incremento en cada ami-
nodcido, en cada écido graso, en
cada mineral, en cada vitamina etc,
en la misma proporcién en que se
aumentaron las calorias del alimen-
to.

En un cuadro adjunto, que no lo
refiero a productos concretos del
mercado, sefialo cuatro productos
que podrian pertenecer a las gamas
de productos secos existentes, o po-
sibles, del mercado actual o futuro.
Los clasifico segln el nivel energéti-

co, de BAJO a MUY ALTO.

A
TIPO ALIMENTO

(segln valor energético)

BAJO

CUADRO |
ENERGIA DE LAS RACIONES PARA PERROS Y SUS
RELACIONES CON OTROS VALORES

MEDIO  ALTO MUY ALTO

Sustancias sin energia:
Humedad %
Miner + Fibra%

Sustancias con energia:
Grasa %
Proteina %

Hidr. de C%

Cal. x g. de grasa 8,4
Cal. x g. prote + HC 3,6

VALOR CALORICO SEGUN GRADO DE DIGESTIBILIDAD:

8,6 8,8
3.7 3,8

C

KCALORIAS ME / 100 g.
por la grasa

por prot. + HC

Total

D
Valor Energet. Comparat.
E
% Calorias Porced. Grasa
F
Gramos Prot./1 OO% Kcal.me 5,6

92,4

19,7

30

Vedmos el cuadro |, y seguida-
mente describiré cada punto, por si
puede servir a usuarios y a prescripto-
res para una mejor decision:

A Tipo de alimento:

Los cuatro posibles productos con-
tienen en su composicién unas sus-
tancias que no reportan energia, co-
mo el agua de composicién que
redondeo a 10 (entre 12 y 8%) junto
a los minerales y a la fibra. La pro-
porcién de los minerales también de-
be aumentar en la misma proporcién
que las calorias de cada producto,
que sefialé en porcentajes aproxima-
dos:

Las sustancias con energia son so-
lo tres: Grasa, Proteina e Hidratos de
Carbono.

la grasa es la que aumenta en
mayor proporcién, desde el tipo BA-
JO hasta el MUY ALTO, al ser el tipo
de nutrientes que reportan mds ener-
gia por cada gramo.

La proteina aumenta, y debiera,
en la misma proporcién que lo incre-
mentado en energia. Creo que, escu-
chando a personas relacionadas con
animales de compaiiia y leyendo pu-
blicidad de algunos productos, sole-
mos abusar de la proteina, por su
imagen de nutriente mds necesario o
de parte més cara, y las proporcio-
nes que sefialé en el cuadro posible-
mente no son las 6ptimas, sino que
debieran ser las maximas segin ca-
da nivel calérico, pero sigo un mucho
las normas del mercado.

Los hidratos de carbono forzosa-
mente tienen que disminuir al aumen-
tar la energia, al ser lo que resta de
100, incluso asi se calcula en la
préctica cuando se describe la com-
posicion en las efiquetas. Si sobre
cien vamos subiendo todos los por-
centajes, menos uno, éste deberd
disminuirse obviamente...

B Valor calérico:

El nomero de Calorias que produ-
ce cada gramo de los nutrientes ca-
l6ricos, en energia metabolizable,
que es como mejor se comparan,
depende del grado de digest
ibilidad. En la practica, con datos
internacionales, (N.R.C. 1985), y

con pruebas extensas en la Facultad
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de Veterinaria de Zaragoza, la ener-
gia de cada de cada nutriente va
desde 8,4 kcal. ME de cada g. de
grasa en los productos tipo BAJO,
hasta las @ en el MUY ALTO, que
coincide con el de mayor disgestibi-
lidad. En proteina e hidrocarbona-
dos va desde 3,6 kcal. ME por cada
g. hastalas 3,9, siguiendo el ejemplo
de los cuatro productos.

La relacién en el cuadro estd re-
dondeada, pero en la practica, y
para no complicarnos con célculos
més complejos, tomo la misma ener-
gia para proteina que para hidr. de
C. La grasa, por ofro lado, vemos
tiene unas 2,3 veces mayor energia
que los otros dos tipos de nutrientes.
Proteina e hidrocarbonados.

C Energia metabolizable por cien
gramos:

La simple multiplicacién de los da-
tos de la composicién A) por los
valores caléricos de los nutrientes B)
nos dan una cantidad de keal. ME
por cada 100 g. del alimento a com-
parar. los datos matemdticos nos
dan diferencias energéticas desde
las 320, 4 keal. ME 13.204 por kg.)
de un alimento que podriamos acep-
tar para mantenimiento, hasta las
437,6 Kcal ME (4.376 por kg.) de
un alimento «superpremium», ade-
més de ser de alta energia. Aunque
repito que no todos los de alta ener-
gia son «superpremiumy, ya que es-
tos solo se consideran los que contie-
nen carne fresca en su composiciéon.
D Comparacién valor energético:

Este es el dato mas importante
para comparar la energia y el posi-
ble consumo. Consumo que en ali-
mentos de alta energia, incluso sin
ser con carne fresca, algunos vende-
dores suelen exagerar, por lo bajo,
para intentar minimizar el superior
coste por kg. de producto. Lo que es
mala préctica ya que a los perros
solo se les engafia los primeros
dias... De todas formas en los prime-
ros dias los propietarios del perro
suelen agradecer el mejor comporta-
miento del mismo al reducir algo el
peso, ya que, no olvidemos que es
muy frecuente la tenencia de perros
con sobrepeso, y por ello parece que
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incluso mejoren, al menos hasta al-
canzar su peso optimo...

Situando el 100 en los alimentos
MEDIO que son los més comunes y
los de mayor nimero de consumido-
res, los que sirven para todas las
situaciones, los de tipo BAJO son un
7,6% menos caléricos, y los de tipo
ALTO y MUY ALTO sonun 13,6y un
26,2% més caléricos, aunque los
més altos debieran recomendarse so-
lo en situaciones extremas, como en
aquellos casos de falta de ingesta en
perras con numerosa camada, o en
perros de ejercicio exagerado como
los de trineo o con esfuerzos gran-
des, en clima muy frio.

Conviene desechemos aquellos
argumentos que se aparten de
estar normas. Normas o célculos
que son inopinables al ser datos
matematicos.

Significa que los consumos, a mis-
mas necesidades, estardn en relo-
cién inversa al nivel energético. Si de

un alimento completo normal (ME-
DIO) un perro consume 600 g. para
estar en perfecto estado, de un ali-
mento de alta energia normal (ALTO)
deberd consumir (600: 113,6)
528,2g. Ni més ni menos. Por el
contrario, con un alimento de tipo
mantenimiento o para geriatria, de
los 600 g. del alimento normal pasa-
ran a consumir 649,3 g. (600:
92,4), para ingerir la misma canti-
dad de energia o, llamémosle, de
alimento.

Conviene desechemos aquellos
argumentos que se aparten de estar
normas. Normas o célculos que son
inopinables al ser datos matemati-
cos.

E Calorias procedentes de la grasa:

Dentro del apartado C) ya podia-
mos observar la gran diferencia de
calorias procedentes de la grasa, ya
que el cambio bésico para modificar
el nivel energético se corresponde
casi exclusivamente por el contenido
en grasa. El minimo de grasa, segin
el N.R.C. 1985, es del 5%, por lo
que con este alimento BAJO estamos
en los minimos, (representa que un
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16% de energia es procedente de la
grasa) y, por el ofro extremo los otros
alimentos con 25% de grasa, serian
la proporcién méxima en condicio-
nes normales, (representa que un
51,4% de la energia del alimento
procede de la grasa), aunque mu-
chos autores recomiendan no se pa-
se del 45% de energia procedente de
la grasa por los riesgos que puede
comportar, especialmente si hay ten-
dencia a la obesidad.

Si este escrito alcanza a servir
para que alguien pueda escoger el
producto mas adecuado y pueda
darlo en la cantidad mas
adecuada, o si un solo profesional
pueda recomendar una
alimentacion mas precisa, al ser
en beneficio de nuestros amigos
los perros, ya me daré por muy
satisfecho...

F Relacién proteina con la energia:

Es un punto complementario a los
anteriores, en donde puede verse
que la proporcién de proteina por
cada 1000 keal. ME, es mas pareci-
da (22% entre el que menosy el que
més, (6,85: 5,6), que la de compo-
sicién (que mantiene un 66% entre
el producto bajo y el muy alto, (30:
18).

Puede verse que la diferencia de
gramos de proteina por kcal. Me, es
minima, entre los productos més co-

munes en la préctica, que son los
sefialados como el MEDIO (6,3 g) y
el ALTO (6,8g).

RESUMEN

Esta presentacién, simplista adre-
de por lo «plomo» que son las cifras
y los célculos, va destinada a todo
profesional que trate con perros, di-
rectamente, o con prescriptor, y a
todo poseedor de perros.

Més de uno habra tenido dudas
ante una etiqueta, o por una publici-
dad, o escuchando a un vendedor de
alimentos.
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PESO PERRO

CUADRO Il
CONSUMOS DE ALIMENTOS SECOS PARA PE-
RROS ADULTOS CON POCA ACTIVIDAD (BASE) g.
por Kg. y dia

Alim. Bajo

Medio Alto  Muyalto

< 5 Kg
5-10

10-15
15-20
20-30
30-40
40-50
=50

29249
23,8
21,6
20,6
18,4
16,8
15,7
14,6

27 g. 238g 2] 74
22 194 17 4
20 17,6 8
19 16,7 15
i/ 15 185
190 13,6 123
14,5 12,8 11,5
135 119 10,7

Si este escrito alcanza a servir
para que alguien pueda escoger el
producto méas adecuado y pueda
darlo en la cantidad més adecuada,
o si un solo profesional pueda reco-
mendar una alimentaciéon mas preci-
sa, al ser en beneficio de nuestros

cién es que sean usados exclusiva-
mente para animales de altisimas
necesidades, en cuyo caso ya reque-
ririan consumir mas:

Se corresponden los alimentos con
los alimentos ejemplo del escrito, y
con los consumos esperados para

Las cantidades consumidas por kg de peso del perro son inversamente
proporcionales al peso. Un perro toy viene a consumit, o precisar, doble
cantidad por kg de su peso, que un moloso gigante. Conviene resaltarlo
para evitar la frecuente sobrealimentacion en los perros muy grandes,
muy grave especialmente durante el crecimiento.

amigos los perros, ya me daré por
muy satisfecho...

A continuacién, y como final, pre-
sento un cuadro (ll), en el que, si-
guiendo los datos energéticos sefia-
lados anteriormente, expongo los
consumos esperados para los cuatro
productos por los mismos perros.

Destacarles que cada perro tiene
moltiples variables que inciden en sus
necesidades y por ello los datos son
solo informativos para el caso de
variar exclusivamente la energia del
alimento.

Permitan les insta que los datos
para el alimento «Muy alto» pueden
parecer bajos, pero mi recomenda-

obtener una misma ingesta de ener-
gia. De aumentar las necesidades
por alguna razén como por ser ca-
chorros, o ser perras lactantes, o
perros con gran actividad, etc., las
ingestas aumentan pero mantendrdn
la misma porporcionalidad, segin el
nivel calérico del alimento.

Las cantidades consumidas por kg
de peso del perro son inversamente
proporcionales al peso. Un perro toy
viene a consumir, o precisar, doble
cantidad por kg de su peso, que un
moloso gigante. Conviene resaltarlo
para evitar la frecuente sobrealimen-
tacion en los perros muy grandes,
muy grave especialmente durante el
crecimiento. m
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