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Generalidades:

La proteina es una sustancia alimenticia basica, caracteristica de
toda materia viva, e imprescindible para mantener la vida.

Es necesaria para suplir los aminodcidos que son esenciales para

el crecimiento y para reparar los tejidos blandos del cuerpo, como

misculos y células sanguineas, para la formacion de las partes que-
ratinosas, como pelos y ufias, y para el correcto desarrollo de los

huesos.

Las proteinas entran en casi todas las actividades bioquimicas del
organismo del perro. Aproximadamente, el 60% de Ta sustancia seca
de un perro es proteina.

De existir un exceso de aminodcidos en la raci6n, o de no ser usados
para las anteriores funciones, suelen ser utilizados como energia.

Hay dos tipos de aminodcidos, los no esenciales que pueden ser sin-
tetizados en suficientes cantidades por cualquier ser vivo, y los
esenciales que no pueden ser sintetizados en la cantidad que el orga
nismo requiere.

Los 10 aminodcidos esenciales para el perro son:

Arginina Lisina
Fenilalanina Metionina
Histidina Treonina
Isoleucina Triptofano
Leucina Valina

La composicidn porcentual de aminodcidos puede variar segln su
origen, existiendo oscilaciones entre ellos, tanto entre las proteinas
de origen vegetal, como las de origen animal.

Tanto unas como otras son completamente satisfactorias para todos los
estadios de la vida del perro, si existe una correcta correlacion de
los aminodcidos esenciales, cubriendo las necesidades minimas.

Las diferencias de necesidades durante la vida de un perro no son
grandemente variables, ya que la naturaleza ha dispuesto que ante

una mayor necesidad se aumente la ingesta, como los cachorros o las
perras lactando, cuya ingesta de alimento, y por ende de proteina, es
doble por Kg de peso vivo, que en un animal adulto de actividad media.
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Cantidad de Proteina y Calidad:

E1 porcentaje de proteina requerida en una dieta segln el "National
Research Council™ (1) , depende de la digestibilidad de la proteina,
de la composicidén de sus aminodcidos, de la densidad caldrica del
alimento y del estado fisioldgico del perro.

La digestibilidad de la proteina depende de varios factores y en un
alimento comercial, con porcidn de origen animal y de vegetal, oscila,
segln Hegsted (2) y James (3) entre el 67% y el 82% en perros adultos.
Como base se recomienda calcular el 75%.

La calidad de las proteinas puede afectar tanto a las de origen animal
como vegetal. Los valores bioldgicos pueden ser dispares. Por ejem-
plo, segin el grado de cocci6n de la soja, entre los de origen vegetal,
o en la proporcién de tejido conjuntivo, o sangre, etc., entre los de
origen animal.

E1 coeficiente de utilizacién del nitrdgeno puede pasar de simple a
doble, segiin Wolter (4), en funcién de la elecci6n de materias primas,
refiriéndose basicamente a los alimentos procedentes de carnicerias y
de mataderos, con gran porporcién de pulmones, tripa, etc., y cuyas
protefnas de baja calidad (coldgeno, elastina, queratina ...) arriesga
de una parte a no cubrir Tas necesidades de aminodcidos esenciales y
de otra a producir sindromes patolégicos digestivos, segln Jehl (5)
como %a?bién dermatol6gicos con el sfndrome rubra pilar, descrito por
Veau (6).

Para mantener la calidad y la proporcién de proteina y la relacion de
aminodcidos se requiere una formulacién correcta y una elaboracion
precisa.

E1 nivel de proteina requiere una cantidad de energfa aportada por

los hidratos de carbono y grasas, §ine existe crecimiento tardio e
insuficiente restauracién de tejidos, pues los aminodcidos no pueden
ser utilizados como bloques constructivos al desgastarse como energia.

En cuanto a cantidad de proteina veamos las necesidades minimas segin
estado y fase del perro:

Necesidades Cachorro:

Estudios de Heiman (7) hace mds de 30 afios, usando Cockers Spaniels
comprobd que un 20% de proteina sobre sustancia seca era suficiente.
Datos mis recientes de Burns (8) con mds conocimientos sobre equilibrio
de aminodcidos, sefiala que las necesidades proteicas dependen con la
edad. Con Beagles de 8-10 semanas el porcentaje minimo de proteina

era del 15%, pasando al 12% cuando ya pasaban de 13 semanas de edad.

Para asegurar el nivel de aminodcidos y relacionando las proteinas
con la energia del alimento, el N.R.C. recomienda sobre sustancia seca,
Jas siguientes cantidades:
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Energia metabolizable
Kcali; /oiKgissiiss

Necesidades proteina
% sobre s.s.

3,750
4.500
5.000

191
27 .8
3271

La racién A) es la tipica "seca" para adultos (extrusionado, granulado,
sopa 0 galletas y la "himeda" (latas, salchichas). La B) corresponde

a la tipica "seca" para cachorros, o para alta energfa adultos, o la
tipica raci6én "semihdmeda". Y la C) se corresponde a las "carnes"
adquiridas en carnicerias, o de mataderos, con alto contenido en grasas.

Necesidades adultos:

Los minimos para adultos, con un alimento con equilibrio de aminodcidos
parecidos a la caseina, Allison (9) comprobé que con 12% era suficiente,
pero teniendo en cuenta el efecto antistress de la proteina, por su rela
cién con el equilibrio del Nitrégeno, recomienda aumentar al 17.8% en
las dietas de un nivel calérico de 3.500 a 4.000 Kcal ME por Kg, cifra
que corresponde a los alimentos industriales normales. Queda ampliado
con el cuadro adjunto, basado en el N.R.C.

‘Necesidades lactacion:

Las perras en lactacién requieren una mayor cantidad diaria de aminod-
cidos, o de proteina, pero al ser mayor la ingesta, si estan consumiendo
un buen alimento equilibrado con Tos requerimientos sefialados para
adultos, va los reciben en cantidad suficiente.

Necesidades geridtricas:

En perros viejos el porcentaje de protefna necesaria, segin el NeReCLA
es parecida a los perros adultos. (17.8% para raciones de 3.500 a 4.000
Kcal./Kg. ss.). A estas edades, por el poco gasto caldrico, no conviene
dar raciones muy energéticas y no debiera pasarse de las 4.000 Kcal/Kg.
ss. ni dar exceso de protefna para no presionar el catabolismo. Segin
Mason (10) mds del 25% de los perros que acuden con problemas a las
clinicas veterinarias sufren de obesidad, con todas las consecuencias
patoldgicas que ello acarrea.

Necesidades en LISINA:

Dentro de todos los aminodcidos esenciales, conviene destacar a la

Lisina, cuyo nivel de importancia viene siendo discutido, tanto por
Veterinarios como por Criadores de perros, en la creencia de que al
tener los cereales y otros vegetales menor proporcifn porcentual de
Lisina que los productos de origen animal, debiera Timitarse el uso
de los mismos en la alimentacidn de los perros, o en algin momento.
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A nivel de los requerimientos actualmente conocidos, no existe
deficiencia alguna de 1isina en Tos alimentos industriales bien
equilibrados, Si por formulacidn hubiera necesidad de lisina, es
fdcil suplementaria.

Los minimos a suplir hallados por Milner (11) con Beagles en creci-
miento, es de 0,62 en dietas caléricas. Por otro lado, sefala que
con niveles de 1.73% de lisina se reduce de forma significativa el
crecimiento de los cachorros.

Dosis adn mds altas de Tisina pueden ser téxicas y Zweig (12) demos
tré 1a relacién entre un exceso de lisina con un aumento de la
excreta de potasio y ademds alteraba la detoxicacidon del amoniaco.

Ante 1o anterior no debiera sobrepasarse el 1% de lisina en raciones
de adultos, sobre s.s, asi como deber{amos eyitar el dar carnes
solas o productos muy protéicos sin control de un especialista.

Recomendaciones:

A continuacidn queda expuesta una tabla obtenida con datos de Ta
ublicada por el N.R.C. (National Research Council), ampliada con
os minimos de lisina, segdn uno de los investigadores que mds ha

trabajado especificamente en aminodcidos:

Presentaciodn Necesidades Semi- Hlmedo
(productos sobre sustan- Seco | hidmedo latas
industriales) cia seca

Nivel de agua (%)
Base en S.S. (%)

Nutrientes recom.
Proteina % 20 .5 5.5
Grasa % 4.5 .75 1425

Acido
linoléico 1 0.9 175 0.25

Calcio 1.10 1.00 .80 0.30
Fosforo 0.90 0.80 .70 0s22

Cloruro
sodico % 1.10 1.00 0.80 0.30

LISINA % 0.60 0.54 0.45 0.15

Segiin datos del N.R.C. excepto lisina (Milner) con datos para
cachorros.
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Puede observarse como los alimentos industriales cuya composicidn

sea igual o ligeramente mayor que los datos del cuadro, suplen mejor
las necesidades nutritivas de los perros, que mezclas hechas en casa

y aquellos productos con exceso de grasas y posiblemente con relacion
colageno/protefna muy alta y con niveles de lisina que pueden producir
alteraciones o como minimo retrasar el crecimiento a los cachorros.

Conclusiones:

1) La proteina es aceptable para la alimentacidn canina, independien-
temente de su origen (animal o vegetal), mientras su valor bioldgico

y digéstib]e sea el correcto.

2) Son los aminodcidos los pilares de la proteina y requieren un
equilibrio determinado por las necesidades.

3) E1 requerimiento protéico y de aminodcidos de Tos perros queda
cubierto perfectamente con los alimentos comerciales bien equilibrados,
con alrededor del 20% de proteina sobre s.s. en productos con nivel
calérico tipo medio.

4) La ingesta de proteina y aminodcidos varia segln las necesidades,
pero al ser superior el consumo, el 20% de proteina es suficiente
para cachorros, perras en lactacion, etc.

5) Los perros de mds de 7 afios, el 20% es correcto, y debieran evi-
tarse carnes muy grasas y productos de alto contenido de lipidos
para evitar la obesidad.

6) Los productos cdrnicos gelatinosos o de alto contenido de tejido
conjuntivo (pulmones, tripa, recortes grasa, ubres, etc.) son de
inferior valor bioldgico.

7) La lisina es imprescindible, y Tos requerimientos minimos sobre
s.s. en un nivel calérico de tipo medio, se situa en el 0.60%. Mejor
prever el 1%.

8) Pasar del 1.7% sobre sustancia seca de lisina retarda el crecimiento
en cachorros, y a dosis superiores puede incluso ser toxica.

9) Los alimentos para el perro deben ser iguales o ligeramente superiores
a los datos del N.R.C.
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