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"Antonio Darder

Los que mo conocieron el ambiente profesional de comienzos de
siglo, tendran que hacer un esfuerzo imaginativo para situarse en la
atmosfe ra veterinaria de aquella época, dominada preferentemente por
una clinica equina estancada y rutinaria, contagiada, en parte, del
léxico y ecostumbres de carreteros y mozos de cuadra y con veterina-
rios todavia diferenciados, en 1." y 2.* clase.

Contra aquel estado de rutina se supieron rebelar hombres de
espiritu elevado y talento indiscutible, como Turr6, Darder y algunos
otros, verdaderas antorchas luminosas entre tinieblas, que cimentaron
la consideracién y prestigio que va logrando la Veterinaria actual.

(Darder, personal y profesionalmente, fué un hombre distingunido
en su época, de buen porte y extensas relaciones sociales que supo
mantener su superioridad - indiscutible. 'Carécter enérgico, de -gran
viveza y actividad, fué veterinario por temperamento y tradicion fa-
miliar. Su padre Jeréonimo Darder y su hermano Francisco eran tam-
bién veterinarios, muy conocidos y apreciados en su tiempo, de cuya
superior cultura e ilustracion nos dan pruebas las numerosas: publi-
caciones y traducciones que nos han legado.

Darder ocupd diversos e importantes cargos oficiales. Fué veteri-
nario municipal de Barcelona, en cuyo matadero hizo trabajos e inves-
tigaciones sobre la triquina, de gran actualidad en aquel tiempo; Ins-
pector Veterinario del Puerto de Barcelona; Miembro, junto con Turrd,
del que era gran amigo, de la Junta Provincial de Sanidad ; nbdele-
gado e veterinaria; actué como Inspector Provincial Veterinario,
antes de la creacion del Cuerpo Nacional. Fué, también, Presidente
de nuestro Colegio.

Pero, donde sus actividades rayaron a mayor alturﬂ dejando im-
perecedero recuerdo de su nombre, fué en la clinica veterinaria. Tuvo
una numerosisima clientela particular y en especial lasg cuadras y co-
cheras de lag personas més distinguidas de su tiempo. De gran 0jo

clinico, rapido y certero en sug diagnosticos y con clara vision de los

casos que trataba, fué un verdadero maestro, por cuyo lado desfilaron
muchos veterinarios noveles.

Se distinguié particularmente, en cirugia, de la que poseia una
verdadera especialidad, teniendo un importante equipo instrumental.
Supo asimilar y perfeccionar los adelantos cientificos, fruto de sus
viajes al extranjero y a la gran cantidad de revistas y publicaciones
que recibia de diversos paises.

Fué siempre hombre activo y batallador, a pesar de su enferme-
dad cronica, que le aquejaba desde muchog afios, y que le llevj al
sepulero, cuando aun cabia esperar mucho de su laboriosidad y talento.
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Contrlbumon al estudio de las intoxicaciones
alimenticias

Aclaraciones clinicas sobre el latirismo de los équidos

JUSTIFICACION ;!

Plantear o presentarse un problema en material biolégico es cosa
relativamente facil; resolverlo con claridad, con un fin practico o di-
dactico para. que, en -cualquier momento, pueda aclarar una duda o
ser un alivio de insatisfacciones, ya es mis dificil. Tiempo ha, que la
Veterinaria nacional estd clamando por una mayor claridad en la
resolucion de los problemas que la clinica nos plantea todos los dias,
vy es que hasta lo sencillo y sin complicaciones, con la mezcolanza de
lo clasico y de lo moderno importado, predispone al confusionismo y
a las malas interpretaciones, sobre todo, para el profesional novato
poco avezado a interpretar gorpresas. Con la buena intencion de orillar
parte de propias insatisfacciones y exponerlas con la mayor claridad
que me sea posible, va el presente escrito sobre el tema que encabeza
estas lineas. Sé que no me sera posible conseguir dicho propoqto pero
asi y todo, sigo adelante, con el buen fin de que las generaeciones fu-
turas recojan, si lo merece, el fruto de mi humilde trabajo.

Las guerras pasadas con sus mundiales trastornos, y, concreta-
mente, nuestra llamada guerra de Liberacion y sus secuelas, han pues-
to de actualidad y han sido motivo de atencién y destacado interés
toda aquella larga serie de alteraciones producidas por insuficiencias
alimenticias, las cuales se ha dado en llamar enfermedades carencia-
les. La tultima década se ha caracterizado por la actividad desplegada
por los especialistas en materiag alimenticias, y los nutrélogos han
visto agrandado su campo de accion a medida que la ferocidad huma-
na extendia, sin piedad y sin limites, el hambre, la miseria y la de-
pauperacion por todo el mundo. Hoy estia fuera de toda duda que, al
faltar en la alimentacién del hombre y de los animales alguno o al-
gunos de los principios bésicos de su normal constitucion o precisos
a su complejo metabolismo, se originan trastornos o alteraciones que
Tnicamente se corrigen agregando a su normal fisiologismo, los ali-
mentos orginicos, minerales o vitaminicos de que carece el alimento
suministrado.

Consecuentemente, a medida que en la retaguardia hacian su apa-
Ticion los llamados “edemas del hambre” y el sin fin de trastornos
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de que son causa las enfermedades carenciales, log nutrologos lleva-
ban a las mismas trincheras toda una serie e concentrados alimenti-
cios para que al ejército beligerante no le faltase en su dieta diaria,
un minimo de proteinas, de grasa, de hidratos de carbono, de sales
minerales y de compuestos vitdmicos. Y asi, naturalmente, por la su-
prema razon de la mayor de las injusticias de los que debieron pre-
gonar la hermandad entre los hombres, la retaguardia sin los alimen-
tos necesarios para su fisiologismo normal, se veia obligada a efectuar
sustituciones alimenticias con evidente perjuicio de su integridad fun-
cional, originandose por dietas deficitarias, el cretinismo endémico,
desequilibrios fosfo-calcicos, intoxicaciones, ete., ete.

Los animales domésticos no podian ser menos que los humanos,
y han pagado y pagan todavia su tributo por la pasada conflagracion
mundial, agravando con ello el problema de la alimentacion humana
por no disponer el hombre de suficiente proteina animal o transfor-
maciones de la misma con que nutrirse, ya que humorismos aparte, la
carne es insustituible como principio energético en la alimentacion del
hombre. :

En la comarca de mi actuacion, aparte del raquitismo mal llama-
do reumitico de las razas porcinas precoces, eran desconocidas las en-
fermedades carenciales y tdéxicas debidas a la alimentacion. Ios agri-
cultores, en su inmensa mayoria, cosechaban los alimentos necesarios
a las necesidades de sug pocos efectivos de ganado: paja, esparceta,
cebada, avena, centeno, etc., y en los anos, pocos, de mala co:echa,
o cuando en aventuras de recria y engorde aumentaban sus efectivos,
suplian con maiz y con residuos de molineria lag deficiencias cuanti-
tativas de alimentos destinados al ganado, que les eran facilmente ase-
quibles en el comercio libre. Fué a partir del afio 1937 cuando mal
cuidados los campos por el trajin y trastorno de la guerra, diezmados
éstos por falta de abonos nitrogenados, separada Catalufia del gra-
nero de Castilla, y sobre todo, sin poder disponer libremente el agri-
cultor de los residuog de molineria. de la cebada y del centeno, con-
siderados. por una mal dirigida economia, como panificables con des-
tino al consumo humano, fueron las causas que obligaron a nuestros
agricultores a sustituir la cebada, principal alimento energético de
los équidos de labor, por lag leguminosas del género Lathyrus, con ig-
norancia total de que las mismas eran portadoras de la’ Latirina,
veneno que tiene especial apetencia para fijarse en los centros ner-
viosos, y en el supuesto de que si algunas de ichas leguminosas, como
el Lathyrus sativus, servian para la alimentacion sustitutiva del hom-
bre, podrian otras suplir a satisfaccion, la cebada de los équidos.

Por aquellos afios, pues, fué cuando vi aparecer en los équidos
de nuestros agricultores unos trastornos que llamaron poderosamente
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mi atencién, y, naturalmente, curioso de indagar las causas, pronto
di en que ciertas legummosaxs empleadas como sustitutivos alimen-
ticios, eran causa eficiente de la inutilizacion de los équidos para su
tmba]o habitual.: Puesto en relacién con las comarcas colindantes,
tales como Solsona, Cervera, Guisona, Santa Coloma de Queralt e
Igualada, pude comprobar que también en ellas se daban idénticos
trastornos en.los animales dedicados al laboreo de las tierras.

Me encontraba, pues, ante un problema que, por diversas razo-
nes morales y materiales, reclamaba una solucion y, con verdadero
afan, consulté sin éxito, literatura a mi alcance, y sélo el confusio-
nismo de los tratadistas invadia con pesimismo mis buenos deseos
hasta llegar al convencimiento de que tnicamente con observacion
atenta de los casos que me fueran presentados podria, dentro de la
limitacion y pobreza de mis posibilidades, aclarar parte de mi su-
pina ignorancia y ponerme en camino de solucionar parcialmente el
problema de las intoxicaciones leguminodsicas de los équidos. La eco-
nomia particular del agricultor bien merecia mi preocupacién: la
Nacional la reclama por doble motivo ya que Espana ha sido siempre
deficitaria en motores animados, principalmente équidos, con destino
a nuestros agricultores.

Me interesa hacer constar como es de justicia, que el finico tra-
bajo de observaciéon clinica que me ha orientado en el estudio del
latirismo equino, se debe al prestigioso profesor que fué lumbrera
de la Veterinaria espanola, D. Dalmacio Garcia e Izcara, en sendas
comunicaciones que sobre latirismo aportéo a la Academia Nacional
de Medicina en las sesiones celebradas por la citada y docta corpo-
racion, en fechas del 14 y 28 de abril de 1917, y que fueron publica-
Gas en la Revista Veterinaria de Espana, enero de 1918 (pag. 1-12).

Las ciencias en general y de un modo especial las biologicas,
sufren actualmente los estragos de la inflacion, de un modo parecido
a los factore: llamados econdmicos de la humanidad; y es que somos
incapaces de abarcar el inmenso bagaje cientifico a que nos obliga el
cultivo, con dignidad, de nuestra personal especialidad y los que pue-
den tienen el deber moral de considerar que la riqueza cientifica que
han logrado y de la que pueden disponer por el momento, esti en
parte originada por la pobreza cientifica de los més. Tos mejor dota-
dos por la naturaleza, por aficién al estudio o posibilidades de me-
dios. forzosamente deben sentirse generosos con el débil, pero no con
pequeiias limosnas, sino con grandes sintesis facilmente asimilables,
en humanitaria y fraternal ayuda al necesitado de saber. Por si el
cjemplo cunde y predicando con él, pese a inntimeras dificultades quise
con estos antecedentes plantear el problema de las intoxicaciones dé-
nominadas latiricas de los équidos, justificando de paso mi atrevi-
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miento al pretender resolverlo dentro de la modesta esfera de posi-
bilidades mias tan deficientes. Y sea todo ello dicho a guisa de pre-
facio, que bien lo merece la gravedad e importancia de la cuestion.

LATIRISMO DE LOS BQUIDOS

Con el nombre de latirismo equino se pretende expresar una in-
toxicacién nerviosa central, que en forma aislada, a veces enzoGti-
ca, limitada a determinadas comarcas padecen los equinos y caracte-
rizada principalmente por paralisis laringea, raras veces espinal, pro-
ducida por la alimentacion mas o menos larga y sostenida con ciertas
semillas leguminosicas, principalmente por las del género Lathyrus,
y que evoluciona de una manera lenta, crénica y por acumulacién del
veuneno Latiring en los centrog nerviosos.

PRESENTACION

En mi comarca, desconocido hasta el afio 1936, el latirismo se
presenta preferentemente en pleno invierno o a principios de prima-
vera, sin que ello quiera indicar que las leguminosas productoras sean
incapaces de producir la- enfermedad en pleno verano. Ocurre asi,
por el régimen alimenticio a que se han sometido los animales en
pleno invierno a partir del afio 1937, durante el cual, al tenmer los
agricultores inactivos sus animales, efecttan las sustituciones alimen-
ticias con leguminosas, creidos que sin trabajar, log animales no su-
friran trastornos aun dandoles alimentes poco apropiados a su ré-
gimen natural. Mi personal experiencia me ha demostrado, que, pre-
cisamente, la inactividad favorece la presentacion del latirismo y la
acumulacion de la latirina en los centros nerviosos, y me explico
esto por la sencilla razén de que el intenso fisiologismo a que se so-
meten los ‘animales con su trabajo normal, facilita la eliminacion del
veneno bien sea con log excrementos o por medio de la orina, y,
preferentemente, por la piel, con el sudor. Son raros los casos que
se presentan en verano: primero, porque durante esta estacion los
animales comen mejor y piensos mas variados y, en segundo lugar,
porque los animales de trabajo no estin inactivos. Numerosos agri-
cultores me han contado que, ya durante el verano, daban el mismo
pienso a su ganado de trabajo que en invierno y la enfermedad no
se ha manifestado hasta después de haberlos tenido encuadrados un

- mes 0 mis, y cuando por el reposo y alimentacion concentrada habian
mejorado de carnes y aparentemente presentaban mejor aspecto ge-
neral, siendo esto digno de tenerse en cuenta para explicarnos luego
la patogenia o forma de efectuarse la intoxicacion.
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El ganado caballar y mular es mas receptible o sensible que el
asnal, y estoy convencido que este tltimo presenta una cierta resis-
tencia natural, por su propia rusticidad, al toéxico de las leguminosas.

La edad no parece influir en la presentacién del latirismo; unas
veces han enfermado de un mismo establo los animales viejos y en
otros los jovenes. En cambio, hay la particularidad, que ya puso de ma-
nifiesto Garcia e Izcara, que la enfermedad entrafia mayor gravedad
en animales jovenes que en los viejos, y se explica esto porque fisio-
l6gicamente log animales jovenes tienen los movimientos de los car-
tilagos de la laringe mas limitados.

De las deméis especies, aun cunando ello estd fuera del marco de
mi especial estudio, diré, que vacunog y o6vidos son inmunes a los
perniciosos efectos que las leguminosas causan en los équidos, y
ello debido sin duda a la maceracion. que sufren los alimentos en su
gran reservorio o panza, eliminindose o neutralizindose alli la lati-
rina. En general, son las leguminosas alimentos especialmente indi-
cados y apetecidos por dichos animales, especialmente para el cebo
de log mismos. Esta observacién mia, no coincide con lo manifestado
por D. Dalmacio Garcia e Izcara y Fernandez Sanz y Diaz Villar
(trabajo y comunicaciones citadas). : :

Personalmente no he observado en mi vida profesional ningtn
caso de latirismo en bévidos y ovidos. Garcia e Izcara intent6 into-
xicar con el garbancillo a 6vidos estabulados y mno lo consigui6. Sin
embargo Diaz Villar nos habla del cuadro sintomético del latirismo
en los bovidos y o6vidos, diciendo que dichos animales presentan pa-
raplejia y paralisis del tercio posterior; alteraciones de la sensibi-
lidad y debilidad del tercio posterior, sintomas respiratorios de as-
fixia y circulatorios con congestién de mucosas, debidos a trastornos
vaso-motores, encontrando gran similitud entre los sintomas del la-
tirismo humano y el de los animales. No comparto la opinién de Diaz
Villar y sigo considerando a hévidos y 6vidos inmunes a la intoxica-
cién leguminosa por propia especificidad fisiologica-digestiva.

En cambio, para el ganado porcino las leguminosas son toxicas,
produciéndoles con rapidez, tanto trastornos digestivos como intoxi-
caciones nerviosas centrales parecidag a ataques epilépticos.

Las aves, aparte lag palomas que las comen exclusivamente y sin
efectos mocivos, las demés de ordinario no las comen, y no tengo ex-
periencia alguna de intoxicaciones producidas por legumbres en las
aves domésticas.

Durante los afios de 1939, 1940, 1941 y 1942 han sido los de mas
porcentaje de enfermos, ello debido en parte, tanto a las malas co-
sechas como al afin de lucro de los agricultores, que han vendido la
cebada y aprovechado lag leguminosas —que siembran en alternativa
de cosecha— para pienso de sus ganados. Otra de las causdas de los
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muchos enfermos habidos en los afios citados es la total ignorancia,
no culpable por parte de los agricultores, de que las leguminosas
puedan ser causantes de la enfermedad. Posteriormente, a medida que
se han ido conociendo casos de latirismo equino y los agricultores se
han abstenido de suministrar legumbres, los enfermos son menos, pero
siempre, todos los afios se registran en la comarca un minimo de
diez o doce casos de latirismo, los que, o bien se dan entre agricul-
tores a log que no hace mella ver las barbas del vecino quemar, o bien
en las casas de menores posibilidades econémicas y que se ven obli-
gados a dar a sus ganados de trabajo lo poco o mucho, sea cereal o
leguminosa, disponible, A fuerza de predicar y escarmentados en ca-
beza ajena, a indicaciones de los Veterinarios, los enfermos de la-
tirismo serdn cada ia menos, hasta conseguir, cosa relativamente
facil, la total extincion de la enfermedad en la comarca, abstenién-
dose como es natural, de alimentar los équidos con leguminosas cau-
gantes de la enfermedad objeto de mi especial estudio.

ET1oLoGIA

No existe comunidad de criterio entre los autores clasicos sobre
las leguminosas causantes del latirismo equino, por lo que escribo
este apartado valiéndome de mi personal experiencia. Segtn ella, la
lecuminosa conocida en catalan por pedrerol (Lathyrus cicera) es
la principal responsable del latirismo equino, siguiendo luego Ilas
guijas (Lathyrus sativus) y los yeros; siguen en tltimo término las.
arvejas o vezas, la algarroba, etc. En el fondo existe coincidencia ab-
soluta entre las observaciones de D). Dalmacio Garcia e Izcara
y las del compafiero-D. Ramoén Ribo, y las mias, en este aspecto.

Todas las leguminosag del género lathyrus, unag treinta especies,

contienen en mis o en menos el veneno conocido por Latirine, subs-
tancia amorfa, de color amarillo, sabor amargo, soluble en el agua y
en el alcohol segtin los clisicos, y que tiene especial predileccion para
fijarse en los centros mnerviosos centrales y producir paralisis due
acusan los animales enfermos de intoxicacion latirica.
: Dentro de lo que me es posible y con el buen deseo de que quede
bien clara la etiologia del latirismo intento, a continuacién, una li-
gera descripcion botinica de las leguminosas productoras de la en-
fermedad, con el orden cronolégico de las especies que considero mas
responsables. '

Lathyrus cicera. L. — Esta leguminosa que considero la principal
y mas directamente responsable del latirismo equino, es conocida en
catalan con el nombre de pedrerol, y su traduccion castellana a pesar
del confusionismo lingiiistico existente no puede ser otra que la de
galgana-cicércula o ciceruela, de conformidad con mig investigaciones,.
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que concuerdan con lo manifestado por D. Dalmacio Garcia e Izcara
en su documentado trabajo- citado. (Figura ntm. 1). Es una papilio-
nacea de 40 a 80 ctms. de alzada, con tallo anguloso, hojas estipuladas
compuestas de dos foliolas lanceoladas terminadas por un zarcillo; pro-
duce flores solitarias de color rojo, sostenidas por un pediinculo mas
corto que la hoja. Las vainas son comprimidas, con surco dorsal, y ter-
minan cn un ganchillo afilado y punzante. Las semillas son de color

Fig. 1. — Lathyrus cicera. L. — Galgana o

cicércula en castellano; pedrérol en cataldn.

La figura muestra el forraje henificado de

dicha planta a tres cuartos de granazoén.

Obsérvese la forma de las vainas y la termi-

nacién de éstas por un ganchillo punzante.
(Cliché del Sr. Teix).

ceniciento, poliédricas, irregulares y angulosas. Es planta resistente
que puede cultivarse igualmente en paises frios o calidos y en suelos
pobres. En mi comarca se siembra en otofio asociada de algtin cereal,
generalmente la cebada, también solo o con yeros y la veza. El forraje
en verde y hasta henificado es muy apetecido por los équidos y bovi-
dos, asi como también el grano. No sucede lo mismo con el ganado
porcino, el cual, si de tiempo no estd acostumbrado a comerlo, lo re-
husa por su sabor amargo seguramente. Como he dicho, la semilla es
también toxica para los porcinos, produciéndoles trastornos digestivos
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si no es macerada con anticipacion, y su uso prolongado y relativamen-
te abundante, les produce descalcificacion y hasta paralisis posteriores.

Lathyrus sativus. L. — Guijas, muela, tito, almorta o pinsones
y hasta cicéreula en castellano, segtn variedad o comarca productora;
guira simplemente en catalan. Es propiamente la leguminosa produc-
tora del latirismo humano, ya que, siendo comestible, su consumo largo
y prolongado produce paralisis de extremidades por intoxicacion de
las astas anteriores de la medula. Es como la galgana o pedrerol una

—— ;tcn‘-vx-‘_mﬁ‘ni

Fig. 2. — Lathyrus sativus. L.— Guijas,
muela o tito en castellano; guixa
en catalan.
La planta, fotografiada en verde, estd a
menos de media granazén, pero puede
observarse la forma de las vainas, las
hojas y las flores, para su mas facil dife-
renciacion.- Es la leguminosa mas direc-
tamente responsable del latirismo hu-
mano. (Cliché del Sr. Teix).

PIERC L R SIRER F L A SN

papilionicea que mide de 30 a 60 ctms. de altura, si bien tiende a
crecer esparramandose por el terreno en que se desarrolla. Tiene hojas
peripinnadas, foliolag lanceoladas y estipuladas mas cortas que el
peciolo. Produce flores blancas, azuladas o rosadas, solitarias. Las vai-
nas son aplanadas con surco dorsal y la legumbre o semilla es doble-
mente alada en la sutura dorsal, comprimida, lampiia y algo curvada.
Se da en toda clase de terrenos, si bien es mis exigente que la gal-
gana, sembrandose a principios de primavera, generalmente gola o
asociada al garbanzo (Cicer arietinum. L.). Bs comestible para el hom-
bre y para todos los animales domésticos superiores y se la considera
la leguminosa naturalmente especializada para la alimentacion de las
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cabras lecheras. En la especie humana y en los équidos es productora
la guija, del latirismo con todas sus consecuencias.

Para los équidos, la considero tan toéxica como la galgana o pe-
drerol, pero como generalmente no se consume con la frecuencia de
ésta, en la practica son menos las intoxicaciones achacables al consu-
mo de guijas. Eso no obstante, conservo. varias historias clinicas en las
cuales, la causa etiologica no fué otra que esta leguminosa, que du-
rante los afios de nuestra guerra lleg6 a ser alimento tnico y unilateral
de muchos hogares de Cataluiia. Su valor nutritivo, segun tablas cla-
sicas y modernas, es semejante y en proporciones parecidas a la veza
o arveja. (Figura 2).

Broum erville, — Yero o lenteja bastarda, erp, en catalan, de la
familia de lag leguminosas papiliondceas, de tallo erguido de 30 a 50
centimetros de altura; hojas compuestas de hojuelas oblongas y termi-
nadag en punta; flores rosiceas y fruto en vainas infladas, nudosas,
con tres o cuatro semillas, prismaticas y de aristas redondeadas, sien-
do su tamafio la mitad o menos que el de la semilla de la galgana.
Es espontdneo en Espafia y se cultiva solo o asociado al pedrerol, en
mi comarca. Es realmente toxiea con trastornos gastrointestinales
para el cerdo. Comestible y muy generalmente empleada para la cria,
recria y engorde de corderos. T6xico en menor proporcién para el ga-
nado equino que la guija y la galgana, pero su consumo prolongado
les produce igualmente el latirismo. (Figuras 3 y 4).

Vicia sative. — Planta forrajera de la familia de las leguminosas
papilionaceas, conocida con el nombre de veza o arveja en castellano y
simplemente wvessa, en catalan. Se conocen muchas variedades o espe-
cies y cada regién o comarca adopta la que mejor cuadra a las ‘con-
diciones del terreno y clima. Se siembra en otofio 0 primavera segun
variedad, sola o asociada a la cebada u otra leguminosa. Unag veces
se siega para heno que es muy apetecido y bien aprovechado para 6vi-
dos y bovidos, o bien se la deja granar para obtener su legumbre, es-
pecialmente indicada para la alimentacion de las palomas. Tiene el
tallo rastrero, como arrodillado, de 40 o més ctms. de longitud; flores
pequeiiag de color morado acompaiiadas de zarcillo, La semilla es re-
donda y encerrada en vainas medianamente aplanadas, vellosas y sen-
tadas. Los équidos consumen esta leguminosa tanto en forraje verde
como henificado, y estoy convencido de que en verde no les produce
alteracion alguna que merezca consignarse. En cambio, la semilla de
la veza intoxica el sistema nervioso central y produce latirismo, si
bien con menos gravedad e intensidad que la galgana y la guija.

Conozco intoxicaciones producidas por alimentar los équidos ex-
clusivamente con vezas (Vicia sative) en las cuales los animaleg ataca-
dos se comportaban como realmente afectados de encefalitis o hidro-
pesia cerebral: con manifestaciones de tristeza, sopor, y como si real-
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En las dos figuras aparece la planta
casi ultimando su granazén, y puede
observarse la forma del tallo, de las
hojas y de las vainas nudosas e hin-
chadas, y de dos, tres o cuatro granos
de simiente por vaina. (Cliché
del Sr. Teix)

Figs. 3 y 4.—Ervum ervilla.—Yero o
lenteja bastarda en castellano;
erp en catalan.




mente estuvieran adormecidos se apoyaban en el pesebre. Cuando
sufren estos ataques, que son periddicos, rehusan la toma de todo
alimento o fuman en pipa, y al beber; lo hacen metiendo los labios
hasta el fondo de la vasija o pila que les hace de abrevadero. Tienen
estos animales tendencia a marchar hacia adelante, en circulo, y pre-
sentan ciertag dificultades para recular. Si realmente la enfermedad
es reciente y el veneno acumulado no es mucho, cambiando el régimen

Fig. 5.— Vicia sativa.—Veza o arveja
en castellano; vessa en catalan.
La figura muestra la referida especie
henificada a casi su total granazén.
Obsérvese la extraordinaria longitud
de las vainas medianamente aplana-
das, que dejan entrever la forma re-

dondeada de la legumbre. i

y usando un derivativo intestinal seguido de una purga .salina con-
tinuada, se logra la curacion en pocos dias. De todas formas, es ali-
mento nocivo para los équidos y a la larga, usando la veza como ali-
mento de este ganado, produce también latirismo. (Figura 5).
Lathyrus silvestris. Wag. — Yerbo en castellano y leguminosa
“andloga a los yeros. No conozco practicamente esta leguminosa. que no
se cultiva en la comarca, y por tanto no sé la responsabilidad que
pueda tener en la ‘presentacion del latirismo equino. La cito tnica-
mente por el hecho de ser parecida a log yeros, y porque algunos tra-
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tadistas henificada la consideran superior en valor alimenticio a la
alfalfa, y de su legumbre dicen que es el .grano leguminésico que con-
tiene mayor proporcion de proteinas (del 25 al 3 %), para mi la si-
militud con el yero ya me dice bastante para recomcnthu lo improce-
dente de darlo como alimento a los équidos en general, ya que la
latirina debe formar parte de su mormal constitucién.

Ervwm monanthos. L. — Algarroba. No se cultiva en la comarca.
Muchos la confunden con la galgana y algunos botnicos la conside-
ran una misma y sola especie. Conozco su legumbre que es del color
de la simiente de galgana y del yero, pero de forma aplanada, pare-
cida a la lenteja. Se emplea, en Castilla y Aragén preferenfemente,
para el cebo del ganado vacuno con destino a la carniceria.

Desde luego la galgana o pedrerol no tiene similitud con la al-
garroba para poder identificarse y ser considerados como una sola
especie, :

Algunos autores cldsicos consideran a la algarroba como la le-
gumbre totalmente I'Gsponsable de los casos de latirismo equino; por
mi parte y aun en el caso de no tener experiencia personal del consu-
mo de esta leguminosa por los animales de la comarca, la considero
igualmente toxica. : ;

. INTOXICACION 0 AVITAMINOSIS?

Casi toda la bibliografia de clinica médica nacional que ha pasado
por mis manos considera el latirismo humano como una avitaminosis
benbel ica. Veamoslo:

va y C. Oliveras de la Riba, en estudio de 19 casos de para-
])1("]1(15 epidémicag observadas en lag comarcas del bajo Llobregat, de-
bidas a latirismo y comprobando en todos los casos la alimentacion
abundante con guijas, recomiendan como tratamiento especialmente
indicado para las paralisis, el empleo de vitaminas B, y E.

Gonzilez Calvo en casos observados en lag prisiones de Burgos
y Valladolid, dice haber 01)1(1]1(10 buenos resultados con vitamina C
y extractos hepaticos.

Gispert Cruz, en comunicacion presentada el 12 de mayo de 1941
a la Mociedad de Neurologia y Psiquiatria de Barcelona, presenta el
caso (e un nino, manifestando que desde entonces se han ido multipli-
cando el hallazgo de casos de latirismo infantil. Por lo hasta ahora
. observado, el sindrome parece menos polimorfo en la infancia, siendo
sus sintomas fundamentales el aspecto especial dg la marcha de cordc-

digitigrado, pwraparesia espastica @e cxtremidades inferiores, con
exaltacion de reflejos y clonus de rétula y de pig. No hay transtornos
troficos ni sensitivos y la enfermedad es de evolucion cronica y afebril.
Su etiologia, como es sabido, —contintia—, tiene estrecha relacion con
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Ja ingestién de guijas o almortas, presentando en la infancia como
caracteristico la rapidez con que se presenta la enfermedad después de
la ingestion de esta leguminosa —en un caso a los 15 dias de comer
‘almortas. en otro al mes—. Los diversos procedimientog terapéuticos
no parecen haber dado grandes resultados: dos de nuestros casos, un
nifio de 4 aflos y otro de 6, seguidos en la clinica del Doctor Ramos
(Barcelona) han mejorado algo con vitaminag B, y preparados vitami-
nicos liposolubles. -

I. de Gispert cree que el latirismo no es debido a una intoxica-
.cion cronmica, sino que en la etiologia del mismo hay un problema com-
plv]u en el que quizd intervengan asociados factores carenciales avi-
mmm(mco\ y, en algunos casos, factoreg infecciosos.

Sales \azquea R. ha seflalado los beneficiosos efectos, en la cu-
racion del latirismo, de las dosis fuertes de vitamina E. (Everol Puig).

Otros, en cambio, conducen la etiologia del latirismo humano por
otros derroteros; asi vemos que Jiménez Diaz, al estudiar una epide-
mia de latirismo en Consuegra, tiende a atribuir la etiologia de los
trastornos nerviosos producidos por la enfermedad, no a la accion di-
recta de las almortas, sino que serian portadoras de un virus neuro-
tropo, que a su vez seria introducido en lag semillas por un insecto
parisito, el gorgojo de la almorta (Laria loti).

Ultimamente Jiménez Diaz, Ortiz de Landazuri y 1\0(]‘1. después
de un detenido estudio, llegaron a la conclusién de que el latirismo
es un caso particular del efecto toxico de las legumbres en los anima-
les, 'siondo los equinog y el hombre los que, por su mayor s sensibilidad
para la accion toxica de la almorta (Lathyrus sativus) pueden presen-
tar el lativismo. Segan ellos. el factor toxico estd ligado a la frac-
cion lipidica y es antagonizado por un principio existente en ciertos
alimentos, termoestable e hidrosoluble, independiente de las vitaminas
hasta ahora conocidas. La dieta prnduuorl de latirismo en el hombre
estd caracterizada por el aporte masivo de almortas y por la carencia
de otros alimentos, sobre todo de fuente animal, que podrian aportar
el principio antagoénico. Para la profilaxia precisa, pues, tener en cuen-
ta este factor, indispensable para mantener el equilibrio en una ali-
mentacién mono6tona y unilateral.

Como vemos por estas citas bibliograficas la clinica humana del
latirismo ha seguido evolucionando, al concepto y constitucion. que
se ha tenido de las vitaminas, ya que siendo la vitamina B, estricta-
mente necesaria para el organismo animal, no puede éste sintetizarla
por si mismo, por tanto, dependiente del reino vegetal, del que la-
recibiria ya formada en los alimentos.

Por otra parte, Robins, Hoguen, Richardoon y otros, han demos-
trado que la paloma es el Gnico animal conocido hasta hoy dia que
puede hacer la sintesis de la aneurina o tiamina, a partir de sus com-
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ponentes o nucleog fundamentales, y bien sabemos todog que estos ani-
males alimentados tnica y exclusivamente con alguna o mezclas de
leguminosas consideradas como causantes del latirismo mno padecen
dicha enfermedad y hasta es un régimen alimenticio especialmente apro-
piado para ellos.

Ademds, sabemos que el papel fisiologico principal de la tiamina
en el organismo, es sobre el metabolismo de los hidratos de carbono,
a través de la cocarboxilasa, de la que forma parte, pues al faltar
la vitamina B, en un organismo no puede éste quemar completamen-

los carbohidratos, y de aqui que log sintomas del déficit aparezcan
primeramente en el sistema nervioso y cardiovascular, que necesitan
mas urgentemente para cumplir su mision, deé la energia producida
en la oxidacion de los aztcares. Ultimamente se ha demostrado que la
vitamina. B, interviene en la transmision de los impulsos nerviosos,
principalmente los que proceden del parasimpético, asi como tam-
bién que la tiamina participa intensamente en el metabolismo del
agua: su accion diurética, y ante la falta de la misma aparecen edemas,
prueba de la retencion del agua en los tejidos.

Con estos antecedentes y los sintomas clinicos de la awtnmmo-
sis B, (inmovilidad, impotencia motriz, marcha cerebelosa o motriz, pa-
resia y paralisis clonicas), la mayoria de clinicos médicos no han te-
nido mas remedio que considerar la latiriasis como una avitaminosis
beribérica o aneuritica. .

Don José Gomez Briz (Cicncia Veterinaria, abril de 1946), y don
Juan Amich Gali (Ciencia Veterinaria, diciembre de 1946) en estudios
sobre la posible etiologia de la fiebre catarral maligna y sobre la ca-
rencia de carotenos en patologia bovina, coinciden en considerar que:
al faltar los carotenos o protovitaminas en la raciGn, seria la causa
determinante de la mdxima predisposicion para que se presenten las
enfermedades del ganado vacuno conocidas por hematuria esencial y
fiebre catarral maligna. Reforzando sus argumentos el compafiero Amich
Gali sienta la siguiente afirmacién: “ciertas enfermedades de cariz
nervioso, como el ergotismo y el latirismo, estan relacionadas con esta.
carencia”

En cambio, mi personal experiencia de log numerosos casos vis-
tos y observados atentamente de latirismo equino, me inducen a con-
siderar que dicha enfermedad es: una intoxicacién nerviosa central,
¥, fundamento mi afirmacién en los siguientes extremos.

-A) Las leguminosas tienen un contenido en vitaminas B, de 200
a 420 gammas por -cien gramos, que considero suficientes para suplir
las necesidades organicas de nuestrog équidos.

B) En la comarca de mi actuacion los équidos de trabajo, ademag
del pienso en grano propiamente dicho, disponen y se les da espaciados
de pienso a pienso, otros alimentos, tales como paja, esparceta, alfal-
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fa, ete.,, con suficiencia vitaminica que supliria la suposicion de esta
falta en.el grano leguminésico. Es un hecho cierto y hasta conocido
por los agricultores del pais, que sus animales de trabajo viven bien
v hasta engordan en invierno con s6lo darles paja y esparceta de la
¢comarca, y no se sabe de un solo caso de enfermedad achacable a
dicha alimentacion sostenida como exclusiva.

¢y Ni un solo de los casos observados, se han dado en animales
en cuya alimentacién no hayan entrado las leguminosas.

D) Relativamente, pocas cantidades de gimiente de leguminosas,
han bastado en muchos casos para que se presentara la enfermedad.

I7) Los casos presentados con mayor rapidez y gravedad, se han
dado en animales que sometidos a régimen legumindsico han estado
estabulados y en reposo, y por tanto, con menores pérdidag orginicas,
pero también con las fuentes de eliminacién del veneno cerradas. Menos
actividad fisiologica y por tanto, menos sudor, orina y menor can-
tidad de excretas y secreciones a que obliga un ejercicio de fisiologis-
mo intenso.

F) No creo que el gorgojo de las leguminosas juegue papel al-
guno en la etiologia del latirismo- equino. /i fuera asi, no escaparia a
la enfermedad ni uno solo de los sometidos a dicha alimentacién, y,
en la prictica aun conviviendo en el mismo establo y sometidos al
mismo régimen, unog contraen la enfermedad y otros no. Ademdis, el
gorgojo lo padecen la mayoria de granos, y es archisabido que sin le-
gumbres no hay latirismo.

Como queda dicho, de mis observaciones deduzco que, el latiris-
mo equino es una intoxicacién alimenticia cuya causa eficiente y oca-
sional son las leguminosas del género Lathyrus. Cabe, con todo, hacer
la suposicién rayana en la certeza, de que en la etiologia del latiris-
mo actian otras concausas que facilitan o predisponen el animal su-
jeto a régimen legumindésico, a que éste fije la latirina en sus centros
nerviosos. Me interesa destacar en apoyo de mi suposicién lo. dicho
en el extremo o apartado F): siempre que en un establo se han pre-
- sentado casos de latirismo, no siempre lo ha padecido todo el.efec-
tivo. La mayoria de las veces ha sido un solo animal que ha presen-
tado sintomas de enfermedad, otras veces dos, rara vez todos, a pesar
de haber sido, naturalmente, todos ellos sometidos al mismo régimen
alimenticio en calidad y cantidad.

(Seran los carotenos las concausas predisponentes? o bien, ;ha-
llaremog estas concausas en la falta o presencia de fermentos o dias-
tasas desconocidas o conocidas s6lo parcialmente, que actuando como
coadyuvantes o en forma antagénica a los efectos de la latirina per-
miten o no la intoxicacion? HEstas suposiciones y otras muchas son
posibles, dado que carezco de posibilidades de investigacién y falta
de medios y tiempo para llevar las éxperiencias alld donde me forza-
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ria ir la solucién definitiva que me aclarara la etiologia y por ende,
la patogenia del latirismo equino.

PATOGENIA

Desconociéndose la formula, composicion y propiedades quimicas
de la latirina, me es muy dificil fundamentar patolégicamente sus
efectos en los équidos. Algunos quimicos consideran el veneno de las
leguminosas como un albuminoide, otros creen se trata de un glucoHsi-
do, habiéndolos también, que consideran a la latirina como un gluco-
proteico. Clasicamente, como he dicho, los quimicos distinguen a la
latirina por su color amarillento, gran solubilidad en el agua y en
el alcohol. Basandose en dichas cualidades de solubilidad, los higie-
nistas fundaban toda la profilaxis al veneno de las leguminosas a su
maceracion, y aun mejor, ebulliciéon de las mismas, convencidos de
que con estas preparaciones se eliminaba y hasta neutralizaba la lati-
rina. Sabiendo que el hombre contrae la enfermedad latirica comien-
do guijas cocidas, hoy ya no es posible la aceptaciéon de dicha pro-
filaxis, y por tanto, hay que dudar de la mucha solubilidad de la
Jatirina en el agua y aun mas que no resista la acciéon del agua hir-
viendo.

Sea de ello lo que quiera, habra que suponer que la latirina ab-
sorbida en el tubo digestivo y recogida por la vena porta, pasara al
higado, 6rgano en el cual se fraguan las mas complicadas reacciones
quimicas y biologicas de que eg capaz (e comprender y discernir el
entendimiento humano. En el higado precisamente supongo se decida
la posibilidad de que un organismo animal quede o no intoxicado. A
la vista de mis pocos conocimientos' sobre reacciones quimicas, hay
que suponer que en este gran filtro de la vida vegetativa animal, exis-
tirdn diastasas o fermentos que facilitaran o anularin la accion de
la latirina. Si es lo segundo, el animal sera inmune a la acciéon toxica
de las leguminosas del género lathyrus. Si'la latirina no es neutra-
lizada por substancias antagémicas, la sangre nutritiva, que sera des-
pués de oxigenada, repartida por todo el organismo llevando en sus-
pension o disolucion el veneno latirico, fijard en los centros nervio-
S0S por sucesivos pases, acumulando a modo de impregnacion la latiri-
na en los mismos, que es precisamente cuando se producirian las ma-
nifestaciones sintomaticas que acusan y dejan ver los enfermos. Debe
ocurrir asi, porque la enfermedad puede presentarse, de hecho ocurre
muchas veces, varias semanas después de haber suprimido de la ali-
mentacion las leguminosas. La ficha nam. 6 del sefior Ribo, es proto-
tipo de intoxicaciones tardias o retardadas, tres o cuatro meses des-
‘pués de haber suprimido Ja galgana. Desde luego sabemos que para
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que pueda presentarse el latirismo es preciso una alimentacion legu-
minosica relativamente larga y sostenida.

Seria interesante contar con medios para exponer animales a la
intoxicacion leguminosica y poder escalonar unos andlisis quimicos y
“fisicos de la sangre a medida que avanzara la intoxicacion, para poder
explicar con claridad, la forma, maneras y posibilidad de la into-
xicacion de los centros merviosos. So6lo asi ge podria establecer con
relativa satisfaccion la patogenia del latirismo y salirnos de la co-
moda situaciéon de las suposiciones. Sabemos que es muy facil intoxi-
car a un équido-con gimiente de galgana o guijas, pero ignoramos la
forma y manera de efectuarse dicha mtoncacmn, y en nuestra propia
ignorancia sabemos que nos es muy dificil, por no decir imposible,
conseguir la desintoxicacién, como veremos al hablar del tratamiento.

Otro punto obscuro a dilucidar por la patologia comparada, es
la determinacion de los centros nerviosos mas sensibles o que mejor
fijan la latirina, segin se trate del hombre o de nuestros animales
domésticos, pues como veremos por la sintomatologia, en el hombre,
el cuadro sintomético estd dominado por la paresia y paraplejias mo-
toras, y en los animales predominan las parélisis del recurrente, de-
bidas a intoxicaciones del bulbo l'aquulco y niucleos de origen del
pnenmogastrico, y en cambio en la especie humana seran preferente-
mente, la medula y nacleos de origen de los nervios espinales los que
con mayor facilidad fijaran o se impregnarin de latirina. Natural-
nente, la ignorancia es atrevida, nos serd muy dificil suponer o ave-
rignar por qué ocurre asi tratindose, aunque en diferente especie,
de una misma enfermedad y de la cual reconocemos una misma causa
etiologica.

Me interesa volver a repetir lo dicho al estudiar la presentacion
del latirismo equino, de que la estabulacién e inactividad de los ani-
males favorece la intoxicacion latirica. Alli, creo he dejado suficiente-
mente claro que una falta de actividad de fisiologismo normal impide
la eliminacion de la latirina del organismo sujeto a régimen legumi-
nosico, y esta circunstancia que es de observacion general, tiene su
{(mhlmlu()n plena en la mula de la ficha ntm. 95 bropledad de don
José Gras Pont, de Castell de Santa Maria, del distrito Municipal e
Freixanet-Altadill, a la cual le fué practicada con éxito, la traqueoto-
mia el dia 11 de abril del afio actual. Dicho animal, que conocia de
afios por haberle curado una cojera de espalda, estaba sometido, segin
manifestacién de su propietario y desde hacia varios afios, a la alimen-
tacion de una mezcla de cebada y leguminosas —galgana y veza— en
la proporcién de un 50 por 100 de cereal y otro tanto de las dos le-
guminosas. citadas. Pueg bien: a la referida mula no gse le aprec iaron
los sintomas graves de paralisis del recurrente hasta principios de
la pasada primavera, o sea, después de un reposo prolongado de tres
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0 cuatro meses a que obligaron las frecuentes y relativamente intensas
nevadas del pasado invierno. He insistido sobre la circunstancia de
que el reposo favorece la presentacion del latirismo equino para re-
forzar mi afirmacién de que nos hallamos ante una intoxicacion de
origen alimenticio favorecida por diversas causas, y facilitar de paso,
a los que tengan medios y posibilidades, el estudio de la patogenia
del latirismo bajo el interesante aspecto de la patologia comparada.

Ultimamente, don Manuel Garcia de Mirasierra y don Carlos
Lopez Bustos, han publicado en Farmacia Nueve, ntmero 120, enero
de 1947, un extenso, meticuloso y documentado trabajo sobre “Estudio
quimico de la harina de las almortas” a los efectos y finalidad de
poder identificar el producto quimico causante del latirismo.

Los citados-autores dividen su trabajo en tres parte:: una funda-
mental de analisis quimico, concretando en la segunda parte las di-
ferentes hipotesis sobre el origen del latirismo. Afirman inic’almente
que las almortas son productoras de latirismo, pero que no siempre
tienen éstas capacidad toxica. Desechan desde luego aue el latirismo
sea enfermedad carencial, afirmando que dicha intoxicacion es produ-
cida por algo que hay, no por algo que deja de haber en las almortas,
Continuando en su estudio y comentarios de los diferentes analizis
efectuados, llegan en la tercera parte de su estudio, a las siguientes
y principalés conclusiones: “35.* No creemog que el latirismo sea debi-
do a la falta de ningtin aminodcido, si bien sefialames el bajo con-
tenido de la harina de las almortas en aminoécidog sulfurados y las
pérdidas que de ellos y de log aromaticos experimentan durante la fer-
mentacion, 6. Cabe la posibilidad de una acecién toxica de losg acidos
nucleinicos y 7.* Admitimos también la posibilidad de aue el causante
de las intoxicaciones sea el Selenio en combinaciones andlogag a las
del azufre en los amonoacidos sulfurados. Selenio que la planta puede
absorber cuando existe en el terreno’.

Quiero destacar la importancia que para la solucion del problema
etiologico y patogénico del latirismo pueda tener la suposicién de
que el selenio absorbido por lag leguminosas, pueda ser la causa de la
enfermedad objeto de mi especial estudio. Segtin bibliografia citada
y comentada por los selores (Garcia de Mirasierra y Lopez Bustos,
el hombre y los animales alimentados con plantas procedentes de te-
rrenos seleniferos adquieren la llamada enfermedad alcaling, que al-
gunos autores tratan de identificar -con la pelagra, y que seria debi-
da a un trastorno en el metabolismo del azufre, ya que parece demos-
trarse que el selenio se acumula en los 6rganos y tejidos mAs ricos
en azufre (pelos, piel y tejido nervioso). Prengueber observd en Arge-
lia, casos de latirismo con manifestaciones cutdneas, las que también,
han sido observadas por lativicos espafioles, por SAnchez Caificte, entre
otros.
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Relacionando la composicion de los terrenos con las diferentes co-
marcas espanolas en lag que mis frecuentemente se dan casos de la-
tirismo, los citados autores justifican el no haber encontrado selenio
en los andlisis de las almortas por el hecho de buscarse en las cenizas,
Yy a la temperatura a que éstas ge forman se volatiliza dicho elemento.
Los citados autores insisten en tener en marcha actualmente experi-
mentos que les permitiran poner de manifiesto si el L. sativus absorbe
el selenio del suelo y si éste es la causa del latirisnio.

Admitidas como posibles las suposiciones que sobre el origen etiols-
gico del latirismo formulan los mentados quimicos del Instituto Pro-
vincial de Sanidad de Ciudad-Real, y aun en el caso de haber cierta
concordancia entre sus suposiciones y las mias sobre la patogenia del
latirismo —yo supongo que la latirina ante organismos que permiten
su vulnerabilidad, impregna el tejido de los centros nerviosos— desde
el punto de vista biol6gico, la hipotesis del selenio no acaba de darme
satisfaccion. Y es que debe tenerse en cuenta, que es totalmente im-
posible pretender prescindir del factor biolégico, para llegar a la so-
lucion definitiva de las causas del latirismo. Naturalmente que, des-
conociéndose la composicion quimica y demis propiedades de la latiri-
na y al no poder ahondar en campos inexplorables, el quimico investi-
gador procura desviar el problema por caminos de lo probable, mixime
cuando es posible dar con elementos como el azufre y el selenio que
dan compuestos andlogos y existe entre ellos correlacién de formulas
¥y propiedades.

Logicamente pensando parece sencillisimo ir a la comprobacion
experimental, sometiendo animales vulnerables a una alimentacion so-
brecargada de 'selenio, pero cabe la sospecha que dicho metaloide en
su estado natural sea diferente, a los efectos de producir latirismo,
al que la planta leguminoésica ha fijado por transformacion quimica-
biologica resultante de su vegetacion sobre terrenog seleniferos. Pues
bien: si lo que acabo de decir es posible sospecharlo al pasar dicho
elemento del reino mineral al vegetal ;cuéntas y cuféntas suposiciones
no cabran al tratar de alimentar animales con plantas asentadasg sobre
terrenos seleniferos?

He dicho, lo afirmo y repito, que animales sometidos a la misma
alimentacion leguminésica, procedente del mismo terreno, comiendo
en la misma proporciéon y en el mismo pesebre, unos acusan sintomas
de latirismo y otros no; que la inactividad favorece su presentacion;
que existen especies animales en las que el latirismo es desconocido
¥, por ultimo, hay quien relaciona la presentaciéon o no de la enfer-
medad con el sexo (en la especie humana existen observadores que han
afirmado que el latirismo es exclusivamente padecido por individuos
del sexo masculino). Naturalmente en organismos relacionados con la
veterinaria no ocurre asi, pues mis observaciones se han dado en in-
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dividuos de ambos sexos. Teniendo todo esto en cuenta y dado que el
. latirismo es producido por algo que hay en las almortas, en légica
consecuencia habria que convenir que la enfermedad hard o no su pre-
sentacion por algo que habra o dejara de haber en los animales so-
metidos a dicha alimentacion, o dicho de otro modo, para que las
hipotesis sobre la etiologia del latirismo dejen de ser suposiciones no
hay que desdeiar ninguno de los principales factores que intervienen
en su posible presentacién: alimentacién y organismo alimentado.

No pretendo, seria pueril hacerlo, quitar importancia al concienzu-
do estudio que de los sefiores Garcia de Mirasierra y Lopez Bustos
comento, pero si aceptamos que el andlisis quimico de los alimentos
elebe preceder como basico en toda intoxicacién alimenticia de origen:

vegetal, debemos aceptar también que nos serd imposible deducir con-
secuencias sin la observacién atenta de los animales a los que expe-
rimentalmente sometemos a una alimentacion de prueba. Aun asi, nos
serq necesario, casi siempre, ultimar las observaciones con analisis
v estudios biolégicos para poder llegar a una casuistica de convin-
cente gatisfaccion, cual produce la llegada a la meta de todo problema
resuelto.

SINTOMATOLOGIA

Desde luego, como afirmaba don Dalmacio Garcia e Izcara, los
sintomas del latirismo humano ofrecen notables diferencias con los
! que presentan los équidos. Las patologiag médicas nos hablan que los
enfermos de latirismo acusan debilidad en las extremidades inferio-
res, hormigueo y picores. Estas debilidades aumentando se convierten
en paresia que llega a la paraplejia total; casog existen, en que se
presentan pardlisis totales de piernas y brazos. Personalmente tengo
la pretension de haber diagnosticado tres casos de latirismo infantil. ,
Dos de ellog entre dos nifios hermanos de nueve y cinco afios.

Por lo que respecta a-los équidos, pocas enfermedades de nuestros
animales domésticos tienen una sintomatologia tan simple y tan de
facil observacion como -el latirismo equino. Los animaleg enfermos
efecttian al principio de la enfermedad y estando en reposo, todas las
funciones fisiologicas a plena normalidad. No existen alteraciones ni
dificultades del apetito, ni digestivas; tampoco existe anormalidad
circulatoria, ni respiratoria. La enfermedad evoluciona apiréticamen-
te, y es dificil la apreciacion de si los animales tienen o no picores,
ya que habhiéndolos observado en algunos casos, nunca les di impor-
i : tancia sintomatica alguna. %

Solamenteé en casos muy graves y apurados de paralisis del re-
currente y estando los animales en reposo, es posible observar que en
la inspiracion, efectian dilataciones forzadas y ritmicas de los olla- ,
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res, que en observacion atenta, fuerzan a comprender la dificultad exis-
tente en la laringe para dar paso al aire inspirado. Em la expiraeion,
nada anormal se observa.

Las paralisis posteriores o paraplejias no son frecuentes. De un
centenar de casos que me han gido presentados, s6lo en dos he podido
apreciar una verdadera paresia posterior, sin atrofia muscular y si
s0lo con relajaciones musculares que obligan a log animales a caminar
con lag piernas curvadas y desviando en plano inclinado todo el tercio
posterior. Ambos casos se me dieron en la especie caballar —un caballo
y una yegua— fichas nim. 39 y ntm. T0. Ello me hace suponer que la
referida especie presenta una sintomatologia similar, hasta cierto punto,
a la del latirismo humano, y que es mas sensible que el ganado mular
al veneno de las leguminosas. Ultimamente, don Felipe Gasol, com-
panero de Santa Coloma de Queralt, me ha referido un caso presen-
tado en su clinica en una mula sobreana, la cual -acusé sensiblemente
una verdadera paraplejia posterior, con dificultades sumas para le-
vantarse y andar agachada con flexiones de piernas. La referida mula
present6 ligeros sintomas de paralisis del recurrente, de la que curé
cambiando el régimen, pero no asi de la paraplejia, a pesar de haber
usado la estricnina a dosis elevadag y repetidas. A log dos anos la
mula continuaba inutil para todo trabajo muscular y desahuciada a
toda posible mejoria. : '

Cabe sospechar, y ello no lo dije al hablar de la patogenia del la-
tirismo para evitar repeticiones, que en los équidos: se presentaran
primeramente log sintomag consecuentes a la intoxicacion de centros
nerviosos del bulbo raquideo, pero que es muy posible que persistien-
do con la alimentacién legumindésica, puede presentarse la sintoma-
tologia inherente a paraplejias y consecuente al envenenamiento de los
centros y ntcleos de origen de los nervios espinales. Practicamente es
dificil poder hacer la investigaciéon confirmativa de esta suposicion,
va que presentandose primeramente la parlisis del recurrente, el ani-
mal a los primeros sintomas es vendido, se le cambia el régimen o bien
¢s sometido a tratamiento médico o quirtrgico segin demanden las
circunstancias de cada caso particular. Con todo, es conveniente dis-
tinguir que el gando caballar acusa mas facilmente los sintomas es-
pinales o de paraplejia. :

Si continuamos examinando el animal con latirismo en reposo,
observamos que esta alegre y vivaz, tanto, que si se le saca de la cua-
dra manifiesta su alegria y viveza jugando y brincando como si se
{ratara, en realidad es asi, de un animal superalimentado en esta-
bulacién permanente. En estas salidas periodicas. de la cuadra, al jugar
-y retozar es frecuente que al animal le sobrevenga inesperadamente
un acceso de asfixia que posiblemente puede acabar con él, y esto es
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en realidad la sintomatologia grafica y clara del latirismo, cuyos rasgos
mas significativos intentaré describir a continuacion.

Los accesos de asfixia del animal afecto de latirismo suelen pre-
sentarse generalmente, al salir de la cuadra, al intentar dar saltos
de alegria o retozar, al beber con glotoneria, al someterlos a una
impresion o emocion violenta, y, sobre todo, al dar los primeros pasos
teniendo el animal enganchado al yugo del arado o en-el carro. Il
animal con latirismo en estas condiciones, efecttia primeramente al
ingpirar un ruido ronco, fuerte y sostenido propio y caracteristico
de todo animal corto de resuello o aliento, dilatando seguida y am-
pliamente, con permanencia, la abertura de ambos ollares forzando a
todo gas la entrada del aire inspirado en la traquea. En esta situa-
cion, si el que conduce el animal no se da cuenta, no tiene prudencia
ni experiencia de ello y obliga a éste a un nuevo esfuerzo, el animal
.abre la boca intentando respirar por la misma, saca la lengua que es
de un color amoratado, casi negro, y la deja péndula por una de las
comisuras labiales; se inicia la facies congestiva, dando en fin, la
sensacion de un animal que ge ahoga por momentos. Una convulsion
general y grave domina seguidamente el cuadro, el enfermo se es-
fuerza inttilmente en conseguir la entrada del aire en los pulmones
apelando a todos los medios: inspiraciones forzadas y ruidosas, olla-
res dilatados, boca abierta, separacion de extremidades, movimientos
forzados del ijar, ete., etc. Sug inutiles y supremos esfuerzos provo-
can pequeilas hemorragias en la posboca. y fauces, cuya sangre es
expulsada por la nariz o por la boca mezclada con burbujas del aire
expirado coagulandose en el paladar. Sobreviene luego una conges-
tion general con las alteraciones cardiacas de los esfuerzos supremos
de sobrevivir. Regularmente en esta situacién, el animal cae al suelo,
de donde se levanta después de varias alternativas de caer y levan-
tarse, para morir o reponerse pausada y lentamente en un intervalo de
treinta minutos, mis o menos. Pausadamente y dando sensaciéon de
mejoria, la respiracion, circulacién y aspecto de las mucosas vuelven
a la normalidad. Retornado a la cuadra el animal come como si nada
le hubiera ocurrido, hasta que las circunstanciag enumeradas pro-
vocan un nuevo conato de asfixia, que como en el pasado, el animal
puede 0 no sobrevivir. He visto animal afectado de latirismo grave,
que a fuerza de muchos ataques se ha educado y ha aprendido a
caer y saber reponerse sosegada y pausadamente. Uno de ellos fué la
mula de Bonvehi, de Castelltallat, ficha nam. 69.

Las pardlisis de log nervios recurrentes son la causa de los ac-
cesos de asfixia, ya que inervando los masculos crico-aritenoideos 7y
dilatadores de la glotis, la falta de tono mervioso provoca la flacidez
de las cuerdas bucales y de los ventriculog de la laringe, que caen
péndulos sobre la luz de la triquea obstruyéndola en parte. Si el
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animal no hace esfuerzo alguno, el aire inspirado es suficiente para
sus necesidades vitales, pero si hace esfuerzos, se excita o tiene im-
presiones violentas, la necesidad de mas aire y forzando su entrada
en la traquea, hace que los velos flicidos de las cuerdas bucaleg y
ventriculos de la laringe, se distiendan y se pongan turgentes a modo
de membranas de un tambor obstruyéndose aun mas la luz de la tra-
quea cuando precisamente existe mayor necesidad de abundancia de
oxigeno. Al efectuar el animal estos esfuerzos para procurarse el
" aire necesario, en distensiones forzadag de ventriculos y cuerdas bu-
cales, es cuando sobrevienen las hemorragias de que he hablado an-
teriormente y justifica plenamente que s6lo es posible volver a la nor-
malidad reposada y sosegadamente.

Hay desde luego, enfermos: que, como he dicho, sin ir engancha-
dos, con s6lo ligeros esfuerzos, subir una cuesta, ir al trote, al beber,
al relinchar, al tener una emocién 0 impresion violenta, y hasta apre-
tando exteriormente la region de la laringe con los dedos, se les pro-
voca el conato de asfixia. De todas y cada una de estag variantes
sintomaticas he visto enfermos de latirismo, y asi 10 consigno en las
fichas detalladas al final, como mas significativas.

Se presentan otrog casos de menos aparatosidad, en los cuales los
sintomas no son otros que los del cornage, de los franceses, y lo que
todos conocemos por hemiplejia o silbido laringeo, pero que se pre-
sentan sin que sean secuela de padecimiento anterior. Estos enfer-
mos que son los de mayor porcentaje, pueden prestar con relativa
prudencia ciertos trabajos, y hasta es posible esperar de los mismos
su curacion, con tiempo y cambiando el régimen. Estos casos relati-
vamente leves, son los que andan de feria en feria en manos de cha-
lanes irresponsables para ser vendidos una y mil veces, siempre que
incautos compradores se presten al juego de aquéllos.

CURSO

Sin titubeos debemos considerar el latirismo equino como en-
fermedad de tipo marcadamente crénico. Su presentacién precisa de
un minimo de quince a treinta dias de alimentacién legumindsica ;
pero generalmente, por circunstancias especiales de resistencia natu-
ral, sensibilidad acusada, reposo o actividad, los animales tardan
dias y més dias en manifestar la intoxicacién latirica. Como por
tra parte, casi nunca son las leguminosas régimen exclusivo y tnico
de los équidos y que la proporciéon de léegumbres es poca en la racion
total, estag circunstancias son, junto con la actividad o el reposo
de los animales, las que mas ‘influyen en facilitar o retrasar la acu-
mulacion de la latirina en los centros nerviosos y en presentarse las
manifestaciones nosologicas.




Encuadrados, los animales intoxicados con leguminosas suelen
vivir meses y meses sin apreciirseles sensible mejoria, y aun cam-
biando el régimen alimenticio y en tratamiento medicamentoso, son
los enfermos de latirismo la desesperacion de sus propios duenos
que en desesperanza de la mejoria que no llega, venden el animal al
mejor postor. Aparte de otros muchos, tengo registrado un caso, que
no cito en el fichero por no haber presentado otra particularidad
que la de haber durado dos aios; pasado dicho tiempo, el animal fué
mal vendido en la feria de Organya, sin notarsele, asi lo manifestd
su propietario, tara ni apreciaciom patologica alguna.

[gualmente los casos «e latirismo considerados como leves y en
los pocos en que es posible la curacién, la enfermedad evoluciona de
una forma marcadamente. créonica, mucho mis atn que su propia pre-
sentacion. Bl enfermo de la ficha nam. 81, de casa Traguetas (Rubi6),
caso considerado como leve, tardé en curar y fué un éxito inespera-
do, mas de cuatro meses. En -general, por medio de los ensayos tera-

- peuhmg por mi efectuados y que han curado, muy pocos por merto
casi nunca he podido conseguir la curacion antes del afio.

Termino este apartado destacando que, no hay que perder de
vista la posibilidad harto frecuente de que suprimida semanas y aan
meses la alimentaciéon con leguminosas causantes del latirismo se
dan frecuentemente casos de «licha enfermedad, o de intoxicacion la-
tirica retardada, hecho que sefiala por si solo el cardcter de cronici-
dad del latirismo en general. :

PRONOSTICO

Por diversas razones he de considerar el latirismo equino como
enfermedad grave: porcentaje de muertes rapidas, el gran porcentaje
de animales que tardan meses y meses, afios, en poder prestar trabajo
atil, y, por ultimo, muchos animales que aparentemente presentan
sintomas leves, se agravan y quedan infttiles para todo servicio du-
rante un largo periodo. Por lo demds, son los enfermos de latirismo
un grave trastorno econéomico para los labradores, ya que en los casos
més favorables y dandose el caso en labradores con posibilidades eco-
nomicas, la enfermedad obliga cuando menos a mantener un animal in-
activo durante muchos meses y al dispendio del valor de otro animal
con que sustituir al enfermo. No necesito insistir para demostrar que
estos trastornos econémicos, son un agobio sin solucion, tratandose
de labradores necesitados.

De un 10 a un 15 por 100 de animales intoxicados por la legu-
minosa mueren en aparatosos accesos de asfixia. De un 20 a un 25
por 160 tardan en curar de cuatro meses a afio y medio, y de este
tanto por ciento la mitad por lo menos no curan y estin expuestos a
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morir al efectuar el menor esfuerzo. 1 restante porcentaje de enfer-
mos curan en plazo mas o menos largo, con cambio de régimen mucho
mas facilmente que con tratamiento medicamentoso.

-No hay desde luego, ni puede haber, base segura de pronostico,
ya que siendo distinta la gensibilidad que presentan los équidos al
veneno de las leguminosas, y en el supuesto de que existan causas que
favorecen o anulan la fijacion de la latirina, no puede ser base de pro-
nostico la cantidad de leguminosas consumidas. Ademds, estando 10s
animales en reposo ya he dicho, que no es posible encontrar sintoma
alguno denunciador de la- enfermedad, aparte las dilataciones ritmi-
cas y forzadas de los ollares, que, precisan para su apreciacion de
ciertas habilidades de observador y hasta casi la sospecha «e la exis-
tencia de la enfermedad.

Ante un caso determinado, lo mejor para pronosticar con rela-
tivas probabilidades de acierto, es probar el animal enganchado al
carro o verle trabajar arando, procurando eso si, hacerlo con pru-
dencia ante la posibilidad de que un acceso agudo de asfixia mate
al animal, y ante esta posibilidad, estar dispuesto a efectuar la tra-
queotomia e urgencia.

Considerando el latirismo de los équidos como enfermodad grave,
pronostico siempre con prudencia y con las reservas necesarias, aun
en los casos’en que los animales afectados pueden en esfuerzo normal,
sin apuros, seguir trabajando. No debe olvidarse la posibilidad fre-
cuente, ya dicha, de presentarse casos de intoxicacion retardada.

DIAGNOSTICO

La observacion atenta del primer caso de latirismo basta para
diagnosticar con. relativa facilidad esta enfermedad en los équidos.
Diagnostico que debe basarse en el interrogatorio: en saber si el ani-
mal estd o ha estado sometido a régimen leguminésico y, en que los
sintomas de paralisis del recurrente se han presentado inesperada-
mente y que por tanto, no pueden ser atribuidos a una enfermedad
anterior. )

In circunstancias especiales puede sorprender la aparicion de un
primer caso de latirismo, pero repito que el interrogatorio, el presen-
tarse un acceso de asfixia inesperadamente sin ser secuela de enfer-
medad anterior, junto con las propias caracteristicag del ataque, son
bases seguras de diagnoéstico y con suficiente claridad para evitar con-
fundir el latirismo con una hemiplejia laringea ddebida a causas
distintas.

Tampoco es posible la confusién del latirismo con dificultades de
la deglucion, atragantamientos esofagicos o con aparatosas presiones de
los atalajes.




Las demds intoxicaciones alimenticias de los équidos, lupinosis
y otras, tienen una sintomatologia muy diferente a la del latirismo y
no cabe, por tanto, hablar de diferenciaciones.

Cuando se presentan las paresias y paraplejias posteriores, el
interrogatorio, la sensibilidad y el tono muscular que es de flojedad
muy manifiesta nos aclararin las dudas, si las hubiere. Ademas, estas
paraplejias aparte de su infrecuencia, van siempre seguidas de pa-
rilisis del recurrente, y en todos los casos en vez de dificultar, facili-
taran aun mas el diagnéstico facil del latirismo equino.

TRATAMIENTO

Representa, es en realidad un problema de dificil, por no decir
imposible solucion, hallar un tratamiento del latirismo equino de po-
sible y relativa efectlvulad Y que a la vez pueda satisfacer las exi-
gencias de los agricultores. De una parte, nos hallamos ante una en-
fermedad de curso marcadamente crénico, que aparte inmovilizar al
animal que la padece, produce un desequilibrio agobiante en los fondog
econémicos del agricultor medianamente acomodado ya que, no pu-
diéndose servir del animal afectado de latirismo, necesita adquirir
un nuevo animal para suplir al que en 11;1151111191110 gasta sin produ-
cir. Por otra parte, la inflacion de precios en los productos agricolas
ha viciado a los mismos agricultores, quienes de un tiempo acd, no
toleran tratamientos de enfermedades de tipo cronico Yy relativamente
costoso, prefiriendo en la generalidad de los casos, curar con dinero
conseguido por la inflacion del valor de los productos de la tierra las
preocupaciones que dan de si las enfermedadeg crénicas de sus anima-
les de labor. Contaminados de las exigencias de los tiempog actuales,
los payeses de mi comarca huyen de los problemas Yy buscan solucio-
nes, aunque ello sea a costa de las reservag econémicas de que dispo-
nen. En estag circunstancias, el animal con tara; defecto o enfermedad
cuya curacion reclama tiempo, dinero y paciencia, es vendido por lo
que den, aunque luego tenga que pagarse a precio de oro el animal
que habra.de sustituir al que se han quitado de encima y que les re-
portaba, es cierto, una preocupacién constante.

Las circunstancias enumeradas y otras que podria aducir, han
dificultado y no poco, mi buena disposicion para efectuar observacio-
nes en el tratamiento del latirismo. Muchos tratamientos mno se han
iniciado; otros, apenas iniciados he tenido que suspenderlos por el
motivo de que en reunién familiar se habia decidido la venta del ani-
mal latirico. En otros casos, en visperas de efectuar una intervencion
quirtdrgica que en el peor de log casos, pagaria con creces todos log
gastos alargando la vida econémica del animal, he recibido 6rdenes de
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suspenderla, ya que no querian sufrir las molestias que les reportaria
el cuidado de una simple herida quirtargica.

Inicialmente intenté curar el latirismo —aparte el cambio de ré-
gimen, que es una recomendacién dietética general y de  sentido
comin— con la estricnina y la veratrina, principales remedios de las
paralisis motrices. Mis ensayos realizados en infinidad de casos, no
me han dado, como a otros compaiieros, resultado alguno. En deter-
minados casos, apliqué las inyecciones de estrienina y veratrina en
la region subcutinea de alrededor del cuello sin conseguir resultados
positivos. También apliqué, a menos dosis, naturalmente, los estricneos
en inyecciones traqtieales sin conseguir que los animales mejoraran
después de un tratamiento de un mes o mas.

Solo o alternativamente, para evitar la accién cumulativa de la
medicacion, usé también sin efectos positivos, €l yoduro potasico a
dosig de 3, 4 y 5 gramos diarios hasta conseguir- sefiales claros de
yodismo y con suspensiones alternativas de medicacién, sin apreciar
mejoria alguna en los animales tratados.

Luego, siguiendo a los médicos, ensayé para ayudar al mmbm de
régimen las vitaminas B; a dosis de einco c. ¢. diarios.

He realizado ensayos con los productos vitaminicos de Laborato-
rios Neosan, tales como Dina-N; Vitamina D., inyectables y Vitami-
nas D. A. N. inyectables.

En general, con el tratamiento vitaminico s6lo he podido apre-
ciar la abreviacion en el curso de] caso referido en la ficha ntim. 81.
En los demég casos mis ensayos no han sido fructiferos. En realidad,
con el tratamiento vitaminico del latirismo de los équidos, no he con-
seguido satisfaccion alguna.

En algunos casos siguiendo uno u otro tratamiento, he aplicado
‘los revulsivos clasicos en la regiéon laringea, asi como inyecciones
traque}al,es de balsamicos, sin que la fortuna acompailara mis inter-
venciones.

Ultimamente mi excelente compafiero y amigo, don Ramo6n Ribo
Sambola, cuyas dotes de clinico y observador son reconocidas y apre-
ciadas por todos los que le conocemos, ha ensayado con relativo éxito,
las inyecciones de suero fisiolégico hipertoénicas, en inyecciones intra-
venosas a dosis, de 250 ec. c., mafiana y tarde. Dicho compaiero, ha
podido constatar que el suero fisiologico hipertéonico, acompaiiado de
las inyecciones de estricnina, es la medicaciéon que mejores resultados
le ha dado en el tratamiento medicamentoso del latirismo equino. Debo
a dicho excelente compailero el haberme autorizado la publicacion de
tres fichas del archivo de su clinica, habiendo ensayado en los casos
a que hacen referencia, el tratamiento aludido. Como en las fichas co-
rrespondientes a dicho compailero se indica las dosis y normas se-
guidas, huelga hablar de ello para evitar inttiles repeticiones.



Dentro del consecuente criterio médico que debe presidir el esta-
blecimiento de todo tratamiento medicamentoso de las enfermedades
de nuestros animales domésticos, he de reconocer que el preconizado
por el sefior Rib6 para el tratamiento del latirismo equino, es un
acierto. De una parte, el suero fisiologico hipertéomico que siendo diu-
rético no puede perjudicar al rifén, actia forzando la eliminacién de
la latirina de la sangre, produciéndose, por decirlo asi, un verdadero
lavaje de la sangre y demas tejidos; por otra, la estricnina reforzando
la actividad de los nervios motores, retornari a la normalidad, dentro
de lo que sea posible, los nerviog paralizados por la intoxicacion la-
tirica. Por todo ello, no creo sea un disparate, sine un acierto reco-
mendable, el preconizar los ensayos de dicha medicacion, no sélo en
los équidos sino también en la especie humana donde, la infinidad de
medicaciones ensayadas para el tratamiento del latirismo, han fra-
casado.

A mi modesto parecer, es de recomendar que el tratamiento pre-
conizado por el sefior Rib6, se establezca lo mas pronto posible y pro-
curando forzar al méaximo tolerable las dosis, desde luego inocuas
establecidag por el mismo, ya que nos es conveniente eliminar rapida-
mente de la sangre la latirina circulante, que en gucesivos pases im-
pregna los ntcleos nerviosos centrales. Es facil suponer que los casos
graves y de intoxicacion muy crénica en que los centros nerviosos
estin muy impregnados de latirina, la curacion sera muy dificil, in'
no decir imposible.

No puedo por menos de hacer constar que algunos casos de‘la-
tirismo equino curan a largo plazo con cambio de régimen, trabajando
0 no, segun gravedad, 1os animales atacados; pero, como generalmente
durante el curso largo de la enfermedad los animales cambian de due-
o antes de poder llevar las observaciones a su fin, es muy dificil
poder enjuiciar practicamente los efectos beneficiosos de un cambio
de régimen. :

Ante mis- fracasos en el tratamiento medicamentoso del latirismo
equino, y siempre que me he encontrado ante un caso considerado grave,
apreciando como a tal, todo animal que al menor esfuerzo se le pre-
sentan los accesos de asfixia, he recomendado la practica de la tra-
queotomia permanente. Con ello resuelvo un doble problema que mo-
tiva la presentacion del latirismo al duefio del animal: el no verse
obligado a un dispendio importante con la compra de un nuevo ani-
mal, y la segura utilizacion inmediata, después de la operacién, del
animal enfermo. A pesar de mis recomendaciones las traqueotomias
practicadas son relativamente pocas, pero su resultado dice bien claro
que momentaneamente se resuelve a satisfaccion el problema econémi-
co que plantea el latirismo, la segura utilizacion inmediata a la ope-
raciéon del animal intoxicado: Las circunstancias enumeradas al prin-
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cipio de este apartado y otras de indole y efecto moral, hacen que
generalmente, el agricultor de mi comarca sea reacio a permitir ope-
raciones, que aun en su sencillez, causan cierta admiracion y obligan
a determinados cuidados, pero, me cabe la satisfaccion de poder contar
con el agradecimiento de los que confiando en mig recomendaciones me
permitieron operar. De esta forma, con dispendios insignificantes, han
podido seguir trabajando, sin la adquisicién de otros animales, los
que en mi confiaron. Queda pendiente de comprobacion si con tiempo
y suprimido el régimen leguminésico, serd posible algiin dia prescin-
dir del traqueotomo y poder cerrar la herida quirdrgica que motiva y
permite su colocacion, por haberse conseguido eliminar definitiva-
mente del organismo el veneno causante de las paralisis de los ner-
vios recurrentes.

Para terminar y muy escuetamente, pero con suficiente claridad,
para su comprension, intento describir la forma y manera sencillisi-
ma de practicar la traqueotomia en nuestros équidos, que es como
gigue:

La operacion se practica estando el animal de pie (los casos graves
tumbandoles y hasta colocados en potro o cama béscula podrian morir
presos de un acceso de asfixia). Basta un retorcedor o acial para con-
seguir la inmovilizacién necesaria.

Una vez cortado el pelo con tijeras, se fricciona con agua y jabon
toda la region inmediata a la faringe, parte inferior, en una exten-
sion de diez  centimetros cuadrados, que con navaja barbera se afei-
tara al rape. Se lava nuevamente la region indicada, se desinfecta con
tintura de yodo y seguidamente se procede a la anestesia por infiltra-
cién hasta la: profundidad de los anillos de la trdquea. Esta simple
anestesia es mds que suficiente para que el animal no acuse el mas
leve dolor durante la operacion. :

Ya en estas condiciones y teniendo levantada la cabeza del ani-
mal, y sobre la linea media de la parte inferior del cuello y en el
centro del sitio anestesiado, se practica a corte de bisturi, una inci-
sién cutinea de 5 a 6 centimetros de longitud. Advierto aue el lugar
de la herida y de la consiguiente colocacion del traqueotomo, debe
estar por lo menos a veinte centimetros por encima de la situacion
del yugo o collerén. Seguidamente, con unos separadores, (para ello
sirven perfectamente dos tenedores corrientes con sus puas dobladas
en 4ngulo recto), se separan los miusculos esterno-hioideo y esterno-
tiroideo, lo que permite llegar facilmente a los anillos de la traquea,
de la cual, en una porcién de dos anillos, se disecara el tejido con-
juntivo que la recubre.

Seguidamente con el bisturi, se da un corte de dos centimetros
en el centro de uno de los ligamentos inter-anulares de la traquea, y
con unas pinzas de Pean se coge fuertemente el anillo superior o in-
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ferior por la hendidura del corte, y seccionando en forma semicircu-
Jar cada uno de los anillos, queda practicado él orificio semi-eliptico
por donde deben pasar los cuernos de traqueotomo. Debe cuidarse, na-
turalmente, que el cartilago cortado no caiga en la triquea. En total,

el agujero oval resultante de los cortes de los anillos de traquea dcbe
tener un didmetro no superior a dos centimetros. En estas condicio-
nes, el agujero traqueal estd a punto para recibir el tubo del traqueoto-
mo, debiéndose procurar la colocacion primeramente, de la cAnula in-
ferior, evitando el seguir en las primeras colocaciones la posible falsa
ruta, por la posibilidad de quedar colocados los cuernos del traqueoto-
mo, entre lo traquea y los planos musculares.

En la parte superior o inferior de la herida, segtGn los casos, habrai
necesidad de dar un simple punto de sutura para conseguir la estética
quirdrgica necesaria al agujero traqueal. :

Posteriormente se debe cuidar asépticamente la herida durante
unos. ocho dias, procurando lavar el traqueotomo con agua hervida
salada. Después, seglin el trabajo, las secreciones mucosas del animal
¥y otras pequeflag circunstancias que no vale la pena mencionar, diran
cuando y con qué frecuencia habr4 necesidad de-limpiar el traqueoto-
mo, que dicho sea de paso, no presenta dificultades de ninguna especie.

En ninguna de las traqueotomias practicadas he tenido complica-
ciones y los animales han trabajado todos, sin dificultades, desde el
momento en que el aire inspirado entrando directamente en la tra-
quea, ha compensado con creces, al que con dificultades no podia pasar
por el estrecho de la laringe por la flacidez de sus ventriculos, cuerdas
bucales -y de las paralisis de los miusculos erico- a1'1ten01de05 y dila-
tadores de la glotis.

CAS0s C€LINICOS

A continuacién extracto, confirmando lo que llevo escrito y obser-
vado, algunos casos, los mis significativos, que de latirismo equino me
han sido presentados.

Debo a la cortesia del sefior Rib6, el haberme permitido la pu—
blicacion de tres fichas de su archivo, y en justa correspondencia, ini-
cio dicha exposicion, con la copia de las ﬁcha& que dicho excelente y
buen compafiero, me ha proporcionado.

Frcuas per seNor Ris6. Ficha ntim. 6. — Mayo de 1946. Mula de
10 afios de edad; propiedad de Ferrin Tolosa, de Masoteras; buen es-
tado de carnes y dedicada a los trabajos agricolas.

Antecedentes: Hace unos dias —de 15 a 16— que la mula se fatiga
al trabajar, tiene disnea, ronquera y efectfia movimientos de vacila-
cién que obligan a suspender el trabajo durante unos minutos ; pasa-
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dos éstos, la mula continué trabajando como si nada le hubiera ocu-
rrido. Dias mdas tarde se le presentaron nuevos ataques que obligaron

a conducirla a mi clinica. La mula en cuestion habia sido alimentada
con pedrerol —galgana— en una cantidad de treinta a treinta y cinco
kilogramos, pero hacia ya dos meses que se le habia suprimido dicha

alimentacion.
Diagndstico: Latirismo.
Prondstico: Grave.

Tratamiento: Kl primer dia, una inyeccion de 5 ctgs. de bromhi-
drato de arecolina. A las dos horas suero fisiol6gico hipertonico, 250 c. c.,

dos veces al dia, y una inyeccién de sulfato de estricnina de 6 ct

oS

(=)

Se continué administrando el suero fisiologico a las mismas dosis du-
rante cuatro dias seguidos, descansando una semana, continuindose
asi con cuatro diag de medicacion y siete de descanso, hasta conse-
guir mejoria. De estricnina se le.aplico una inyeccion diaria durante

una semana para descansar otra. Se la sometio a régimen verde.

A los veinte dias. se nota una gran mejoria, siendo casi total, a
los cuarenta dias. A los dos meses presta servicio con toda normali-
dad. Hasta la fecha, mes de mayo de 1947, ningin nuevo trastorno se

le ha notado.

Ficha ntm. 7. — Junio 1946. Mula de trece afios de edad, propie-
dad de un agricultor de Montfalco, y destinada a los trabajos agricolas.
Antecedentes: Se presenta a la clinica junto con otra mula tam-
bién enferma, y que corresponde a la ficha nam. 8. Segtn declara su
propietario, alimentaba a sus mulas con galgana (pedrerol) y cebada,
calenlando la cantidad consumida en unos 50 a 60 kgs. de legunmino-

gas, por cabeza.

La mula no puede prestar ningan servicio, y al mas pequenio es-
fuerzo .se le presenta una gran ronquers disneica y cae presa de un

intenso ataque de asfixia.
Diagndstico: Latirismo.
Prondstico: Gravisimo.

Tratamiznto: Bromhidrato de arecolina, 5 ctgs. Seguidamente sue-
ro fisiologico hiperténico 200 c. c., via intravenosa y 250 c¢. c. por via
subeutanea. Dicho tratamiento se hizo manana y tarde, durante cuatro
dias para descansar una semana. Sulfato de estrienina 7 ctgs. duran-

te siete dias para descansar otros tantos.

Sigue en la clinica un mes, al final del cual, es trasladado por el
mismo propietario a su domicilio continuando alli, con las inyeccio-

nes de estricnina.

A los tres meses presta ya algGn servicio con ronquera ligera, que

desaparece totalmente a los cinco meses.

Hace unos dias (abril de 1947) el propietario me dice que la mula

no da senal de padecimiento alguno en su trabajo normal.
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Ficha nam. 8. — Junio de 1946. Procede de Montfale6 y del

mismo duefio que la mula de la ficha ntim.7. Tratase de una mula de

f 12 afos en buen estado de carnes, de 1.50 m. de alzada y destinada
a la agricultura.

Antecedentes: El animal referido estuvo sometido a la misma ali-
mentacion que el de la ficha ntm. 7, pero presentando sintomas de mucha
mas gravedad. Sin prestar servicio, sin esfuerzo alguno, el animal pre-
senta ronquera, disnea, excitacion y movimientos musculares para
forzar la entrada de aire en los pulmones. Se tambalea y cae con se-
| flales de asfixia. Presenta hemorragias nasales y en la boca, se levanta
1 y cae nuevamente. Hubo ataque del que tardé en reponerse hasta cua-

tro horas. :

Diagnostico: Latirismo.

Pronéstico: Gravisimo. :

Tratamiento: El mismo de la ficha ntm. 7, pero la gravedad e in-
tensidad de los ataqueg de asfixia aumentaron, de tal forma, que a
los pocos dias moria victima de un intenso ataque asfixico.

FIcHAS DE MI CLINICA PARTICULAR. — Ficha ntm. 5. Ao 1939. Yegua
alazana de tres afios de edad, sub-raza del Urgel, propiedad de don
Cristobal Carulla Torruella, de Ferran, distrito municipal de Estaris
‘ (Lérida).
| Fué comprada de potra de un aflo en Mollerusa. A los tres afios
’ se le presentaron los sintomas de latirismo, con accesos agudisimos
de asfixia al menor esfuerzo. Habia sido alimentada durante el in-
vierno y primavera con vezas henificadas a media granazoén. No habia
padecimiento anterior al cual posiblemente se le pudiera achacar la
paralisis laringea. T1 animal habia permanecido en estabulacion casi
constante,

Se Tle propuso la traqueotomia, a lo cual el duefio mo se presto.

Tratandose de un animal joven, se le recomendd cambio absoluto
de régimen, y al afio y medio, segtin declaracion del duefio no compro-
bada, fué vendido sin notarsele sefiales de su antiguo padecimiento.

In el mismo establo y sometida a la misma alimentacion, vivia
una mula a la cual nada le ocurrio.

Ao 1939. — Ficha nam. 12. Mula francesa, castaiia, de 5 anos,
de gran alzada y corpulencia; procedente de la Casa Meix, de la Ri-
vera de Lladurs (Comarca de [Solsona). :

Habia sido alimentada con empajadas de harina de yeros y de
galgana. Se le presentaron los sintomas agudisimos de paralisis la-
ringea en octubre de 1939.

Fué tratada con revulsivos en las fauces, inyecciones de estricni-
na y veratrina durante un mes y medio, sin resultado positivo. Se le
aplic6 luego, algunas inyecciones de estricnina y de balsimicos en
la traquea fracasando también dicho tratamiento.

36 —




A pesar de su padecimiento la mula seguia alegre y vivaz. Al salir
de la cuadra retozaba como todo animal descansado. En una de estas
salidas, a los dos meses de tratamiento, sufrio un mortal ataque de
asfixia con hemorragias nasales y de la boca del cual no pudo repo-
nerse muriendo al cuarto de hora.

Ao 1940. — Fichas ntms. 21, 22 y 23. Tres mulas propiedad de
don Luis Montafié, de San Martin de Sasgayolas, una castana de 8
afios, otra megra de 12 aflos y la tercera parda de 6 anos.

Las tres habian sido alimentadas con empajadas de harina ‘de
yeros, de veza y de galgana durante todo el invierno y, en primavera,
en la época de la labranza, se presentaron los sintomas de intoxica-
¢ién latirica, con paralisis del recurrente de distinta gravedad. :

Las mulas negra y castafia no podian prestar servicio alguno, por
lo que el dueio ‘decidi6 venderlas.

La mula parda fué sometida durante mucho tiempo a los efectos
del yoduro potasico sin resultados positives. Con cambio de régimen
y sin apurarla pudo efectuar determinados trabajos, pero no curd ni
con el cambio alimenticio ni con el tratamiento establecido.  Por no
decidirse por la traqueotomia, fué mal vendida a los dos afios.

Afio 1941. — Ficha ntim. 38. Mula de 13 afios propiedad de don
Ramo6n Riera, de Montfaleo, distrito municipal de. Veciana.

Habia sido alimentada desde octubre del afio anterior con Ile-
gumbres (galgana) y cebada, mitad por mitad. A la primavera siguien-
te, labrando, se le apreciaron sintomas de latirismo, con ataques de
asfixia que obligaron a quitarla del arado.

Por la frecuencia de los ataques, el dueiio decidio dejarla en re-
poso, aparte que obligarla a trabajar era sumamente expuesto. Is-
tando en la cuadra, al dar un bramido de alegria apercibiéndose e la
llegada de su antigua compaiiera de trabajo, tuvo un agudisimo ataque
de asfixia muriendo en diez minutos.

La otra mula, su compaifiera, segin manifestacion de su propie-
tario, comia con mucha desgana la simiente de galgana, y nada le
ocurrio. :
Ficha nam. 39— Yegua alazana, de cuatro afios, del mismo pro-
pietario que la mula de la ficha anterior. Fué traida a mi clinica por
temor a que le ocurriera lo de la mula.

Reconocida, presentaba una pardlisis laringea de bastante inten-
sidad y una paresia posterior acentuadisima. Andaba con los corve-
jones doblados e inclinaba todo el tercio posterior. Habiendo sensibiti-
dad, el tono muscular estaba relajado.

Con cambio de régimen y con preparados vitaminicos, casi curd
de la paraplejia, pero no asi de la parilisis laringea. Fué vendida a
precio de regalo.
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Afio 1942. — Fichas nims. 46 y 47. Dos mulas, una de siete afios,
negra; otra de ocho aflos, castafia; propiedad de dofia Maria Puig, de
San Pedro del Vim (Veciana).

Fueron alimentadas en invierno con- galgana, yeros en grano,
empajadas y hasta con el forraje henificado de dichas leguminosas.

A principios de primavera, en los primeros dias de labranza, tu-
vieron accesos de asfixia que obligaron a suspender su trabajo habi-
tual. Pasados unos dias, sin cambiar la alimentacion, solamente con
reposo, se creyé que ya podrian nuevamente labrar, pero nuevos ata-
ques de asfixia con todo el aparato de sintomag de paralisis laringea,
gravisima, les obligé a avisarme. Se diagnostico latirismo gravisimo,
suprimiéndose el régimen legumindésico. Se instituyo el tratamiento
estricneo alternando con el yoduro potasico. Unciones revulsivag en
la faringe, etc., ete., y todo fracasé.

Propuse la traqueotomia y no fué aceptada y, pasados dos meses,
fueron vendidas en malisimas condiciones, a cambio de dos mulos.

Afio 1942, — Ficha nim. 50. Mula castafia de 14 afios, propiedad
de don Pedro Calatell, de Pings.

Fué alimentada durante los tdltimos dias de invierno, a plena in-
actividad, con guijas. Comi6 juntamente con otra mula del mismo pro-
pietario, unog cien kilogramos de dicha leguminosa. ;

En el mes de marzo se le presentaron los sintomas de paralisis
del recurrente, con sofocaciones, asfixia y caida precursoras de una
posible terminaciéon mortal.

La gravedad impuso la recomendacion de la traqueotomia. Mis
indicaciones no fueron atendidas y la mula fué vendida a cambio de
otra mula, en pésimag condiciones econdémicas.

La otra mula, su compaiiera de establo y de trabajo, de 10 afios,
negra, sometida a la misma alimentacién no sufrio los efectos de la
latirina. Actualmente sigue:en poder del mismo propietario.

Ficha ntm. 54, — Mula baya, de unos 17 afios, propiedad de don
Jaime Montald, de Conill, distrito -municipal e Pujalt.

Es presentada a mi clinica, manifestindome su duefio que labran-
do y al ir enganchada en el carro, se ahoga. Intento hacerle presio-
nes en la regioén faringea y se le presenta un acceso agudisimo e as-
fixia con todo el aparatoso cuadro sintomatico que describi en la sin-
tomatologia, del cual se repuso a log treinta minutos.

El duenio me manifesto que aparte de legumbres, habia comido
durante el invierno paja de leguminosas. Hice las vecomendaciones del
caso y antes de regresar a su domicilio tuvo otro acceso de asﬁma
del que tardé una hora en reponerse.

Antes de los quince dias, en el mismo establo, con ocasién de un
sobresalto murié de un ataque de asfixia.
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Afio 1943. — Fichas ntms. 67 y 69. Dos mulas, una castaia, de
6 aflos, y otra negra, de 22 afios. Propiedad ambasg de don Enrique
Bonvehi Pesarrodona, vecino de Castelltallat, del distrito municipal
de San Mateo de Bages. Era propietario ademés, de una mula torda
de unos quince afios la cual no sufrié los efectos del latirismo a pesar
de haber sido alimentada como las fichadas, con harina y grano de
galgana {(pedrerol).

La enfermedad se diagnostic6 en primavera.

A la mula de la ficha ntm. 67 considerada como menos grave, se
la someti6 a un tratamiento yodado, revulsivos y cambio de régimen,
y aproximadamente al aflo quedé totalmente curada de la paralisis
del recurrente.

A la mula negra de 22 afios con latirismo gravisimo; se le pre-
sentan los accesos de asfixia por paralisis del recurrente, con sélo dar
unos pasos cuesta arriba. A fuerza de repetidos ataques la mula habia
aprendido a caer, haciéndolo reposada y sosegadamente. Previas prue-
bas enganchada al carro se le recomend6 la traqueotomia. En dichas
pruebas a los primeros pasos, la mula sufri6 un ataque de asfixia, se
dejo caer reposadamente, y ya en el suelo, sin estremecimientos, con
calma, se repuso al cuarto de hora. ;

Al dia siguiente a las pruebas le fué practicada con éxito la tra-
queotomia., Desde entonces realizd, a plena satisfaccion, todos los tra-
bajos a que habitualmente estaba dedicada. A log 25 afios y pico, con
alifafes y esparavanes, que le acreditaban de buena trabajadora, fué
vendida como animal de desecho.

Tanto la mula castafia como la torda siguen en poder del mismo
propietario en perfectas condiciones. La mula castaia estuvo en mi
clinica, un mes, el afio pasado, con intoxicaciéon tetanica, de la cual

curd perfectamente. o
Afip 1943 y 1944. — Fichas nams. 70 y 71. Un caballo alazan y

una mula castafia de cinco y diez afos respectivamente, propiedad de
don José Avellana, de Gabd, distrito municipal de Estards (Lérida).
Al caballo referido le habia practicado la castraciéon en 1939.

Ambos animales estuvieron sometidos todo un invierno, junto con
un burro de tamaiio mediano, a régimen leguminésico, principalmen-
te con galgana.

A la primavera siguiente el caballo presento esta sintomatologia:
Paraplejia posterior, flacidez muscular de ancag y piernas, conservan-
do la sensibilidad. Camina agachindose y se sostiene, al andar, con
ciertas dificultades. Al fatigarse resuella fuertemente y da la sensa-
ci6én de asfixia inminente. Parindolo se repone. Hs éste el segundo
caso de latirismo que he visto con pardlisis posteriores; el primero
fué la yegua de la ficha nim. 39.




A las mismas fechas, la mula presenta paralisis laringea, sin anor-
malidad en los remos.

Se intenté un tratamiento célcico para el caballo, que dur6 poco,
por considerarlo incurable. Para la mula propuse la traqueotomia,
pero mi proposicion no fué atendida y ambos animales fueron ven-
didos a los cnatro meses para la carnizaciéon. Al burro no se le apre-
¢i6 nunca sintoma alguno de latirismo.

Afio 1945. — Ficha ntm. 81. Mulo pequeilo, de diez afos, casta-
ilo, propiedad de don Antonio Vila Vil4, de Rubio.

Habia sido alimentado durante un mes con galgana (pedrerol)
por comerla mejor que la cebada. A la primavera tuvo accesos de
asfixia de los que se reponia facilmente.

Durante el verano, enganchado en el carro y seoando con maqui-
na se le presentaron nuevamente log accesos de asfixia, Me fué con-
sultado el caso y al examinarlo resollaba al apretarle la region larln~
gea. Diagnostiqué latirismo relativamente leve.

Se le recomend6 cambio total de régimen y Dina-N. de la Casa
Neosan. Consumié en dos meses dos botes de kilo de dicho producto:
A los cuatro meses estaba totalmente curado. Contintia sano y sin mo-
vedad en manos del mismo propietario.

Aflos 1946 y 1947. — Ficha ntm. 93. Mula de cinco afos, proce-
dente de Casa Lluch, de Lloberola, distrito municipal de Biosca, pro-
vineia de Lérida. ,

Junto con otras dos mulas del mismo propietario habia sido ali-
mentada desde octubre de 1946, con galgana y cebada, mitad por
mitad.

La mula en cuestion acusa un latirismo gravisimo por paralisis
del recurrente. Fué probada a mi presencia enganchada en carro vacio
Yy a los pocos pasos tuvo un acceso de asfixia, cayendo al suelo; inten-
ta levantarse para caer nuevamente presa de una agitacion que im-
presiona. Se le presentan las hemorragias nasales. Por la boca, que
mantiene abierta, expulsa sangre mezclada con burbujas de aire. La
lengua estd péndula. Existe congestion general y da la impresién de
ahogarse por momentos. De la forma que es posible, se la desengan-
cha del carro, intenta levantarse pero se cae nuevamente; finalmente
logra sostenerse unos instantes, vuelve a caer y sosewadamente, a la
hora poco mas, se va reponiendo y es posible llevarla a la cuadra, en
donde, a las tres horas todo estaba en orden y comfa normfthnente

Considerando que la traqueotomia seria su salvacién asi lo reco-
mendé, pero como en otras tantas ocasiones, mi propuesta no fué acep-
tada. Fué vendida para carnizacion, perdiéndose con ello la seguridad
de poder aprovechar un animal de gran valor.

A los dos meses, pregunté por el estado de las otras dos mulas
del mismo propietario, y se me dijo que continuaban sin novedad.
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Ficha nim. 94. — Mula de gsiete afios, de 1.50 m. de alzada, pelo
negro, propiedad de don José Closa, de Conill, distrito municipal de
Pujalt. :

Habia sido alimentada, desde octubre de 1946, con avena y galga-
na, con paja de trigo y de leguminosas. A primeros de diciembre una
regular nevada inmovilizo a todos los animales, durante un mes. A
primeros de enero de 1947, fué enganchada al carro; al dar los pri-
meros pasos tuvo un acceso de asfixia muy alarmante con todo el cua-
dro sintomético de suma gravedad que quedo descrito. Se repuso, pero
pasados unos dias bebiendo tuvo otro ataque de asfixia del que le
costd mucho volver a la normalidad.

Fué tratada, aparte el cambio de régimen, con Dina-N, y otros
preparados vitaminicos de la Casa Neosin, durante un mes y medio,
sin resultado.

Fig. 6. —Fotografia de la mula de la
ficha ntim. 94, propiedad de don José
Closa, de Conill, a la que le fué prac-
ticada-la traqueotomia a mediados de
febrero. La fotografia fué tomada a 1lti-
mos de mayo, cuando la mula habia
estado sometida a todos sus trabajos
habituales, que realiza a la perfeccion.
(Cliché del autor).

A mis indicaciones, a mediados de febrero, le fué practicada con
éxito la traqueotomia. Desde entonces ha trabajado a plena normali-
dad y hasta con més impetu que un mulo, su compaifiero de trabajo,
al cual no se le han presentado manifestaciones latiricas.

En la fotografia de la figura ntmero 6, tomada a Gltimos de
mayo del afio actual, puede apreciarse la mula enganchada al carro
llevando el traqueotomo, y demostrando viveza y todos los demas sig-
nos de salud y normalidad.

Ficha ntm. 95. — Mula castafia, de 16 afios, propiedad de don José
Gras Pont, de Castell de Santa Maria, distrito municipal de Freixa-
net-Altadill. -

‘Nos hallamosg ante un caso, como otrog muchos, de intoxicacion
latirica retardada. La mula desde hacia afos estaba alimentada con
mezclas de cereales y leguminosas del género lathyrus-galgana, yeros,
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veza y yeros; pero hasta esta primavera, ultimos de febrero, no se le
notaron sintomas e paralisis laringea.

Me limité a recomendar la traqueotomia, siéndole practicada el
dia 11 de abril, cuando el dueiio hubo visto y examinado la mula de
la ficha anterior.

Desde aquellas fechas hasta hoy, tltimos de junio, la mula ha
trabajado perfectamente en sus trabajos habituales. .
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