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Entrevistadora: Es sabido que la ensefianza-aprendizaje gramatical tanto en lenguas
primeras como en lenguas segundas y extranjeras es un tema que ha suscitado y
suscita controversia, ¢cudles son los debates actuales sobre este tema en relacion

con el inglés como lengua extranjera?

Garcia Mayo: Debemos considerar que la gramatica es fundamental para el
lenguaje y el aprendizaje de lenguas, pero, como dijo Nassaji (2017) “nothing in
the field of second language acquisition (SLA) and language pedagogy has been so
controversial as the role of grammar teaching and learning”. Los debates actuales
sobre el aprendizaje de la gramatica de una segunda lengua (L2) o lengua extranjera
no pueden vincularse a una sola lengua (inglés, en este caso). La investigacion sobre
la ensefianza de la gramatica, es decir, los esfuerzos de intervencion para dirigir la
atencion de los alumnos hacia formas gramaticales concretas, ha sido un tema cen-
tral en Adquisicion de Segundas Lenguas (ASL) debido a su importancia a la hora
de ayudar a los alumnos de L2 a desarrollar la competencia comunicativa.

A lo largo del tiempo, diferentes métodos han abordado la cuestion de como
debe ensefiarse la gramatica y los docentes han pasado del uso del método grama-
tica-traduccién, centrado en el aprendizaje de las reglas gramaticales y sin énfasis
en la comunicacion, a la implementacion del método comunicativo, con un enfoque
en el significado y el uso de la lengua en un contexto comunicativo. De hecho,
algunos investigadores afirmaron que la llegada de los enfoques comunicativos
condujo al olvido de la ensefianza formal de la gramatica mientras que otros sefia-
laron que la atencion sistematica al desarrollo del sistema lingiiistico de los alum-
nos deberia incluirse en cualquier programa de ensefianza comunicativa de la len-

gua.

La cuestion sobre como ensefiar y aprender gramadtica ha estado motivada
por un debate teérico en el campo de la psicologia cognitiva sobre el papel de dos
tipos de aprendizaje, a saber, el aprendizaje implicito y explicito. El aprendizaje
implicito es un mecanismo automatico y frecuentemente inconsciente que lleva a
un conocimiento al que se puede acceder sin esfuerzo. También es un proceso lento
que depende de una exposicion intensa al input durante un periodo de tiempo pro-
longado. El aprendizaje explicito, en cambio, es consciente y tiene lugar principal-
mente a través de la ensefianza explicita. Ademas, utiliza muchos recursos cogniti-
vOs, ya que requiere atencion y se basa en el procesamiento y mantenimiento de la

informaciéon en la memoria de trabajo'. La relacién entre estos dos tipos de

! La memoria de trabajo hace referencia a la capacidad de almacenar en la mente informacién que nos
permita realizar tareas mientras las estamos ejecutando.
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conocimiento ha dado lugar a tres posturas diferenciadas en ASL: (i) la postura que
niega la interfaz, la cual afirma que no hay conexion entre el conocimiento explicito
e implicito. Krashen (1982) es uno de los principales representantes de esta postura
y sostiene que la ensefianza de la gramatica conduce a un conocimiento explicito
que no puede convertirse en implicito. La implicacion pedagdgica de esta postura
es una version fuerte del enfoque comunicativo; (ii) la postura de la interfaz fuerte,
que mantiene que el conocimiento explicito desarrollado a través de la instruccion
puede convertirse en conocimiento implicito. La investigacion sobre la Teoria de
Adquisicion de Habilidades (DeKeyser, 2015) y los estudios neurolingiiisticos apo-
yan esta postura, cuyo resultado pedagogico serian métodos que enfatizan la pre-
sentacion-practica-produccion de las formas meta; y (iii) la postura de la interfaz
débil, que defiende que el conocimiento explicito de una lengua facilita el desarrollo
del conocimiento implicito porque ayuda a los aprendices a prestar atencion a las
caracteristicas de la lengua meta que mas tarde podrian incorporarse en sus inter-
lenguas. Como han sefialado recientemente Ellis y colaboradores (2019), no se
puede ensefiar el conocimiento implicito, pero si el explicito, el cual con el tiempo
ayudara a desarrollar el implicito. La postura de la interfaz débil apoya el uso de
tareas que dirigen la atencion de los aprendices hacia la forma lingiiistica en con-
textos centrados en el significado.

En las ultimas tres décadas, el papel de la ensefianza gramatical en contextos
de segundas lenguas y lenguas extranjeras ha sido reconsiderado debido a los ha-
llazgos en la investigacion en ASL. Los estudios realizados en el aula y los experi-
mentos de laboratorio apoyan la eficacia de la ensefianza de la gramatica integrada
en métodos de ensefianza comunicativa. La premisa de este enfoque es que una
metodologia basada en el significado promueve la interacciéon comunicativa me-
diante la cual los alumnos estan expuestos a un input comprensible, reciben retro-
alimentacion correctiva del profesor o de los compafieros y producen output. Sin
embargo, la investigacion en ASL ha demostrado que la simple exposicion al input
comprensible de la L2 no es suficiente para que los alumnos alcancen el dominio
de una lengua y fomenten habilidades productivas: la evidencia empirica de los
programas de inmersion canadienses mostré que, incluso después de la exposicion
a grandes cantidades de input comprensible, las habilidades orales y escritas estan
lejos de ser como las de un hablante de L1 inglés y algunos aspectos formales de la
gramatica nunca se adquieren. Ademas, debido a las limitaciones de procesa-
miento, especialmente en los niveles iniciales, los alumnos tienden a confiar en los
elementos léxicos en contraposicion a la forma gramatical para obtener significado

y, por lo tanto, es necesario identificar procedimientos de ensefianza eficaces para
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centrarse en los aspectos formales de la lengua. Los alumnos necesitan darse cuenta
del desajuste entre su interlengua y la lengua meta para prestar atencion a la forma

lingiiistica.

Un marco pedagogico que ha demostrado ser eficaz para el aprendizaje de
la gramatica es la Ensefianza Centrada en la Forma, la cual hace referencia a cual-
quier estrategia educativa cuya finalidad sea dirigir la atencion de los estudiantes
hacia la forma tanto explicita como implicitamente, y teniendo en cuenta distintos
enfoques, como por ejemplo, la ensefianza directa de la lengua a través de reglas
gramaticales o la reaccion a los errores de los estudiantes a través de la retroali-
mentacion correctiva (Spada, 1997). La ensenanza gramatical en un contexto co-
municativo de la gramatica puede implementarse a través de actividades estableci-
das por el profesor, asi como actividades en parejas o en grupo. Investigaciones
empiricas recientes con estudiantes adultos han mostrado que la ensefanza grama-
tical en un contexto comunicativo es mas eficaz que la instrucciéon gramatical des-
contextualizada para desarrollar habilidades comunicativas precisas y fluidas. Sin
embargo, se ha demostrado que la implementacion de este tipo de ensefianza se ve
limitada por los libros de texto. Ademads, actualmente existe un consenso general
sobre el hecho de que la intervencion pedagogica es facilitadora e incluso puede ser
indispensable en algunos contextos como los de lengua extranjera, ya que en estos
contextos sOlo se ofrece input en L2 unas pocas horas a la semana (3-5h).

En resumen, el principal debate en la ensefianza de la gramatica es como
captar la atencion de los estudiantes sobre los aspectos formales de la lengua meta

en un contexto comunicativo.

Entrevistadora: Durante tu presentacion en CONGRAM 23 mencionaste
que el papel de la interaccion en la ensefianza-aprendizaje gramatical del inglés en

nifios es fundamental en la adquisicion de esta lengua.

Garcia Mayo: Como acabo de mencionar, la postura de la interfaz débil
apoya el uso de tareas que dirigen la atencion de los alumnos hacia la forma lin-
giiistica en contextos centrados en el significado. Ellis junto con otros investigado-
res destacan que las principales caracteristicas de las tareas son que deben centrarse
en el significado; tener algtn tipo de vacio que obligue a los alumnos a comunicar
informacion; y definir claramente un resultado comunicativo. Ellis (2005) ya habia
identificado cuatro formas mediante las cuales podemos manipular las tareas utili-
zadas en el aula para centrarnos en los aspectos formales de la lengua: la manipu-
lacion del disefio de la tarea, la manipulacion de la planificacion de la tarea, y la

proporcion de retroalimentacion correctiva por medio de la interaccion y el dialogo
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colaborativo. Es precisamente esta tltima opcion la que desarrollé en mi presenta-

cion.

En general, como muestran meta-analisis conocidos, parece haber un con-
senso sobre el hecho de que la interaccion facilita el desarrollo de la L2. Long
(1983) ya argumentaba que cuando los alumnos interactdan realizan ajustes con-
versacionales (p. €j., peticiones de aclaracion, comprobaciones de confirmacién y
comprension, repeticiones) que hacen que el imput de la L2 sea mucho mas com-
prensible, y la negociacion del significado? un proceso mediante el cual se modifican
las rutinas conversacionales para superar los fallos en la comunicaciéon. Asimismo,
demostr6 que tanto los ajustes conversacionales como la negociacion del signifi-
cado tenian un papel facilitador en la adquisicion de la L2 y propuso la Hipétesis
de la Interaccion. Long (1996) afirmé que la interaccion provoca ajustes y facilita
la adquisicion porque conecta el input, los mecanismos internos del estudiante
como la atencioén, y la produccion del alumno, y argumenté que la interacciéon de
los estudiantes los anima a darse cuenta de los posibles desajustes entre su propia
produccion y las formas de la lengua meta.

Consideremos, por ejemplo, el siguiente fragmento entre dos nifios de 6° de
Primaria (de 11 y 12 afos). Estaban realizando una tarea comunicativa, pero en un
momento dado, prestan atencién a una forma concreta, el determinante posesivo

de tercera persona:
(1) Atencién a la forma:
CH1: and Lucy eat all the sweets in one night and his teeth...
CH2: ‘her’, ‘her’... ‘his’ is for boys.
CH1: ‘her’, ‘her’.
(Calzada y Garcia Mayo, 2021, p. 8)

Este es el tipo de episodio relacionado con el lenguaje (ERL) que tenemos en
cuenta cuando realizamos estudios con nifios de ILE. Sin embargo, hasta hace re-
lativamente poco la mayoria de los estudios sobre interaccion se han realizado con
estudiantes universitarios en contextos de inglés como L2. Esta carencia en la in-
vestigacion es sorprendente si tenemos en cuenta que los nifios de todo el mundo

cada vez estin mds expuestos a nuevas lenguas extranjeras, principalmente el

2 La negociacion del significado hace referencia al modo en que los participantes en una interaccién producen
determinadas modificaciones para dar sentido a sus intercambios verbales.
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inglés, desde edades mas tempranas. En las investigaciones que hemos llevado a
cabo en proyectos financiados por el gobierno también hemos observado que los
nifios de Primaria prestan atencion a los aspectos formales del inglés cuando reali-
zan tareas comunicativas en parejas, incluso sin la intervencién del profesor, y con-

siguen resolver correctamente la mayoria de ellas.

Entrevistadora: En relacion con la importancia de la interaccion en la ad-
quisicion de la gramatica en una L2, ¢como crees que se podria fomentar esta entre

los nifos en el aula de inglés como lengua extranjera en la educacion primaria?

Garcia Mayo: En mi opinion, el primer paso es una buena colaboracion en-
tre profesores e investigadores. Lo que quiero decir es que si los profesores no son
conscientes del potencial de las tareas interactivas es probable que no las utilicen
con sus alumnos. Se puede fomentar el aprendizaje de la gramatica de la L2 utili-
zando tareas relacionadas con cuestiones que los nifios traten en clase y con temas

que les gusten.

La mayoria de nuestras investigaciones se han realizado con nifios de tercer
ciclo de Educacion Primaria, es decir, nifios entre 10 y 12 afos. Hemos llevado a
cabo varios estudios utilizando la dictoglosia®, una tarea comunicativa atil con par-
ticipantes adultos y que ha resultado serlo también con nifios. También hemos di-
sefiado tareas que incluyen tanto produccion oral como escrita, es decir, hemos
analizado qué tipo de tarea, concretamente tareas orales versus tareas orales y es-
critas, seria mas apropiada para dirigir la atencion de los nifios hacia la forma lin-
giistica. En Garcia Mayo e Imaz Aguirre (2019), por ejemplo, los nifios estaban
inmersos en una historia de detectives porque estaban trabajando ese tema en clase.
Disefiamos una tarea en la que debian hablar sobre como pedir una serie de vifietas
en las que un nifo detective habia perdido una carta y otra tarea en la que, una vez
provistos de una serie de pistas sobre posibles sospechosos, debian determinar
quién habia causado un desastre en el laboratorio del colegio y redactar un informe
breve. Descubrimos que, como en el caso de los alumnos adultos, la modalidad de
la tarea tenia un claro impacto en la atencién a la forma: los nifios prestaban mas
atencion a las cuestiones gramaticales en la tarea que incluia un componente es-
crito. También hemos mostrado que la repeticion de tareas procedimentales,
cuando los estudiantes repiten una tarea con cuyo procedimiento estan familiari-

zados pero cuyo contenido varia, les ayuda a centrarse en aspectos formales de la

3 La dictoglosia es un tipo de tarea que consiste en la reconstruccion de textos a partir del dictado tradicional.
En esta tarea, el profesor lee dos veces el texto a velocidad normal. La primera vez, los alumnos se limitan
a escucharlo mientras que la segunda vez, toman notas. Posteriormente, reconstruyen el texto y presentan
un escrito final.
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lengua. Una técnica como el realce del input también dirige la atencion de los alum-
nos hacia formas lingiiisticas especificas, manipulando ciertos aspectos de un texto
mediante el subrayado, la negrita, la cursiva, las MAYUSCULAS, el coloreado, o

el uso de diferentes tipos de letra.

Entrevistadora: Ademas del papel de la interaccion oral, ¢qué papel juega la
escritura en el desarrollo del conocimiento gramatical de L.2?

Garcia Mayo: Las investigaciones con adultos han revelado que la escritura
es una herramienta de aprendizaje y presenta diferentes ventajas para los nifios
como proporcionar una instantanea del aprendizaje en progreso y promover la

creatividad.

Como acabo de mencionar, las tareas que incluyen un componente escrito
llevan a los nifios a centrarse en aspectos formales de la lengua (operacionalizados
como ERL), ya que les permiten disponer de tiempo adicional para pensar y orga-
nizar sus ideas. Escribir en colaboracion también ofrece multiples oportunidades a
los nifios para que compartan sus recursos lingiiisticos y co-construyan® significa-
dos y conocimientos. Swain (2006) destaco el didlogo generado por los alumnos
mientras completan tareas comunicativas y se refirio a él como didlogo colabora-
tivo, y al proceso en el que los alumnos verbalizan su pensamiento como langua-
ging. Recientemente, en un estudio longitudinal donde se utilizaron modelos, en el
que los ninos tenian que escribir un texto en parejas a partir de un input visual
(vinetas), compararlo con un texto modelo escrito por un hablante de L2 compe-
tente y reescribir el texto, Luquin (2022) mostré que, a corto plazo, los modelos
llevaron a los nifios a reducir el nimero de clausulas basicas y aumentar la com-
plejidad gramatical de su texto. A largo plazo, los nifios fueron capaces de producir
mas cldusulas, mostrar mas diversidad léxica en sus textos, cometer menos errores

y mejorar la coherencia y la cohesion.

Entrevistadora: ¢ Qué efecto crees que podria tener la repeticion de tareas en
factores cognitivos, como, por ejemplo, la memoria, y factores afectivos, como, por
ejemplo, la motivacion o las emociones, en el aprendizaje gramatical del inglés en

los nifios?

Garcia Mayo: En el campo de la psicologia infantil es reconocido que la

repeticion es algo natural para los nifios cuando aprenden su primera lengua. Les

* La co-construccién del significado implica un proceso de negociacién y discusion que tiene lugar en el
didlogo colaborativo que establecen los estudiantes cuando interactian entre ellos para la realizacion de
actividades o tareas en el aula.
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encanta que les repitan cuentos en los primeros afios de Educacion Primaria. En
cuanto al aprendizaje de la L2, se ha demostrado que la repeticion es una variable
de implementacion importante en la investigacion con adultos. Respecto a los nifios
que aprenden la L2, deberia aplicarse lo mismo, ya que la repeticion es una carac-
teristica destacada del juego lingiiistico que se supone que tiene un papel clave en
el desarrollo de la competencia comunicativa de estos. Nuestro grupo de investiga-
cion no ha realizado ningun estudio sobre los efectos de la repeticion de tareas en
factores cognitivos como la memoria, lo que sin duda serd una linea de investiga-

cion interesante.

En cuanto al impacto de la repeticion de tareas en la motivacion, Azkarai y
Kopinska (2020) en su estudio longitudinal mostraron que la motivaciéon de los
nifios de ILE era alta, se consolidaba con el tiempo, y su nivel de ansiedad dismi-
nuia. Sin embargo, la motivacion parece aumentar con la repeticion de tareas pro-
cedimentales donde se emplea el mismo tipo de tarea, pero diferente contenido. En
cambio, la repeticion de la misma tarea genera aburrimiento y reduce la motiva-

cion.

Como ya he mencionado anteriormente, sabemos que la repeticion de tareas
tiene un efecto positivo en la atencion de los nifios a la forma lingiiistica. Es mas,
en un estudio llevado a cabo junto con otros investigadores (Garcia Mayo et al.,
2018), mostramos que la repeticion de tareas procedimentales tenia una influencia
positiva en la fluidez y precision orales de los nifios. Este hallazgo va en linea con
lo reflejado en el estudio de Sun y Révész (2021), que trabajaron con nifios chinos
de ILE, y observaron que, después de contar historias tres veces, los nifios mostra-
ban mayor precision y fluidez, cometian menos errores y realizaban menos pausas
completas, falsos comienzos, repeticiones y autocorrecciones durante su tercera ta-

rea en comparacion con su primera produccion.

Entrevistadora: ;Qué elementos debe tener una pedagogia gramatical efec-

tiva para estudiantes de primaria aprendices de inglés como lengua extranjera?

Garcia Mayo: Ya los he mencionado anteriormente. Creo que una pedago-
gia gramatical eficaz para los estudiantes de Educacion Primaria deberia llevarse a
cabo en un contexto significativo, y eso variara dependiendo de la edad del grupo,
lo cual es una cuestion muy importante. En cualquier caso, los nifios tienen que
encontrar las tareas atractivas, motivadoras e interesantes. Por ejemplo, las dos
tareas disenadas para el estudio de Garcia Mayo e Imaz Aguirre (2019) sobre de-
tectives resultaron ser especialmente estimuladoras y atractivas. No hace falta decir

que las tareas deben elicitar en los nifios la forma lingiiistica que el profesor

Bellaterra Journal of Teaching & Learning Language & Literature



Atencion a la forma en el contexto espanol de ILE en la Educacién Primaria 9

previamente ha identificado como problematica. Por ejemplo, se sabe que rasgos
como el morfema -s de la tercera persona del singular del presente en inglés o los
posesivos demostrativos de la tercera persona (his/ber) son problematicos para los

estudiantes espafioles.

Entrevistadora: ¢Qué consideras esencial respecto a la ensefianza-aprendi-
zaje gramatical del inglés como lengua extranjera en la formacion inicial de docen-

tes de primaria?

Garcia Mayo: En mi opinion, es necesario dotar a los profesores de prima-
ria, tanto en formacion inicial como continua, de las herramientas pedagogicas
adecuadas. La mayoria de los nifios que aprenden una L2 en contextos formales no
pueden alcanzar el éxito lingiiistico por si solos y mucho menos en contextos de
lengua extranjera, y es por ello que la ensefianza centrada en la forma en un entorno
comunicativo deberia tener un papel fundamental. Como se detalla en Garcia
Mayo (2012), los maestros de Primaria deberian tener conocimientos sobre (i) los
principales hallazgos de la investigacion sobre el proceso de aprendizaje dela L2 y
como ese conocimiento puede tener un impacto positivo en los tipos de actividades
que llevan a cabo en el aula; (ii) los aspectos metodologicos de la ensefianza de
idiomas; (iii) las caracteristicas de los alumnos y sus necesidades de aprendizaje en
funcion de su rango de edad; y (iv) el conocimiento del disefio curricular y de ma-
teriales, asi como de los procedimientos de evaluacion. En cuanto a los principales
hallazgos de la investigacion sobre el aprendizaje de la L2, los docentes deberian
conocer la importancia de la interaccion, los efectos de los distintos tipos de retro-
alimentacion correctiva, y técnicas centradas en la forma que les ayuden a disefiar
materiales que aborden los principales obstaculos de los nifios en el aprendizaje de
una lengua extranjera. Los investigadores deberian dedicar sus esfuerzos a encon-
trar herramientas pedagdgicas eficaces para este grupo de aprendices, algo que en

lo que se esta trabajando actualmente en mi grupo de investigacion.
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