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Reducir 4 un libro de texto la mas susceptible
estension de este ramo de ensenanza nuevamente
introducido en Espaiia, tal es el objeto de la publi-
cacion presente. Lo incompleto en mi sentir de
cuantas obras he examinado llamadas de anatomia
artistica, © de formas esteriores del cuerpo huma-
no, por ser solamente partes de una instruccion
capaz de formar un todo mas completo, me ha lle-
vado 4 ofrecer aquel estudio bajo un nuevo y mas
dilatado punto de vista, y en consecuencia a susti—
tuirle la denominacion mas general de historia na-
tural del hombre aplicada 4 las bellas artes. La
razon se espone en el decurso de mi leccion pri—
mera.

El siguiente cuadro sindptico resume todo el
plan de la obra.
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Los solos objetos de aplicacion artistica” directa
fijaran en aquellos tratados mi atencion, mere—
ciendo por lo tanto la preferencia todas las dife—
rencias de individualidad, las de la edad y del
sexo. Un orden logico riguroso adoptado en la es—
posicion de tantas y tan dilatadas materias me ha
permitido tratarlas con suma sencillez y laconis—
mo, y abrigo la lisonjera esperanza de que mi tra-
bajo reune todas las condiciones de una obra de
texto. Si ella merece la aprobacion de los alumnos
v demas profesores ¢ aficionados al arte para cuya
utilidad se ba escrito, quedaran cumplidos todos
mis deseos, v me animaré a darle en lo sucesivo
mayor y nueva estension.
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DE LAS VOCES ABREVIADAS REPETIDAS EN ESTA OBRA.

Sup.—~Sups. . . . Saperior.—Superiores.
Inf,—Infs. .. , Inferior.—Inferiores,
Ant.—_4dnts, . . Anterior.—Anteriores. . [
Post.= Posts, . . Posterior.-——Posteriores.
Est,—Ests.. . . . Esterno,—Esternos.
Int.—Ints.. . . « Interno.—Internos.
Super. . . . . . . Superiormente.

Infers. . . . , . . Inferiormente.
Anter.. . . . . . Anteriormente.
Poster. . .. . . Posteriormente,
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Def. .. .+ ..+ Definicion.

Div.. « - « » « . . Division.
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ESTUDIOS

DE

HISTORIA' NATURAL DEL HOMBRE

APLICADOS A LA PINTURA Y ESCULTURA. -

LECCION PRIMERA ().

INTRODUCCION.

EL alto fin de la pintura y escultura como el de las
bellas artes en general es ensefar verdades tiles delei—
tando. Para el cumplimiento de una mision tan noble
poseen sus ministros dos elementos; el concepto y la
forma, los cuales nos transmite eada una de aquellas
por el mecanismo que especialmente le compete : la es~
cultura por su relieve, la pintura por sus lineas. Son
partes elementales del concepto la invencion , la com-
posicion, la espresion y la eleccion del asunto u objeto

(1) Doy principio & mis lecciones con el mismo dJdiscurso con gue tuve
el honor de inaugurarlas en 26 de marzo de 1851 en la Academia de Bellas
artes de la ciudad de Barcelona,
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representado; y lo son de la forma la perspectiva, el
dibujo , el colorido y el claro-oscuro. Mas para que el
artista logre su fin ha de desplegar en todos estos medios
novedad, pero aquella novedad que contenga la verda-
dera belleza, unico objeto & que deben tender todas sus
miras. Ha de evitar ademas dos vicios capitales, el ama-
neramiento v la convencion, estos funestos enemigos de
las bellas artes que tanto las han dafado, hijos de una
imitacion servil y mezquina de modelos viciados 6 per-
tenecientes a otras épocas de espiritu distinto.—De todo
lo dicho hasta.aqui se colige que el artista para ser ver-
daderamente digno de este nombre ha de tener dos mi-
ras constantes : 1.° poseer lo bello, 2.° evitar la con-
vencion y el amaneramiento.

Varios son, sefiores, los conocimientos que requiere el
logro de una perfeccion tan necesaria y su esposicion no
pudiera comprenderse ficilmente en las contadas pagi-—
nas de un discurso. Pero tampoco nos toca hacerlo.
Nuestro objeto en estos momentos no es tan grande v los
conocimientos de la asignatura que se nos ha confiado
tienen un circulo mas reducido. Hemos de estudiar la
anatomia artistica, y como ella no sea mas que una par-
te integrante de aquel caudal de conocimientos, tampoco
podemos traspasar los limites de esta especialidad. Sin
embargo no debemos olvidar de ningan modo que nues-
tro objeto es por esta misma razon esclusivamente artis—
trico, v que nuestros estudios han de ser tales que diri-
jan al mismo artista directamente a la belieza que es su
unico fin, lo que equivale & decir que nuestra asigna-
tura ha de acomodarse exactamente & las exigencias del
arte. De otra suerte el estudio anatémico tan necesario
a nuestros artistas, que oportunamente dirigido ha de
contribuir tanto 4 reformar el arte, pudiera llegar a ser-
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le perjudicial , arrastrandolo 4 alguno de los dos vicios
que mas arriba referiamos.

Estas razones poderosas me han llevado a hacer ver
en el presente trabajo de qué modo deba ser considerade
el estudio de la anatomia artistica para que conduzca
unica v necesariamente & lo bello, v siendo muy natu-
ral saber primero qué sea y en dénde exista la belleza
artistica para acomodar & ella los medios de alcanzarla,
entre los cuales figura la anatomia, he debido formar de
mi discurso dos partes para demostrar los dos puntos Si-
guientes :

Primero : Qué es la verdadera belleza y en dénde ha
de buscarla el artista de nuestros dias.

Segundo : Cudles son los medios que tiene el artista
para alcanzar la belleza, qué lugar ocupa entre ellos ia
anatomia, v de qué modo ha de ser considerada para lo-
grar aquel fin.

Creo que la esposicion de estos puntos es la que ha
de aclarar con mas exactitud la idea que me he pro-
puesto.

= — e ———— A——— —_———

PRIMERA PARTE.

Preguntado Euzompo ¢ qué pintor
de los antiguos se propoania para imi-
tar ? dicen que , sefialande con la ma-
no hécia cierta junta de gentes res-
pondid : Yo ? & 1a naturaleza mﬂto v
no & hombre alguno.

( 4 Capmany , introduccion a lu fi-
losaf. de la Elocuen. )

Cual es la definicion de la belleza artistica, de qué
modo ha de ser dividida, como ha sido considerada en



- P

los distintos periodos de la historia del arte, cuindo' se
ha acercado mas 4 la verdad : tales son las cuestiones
que vamos & desarrollar para descubrir al artista el pun-
to en que realmente existe su tan deseado objeto.

Dificil nos seria sin dada fijar con exactitud el verda-
dero sentido de esta palabra belleza cuando tan discor—
des han andado los autores al intentar verificarlo. Limi-
témosla sin embargo 4 las artes imitativas de nuestra in-
cumbencia, y si se nos ofrece igual dificultad al exami-
narla en un sentido abstracto, calculemos su valor real
en vista de los efectos producidos por las ideas sobre
elia dominantes en los varios siglos que nos han prece -
dido. Reflexionemos sobre lo que ha sido para deducir
en su vista lo que deba ser.

La belleza , esa armonia tan poderosa como inesplica-
ble que por do quier buscamos, ese mdagico poder que
nos atrae y nos arroba en nuestras impresiones afectivas,
en nuestras necesidades ocultas, en nuestros goces y
hasta en nuestros caprichos, ha sido siempre el objeto
deseado del artista, el mismo ha sido tambien el gque ha
creido siempre poseer. En todos tiempos se ha tenido al
arte por bello; y sin embargo épocas han existido cuyo
estilo, cuyo gusto, cuyo espiritu ha sido enteramente
opuesto al de otras épocas. ; Qué significa pues esto, se-
nores? ; Es acaso la belleza susceptible de ser una ver-
dad en sentidos enteramente distintos , 6 sera mas cierto
quizas que 4 las veces ha sido mal interpretada? Admi-
tiendo como debe admitirse que la verdadera belleza es
una y siempre la misma, deberemos necesariamente con-
venir en que de los distintos productos del arte creidos
bellos, unos 1o han sido en realidad y los otros solo en
la apariencia. Han sido todos creidos bellos, por haber
escitado en el &nimo de sus admiradores 1a idea de unas
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relaciones dispuestas bacia un mismo fin ségun ciertas
conveniencias analogas 4 sus deseos; vy esto nos dice ya
por una parte que la idea fundamental de la belleza es
la conveniencia de los medios con el fin &4 que van
dirigidos. Pero solo han sido bellos en realidad los
que han alcanzado la verdad imitando la naturaleza
de la cual son los verdaderos intérpretes ; y de aqui de-
bemos por otra parte deducir, que solo sera verdadera
aquella belleza que tome & esta misma naturaleza que
es la verdad por su unico fin y objeto.

Luego en medio de esa multitud de ideas tan vagas
como arbitrarias por las cuales se ha guiado el arte pa-
ra ser bello en el transcurso de los siglos , debemos dis-
tinguir dos 6rdenes : unas que se fundan en la percep-
cion de unas relaciones ordenadas, dirigidas & la adqui-
sicion de la verdad segun las conveniencias analogas &
la misma, y otras cuya bhase es la percepcion de unas
relaciones dirigidas & la representacion de una circuns-
tancia especial imaginaria, que sustituye & la verdad,
por medio de unas conveniencias andlogas 4 esta misma
circunstancia. En las primeras hay conformidad de las
partes con el todo y del todo con su verdadero destino;
en las segundas aun cuando la conformidad de las par-
tes con el todo exista, 6 no es verdadera o falta la
verdad 4 este noble destino & que el todo se dirige:
aquéllas son un conjunto de armonia andlogo al ar-
monioso conjunto del universo ; éstas solo son analogas
4 una idea arbitraria mas 6 menos grandiosa 6 halagiie-
fia, pero que no es por esto menos distante de la natura—
leza : las primeras son en una palabra hijas de la verdad,
cuando las segundas proceden de una convencion mas ¢
menos desarreglada. — Tenemos pues que esta belleza
artistica tau buscada en todos tiempos ha sido las mas
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veces convencional , nacida ya del espiritu de un autor
que se ha dejado llevar de una idea dominante, ya de la
originalidad de otro artista que ha contrariado las verda-
deras miras del arte, 6 ya tambien del espiritu de una
escuela que ha sujetado sistematicamente al arte la na-
turaleza tan armoniesa como libre y siempre varia.

Siguese pues de lo dicho, que la belleza propiamente
dicha consiste en la representacion de la verdad cuya
unica copia es la naturaleza, que esta ha de formar el
fin al cual se acomoden los medios empleados por el ar-
tista , asi los pertenecientes & la forma como los propios
del concepto, v que cualquier otro objeto 4 que tiendan
dard por resultado una belleza convencional y por lo
mismo falsa. :

Para comprobar con los hechos estos principios que
tedricamente acabamos de establecer, no hay mas que dar
una rapida ojeada & la historia del arte.—Varias han
sido las épocas en que este ha sacudido el yugo de una
tirana esclavitud para cobrar en medio de su libre impulso
una originalidad que le ha revestido de belleza. Tres
grupos podemos principalmente formar de estas épocas
memorables en las cuales brilla con mas fuerza este ca-
racter bello y original que tanta admiracion ha escitado,
Y que muchos se empefian en proponer aun en el dia por
modelo. Fandase el primero en el espiritu de aquellos
pueblos de la antigiiedad en queel arte fué tan estraor-
dinarioen la estatuaria, el segundo en el caracter domi-
nante en los cuadros pertenecientes & los siglos 300 y 400,
y el tercero en la especialidad en que descollaron los su-
mos maestros de cada una de las varias escuelas. Vea-
mos pues en qué consista la verdad de estas tan cele-
bradas fuentes de belleza, y de qué modo pueda hallar
en ellas su modelo el artista de nuestros dias.
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En el primer grupo debemos examinar el arte tal cowmio
fué primero entre los indios, fenicios v egipcios, des—~
pues entre los griegos y posteriormente entre los roma-
nos. —Entre los primeros es va sabido que aquel fué mas
bien un simbolo 6 lenguaje alegérico que no la imitacion
de las acciones del hombre y de las pasiones que con-
mueven su animo. Este objeto digno de las necesidades
v espiritu de aquellos pueblos, da sin duda & dicho arte
segun nuestros mismos principios originalidad y belleza;
sin embargo sus tendencias distan tanto de las que bus-
camos que prescindiremos de sujetarlo &4 nuestra critica.

Entre los griegos el arte ya tuveo otra mira. Era el
alma de la sociedad, la vida del estado, el estimulo para.
las acciones grandes v virtuosas; v el artista era el in-
térprete € historiador de las glorias, de los dolores y de
la fe del pueblo. Si, de la fe del pueblo digo ; porque
era tambien el arte un medio poderoso , material diga-
moslo asi para inspirarle los sentimientos religiosos.
Para ello buscaba admiracion en las bellas formas del
cuerpo, en la armonia esterior prescindiendo hasta cier-
to punto de la profunda ¢ intima del &nimo, tenia sobre
el sencillo simbolisme de la indiana la ventaja de per-
feccionar la figura del hombre. De aqui, sefiores , aque-
lla dignidad , aquella grandiosidad en el gesto y hasta
en la espresion, circunstancias tan justa como felizmente
espresadas por Winkelman, cuando dice al compararlas
al mar: «que asi como este aunque agitado en la su-
perficie queda siempre tranquilo en el fondo, del mismo
modo Ia espresion de las figuras griegas muestra siempre
en medio de las borrascas de la pasion un alma grande
¢ imperturbable. » Tal era el arie entre los griegos.

No hay duda que este era bello porque los medios
correspondian en él al fin que se proponia, pero al exa-

9
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minar estos medios v este fin hallaremos una.exagera-
cion que se aleja de la verdad y que tiende & una con—
vencion sefalada. Los griegos al copiar la naturaleza lo
hicieron a4 su placer reuniendo perfecciones que solo
existen aisladas, y al buscar la belleza formaron una
puramente ideal que creyeron resultante de aquella
amalgama de perfecciones. Crearon por lo tanto una
convencion vecina si de la verdad , pero que no deja por
esto de ser menos real v evidente.

El arte romana hija de la griega era el libro histdrico
abierto al pueblo para que imitara las acciones buenas
que en el leyera, abierto a las generaciones para que
admiraran los hechos magnanimos escritos en sus pagi—
nas duraderas. Tambiea era el alma de la religion, y
como los medios correspondian tan exactamente al fin
propuesto, tampoce podemos dejar de concederle nove—
dad y belleza. Sin embargo esta tampoco es verdadera.
Tiene los mismos inconvenientes de la anterior aumentados
sin duda por su tendencia & ser decorativa, & cuya cir-
cunstancia debié su menor perfeccion y armonia en las li-
neas v su menor idolatria por la esquisita forma del hom-
bre. Por su unica mira a producir efecto en las masas des—
estimo ciertos detalles de la griega su madre 4 la cual
llegé a no saber imitar como debia, viniendo & ser arte
de convencion.

De todo lo dicho se deduce : que la belleza concedida
a las estatuas antiguas es mas bien convencional que ver-
dadera, y que los artistas al tomarla por modelo deben
corregirla con el estudio de la naturaleza.

Pasemos 4 examinar ahora qué valor tenga esta belle-
za concedida & los autores de lossiglos 300 y 400.—Sabi-
do es, sefiores, como decayé.el arte y cuan vergonzosa v
humilde fué su existencia cuando faltaron aquellos maes-
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tros de la antigiiedad que tanto la enaltecieran con las pre-
ciosasobras de que nos hemos ocupado. Compaitera fiel de
la civilizacion, hermana de la literatura es como ellas el
reflejo del espiritu de los siglos, nos transmite junto con
las mismas su imdgen viva, pero con toda exactitud,
con todas sus perfecciones v defectos. Juntas son quizas
mas veraces que la historia. Pero esta misma suerte tan
1igual que corren con las tendencias de la época les man-
tiene en este eslado variado ¢ inconstante , les da esta
vida digamoslo asi enfermiza, durante la cual se las ve
a veces cobrar robustez y frescura para languidecer des—
pues 6 caer en el abatimiento.—Tal es la suerte de las
bellas artes.—Cuando el cristianismo mudoé con sus ten-
dencias de amor y de salud eterna el espiritu de las na—
- ciones, imprimid tambien su sello en el cardacter v miras
del arte. Este como todos los demas ramos del saber
humano siguio los impulsos de tan grandioso cambio, pe-
ro con la lentitud con que este se verificé. Sin embargo
el hecho fué consumado, v unas tendencias tan opues-
tas & las del paganismo le dieron el caracter original
que nos importa fijar en el presente caso.

No hay duda que del austero silencio de los claustros
salieron los primeros y mas poderosos destellos que pre-
pararon la reforma, el verdadero renacimiento llevado
a cabo y formulado mas tarde por el gigante de la pin-
tura, el aventajado discipulo de Cimabue, el inteligente
Giotto. Habiase mantenido ya demasiado tiempo estacio-
naria la pintura con las obras de Lazare, Transfurnari,
Lucas Apollonio y demis autores bizantinos que no eran
mas que sencillas copias de ellas mismas. Aparecieron
aqui v alli algunos artistas, quienes siguiendo las inspi-
raciones de la época hallaron originalidad en la imita-
cion de la naturaleza, sacudiendo animosos el vugo de
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upa rutina tan insulsa.—Vidse en Florencia & Juan'Ci-
mabue , quien consultando 4 la naturaleza corrigié la ri-
gidez del perfil, animé las cabezas é hizo pliegues en
las ropas... En Roma & Urgolino & Orviette, & Pedro de
la Francesca, 4 Pedro Vanucei llamado Perugino, en cu-
vo estilo & pesar de la ceguedad , rudeza y alguna mez-
quindad en los trajes, brillan & la par del colorido la
gracia en las testas y movimientos de las figuras. En
Venecia Juan del mismo nombre , Martinello de Bassa-
no, Alberegno, Pierano ete. fueron tambien imitadores
de la naturaleza sobresaliendo en el colorido. En Mantua
Andres Mantegna, Bernabé; Serafin en Modena, Ali-
gheri en Ferrara; en Milan Juan de Milan, Novara,
Edesia, Laodiceo tambien la imitaron sobresaliendo
en la perspectiva, por cuya circunstancia se hicieron
despues célebres las escuelas lombardas. En Bolonia ad-
quirieron tambien celebridad durante el siglo xur en el
perfilar v vestir las Madonas Guido, Ventura, Ursone,
y en el siguiente Oderiggi de Gubbio, Franco, Vitale,
Cristophoro , siendo igualmente célebres Francisco
d’ Oberto en Génova, Simon en Néapoles, etc.

El caracter dominante que tan vivo resalta en las obras
de estos grandes artistas es una esponlaneidad sacada
de la naturaleza , pero espresada con toda la energia en
los elementos del concepto. El espiritu religioso de aque-
llos siglos, el santo entusiasmo con que se practicaban los
actos sublimes de nuestra religion divina, las grandes
acciones de Jesus, la caridad, el amor y la santa resig-
nacion de los Mairtires, brillan con toda su pureza v
verdad en aquellos cuadros , en 1os cuales ve circular el
cristiano la vida espiritual que hace saltar ligrimas de
ternura de sus ojos. Esta esla belleza de las obras per—
tenecientes 4 los siglos 300 v 400. —Con todo, esta origi-
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nalidad que por fundarse en la naturaleza las hace tan
bellas, tampoco pudiera ser propuesta por modelo al ar-
tista de nuestros dias. Lo atrasado de los elementos que
debian entonces dar belleza 4 la forma hace de aquellos
productos objetos de un mérito parcial capaz de infun—
dir al artista un amaneramiento en esta misma forma,
al inspirarle la espontaneidad, pureza y enérgica espre-
sion que tan vivas campean en el concepto.

Veamos por ultimo cual sea la belleza fundada en la
- originalidad especial de cada una de las varias escuelas.
Mas ante todo examinaremos cuales sean estas es-
cuelas y en qué consista su caracter.—Desde que Giotto
dié al arte la tendencia que se ha dicho, ces6 aquélla de
ser un oficio, pero conservé sus formas y su practica.
Aparecieron en la escena del mundo artistico hombres
de genio, los cuales dotados de una disposicion especial
para retratar al vivo en sus cuadros alguna de las belle-
zas de la naturaleza, llamaron la atencion de la muche-
dumbre y se hicieron cierto numero de prosélitos. Asi
quedaron de hecho constituidas las categorias de maes-
tro y de discipulo, de aqui tomo6 origen la escuela. En
cada una de ellas los discipulos que llegaron & ser ins-
trumentos materiales de su maestro, seguian rutinaria-
mente sus maximas aprendidas mas bien practica que
tedricamente , y se multiplicaron tanto, que del siglo xv
al xv1 podian contarse ya en Italia las escuelas florenti-
na, romana, veneciana, lombarda , boloniana, genove-
sa, napolitana con otras subdivisiones de las mismas, y
fuera de Italia bien que dimanando de ella la alemana,
flamenca, holandesa, espafiola, francesa, etc. subdividi-
das tambnen en otras varias. Los discipulos seguian con
el rigor de la exactitud mas severa las maximas recibi-
das de sus maestros, v esto daba & las producciones de

L
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cada escuela una fisonomia propia , tan espresa cue aun
hoy dia podemos distinguirlas unas de otras por este
medio. Este sello especial es lo que forma el caracter de
las escuelas.

La circunstancia de haber producido todas ellas hom-
bres grandes, cuya originalidad les vali6 el dictado de
sumos maestros, pudiera hacernos creer que estos saca-
ront de la idea dominante en las mismas aquellos rasgos
de belleza que aun hoy dia nos admiran. Pero no es asi
en realidad : pues si bien es cierto que todos ellos son
hijos de las mencionadas escuelas , ficil es observar sin
embargo , que estos célebres autores fueron la admira—
cion de su siglo cuando rompieron los grillos con que
una sistematica autoridad sujetaba los impulsos de su
sagacidad y perspicacia; cuando desplegaron el vuelo
de su penetrante ingenio, rompiendo las cadenas de una
convencion que tan lastimosamente intentaba reprimir—
les; cuando saltaron atrevidos la fantastica valla del
magister dizit; caando en fin buscaron en la naturaleza
lo gque encontraban falseade en los modelos hijos del
arte. _

Los célebres Massaccio, Orgagna, Antonio de Messi—
na, Leonardo de Vinei, Michelangelo Buonarotti , Bap—
tiste Franco, Andrés Vanucci llamado del Sarto, son hi-
jos ‘de la escuela florentina ; pero aquella pureza en el
perfil , aquella elegancia en el asiento de las figuras,
aquella austeridad en la espresion que aunque parezca
escluir la gracia les da sin embargo una majestad ideal
que parece elevarel arte masalla de lanaturaleza huma-
na, solo la adquirieron cuando abandonaron la rutina de
la escuela para copiar la naturaleza. Bellini , Montagna,
Tiziano, Tintoreto, Bassano, Varotari, Tiepole se for—
maron en la escuela veneciana; pero esta verdad que
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junto con el colori o de sus cuadros tanta celebridad les
di6 solo la deben & la naturaleza. Ni debi6 4 otra causa
Correggio aunque hqodg la escuela de Parma, 4 la par
de su hermoso colerido y vigor de claro—oscum la gra-
ciosa postura de las figuras, la fina espresion en el aire
de las cabezas, aquella variedad y abundaneia de ideas
poéticas de sus composiciones que le hicieron olvidar
alguna vez la correccion del perfil ; ni se hizo por otro
motivo célebre Carlos Mantegna gue por haber sabido
corregir con sus estudios de la naturaleza aquella se-
quedad del perfil, y aumentar mas la hermosura de las
cabezas de lo que habian hecho otros discipulos mas
adeptos a las ideas de la escuela genovesa. Las obras de
Novara, las de Bramante tan originales & pesar de lo ro-
busto v pesado de sus figuras, las de Borgognone cuyo
estremo opuesto no llega 4 afear aquella naturalidad y
estudio de ejecucion ni la espresion graciosa de tan va-
riadas fisonomias... las de Ferrari, las de Solari, las de
los hermanos Procaccini, discipulos todos de la escuela
de Milan, solo son originales porque bebieron en igual
fuente. Y ;de qué otro manantial sacaron Francin su
pureza en el perfil y su naturalidad y belleza tan cele-
bradas los tres hermanes Caracci, asi como sus discipu-
los Domeniqunino , Guido , L’ Albano, Lanfranco, Spada,
Brizio , Leoni, Cignani aunque pertenecientes 4 la es—
cuela de Bolonia? Por ultimo la sagacidad de invencion
y naturalidad de figuras y trajes que-admiran aun en las
obras de Tesauro, las bellas circunstancias de las de
Sabbatini , Curia, Imparato, Azzolini, Salvador-Resa,
Corenzio, Caracciolo , Ricci de Messina, Preti, Giorda-
no; etc. de que tanto se envanece Napoles por ser alum-
nos de su escuela, se debhe todo & la misma causa. Y si
Pinturicehio , v si sobre todos Rafael adquirié una cele-~

»
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bridad inmortal, y merecié el ﬂ\uh Qgéwmm por la su-
ma belleza de sus composiciones a la cual nadie ha llega-
do, es porque no quiso, no pudo ser esclavo de la imi-
tacion ciega de las estatuas antiguas, caracter distintivo
de la escuela romana su madre. =

La misma observacion podemos hacer. en las demas es-
cuelas existentes fuera del suelo de Italia.—Las escuelas
de Valencia, de Madrid y de Sevilla nos han dado en
el siglo xv & Pedro Berruguete y a Fernando Gallegos,
enel xvi & Vicente Joanes, fundador de la escuela de Va-
lencia, 4 Luis de Vargas, a Morales v a Coello. Poste—
riormente a Francisco Herrera, a Fernandez Navarrete,
a Velazquez que fundé la escuela de Madrid, a Alfonso
Cano, a Zurbaran, 4 Moya v al célebre Estéban Murillo
que di6 origen a la de Sevilla. Las obras de estos maes-
tros y de otros que pudiera citar han sido tanto mas be-
llas cuanto menos se han dejado estos llevar de una cie-
ga imitacion 4 las estatuas v a otros modelos italianos a
los cuales debieron sus rudimentos. ; Y no podemos hacer
la misma observacion en la escuela alemana, dividida en
las de Nuremberg y de Colonia, al examinar las obras
de Sehongaiier, Schoen, Olmutz, las céiebres de Alber-
te Durero, las de Granach, Holbein, etc. pertenecientes
al siglo xv ; las de Schwarts , Witte, Van-Achen, Els-
heimer al xvi, v las de Roos, Dietrich, Weirotter,
Menghs, etc. a épocas mas recientes ? Examinense en
fin las de Rubens, Suvders, Crayer, Schut, Van Dyck,
Teniers pertenecientes 4 la escuela flamenca; las de
Enghelbrectksen , Lucas Bernard, Van Veen, Harlem,
Rembrandt tan célebre por el caricter de vida y verdad
de sus figuras , las de Bloemaert, etc. de la escuela ho-
landesa ; las de Clein, Dobson, Hogarth, etc. de la in-
glesa; las de Cousin , Pousin, Lorraine, le Sueur, Mi-
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gnard, Vernet, Day ﬁ la francemY encontras
rémos la misma cor

na correspondencia de causas y efectos.
Estas razones histéricas , incontestables por ser razo-
nes de hecho , de todos tiempos y de todas las naciones,
son sin duda las mas poderosas en que podemos apoyar
nuestra opinion al sentar, que solo la verdadera imita-
cion de la naturaleza dara al artista la belleza que tanto
“apelece. ‘ ) -, -
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SEGUNDA PARTE.

Si donec vous prenez i la lettre votre
apatomie , si vous vous contentez de
. recouvrir de chair et de peau cet écarché
que vous avez dessiné avee tant de soin

: ’ . et d'exactitude, vous faites un étre
= I‘}_ fantastique qui n'est ni vivant, ni
* ‘:E' mort; gui ne peut ni marcher , ni agir.
< ri -L.. Vitet.—Revue Universelle de Bru-
= . xelles.—Juin 1841, £ § o
o 8i tomais al pié de la letra vuestra
o o3 anatomia y os contentais con cubrir de

que habeis dibujado con tanto esmero
v exactitud, creais un ser fantastico que
no es vivo ni muerto, gue no puede
andar ni obrar,—1L. Vitet.—Revista uni~
versal de Bruselas.—Junio de 1841.

£
Pire \ carne v de piel este objeto desollado

Probado ya que la verdadera belleza artistiea consiste
en la espresion de la verdad y que esta existe en la na-
turaleza , facil es concebir que cuantos medios tiendan a
facilitar al artista el conocimiento de esta ultima seran
otros tantos que le llevarin & su fin. De estos medios
unos corresponden al érden moral y otrosal érden fisico.
Pertenecen al primero la historia, la literatura, lJa mo-
ralidad v la religion, y al segundo las ciencias natura-
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les.—Estos son los medios de instrucei h Mta"él artista
en los cuales encontrara cuanto nes " site para el comple-
to desarrollo de sus ideas, on gllos se poseera de la
verdadera inspiracion, tocaré esta verdad, esta belleza,
este resultado feliz que tanto anhela.

Sin embargo para el logro de tan grande objeto ha de
tener acierto en la eleccion, tino y exactitud en el modo
de usarlos. Necesita belleza en el concepto y belleza en
la forma , y ha de acomodar & cada una de estas dos par-
tes su correspondiente elemento : st se pierde este equi—
librio, si en algo se escede, caerd necesariamente en
uno de estos comunisimos defectos en que tanto hemos
tenido que insistir, sera convencional 6 amanerado.

Espuestos todos estos antecedentes , podemos pasar ya
a determinar cudl sea el lugar que ha de ocupar la ana—
tomia entre los medios de instruccion referidos, v de qué
modo debe ser considerada para conducir. al artista al
logro de su verdadero fin.—La analomia, sefiores, como
a una parte del estudio de las ciencias naturales, debe—
ra considerarse como un elemento de instruccion perte—
neciente al o6rden fisico, dirigido & procurar al artista
el conocimiento de la naturaleza, v limitada a la inves-
tigacion de lo bello por lo gue mira & la forma del arte.
Tal es el lugar que debe ocupar, esta ha de ser su Unica
tendencia.—Mas antes de pasar al desarrollo de este
punto, preciso es fijar el valor de este estudio artistico y
dar la definicion que le convenga.

La anatomia artistica, cuyo estudio debe ser tomado
en un sentido muchisimo mas lato de lo que su nombre
indica, y que yo llamaria por esta razon historia natu-
ral artistica, debe definirse concretandonos a la del hom-
bre : aquella parte del estudio del cuerpo humano , que
tiene por objeto presentarlo al artista como a4 verdadero

I
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modelo de belleza entre los elementos de la forma. Para
desarrollar como corresponde toda la idea contenida en
la citada definicion, ¥ manifestar de qué modo ha de ser
considerada ia anatomia para obtener el fin sefialado ,
examinemos primero ias circunstancias que deba tener
aquel estudio considerado en si mismo, v segundo las
necesarias para que en su aplicacion quede reducido a
sus limites debidos.

Con respecto al primer estremo hemos de considerar
que la anatomia artistica no es un sencillo estudio de ob-
servacion , ni se dirige inicamente al solo conocimiento
de las partes constituyentes del cuerpo humano. Su es-
tension es mas dilatada , forma -de aquellos conocimien—
tos objetos de aplicacion al hombre vivo, estudia al mis-
mo en accion, valna y determina todos sus actos v mo-
vimientos. Por lo cual debemos considerar en ella una
parte hasta cierto punto pasiva, de observacion inmedia-
ta 06 de simple inspeccion, limitada al conocimiento de-
tallado de las partes anatémicas que determinan la for—
ma , proporciones v movimientos del cuerpo humano; v
otra que llamaremos de aplicacion, perteneciente & una
esfera superior en la que interviene el raciocinio, la
cual no siendo otra cosa mas que una consecuencia de
la primera, analiza v combina la accion de los organos

que esta da a conocer, v su influencia en las formas,
~actitudes y movimientos de la figura. Es necesario no
perder de vista estas dos partes en que deben ser divi-
didos los estudios naturales artisticos & fin de que sean
metodicos, v porque su confusion llevaria perjuicios a
las artes a que deben ser aplicades. Y tal debe ser la es-
tension de aquellos estudios: no basta que el artista co-
nozca las partes componentes del cuerpo del hombre, es
necesario que entienda sus usos, su fin vy su mecanismo,
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siéndole de todo punto imposible prescindir de estos co-
nocimientos por mas que sean del dominio de la fisiolo-
gia. Por cuyo motivo decia mas arriba, que la denomi-
nacion de anatomia artistica, 6 debe ser tomada en un
sentido muchisimo mas lato de lo que indica su nombre,
o debe ser sustituida por la segunda que he propuesto.

En estos dos grupos quedan reunidas todas las mate-
rias objeto de nuestro estudio. En el primero pertene~
ciente al dominio esclusivo de la anatomia , se incluyen
las nociones necesarias de los huesos, musculos, entra—
fias, venas y arterias esteriores vy tegumentos comunes,
sea que se consideren estas partes aisladamente , sea que
- se estudien en su conjunto 6 formando el cuerpo del
hombre, el de la mujer y el del nino.—En ei segundo
que es del dominio dela fisiologia, se incluye por una par-
te el estudio de la accion muscular del cuerpo y miembros
necesaria al simple sostenimiento del hombre, 4 los movi-
mientos de traslacion y 4 las actitudes naturales 6 violen-
tas; y por otra la accion de los musculos de la cara ¢ fi—
sonomia, ora sea natural,, ora esprese los sentimientos y
pasiones.—Tal es, sefiores, el modo como debe concebirse
el estudio de la anatomia artistica considerado solamen-—
te por lo que es en si.

Mas pasemos & examinar ahora de qué manera debe
ser considerado dicho estudio en sus aplicaciones a las
artes.

Este es el punto que nos importa fijar con mas pre-
cision. Para ello no hay mas que recordar los principios
hasta aqui espuestos, que hemos procurado apoyar en el
irrefragable testimonio de 1a historia, v hacer aplicacion
de elles a este objeto. Hemos dicho que la anatomia era
uno de los medios de instruccion para el conocimiento
de la naturaleza perteuecientes al orden fisico, v que se



J— Ty—
concretaba a buscar la belleza en la forma del arte. De
lo cual se sigue que mientras se limite dicho estudio &
esta misma forma sera ventajoso, y que sera perjudicial
siempre y cuando quiera dominar en el concepto.—Otra
consecuencia se deduce tambien.—Asi como la forma lo
mismo que el concepto debe tender & la verdad v evitar
la convencion y el amaneramiento, del mismo modo de-
bera hacerlo la anatomia si no quiere dafiar al arte en
sus estudios de aplicacion. Facil nos sera probar estos
principios con la razon y con la esperiencia. —
Hemos dicho en primer lugar que la anatomia sera
ventajosa al artista cuando se limite & buscar la belleza
en la forma del arte, v que le serd perjudicial cuando
quiera dominar en el concepto.—Son tan distintos los
elementos de belleza correspondientes & cada uno de es-
tos dos medios comunicativos del arte, que si no se ejer-
cen en sus limites debidos le acarrean siempre grave da-
no. Mas si en alguno ha de ser trascendental el resultado
es sin duda en el que nos esta ocupande. Los detalles
del cuerpo del hombre, los mismos estudios anatémicos de
aplicacion , ora se limiten al simple sostenimiento de las
partes del cuerpo, ora deban ser acomedados & la repre-
sentacion de actitudes mas 6 menos violentas 6 signifi—
cativas de un afecto del &nimo, no pueden entrar mas
que como & elemento de la forma, aqui deben reinar,
solo aqui podran inspirar al artista , enriquecer su idea,
dirigir su mano. Quererlos llevar al dominio del con-
cepto, sujetarles sus elementos que han de nutrirse
en atmosfera tan distinta mas elevada y mas libre, ha-
cer esclava suya la idea de la composicion, la espiritua-
lidad del asunto , el alma del arte que tanta libertad ne-
cesita para elevarse & Dios, para hablar al pueble, pa-
ra arrancarle del vicio, para inclinarle & la virtud 6 &
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la gloria segun sea el asunto representado; querer digo
sujetar estos elementos a los de la forma y en especial &
los de nuestra anatomia, seria poner trabas al genio,
- doblegar el pensamiento a particularidades que le afea—
rian , despojandolo de la verdad y alejandolo por consi-
guiente de la belleza. En.la histeria del arte podemos
leer los perjuicios que alguna vez le ha irrogado seme-
jante practica. -

Aun prescindiendo de las causas morales y politicas
que & mediados del siglo xv contribuyeron & aeariciar
tanto la forma en detrimento del concepto, contribuyo
muchisimo a este fin el entronizamiento del naturalismo,
para lo cual se consulté con tanta avidez como exagera-
cion el hombre desnudo y el cadaver. El desarrollo que
posteriormente tuvieron las matemdticas, su aplicacion
a la arquitectura, 4 la filosofia, & la estrategia , empezo
por invadir tambien el terreno de la pintura ; y si se li-
mitoé al principio & los arcos de triunfo, & los porticos,
a los atrios que tan bellos figuraban en el fondo de los
cuadres, alcanzé finalmenie tambien la misma figura
humana. Sus dimensiones , sus movimientos, sus actitu-
des se resolvieron por las reglas de la ciencia de los pro-
blemas : y he aqui una nueva causa que al paso que di6
origen al escorzo, hizo una aplicacion viciosa del estudio
anatomico ; y contribuyo no poco & hacer & la forma se-
nora del arte.

Muchos son los ejemplos que de ello nos ofrecen las
mas de las obras pertenecientes a los siglos xv vy xvi, tan
fecandos en sucesos ventajosos ¥y noeives a la vez para
el arte; pero nos bhastard sujetar uno solo & nuestro ana-
lists para hacer ver en qué consiste este vicio de que
nos estamos ocupando. Atrevimiemnte mio sera sin duda
escoger para este objeto el grande y tan celebrado cua-
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dro en gque Michelangelo nos representa el juicio final,

obra hasta aqui inimitable y que ha debido merecer
siempre la admiracion de los siglos. Sin embargo per
mas que una escesiva perfeccion en la forma constituya
el vicio en cuestion, no es menos cierto que existe, y di—
ficilmente pudiera negarlo el misme célebre maestro.
—No hay duda que la suma aficion al escorzo, espre-
sada por una tan enérgica como exactisima contraccion
muscular, fué la idea dominante en la imaginacion de
Michelangelo al trazar el grandioso ecuadro. Las inspi-
raciones que bebiera en las admirables descripciones de
Dante, aquel alma mas estraordinaria que sublime, mas
deseosa de singularidad que de afecto, como dice Selvati-
co, v los conocimientos exactamente arraigados con sus
profundos y continuos estudios anatémicos se dejan ver
bien alli, en donde hay tanto atrevimiento en los con-
tornos, tanta facilidad eén lo dificil de las posiciones,
tanta espresion en los {movimientos y actitudes. Feliz
mil veces si en el ealor de la inspiracion hubiese limita-
do sus vastos conocimientos anatomico—fisiolégicos donde
debia. Mas no fué asi. Olvido que éstos eran esclusiva-
mente propios de la forma vy sacrifico 4 ellos el concep-
to. Abarcé con su imaginacion cuanto tiene éste de gra-
ve , de majestuoso, de imponente y de terrible en el
asunto representado; vié la majestad de un Dios gue
~llama a las generaciones todas al pié de su augusto solio
para juzgarlas segun el rigor de su justicia divina ; opu-
80 4 la esperanza el temor, a los remordimientos la ino-
cencia, 4 lo horroroso del vicio la halagiieiia calma de la
virtud , & la santa satisfaccion de los elegidos la vergon-
zosa desesperacion de los réprobos. Sin embargo al rea-
lizar estas ideas llevo a tal estremo su aficion al escorzo
Y & la fuerza del contorno, quiso lucir tanto en ello sus
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conocimientos anatémicos , que quité & la espresion de
sus figuras la necesaria correspondencia de un medio al
fin & que va dirigido. La actitud amanerada y hasta es-
travagante de casi todas ellas estd en completo desacuer-
do con su idea. Y sino jqué significa aquella serpeada
posicion de la Virgen, aquel coquetismo en recoger sus
miembros tan impropio de la Reina de los cielos? ;Qué
espresa aquella violencia en los movimientos del supre-
mo Juez , la estravagante posicion de los angeles al sos-
tener los trofeos de la pasion del Dios Hombre, la no
menos estrafia de los espiritus celestes que conducen &
los mortales al supremo tribunal por medios tan impro-
pios como faltos de nobleza ? Esto es una falta de propie-
dad en los detalles que quita la dignidad al conjunto v
perjudica la idea principal ; es un lujo de conocimientos
anatéomicos que al querer dar con toda la exactitud v
maestria las mas dificiles posiciones al cuerpo olvida la
necesaria y apropiada al objeto & que la composicion se
dirige, es en una palabra fijar toda la atencion en los
elementos anatémicos de la forma no cuidando de mirar
si concuerdan, 6 si se oponen 6 avasallan los tan necesa-
rios del concepto.

Con esto queda va probado el primer defecto que ha
de evitar el artista al hacer uso de los conocimientos
anatémicos.

Faltanos probar por ultimo la necesidad que tiene de
evitar el amaneramiento y la convencion.—No hay duda,
sefiores, que aquellos mismos elementos de perfeccion ca-
paces de enaltecer el arte manejados con la debida opor-
tunidad v prudencia , se vuelven medios de destruccion ¥
de desérden cuando al salir de sus limites inwaden un
terreno en donde no deben reinar, ¢ estienden su in-
fluencia & unos objetos pertenecientes @ distinta esfera.
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El arte ha sido imperfecto muchas .veces por faltarle los
elementos que debian llevarlo 4 la belleza, pero lo ha
sido sin duda muchisimas mas por no haber sabido com-
prender 6 usar debidamente estos mismos elementos cu—
ya posesion habia logrado. El deseo de generalizar una
idea que dié un. resultado feliz llega & estraviar 4 sus
admiradores, los cuales fascinados por los halagos de
una bella realidad , olvidan el camino de la verdad para
seguir el de esta belleza, que por ser real es mas enér-
gica y arrebatadora. De aqui esta aficion & poner en re-
lieve aquella idea, este gusto en darla estension, esta
necesidad de generalizarla. Cuando asi resalta en los
elementos de la forma con tanta estension y libertad,
con tanta riqueza y detalles da origen al amaneramien-
to; si es erigida en idolo de belleza para que su gusto
sea el tipo consagrado al cual debam acomodarse aque-
llos mismos elementos de la forma , entonces crea la con-
vencion. Aun podemos ver ejemplos de entrambos vicios
en la historia del arte. Recordemos sus vicisitudes acae-
cidas por los siglos xv y xvi. -

Cobroé el artle vigor y lozania entre los siglos xiv y xv
con los trabajos de Massachio, Buonarotti , Muranese,
Gentile da Fabriano, Perugino, Guirlandayo, Bellini,
Cima, Leonardo da Vinci por haber estos grandes inge-
nios buscado la belleza en el desnudo y en el cadaver,
"y no en las estatuas antiguas que no hicieron mas que
observar con toda la libertad de su animo. Llevaron al
colmo este progreso los inmortales Ticiano , Rafael , Mi-
chelangelo, etc. con su feliz originalidad sacada de la
naturaleza; y 4 nadie puede caber duda que entre los
medios que & tan bello resultado les condujeron ocupa
el primer lngar el asiduo y continuo estudio de la ana-

tomia.—Sin embargo este mismo elemento de perfeccion
3



e B8 =
puesto en manos de sus discipulos ya no produjo igoales
efectos. ;Y por qué razon? Porque no supieron manejarlo
como convenia. Creyeron deber buscar la originalidad
en las obras de aquellos maestros y no en las fuentes de
donde éstos la habian sacado, y enamorados de la ma—
quinal grandiosidad de Michelangelo , fascinados por los
hechiceros rasgos del gran Buonarotti quisieron trasladar-
los & sus cuadros. Un gusto desmedida para estos ras-
gos rapidos, largos y enérgicos se hizo sentir desde lue-
go, en él se crevé encontrar el genio de aquellos gran-
des maestros , y en su imitacion se hizo consistir la ori-
ginalidad , se sujetaron al mismo todos los elementos de
la forma, fué el idolo del arte. Mirad los cuadros de
aquellos artistas y le vereis formando su caracter carac-
teristico, vereis que es esa misma convencion fatal que
di6 al arte nueva herida de muerte al fin del siglo xv
cuya aurora habia sido tan brillante. La anatomia contri-
buy6 pues & hacer al arte tan grave dafio por su caracter
convencional.

Sigamos la historia del siglo xvi v podremos ver en
ella los malos efectos que produjo la misma anatomia al
caer en el amaneramiento. — Aparece en dicho siglo una
nueva época de triunfo para el arte , al feliz impulso que
éste recibi6 del talento de los tres hermanos Caraeci.
Erigieron éstos una academia, cuyos estudios fundamen-
tales fueron el de la perspectiva, el del modelo vivoy
el del cadiver ; desdefiaron la servil imitacion de las
enervadas obras de los antiguos para estudiar en el ver—
dadero libro de la naturaleza ; y de aqui naci6 la cele-
bridad de aquellos maestros, de aqui la de sus discipu—
los Guido, Domeniquino , Guercino, Albano que tan
bien supieron aprovechar las lecciones recibidas. Enton-
ces la anatomia reiné como & medio de belleza en la
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forma del arte, pero sin avasallarla; dominé en“ella,
pero no de un modo absoluto. Por esto fué bella, por
esto lo fueron tambien las obras de aquellos autores que
con tanto acierto supieron interpretarla. .
Sin embargo esta pueva era de gloria duré poco.Cuan-
do dijo Luis Caracci gue para ser buen artista era nece-
sario poseer los efectos de la escuela de Venecia, el bello
colorido de la Lombarda, lo terrible de Michelangelo,
io verdadero y natural del Tieiano , el estilo puro y sua-
ve de Coreggio, la regularidad de Rafael, la decencia y
solidez de Tibaldi, la invencion de Primatice y un poco
de la gracia del Parmesano, precipité el arte desde el
alte punto en que él mismo lo habia subido. Sus pala-
bras fueron desgraciadamente interpretadas en un sen-
tido material; creyeron sus adeptos que debian adquirir
las bellas circunstancias recomendadas por Caracci co-
piando los modelos en que respectivamente brillaban,
cuando éste queria significar sin dada que era preciso
buscarlas en las fuentes de donde las sacaron sus auto-
res; y-de aqui nacioé el ecleetismo, cuyo resultado fué
apagar el soplo de originalidad que el arte habia reecibi-
do.—Entonces se volvié al gusto de imitar los grandes
modelos , pero no de un modo: servil ; se quisieron cor—
regir sus defectos con el estudio de la naturaleza. La afi-
cion que se tuvo 4 la anatomia subié entonces de punto,
~ en ella se quiso buscar el ancora de salvacion, solo a
ella se confié la regeneracion del arte. Ya no se estudio
las estatuas antiguas con el ciego entusiasmo de otras
epocas, ni fueron tampoco tomadas por modelo unico;
se les conocieron cosas dignas de imitacion , pero otras
tambien que debian ser corregidas. Los espiritus des-
preocupados de aquel siglo, los que observaron con ani-
mo libre los modeles de la antigiiedad , despreciaron
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aquellas formas tan bellas come convencionales' de'las
eminencias v depresiones de la frente, la confusion de
los arcos superciliares y orbitarios, la uniformidad de
la frente, la falta’ de escotadura de la nariz y la forma
vertical y recta de la misma, tan manifiesto todo en las
Vénus de la antigitedad y en la mayor parte de las cabe~
zas de mujeres v de jovenes. Tampoco copiaron las tan
estudiadas formas del pecho, la figura del hueco del es-
tomago, ora exactamente triangular como en el Apolo
Pitio, ora romboidal como en el Hércules Farnecio; la
figura saliente v horizontal del borde inferior del pectoral
mayor, tan exagerado en las estaluas romanas. Desesti~
maron tambien como debian esas curvas tan regulares
que sefialan las escotaduras del pecho y de la pélvis, los
surcos laterales del vientre y los planos suprainguinales,
las formas tan sistematicas de los musculos rectos , de
los surcos lambares v de los vacios, el borde esterno del
dorsal mavor que viene tan adelante, la cortedad y es-
cotadura del angulo inferior del deltoides, 'a escesiva
desviacion de este musculo hacia afuvera, la salida del
borde interno del omdplato, circunstancias posibles casi
todas de notar en el Hércules Farnecio. Corrigieron tam-
bien la confusion tan comun en los detalles de los es-
tremos superiores € inferiores, la rudeza del misculo
biceps braquial, la de los tendones estensores de los
dedos, la poca exactitud en las relaciones de los huesos
navicular v pisiforme, el pliegue superior de la rodilla
tan generalmente exagerado, el surco de la pierna tan
profundo y duro de una porcion de estatuas romanas, las
formas tan amaneradas de los tobillos y de la eminencia
superior del talon, circunstancias tan distantes de la
exactitud que ofrece la naturaleza.

La anatomia tomé a su cargo esta reforma tan necesa -
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ria, pero lo hizo con exageracion. Entonces éntré una
aficion escesiva a4 la demostracion de las formas muscu-
lares como para ensefiar la-exactitud con que eran cono-
cidas, y esta destreza tan exagerada que se quiso lucir
para ponerlas en relieve es la que condujo al amanera-
miento. —Basta mirar los cuadros de la época a que nos
referimos para observar, que  este elemento de perfec—
cion en la forma que tan inimitables resultados di6 por
la divina mane del nunca bien ponderado Rafael , y tan
felices por las de los artistas que siguieron sus huellas,
causé muchisimo dafio en la de otros muchos por haber
sido en este particular tan exagerados. Infiniles son en
aquellas obras los ejemplos de semejante defecto, ora
representando contraidos ciertos musculos que debieran
hallarse en estado laxo, ora presentande otros en relieve
impropio de su accion y de la actitud de la correspon-
diente figura; va ofreciendo un volumen que esta en
completo desacuerdo con la constitucion , temperamento
6 estado moral del sugeto & que pertenecen , ya en fin
acompafiando una posicion para la cual 6 no son necesa-
rios 6 deben ofrecer una configuracion del todo opuesta.

Y he aqui el segundo defecto que ha de evitar el ar-
tista en sus estudios de aplicacion anatomica.

Sefiores, ha llegado ya el fin de mi discurso. —He pro-
bado que la verdadera belleza artistica se funda en la
espresion de la verdad , cuyo original es la naturaleza, y
al seflalar 4 {a anatomia el lugar que le corresponde en-
tre los medios de instruccion necesarios al artista para
el conocimiento de lo bello, he hecho ver por medio del
raciocinio y de la historia las circunstancias que ha de
tener aquel estudio y los defectos que ha de evitar. Solo
nos falta hacer la debida aplicacion de estos principios a
nuestra asignatura. — El arte que ha permanecido tanto
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tiempo estacionario ha entrado posteriormente en un ca=
mino de verdadero progreso al feliz impulso de los ade-
lantos del siglo, y solo el acierto del artista en la elec-
cion v manejo de los medios propios para alcanzar la
belleza podra guiarle 4 la perfeccion. La anatomia es
uno de estos medios que mas parte ha de tener sin duda
en el complemento de esta mision tan grande. El go-
bierno de S. M., que asi vela por el fomento de las be—
llas artes como por el interés general de la nacion, loha
visto, vy ha dispuesto que las competentes corporaciones
faciliten 4 los artistas unos cenocimientos tan utiles v
necesarios. La ilustre Academia de bellas artes de esta
cindad, fiel intérprete de tan acertadas ideas, abre hoy
a este fin la presente catedra de anatomia artistica, pa-
ra que no le falte 4 la culta Barcelona este ramo de ins—
truccion que ha de llevar al arte tanta ventaja. El que
en este momento tiene el honor de dirigiros la palabra
es el encargado de iniciar al artista en estos secretos
detalles de la organizacion del cuerpo humano, es el
que ve colocado en sus manos ciertamente inespertas el
deposito de una instruccion que ha de ser repartida con
tanto tino para andar acertada. Convencido como estoy
de las dificultades que me cercan en este cometido, he
empezado por descubrir el camino que debe seguirse
para llegar al término deseado; y ojald que los princi-
pios establecidos en el presente trabajo sean como lo
creo los mas apropiados & dicho objeto. Ellos son los que
me propongo va desde ahora por norma de mis lecciones,
¥ si mi probada insuficiencia no es capaz de corresponder
debidamente a las fundadas esperanzas de esta M. 1. Aca-
demia , me lisonjearé siquiera de haber reunido todes
mis esfuerzos para sustituirla por una firme y recta vo-
luntad. —He dicho.
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Bilalinteca ¢ Hug

LECCION SEGUNDA.

OSTEOLOGIA 0 TRATADO DE LOS HUESOS (').

Colfnprende"l'_!." lo que corresponde 4 los huesos en si. 2.° Lo que per-
.tenece 4 sns junturas.

.
DE LOS HUESOS EN SI.

Generalidades.

Definicion.—Los huesos son las partes mas solidas
de la maquina animal , que sostienen y guarecen las
partes-blandas, sirven de palancas & los miembros y de-
terminan las formas y proporciones del cuerpo.

Sttuacion.—Es siempre en lo interior en medio de
las partes blandas. _

Posicion.—Esta es absoluta cuando se considera con
relacion al todo del miembro & que el hueso pertenece,
y relativa cuando se refiere 4 los huesos que le rodean.
Asi por su posicion absoluta se dira que el coronal esta
en la parte superior y anterior de la cabeza, y por la
relativa que se halla delante de los parietales, encima
de los huesos propios de Ja nariz, del etméides, maxila-

1 Este sera el tratado que estudiarémos mas detalladamente, aungue
4 primera vista pudiera parecer de poco interes. Los huesos ademas de for-
mar la base principal de todas las demas partes del cuerpo y de ser el ori-
gen primitivo de sus formas, sirven de arraigo & las partes blandas, en cu-
Yo conocimiento se adelanta con paso tanto mas seguro y facil cuanto mas
minucioso ha sido el estudio de aquellas partes sdlidas.
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res, etc.—Para fijar los puntos de comparacion al dara
los huesos las referidas pesiciones se ha ideado suponer
en el esqueleto puesto en pié siete planos , uno superior
encima de la cabeza, otro inferior debajo de los pies,
ambos horizontales: siendo de los cinco restantes verti—
cales, uno anlerior , otro posterior, dos laterales dere—
cho é izquierdo , y el quinto medio 6 inlerno que divide
el esqueleto en dos mitades, una de cada lado. Por lo que,
un hueso estard situado encima, debajo, delante , de—
tras, al lado interno 6 esterno de otro, segun se acerque
mas que este 4 los planos de aquellas denominaciones.,
En las partes que forman un conducto se supone un eje,
y en las que forman cavidad un punto céntrico, v se lla-
ma interno lo mas cercano a dicho eje 6 punto céntrico,
y esterno lo mas distante.

Magnitud.—Por su tamaifio comparados entre si se di-
viden los huesos en grandes, medianos y pequefios.
Figura.—Los huesos cuyas dimensiones de longitud,
latitud y profundidad son casi iguales se Haman cortos,
cuando la primera escede 4 las demas, largos, y planos
cuando son estas ultimas las mayores. Si pueden dividir-
se en dos mitades iguales se denominan regulares 6 si—
métricos en si, lo cual sucede en todos los impares ; en
el caso contrario se dicen irregulares 6 simétricos entre
si, porque solo juntando los dos pares se forma un todo
simétrico. Toman tambien nombres por su semejanza a
otros objetos , como cuneiforme , cubéides, tibia, etc.
Color.—Varia segun la edad, la especie de hueso v las
diferentes partes del mismo. En general los del feto son
rojizos, blancos los del adulto y grises los del anciano ;
pero los chatos siempre son mas blancos que los cortos ,
y tambien lo son los largos en su parte media.
Regiones.—En los huesos largos se distingue un cuer-
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po y las estremidades, en los planos dos superficies es~
terna € interna , los bordes que las limitan y los angu-
los formados por el concurso de los bordes; y en los
cortos varios angulos, bordes y superficies, llamandose
en algunos cuerpo su parte mas voluminesa que es
aquella en que aparece por lo regular el primer punto
de osificacion.—La porcion de superficie de un hueso
que sirve para unirse & otro inmediato se llama cara ar-
ticular.

" Eminencias. —Se llaman apdfisis cuando son continuas
con el mismo hueso y epifisis cuando interceptadas por
algun cartilago que se osifica con el tiempo para conver-
tirse en apéfisis. Estas son articulares y no articulares :
v se llaman cabezas si son hemisféricas, condilos si mas
planas v estensas en un sentido que ‘em otro, fube-
rosidades si son muy escabrosas, espinas si muy agu-
das , crestas si son prolongadas , elevadas y terminan en
corte,-lineas si mas superficiales, dentellones, raices , ete.
por su semejanza & aquellos objetos.

Cavidades.—Unas son articulares y otras no articula-
res. Las primeras se llaman cofildides cuando son hemis-
féricas , glendides si son anchas y poco concavas, poleas
cuando tienen esta forma, alvéolos si son cénicas. Las no
articulares se denominan fosas si la entrada es mas
ancha que su fondo, senos si es mas estrecha, canales
cuando recorren un trayecto del hueso, correderas cuan-
do sobre ellas se desliza algun drgano, surces cuando
alojan vasos 6 nervios, ranuras cuando tienen cierta pro-
fundidad con poca longitud y son angulares en el fondo,
escotaduras si son superficiales y estan al borde del hue-
50, hendiduras 6 cisuras si son longitudinales y estrechas,
conductos si son en forma de canuto y corren cierto tre-
cho por el hueso conservando el mismo diametro, sivan
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estrechandose {rompas, por ultimo agujeros, pores, eic.

Numero y denomingcion. —Aqui debemos considerar
el esqueleto que es el armazon del cuerpo, formado de to-
dos los huesos sostenidosen su posicion respectiva. Se di-
vide en cabeza, {ronco y estremidades. (Lams 1.* y 2.%)

La cabeza consta de ¢rdneo.y cara. El primero esta
formade por ocho huesos : el fronfal, el occipital, el es-
fenoideis , el etmoides , dos parietales y dos temporales.
La cara consta de dos mandibulas, una sup. compuesta
de trece huesos , dos maxilares sups., dos nasales, dos
pomulos , dos ungiits, dos palatinos, dos conchas infs.
Y el vomer: v otra inf. formada solamente por el maxi—
lar inf. Cada mandibula contiene diez y seis dientes.

El tronco se divide en coluna verfebral , pecho y
pélvis. La primera consta de veinte y cuatro huesos Ila-
mados verfebras, divididas de arriba abajo en siete cer—
vicales , doce dorsales y cinco lumbares.—El pecho es-
ta formado del esternon y de doce costillas 4 cada la—
do, dichas verdaderas las sieté sups. v falsas las cinco
infs.—La pelvis consta de cuatro huesos, los dos tromi-
nados, el sacro , y el coxis.

Las estremidades_son dos sups. y dos infs. Las prime-
ras comprenden el hombro formado por la clavieula y el
omdplato, el brazo por el himero, el antebrazo por el
cubito vy radio , y la mano. Esta se divide en carpo, me-
tacarpo v dedos. El carpo consta de ocho huesos dis—
puestos en dos filas, los cuatro de la fila sup. contando
de delante atras son el navicular , el semilunar, el cunei—
forme y el pisiforme: y los de la inf. el {rapecio, el tra-
pzoides , el hueso grande y el ganchoso. En el meta-
carpo se cuentan cinco huesos llamados de delante atras
primero, segundo, tercero, cuvarto y quinto; y en los
dedos tres en cada uno, dichos fulanges, primera, segun-
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da y tercera, escepto el pulgar que solo tiene dos, pri=-
mera y segunda. .

Las estremidades infs. se dividen en muslo formado
por el hueso fémur , en rodilla que lo es por la rotu-
la , en pierna por la tibia y el peroné, v en pié. En este
se distingue el farso formado por los huesos calcdneo v
astrdagalo en la primera fila, y en la segunda contando de
dentro afuera por el escaféides , las tres cunas, grande
pequeiia 'y mediana , y el cubdides; en metatarso que
cuenta de dentro afuera el primero, segundo, tercero,
cuarto y quinto hueso dichos del metatarso, y en dedos
dispuestos segun el mismo numero y érden de falanges
que los de la mano.

Ademas de estos huesos constantes, entre los cuales

debe contarse el hidides que esta sostenido solo por las
carnes en la parte sup. y ant. del cuello, hay otros ac-
cidentales, como son los vormsanos, existentes & veces
entre las suturas de los huesos del craneo, v los sesa—
moideos entre los ligamentos especialmente de los pies.
Dejaré de enumerar tambien los del oido por no ser de
utilidad al artista. -

Diferencias segun la edad. -—Los huesos son tanto
mas cartilaginosos cuanto menor es la edad. En el nifio la
mayor parte de apofisis no son mas que epifisis y se ha-
_ llan en este caso las estremidades de los huesos largos.
Los huesos planos son lisos y poco marcadas las comba-
duras de sus superficies, los limites de sus bordes y el
perfil de sus angulos; los largos son redondeados y uni-
formes, y las regiones de los cortos mal limitadas y poco
desarrolladas. Hacia la edad de pubertad los estremos de
los huesos largos se confunden con su cuerpo, y el des-
arrollo de los huesos queda completado entre los quince,
veinte 6 veinte y cinco afios. Hasta los cincuenta queda

B
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este como en un estado estacionario , mas adelante van
perdiendo los huesos su densidad , se adelgazan, aumen-
tan sus cavidades ints. por cuyos motivos se hacen mas
ligeros, y el tejido fino y compacto que les asemejaba
al marfil se vuelve mas térreo y fragil, los cartilagos de-
saparecen gradualmente, y & medida que adelanta la osi-
ficacion llegan & soldarse algunos huesos contiguos, es-
pecialmente los del craneo y vértebras del dorso.

Diferencias sequn el sexo.—Los huesos del hombre
se distinguen en general de los de la mujer por su mayor
v mas rapido desarrollo , por ser mas espesos, v por
presentar mas marcadas las cavidades y eminencias,
especialmente las que dan insercion & mtsculos v liga-
mentos.

DESCAIPCION DE LOB RUESOS EN PARTICULAR.

Huesos del craneo.

HUESo CORONAL 0 FRONTAL.—Este hueso, uno de los mas
interesantes al artista, es par al principio de la vida, des~
pues impar , simétrico, de figura mas que semicircular
como una concha. Sif. Estd un poco oblicuo en la par-
te ant. y sup. del eraned v de la cara , delante de los pa-
rietales, encima del esfendides, etmoéides, maxilares
sups., nasales, ungiiis y pémulos con los cuales se arti-
cula.

Div.—Superficie ant.—Tiene en su parte inf. v media
la eminencia nasal , (lam. 1.*) de cuyos lados se despren-
den hacia arriba v afuera los arcos superciliares, los cuales
determinan encima una depresion transversal frontal, con-
vexa hacia abajo, de figura casi triangular. Encima deella
empieza la eminencia frontal media , especie de elevacion
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iineal que se dirige y pierde verticalmente hacia el bogrs
de sup. del hueso , y es el vestigio de la sutura que unia
las dos mitades primitivas del mismo. A los lados de ella
y encima de la depresion frontal hay las abolladuras
frontales , y mas arriba una superficie lisa en cada lado,
dividida hacia su parte mas est. ¢ inf. por una cresta
saliente, principio de la linea semicircular que limita la
fosa temporal.

Superficie inf.—Escotada y céncava, tiene en la linea
media la escofadura nasal con la espina del mismo nom—
bre que se eleva de su parte media , de sus remates sa—
len hacia fuera los arcos orbitarios que limitan las dos
superficies ant. ¢ inf. v cuyos estremos se llaman angu-
los 6 apdfisis orbitarias est. é int. Detras hay la super-
ficie triangular que forma el techo de la érbita, separada
de la del lado opuesto por una escotadura efmoidal.

Superficie post.—Coéncava, corresponde & la cavidad
del crineo.

Borde sup.—Semicircular, dentellado.—Idem inf.—
Horizontal, delgado.

Diferencias sequn la edad.—En el nifio son muy po-
co manifiestos los arcos superciliares y la eminencia na -
sal, y falta por consiguiente la depresion frontal, siendo
en cambio muy pronunciadas la eminencia frontal media
_ v sobre todo las laterales. Esto da a4 su frente una forma
muy saliente y lisa. En el anciano dichos objetos tienen
una disposicion del todo opuesta.

Diferencias sequn el sexo.—En la mujer tambien es
superficial 6 nula la depresion frontal, y mas salientes
que en el hombre, aunque menos que en el nifio, las
abolladuras frontales.

H. Erméioes.—Hueso impar, de figura cabica. Sif.
En la parte ant. y media de la base del craneo y sup.
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de la nariz, debajo del frontal, delante del esfendides; en-
cima de los maxilares sups. y palatinos, detras de los
nasales y ungiiis con los cuales se articula.

Div.—En seis superficies, sup. inf. ant. post. y la~
terales. Bastale saber al artista que estas ultimas con-
curren a formar la pared int, de las fosas orbitarias , y.
la inf. la sup. y tabique de las fosas nasales. (ldm. 1.*)

EsrenéipEs. —Hueso impar, simétrico, muy irregular.
Sit. En medio de la base del craneo, delante del occi-
pital v temporales , en medio de los pémulos v parieta—
les , detras del frontal, etméides, maxilares sups. pa—
latinos y vomer con los cuales se articula.

Div.—En cuerpo y ramas.—En el cuerpo hay seis
superficies ; la anf. confundida v articulada con la post.
del etmdéides, la inf. correspondiente & las fosas nasales,
la sup. a la cavidad del crdneo, la post. articulada con
el occipital , y las laterales que forman parte de la pared
int. y sup. de la érbita. (lam. 1.*)

En cuanto 4 las ramas debe saberse que forman tres
superficies, la sup. correspondiente & la cavidad del
crdneo, la ant. 4 la orbitaria, vy la est. 4 las fosas tem-
poral y zigomatica, cuyas dos correspondientes porcio-
nes estan separadas por una cresta.

OcciritaL. —Hueso impar, romboideo. Si¢. En laparte
inf. v post. del crineo , detras del esfenéides, tempora-
les y parietales, y encima de la primera vértebra del
cuello con cuyos huesos se articula.

Div.—Superficie post. convexa , ofrece la profuberan-
cia occipital est.; (ldm. 1.%) de sus partes laterales salen las
lineas curvas sups:, y de la inf. la cresta occipital est., que
tiene en su remate el grande agujero occipital con los con-
dilos en su borde. Entre esle agujero y la linea curva
sup. hay otra inf. -
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Superficie ant.—Corresponde i la cavidad deél crangs,

Cuatro bordes dentellados, dos sups. y dos infs., y
cualro angulos, dos laterales , uno sup. y otro inf. dicho
apofisis basilar, articulado con la cara post. del cuerpo
del esfenédides. -

ParigraL.—Hueso par, plano, irregularmente cuadri-
latero. Sif. En la parte lateral y sup. del crineo , detras
del frontal, encima de los temporales y esfendides, y
delante del occipital con los cuales se articula. -

Div.—En superficie inf. que mira a la cavidad del
craneo. ,

Superficie est.—Tiene en su parte media la elevacion
parietal, y mas abajo la linea curva temporal continua—
cion de la del coronal.

Borde sup.—Articulado eon el del otro lade.

Borde ant.—Con el sup. del coronal.

Horde post.—Con el sup. del occipital.

Borde inf.—Escotado. |

Cuatro dngulos.—=Sup. ant., sup. post., inf. post., ¢
inf. ant. Este es agudo, truncado, v se articula con el
estremo del ala del esfendides.

TemporaL. — Hueso par, de figura muy irregular.
Sit. En las partes lats. infs. v medias del crineo, de-
tras del esfendides y pomulo, debajo del parietal , y de-
_ lante del occipital, y articulado con ellos.—Tiene tres
partes, una int. inf. llamada petrosa 6 pesnasco, piramidal
v prolongada hdcia delante y adentro; otra post. dicha
masloidea , y otra sup. escamosa.

Div. Superficie tnt.—Que mira a la cavidad craneana.

Superficie est.—Lisa por arriba, tiene en su parte me-
dia la apdfisis zigomatica. Esta se dirige hacia adelante y
afuera, y su base se divide en dos raices, una ant. inf.
apofisis articular 6 transversa, que tiene detras la cavidad
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glenoidea, y otra post. que tiene debajo el orificio del
conducto del oido , ¥ se subdivide en dos ramas, conti-
nua la sup. con la linea semicircular que limita la fosa
temporal. Mas atras y abajo hay la apdfisis mastoides.

Circunferencia.—Limitala por delante vy arriba el bor-
de mas que semicircular cortante de la porcion esca-
mosa, articulado con el inf. del parietal y grandes alas
del esfendides ; por abajo la parte inf. del pefiasco, en
donde sobresale la apdfisis estiloides, por detras el bor—
de post. de la-porcion mastoidea articulado con el late—
ral inf. del occipital , y que forma con el de la escamosa
un angulo entrante que recibe el inf. post. del pa-
rietal.

Diferencias individuales.—La porcion escamosa es al-
gunas veces convexa en vez de plana 6 concava, lo cual
puede dar mucho relieve & la sien. Es verdad que esto
puede depender tambien de la abundancia de gordura,
cuyo defecto produce por el contrario una escavacion en
dicha fosa temporal, como se observa en los moribundos
despues de una enfermedad larga.

*

HUESOS DE LA CARA.

Maxiiar sup.—Hueso par, irregular. Si¢. En la par-
te lateral y media de la cara, debajo del coronal, nasa-
les, ungiiis , v etmdides, en la parte int. de los pému-
los, y esL. del vomer y conchas infs., delante de los pa-
latinos con todos los cuales se articula, y encima del
maxilar inf.

Div.—Superficieint., tiene la apofisis palatina (ldim.1.%)
que articulada con su compafiera forma la boveda del

paladar por abajo, v por arriba el suelo de las fosas na-
sales.
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Superficie est.—Convexa en su totalidad, tie”'"“&f’" “am i

fisis malar en medio, vy corresponde por arriba a
bita, v por abajo 4 la mejilla v labios. '

v
"1-

S s-" ‘

Circunferencia.—Hay por delante la rmtadﬁ aﬁer,. v

tura ant. de las fosas nasales con la espina nasal em

parte inf. , por arriba la apdfisis ascendente del mamlm:;, -

amcu\ada por su estremo con la escotadura nasal del

coronal , por detras la fuberosidad mazilar, v por abajo

el arco alueolar con los alvéolos que reciben los dientes.

Dif. sequn el sewo.—Los alvéolos tienen una figura
mas eliptica en la mujer , y mas redondeada en el hom-
bre.

PémurLo 6 maLar. —Hueso par, cuadrangular. Sif.
En la parte lateral v sup. de la cara, debajo del coro—
nal, delante del temporal y esfendides y por fuera del
maxilar sup. con quienes se articula.

Div.—Superficie int.—Tiene en medio la apdfisis orbi-
taria , la cual forma por delante parte de la érbita, y por
detras parte de la fosa temporal. —Sup. est.—Correspon-
de 4 la parte mas saliente de la mejilla. —Cuatro bor-
des.— Sup. ant. , que hace parte del contorno de la 6rbi-
ta, sup. post. escotado, #nf. anf. unido al maxilar, inf.
post. horizontal y libre.—Cuatro angulos.—Sup. articu-
lado con la apoéfisis orbitaria est. del coronal, post.
. articulado con la apdfisiszigomatica del temporal; el ant.
v el enf. se unen al maxilar. |

- NasanL. — Hueso par, cuadrilongo. Sif. En la parte
media y sup. de la eara, debajo del coronal , delante de
la apdfisis ascendente del maxilar y del etmdides con
los cuales se articula.

Diwv.~—Superficie int. , mira & las fosas nasales. —Su-
perficie est.—Concava por arriba y convexa por abajo,

corresponde al dorso de la nariz.— Cuatro bordes.—Int.
1A
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‘articulado con su compafiero y etmoides; esf. con la
apofisis del maxilar; sup. con la escotadura nasal del
coronal ; inf. libre.

ﬁuems.-.ﬂueso par, cuadrilatero. Situado debajo del
frontal , encima y detras del maxilar, vy a4 la parte est.
del etmoides con quienes se articula. Concurre & formar
la pared int. de la 6rbita.

. Pararino.—Hueso par, may irregular. Si/. En la
parte post. de las fosas nasales y hdveda del paladar,
cuyvos objetos concurre 4 formar junto econ la apéfisis
palatina del maxilar sup. Corresponde delante del esfe—
néides v 4 la parte post. € interna del mismo maxilar
con quienes se articula.

Concaa 1nf.—Hueso par, irregular, situado en la pa-
red est. de las fosas nasales, & la parte int. del maxilar
palatino y ungiiis, v debajo del etmoéides con quienes
se articula.

Voémer.—Hueso impar , de forma de un rombéide ir-
regular. Sif. Vertical en medio y detras de las fosas
nasales , debajo del esfendides y encima de la union de
la apoéfisis palatina del maxilar vy palatinos, detras v de-
bajo del etméides, y articulado con ellos.

ManpiBuLAa 1nv.—Hueso par en el feto, despues im-
par, simétrico, parabélico. Sit. En la parte inf. de la
cara , debajo de los temporalesy de los huesos de la man-
dlbula sup.

Div.—En un cuerpo y dos ramas.—En el cuerpo se
consideran :—La superficie. ant. convexa, algo aplanada
y replegada sobre si misma en su parte media ¢ inf. for-
mando la eminencia triangular dicha menton , de la cual
parte hdcia uno y otro lado una linea oblicua.—Super-
ficte int.—Ofrece en su parte mas céncava la fosita di-
gastrica v otras desigualdades para insercion de mus-
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culos.— Dos bordes.—Uno sup. 6 alveolar, ofrece log’
alvéolos de los dientes infs. : ofro inf. 6 base de la
mandibula , grueso vy redondeado.— Las ramas, son dos,
una de cada lado. Por su borde post. forman con el inf.
del cuerpo de la mandibula un dngulo, y tienen en sa
estremo sup. dos apéfisis, una ant. corondides, y otra
post. condilo de la mandibula, separadas por una esco-
tadura llamada sigmoidea. El céndilo, transversalmente
oval, se articula con la cavidad glenoidea de los tempo-
rales. ' _

Diferencias sequn la edad.—En los primeros v ultimos
afios de la vida el angulo de la mandibula es mucho
mas abierto que en la edad adulta, y en la vejez la emi-
nencia de la barba 6 menton se vuelve puntiaguda. Los
alvéolos desaparecen despues de caidos los dientes, y
el borde alveolar forma una linea bastante delgada.

DienTES.—Son treinta y dos, diez y seis sups. y otros
tantos infs. Constan de una corona que es la parte li—
bre ; de una raiz que es la metida en el alvéolo, v de un
cuello 6 limite de entrambas. Dividense para cada man-
dibula en cuatro incisivos que son los medios, dos cani-
nos 6 inmediatos, uno en cada ladg, y cinco molares que
siguen a4 estos ultimos.—La disposicion de los dientes es
tal que juntos forman dos arcos horizontales y sobre—
puestos, pero de modo que el sup..algo mas estenso que
el inf. sobre todo hacia delante, le cruza ligeramente
como una hoja de unas uh.ns,é su compafiera.—En
algunos sugetos falta esta disposicion v los dientes se
corresponden directamente por sus bordes; en ellos la
barba es mas saliente parqua la mandibula inf. adelanta
mas,

Difs. sequn la edad.—Hasta 10s siete afios solo existen
veinte y cuatro dientes llamados de leche 6 de la prime-
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~ ra denticion. Su desarrollo es el siguiente: al sexto 6
séptimo mes del nacimiento salen los dos incisives me-
dios infs., despues los sups:, luego los dos incisivos late-
rales v despues del afio los caninos. A los dos afies 6
mas tarde salen los cuatro primeros molares infs. y sups.
v & los cuatro 6 cinco los siguientes que no suelen caer
en la segunda denticion. Esta acaece 4 los siete afios;
entonces se renuevan por un o6rden semejante al de su
aparicion los incisivos, caninos y pequefios molares, v
a los ocho 6 nueve afios aparecen los cuatro penultimos,
dos infs. y dos sups. Las cuatro ultimas muelas llama~
das del juicio suelen hacerlo 4 los diez y ocho, veinte ¢
mas afios, 'y aun en la edad adulta y hasta en la vejez.

Difs. del sexo.—Los caracteres que distinguen unos de
otros los incisivos , caninos y molares no son tan mani-
fiestos en la mujer como en el hombre; los dientes de
aquella son tedos mas pequefios y parecidos.

H. Hyo6vpes.—lImpar, parabélico , convexo por delan-
te, concavo por detras, suspendido horizontalmente en
ja parte media ant. y sup. del cuello. Dw. En cuerpo
v cuatro astas, dos mayores largas, horizontales, con-
tinuacion del cuerpo; y dos menores, como dos granos
de cebada, que miran hicia arriba y atras.

De la cabeza “ gmeral. (Lﬁm. 12 fig. 1.2 2.s y 3.

Considerarémos en ella los objetos siguientes :

Suturas.—Los dentellones que por su union y traba-—
zon afianzan unos con otros los huesos del craneo se lla-
man sufuras. —Estas son la coronal que une el coronal
con el borde ant. de los parietales, la longitudinal 6 sa-
gital que afianza entre si por su borde sup. a les des pa-
rietales; 1a lambdoidea que junta el borde post. de los
parietales con el sup. correspondiente del oceipital , to-
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mando las demés el nombre de los dos huesos que arti=
culan, como occipito-mastoidea , occipito—pelrosa, esfe—
no-petrosa , etc. Las que unen los huesos de la cara entre
si ya no se denominan en general de esta manera. Los
espacios que los cuatro angulos de los parietales dejan
entre si y entre los huesos inmediatos cuando en el nifio
no han llegado 4 su completo desarrollo se llaman fonta-
nelas. La sup. ant. esla mayor, de forma de trapecio, la
post. sup. es triangular, las demas son menores.—Estas
fontanelas desaparecen mucho tiempo antes de la edad
adulta , y las suturas se sueldan adelantando 1a edad y
aun desaparecen en una muy avanzada.

REGIONES DE LA CABEzA.—Ovalo sup. , convexo, su
mayor didmetro es antero post., v su estremidad mayor
vuelta hacia atras: limitanlo por delante las abolladuras
frontales, por detras la protuberancia occipital y lineas
curvas sups. y por los lados las lineas semicirculares
parietales.

Ovalo ant. 6 cara.—Su mayor diametro se dirige de
arriba abajo, y su estremidad corresponde & la parte
sup. ; limitanlo porarriba las abolladuras frontales, por
aha]o el menton y base de la mandibula inf., y por los
lados los pémules y partes laterales de la misma mandi-

bula. g .
~ Ovalo inf. 6 base del ¢rineo.—Su mayor didmetro es
antero post., y su estremidad mayor corresponde atras.
La base de la mandibula inf, la limita por delante, por
detras la protuberancia occipital y arcos semicirculares,
¥ por los lados las apéfisis mastdides. Estos tres 6valos
se confunden por sus estremidades y dejan en cada lado
de la cabeza

UNA SUPERFICIE TRIANGULAR ESFERICA.—Limitada arriba
por la linea semicircular del coronal , parietal y tempo-
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ral, adelante por el pémulo, y abajo por 1a apofisis Zigo-
matica.—La superficie de cada una de las referidas re-
giones de la cabeza ests formada por los huesos 6 por-
ciones de los mismos comprendidos entre sus limites,
presentando los objetos descritos particularmente en ca-
da uno de ellos. Sin embargo hay

EMINENCIAS ¥ cAvIDADES resultantes de la reunion de
dos 6 mas huesos. — Eminencias. — La de la nariz. —
Formada por los huesos nasales y apoéfisis ascendentes
de los maxilares, sitnada debajo del hueso coronal con
quien forma un angulo bastante obtuso. Las eminencias
malares 6 de la mejilla, formadas por los pémulos y hue-
sos maxilares, situados en las partes laterales de 1a ca-
ra.—Los arcos zigomdticos formados por la apdfisis de
este nombre correspondiente al temporal, y por el angu-
lo posterior y porcion de los bordes inmediatos del po-
mulo.

CAvVIDADES. — Fosas orbitarias, 0 cuencas de los 0jos.—
Son dos, una en cada lado de la eminencia de la nariz y
debajo de la frente, y tienen una pared sup. fermada por
el coronal y esfendides, otra inf. por el maxilary palati-
1o, otra inf. por el vingiiis, etmoides y esfendides, y otra
est. por este mismo y por el pémulo.— Fosas nasales.—
Situadas en la parte media de la cara , su abertura ant.
estd debajo de la eminencia de la nariz y entre los maxi-
lares. Estan formadas principalmente por estos huesos, M
por los nasales, esfenéides, etmoides, palatinos, vingiiis v
vomer; este forma el tabique que las divide.—Fosas tem-
porales.—Son dos, una de cada lado, y forman las sie-
nes. Limitalas por delante la apofisis orbitaria est., por
detrds y arriba la linea semicircular que empezando en
dicha apéfisis, sigue por el parietal y temporal y termi-
na en Ja base de la apofisis zigomatica ; v por abajo el
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arco zigomatico. Estan formadas por la porcion €scamo-
sa del temporal, grande ala del esfenéides, y por una
porcion del pémulo y coronal.

DEePRrESIONES COMPUESTAS.—Los puntos en que se unen
con Jos huesos cireunvecinos los dos angulos sups. y el
inf. ant. del parietal forman unas depresiones, cuyo co-
nocimiento interesa al artista por manifestarse en el per~
fil de la cabeza vista de lado, especialmente las dos sups.

CONFIGURACION Y DIAMETROS DEL CRANEO. — Esta gran
caja huesosa es ovoidea, convexa y lisa por arriba, des-
igual v aplanada por abajo y en las sienes, su estremi~
dad mayor es pest. , vy tiene un diametro anfero-post. es-
tendido desde la protuberancia nasal & la occipital que
es de unas siete pulgadas, otro verfical desde la sutura
sagital &4 la parte ant. del agnjero occipital, y otro irans—
versal desde la raiz de una apéfisis zigomatica a la otra;
ambos tienen cerca de cinco pulgadas.

CONFIGURACION Y DIAMETROS DE LA cArA.—Esta repre-
senta una piramide cuadrangular, inversa, colocada de-
bajo vy delante del craneo, y pegada a él por su base,
con un vértice hicia abajo v adelante correspondiente 4
la eminencia de la barbilia, y con cuatro lados 6 regio-
nes : una anf. 6 cara propiamente dicha, otra post. 6
guturo~macxilar , y dos ests. 6 zigomato- maxilares.

Hay en la cara el diamelro vertical , estendido desde
la raiz de la nariz hasta la barbilla y tiene cuatro pul-
gadas largas. Otro fransversal de la parte mas saliente
de un pémulo 4 la del otro, tiene mas de cuatro pulga-
das y media.—Se supone ademas circunscrita por tres
lineas ideales : una sup. estendida desde el agujero auri-
cular 4 la raiz de la nariz, otra inf. desde el mismo ori~
ficio hasta la punta de los dientes incisivos medios sups.
y otra ant. que de dichos dientes se dirige 4 la raiz de la
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nariz. El angulo resultante de la union de as dos iineas
inf. y ant. es el llamado facial, 6 el famoso angulo de
Camper, cuya mayor abertura se supone corresponder
al mayor grado de inteligencia. |

Dirs. INDIVIDUALES.—Son varias las que ofrece ora
con respecto a su magnitud, ora por lo tocante & la con-
formacion 6 disposicion de sus regiones. En unosindivi-
duos es chocante el volumen de la cabeza, al comparar-
la sobre todo a la marcada pequeiiez de la de otros; en
algunos nos admira el abultamiento de la frente , en es—
tos su aplastamiento, en esos la escesiva elevacion del
vértice, en aquellos sn crecida dimension transversal.
Pero en medio de tanta inconstancia se puede establecer
por regla general , que en las variedades de conforma-
cion , la capacidad de la cnbeza siempre es la misma ,
ganando en un senlido lo que pierde en olro. Asi el
aplastamiento transversal coincide con el aumento del
diametro vertical 6 antero-post. ; la estrechez de la fren-
te con el abultamiento del oceipucio, v asi respectiva—
mente.

Dirs. seGuN LA Epap.—En el nifio el ¢rianeo es en su
totalidad mas redondeado v el aplastamiento transversal
propio del adulto solo queda completado pasada la pu-
bertad. Los huesos de la cara son en el primero mas
pequeiios comparados & los del craneo, v este es tanto
mas voluminoso con respecto & aquella cuanto menos
adelantada esla edad. En la época del nacimiento la es-
tension vertical de la cara es muy limitada & proporcion
de la transversal y del desarrollo de la frente en su par-
te inmediata a las 6rbitas. Esta region sup. de la cara
comparada & la inf. es proporcionalmente mucho mas
ancha que en el adulto, mas al salir los dientes aumen-
ta la estension vertical, en cuya circunstancia tiene ma-
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cha parte el crecimiento de las mandibulas, el aumento
de las fosas nasales y la formacion de los senos. La ar-—
ticulacion de la mandibula inf. viene casi al nivel del
arco alveolar sup. en el nifio y mucho mas arriba en el
adulto, la raiz de la nariz es en el primero menos hun—
dida, y la direccion de lacara que en el mismo se acerca
a la perpendicular va inclinindose adelante y arriba a
medida que se desarrollan las mandibulas, que 1o hacen
alargandose y ecreciendo en aquel sentido. De aqui re-
sulta tambien que el angulo facial es mas abierto en el
nifioc que en el adulto.—En el anciano se estrecha la
frente deprimiéndose por arriba y aumentando por abajo
al nivel de los senos frontales, lo que da & la parte ant.
del craneo una oblicuidad que no tenia en las primeras
edades de la vida. La caida de los dientes disminuye nue-
vamente el diametro vertical de la cara, la articulacion
de la mandibula inf. viene tambien mas abajo aunque no
tanto como en el nifio, v la eminencia de la barbilla
hecha mas prominente y puntiaguda se dirige hacia ar-
riba como para alcanzar la nariz.

Dir. secun EL sExo.—En la mujer la estremidad ant.
del craneo comparada & la post. es menos desarrollada
que en el hombre, y sus huesos son tambien proporcio-
nalmente mayores que los de la cara. La forma reducida

de estos ultimos da cierta pequefiez & los agujeros cra-
nianos, a la boveda del paladar, & la cavidad de la
boca, & las fosas nasales y & todos los senos que comu-
nican con ellas. La cara es en ella mas comprimida
transversalmente que en el hombre, y el dngulo que
forma con la frente la nariz es mas suave.



"TRONCO.

CoLuNA VERTEBRAL.— RdqQuis, espina del dorso, espi-
nazo.—Es un vastago 6 pilar compuesto de veinte y cua-
tro huesos llamados vértebras, divididassegun dijimos en
siete cervicales sups., doce dorsales medias, v cinco
lumbares infs.

VERTEBRAS EN GENERAL.—Son unos huesos cortos, im-~
pares, irregulares, y presentan los objetos siguientes:

El cuerpo 6 parte ant., la mas gruesa, tiene una
superficie ant. concava de arriba abajo y convexa trans-
versalmente , otra post. ligeramente céncava, y dos ca~
ras, sup. € inf. articuladas con las respectivas de las
vértebras contiguas.— La porcion anular.— Formada por
la superficie post. del cuerpo y por dos ldminas 6 arcos
laterales.— £ agujero vertebral.—Es el espacio que de-
jan los objetos acabados de decir.— Cuatro escotaduras
de conjuncion.—Dos sups. y dos infs. correspondientes
al punto de union de la porcion anular con el cuerpo de
la vértebra.— Siefe apofisis.—Una espinosa post. y me~
dia, prolongada hdcia atras v abajo; dos transversas , la-
terales, y cuatro articulares, dos sups. y dos infs. con
una‘cara lisa en cada una. (Lam. 1.* fig. 1.2 3.* 5.* 6.*
e

VERTEBRAS EN PARTICULAR. — Estas tienen caracteres
comunes en cada region, v entre algunas de una misma
region hay diferencias notables.

VERTEBRAS CERVICALES , [raquelianas o del cuello. —
Son en su totalidad complanadas de delante atrds,
ofreciendo los siguientes caracteres particulares. —La
primera veriebra cervical , dtlas, forma un anillo irre—
gular, mediante dos arcos, de los cuales al ant. reem-
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plaza el cuerpo de la vértebra w tiene en su parte
céntrica y post. una cara articular. Las apéfisis articu—
lares sups. casi horizontales, concavas, estan dispuestas
para ajustarse & los céndiles del occipital, y las infs.
son planas. Su agujero vertebral es el mas considerable.
—La sequnda vertebra cervical, axis, tiene el cuerpomuy
voluminoso. Presenta encima la apdfisis odontoides, so-
brela que gira el 4tlas con quien se articula por la cara
de su arco ant.—Las apdfisis articulares sups. se diri—
gen arriba y afuera para unirse con las infs. del atlas.
—La septima vértebra cervical, prominenie, es la ma-
vor, y su apofisis espinosa, es muy larga vy tuberculosa.
(Lam. 1.* fig. 14. 12.)

VERTEBRAS DORSALES, 0 de la espalda.—Son en su to-
talidad comprimidas lateralmente y mas altas por de-
tras que por delante. Tienen dos medias caritas artica—
lares en cada lado de su cuerpo, y una carita en la apé-
fisis transversa.—Ademas : La primera vertebra dorsal ,
tiene el cuerpo parecido al de las cervicales, siendo el
mayor su diametro transversal, la apéfisis espinosa es
casi horizontal , y la carita articular sup. es completa.
—La décima, undécima v duodécima vértebras dorsales
solo tienen 4 cada lado v hacia arriba una cara articu—
~lar completa, sus apoéfisis espinosas son horizontales,
la duodécima tiene muy cortas y sin cara articular las
apofisis transversas, y el didmetro mayor de su cuerpe
es el transverso,

VERTEBRAS LUMBARES.—Las mas voluminosas, su cuer-
po es mas alto por delante que por detrds, y su mayor
estension transversal.— La tllima lumbar tiene |la cara
inf. cortada muy sefialadamente de arriba abajo y de
atras adeiante. .

COLUNA VERTEBRAL EN GENERAL.—Unidas las vérte-
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bras cada una con su inmediata toman en su totalidad
una direccion vertical y recta ofreciendo los objetos si-
guientes :

Tres corvapuras.—Una hdeia adelante en el cuello y
lomos, y otra hacia atras en el dorso.. .

UnA iNcLINaCcION ToTAL adelante y algo hacia el lado
derecho.

Forma.—Es la de una piramide irregular, truncada en
su vértice correspondiente al occipital , v de base inf.

SuPERFICIES.—So0n cuatro: la ant., ancha y convexa en
el cuello vy lomos, y estrecha y céncava en el dorso;
ofrece la serie de articulaciones de los cuerpos de las
vértebras, unidos por sus fibrocartilagos, gruesos, y los
canales transversales de los mismos cuerpos separados
por sus bordes salientes. La post., céncava en el cuello
vy lomos y convexa en el dorso, presenta en su parte me-
dia la linea de apdfisis espinosas , casi horizontales en la
cerviz y lomos, y muy salientes , aproximadas y dirigi-
das hacia abajo en el dorso. Forma & cada lado de las
mismas el canal vertebral post. , interrumpido per los
espacios intervertebrales que dejan las laminas de las vér-
tebras, el cual empieza debajo del occipital y se conti-
nua con el del sacro.—Las superficies laterales , de figu-
ra de una S por las curvas referidas, presentan la serie
de apdfisis articulares que se corresponden reciprocamen-
te, v las fransversas que estan mas adelante en el cue-
llo y lomos y mas atras en la espalda, la serie de agujeros
de conjuncion resultantes de la union de las escoladuras,
mas anchas cuanto son mas infs. colocadas entre las apo-
fisis transversas en el cuello, y delante de las mismas
en el dorso y lomos.

Base.—Es ancha, oblicua hacia abajo y adelante,
y se une al sacro con el cual forma por delante un
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angulo saliente, dicho sacro vertebral 6 promoentorio.

VErTIcE.—Truncado, se articula con la cabeza por
medio del occipital.

Conpucto VERTEBRAL.—Resulta de la continuacion de
los agujeros vertebrales, y recorre toda la longitud de
la coluna.

DIFERENCIAS SEGUN LA EDAD.—Las corvaduras son mas
manifiestas cuanto mas se adelanta en edad. En la
vejez la del dorso, muy marcada por la desecacion de
las cuerpos vertebrales que llegan 4 osificarse, hace que
el tronco puede llegar & formar un medio circulo.

Drrerencias seGUN EL sExo.—En la mujer el cuerpo
de las vértebras y les cartilagos intermedios tienen ma-
yor altura que en el hombre, lo que da al total de la
coluna una longitud proporcionalmente mayor; las ap6-
fisis laterales tienden mas hdcia atras, y los lomos son
tambien mas largos en aquella que en este.

DireRENciAs SEGUN LA TALLA.—Esta depende mas bien
de la longitud de los miembros infs. que de la del raquis.
En la edad adulta las dimensiones de la coluna vertebral
son casi las mismas en todos los sugetos , mide en los
bien conformados como los dos quintos de la longitud
total del cuerpo, dependiendo las diferencias del mayor
6 menor aumento de las corvaduras mas bien que de la
“longitud real de la misma coluna.

Pecho.

EsrtervoN. —Hueso impar , plano. S#. En la parte ant.
y media del pecho, en direccion oblicua hécia abajo v
adelante , y paralelo 4 la coluna dorsal, entre las terni-
llas de las costillas, y debajo y en medio de las clavi-
culas , con quienes se articula.— En el adulto consta de
lres piezas, una sup. ancha v corta, otra media mas es-
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trecha y larga, y otra inf. ternillosa hasta una edad
muy avanzada. (Ldm. 1.* fig. 1.%) :

Div.— Superficie ant.—Convexa, con cuatro eminen-
cias lineales transversales, entre las que la sup. corres-

~ pondiente 4 la unionde las dos piezas sups. es nas ma-

fiesta. — Superficie post. — Mira 4 la cavidad del pe-
cho. = Deos bordes laterales. — Tienen siete cavida-
des articulares.—FEsiremidad sup.~— Gruesa y ancha, de
tres pulgadas, tiene en medio la escavacion ilamada
horquitla , y 4 cada lado una cara articular, inclinada
hicia atrds y abajo, y que forma uma prominencia en
la parte sup. y lateral de la superficie ant.— Estremi—
dad inf.—Formada por la tercera pieza, estrecha y
delgada , 4 veces ahorquillada irregularmente , llamada
apéndice zifoides.

Dif. de edad y sexo.— Es mas convexo en la prime-
ra infancia, y en la mujer es mas aplanado y corto gue
en el hombre. En aquella la primera pieza es mucho
mayor proporcionalmente ala segunda que en el hombre.

CosTiLLAS EN GENERAL. — Huesos pares, irregulares,
prolongados. Sif. Oblicua unos debajo de otros & modo
de arcos , desde las vértebras dorsales con las cuales es-
tan articulados hasta los cartilagos costales que los unen

al esternon.—Forma.— Es la de un arco, de corvadura

muy marcada en el tercio post. en donde forma el dn-
gulo de la costilla.— Direccion.—Es varia. En la prime-
ra costilla es horizontal, v en las demas oblicua , incli-
nindose tanto mas hdcia abajo y afuera cuanto som mas
infs.— Division.— En cuerpo, que tiene dos superficies,
est. ¢ int., dos bordes; sup., grueso y redondeado, € inf.
sulcado ; y dos estremidades, una anf. que tiene una ca-
vidad, y otra post. Esta tiene la cabeza de la costilla con
dos caritas articuladas con las correspondientes del cuer-
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" po de las vértebras dorsales; un cuello que sosii¢ne di-
cha cabeza, y mas ester. 1a tuberosidad de la costilla, con

upa carita articular correspondiente & la de las apofisis-

transversas de las mismas vértebras.

Dif. del sexe.—Las costillas son mas planas, menos re-
torcidas y mas arqueadas en la mujer.

COSTILLAS EN PARTICULAR:—: Primera costilla.—Es muy
corta, ancha y plana, semicireular, no tiene dngulo, y
solo se ve en su cabeza una carita articular, por no tener
mas que una la primera vértebra dorsal con la cual se
articula.— Segunda costilla. — Bastante parecida & la
primera, pero es doble larga y mas estrecha, y sus dos
superficies son ya mas inclinadas, la sup. hacia fuera y
la inf. hacia dentro.—Déctma costilla.— Solo tiene una
cara articular en la cabeza, y 4 veces es flotante y sin
tuberosidad.—Undécima y duodécima_ coséillas.—Son pe—
quefias y estrechas, sin tuberosidad, con una sola carita
en su cabeza , y casi no tienen angulo ; su cara est. esta
vuelta hicia abajo, y son flotantes. -

CARTILAGOS COSTALES.—Son unas tiras ternillosas, com-
badas, estendidas entre el esternon y estremidades ants.
de las costillas , cuyos arcos completan. Son doce.

Longitud.—Aumenta desde el primero hasta el sépti~
mo y disminuye en los siguientes , siendo proporcionales
en grosor y magnitud a la correspondiente costilla.

Direccion.—La de los tres primeros es casi horizon-
tal, pero los siguientes siguen al principio la direccion
de la costilla, torciendo luego , y siendo tanto mas as-
cendentes hdcia el esternon cuanto son mas infs.

Del pecho en general.

Representa una especie de jaula, de figura de un co-
no truncado por su vértice ; abierto en éste v en su ha-
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S se tambien truncada de arriba abajo y derdelante atrds, *
y aplanado en este ultimo sentido. Tiene una
Superricie INT.— Cavidad del tordz, de poco interés.
SuperrICIE EST. —Tiene cuatro regiones: una post.,
dorso, ofrece en su centro los objetos correspondientes a
las vértebras dorsales, la union de las costillas con las
apofisis transversas de las mismas, v mas hacia afuera
la serie de los -angulos costales que forman en uno y
otro lado dos lineas divergentes hacia abajo. Dos la-
terales 6 costados, presentan la superficie est. de las cos—
tillas separadas por los espacios intercostales mas anchos
hdcia delante. Esta region es la mas larga.— La ant. pe-
cho propiamente dicho, la mas corta, oblicua v estrecha
por arriba, ancha y escotada por abajo, tiene en medio
la superficie ant. del esternon y & los lados los cartila—
gos costales.—El artista debe estudiarla detenidamente
por la mucha parte que tiene en la determinaeion inme-
diata de las formasvests. Formada principalmente por el
esternon , tiene en el adulto bien econformado un tercio
de la longitud del tronco medido desde la horquilla es—
ternal hasta el pubis. Forma tres planos ; uno sup. cor-
respondiente & la primera pieza del esternon, inclinado
abajo y adelante, ancho y corto; otro medio que cor-
responde 4 la segunda, mas largo y estrecho, cuya in-
clinacion hédcia abajo es mayor, formando en consecuen-
cia con el primero un dngulo que llamaremos esternal
saliente. El tercero, 6 de la ultima pieza se inclina mas
adelante que el segundo, y forma con él un 4angulo
entrante , correspondiente al hueco del estémago.
Base.— Escotada y oblicua de arriba abajo y de de-
lante atras. Limitala por delante el borde inf. de los
- cartilagos abdominales, formando la escotadura del pe-
¢ho,.y por los lados y parte post. la tltima costilla y la
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duodécima vértebra dorsal. Tambien interesa mucho al
artista conoeer con exactitud la escotadura del pecho.
Es formada por la union de las dos tultimas piezas del
esternon y borde inf. de los cartilagos de las séptimas
costillas verdaderas v demas de las falsas. Tiene en el
esqueleto una forma angulosa de vértice sup. y los lados
son representados por el reborde de los cartilagos costa-
les. Dicho reborde, redondeado hacia abajo v afuera
tiene unas eminencias irregulares correspondientes & la
convexidad que forma cada cartilago esternal para
unirse al sup. inmediato.

VErtice.— Tiene la figura de un tridngulo, y es obli-
cuo hicia abajo y adelante.

Eies.—Hay tres: el del vértice , resultante de una li-
nea tirada perpendicularmente por el centro de su aber—
tura, yque va 4 parar a la base de la coluna dorsal:
el de la base , que pasando verticalmente por su centro
termina en el cuerpo de las primeras vértebras del dor-
50, v el de la totalidad del pecho, que teniendo sus es—
tremos en los dos puntos céntricos del vértice y de la
base que se acaban éﬁecn‘, y atendida la cervadura
v longitud desigual de las paredes del mismo pecho, es-
t4 representado por una linea curva convexa por detras
¢ inclinada hacia abajo y adelante.
~ DiimeTros.— Los transversales son mayores que los
antero-posteriores, y aumentan de una manera pronta
v gradual de-la primera 4 la séptima costilla : despues
crecen aun, pero ligeramente.

Direrencias seGuN LA EpAD.— El pecho que-en el feto
es corto, redondeado y muy ancho hdicia abajo sobre
todo de atras adelamte , se ensancha ya en el pacimiento
hacia los lados. En la nifiez crece la capacidad vertical
4 medida que mengua la antero-post., pero siempre su-
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cede que la region ant. del pecho formada por el ester—
non es en el nifio prominente, corta ¢ inclinada hacia
arriba, las laterales son deprimidas, y la post. propor—
cionalmente mas larga ; ya por la corta dimension de la
ant., ya tambien por ser menos pronunciada la corvadu-
ra de la espina dorsal. Las mismas vértebras dorsales
forman mayor relieve durante la primera infancia por
ser menor entonces la corvadura post. de las costillas.
Cuando en la pubertad crece rapidamente el esiernon
y se encorvan mas las costillas y las vértebras del dor-
so, aumentan los diametros transversales del pecho,
hasta que éste adquiere en el adulto las disposiciones
anter. descritas. En la vejez los cartilagos costales se
osifican , se acortan, y forman al fin un todo continuo
con las costillas y esternon,, el cual se pone mas per—
pendicular y paralelo al espinazo.

DiFERENCIAS SEGUN EL SEX0.— La capacidad del peche
es generalmente mayor en el hombre que en la mujer.
En ésta su longitud es menor especialmente desde la
cuarta costilla para arriba, peroen cambio es mayor la
dimension transversal ; en cuya circunstancia tiene qui-
zas mayor influjo la longitud de las claviculas que la
amplitud real del pecho. La estremidad inf. del esternon
de la mujer solo alcanza el nivel de la cuarta costilla
cuando la del hombre llega al de la quinta, y siendo mas
cortas las costillas de la primera es mayor la longitud de
sus cartilagos costales. El largo trecho que han de cor-
rer por esta razon los de las costillas mas infs. para lle-
gar al esternon, hace que sea mas agudo el angulo cor-
respondiente & la articulacion del cartilago con la costi-
lla , y mas agudo tambien el de la esgotadura del pecho.
En las acostumbradas al continuo uso del corsé es mu-
cho mas estrecha v reducida en todos sentides la parte
inf. del pecho. '



Pélvis 6 bacinete.

H. Sacro.—Hueso impar , simétrico, de forma de una
piramide triangular de base sup. Sit. En la parte post. y
media de la pélvis, encima del coéxis, entre los inomi-
nados, y debajo de la ultima vértebra lumbar con los
cuales se articula. — Div.— Superficie ant. — Concava,
corresponde & la cavidad de la pélvis.—S. post.—Con—
vexa , tiene en su centro la linea de apdfisis espinosas,
con unos canales laterales, continuacion de los verte—

brales, y mas afuera los agujeros sacros.—Bordes late—

rales. — Mas anchos hacia arriba en donde tienen una
cara articular.— Base. —Gruesa, tiene una cara ant.
y dos laterales posts. articulares para la ultima vértebra
lumbar, y en medio la abertura del remate del conducto
vertebral.— Vertice.—Tiene una carita articular.

Dif. del sexo.— En la mujer el sacro es mas corto,
ancho y ‘encorvado.

(6x1s.—Hueso impar, formado de tres ¢ cuatro piezas,
situado en la parte post. é inf. de la pélvis, debajo del
sacro y articulado con él.

INoMiNaDpo.— lliaco, cozal, h. de la cadera 6 del an-
ca.—Es un hueso plano, de forma cuadrilatera irregular,
estrechado y como encorvade sobre si mismo por su par-
te media. Si¢. En la parte lateral y ant. de la pélvis,
de la cual forma los cuatro quintos , delante del sacro y
encima del fémur con quienes se articula.—Div.— El
inominado tiene en la primera edad tres porciones, reu-
nidas en la cavidad cotiloidea. Una es sup. tleon, otra
inf. isquion y la ultima ant. pubis. — Considerado el
hueso en su totalidad se divide en— Superficie est. fe~
moral, convexa en su totalidad y doblada por el centro,
forma dos porciones, una sup. post. que mira atrasy

AR
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abajo, llamada fosa tliaca est., y otra inf. inclinada
adelante , abajo y afuera, que tiene por detras la cavi-
dad cotiloideu, semi—esférica ; muy ancha y profunda ;
en la restante estension forma la fosa obturatriz est.
atravesada por una grande abertura agujere oblurador.
— Superficie int. pélvica. Tiene en medio una mdrgen
saliente. Encima hay la fosa iliaca int., y debajo se
ve hdcia atras la tuberosidad del ileon con una cara ar-
ticular correspondiente & la del borde sacro, y hacia
delante la fosa obturatriz int. — Cuatro bordes , uno sup.
cresta del ileon encorvado en forma de S, otro inf. ver-
tical en su fercio sup. y articulado con su compafiero
para formar la sinfisis del pibis, oblicuo en los des ter-
cios restantes correspondientes al arco del pubis. Otro
ant. ofrece de arriba abajo las dos espinas tliacas anfs.,
sup. é inf. separadas por una escotadura, un dnqulo en-
trante, la eminencia ileo-pectinea y la cresta y espina del
pubis. Otro post. presenta de arriba abajo las dos espinas
wiacas posts., sup. é inf., separadas por una escotadu-
rita, la' escotadura cidtica, la espina y la tuberosidad
del isquion separadas por otra escotadura. (Ldim. 1.*
fig. 9.10.)

Difs. sequn el sexo.—En la mujer el ileon es mas an-
cho, mas complanado y echado hacia fuera que en el
hombre , las tuberosidades cidticas mas gruesas Y
achatadas, el espacio comprendido entre ellas y las ca—
vidades cotiloideas mas corto, la escotadura ciatica mas
grande , mayor la distancia del pubis a la cavidad coti-
loidea, v mas ancho el agujero obturador.

Pélvis en genecral,

Tiene la figura de un cono aplanado de delante atras
v de vértice inf. truncado. Consta de :
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SuPERFICIE EST. —Tiene cuatro regiones, una. ant. ¢
pubica , es la mas corta. Hay en su centro la sinfisis del
pubis, y mas afuera la fosa obturatriz est. con el agu-
jero ohturador, y la cavidad cotiloidea a los lados. —
Otra post. 6 sacra con los objetos de la superficie post.
de este hueso y del céxis en su parte media, y la ar-
ticulacion del mismo sacro con el inominado & los la-
dos. Dos regiones laterales, son las mas largas, tienen
arriba la fosa iliaca est., adelante el reborde de la ca-
vidad cotiloidea y abajo la tuberosidad citica.
Sueerricie INt.—Cavidad de la pélvis. Un reborde sa-
liente formado por la base del sacro y por la margen
elevada de la superficie int. del ileon, forma el esirecho
sup. de la pélvis, y divide la cavidad de la misma en dos,
una sup. pélvis grande y otra inf. pequena.
CIRCUNFERENCIA SUP., base de la pélvis, tiene adelante
una grande escotadura formada por los bordes ants. de
los inominados, hacia los lados se eleva é inclina hacia
fuera segun la linea ondulante trazada por las crestas
iliacas, y se deprime nuevamente por detras al mvel de
la base del sacro que la limita en esta parte.
CIRCUNFERENCIA INF., estrecho inf. 0 vértice de la pél-
vis, ofrece tres escotaduras, dos posts. , cidticas , Y una
anl. arco del pubis; y tres eminencias, dos ants. tubero-
~sidades cidticas y oira post. formada por el coxis.
DismeTros.—En la circunferencia sup. hay el trans—
versal que va del punto medio de una cresta iliaca a la
otra, y tiene en el adulto bien conformado ocho 6 nue-
ve pulgadas. En la circunferencia inf. 6 estrecho inf. el
didmetro ¢ransversal estendido de una tuberosidad ciati=-
ca a la otra tiene tres pulgadas, v el antero-post. del
coxis al pubis, tres y un cuarto. — En el estrecho sup. el
iransversal que mide su parte mas ancha tiene cuatroy
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media pulgadas, y el antero-post. que se estiende del’
sacro al pubis unas cuatro pulgadas.

Direcciox Y rigs.— El eje total de la cavidad pélvica
tiene una direccion oblicua de arriba abajo y de delante
atras, pero como los planos de los dos estrechos sup. é
inf. no son paralelos sino convergentes hacia adelante
sus dos ejes no pueden representarse tampoco por una
misma linea. Asi es que el del estrecho sup. dirigido
oblicuamente de arriba abajo y de delante atris, esta
representade por una linea que pasando perpendicular—
mente por el centro del plano de dicho estrecho, tiene
un estremo en la parte inf. de la concavidad del sacro,
vendo 4 parar el otro en el ombligo. El del estrecho inf.
oblicuo al contrario de arriba abajo v de atras adelante,
esta formado por una linea, que pasa verticalmente por
el centro de su plano, y tiene su estremidad sup. de-
bajo del angulo sacro-vertebral. Mas para formarse una
idea de la inclinacion total de la pélvis debemos buscar
la que guarda con un plano horizontal el didmetro ante-
ro-post. de su estrecho sup. Por él veremos que aunque
variable segun los individuos, siempre forma dicho dia-
metro con el plano horizontal un angulo de unos treinta
v cinco & cincuenta grados.

DiF. DE LA PELVIS SEGUN LA EDAD.— Desarrollo.— En el
nifio es poco, v mas adelantado el de la grande que el de
la pequefia pélvis. Las fosas iliacas son casi planas y ver-
ticales.— Dimensiones.——La perpendiculares muy limita-
da en la infancia, v los didmetros transversos son pro-
porcionalmente mas cortos que los dntero-posteriores.
De aqui es, que las tuberosidades ciaticas, cavidades
cotiloideas , focas iliacas etc. derechas é izquierdas son
poco distantes entre si; y las regiones del sacro y del
pubis mas’ salientes y estrechas. Por igual razon son
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tambien mas anchas las escotaduras ciaticas.—Jdneli~
nacion. — Es mayor en el nifio que en el adulto, de
modo que una linea horizontal tirada desde la parte
sup. del pubis & la post. de la escavacion de la pélvis,
iria & parar & la parte inf. del sacro en el primero, y en
el segundo se acercaria muchisimo mas & la articula-
cion sacro-vertebral. La coluna vertebral del anciano al
inclinarse adelante arrastra hacia arriba la parte post.
de la pélvis, y da nuevamente a esta ultima la oblicui-
dad propia de la infancia.

Dir. seGUN EL sExo. —Son las siguientes :

Desarrollo.— Es mas precoz en la mujer.

Didmelros.—En el hombre predomina el mayor des—
arrollo de los verticales y en la mujer el de los horizon-
tales. Estos tienen en ella una pulgada 6 pulgada y me-
dia mas de estension , especialmente el transversal de la
circunferencia sup. que llega 4 veces a4 once pulgadas.

Oblicuidad .—Es mas considerable en la mujer.

Fosas iliacas.—Son en la misma menos profundas.

Crestas iliacas. —Mas echadas hacia afuera y menos
dobladas en forma de S.

Peélvis pequena. — Mas corta , escavada y espaciosa.

Figura del estrecho sup.—En el hombre se parece mas
a la de un corazon y en la mujer 4 la de un évalo.

Sinfisis del pubis. —Es en la misma menos espesa,
menos saliente hacia atras v mucho mas corta.

Arco del pubis.— Es en la mujer muy ancho y redon-
deado por arriba, v sus ramas muy distantes y echadas
hdcia afuera; estas son mas recogidas en el hombre y la
parte sup. del arco, angular.

-Distancia entre cl dngulo del pubis y la cavidad coh-
loidea.— Mayor en la mujer.

Agujero obturador.— Tiene en ella una forma trian-
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gular, y es oblicuo de arriba 4 bajo y de dentro 4 fue~
ra. En el hombre no es tanta esta oblicuidad y su figura
se acerca mas a la oval.

ESTREMIDADES SUPERIORES, ( Lim. 2.2)

Homsro.—H. OM6rLATO.— H. de la espaldilla. —Es par,
aplanado, de forma triangular. Si. En la parte sup. y
lateral post. del pecho, encima y al nivel de las siete
costillas verdaderas, detras de la clavicula y encima del
himero con cuyos dos ultimos huesos se articaula.— Dip.
superficie ant. costal. — Concava , llamada fosa sup-es-
capular.—S. post. dorsal.—La divide en dos porciones
dichas fosas , una sup. supra—espina, y otra inf. , infra-
espina , una apofisis transversal, espina del omoplato,
oblicua hacia arriba y afuera. Aqui termina en una emi-
nencia complanada y prominente, apdfisis acromion, que
tiene en su estremo upa cara articular.— Tres bordes.—
Uno wnt. base del omoplato , el mas largo ; otro est. , axi-
lar , el mas grueso, y otro sup. el mas corto y delgado.
Este tiene hacia afuera y adelantela apéfisis caracoides.
— T'res angulos.— Inf. , int.y est. Este cons:ste en una
cavidad , glenoidea.

Cmvmm.a ~H. largo, par.-Sif. Transversalmente en
la parte sup.y laleral ant. del pecho, entre el esternon
y omoéplato con quienes se articula.—ZD4v. Cuerpo.—
Tiene la figura de una S, es combado hacia adelante en
su mitad int. y hdcia atras en la est., redondeado en la
primera y aplanado de arriba abajo en la segunda.—
Estremidades.—Hay una int. gruesa, articulada con
la cara lateral de la primera pieza del esternon, y otra
algo mas post. y sup. que la primera que se articula con
la apéfisis acromion.
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Diferencias segun el sexo.—En la mujer la clavicala
es mas delgada, redondeada, y menos encorvada.

Brazo.—Humero.—Es un hueso largo , par. Sit. Ver-
tical a lo largo del brazo, debajo y por fuera del oméplato
y encima del cubito y radio con los cuales se articula.
—Div.—Cuerpo.—Es aplanado por abajo y mas redon-
deado por arriba, en donde presenta hécia afuerauna im-
presion muscular delfoidea y hacia dentro una sinuosidad.
—FEstremidad sup., escapular.—Tiene tres eminencias ;
una int. la mayor, semiesférica, cabeza del himero, in-
clinada arriba y adentro y articulada con la cavidad gle-
noidea del omoplato; otra esterna fuberosidad mayor, con
tres caritas, y otra ant. fuberosidad menor.—Estr. inf.
antibrachial.— Estensa transversalmente: presenta de
dentro afuera, la tuberosidad est., el condilo, la polea , y
la tuberosidad int. Tiene encima de la polea dos cavida-
des, upna ant. coracoides, y otra post. mas profunda , ole-
cranomn.,

Amsnmm.-—Cnmro —H. largo par. Sit. En la parte
int. y post. del antebrazo, debajo del humero, al lado
post. é int. del radio, y encima del hueso cuneiforme
con quienes se articula.— Div.— Cuerpo.— Prismético
triangular , mas grueso por arriba que por abajo.—
Lstremidad sup. humeral.— Gruesa, tiene una apéfi-
- SIS post. olécranon, y otra ant. corondides, separadas -
por una cavidad sigmoidea articulada con la polea del
humero. Por fuera de la apoifisis corondides hay una .
cara articular.—Est. inf. carpiana.—Pequena , la for—
‘ma una cabeza que tiene por abajo y por fuera una cam”’,
articular , y por dentro una apdfisis estiléides. s

Rapto.—H. largo, par. Sit. En el lado est. y anté,ﬂf
antebrazo , debajo del himero, delante y por fuera del
cubito, y encima del nav:cular y semilunar con quie—
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nes se articula,— Dijv.— Cuerpo. Prismatice. trianguiar
mas grueso cuanto mas inf.— Estremidad sup. , humeral,
0 cabeza, achatada, se articula por arriba con el condilo
del humero, y por dentro con la carita lateral de la
apofisis corondides. La sostiene un cuello, en cuya par-
te inf. ¢ interna hay la tuberosidad bicipital.— E'str.
tnf. Voluminosa ; tiene debajo dos caras articulares
separadas por .una cresta; por dentro otra articulada

- con la cabeza del cibito, y por fuera una apdfisis,

estilovdes.

Mano.—Esta formada de 27 huesos, tiene una super—-
ficie ant. concava, palma de la mano, otra post., con-
vexa, dorso: un borde est. radial y otroint. 6 cubital,
v tres partes, carpo, mefacarpo y dedos.

Carro.—Los ocho huesos de sus dos filas, navieular,
semilunar , cuneiforme v pisiforme, trapezio, trape-
z0tdes , hueso grande y el unciforme 6 ganchoso, se arti-
culan entre si por los lados correspondientes, quedando
en cada uno de ellos una porcion de superficie céncava
en su totalidad, correspondiente 4 la palma de la mano v
otra convexa perteneciente al dorso. De los sups., el na-
vicular y semilunar se articulan con las caras de la es-
tremidad inf. del radio, y el cuneiforme con la del cu-
bito.

Mgeracarro.—Div. Sus cinco huesos , tienen cada
uno un cuerpo, una estremidad inf. 6 cabeza, vy otra
sup. 6 base. Por ella los cuatro tiltimos se articulan late-
ralmente entre si, y por arriba el primero lo verifica
con el trapezio, el segundo con el trapezoide, el tercero
con el hueso grande y el cuarto y quinto con el unci-
forme.

‘Depos.— Div. Son cinco, llamados de fuera adentro,
pulgar, indice, medio, anular, v auricular. Las falan-
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ges que los forman son unos huesos largos ', cuya mags
nitud disminuve de las primeras & las ultimas y tienen
un cuerpo y dos estremidades. De estas las-sups. de las
primeras se articulan con la cabeza de los huesos del
metacarpo, y lasinfs. con las sups. de las segundas: las
infs. de estas ultimas lo verifican con las sups. de las
terceras, y de estas las infs. son redondeadas, delgadas -
v libres , correspondiendo a los estremos de los dedos.

Fémur.—H. largo, par. Sit. Oblicua hacia abajoy aden-
tro en el muslo, debajo y por fuera del inominado, en—
cima de la tibia y detras de la rétula con los cuales se
articula.—Div. Cuerpo. Encorvado hacia adelante, re~
dondeado por arriba y mas aplanado de delante atras
por abajo, tiene detrds la linea dspera.— Estr. sup.—
Tiene tres eminencias: una int. esférica, cabeza, inclinada
arriba v adentro, articulada con la cavidad cotiloidea
del inominado, sostenida por un cuello de una pulgada de
largo , unido al cuerpo del hueso en dngulo obtuso; otra
est. frocdnter mayor , y otra post. € inf. frocdnier menor.
—Estr. inf.—Muy voluminosa , formada por dos condi-
los separados anter. por una polea.

Rétura.—H. corto, par. Sit. En la parte ant. de la
rodilla.— Div. Superf. ant. Convexa de figura triangu—
lar.—S8. post. Dividida en dos caras articuladas con la
polea del fémur. Tiene dos bordes laterales, otro sup. 6
base , y un vértice inf. que forma una punta roma.

Dif. edad.—En los primeros tiempos de la vida es
cartilaginosa y solo empieza 4 osificarse & los dos afios.

Tisia.—H. par, largo. Sit. En fa parte int. v ant. de
la pierna, debajo del fémur v de la rétula, por dentro
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del peroné, y encima del astragalo con quienes se arti=
cula.— Div. Cuerpo. Mas grueso por arriba que por aba-
jo, triangular, con un borde ant. muy saliente ligera-
mente contorneado en forma de S, cresta de la tibia.
— Estremidad sup.—Gruesa, tiene dos coéndilos muy
achatados por arriba y articulares, correspomdtentes a
los del fémur, de los cuales el est. tiene por detras
v abajo una carita articular. Anter. hay la tuberosidad
de la tibia.—Estr. inf.—Es casi cuadrada , tiene debajo
una cara articular, por dentro el maléolo int.

PeronE.—H. largo, par. Sit. En la parte est. y algo
post. de la pierna, al lado est. de la tibia, y encima del
astragalo con quienes se articula.— Div. Cuerpo. Pris—
matico triangular, retorcido sobre si mismo.— Esiremi-
dad sup. 6 cabeza del peroné.—Tiene encima una cara
articulada con la del condilo est. de la tibia.—Estr.
inf.—Prolongada por fuera formando el maléolo est.,
tiene por dentro una cara articular correspondiente al
astragalo , y por encima de la misma se une & la-tibia.

P1£.—Ultima parte de las estremos infs. Se le conside-
ran: una parte sup. 6 dorso, otra inf. 6 planta , una es-
tremidad ant. , 6 punia del pié, y otra post. ¢ talon.

Tarso.—Div. En siete huesos dispuestos en dos filas.
La primera es formada por dos, el astrdgalo 6 sup. arti-
culado por arriba con la estremidad inf. de la tibia y
del peroné, y por el caledneo 6 inf. articulado super.
con el astragalo y prolongado hacia abajo forman—
do el-talon. La segunda fila la forma por fuera el cu-
boides que se articula con el calcaneo, y por dentro
el escafoides articulado con el astragalo y las tres cu-
fias. Estas corresponden delante del escafdides y dentro
del cubodides con guienes se articulan, y de ellas, una
es int. mayor , otra media menor y otra est. mediana.
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MeTatarso.—Div. En cinco huesos puestos horizon-
talmente unos al lado de otros. Los tres primeros ¢
ints. se articulan por su estremidad post. con las tres
cufias, y los dos ultimos con el cubéides. La estremidad
-ant. de todos forma una cabeza articulada con los

- Depos.—Estan dispuestos como los de la mano, pero
-sus faknm son mucho mas cortas é irregulares.

DEL ESQUELETO EN GENERAL.

eradas en conjunto todas las partes huesosas es-
tndtadas hasta aqui forman un todo representado por un
tallo central, cabeza y fronco, apoyado en dos colunas
paralelas, estremidades infs. , y que sostiene en sus par—
tes laterales y sups. dos apéndices colgantes, estremos
sups. El tallo central tiene una coluna, la vertebral, en su
parte post. y media, con una eminencia voluminosa y
esfereidal en su vértice, la cabeza : se ensancha en su
parte media a favor de unos apéndices, costillas, que
circunscriben una cavidad c¢énica, pecho, y forma en
su base otra espansion circular, cavidad de la pélvis.
Entre estas tres partes mas abultadas del tronco que-
dan dos espacios: uno sup. entre la cabeza vy el pe—
cho , correspondiente al cuello, vy otro inf. entre el mis-
mo pecho y la pélvis, propio del abdémen. El estudio
mas interesante que del esqueleto debe hacer el artista
es el de sus diferencias relativas 4 la edad, al sexo ya la
talla. Despues de las descritas, y propias de cada una
de las partes del mismo, las del conjunto son las siguien—
tes.

- DIFERENCIAS DEL ESQUELETO SEGUN LA EDAD.— Cabeza.
—Comparada al tronco y miembros es tanto mas vo-
luminosa cuanto menor es la edad. En el segundo
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mes del embarazo forma la mitad del volumen total. del
cuerpo, el cuarto en el nifio de nueve meses, el quinto
en el de tres afios, y el octavo en el adulto. |

T'ronco.—Atendidas las diferencias del pecho y de la
pélvis descritas en su debido lugar, se deduce que el
desarrollo de la parte sup. del tronco predomina tanto
mas sobre el de la inf. cuanto menos adelantada es la
edad. Asi es que el nifio comparado al adulto tiene el
pecho mas ancho y saliente, la pélvis mas reducida,
mayor la distancia del pubis 4 la escotadura del pecho y
el tronco mas large en su totalidad. Favorecen esta wlti-
2 circunstancia la menor corvadura de la coluna ver-
tebral, la mayor inclinacion de la pélvis, y la cortedad
de la pared ant. del pecho. Los didmetros antero—posts.
del tronco son en la infancia proporcionalmente mayo-
fes que los transversales, adquiriendo una disposicion
inversa en las edades sucesivas.

Miembros.—Nétase en el nifio un predominio de los
sups. sobre los infs. Los primeros pasan mas alla de la
fitad del muslo en aquella edad y en la adulta no llegan
4 ella. Es de notar en el nifio el desarrollo del hombro
producido por el de la clavicula, cuya longitud en la
época del nacimiento es un cuarto menor que la del hu-
méro cuando en el adulto nd alcanza mas que su mitad.
La mano del nifto es tambien muy desarrollada y gran-
de comparada al brazo y antebrazo. Sus miembros infs.
son cortos, y las estremidades de los huesos largos muy
abultadas; de aqui el volimen de la rodilla & pesar de
no existir entonces la rétula. Esta cortedad de las piernas,
aumentada por su torcimiento hécia afuera, tiene mucha
parte en la mayor longitud comparativa del tronco, de
wodo que la pélvis corresponde debajo de la mitad de la
altura del cuerpo: la del aduito de talla regular alcanza
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este mismo nivel. El pié a diferencia de la mang es pe~
queiio & causa deé su desarrollo tardio. En el anciano la
considerable corvadura del tronco hdcia adelante hace
que los estremos infs. se doblen por la rodilla para con-
trabalancear el peso del cuerpo. Esta circunstancia ade=
mas de mantener las piernas en media flexion les da una
cortedad aparente. -

DIFERENCIAS SEGUN EL SEX0.-— Sabidas las especiales
de cada una de las partes del esqueleto, diremos lo si=
guiente con respecto a su conjunto.

Cabeza.—Comparada al todo del cuerpo es mas vo-
luminosa en la mujer que en el hombre, diferencia que
segun Clarke se observa ya en las primeras edades.

Tronco.—La mayor longitud de las vértebras lumba-
res del esqueleto de la mujer y la cortedad del esternon
aumentan la distancia de la circunferencia inf. det pe~
cho & la sup. de la pélvis, y dan mayor capacidad al es«
pacio del vientre. El predomm:o de los diametros he-
rizontales de la pélvis en la mujer y el de los del pe-
cho en el hombre hacen que el tronco de la primera
tenga sus mayorés dimensiones en la parte inf., y que
en el tultimo correspondan arriba. Asi es,; que en ella
cuatro lineas perpendiculares y tangentes & las cuatro
paredes ant. post. y laterales de la superficie est. del
pecho tenderan & caer por dentro de los ileos, del pubis
v de la superficie post. del sacro, y en el hombre pasaran
por fuera de los mismos huesos. Esto unido 4 la mayor
inclinacion de la pélvis en el mismo esqueleto de la mujer
esplican la mayor corvadura de sus lomos, y la salida v
caracteristica amplitud de sus caderas y nalgas.

Estremidades.—Las sups. de la mujer son en su tola-
lidad mas cortas que las del hombre. En el hombro de
la primera predomina el desarrollo de la clavicula y ¢n
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el del segundo el det oméplato; sin embargo. eis hombm
de aquella no es por esto mas saliente. Su clavicula aun-
que menos encorvada y mas larga tiene menor inclinacion
hacia arriba, y forma con el esternon un dngulo recto.
Esto al paso que aleja del mismo esternon la articula—
cion del brazo, deprime el hombro y le pone mas en de-
clive hacia la parte de la espalda. En el hombre el ma-
yor desarrollo del oméplato y consiguiente volimen de
la apéfisis acrémion, unido & la mayor cortedad y direc-
cion de la clavicula hacia arriba, adelanta mas la arti-
culacion sup. del brazo y da & la totalidad del hombro
mayor robustez y elevacion. Las demas partes de la es—
tremidad sup. de la mujer son poco desarrolladas, espe-
cialmente la mano que es pequefia y los dedos afilados.
— Estremidades infs.—En el hombre son comparativa—
mente mas largas, rectasy verticales. En la mujer la ma-
yor anchura de la pélvis las tiene muy separadas por su
-articulacion sup., por cuya circunstancia son conver-—
gentes hacia abajo. Pero esta convergencia es mucho
mayor desde el muslo & la rodilla que desde esta al pié,
de modo que las piernas de la generalidad de las muje-
res son paralelas 6 divergentes de la rodilla para abajo.
La misma rodilla es muy saliente hacia adentro & causa
de la referida convergencia de las piernas y del mayor
abultamiento del céndilo int. del fémur, y poco hacia
adelante por el menor volimen de larétula. El pié es pe-
queiiito y proporcionalmente corto y anchoe.
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ARTROLOGIA O THATABO DE LAS ARTICULACIONES.

Estableceremos ante todo los principios siguientes *

41.° Los huesos forman el armazon sélido del euerpo,
0 esqueleto, uniéndose entre si por sus estremos por sus
bordes 6 por sus caras articulares.

2.° Estas articulaciones son con movimiento, diar-
throdiales , 6 sin él, synarthrodiales. -

3.° Las regiones articulares de los huesos estin cu-
biertas de un cartilago, que sirve en las articulaciones
sin movimiento para afianzarlas, y en las movibles para
facilitar el juego de los hnesos mediante la superﬁc:e
muy lisa que les forma. . -

4.° Afianza las articulaciones movibles un tejido ﬁ—
brose, dispuesto va en forma de membrana que las en—
vuelve, v se llama la cdpsula articular , ya en forma de
cintas 6 ligamentos’, que se estienden de wno & otro hue-
* so articulado , por dentro 6 por fuera de la capsula.

5.° Los huesos de esta manera afianzados pueden eje-
catar varios movs. que se reducen 4 la flexion , estension,
inclinacion lateral, circumduccion y rotacion. —En la
flexion los huesos articulados forman por su juntura un
angulo mas 6 menos agudo, y la parte movida $e acor—
ta.—En la estension e deshace el mov. ant. y los ejes
de los huesos tienden & confundirse con la linea recta.—

En la inclinacion lateral la parte movida se dirige hacia
6
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el plano medio del esqueleto, y forma el mé{rll'.ullamado
de adduccion ; 6 se dirige hacia uno de los planos late~
rales formando el de abduccion.—La eircumduccion resul-
ta de los movs. sucesivos de flexion, adduccion, esten—
sion y abduccion, con la cual el hueso movido describe
un cono , cuya cuspide corresponde a la art. ¢ centro
del mov.—La rotacion es el mov. que forma un hueso
mediata 6 inmediatamente sobre su eje.

6.° El mayor 6 menor nimero y estension de los
movs. referides depende de la disposicion especial de los
estremos huesosos articulares.

7.°. El artista debe estudiar en las arts. sus elementos,
el numero de movs. de cada una y los /limifes de estos
mismos movs. ; enterandose de los de cada art. en si, v
agrupandolos despues para determinar los eompuestos,
pertenecientes a4 un solo miembro, 6 a todo el eaerpo.

8.° Esnecesario al artista el estudio de las arts. tal
como se propone, para que pueda doblar con propiedad
y en los puntos correspondientes los estremos y el euer-
po de las figuras 6 estituas, y para que no pase los li-
mites de la estension posible de cada mov. , sin cuya
circunstancia podria presentar los miembros dislocados.

ARTICULACIONES EN PARATICULAR,

ARTICULACIONES DE LA CABEZA.—MANDIBULA .— Elemen-
tos.—La cavidad ‘glenoidea y el coéndilo de la mandibula
con un cartilago inter.-articular intermedio y ligamen-
tos circuavecinos —Art. temporo-mazilar.

MovmmienTos.—Depresion.—Se abre la boca hasta se—.
pararse los dientes la distancia de una pulgada larga.—
Elevacion.--Limitada por el contacto de los dientes.—
Moo, hacia adelante.—Todo el maxilar camina horizon-
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talmente separdndose-los dientes unas 4 6 6 lineas; sjen<
do necesario para que esto pueda verificarse un ligero
movimiento de depresion total del maxilar.—Id. de late-
ralidad.—Por él se dirige dos 6 tres lineas 4 derecha é
izquierda.—1Id. hdacia atrds.—Es aan mas limitado.—7d.
de rotacion.—Es la combinacion sucesiva de los descri-
tos, teniendo en el sentido de cada uno de ellos la es=
tension que respectivamente les corresponde.
ARTICULACIONES DEL TRONCO.—ART. DE LA COLUNA VER-
TEBRAL.— £ [emenfos.—Son por parte de cada vértebra las
caras sup. 6 inf. de su cuerpo, unidas por un fibro-car-
tilago inter veriebral bastante grueso y muy elastico, y
las apéfisis articulares.—Unos ligamentos membranosos
unen unas & otras las apofisis espinosas, las transversas
y las laminas de la porecion anular; y se estiende 4 lo
largo de la coluna por delante y detras de los cuerpos
vertebrales un ligamento comun.—DLa art. del atlas
con el axis estd affapzada por un ligamento trans—
versal que asegura fuertemente la apofisis odontéides de
la segunda vértebra detras del arco ant. de la primera.
Movs.—Flexion (hicia adelante) muy estendida en la
region cervical, menos en la lumbar, vy mucho menos en
la dorsal.— Estension (hacia atras). Nétansele circuns—
tancias iguales.—Inclinacion lateral , casi igual en las
- tres regiones.—OCircumducéion.—Resulta de la combina-
cion sucesiva de los ants.—Rotacion.—Es muy limitada,
pero mas en el dorso que en los lomos y que en el cue—
lo. En este tiene dicho mov. mucha estension entre la
primera y segunda vértebra. -
ARTICULACIONES DEL PECHO.— f{lementos.—En la parte
post. las cabezas v tuberosidades costales con los cuer—
pos y apoéfisis transversas vertebrales, arts. costa-verte-
brales; anter. los estremos de los cartilagos eon las ca-



—
ritas del esternon y estremos de las costillas, reforzadas
todas por ligamentos, arts. esterno-costales.

‘Movs.— Elevacion de las costillas y esternon {inspira—
cion.) Se aumentan los didmetros horizontales del pecho,
y este se ensancha por su parte ant. v laterales, espe-
cialmente de abajo para arriba.—Depresion de las cos-
tillas y esternon (espiracion.)—El pecho se retrae Yy
vuelve & su estado regular.

ARTICULACIONES DE LA PELVIS.— Son todas inméviles.

ARTICULACION DEL TRONCO CON LA CABEZA.— Flementos.
—Los dos céndilos del occipital v las dos caras articu-
lares sups. del atlas.—Arf. ocmprto-atlo:dea —Movs.—
Casi nulos. - -

Movs. COMUNES AL TRONCO Y CABEZA.— Flexrion de la
cabeza hdcia la pélvis.—Tiene una inclinacion de 245°,
pero no es uniforme; porque quedando casi inmévil la
percion dorsal, las vértebras cervicales y eabeza forman
dos tercios de dicho mov. , y las lumbares solo el tercio
restante.— Flexion hdcia atrdas.—Tiene menos estension,
verificandose con circunstancias iguales al ant.— In¢li-
nacion lateral.—El mov. es mas uniformemente repartido
entre todas las regiones del tronco.— Circumduccion.—
Mucho mas estendida en la cabeza v vértebras cervica-
les.— Rotacion.—Su estension disminuve de la parte sup.
4 la inf. del tronco. La cabeza por la articulacion del
atlas econ el 4xis puede rodar como una octava parte de
circulo, ayudada del mov. de todas las vértebras cervi-
cales una cuarta parte ; llevando la barba hasta al nivel
de la punta de la espalda, y puedé tener aun este mov.
alguna mavor estension por el de las porciones restante-
del tronco.

ARTICULACIONES DE LOS ESTREMOS SUPS.-—ART. DEL HOM~
BrO.— k5 lemenfos.—Las earas de la primera pieza del es-
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ternon y de la estremidad esternal de la clavieula por
una parte, arliculacion esterno-clavicular; y por otra
su estremidad escapular y la apéfisis acrémion con los
correspondientes ligamentos, art. escapulo-clavicular.

Movs.—Se efectuan en la articulacion escapulo-clavi-
cular que es el centro y son: Llevacion.—Sube la estre-
midad escapular de la.clavicula y lleva oblicuamente el
omoéplato arriba y adelante.— Depresion.—Sucede lo con-
trario.—Mov. hdcia adelante.—Dicha estremidad de la
clavicula adelanta , y el oméplato se aleja de la coluna
vertebral.—Mov. hacia atrds.—Se observa lo contrario.
—Circumduccion.—Sucesion simultanea de los cuatro
movimientos referidos.—Para fijar los limites de estos
movs. sépase que_la clavicula describe en los de eleva-
cion y depresion un angulo de 40° v en los de delante
atras una de 25°.

ART. DEL Bmm—Elementas.—Cavidad glenoidea y
cabeza’ del hiimero, sujetas por una capsula articular,
por otras fibras hgame-ntosas y tendones art. ascapdo-»
humeral.

Moys. --Eievaaon.-—-El humero se aparta del tron-
¢O y describe un cuarto de circulo hasta quedar ho-
rizontal.— Depresion.—Baja hasta encontrar el tronco.—
Mov. hdcia adelante.~Alcanza un cuarto de circulo.—Mov.
" hdcia atrdas.~—Es mas limitado.— Circumduccion.—Se va-
lua por los descritos.— Rotacion.—Por ¢l el hamerocolo-
cado en su posicion natural puede describir un cuarto de
circulo hacia adentro y otro hacia afuera, como se conoce-
ra verificandolo al estar el antebrazo en media flexion.

ART. DEL ANTEBRAZO.— Elementos.—Por arriba las ca-
ras articulares de los estremos infs. del humero y sups.
del cubito y radio; art. humero—cubito—radial, y por aba-
jo las estremidades: de estos dos ultimos entre si, arti-
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culacion radio-cubital.—Se hailan afianzados por eapsu-
las articulares y otros ligamentos, ocupando el espacio
medio entre el cubito y radio uno llamado interéseo.

Movs.—Flexion.—Es completa euando queda entre
el brazo y antebrazo un dngulo de 40°. La direccion de
la polea del humero bhacia adentro hace que en dicho
mov. el antebrazo vaya a parar nataralmente 4 la par-
te ant. del pecho.— Estension.—El brazo v antebrazo no
pueden llegar & formar una linea recta, sino un angulo
muy obtuso'y saliente por la parte post.— Pronacion.—
El radio rueda sobre su eje por su estremidad sup. y se
voelve de fuera adentro al rededor de la estremidad
infer. del cubito, describiendo medio circulo, y cruzan-
do a este ultimo hueso en su totalidad.—Supinacion.—
En ella se deshace el mov. ant.

Art. DE LA MaANO.— FElementos.—Los estremos infs.
del cubito y radio y los huesos navicular, semilunar y
cuneiforme , afianzados anterior y poster. por varios li—
gamentos, ari. cubifo-radio—earpiana.

Movs.— Flexion.—La mano casi llega & formar con el
antebrazo um angulo recto.— Estension.—No es tan es-
tensa.—/Inclinacion hdcia el cubito.—Lo es meunos.—1d.
hacia el radio.—Menos todavia.— Circumduccion. —Su
estension es proporcionada a los ants. movs.

ARTS. ESPECIALES DE LA MaNo.— Los elementos 6seos
descritos en la osteologia estan unidos por capsulas ¥
ligamentos laterales. -

Movs.—Entre los huesos del metacarpe, el primero
articulado con el trapecio se mueve en todos sentidos,
acercandose 4 los demas, adduccion, apartandose, abduc-
cion, inclinandose hicia adelante, opasicion, de cuyos mo-
vimientos resultauno de circumduccion.—Los demds tienen
un ligero mov. de inclinacion hacia la palma de la ma~-
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no, que se pronuncia mas dei segundo al quintoreon o
cual puede aumentar la concavidad de dicha paima.—
Las primeras falanges se mueven en todos sentidos enci-
ma de las cabezas de los huesos del metacarpo, pero su
mavor mov. es la flexion , inico que poseen las demas
por el cual unas se doblan sobhre otras- en angulo recto
héacia la palma de la mano. Deshacen dicho mov. con el
de estension , que las coloca en linea recta. :

MovIMIENTOS GENERALES DEL MIEMBRO SUP.—Todos los
descritos pueden combinarse de varios modes, de lo cual
naceran otros tantos movs. compuestos. Para no ser de-
masiado difusos en la deseripcion de los muy variados
que de dicha combinacion pueden resultar, diremos que
en general pueden reducirse a dos grupos: uno que in-
cluye los que se hacen en una misma direccion, 6 cuan-
do todas las articulaciones son estendidas, 6 dobladas,
como en el acto de dar un abrazo ete.: y otro que com—
prende las que se verifican en direcciones opuestas, co-
mo son las que se ejecutan en el acto de coger un objeto,
en el de dar un golpe, nadar, etc.

Para saber el artista los limites de estos movs. com-
puestos debera recordar la mavor estension posible de
cada uno de les componentes, y los encontrara en la su-
ma resultante. Asi discurriendo sobre la elevacion tofal
del estremo sup. compuesta de la elevacion del brazo y
del hombro , diremos que dicho estremo puede llegar &
alcanzar la eabeza; que en el mov. hicia adelante llega
a ponerse vertical ; que la pronacion total del brazo re-
sultante de la pronacion del antebrazo y rotacion del
himero puede describir un circulo entero, etc.

ARTICULACIONES DE LAS ESTBEMIDADES INFS.—~~ART. DEL
MUSLO.— ['lementos.— La cavidad cotiloidea, la cabeza
del fémur, una capsula articular y un ligamento int,
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robusto que del medio de la cabeza del fémur ya alifon-.-
do de dieha cavidad cotiloidea , art. cowo-femoral.

-~ Movs.—Fiexion.—El fémur se levanta hicia adelante
hasta ponerse casi en direccion horizontal.— Estension.
—Se inclina hacia atris recorriendo un espacio mucho
mas limitado.—Tal es la estension de estos movs. cuan-
do la pierna esta estendida, que alcanza unes 90°: mas
cuando la pierna esta doblada entonces tiene la flexion
del musle mucha mas estension, alcanzando unos 140° y
llegando 4 ponerse en contacto con la parte inf. del
tronco.— Abduccion.— Adduccion.— Tienen juntas una
estension de 90°.—Circumduccion.—Se deduce de los
descritos.— Rotacion.—Mas estendidu de dentro i fuera
(que en sentido-contrario, tiene unos 50°.—El dangulo
que forma el cuello del fémur con su cuerpo hace, que
al rodar la cabeza del mismo dentro de la cavidad coti-
loidea el trocanter mayor describa un arco, y que sobre-
salga por delante 6 detras de la articulacion segun el
sentido en gue la rotacion se verifigue.

ART. DE LA RODILLA.— Elemenios. — Los céndilos del
fémur, los de-la tibia y la cara post. de la rétula sujetos
por una capsula. Art. fémoro—rélulo-tibial.—La rétula
esta unida fuertemente a la tuberosidad de la tibia por
un robusto ligamento que en todos los movimientos man-
tiened los dos huesos & una misma distancia.

Movs.—Flexion.—Se verifica hacia la parte post. , su
estension es de 440° llegando &4 ponerse en contacto la
pierna y el muslo.—Estension.—Deshace el mov. ant.
quedando la pierna y el muslo en linea recta.—HRola—
cion.—Nula en la estension de la pierna, va siendo mas
manifiesta cuanto mayor es la flexion de la misma , pero
es poco pronunciada, y menos hacia adentro que hacia
afuera. Cuando dicha flexion esta en su maximum (41 £40°)
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tiene dicho mov. unos 30° de estension ; cuando aquella
tiene 90° este alcanza 25°, y luego disminuye répida-
mente hasta ser nulo en la estension completa.

ART. DEL pPiE.— Elemenlos.— Las caras de la estre-
midad inf. de la tibia y peroné y la del astragalo suje—
tas por la correspondiente edpsula v ligamentos : art. ¢:-
bro-peroneo-tarsiana.

Movs.—Estension.— Flexion.—Son casi iguales descri-
biendo juntas unos 70°. Adduccion.—Tiene 35°. Abduc-
cion , es casi nulo. Circumduccion.—Calculase por la es-
tension de los ants.

ARTS. ESPECIALES DEL PiE.— Elemenfos.—Son los deseri-
tos en la osteologia, pag. 76 4 los cuales hay que ana-
dir los ligamentos.— Movs.— En el tarso se verifican
unos movs.-muy oscuros de forsion hdcia afuera y hdcia
adentro , los cuales dan mayor estension 4 los de latera-
lidad y circumduccion del pié que se han descrito.—
En cuanto & los del metatarso y.dedos podemos decir
1o mismo que de los de la mano, advirtiendo empero que
son mas reducidos. . -

MovIMIENTOS GENERALES DEL MIEMBRO INF.— Pueden
combinarse como las del sup. y se atendera para su co-
nocimiento & lo dicho acerca de este wltimo.

MoviMiENTOS DE LA TOTALIDAD DEL CUERPO.—Por lo di-
~ ¢ho en los generales de los miembros puede eolegirse
cuan variados sean los resultantes de la combinacion de
todos los deseritos. Sin embargo para facilitar su cono—
cimiento los reducirémos & seis que llamarémos funda-
mentales. Son :

Flexion del cuerpo.—Resulta de la flexion de la ca-
beza y del tronco, y de la de este sobre los estremos
infs. que no se doblan. El cuerpo representa un angulo

reclo, de cuyos lados uno es vertical y recto represen—
"
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tado por las estremidades infs. y el otro.horizontal v
coéncavo hicia abajo formade por el tronco, cuva con-
cavidad debe medirse por la estension del mov. de fle-
xion del mismo, piag. 84. El vértice corresponde & la art.
coxo-femoral , la que forma el maximum del mov.

Estension 6 flexion hdacia atrds.—Resulta de la esten-
sion de la cabeza y tronco, estension del muslo, flexion
de la pierna, y estension del pié. Atendida la estension
de cada uno de {os movs. componentes se ve que el ma—
ximum corresponde a la flexion de la rodilla en donde
puede formarse un angulo mas 6 menos agudo, repre—
sentando por arriba el resto del cuerpo una linea cénca-
va hacia atras bastante uniforme.

Inclinacion laterai.—Esta resulta de la inclinacion de
la cabeza y tronco y abduccion del muslo. El maximum de
mov. corresponde & la articulacion coxo-femoral en don-
de se forma wn dngulo mas 6 menos obtuso, quedando
recta por abajo la estremidad inf. y encorvandose por
arriba el cuerpo. .

Rotacion.—Es el resultado de la rotacion de la cabe-
za, troneo, muslo y pié. En este mov. el cuerpo se
tuerce sobre su eje describiendo medio circulo, de modo
que permaneciendo los pies inméviles vuelta la punta
hacia adelante, la cabeza llega 4 mirar directamente
atras. Siendo muy limitada la rotacion del pié y la del
tronco , la mitad de dicho mov. se pasa en la articula—
cion coxo-femoral, y el restante en la cabeza.
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LECCION CUARTA. =

MIOLOGIA O TRATADO DE LOS MUSCULOS.

DE LOS MUSCULOS EN GENERAL.

Def.—Los musculos son unas masas blandas, fibrosas,
rojas, capaces de contraerse v relajarse, v los princi-
pales agentes de los movimientos.

Disposicion.—Es simétrica, constituyen las carnes v
la mayor parte de la masa de los animales, y contribu-

ven & determinar sus formas esteriores, sus actitudes v
movimientos.

Situacion.—En todo el cuerpo, debajo de la piel y al
rededor de los hs. Estan colocados por capas, cubrien—
do sucesivamente los superficiales & los mas profundos,
pero no de un modo completo, por cuva disposicion
aparecen parte de los segundos por entre los primercs.
Bajo este respeto dividiremos los miscunlos en profundos
Y superficiales, y en estos consideraremos dos capas ;
correspondiendo & la primera los que aparecen en toda
su estension, v 4 la segunda los que solo se muestran
en parte por entre los-espacios que dejan los primeros.

Figura.—Segun sea ella se dividen los ms. a la ma-
nera de los hs., en anchos; largos y cortes. Los prime-
ros se encuentran cen preferencia en el tronco, los cor-
tos al rededor de los hs. cortos tambien, 6 en los para-
jes en que se necesitan esfuerzos considerables, y los
largos en les miembros rodeando 4 los hs. de igual figu-
ra, pero siendo al revés de estos mas abultados en su
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parte céntrica que en sus estremos, lo que concurre a
dar una bella elegancia & las formas de'los miembros.

Regiones —Tienen los ms. , un cuerpo, que essu par-
te media, mas abultada y carnosa , y esta libre. Ademas
los largos forman dos estremidades, y los planos y cor—
tos una circunferencia por cuyos medios establecen sus
adherencias. _

Fibras.—Tienen dos ordenes: las carnosas 6 rojas que
forman manojos y son las unicas que se contraen, v las
blancas que ocupan regularmente las estremidades 6 eir-
cunferencia, y sirven para las inserciones, ora reple-
gandose @ manera de una cuerda y formando leo que se
llama el fendon , ora estendiéndose como una tela consti-
tuyendo las aponeurdsis. - - ‘g

Aponeurdsis.—De estas unas son propias de los ms. y
se llaman de #nsercion, sirviendo para recibir sus fibras
carnosas , 6 para arraigarse & los hs. Otras llamadas
aponeurosis de cubieria forman juntas como una tela celu-
lo-fibrosa general , estendida por toda la superficie del
cuerpo. Es mas robusta en sus partes infs. que en las
sups. , y al paso que envuelye a los ms. en su totalidad,
penetra y da por sus intersticios prolongaciones secunda-
rias. Estas forman otras vainas que envuelven & cada
m. en particular, y se arraigan en los hs. con lo cual
quedan aquellos muy bien afianzados. En la mufieca v
empeine del pié estas aponeurdsis forman mediante va-
rias fibras transversales unas fajas que sujetan los ten-
dones y se llaman ligamentos anulares.

Direccion.—Es muy varia, recta, curva, vertical 0
transversal, como se vera en la descripcion de cada m.

Nimero y clasificacion.—Aunque son mas de 500 los
musculos del cuerpo humano no es necesario que el ar-
tista los conozea todos. Bastandole & este conocer los que
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influyen en las formas esteriores y en los v:ammwm
mientos, Y recordando la division que hemos h
aquellos en capas , estudiaremos 1.° los ms. superficia-
les de la primera eapa, 2.° los superficiales de la segun-
da, y 3.° los ms. profundos, recorriendo sucesivamente
los de la cabeza , tronco y estremidades.

MUSCULOS EN PARTIQULAR.

Cabeza. (Lam. 3.* fig, 3.0)

j “ ; -

Primera capa de ms. superficiales. —M. PRONTAL.—Se
halla encima de la abolladura de este nombre. Sus fi-
bras carnosas se insertan por abajo en el arco orbitario
v dirigiéndose arriba terminan formando un semicirculo
en una aponeurésis que cubre todo el craneo.—Debajo
el—M. ORBICULAR DE LOS PARPADOS forma como una faja
carnosa de fibras paralelas , dispuestas en circulos con—
céntricos que rodean la abertura de la 6rbita.—Entre
ellos el—M. PIRAMIDAL DE LA NaAR!Z, baja en forma de fi-
bras carnosas por la parte sup. del dorso de la misma @
la cual cubre —De cada uno de sus lados parte el—M.
ELEVADOR COMUN del ala de la nariz y del labio sup. cu-
vas fibras carnosas oblicuas hicia abajo y afuera se es-
tienden de la apofisis nasal al ala de la nariz y al labio
sup.—Debajo de ellos hay el—M. TRaNSVERSAL 0 friangu-
lar de la nariz.—Sus fibras carnosas pasan transversal-
mente por el dorso y lados de la pariz cuya parte inf.
cubren.—Mas abajo al rededor de los labios el—M. orsi-
CULAR DE LOS LABIOS rodea com Sus fibras la abertura
de la boca describiendo curvas elipticas concéntricas.

-En las partes laterales de la cabeza ocupa la fosa tem-
poral el—M. TEMPORAL , O crotdfiles, —Se estiende desde
toda la linea semicircular 6 arco temporal & la apétisis
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coronéides. Esta cubierto por una fuerte aponeurésis Ha=
mada temporal , que se adhiere & todo el contorno de
la fosa y al arco zigomitico, encima de la cual se ven
los—Ms. AURICULARES.—Don tres manojitos de fibras; uno
sup. otro ant. y otro post. que de los puntos correspon-
dientes de la concha de la oreja se estienden y pierden
en la aponeurdsis temporal.—En los lados de la cara,
se estiende por fuera de la rama de la mandibula el—
M. maseTEro.—Del arco zigomditico remata en la base v
angulo de la.mandibula inf.

En las partes laterales y medias de la cara atraviesan
la mejilla oblicuamente de arriba abajo y de fuera aden-
tro dos ms. uno int.:—M. zigomATICO O risor menor.—
Desde el pémulo va a terminar en el orbicular de los
labios.—El esterno es el—M. zi16oMATICO 0 risor mayor.
— De la parte ant. del arco zigomatice va paralelo al ant.
a terminar en el angulo de los labios.—A los lados y por
fuera de la barba se halla el—M. prPRESOR DEL ANGULO
pE LA BocA.—Tiene una figura triangular, su vértice se
une 4 la comisura de los labios, v su base que es inf.,
al cuerpo de la mandibula.

En la parte post. de la cabeza el—M. occipiTaL, ar-—
raigado en la linea curva occipital sup. termina & la ma-
nera del frontal en la aponeurésis que cubre el crdneo.

Sequnda capa de ms. superficiales —Los ms. orbicular
de los parpados , elevador comun del ala de la nariz y
labio sup. y zigoméatico menor limitan un espacio trian—
gular ocupado en su mitad int. por el—M. ELEVADOR PRO-
P10 DEL LABIO suP.—Desde el horde de la orbita va a di-
cho labio.—En la parte est. del referido espacio v entre
los ms. zigomaticos. se ve el origen del—M. caNiNOo 0
elevador del dangulo de la boca , que va del maxilar a di-
cho dngulo.--Los ms. masetero v zigomatico mayer li-
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mitan con el borde maxilar otro espacio atravesado.
las fibras horizontales y ondulosas del—M. 'hu*'écmg-
por , estendido desde el limite ant. de la rama del

maxilar y bordes alveolares al angulo de la boca.—Los

dos ms. depresores del angulo de 1a boca , el orbicular

de los labios y el borde inf. de la mandibula eircunscri-
ben un espacio de figura de trapezio, ocupado por el-—
M. DEPRESOR DEL LABIO INF. O cuadrado de la barba.~—
Desde la linea ant. del maxilar y eonfundido en medio

de la barba con el del otro lado sube & unirse al erbl&a-
lar de les labios. )

. Ms. profundos.—Encima y ocupando el arco supsml«-t ;

liar se halla el m. superciliar ; el parpado sup. tiene el
m. elevador , arraigado dentro de la érbita; y detras del
iabio inf. el m. elevador de la barbilia va de esta. ala
mandibula. |

Cuello. (Lam 3+ figs. 1.2 y 2.3)

Primera capa de ms. superficiales. — Parte ant.—M.
cUuTANE0. — Especie de tela carnosa cuadrilatera, algo
estrecha en su parte media , situada & los lados y delan-
te del cuello, estendida desde la clavicula a la base de
la mandibula.

M. ESTERNO-CLEIDO-MASTOIDEO.—Es prolongado, prin-
cipia por un tendon bifurcado en el esternon y clavieu-
la, v convertido luego en una masa carnosa sube obli—
cuamente por las partes laterales del cuello & terminar
en la apdfisis mastéides.

Parte post.—M. trRAPEZIO.—ES ancho, aplanado, trian-
gular , se estiende desde la linea curva occipital sup. v
apéﬁsis espinosas dorsales , hasta la espina del omépla—
to, acrémien y tercio est. del borde post. de Ja clavicun-
la, en cuyos puntes su adhiere.—Sus inserciones son
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tres porciones aponeuréticas ; una int. semieliptica; ég“
tendida de la sexta vértebra cervical & la tercera dorsal,
y que forma con la del otro lado un 6valo completo : otra
inf. triangular, y otra est. de igual figura, que ocupa
la estremidad int. de la espina del oméplato. En el res-
to de su estension es carnoso, dirigiéndose sus  fibras
sups. abajo y afuera, las medias honzontalmente ;¥ las
infs. arriba y afuera.

Segunda capa de ms. superﬁcmles —Los dos ms. ester-
‘no-cleido-mastoideos dejan anter. entre si un espacio
triangular de base sup. El h. hyéydes parte transver—
~ salmente dicho espacio en dos poreiones al nivel de la
~ base de la mandibula. Levantada la cabeza se ven enci-
‘ma de dicho hyéydes los siguientes ms.—M. pieAsTrico
pEL cueLLo.—Tiene dos vientres, uno estendido de la
fosita digastrica al hyéydes, v otro cubierto en parte
por el esterno-cleido-mastoideo , que va de la apoéfisis
mastoides al h. hyéydes, uniéndose al primero por me-
dio de un tendon.—Este atraviesa el—M. ESTILO-BHYOYDEO,
que desde la apéfisis estildides va al hyéydes.—Encima
de ellos se ve el—M. MmiLo-BYOYDEO, cuyas fibras empie-
zan en la superficie int. de la mandibula, pasando obli-
cuamente hacia abajo y adentro, v se confunden en la li-
nea media con las del otro compafiero, arraigandose las
mas esteriores al h. hyéydes.—Debajo de dicho hyéydes
en el espacio referido se ve por dentro el—M. ESTERNO-
aYoYDEO, que del hueso hydydes baja verticalmente al
esternon , cubierto infer. por el esterno-cleido-mastoi—
deo ; y detras de este el—M. gsTERNo-TiROYDEO va del
esternon & la glinduola tirdydes.—En las partes laterales
del cuello los ms. esterno-cleido-mastoideo y trapezie
limitan con la clavicula otro espacio triangular de base
inf. Crazanlo oblicvamente por arriba, hdcia abajo ¥
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atras las fibras carnosas del—M. EspLENIO, pmlan@dmg;w‘ g
aplanado , y que desde la parte lateral est. del occipita

va oblicuamente & insertarse en las apéfisis espmsasde
las cinco primeras vértebras dorsales.—Mas abajo atra—
viesan dicho espacio triangular las fibras carnosas in—
terrumpidas por un tendon del—M. OMOPLATO-HYOYDEO ,
estendido del borde sup. del omdplato al hydydes.—De-
bajo de ellos se ven caer verticalmente hacia atras las
fibras carnosas de los dos—Ms. ESCALENOS, uno ant.
atado 4 la primera costilla, y otro post. 4 la segunda
radicados entrambos en las apéfisis transverm m |
cales.—Ms. profundos.—No interesan al artista. |

Tronco. (Lam. 3-a figs. 1.2 y 2.2)

Primera capa de ms. superficiales.— Parte ant.— M.
PECTORAL MAYor.—Es grande, aplanado, irregularmente
triangular , mas grueso y estrecho por fuera y ocupa la
parte sup. y lateral del pecho. Se estiende desde los dos-
tercios ints. de la clavicula, superficie ant. del esternon
v cartilagos de las costillas verdaderas, al borde est. de
la sinuosidad del huimero.—Sus fibras sups. se inclinan
oblicuamente abajo y afuera, las medias son horizonta—
les vy las infs. suben , convergiendo todas hacia la inser-
cion en el humero, en cuyo punto se redoblar de arriba
abajo v de delante atras convertidas en un tendon.

M. oBLicUO MAYOR, 6 EsT. DEL ABDOMEN.—Es ancho,
delgado, irregularmente cuadrilatero, situado en la
parte inf. y lateral del vientre. Por arriba se arraiga &
las ocho 6 nueve costillas infs. mediante otras tantas di-
gitaciones, por abajo a los dos tercios ants. de la cresta
del ileon y borde ant. del inominado y hacia adentro se
confunde con el del otro lado.—Es carnoso en su mitad
est. vy aponeurottico en la int.—Las fibras sups. de la

7
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. porcion carnosa son casi horizontales lag medias van-

siendo mas-oblicuas hacia abajo cuanto mas infs. son 5
hasta que las ultimas son casi verticales.—Terminan
formando una media luna en la aponeurosis, que es mas
ancha infer. y se une en la parte media con la del otro
lado, cuva union forma unalinea llamada alba 6 blan-
ca estendida del esternon al ptbis.—Debajo de esta apo-
neurosis y ocupando su estension se halla el—M. Recto.
—Es largo , aplanado , arraigado en el pubis y en las
m 'ﬂmas costillas verdaderas.—Sus fibras carnosas ,
, estan interrumpidas transversalmente por

ems porclones aponeurdticas, estrechas y ondeadas , di-
" _chas dnfersecciones del m. recto. Regularmente hay una
“al nivel del ombligo y dos 6 tres de este para arriba.

En la parte inf. del recto hay el—M. piraminar.—Trian-
gular , su base se fija en el pubis, y su vértice termina
dos ¢ tres traveses de dedo mas arriba.

Parte post.—M. DoRSAL MAYOR 0 latisimo de la espalda.
—Es irregularmente triangular , y ocupa la espalda y
lomos.—Por su base se fija 4 las apéfisis espinosas de
las seis 6 siete vértebras infs. dorsales, a las lambares
y 4 las del saero , 4 la mitad post. de la cresta iliaca y
a las cuatro ultimas costillas, y por su vértice al labio
post. de la sinuosidad del humero.—Sus inserciones

- posts. son por medio de una aponeurdsis triangular , pro-

longada de arriba abajo, de cuya parte ester. salen las
fibras carnesas, dirigidas las sups. transversalmente ¥
las restantes tanto mas oblicuas hacia arriba cuanto son
mas infs. Todas convergen hacia el vértice que se inser-
ta en el hvimero, despues de haberse convertido en un
robusto tendon.

Sequnda capa de ms. superficiales.~~En la parte late-
ral del tronco el m. pectoral , el latisimo de la espalda ¥
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el oblicuo mayor del vientre dejan un espacio triangus
lar del vertice inf., ocupado por unas fibras transversa-
les en forma de digitaciones correspondientes al—M.
SERRATO MAYOR , O lateral.—Se adhiere al borde int. del
omdplato yendo sus fibras hicia abajo y afuera 4 termi-
nar en las diez costillas sups. por otras tantas digitacio—
nes, de las cuales las mas infs. encajan en las sups. del
oblicuo mayor del abdémen.—Las del serrato son mayo-
res , su angulo corresponde al borde sup. de la costilla,
y el de las segundas al inf. Describen juntas una linea
curva, convexa hacia abajo y adelante , que empieza de-
bajo del tercio ant. del borde inf. del m. pectoral, 6 sea
a dos dedos por abajo y uno por fuera del pezon en la
sexta costilla, y termina en la décima perdiéndose de—
bajo del borde ant. del dorsal mayor.—En la parte post.
el m. trapezio, el dorsal mayor y el borde int. del omé-
plato &rcunscriben otro espacio triangular, atravesado
oblicuamente por las fibras del—M. romBoipEo. — Del
borde int. del oméplato suben sus fibras oblicuas hacia
adentro 4 terminar en las cuatro 6 cinco apéfisis espino-
sas dorsales sups. y iultima cervical.

Ms. profundos.— Parte ant.—Debajo del pectoral ma-
yor hay el pectoral menor estendido de la tercera, cuar—
ta y quinta costillas sups. 4 la apofisis coracéides: el
m. sub-clavio debajo de la clavicula; y los ms. infercos—
tales que ocupan los espacios de este nombre.—Debajo
de los ms. oblicuo mayor y recto hay el oblicuo menor ,
estendido del ileon y pubis al borde de las costillas fal-
sas, y de las vértebras lumbares & la linea alba. Este
m. cubre al ¢rasverso de igual forma y estension.— Parte
post.—Hallanse cubiertos por los- ms. superficiales los
ms. serrafos posterioves, sup. ¢ inf., estendidos de las
apofisis espinosas & las costillas. Pero el mas interesante
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es el m. sacro-espinal. Forma una masa  ¢considerable ,
que llena los canales vertebrales, y ocupa la parte
post. de las costillas. La componen varios hacecillos
carnosos , arraigados por porciones tendinosas 4 las apo-
fisis de las vértebras y desigualdades de las costi-
llas, y reunidos por abajo en un cuerpo comun, grue-
so, algo aplanado, estrecho infer. que ocupa la superfi—
cie post. del sacro y los lomos. La porcion est. de esta
masa , arraigada en las costillas se llama m. sacro-lum-
bar y la int: adherida a las apéfisis transversas dorsal-
largo.
: Estremidades. (Lams. 4.+ y 5.3)

Msembms.——Supmores — Hombro.— Primera capa de
ms. superficiales.—M. pELTéIDES.—Triangular, situado en
el mufion del hombro. Se fija por subase al tercio ester.
de la clavicula, al acrémion y espina del oméplato, v
por el vértice & la impresion deltoidea del humero.—Sus
fibras carnosas forman cuatro manojos sups. que enca-
jan en otros tres infs. siendo en su totalidad convergen-
tes hdcia la punta de insercion en el humero mediante
un tendon cubierto por las mismas.

Sequnda capa de ms. superficiales.— El m. ant. forma
con el dorsal mayor y borde post. del omé6plato un es—
pacio triangular atravesado arriba y afuera por las fi-
bras carnosas de varios ms., los cuales contando de ar—
riba abajo son los siguientes:—M. INFRA-ESPINOSO.—
Triangular, inserto por su base en la fosa infraespina,
v en la tuberosidad mayor del humero por su punta,
hacia la cual convergen sus fibras.—M. REDONDO MENOR. -
—Del angulo inf. y borde ant. del oméplato va 4 ter-
minar en la tuberosidad mayor del himero.—M. repoxN-
po MAYOR.—Del éngulo inf. del oméplato termina en el
borde int. de la sinuosidad del huimero.
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Ms. profundos.—Levantado el deltéides y msisaper-
ficiales del cuello y dorso se ve el m. supra-espinoso, que
de la fosa de este nombre va & la tuberosidad mayor del
humero ; v debajo del oméplato hay el m. supescapular.

Brazo.—Ms. ants.—M. BicEPS BRAQUIAL.—Es prolon-
gado, redondeado, situado & lo largo de la parte ant. é
int. del brazo. Se ata a la apéfisis coracéides v parte
sup. de la cavidad glenoidea por arriba, y por abajo &
la tuberosidad del radio.—Las dos porciones sups. cu-
biertas por el deltéides y pectoral mayor se reanen ha-
cia el tercio sup. del himero en un cuerpo que remata
en un tendon ancho.—Hacia la parte esterna sobresaien
las fibras verticales del—M. BraQUIAL ANT. 6 ¢nt.—Desde
la impresion deltoidea y superficie ant. del hiimero va a4
la apéfisis coracoides del cubito.—Hacia la parte mas sup.
¢ int. del m. biceps bajan algo oblicuamente las fibras
del—M. coraco-BraQUIAL.—Del vértice de la apoéfisis co—
racéides va 4 terminar en la mitad de la superficie y
borde int. del humero.

Parte post.—M. TRICEPS BRAQUIAL, O bragquial post.—
Tiene tres porciones, una media la mas considerable
llamada estensor largo, fija debajo de la cavidad glenoi-
dea, otra est. estensor corto, adherida & la parte sup.
del borde est. del humero, y otra int. braquial est. que
nace del borde int. del mismo hueso, debajo del ten-
don del dorsal y redondo mayores. Las tres se reunen
en un solo cuerpo carnoso que cubre y se adhiere 4 la
Superficie post. del himero, y termina adelgazado en
la apéfisis olécranon. Tiene el triceps braquial una por-
cion aponeurdética post. de figura oval , prolongada des-
de el olécranon a4 la mitad de la altura del brazo, en
cuya circunferencia van 4 terminar oblicuas las fibras
carnosas de sus tres porciones.
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Antebrazo.— Primera capa de ms. superficiaies.«~Par-
fe ant.—Son varios y empezando de dentro afuera se
hallan dispuestos segun el modo siguiente :—M. cuBiTAL
ANT. 0 inf.—Ocupa el lado int. y ant. del antebrazo. De
la tuberosidad int. del hiumero bajan sus fibras carno—
sas 4 terminar por un tendon en el hueso pisiforme. —
M. raLMAR MENOR, O largo.—Fijase por arriba & la tube-
rosidad int. del himero y hecho tendinoso en su mitad inf.
termina en el ligamento anular.—M. PaLMAR MAYOR, 6
radial ant. 6 int.—Se fija & la tuberosidad int. del hu-
mero y convertido hacia su parte media en un tendon
remata en la base del segundo h. del metacarpo.—M.
PRONADOR MAYOR ¢ redondo.—Desde la tuberosidad int.
del humero va oblicuo haecia afuera v abajo & terminar
por un tendon ancho en la parte media y est. del cuerpo
del radio.—M. suPINADOR MAYOR O largo.—Forma en la
parte ant. est. y sup. del antebrazo un cuerpo carnoso
redondeado, inserto por arriba a la superficie ant. y
borde est. del himero mas arriba de su céndilo est., y
se adelgaza y convierte hacia su tercio inf. en un ten-
don que se fija en la raiz de la apéfisis estiléides del ra-
dio. .

Parte post.— Examinando el antebrazo de fuera aden-
tro se ve en su parte esterior algo oculto por el antece-
dente el—M. RADIAL MAYOR 6 primer radial est.—Empie-
za siendo carnoso en el borde est. del hiimero debajo del
supinador mayor, y hecho tendinoso hécia la mitad del
radio remata en el segundo h. del metacarpo.—A
su lado int. hay el — M. ESTENSOR COMUN DE LOS DE-
pos.—Se ata por arriba detras del céndilo est. del hu-
mero por un vientre carnoso el cual al llegar 4 la mi-
tad del antebrazo se divide en tres porciones, y de
ellas la mas post. se subdivide en otras dos. Todas se con-
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vierten en cuatro tendones aplanados que pasan por de-
bajo del ligamento anular post. del carpo, v rematan en
la cara convexa de las segundas falanges, v estremidad
sup. de las terceras de los cuatro ultimos dedos.—Mas
adentro se ve el—M. ESTENSOR PROPIO DEL DEDO PEQUENO.
—Se fija por arriba al céndilo est. del hiumero, y hecho
tendinoso al nivel de la mitad del radio se ata infer. a
la cara convexa de la segunda falange v &4 la base de la
tercera del dedo pequefio.—Mas adentro hay el—M. cu-
BITAL POST. 0 est.—Del condilo est. del humero baja su
cuerpo carnoso, que convirtiéndose en un tendon hacia
su tercio inf. remata en la base del quinto h. del meta-
carpo.—En Ia parte int. y sup. de este m. se ve el—M.
ANCONEO.—Sus fibras salen del condilo est. del humero
para terminar divergentes en el cuarto sup. del cubito.

Segqunda capa de ms. superficiales. — Anteriormente
en los espacios- que dejan entre si los ms. cubital ant.
Y palmares se ven atravesar algo oblicuas v reunidas
principalmente en dos tendones las fibras del — M.
FLEXOR SUPERFICIAL O sublime de los dedos.—Se in—
serta por arriba al eéndilo int. del hiimero y parte sup.
del ctubito y radio, y por abajo 4 la superficie int. de las
segundas falanges de los ultimos dedos, mediante cua—
tro tendones hendidos. — Entre el supinador v palmar
mayores vense tambien oblicuas en la parte mas inf. las
fibras del—M. rLExOR MAYOR O largo del pulgar.—De la
superficie int. del radio va 4 la dltima falange de dicho
dedo.

Posteriormente se ven entre los ms. radial mayor y
estensor comun de los dedos las fibras v tendon del—M.
RADIAL MENOR ¢ sequndo radial est.—Se estiende del cén-
dilo est. del humero & la base del tercer h. metacarpia—
no.—Entre este v el mismo estensor comun hécia el ter-
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cio int. del antebrazo salen oblicuas las fibras carnosas
convertidas en un tendon del—M. ABbucTOR MAYOR O
LARGO DEL PULGAR.—Del cuerpo del cubito y radio y liga-
mento interéseo va & la base del primer h. del metacar—
po.—Debajo de él salen en igual disposicion las fibras y
tendon del—M. ESTENSOR MENOR O CORTO DEL PULGAR.—
Del cuerpo del ciibito va & terminar en la base de la
primera falange del pulgar. Estos dos ultimos ms. cru-
zan oblicua y superficialmente los tendones de los ms.
sapinador y. radiales, haciéndolo igualmente debajo de
los mismos el tendon del—M.. ESTENSOR MAYOR O LARGO
DEL PULGAR.—Va de la superficie est. -del cubito v liga—
mento interéseo a4 la base de la ultima falange del pul-
gar.—Por entre los espacios que dejan los iendones de
los ms. posts. superficiales del antebrazo vese atravesar
el—M. esTensor proPIO DEL iNDICE.—De la superficie est.
del cubito v ligamento interéseo va a la segunda falange
de este dedo.

Ms. profundos.—Levantados los superficiales acaba~
dos de mentar vense anter. debajo del m. sublime el—
M. FLEXOR PROFUNDO DE LOS DEDOS.—De la superficie int.
del cubito y ligamento interdseo va & terminar en las
terceras falanges de los cuatro ultimos dedos mediante
otros tantos tendones que atraviesan y son abrazados por
la hendidura en que se parte cada uno de los del sublime.
—Debajo de este hay el—M. ProNADOR CuUADRADO.—Se
inserta en la parte mas inf. del cibito y radio.—Poste-
riormente ocupa la parte mas profunda el—M. supiNa-
DOR MENOR O CORTO.—Se estiende del condilo est. del hu-
mero y parte sup. del cubito al tercio sup. del radio en-
cima del cual da una vuelta.

Mano.—Casi todos sus ms. ocupan la palma. Cuatro
corresponden al dedo pulgar , y son contando de fuera
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adentro el—M. aBDUCTOR MENOR 6 corto del pulgar.——Del
ligamento anular va 4 su primera falange : sigue ¢l—M.
OPONENTE DEL PULGAR.—Del ligamento anular sigue todo el
borde radial del primer h. del metacarpo en donde se
radica.—Corresponde & su lado mas interno el—M. FLE-
XOR MENOR O corio del pulgar.—Del ligamento anular y
huesos del carpo inmediatos va 4 la base de la primera
falange de este dedo.—Por dentro de ¢l pasan transver—
~sales y divergentes las fibras del—M. appucTor DEL PUL-
GéAr.—De la base de la primera falange va al tercer h.
del metacarpo.

Hacia la parte mas int. de la mano se hallan cuatro
ms., uno superficial 6—M. PALMAR CUTANEO, corfo 6 inf.
—LConsiste en manojitos musculares puestos transversal—
mente hacia el lado radial del ligamento anular int.—
Debajo de ¢l se hallan tres pertenecientes al dedo pe-
queio, a saber el —M. appucTorR DEL MENIQUE. — Del
ligamento anular v hs. inmediatos va al lado post. de
la base de la primera falange de este dedo.—M. FLE-
XOR MENOR 0 corfo del meniique.—Del ligamento anular a
la base de la primera falange del mismo dedo.—M. oro-
NENTE DEL MENIQUE.—Del ligamento anular int. & toda
la longitud del borde cubital del quinto h. del meta-
carpo.

En la palma de la mano pasan longitudinalmente por
debajo y al lado est. de los tendones del flexor profun-
do los cuatro—Ms. LumBRiCALES.—Se insertan a los ten-
dones del profundo y & la base de las primeras falanges
de los cuatro ultimos dedos.—Adémas por las dos super-
ficies de la mano lienan los espacios que dejan entre los
huesos del metacarpo los—Ms. INTEROSEOS , esis. € inls.

Estremos infs.— Muslo.— Primera capa de ms. super—
fictales.—Anteriormente aparece COmo una cinta carnosa
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y recorriendo el muslo hicia abajo v adentro el=—M:
SARTORI0.—Se inserta por arriba & la espina iliaca sup.
ant. y por abajo 4 la parte sup. é int. del cuerpo de la
tibia.—Mas afuera hay el—M. Rrecto ANT. 6 crural.—
Adhiere por arriba 4 la espina iliaca ant. inf. , aparece
en el tercio sup. del muslo por medio de una aponeuré-
sis, de cuyas partes laterales bajan oblicuas las fibras
carnosas convergentes v reunidas infer. en un fuerte
tendon que termina en el borde sup. de la rétula.-—Mas
ester. se ve.el-—M. TENSOR DE LA APONEUROSIS CRURAL O de
la facialata.—Sus fibras carnosas insertas por arriba a
la espina iliaca sup. ant. se pierden mas abajo del ter—
cio sup. del muslo en la aponeurdsis crural.

En la parte post. hdallase muy prominente 4 lo alto del -
muslo 6 nalga el—M. 6LUTEO MAYOR.—Muy voluminoso
y grueso, aplanado y cuadrildtero, se une por arriba al
quinto post. de la cresta del ileon, & una porcion de la
superficie est. de este hueso, a la post. del sacro y pun-
tos inmediatos.—Sus fibras bajan formando manojos ma-
nifiestos hacia adelante v afuera, convergiendo algun
tanto v convirtiéndose encima del trocanter mayor del
fémur en un ancho tendon que se radica en el mismo h.
debajo del referido trocanter.—Despréndese de la parte
inf. de estem. por fuera el—M. BicEps-FEMORAL.—Tiene
arriba dos porciones, una que nace de la tuberosidad
del isquion y otra de la mitad inf. del fémur. Se unen
para convertirse en un tendon que corresponde 4 la
parte mas est. del m. y termina en la cabeza del pero-
né. Por dentro baja el—M. seMITENDINOSO.—Sus fibras
carnosas verticales y paralelas insertas en la tuberosi-
dad del isquion se convierten inferior y poster. en un ten-
don que se fija debajo de la tuberosidad int. de la tibia.
—Mas adentro y hacia la parte int. del muslo se ve el—
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M. RECTO INTERNO DEL MUSLO 6 grdeil.—De la'rama del
pubis va & terminar mediante un tendon debajo de la tu-
berosidad int. de la tibia algo cubierto por el sartorio.

Segqunda capa de ms. superficiales.—El m. sartorio jun-
to con el recto int. y el pliegue de la ingle limitan en
la region sup. é int. del muslo un espacio triangular en
el cual aparecen varios ms. En la parte inter. se des—
prenden de un tendon las fibras del—M. appucTOR PRI~
MERO ¢ MEDIANO DEL MUSLO.—Se ata 4 la rama del pubis,
y a4 la parte media de la linea aspera del fémur.—Mas
adelante y 4 su lado est. se ven las fibras del—M. pEc-
Tineo.—Del borde sup. del pibis va 4 terminar debajo
v detras del trocinter menor del fémur.—Mas afuera’
aparece una porcion del—M. psoas.—~Termina en el tro-
canter menor del fémur, siendo su origen dentro del vien-
tre en las vértebras lumbares —Mas ester. hay el—M.
1ILiACO.—Su terminacion es en el trocanter menor , sien-
do su.origen dentro del abdémen en Ia fosa iliaca int.

En la parte sup. y ant. del muslo se desprenden hécia
arriba desde los lados del m. recto ant. las fibras carno-
sas de las dos masas laterales del—M. TRiCEPS FEMORAL.
—Su porcion int. llamada m. vaséo int. se adhiere por de-
tras a la linea dspera del fémur ; la est. 6 vasto est. ma—
yor que la primera 4 la misma linea 4spera, y la ant. 6
m. crural 4 la superficie ant. del cuerpo del mismo fé-
mur. Esta se reune anter. con las otras dos que contor-
nean este h. cada una por su lado respectivo , y se con-
funden infer. en un tendon aponeurético fijo en la rétula
Y parte sup. de la tibia. El vasto est. es muy manifiesto
en la parte est. del muslo debajo del m. de la facialata.
En la parte est. del muslo el m. gliteo mayor deja por
arriba entre su insercion ant. v el m. de la facialata un
espacio en la fosa iliaca est. ocupado por las fibras
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oblicuas hacia abajo del—M. GLUTEO MEMANO.-—Se in—
serta por arriba 4 los tres cuartos ants. de la cresta
iliaca y por abajo al trocinter mayor del fémur.—Pos-
ter. entre el m. semitendinoso y el recto int. queda un
espacio ocupado hacia arriba por las fibras del—M. ap-
DUCTOR TERCERO ¢ mayor.~—Viene del isquion & terminar
en la linea aspera del fémur.-—Debajo de él y ocupando
infer. el espacio arriba dicho pasan verticales v conver-
tidas en su mayor parte en un tendon int. las fibras del
—M. SEMI-MEMBRANOSO.—Se inserta en la parie post. de
las tuberosidades ciatica é inter. de la tibia. Esta casi
cubierto por el semi-tendinoso.

Ms. profundos.—M. oBTURADOR ESTER.—De la fosa ob-
turatriz va al trocanter mayor del fémur.

Pierna.— Primera capa de ms. superficiales.—En la
parte ant. y algo int. de la pierna se manifiesta libre de
arriba abajo la superficie int. del cuerpo de la tibia que
solo esta cubierta por la piel. . Por fuera de ella se pue-
den estudiar los ms. del modo siguiente :—M. TiBIAL
ANT.—Se ata carnoso a la parte sup. y est. del cuerpo
de la tibia y al ligamento interéseo. Sus fibras conver-
gentes hécia el eje del m. como las barbas de una plu-
ma se convierten mas abajo de la mitad de la pierna en
un tendon que se fija en la parte int. de la primera cu-
fa y en la base del primer h. del metacarpo.—A su lado
est. hay el—M. ESTENSOR MAYOR 6 largo comun de los de-
dos.—Se ata por arriba a la parte mas sup. de la tibia
a4 la superficie int. del peroné y ligamento interéseo.
Sus fibras carnosas van oblicuas 4 un tendon manifiesto
por el borde ant. del m. y que queda libre hacia el
cuarto int. de la pierna, pasando por debajo del liga-
mento anular en donde se divide en cuatro menores que
se fijan en la base de las segundas falanges y estremo
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de las terceras de los cuatro ultimos dedos.—Mas afuera
v en la parte est. de la pierna hay el—M. PErRONEO LA-
TERAL largo 6 mayor.—Se ata por arriba 4 la parte sup.
de la tibia y peroné. Sus fibras adhieren 4 un tendon
que desde la mitad de la pierna baja por el lado est. del
m. en forma de aponeurdsis, y se manifiesta ya mas
infer. al pasar por detris del maleolo est. desde cuyo
punto se oculta para ir 4 buscar por la planta del mismo
la base del primer h. metatarsiano.

En la parte post. de la pierna se ve el—M. TricEPS SU-
RAL.—Tiene tres porciones: dos posts. llamadas ms. geme—
los, est. é int. que nacen de los respectivos condilos del fé-
mur, y otra ant. m. soleo que empieza en la parte post.
Y sup. de la tibia y peroné. Las dos primeras forman dos
vientres carnosos ovales, uno est. que alcanza hasta al
tercio sup. de la pierna y otro int. que llega & poco me-
nos de la mitad en donde se unen y pierden en una apo-
neurdsis. Esta recibe por delante las fibras de la tercera
porcion 6 del soleo que llegan hasta su parte inf. en don-
de se estrecha y forma el robusto tendon dicho de Aqui-
les que se radica en la parte post. ¢ inf. del calcaneo.

Segunda capa de ms. superficiales.—En la parte ant.
de la pierna los ms. tibial ant. y estensor comun de los
dedos dejan un espacio por el cual aparece un tendon
. recibiendo oblicuamente las fibras carnosas del—M. s~
TENSOR PROPIO DEL DEDO GORDO.— Se estiende desde la
mitad inf. del peroné a4 la base de la tltima falange del
pulgar.—Entre el m. estensor mayor de los dedos y el
peroneo mayor se manifiestan rematando oblicuamente
en un tendon las fibras del—M. PERONEO ANT. 0 menor.
~Desde la mitad inf. ant. del peroné y partes inmedia-
tas en donde se inserta, remata en la base del quinto
h. metatarsiano.—Entre el peroneo lateral y triceps su-
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ral, y casi debajo del primero hay el—M. PERONEO LA-
TERAL CORTO, 0 mediano.—Se inserta super. en el pero-
né y su tendon que recibe por detrias las fibras carno—
sas, se desliza por detris del maleolo est. con el del pe-
roneo mayor, y por encima del mismo a quien cruza va
-4 rematar en el quinto h. metatarsiano.—El borde int.
del tendon de Aquiles se halla recorrido por el tendon
del—M. PLANTAR DELGADO.—Se inserta por arriba al con-
dilo est. del fémur y por abajo 4 la parte int. del calcaneo-
—El espacio que media entre el borde int. del triceps
sural y la tibia se halla recorrido de arriba abajo por
otro tendon al cual van & terminar oblicuas las fibras
del—M. rLEXOR MaYOR 6 largo comun de los dedos.—
Atase por arriba 4 la tibia, v su tendon que pasa por
detras del maleolo int. se divide en la planta del pié en
cuatro que terminan en la base de las terceras falanges de
los cuatro wltimos dedos.—El limitado espacio que deja
dicho m. y la tibia esta ocupado por el tendon del—M.
TIBIAL POST.—Se inserta por arriba & la tibia y peroné,
y su tendon que pasa por detras del maleolo int. remata
en la superficie plantar del escafdides v primera cuifa.

Ms. profundos.—Solo quedan dos en la parte post., el
popliteo, situado en la parte post. de la corva, y el flexor
mayor 6 largo del dedo gordo, que se estiende del pero-
né i la ultima falange de este dedo.

Pié.—Superficie dorsal.—Solo hay el—M. pEDIO 0 es-
tensor menor 6 corto de los dedos.—Esta situado oblicua-
mente de atras adelante y de afuera adentro. Se ata pos-
ter. en la parte ant. de la superficie est. del calcaneo, Y
se divide anter. en cuatro tendones que cruzan a los del
estensor mayor y rematan en las primeras falanges de
los cuatro primeros dedos.

Planta del pié.~Ms. superficiales.~—Primera capa.—
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Se ve en la parte media el—M. FLEXOR MENOR ¢ CO¥#0
comun de los dedos, unido por detrds a Ia tuberosidad
del calcaneo, y que termina dividido en cuatro tendo—
nes en las segundas falanges de los cuatro ultimos dedos.
—Hadcia el borde int. del pié hay el—M. aspucrtor 6
apartador del dedo gordo.—Va de la parte int. de la
tuberosidad del calcaneo 4 Ia inf. ¢ int. de Ia base de la
primera falange de este dedo.—Hécia el borde est. del
pié el—M. aBbuctor 6 apartador del dedo pequgio, va
de la tuberosidad del calcineo & la base del quinto h.
metatarsiano y 4 la primera falange del dedo pequefo.

Segunda capa de ms. superficiales.—Entre el m. fle—
xor menor y abductor del dedo gordo hay el—M. rrLE-
XOR MENOR O corto del dedo gordo.—Va del calcaneo y
hs. inmediatos & la base de la primera falange de este
dedo.—Entre el m. flexor menor y el abductor del dedo
pequenio se halla el—M. rFLEXOR MENOR O corto del dedo
pequesio, estendido del quinto h. del metatarso &4 la base
de la primera falange de este dedo.—Entre los espacios
de los tendones de los ms. flexores, y pegados a los
mismos aparecen los—Ms. LUMBRICALES.—Se atan & los
tendones del flexor mayor y al lado int. de la base de
las primeras falanges de los cuatro Gltimos dedos.

Ms. profundos.—Son el M. transversal de los dedos,
estendido transversalmente por debajo de las cabezas de
los cuatro ultimos hs. del metatarso, y los ms. infer-
0seos sups. ¢é infs. dispuestos como los de la mano.
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Bilalickeca "Hmmanitais

LECCION QUINTA. .

VASOS SUPERFICIALES, TEGUMENTOS Y ORGANOS.

VASOS SUPERFICIALES,

ArTERIAS.—Son unos conductos ramificados , que lle-
van la sangre del corazon & todas las partes del cuerpo;
tan solo la femporal que recorre serpeando la sien se ha-
ce a veces visible en el adulto y en personas muy flacas.

Venas.—Conductos que vuelven la sangre al cora-
zon.—Aparecen al través de los tegumentos con su color
azul verdoso , y forman en ciertas regiones del cuerpo
eminencias que modifican las formas esteriores.—Fren—
te.—Vese en su parte ant. y lateral la vena frontal ¢
preparada, la cual recibe las sups. de la cabeza por ar-
riba, algunos ramos por su lado est. y se une con fre-
cuencia por el int. con la del lado opuesto mediante un
ramo notable.—Cuello.—Recorre el borde ant. del m.
esterno-cleido-mastoideo la vena yugular ant., pero hay
otra mas voluminosa , la yugular est. que del borde post.
de 1a mandibula baja oblicuamente hacia atras cruzando
el m. esterno—cleido-mastoideo y se pierde detras de la
clavicula.—Tronco.—A veces la vena fegumentaria del
vientre se estiende serpeando desde la ingle por encima
de la aponeurdsis del m. oblicuo esterno.

Estremos sups.—Dos son las venas que hay en el bra-
Z0, una ester., cefdlica, que aparece debajo de la clavi-
cula, recorre el espacio medio entre el pectoral mayor
y deltéides, y baja por el borde ester. del biceps; ¥



; , ¥

S =13 — .
otra int. basilica, que aparece 4 la mitad de'la ' altura
del brazo y recorre el borde int. del mismo biceps bra—
quial. Las dos se bifurcan al llegar 4 la flexura del bra-
zo. La basilica produce una rama ester. mediana basi-
lica, y otra inter. cubilal,, la que pronto da origen 4
otras dos, cubitales, que recorren y cruzan oblicuamente
hacia atras el borde cubital del antebrazo. La cefilica
da una rama int. mediana cefalica y otra ester. radial ,
que recorre y cruza oblicnamente hacia afuera y atras
el borde radial del antebrazo. Las dos ramas medianas,
cefalica y basilica convergen hacia el medio del ante—
brazo, y se unen en forma de V por debajo del tendon
del m. biceps, dando origen & una vena, mediana co-
mun, que se dirige hacia abajo y afuera a4 buscar el
borde radial del antebrazo, cruzando el m. supinador
mayor.—En el dorso de la mano hay un arco venoso ir-
regular, convexo hacia abajo, y estendido del segundo
al cunarto h. del metacarpo, cuyos estremos correspon -
den & las venas radial v cubitales, y cuya convexidad
recibe unos ramos de los intervalos de los dedos. De
tma 4 otra de las venas descritas , van oblicuamente
otras ramas mas oscuras ¢ inconstantes, cuya disposi—
cion da & estas venas y especialmente a las del antebra-
zo la forma de una red de mallas poligonas.

Miembros infs.—La vena safena int. 0 mayor , apa-—
rece & dos 0 tres dedos del pliegue de la ingle, sigue el
borde int. del m. sartorio, se oculta detras del céndilo
int. del fémur, v es de nuevo bastante manifiesta for-
mando una 6 dos ramas que siguen al borde int. de la
tibia. Encima del tobillo int. se muestra otra vez un
tronco bastante voluminoso de la misma, gue sigue por
el borde int. del pié, y dando vuelta hacia afuera for-

ma encima del metatarso un arco, cuya convexidad re-
8
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cibe una rama del intervalo de cada dedo. De la estre-
midad est. de este arco nace la vena safena est. que pa-
sa por detras del condilo de su lado, y sube oblicua ha-
cia afuera y atras por la parte est. de la pierna para
perderse por entre los vientres de los gemelos.

Direrencias.— Edad.—En el nifio la abundancia de la
gordura hace que en general sea menos manifiesto que
en el adulto el sistema venoso, el cual en cambio lo
es mas aun en el viejo por una razon inversa.—Sezo.—
La misma abundancia de gordura en la mujer oculta
igualmente las venas debajo de los tegumentos, por cu-
ya razon aquellos vasos manifiestan mas bien que su vo-
lamen su azulado color al través de la delicada y tras-
parente piel que los cubre. Con todo al llegar la mujer a
una edad avanzada es consiguiente 4 la disminucion de
la grasa la mayor manifestacion de las venas al través
de la piel floja entonces y arrugada.

Difs. individuales.—Son tambien muy desarrolladas
las venas en los sugetos que ejercitan sus fuerzas mus-
culares en trabajos penosos, especialmente cuando di-
chos sugetos llegan a la edad viril. El temperamento bi-
lioso se acompafia generalmente del predominio del
sistema-venoso-subcutaneo, viéndose todo lo contrario
en el temperamento linfitico, v estos estados llegan a
modificar todas las circunstancias relativas al sexo y
edad de que acabamos de hacer mérito.

TEGUMENTOS COMUNES,

Comprenden la piel y el lejido celular.—Este es blan-
quecino , blando y esponjoso, forma come una almohada
estendida por toda la superficie del cuerpo entre la piel
v las capas musculares , & las cuales cubre y envuelve
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4 1a mapera de un molde en el que estin embutidasy v
aunque rellena sus espacios intermedios , representa sin
embargo en su superficie mas esterior todas sus formas.
La piel se estiende por encima de esta capa grasosa, v
forma para toda la superficie del cuerpo una cubierta
general, densa, suave, muy estensible , acomodandose
d la figura de las partes musculares 1 6seas subyacen—
tes, cuyas formas deja percibir con suavidad'y disimulo,
continuandose al nivel de las aberturas naturales con la
delicada membrana que las reviste.

PrLiecuEs pE La PiEL.—Los hay de distintas especies:
unos son pasajeros debidos 4 las contracciones muscula-
res, como los que determina en la frente el m. frontal ,
0 en el angulo est. de los parpados el orbieular, etec.
Otros se hallan al nivel de las articulaciones , por el
lado de la flexion 6 por el opuesto. Los primeros son de-
bidos & la presion producida en la piel por la repeti-
da flexion de las articuiaciones y, 6 son permanentes
como en las articulaciones de las falanges, 6 no perma-
nenfes como en el doblez del brazo. Los segundes son
efecto de la falta de resorte de la piel, que porla reitera-
da distension que sufre se repliega sobre si misma.—
Hallanse otros pliegues , arrugas, debidas a la falta de
resorte por efecto de la edad , y son las que determina
en la piel del anciano la disminucion de volumen de los
organos subcutianeos.—Hay en fin otros, lineas papila-
res, muy superficiales, que describen- curvas regulares
concéntricas en los pulpejos de los dedos, palma de la
mano, y planta del pié. _

Tinte.—El color blanco de la frente, cuello, parte
int. del brazo, etc. es was encarnado en la parte est.
del mismo , palma de la mano, nariz, barba ; subiendo
aun mucho mas en las mejillas, v en los labios. Los so-
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baces, el bajo vientre y la parte post. sup. de los mus-—
los tienen un color morenuzco.

DepENDENCIAS DE LA PiEL.— Pelos.—Casi los hay en
toda la saperficie del cuerpo, & escepcion de la palma
de 1a mano y planta del pié, pero ofrecen diferencias en
cada una de las regiones. Muy finos y aislados en la
parte int. de los miembros, son ya mas abundantes y
gruesos en la est.; vense ensortijados y agrupados en
la ant. y media del pecho y vientre, encrespados y muy
espesos en la sup. del pubis, en los sobacos, en la bar-
ba y labio super., y mas espesos y largos que en nin—
gun otro punto en la region sup. de la cabeza.—Unas.—
Cubren la superficie dorsal de la ultima falange de los
dedos de las manos y pies. Tienen el dpice 6 estremidad
libre, la mas dura y gruesa, la raiz contenida en un
redoble de la piel, y el cuerpo 6 parte media, de un
color encarnado que tiene hacia la raiz una mancha se-
milunar blanca, lunilla.

DireRENCIAS INDIVIDUALES.—La abundancia 6 escasez
del tejido celular 4 mas de influir en el mayor 6 menor
volumen del cuerpo, modifica las formas de los 6rganos.
Da origen 4 otro tejido , adiposo 6 grasa, situada debajo
de la piel, pero preferentemente en los intersticios
musculares, al rededor de las articulaciones mayores ,
v sobre todo en las nalgas, ingles, muslos, axilas,
parte ant. del vientre y pecho, mejillas, y demas pun-
tos en que las formas son mas redondeadas. El artista
no debe olvidar estas circunstanciag, porque como la
abundancia 6 escasez de este tejido constituye la obesi-
dad 6 demacracion, las formas de las regiones en que
predomina son las modificadas de preferencia en los in—
dividuos flacos 6 gordos.—Los plieques de la piel son
mas manifiestos en los individuos flacos que en los gor-
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dos, pero en cambio se originan-en estos ultimos otros
mayores, 6 surcos, en los puntos de conjuncion de las
partes de los miembros 6 de estos con el tronco, 6 en
los limites de las regiones en que predomina el tejido
adiposo.—El tinfe, blanco de leche en unos, es encar—
nado en otros, oscuro y morenuzco en algunos.—Con
respeto al pelo sugetos hay en quienes apenas se distin-
gue, a escepcion del cabello que es constante, cuan-
do en otros sombrea toda la superficie del cuerpo; pe—
ro siempre en estos ultimos es proporcionalmente mas
abundante en las regiones referidas, ni dejan tampoco
las mismas de ostentar algunos en los primeros. Sabido es
ademas de todos que el color del pelo varia entre el ne—
gro, castafo ; pardo, etc.

DiFERENCIAS SEGUN LA EDAD.— Gordura. — En el nifio
su mucha abundancia rehinche debajo de la piel todas
las partes, 4 las que da un abultamiento y redondez de
formas solo peculiar suya. Hacia la pubertad disminuye,
sobre todo en el hombre , y deja sobresalir las eminen-
cias huesosas y musculares que antes ocultaba. En la
edad adulta adquiere consistencia, y se marchita y seca
en la vejez.—Piel.—En el nifio es muy delgada y lisa,
destituida de pelos, encarnada, y léjos de manifestar
las formas de los 6rganos determina unos dobleces inme-
diatos 4 las articulaciones, y unos hoyuelos encima de
la parte de la estension de las mismas. A medida que
adelanta en edad crece el cabello, apunta en la pubertad
la barba, el pelo de los sobacos y de las partes genita-
les, que en lo sucesive se desarrolla con el de las res—
tantes regiones, y en la vejez se cae, especialmente el
cabello despues de volverse cano. La piel se arruga en

esta edad, se reseca, se pone aspera v terrosa.
Dirs. peEL sexo.—La abundancia del tejido celular,
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al paso que disimula los planos musculares ; da a la mu-
jer esa redondez de formas, y suavidad y blandura de
carnes que tanto atrae, y las modificaciones que el pre-
dominio del tejido adiposo produce en el pecho, vien-
tre, nalgas , y demas regiones en que se ha dicho exis-
tia, tienen no poca parte en el conjunto de diferencias
que anatémicamente distinguen a los dos sexos. El cu-
tis de la mujer es mas suave, fino, blanco y resado,
uno que otro.pelo cubre apenas la superficie de los miem-
bros, los pliegues mas notables se hallan en las articu-
laciones , y estas conservan aun por el lado de la esten-
sion los hoyuelos de la infancia.

ORGANOS , VISCERAS ¥ GLANDULAS,

GeENERaLIDADES.—Hay en el cuerpo humano tres cavi-
dades mayores, una en la cabeza, otra en el pecho y
otra en el vientre.—En ellas estin contenidas las enfra—
fias , notandose en las paredes ests. de algupna de las
mismas ciertos espacios, cavidades menores, ¢ eminen-
cias, que sostienen, alojan, 6 sirven de arraigo & otros
6rganos.—La cavidad del craneo es huesosa, las del
pecho y vientre son parte huesosas y parte carnosas, y
las separa un tabique musculoso, diafragma, situado
horizontalmente y en declive hdcia atrds 4 modo de una
béveda mévil, formando un suelo convexo para la cavi-
dad pectoral y un techo concavo para la del vientre.

ViscERAS Y ORGANOS EN PARTICULAR.—CABEzZA. —Cavi-
dad.—Aloja el encéfalo, 6 sesos, gran masa nerviosa,
centro de todos los nervios sensitivos y motores. Tiene
una parte sup. mayor, cerebro; otra post. cerebelo; y
otra inf. médula, que se prolonga por el conducto ver—
tebral formando los primeros manojos nerviosos.
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Esterior de la cabeza.—OR6aNo DE La VISTA ““Cejas.
Son dos eminencias prolongadas, cubiertas de pelos so-
brepuestos unos a otros que siguen la direccion de los
arcos superciliar y orbitario & cuyo nivel corresponden ,
y de cuyos estremos el int. ¢cabeza, apoya en la parte int.
¢ inf. del referido arco superciliar, y el est. cola, se pier-
de adelgazado hacia la sien.

Pdrpados. Son dos velos membranosos, semllrasparen-
tes y movibles, uno sup. mayor y otro inf. , desprendi-
dos de la semicircunferencia respectiva de la érbita,
terminados hacia delante del ojo en un borde libre, v
cayos estremos unidos forman dos dngulos, uno int. y
otro est. algo mas elevado que el primero. Cuando los
parpados se abren el angulo int. forma un asa, de cu-
yos estremos nacen por arriba y por abajo los bordes li-
bres de los mismos parpados, describiendo el sup. una
curva concava hacia abajo y mas pronuneciada en su par-
te int. y el inf. otra en sentido contrario, mas suave
que la primera, v mas marcada hacia afuera. Dichos
bordes son cortados al bisel, el sup. de delante atras y
de arriba abajo, y el inf. en direccion opuesta; los guar-
nece una linea de pelos, pestafias , mas largas en el pri-
mero, y se unen en su angulo est., agudo, prolongado
en un surco que se pierde en la sien. El sup. al reple-
garse sobre si mismo para abrir el ojo describe un surco
que sigue a algunas lineas de distancia la direccion de
su borde libre, y cuyo vestigio se conserva aun cuando
cerrado ; y el inf, tiene algunas lineas superficiales que
del angulo int. del ojo se pierden hacia abajo y afuera.
Cuando abiertos dejan ver por la aberiura transversal-
mente oval que circunscriben la parte ant. del globo del
0jo, y al cerrarse, que lo hacen bajando el sup. y su-
biendo un poco el inf,, se horran sus angulos, se des~
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hacen las curvas de sus bordes, y estos se confunden
en una linea transversal , sombreada por las pestaiias,
y ligeramente convexa hacia abajo y adelante.
Ojos.—Son dos globos alojados en las 6rbitas y situa-
dos héacia su parte ant. en medio de una almohadilla de
grasa. Estin formados por una esfera membranosa,
blanca, opaca, esclerotica , cortada verticalmente en su
quinto ant. y 4 cuyo segmento cortado reemplaza otro
trasparente,, y que perlenece a una esfera mas peque-
na , cornea. Esta iltima circunstancia hace que la cér-
nea sea mas prominente que la esclerética. La traspa—
rencia de la primera deja ver en el interior del gloho
ocular un tabique, irss, plano, circular, con una abertu-
ra redonda en su centro, pupila, y cuya superficie que
da el color al ojo presenta 70, i 80 estrias convergentes
hacia el centro. Dicho color varia entre el pardo, cas—
tafio, negro , azul y verdoso, mas 6 menos subidos.—La
superficie est. de la esclerética da insercion & seis mmis-
culos propios del ojo, cuatro rectos, sup. nf. est. in-
ter., v dos oblicuos, los cuales se arraigan por su estre -
midad opuesta & las paredes de la 6rbita y dan al ojo los
variados movimientos que se diran en otro lugar.
Namz.—Tres cartilagos, uno unido al vémer y dos la-
terales ; v cuatro fibro—cartilagos infs. , dos en el 16bu-
lo y dos en las alas, completan por delante el armazon
s6lido de la nariz descrito en la osteologia, pag. 54.—
Juntas estas partes 6seas y fibro-cartilaginosas repre-
sentan una piramide triangular, hueca, de vértice sup.
que se eleva de la parte media de la caray 4 la cual estd
como pegada por una de sus superficies. Las dos latera-
les, libres, son ligeramente convexas, y tienen en su
parte inf. el abultamiento de los cartilagos de las alas
de la nariz, limitado por una depresion sup. Se confun-
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den por su borde ant. y forman el dorso de la nariz; re~
dondeado, estrecho en su parte sup., mas ancho en la
union de los cartilagos con los huesos nasales y que vuel-
ve a estrecharse ligeramente mas abajo, para ensancharse
de nuevo y redondearse en su estremo inf., formando el
l6bulo de la nariz. El vértice sup. , raiz de la nariz, cor-
responde a la articulacion de los huesos nasales con la
escotadura del coronal, y la base inf. esta libre. Un fa-
bique divide de delante atrds la cavidad de la nariz, v
determina en la base de la misma dos aberturas, conver-
gentes y mas estrechas hacia adelante, inclinadas abajo
v afuera en razon de ser mas largo el tabique que las
alas 6 limites esls.

Boca.—Es una cavidad cerrada anter. por dos velos
misculo-membranosos que constituyen los labios. Uno
de ellos es sup. , mayor, recorrido de arriba abajo por
un surco medio que limitan dos bordes salientes; v el
otro es inf. y no se le ve tan manifiesta esta ultima dis-
posicion. Se reunen por dos angulos 6 comisuras, y se
besan por sus bordes libres y vueltos hacia afuera. El del
labio sup. tiene en su parte media una salida recibida
en una escotadura del inf., y este tiene dos salidas late-
rales recibidas 4 su vez en dos escoladuras cerrespon—
dientes del primero. De esto depende la forma sinuosa
v ondeada de la linea de union de los labios. Por fuera
de esta linea ostentan estos todo el grosor de sus bordes,
muy rubicundos, y limitados en cada uno de ellos por
otra linea sinuosa que corta su rubicundez separandola
del restante color blanco de la piel del labio. Dichas li-
neas son convergentes por sus estremos ests. que se con-
funden con las comisuras de la boca.

Omwo.— El pabellon de la oreja, u oido est. tiene una
superficie est. v algo ant. céncava y otra opuesta con-
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vexa. La primera ofrece cualro eminencias que, forman
en la segunda otros tantos hoyos de igual forma, v son el
heliz , reborde esterior de la oreja, que recorre toda la
circunferencia del pabellon, delerminando debajo de
todo su trayecto una ranura. El anthéliz es la segunda
eminencia curva , estendida debajo de la primera, cuya
estremidad ant. horquillada determina una fosa, navi-
cular. El trago y el anti-irago son dos eminencias ape-
zonadas, sitnadas hicia abajo de la concha, delante del
conducto auditivo ; la primera es ant., la segunda post.
v en ella termina el anthélix. La concha es una cavidad
circunscrita por las tres ultimas eminencias, y que tie-
ne en su fondo el conducto auricular. La piel que cubre
el pabellon de la oreja deja ver todos los ebjetos deseri-
tos, y forma en la parte inf. de dicho pabellon un apén-
dice blando, llamado pulpejo de la oreja. La abertura
del conducto auricular estda guarnecido de algunos pelos
que en la vejez llegan i ser a veces muy largos y grue-
S0S.

Tronco.— Laringe.—Esta en la parte media y sup. del
pecho. Tiene el cartilago tiroydes, prominente en la li-
nea media como si fuese formado por dos laminas reuni-
das en aquel punto, y que determinan dos planos ineli-
nados laterales. Esta linea es escotada en su parte sup.
y mas saliente, llamada manzana de Adan.—El cartila-
go cricoydes forma como un anillo debajo del anterior.
(Lam. 3.* fig. 4.%)

Pecno.—Los pulmones llenan casi toda su cavidad. Su
color rojizo en los nifios es en los adultos leonado, pali-
do, mezclado de bhlanco y parduzco, con maultitud de
matices azulados, mas negruzcos hacia la vejez.—El co-
razon, contenido en una bolsa, pericardio , tiene upa fi-
gura entre conoidea y piramidal, un volimen como el
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del puiio, un color rojo subido, estd situado detras del
esternon y de los cartilagos de la tercera, cuarta y
quinta costillas izquierdas, y tiene cuatro cavidades, dos
mayores, ventriculos, y dos menores auriculas.

VientRE, abdomen.—Le dividen en seis regiones ar—
tificiales cinco lineas: tres transversas que pasan una
por el hueco del estomago , otra dos dedos por encima y
otra dos por debajo del ombligo limitan de arriba aba-
jo la region epigasirica , 1a umbilical , y la hipogdsirica.
Dos lineas que suben verticales de la espina iliaca sup.
ant. de cada lado dividen en tres cada region anterior.
La media sup. se llama epigastrio, y las laterales hipo—
condrios ; la media de la segunda ombligo, y las latera-
les, vacios; la media inf. hipogasirio, y las laterales
ileos o vjares. .

Cavidad del vientre.— Visceras.—Hicapo.—Es la mas
volumiposa, ocupa debajo del diafragma todo el hipo—
condrio derecho v parte del epigastrio. Tiene un color
rojo moreno, oscuro, es grueso en su parte derecha
v post., y forma en la izquierda y ant. un borde que
viene al nivel y algo mas abajo de la escotadura del pe-
cho.—Bazo.—Situado debajo del diafragma en la parte
post. del hipocoudrio izquierdo, al nivel de las tres ul-
~ timas costillas falsas; tiene un color azulado, mas 6
menos livido 6 negruzco, y una forma ovalar.—Estéma-
60.—Es una especie de saco. membranoso gue ocupa
transversalmente el hipocondrio izquierdo y el epigas—
trio. En él empiezan los iNTEsTINOS, formando un con-
ducto estendido hasta el ano, cuya longitud es seis ¢
siele veces mayor que la del cuerpo. Ocupan la mayor
parte del abdémen , replegindose sobre si, y formando
una multitud de vueltas; son libres y ondulantes por de-
lante, y estan unidos a la pared post. del vientre por los
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repliegues de una membrana mesenterio ' mesocolon.—
RiNoNEs.—Spn dos glindulas situadas en los lomos, de-
lante de las dos ultimas costillas falsas y al nivel de las
dos tltimas vértebras dorsales y dos primeras lumbares.
Tienen la figura de una judia de seis dedos de longitud, y
un color rojo moreno. Transmiten la orina mediante dos
conductoes, ureleres, 4 la VEIIGA URINARIA, especie de bolsa
ovoidea, situada detras del pibis.—Una membrana lla-
mada oMENTO 6 redaiio, formada de dos hojas traspa-
rentes, fija por arriba al estémago, se estiende y cubre
como un delantal los intestinos. |

Esterior del tronco.— Delante del pubis cuelgan los
organos ests. de la generacion , formados por el pene, que
viene delante y es cilindrico, y por el escrofo que for-
ma una bolsa detras de él. Los dos testiculos , contenidos
en este ultimo forman dos abultamientos, el izquierdo
baja mas que el derecho, y una linea esterior como una
costura sefiala las dos separaciones en que estin conte-
nidos.

GLANDULAS.—Gldndula tiréydes. —Esta debajo de la
laringe , se divide en dos partes laterales, Ilobulos, ¥
forma en su totalidad una superficie ant. convexa , cor-
respondiente a4 la parte inf. y ant. del cuello.— Pardti-
da.—Esta situada en los lados de la cara, estendida
desde el arco zigomatico hasta el dngulo de la mandibu-
la, prolongindose por delante y debajo de la oreja.
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LECCION SESTA.

FORMAS ESTERIORES DEL CUERPO.

DE LAS FORMAS EN GENERAL.

4.° Las formas ests. del cuerpo son las modificacio—
nes que determinan en su superficie por la especial dis—
posicion de sus planos los varios objetos subcutaneos.—
Estes objetos son los huesos , algun cartilago 6 ligamen-
to, la parte carnosa de los musculos, sus tendones 6
aponeuroésis , las venas, algunos 6rganos 6 visceras, y
alguna arteria.

2.° La parte mas saliente de estos objetos se mani-
fiesta al est. por un abultamiento v el espacio compren-
dido entre sus limites por una depresion.—Cuando el
abultamiento tenga alguna estension le llamaremos pla—
mo, y si es redondeado elevacion 6 eminencia.—La de—
presion hueca reducida y profunda, tomara el nombre
de fosa, cuando sea prolongada y superficial el de surco,
si es muy profunda la llamaremos ranura.

3. Crea poder establecar por ley general que los
pPlanos son generalmente formados por los misculos y en
especial por sus porciones carnosas, y las elevaciones
por los huesos : cuando estas son prolongadas corres-
ponden & los tendones 6 al cuerpo de los huesos largos.
Prescindo de las mas superficiales y producidas por las
venas. ' .

4.° Tambien puede establecerse por principio que los.
surcos corresponden principalmente & los limites de los
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planos musculares, y las fosas a m intersticios de
~ los mismos en la parte inmediata 4 su insercion a los hue-
SOS.

5.° Los dos principios ants. demuestran cuan infun-
dada sea la opinion de Gerdy y la de otros autores fran-
ceses al sentar como &4 proposicion general que : «casi
todas las elevaciones de la superficie del cuerpo corres—
ponden & las fibras carnosas y las depresiones a las par-
tes fibrosas 1 oseas. »

6.° Débese advertir sin embargo, que en los sugetos
de escesivo desarrollo muscular la elevacion produc:da
por la robustez de las fibras carnosas en su insercion a
un ‘hueso puede convertir en un surco la eminencia que
este formaba. Mas esto solo sucede en determinadas re-
giones del cuerpo, como veremos al deseribirlas, y for-
ma mas bien la escepcion que la regla general.

7.° No debe creerse que los planos musculares ni las
elevaciones huesosas se representen al est. tales como
son en si y se ven en el despellejado ; el tejido celular
y la piel las armonizan y medio confunden, y como aquel
tejido no tiene un grosor igual en todas las regiones del
cuerpo, los objetos que cubre son mas 6 menos modifi-
cados segun su mayor abundancia 0 escasez.

8.° De lo dicho anteriormente se deduce que la mu-
cha abundancia de gordura ocultara los planos y emi-
nencias subcutaneas, dando uniformidad 4 la superficie
del cuerpo ; v que su escasez los dejara ver medio dise-
cados debajo de la piel, que quedara como pegada 2
aquellos objetos. ~

9.° Tambien podemos sentar por principio que: el
mucho desarrollo de los musculos y consiguiente mani-
festacion est. de sus planos ocultara 6 disminuird las
elevaciones huesosas, y que estas seran por el contrario
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tanto mas manifiestas cuanto mas disminuida sea la pm‘- |
te carnoesa muscular. -

DE LAS FORMAS EN PARTICULAR,

CaBEzA.— Limiles.—Libre por toda su superficie sup.,
esta unida infer. al cuello, y forman los limites de es-
ta union el borde inf. del cuerpo y el post. de la rama
del maxilar inf., la apoéfisis mastéides, la linea semicir-
cular sup. del occipital, y su protuberancia.

Formas.—Aparecen muy prominenties en la superficie
del esferéide de la cabeza los aparatos 4 6rganos perte—
necientes & los cuatro sentidos especiales , de la vista,
ojo , pdrpados , cejas ; del olfato, nariz; del gusto, boca;
y del oido , oreja. Estos objetos ofrecen las formas des-
critas en su lugar, pags. 119, 120, 124.

Por lo gue toca & los planos musculares de esta parte
del euwerpo debemos manifestar ante todo que son tan
superficiales, tan confusos y envueltos en tanta cantidad
de gordura, que apenas se manifiestan al esterior tales
como estin debajo de los tegumentos. Sin embargo la
exacta manifestacion de las elevaciones huesosas y cier-
tos limites ostensibles de los referidos planos musculares,
nos permitiran estudiar con exactitud las formas de la
cabeza. (Lam. 3.* fig. 3.%)

Cubierta por el cabello en casi toda la estension de
su 6valo sup. ofrece en su parte ant. y mas elevada to—
dos los objetos de la respectiva superficie del hueso co-
ronal, (pag. 44) apenas modificados por el m. frontal y
tegumentos que los cubren. La base de la 6rbita forma
una elevacion por medio de su semicircunferencia sup.
¢ inf. y determina un surco en el punto de insercion de
cada parpado, mas profundo en el de arriba. El pémulo
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hace sensible al esterior su eminencia malar, lo €s asi-
mismo ant. ¢ infer. toda la base de la mandibula, sus
angulos y el borde post. de sus ramas ; en las partes la-
terales las apéfisis mastéides, y la protuberancia occi-
pital en la post. Entre esta tltima apdfisis y la rama de
la mandibula hay una fosa, sup-auricular, principio de
un surco. .

Uno de los planos musculares mas manifiestos es el del
m. elevador comun del ala de la nariz y labio sup., el
cual determina a los lados de estos 6rganoc una eminen-
cia prolongada en el sentido de la direccion de sus fi-
bras. En su borde est. la limita un surco, naso-palpe-
bral, correspondiente al punto de contigiiidad de este m.
y del orbicular de los pirpados; v en el int., otro , naso-
labial , que senala el punto de contigiiidad del mismo
m. y del orbicular de los labios.—El mismo plano con-
curre 2 formar un surco semicircular que limita el ala
de la nariz recorriéndola por arriba atras y abajo. El m.
orbicular de los labios sefala detras de los mismos un
plano, elevado en su totalidad por su parte media, y li-
mitado por una ligera depresion circular correspondien-
te 4 su circunferencia. Esta es mas profunda en su parte
media inf. en donde forma un surco, mento-labial. Es-
te plano ofrece una elevacion mayor al nivel de los an-
gulos de la boca, producida por la confluencia en este
punto de casi todos los misculos de la cara. Dicha ele-
vacion produce un pliegue vertical y algo oblicuo héicia
afuera que corta la comisura de la boca ; y la prolonga
hacia abajo un plano correspondiente al m. depresor del
angulo de los labios. En el punto en que este m. se se-
para del orbicular de los labios se forma una depresion ,
v el espacio que circunscribe con su compafiero del lado
opuesto , correspondiente 4 la eminencia del menton ¥
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musculos. cvadrados , forma una elevacion !edomdu;ada !
bastante uniforme. El m. masetero determina en la par~
te lateral de la cara un plano cuadrangular, en cuya
parte ant. y al nivel del m. buccinader hayv un bueco
limitado poster. por el citado plano, super. por una li-
gera elevacion del m. zigomatico mayor, anter. por la
del m. depresor del angulo de los labios, é infer por
el cuerpo de-la mandibula. En las partes laterales del
craneo el m. temporal forma un plano ligeramente con-~
vexo que ocupa toda la sien cubierta en parte por el ca-
bello.. : -

Diferencias mdswluales —Las eminencias de los ar—
cos superciliar y orbitario-se confunden frecuentemente
en una sola debajo de las cejas. Estas, unidas en algunes
individuos por sus.cabezas, 6 muy separadas.en otros,
son a veces delgadas y arqueadas con uniformidad, v
otras muy espesas, asperas y erizadas. Pueden ser tam-
bien ‘horizontales en una mitad y encorvadas en la otra, ¢
tener una forma angulosa , 6 entrecortada; y no es raro
verlas colocadas en algunos & la mitad de la frente cuan-
do en otros llegan & rozarse con el parpado sup. .

Las superficies laterales de la nariz son a veces muy
abultadas hacia afuera, y otras se deprimen dando’ upa
suma delgadez a la raiz de este -6rgano. El dorso ora es
recto y vertical, ora mas oblicuo hacia adelante ; va
describe una curva uniformemente convexa ¢ que forma
un angulo mas 6 menos saliente en la union de los huesos
conr los cartilagos , ya una linea céoncava. El 16bulo puede
ser flaco, delgado y seco, dejando eutrever las dos emi-
nencias estrechas de los fibro-cartitagos ants. separadas
por un. hueco; 6 bien carnoso y uniformemente redon-
deade : a- veces es afilado y otras parece como cortado
de delante atras y de arriba abajo. El borde inf. del ta-

9
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bique, horizontal en la generalidad, tiene en algunos
una escotadura post., en otres se inclina arriba v atras,
y en muchos atras y abajo. Las alas de la nariz ora se
deprimen y cierran su abertara, ora la abren levantan—
dose hécia afuera, y la raiz se ve eo algunos sugetos
abrazada por varias arrugas.

El ojo, 6. es muy metido en la érbita 6 sobresale por
fuera de esta cavidad. La primera circunstancia puede
reconocer por causa la mucha salida de la frente, 6 la
escasez del tejido grasoso de la érbita que envuelve 4
aquel 6rgano. En este caso son mas profundos los surcos
de los parpados y muy saliente y manifiesta al esterior
la abertura orbitaria.—El borde del parpado sup. 6 bien
describe un arco completo, 6 bien baja y se estiende en
sentido horizontal cortando la prumela; y la abertura
del ojo puede tener mucha dimension transversal por la
separacion de los angulos de los parpados, 6 mucha ver-
tical por la menor distancia de estos ultimos. Tambien
puede ser mayor 6 meunor la distancia que medla entre
los dos ojos.

Los labios son & veces delgados ocultando casi ente-
ramente sus bordes, otras son salientes y gruesos, -cir-
cunsfancia que puede recaer en uno solo’ 6 en los dos 4
la vez. La linea de unien de los mismos describe en al-
gunos sugetos las inflexiones que se han dicho, y en
otros forma una recta ; y los dngulos de la boca ora se
inclinan arriba, ora ofrecen una disposicion opuesta. El
labio inf tiene & veces una elevacion en su parte media.

La barba es en su totalidad mas 6 menos saliente y
carnosa, pudiendo tener una figura redondeada, com-
planada, puntiaguda 6 angular. En los gordos tiene una
fosita y 4 veces la divide transversalmente un surco.

Cuando la grasa abunda en la mejilla esta es lisa, re-
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dondeada y abultada ; en el caso contrario'es hueca 'y
retraida: 4 veces ofrece un hundimiento triangular,
otras ciertas eminencias ondulantes mas 6 menos gracio-
sas, otras surcos dificiles de determinar. Vésela tambien
de vez en cuando como caida y colgante, siendo una de
las regiones cuyas formas son mas variables.

El mucho abultamiento del m. temporal en los suge—
tos bien musculados convierte en un surco la eminencia
semicircular que forma en los flacos la mitad ant. de la
linea temporal. _

Diferencias segun la edad.—Ante todo haremos aqui
una observacion general que se aplicara 4 todas las de—
mas regiones que nos toca describir, y es: que la mucha
abundancia de gordura y tejido.celular oculta y disimu-~
la en el nifio los planes musculares y las eminencias
huesasas , va de si poco desarrolladas.—Los espacios in-
termusculares son consecutivamente menos manifiéstos,
y de aqui esa redondez rolliza y carnosa, solo interrum-
pida por ciertos hoyuelos y pliegues mas, 6 menos pro-
fundos. Segun estas circunstancias y atendidas las del
esqueleto de la cabeza del nifio, estudiadas en su lugar
pag. 56, se ve en este una frente uniforme y saliente,
unas mejillas abultadas con igual uniformidad, las cua~
les disminuven la eminencia de la barba ya de si retrai-
da, y ocultan los bordes y dngulos de la mandibula inf.
y los planos de los ms. elevadores del ala de Ia nariz y
del angulo de los labios. Las cejas son cubiertas de un
vello escaso y fino, los ojos salientes y muy abiertos,
los dos parpados tienen una longitud bastante igunal, la
nariz es deprimida en su dorso y de base arremangada,
y el labio sup. grueso y saliente abraza al inf. mas re—
traido que €¢I Los cabellos del nifio son escasos, cortos,
delgados y suaves como la seda. %
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Tnste es ciertamente el contraste qué ofrece el aspec-
to del anciano cuando se le compara al del nifio que aca-
bamos de describir. La superficie ant. del coronal, el
borde de la 6rbita, las eminentias malares, la base y
angulos de la mandibula manifiestan debajo de los tegn-
mentos secos, delgados y retraidos que tienen encima
todas sus modificaciones propias‘de la edad. Esta misma
retraceion de la piel sefiala con exageracion los planos
musculares v los surcos que los limitan;y 4 medida que
desaparece el tejido celular aquella se repliega én todos
sentidos, 'y forma arrugas transversales en la frente,

otras circulares al rededor de 1a drbita, ofras divergen-
tes'hécia la sien, otras semicirculares en 1a mejilla, 1as
cuales mas tarde se entrecruzan y cortan en todos senti-
dos. Los ojos se ocultan en las érbitas, “las ‘mejillas se
hunden , el labio inf. adelanta y sube como para eubrir
al inf., la’barba lleva arriba v ‘adelante su estremidad
p‘untiavuda y las orejas se- adelﬂazan. Los cabellos se
caen poco & poco 6 con prontitud ¥ én época mas 6 'me-
nos' temprand, empezando generalmente por dejar en
descubierto la region sup. ant. v media del craneo, v
si la osificacion no estd muy adelantada se trasparentan
altravés de su piel lisa y brillante Tas suturas coronal
v sagital. '
szerenci_as propias del sexo.~—Tambien haremos con
respeto & 1a mujer la misma observacion general que so-
bre la abundancia de gordura hemos indicado en el ni-
fio. Este tejido obulta Hsirising’ bn- N Tad emifenoris
de los huesos y los planos dé los ms., produce ciertas
fosas y pliegues, y da uniformidad y armonla 4 las for-
mas. Una piel fina y blanca, sonrosada en las mejillas
¥ barba , en’ cuyos puntos quele formar otras tantas fosi-
tas tan suavesy delicadas como graciosas, deja entré-
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ver con igual suavidad y dulzura los objetes. duros y.
blandos que cubre , modificados segun las circunstancias
privativas del sexe. Unas cejas delgadas y suavemente
dobladas en: arco, unos ojos grandes, neo muy abiertos ,
bastante salientes y algo separados, una pariz recta, de
hechura uniforme 'y bien proporcionada , unes labios
delgados y reducidos que se rozan con suavidad 6 se
juntan sin violencia, las ondulaciones que. traza con
tanta exactitud la linea de union de estos mismes
labios perdida -hacia sus éngulos en dos estremos ro—
mos, huecos y ligeramente levantados, la delicadeza
de las orejas, la abundancia y finura del largo cabello,
capaz de prestarse a todos los caprichos de la imagina—
cion y del gusto, para ser-trenzado , recogido 4 manera
de guirnalda undulante, 6 convertido en hermosos rizos;
son otros tantos objetos que dan al sexo débil la gracia
¥ seductor atractivo, cuya fuerza triunfa del caracter
varonil y poder mas enérgico del otro sexo.

CueLLo.— Limites.—Son por-arriba los infs. de la-ca-
beza, y por abaje la herquilla del esternon, la clavicu—
la, la apofisis acromion, la espina del .oméplate y. la
apofisis espinosa de la séptima vériebra cervical.

Formas.—Las mayores y predominanies son los pla~
nos de los ms. esterno-cleide - mastoideos que tienen una
depresion triangular, fosa masteidea, correspondiente a la
separacion de sus dos erigenes infs. y la mitad sup. trian-
gular del piano de los ms. trapecios, mas prominente
hacia la parte sup. vy post. del cuelle por la presencia
wnf. de los ms. complexos. La separacion  sup. de los
trapecios determina debajo del-occipital una fosita, occi~
pital ; su union inf. una superficie redondeada que sigue
a la fosita, v mas abajo la aponeurdsis semieliptica’ de
los mismos ms. forma una superficie complanada, cer-
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vico-dorsal , que se continua por el dorso.-Ea-medio de
esta superficie sobresale la apofisis espinosa de la sépti-
ma vértebra cervical. Recorre el horde ant. del m. ester-
no-cleido-masteideo un surco al cual corresponde la ve~
na yugular ant. Es mas superficial en su centro que en
sus estremos, de los cuales el sup. termina en la fosita
sup-auricular, y el inf, al unirse & su compafiero en la
horquilla del estérnon forma una fosa prefunda, supra—
esternal. El area triangular ant. del cuello, pag. 96, ofre-
ce en su porcion horizontal debajo de la mandibula una
salida media antero—post., determinada por los vientres
ants. de los ms. digastricos, v dos depresiones laterales,
infra-barbales , correspondientes al plano mas profundo
de los milo-hioideos. En la parte media y sup. de su
porcion vertical se eleva en forma de cufia la eminen~-
cia del cartilago tirdides, nuez dela garganta , mas-abajo
el cuello se redondea al nivel de la glandula tirdides, y
forma despues un hueco que termina en la fesa supra-
esternal. El area triangular lateral del cuello, pag. 96, re-
dondeada por-arriba ofrece infer. una fosa, supra-clavi-
cular, atravesada por la vena yugular esterna.

Difs. individuales.—Prescindiendo de las variaciones
de grosor y longitud del cuello, vy tomando en conside—
racion la circunstancia general de ser mueho mas pro—
nunciadas las formas en los flacos por la escasez del te2
jido celular, diremos que en algunos individuos ofrece
el cuello por debajo de la barba una elevacion en forma
de media luna , separada de la mandibula por una ra-
nura, formando lo que se lama sequnda barba. Esta cir-
cunstancia coincide goneralmen&e con una obesidad ge-
neral.

- Dnf. sequn la cdad ~El cuello del nifio sumamente
corto solo ofrece uno 6 dos surcos que’ dividen horizon—

-



- YYD
talmente su forma rolliza v carnosa.—En el’ anmw la
falta de tejido celular marca exageradamente todas las
formas de esta parte del cuerpo al través de un tegumen-
to moreno , flojo v arrugado, ¢on dos pliegues prmetpah
hsestenduios 4 lo largo de su parte ant.

 Dif. sequn el sexo.—En la mujer son menos marcadas
todas las depresiones y consignientemente las eminencias
musculares. La protuberancia de la glandula tiréides es
mayor, especialmente en las que han tenido muches hi-
jos, la elevacion del eartilago tiréides es menor, vy el
plano del m. trapezio mas uniformemente redondeado.
- Tronco.— Limites.—Por arriba le separan del cuello
los infs. de este ultime, lateralmente le aislan de los es-
tremos sups.: por delante el espacio intermuscular del
pectoral mayor, v deltéides, y por detras toda la eir-
cunferencia del omoéplato, marcada principalmente por
la aponeurésis est. del m. trapezio, borde post. del mis-
mo hueso y sup. del dorsal mayor: inferiormente la cir-
cunferencia del h. inominado lo separa del estremo inf.

Formas.—Preséntase anterior y superiormente el pla-
no del m. pectoral mayor, algo deprimido arriba y afue-
ra v ligeramente abultado en'su parte inf. Esteriormente
esta separado del m. deltéides por un surco que aloja la
vena cefilica, y termina debajo de la clavicula en una
fosa triangular, sub-clavia. Por dentro limita con su
compafiero un eanal, esternal, mas ancho en sus-estre~
mos que en la parte media, formade en su-fondo por el
esternon dispuesto segun” sus lres planos y dos angules
descritos en la ‘osteologia, pig. 64. Inferiormente forma
un borde cenvexo h#cia abajo, tanto mas doble ecuanto
es mas esterior, que corresponde vy sigue la direccion
del cartilago de la quinta costilla-para perderse en la par-
te sup. del brazo. El pezon estd situado en la parte inf. y
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esternd de este plano, casi al nivel del berde sup:dela
quinta costilla. Mas abajo se estienden los planos de los
ms. rectos mas estrechos y salientes en su parte inf., con
unos surcos transversos superficiales que sefalan sus in-
tersecciones. Encima de ellos se eleva: transversalmente
la escotadura ant. del pecho, pag. 65, con un hueco en
su_centro , boca del esiomago, en el que remata el canal
esternal. La elevacion formada por el reborde de dicha
escotadura determina infer. un surco, costo—~abdominal ,
y circunseribe eon el borde inf. del pectoral y la linea de
digitaciones del m. oblicuo mayvor un espacio triangular
en cuya superficie se dejan ver los cartilagos de las pri-
meras costillas falsas La separacion de los dos ms. ree-
tos forma desde 1a boca del estomago al ombligo un sureo
que desaparece desde este ultimo punto al pabis. Enci-
ma de este se eleva una eminencia triangular, monte de
Vénus-, cubierto de pelo en la pubertad v separado por

un sureo , pubico. (Lam. 3.2 fig. 4.%)
~‘Eun-la parte lateral v sup. del tronco forma una hgera
elevacion el plano-triangular del m. serrato mayer; v en
la inf. s¢ ve el del m. oblicuo mayor, muy prominente
hdcia abajo v adelante en su porcion carnosa semilunar,
¥ que deja entrever mas.deprimido per arriba la linea de
sus digitaciones entrecruzadas.con las-del m. ant. pag. 99.
La porcion aponeurdtica del oblicuo mayor estendida des-
de el pecho-a la pélvis forma un surco, lateral del vien-
tre,-que le separa del plano del m. recto, v que se pier-
de v estiende per abajo en un espacio triangular, supra=
inquinal. El relieve que forman infer las fibras carnosas
del mismo m. al arraigarse en la eresta del h. ileon-de-
termina encima de ella un swrce, iliaco 6 de la nalga,
v la insercion de su aponcurésis en el borde ant. del-mis-
mo h. forma otro, plieque de la ingle, convexo hacia aba-
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jo v afuera. Este por su estremo esterno se. confunde
con el primero al nivel de la espina iliaca sup. ant., ¥
por el interno termina en el estremo del surco pubice.
Este surco y los dos referidos pliegues de la ingle repre-
sentap un angulo de bordes convexos hacia afuera y vér-
tice inf. truncado. -

La parte post. del tronco esta ecnpada casi en su to—
talidad, por los ms. trapezios y dorsales mayores, pero
los planos de estos ultimos se ofrecen en la superficie de
la piel sumamente modificados por los ms. v huesos que
tienen debajo. Los haces de los ms. sacro~lumbar v dor-
sal largo los levantan ea la parte mas inmediata a la co-
luna vertebral , formando dos eminencias prolongadas y
estendidas desde la parte inf. del tronco en dende son
mas prominentes hasta la sup. hécia donde desaparecen
gradualmente. Su separacion determina a lo largo de la
coluna vertebral un surco, dorsal medio, en cuyo fondo
sobresalen las apofisis espinosas de las vérlebras, y su
borde esterior produee otro, dorsal luteral , ambes mas
superficiales cuanto son mas sups. El medio se hiende en
su-estremo inf. encima de la ultima vériebra formando
una fosa, lumbar media. Los laterales terminan por abajo
al nivel del tereio post. de la cresta iliaca en otra fosa,
lumbar lateral, v por arriba rematan en el espacio trian-
gular del m. romboideo, pig. 99, que se presenta algo
deprimido. El trapezio deja entrever el relieve de inser-
cion de sus fibras carnosas & las tres porciones aponeun-
réticas, las cuales determinan en su lugar respectivo tres
planes; v el dorsal mavor sumamente modificado forma
un surco; lumbar. sup. , correspondiente 4 la insercion
desus fibras earnosas & la aponeurosis, deja ver ligera-
mente elévado su borde sup., v con respeto al est. de-
termina por abajo un surco que le separa del oblicuo ma-
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vor, v 4 medida que adelanta arriba y-afuera’para‘al
canzar el brazo se engruesa y forma un relieve , que es
el limite post. del ptano triangular del serrato. Las costi-
llas falsas y sus espacios intermedios determinan en la
superficie de este plano dorsal varias eminencias y surcos
tanto mas anchos y oblicuos hdcia abajo y afuera cuanto
son mas infs. y la aponeurésis del mismo m. dorsal ma-
vor forma un plano romboidal, cuyos lados sups. son
formados por los surcos lumbares respectivos, - descritos
mas arriba, pag. 137, y eada uno de los infs. por otro
surco, lumbar inf. Este empieza en el remate del surco
dorsal , sigue la direccion de la cresta iliaca, deseribien-
do una curva convexa hacia arriba y adentro, v termina
en el surco iliaco, pag. 136. (Ldam. 3.* fig. 2.%)
Diferencias individuales.— En los individuos flacos
ademas de presentarse los ms. casi disecados debajo de su
delgada cubierta, se -amoldan, por decirlo asi, ala figura
de las partes -duras subyacentes. Asi es que en ellos la
superficie pectoral deja ver en su lugar correspondiente
las eminencias de las articulaciones de los cartilages cos-
tales con el esternon y cen las costillas; el surco medio
de la espalda los de las apoéfisis espinosas vertebrales, v
sobresale mucho la escotadura ant. del pecho. La super-
ficie vertical convexa de la poreion carnesa semilunar
del m. oblicuo es céncava; la ant. del vientre es tam-
bien complanada y deprimida ; y les surcos iliacos son
reemplazados por una eminencia producida por la salida
de la eresta del ileon, que predomina sobre el escaso re-
lieve de insercion de las delgadas fibras del m. oblicuo.
En las personas obesas el acumulo de gordura en las pa-
redes ants. del vieatre da a la escotadura ant. de la pél-
vis la figura de una curva como- un cuarto de circulo
regular, que limita suvientre abultado; y cuando la grasa
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es escesiva se forma otro surco semejante dos dedos mas
arriba del primero. .

El borde inf. del plano pectoral puede ser ligeramente
eneorvado, 6 bien recto y horizontal, en vez de inclinar-
se arriba y afuera como sucede generalmente. Pero evi-
tese el estremo de adoptar la forma horizontal y robusta
que acariciaron con tanto entusiasmo los estatuarios an-
tiguos , especialmente los romanos. La forma angulosa de
la escotadura ant. del pecho puede ser semicircular,
cuando el estremo sup. del m. recto del abdémen se pro-
longa y llena la parte mas elevada de la escotadura, cu-
briendo el apéndice xiféides, el cual con su elevacion
inf. favorece dicha forma semicircular. Cuando es mucha
la elevacion del apéndice xiféides y pocas las fibras mus-
culares que lo cubren la escotadura queda dividida pdr
¢l en dos laterales. i

Edad. — Ademas: de las diferencias que resultan de
las esplicadasen la osteologia, v de las condiciones con-
siguientes 4 la mayor cantidad de gordura, se hace no—
table en el nifio el mucho volumen del vientre y 4a si-
tuacion del ombligo tanto mas arrimado al pubis cuanto
menor es la edad. Dos pliegues separan el tronco de los
miembros infs. , el surco vertebral es poco manifiesto , y
solo con el tiempo van marcandese las depresiones v emi-
nencias descrilas en el adulto, ocultas por el tejido ce-
lular.—En el ancianosolo se ven en las formas los cam-
bios consiguientes a la flaccidez dela piel, y disminucion
del tejido celular, ademas de las modificaciones del es—
queleto. El tegumento que cubre el plano del m. dorsal
mayor forma a causa de su mayor flojedad unos pliegues
encorvados, dirigidos oblicuamente abajo y afuera. -

Sexo.— El predominio de los diametros infs. del tronco
sobre los sups. v demds circunstancias especiales del es-
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queleto de la mujer hacen que su vientre sea proporoio-
nalmente mas largo y voluminoso por abajo, y la mayor
abundancia de gordura disimula en ella como en el nifio
los planos musculares, eminencias 6seas y surcosinter—
medios : todas. las regiones describen unas superficies li-
sas , delicadamente contorneadas v confundidas suave-
mente por inflexiones graciosas. Predominan si aquellos
pliegues producidos por el tejido celular, como son el
sup. del pubis, y el que se estiende entre este y el om~
bligo. Mas la'principal diferencia de las formas del tronco
relativas al sexo esld en el pecho. Levantanse de la su-
perficie del plano pectoral de la. mujer dos eminencias de
figura semiesférica y algo conica, cuya base separada
de su compainera todo.lo ancho del eslernon, se estiende
de la tercera a la séptima costilla, y cuyo vértice , diri-
gido adelante, abajo y afuera, termina en un tubérculo
conoideo, mas 6. menos saliente, el pezon. La piel que
cubre la mama es sumamentedelicada y fina, v deja en-
trever al través de su blancura el color azulado de una
red venosa subyacente. La base del pezon estd rodeada
de un cireulo, aréola, de un hermoso color de rosa en
las jovenes y doncellas, y que se vuelve livido en las que
han abusado de la vénus, 6 han @riado, y en las viejas;
cuyas variaciones de color alcanzan al mismo pezon.
Aunqgue variables con respeto 4 su volumen son los pe-
chos rudimentarios hasta la edad de pubertad , primera
€poca de su desarrollo; entonces se abultan , sostenién-
dose firmes y duros encima de la superficie pectoral, con-
tinues insensiblemente con ella por arriba y separados de
la. misma infer. por un surco convexo hicia abajo. Asi se
mantienen mientras la mujer es joven y virgen, mas
cuando ha criado, 6 al pagar su tribute a la ve]ez, se
ablandan, y cuelgan flojos y arrugados.
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- MiemBros supERiORES.— Limites.—Se han descrito en
los del tronco, pag. 135. (Lam. £.%) 0.8
~ "Formas.— HomBro.— Su superficie esterior esta for-
mada casi‘toda por el plano del m. deltéides. En ella
unas ligeras eminencias y surcos sefialan los hacecillos de
las fibras carnosas de este 'm., es deprimida en la parte
post. debajo del acrémion, y la abulta en la ant. est. y
sup. la cabeza del himero que estad debajo. Sus dos bor-
des ant. y post. determinan respectivamente dos surcos
convergentes, reunidos en el 4ngulo inf. del m. vy su base
sefiala otro, limitado super. por-la clavicula, aerémion
y espina del omoplato. Estos huesos dejan ver toda su
forma, siendo muy manifiesta la mitad esterna de a cla-
vicula y las articulaciones de este h. con el esternon y
acromion. En esta ultima-art. la estremidad clavicular es
bastante prominente. En la parte post. se marean los li-
mites_del espacio triangalar formados por el deltéides,
dorsal mavor y'borde post. del oméplato. El mas mani-
fiesto de estos limites es el huesoso, que aunque saliente
vy delgado se halla robustecido por los ms. trapezio v
dorsal mayor que le cubren en su mayor parte, circuns-
tancia muy manifiesta en el 4ngulo inf. del citado hueso
que es la parte 4 la vez mas prominente v doble. Cuando
son nutridos  los ms. que se insertan en la espina del
oméplato determinan un surco en ¢l trayecto-de esta ul-
tima. Ella forma Ta parte mas elevada de la ‘region post.
del hombro, v reune dos planos inclinados, uno sup.
ocupado por el'm. supra-espinoso’, y otre por el infra-
espinoso v ‘redondo mayor. El "'m. supra-espinoso - esta
enteramente oculto por el trapezio, v Ios dos restantes
infs. son apenas manifiestos al esteriof. Solo el plano del
redondo mayor es algo sensible hécia el angulo inf. del
omo6plato. — La union del hombro al tronco produce un
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hueco inf., axila, manifiesto al elevar el brazo, y que
este ocupa y borra al acercarse al cuerpe. Cuatro pare-
des limitan esta cavidad, unaant. formada por el angulo
est. del m. pectoral, otra pest. mas gruesa por el dorsal
mayor, redendos mayor y menor y deltéides ; otra ester-
na por el braze, y otra interna por la parte sup. del pe-
cho. Esta es recorrida por las costillas y espacios inter-
medios , por encima de cuyes objetes aparecen las digi-
taciones sups. del m. serrato. En el fondo de la axila se
elevan una porcion de pelos..

Brazo — Vese a lo largo de su parte ant. la salida del
m. biceps, complanada en su cuarto inf. perteneciente
4 su tendon : y en la post. el m. triceps deja apreciar el
plano de su porcion aponeurdtica y las elevaciones de los
tres vientres carposos, sup. est. ¢ int. Los ptanos de es-
tos dos ms. limitados arriba por les surcos del deltoides,
determinan en las partes laterales del brazo dos surcos,
uno est. que empieza en el angulo deltoideo, y otro int.
en la axila. |

AnteBRAZ0.~ Todas sus formas son producidas per las
eminencias de los ms. é intersticios que los separan. Las
masas de los ms. insertos en las tuberosidades est. é in-
terna del humero forman en la parte sup. ant. y latera-
les del antebrazo dos grandes eminencias ovalares. Nacen
cada una respectivamente del remate inf. de los surcos
laterales del brazoy se reunen en la parte media y quinto
sup. del antebrazo : limitan por arriba un espacio an-
gular de vértice inf. ea el que se ocultan el tendon del
m. biceps, y forman en su union jun ligero sureo. La
jnterna mas saliente en su parte sup. y ant. estd forma-
da por los ms. pronador redondo, palmares mayor y me-
nor y cubital ant. cuyos intersti¢ios dejan ver cuando
son muy nutridos, y en su insercion sup. sobresale la
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tuberosidad int. del humero, que determina debajo una
depresion O escofadura. -La ester. ‘mas uniformemente
abultada es producida por los ms. supinador mayor y pri-
mer radial est. La conversion de las fibras carnosas de
estos ms. en tendones al llegar 4 Ja mitad inf. del ante-
brazo da 4 esta parte una forma mas complanada. Los
tendones de les ms. palmares determinan en su parte
media un surco algo oblicuo hacia abajo y afuera, y dos
canales laterales. De los dos tendones el est. ¢ del pal-
mar mayor es mas doble. De los canales el est. esta li-
mitado hacia afuera por el tendon del supinador mayor,
v manifiestaa veces en su fondoun cordon poco saliente
producido por la arteria radial, y el inter. esta limitado
hécia adentro por el tendon del cubital ant. y aloja en
su fondo el manojo de tendones del m. flexor superficial
de los dedos, manifiestos en el acto de doblarlos con
fuerza.

En la parte post. del antebrazo examinada de fuera
adentro vese oblicuo hicia abajo; afueray adelante el pla-
no referido de los ms. supinador mayor y primer radial
est., limitados infer. por un profundo surce. Por dentro
de este surco se ven los principios superiores confundi-
dos de los ms. estensor comun de los dedos, estensor pro-
pio del dedo pequeiio y cubital post., distintos en su parte
media en tres planos fusiformes, correspondientes el ma-~
vor al primero, el menor al segundo y el mediano al ter-
cero; y que se pierden inferiormente al nivel de sus ten-
dones en un plano bastante igual. Entre el espacio de
los ms. primer radial ester. y estensor comun de los de-
dos, pag. 103, aparece en la mitad sup. el plano del m.
segundo radial ester. terminando en punta sup. é infe-
riormente ; y mas abajo sale oblieuo hacia abajo y afuera
el de los ms. abductor mayor y estensor menor del pul-
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gar formando una eminencia en aquel sentido. En la
parte super. ¢ int. del m. cubital post. se ve el plano
triangular del m. aneéneo, y un surco-que recorre toda
la longitud del antebrazo separa las masas musculares
referidas de otra mas int. correspondiente al m. cubital
ant. Este surco de figura de S muv prolongada es for-
mado porel cuerpo del h. cubito. Su estremo sup. pro-
duce con la apéfisis olécranon la éminencia angulosa del
codo, manifiesta en la flexion y casi nula en la estension
del brazo, en su parte int. vy media entre ella y la tube=
rosidad int. del humero se estiende una superficie plana
6 ligeramente escavada; y corresponde & la esterna al ni-
vel de la articulacion humero-radial una fosita radial si-
tuada en el surcode los ms. supinador vy radial, pag. 143,
y aumentada por la presencia de los mismos. La estre-
midad inf. del mismo ecubito trasforma el surco en una
eminencia redondeada correspondiente & su cabeza; asi
como el radio forma tambien en el lado opuesto una ele-
vacion mas inf. , y mucho mas superficial:

Mano.—Un pliegue sencillo 6 doble , estendido trans-
versalmeénte en la parte inf. v ‘ant. del antebrazo sefala
el limite de este v de la mano. Hallanse enél dos emi-
nencias, una en su estremidad int., muay saliente, for-
mada por el h. pisiforme, vy otra en la union de su ter-
cio medio con el ester., mas ancha v superficial, cor-
respondiente” al h. naviecular. Estan separadas entre si
por una depresion ; y dan origen & dos eminencias, una
ester., tenar, estendida hacia el dedo pulgar 'y berde est.
de la mano, y otra int. hipotenar, hicia el pequenio, ¥
borde correspondiente. Ambas estén formadas por los ms.
de los dedos respectivos. La est.;, mayor, es: triangu-
lar; su base esta vuelta hdecia la palma de la mano y se-
paradade ‘ella por un pliegue de 1a piel, y 'su vértice
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corresponde & la base del pulgar. Ofrece bastante pro-
minentes los planos de losms. abductor menor, oponente

y flexor menor; y se deprime encima del adductor de
aquel dedo. La eminencia hipotenar, correspondiente &
los ms. adductor y flexor menor del dedo pequeiio es mas
superficial y prolongada, y se pierde & medida que ade~
lanta hacia su estremo inf. Dichas eminencias limitan
lateralmente el plano triangular mas deprimido de la apo-
neurosis palmar, en cuya superficie forma la piel cuatro
pliegues de figura de una M mayuseula. La primera ra-
ma esta formada por la base de la eminencia tenar, la
ultima empieza en el borde cubital de la mano, & un dedo
por encima del mefiique , y termina en la union del in-
dice y medio; y las ramas intermedias parten de [a es-
tremidad esterna de las descritas, cruzandose en el cen-
tro de la mano v prolongandose la infer. hasta el borde
cubita], yla sup. hasta la eminencia pisiforme. Las adhe-
rencias de la aponeurésis palmar & los estremos infs. de
los hs. metacarpianos produce depresiones que alternan
con otras tantas eminencias, situadas al nivel de las ar-
ticulaciones de aquellos hs. con los dedos. Hécia el bor-
de radial de la mano la eminencia del estremo inf. y ap6-
fisis estiléides del radio determina debajo una escotadura
~ seguida de una fosa, radial inf.,limitada hicia adelante
por los tendones reunidosde los ms. abductor mayory es—
tensor menor del pulgar, v hacia atrds por el estensor ma-
yor del mismo, bastante manifiesto hasta la articulacion de
su ultima falange. La superficie dorsal de la mano, algo
céncava de arriba abajo y convexa transversalmente,
ofrece las eminencias de los tendones estensores de los
mismos, que son longitudinales y divergentes hacia los
dedos y dejan entre si unos espacios angulares, ocupados
por las eminencias poco manifiestas de los ms. inter—
10



— 146 —

6seos. De estos el primero es mas saliente. El borde eu-:
bital de la mano ofrece debajo de la eminencia de la ca-
beza del ctubito una escotadura, tanto mas pronunciada
cuanto mas se mira hacia el dorso de la misma, pudién-
dose apreciar despues en el trayecto del mismo borde una
eminencia post. perteneciente al quinto h. metacarpia-
no, y que un surco separa de una almohadilla ant. for-
mada por la eminencia hipotenar, especialmente por los
ms. oponente y abductor del dedo pequefio.

La union de los cuatro ultimos dedos & la mano est&
sefialada por cuatro eminencias dorsales, mas manifies—~
tas en la flexion de aquellos, y por las que determina en
la palma la aponeurdsis palmar. El vértice arqueado del
espacio que los separa se llama comisura, esta es mas
baja por la parte de la palma que por la del dorso, ma-
yor cuanto mas separados son los dedos, y las tres juntas
describen un arco de convexidad inf. cuyo estremo inter.
sube mas que el opuesto. La que separa el pulgar del in~
dice es mas alta y estensa, esta formada por un pliegue
sencillo y arqueado de la piel cuando el primero de di-
chos dedos se dirige directamente adelante, cuando se
acerca a los demas en un movimiento opuesto el arco de
la comisura se dobla y deshace, y es reemplazado por
un pliegue transversal que se pierde hacia la palmay
dorso de la mano, y cuando el mismo dedo se dirige
adentro 6 afuera se forman en el mismo arco de la co-
misura dos 6 tres piiegues en el sentido de su inclinacion.
Los dedos, cilindroideos, ofrecen unos pliegues inmedia-
tos 4 sus articulaciones. En la superficie palmar la arti-
culacion de las primeras falanges, 4 un dedo por debajo de
la misma y al nivel de las comisuras, cuenta dos para
cada dedo, esceptuando el indice que solo tiene uno, la de
las segundas ofrece dos, céncavas, opuestas por su con-
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cavidad y que vienen encima de la misma artlculacwn,
viéndose en el mismo punto de la juntura de las terceras
un pliegue sencillo. Por la parte del dorso se ven enci—
ma de la articulacion de las primeras falanges con las
segundas numerosos pliegues circunscritos en un espacio
ovalar, y que son mas transversales y menores en ni~
mero encima de las terceras.

Las caras laterales de los dedos solo ofrecen un hgero
abultamiento al nivel de cada articulacion, y los estre—
mos infs. cubiertos posteriormente por las ufias mues—
tran en su parte ant. el pulpejo.

Las formas que se acaban de describir son sumamente
modificadas por la presencia de las venas correspondien-
tes al estremo sup. y que se presentan en el mismo por
encima de los planos musculares tales como han sido des-
critas en su lugar debido (pag. 112). !

Diferencias individuales.—Al aplicar al estremo super.
la ley de las modificaciones génerales producidas por la
mayor 6 menor abundancia de gordura, debemos hacer
notar que por mucha que esta sea nunca llega 4 borrar la
fosa radial, pag. 145, pero que convierte en hoyuelos las
eminencias dorsales de los cuatro hs. metacarpianos.

Edad.— Solo hay las diferencias generales relativas
al desarrollo y a la presencia 6 falta de gordura, como
son las fositas que en el nifio reemplazan la eminencia
del olécranon, las que se forman en la superficie dorsal
de las articulaciones de los dedos, y la salida de todos
los estremos huesosos articulares tan manifiestos en el
anciano al través de su piel marchitay arrugada. Unica~
mente haremos notar en el nifio el pliegue que determina
la abundancia de gordura al rededor de la mufieca, mas
voluminosa que ia del adulto.

Sexo.,— La misma abundancia de gordura y tejido ce—
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lular nos esplica las difs. 4 €] relativas. Aquel te]uifo es
el que oculta las eminencias de los hs. y los planos mus—
culares, solo manifiestos por ligerisimas elevaciones per-
didas con no menes suavidad por el blando y uniforme
contorno de la totalidad del miembro: él determina las
fositas articulares, snaviza los pliegues de la piel , la da
con la mayor tension mayor transparencia y finura, y
solo deja entrever algunos teadones del antebrazo, espe-
cialmente los de su parte media y anter.—EIl huecode la
axila es en la mujer menos profunde v mas estendido
transversalmente, y el brazo complanado lateralmente
en el hombre, es en ella mas redondeado.

MiemBros 1Nrs.— Limites.—Se han dicho yaen los del
tronco. (Ldm. 5.* figs. 3.* y 4.7)

Formas.—Muslo.—De la eminencia de la espina ilia—
ca sup. ant. nacen dos planos divergentes hacia abajo :
uno est. mas corto formado por la porcion carnosa del m.
tensor de la aponeurdsis erural, vy otro int. por el sar-
torio, saliente en su mitad sup. y deprimido en la inf. &
cuyo nivel determina un surco en el muslo. La separa-
cion de estos planos produce una depresion angular de
la cual nace formando un relieve ovalar el plano del m.
recto ant. del muslo, cuyo tendon inf. determina una su-
perficie plana triangular fija su base en la rétula. A los
lados de este m. y debajo de los dos anteriores producen
dos nuevas elevaciones losms. vastos ester. é int. La pri-
mera se estiende uniformemente por todo el lado ester.
del muslo, y terminainferiormente redondeado 4 unos tres
dedos del nivel de la réotula; y la segunda, de figura ova-
lar, muy aguda porarriba, alcanza mas oblonga por abajo
hasta el mismo nivel de dicho h.

En la parte sup. ¢é int. del muslo el drea triangular li-
mitada por el pliegue de la ingle, m. sartorio y recto
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mter. , pag. 107, forma un plano que no deja ver los ms.
contenidos en sus limites, siendo solo estos los manifies-
tos, especialmente el del recto int. que forma una emi-
pencia aumentada mas arriba y atras por la del m. ad-
ductor tercero que se le sobrepone. En este plano se ve
una porcion de la vena safena int. En la parte posterior
preséntase por arriba muy prominente el plano del m.
gluteo mayor, separado de su compafiero por una ranu-
ra profunda, de la nalga. Una porcion de grasa y la
presencia inf. del isquion hacen que este plano sea muy
saliente y redondeado por su parte int. é inf. deprimién-
dose por arriba y afuera, y muy sefialadamente encima
de su superficie aponeurética detras de la eminencia del
trocanter mavor del fémur. Este plano se continua in-
sensiblemente por arriba y adelante con el del gluteo
mediano, é inferiormente lo limita un pliegue, de la nalga,
horizontal, algo céncavo superiormente, muy profundo
por dentro, y que va deshaciéndose insensiblemente hacia
afuera para perderse en la depresion est. del mismo pla-
no situada detris del trocanter mayor. Mas abajo la parte
post. del muslo ofrece una superficie convexa separada de
la antecedente por el pliegue del gluteo. Los planos de
los ms. biceps, semi-tendinoso, semi-membranoso y ad-
ductor tercero que la determinan quedan uniformemente
confundidos en ella, solo sus estremos tendinosos for-
man dos elevaciones laterales en la parte inf. de dicho
plano, algo mas deprimida en su totalidad que la sup. Un
surco, est. del muslo, que empieza en la depresion post.
del trocanter mayor, y sefiala el espacio medio entre los
ms. vasto est. y biceps femoral , limita por faera dicha
superficie, confundida por dentro con la elevacion del
adductor tercero y recto inter. hicia arriba, y mas abajo.
con la depresion inf. del m. sartorio.



- 130 —

Rodilla.— En su parte media y ant. debajo-del plano
tendinoso triangular del m. triceps se ve la eminencia
igualmente triangular de la rétula, cuyos dos dngulos
sups. son redondeados, y el inf. se une & la tuberosidad
de la tibia mediante su ligamento propio algo deprimido
en su parte céntrica. Detras de este ligamento y de la
mitad inf. de la rétula hay un peloton de tejido gra—
s0so, que tiene como aquel h. una figura triangular
de vértice inf. y dngulos redondeados. La rétula parece
como engastada por la superficie post. de su vértice inf.
en la base sup. de dicho peloton grasoso, cuyos dos an-
gulos sups. y laterales forman por debajo de los de di-
cha rétula dos elevaciones redondeadas, confundiéndose
el inf. con la tuberosidad de la tibia.

La parte int. de la rodilla, saliente en su totalidad,
ofrece las eminencias de los angulos laterales del peloton
grasoso y de la rétula. Un surco ligero vertical separa
esta ultima eminencia de la que forma el coéndilo int. del
fémur, 1a cual esta separada & su vez de otra mas ancha
propia de la tuberosidad de la tibia por un nuevo surco
horizontal superficial que sefiala la arti. de los dos hs.
Encima dela elevacion del céndilo int. del fémur se apre-
cia la de su tuberosidad ; y la de la tibia esta abrazada
post. é infer. por los tendones de los ms. recto int. semi-
memhbranoso y semi-tendinoso, bien distintos algunas
veces, detrds de los cuales la piel forma un surco cén—
cavo hdcia adelante. La elevacion de estos tendones y el
sarco que poster. determinan forman el limite int. de la
corva, siendo pTOdUCldO el est. por el tendon inf. del m.
blceps menos manifiesto, ¥y por un surco que recorre s
borde int. La corva ¢ espacio medio forma enla esten-
sion del miembro una superficie convexa transversalmen-
te, y solo se ahueca al sobresalir mas durante la flexion
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los tendones que lateralmente la limitan. La 'superf. st
de la rodilla, entrante en su totalidad al revésde la int.,
ademas de las tres eminenciasants. eorrespondientes 4 la
tuberosidad de la tibia vy 4 los dngulos ests. del peloton
grasoso y rétula separados poster. por un surco, tiene
la eminencia del tendon del biceps femoral aumentada
por la tuberosidad del fémur que esta debajo, y que ter-
mma en una depresion formada en su fondo por la ca-
beza del peroné. Mas adelante sobresale la tuberosidad
ester. de la tibia.

Pierna.— El borde ant. v superficie int. de la tibia
muestran todas sus inflexiones debajo de la piel que los
cubre inmediatamente. Dicha superficie int. inclinada en
su totalidad abajo y adentro forma por su estremo inf. el
tobillo int. de forma cuadrildtera: y la cresta tibial aun-
que mas obtusa y redondeada en la parte en que la so-
brepuja el m. tibial ant. deja ver su figura de S muy
prolongada. En su parté est. se estienden de arriba abajo
dos planos , correspondiente el iprimero 4 los dos vien~
tres carnosos de los ms. tibial ant. y flexor comun de los
dedos, v el otro mas ester. 4 los peroneos laterales. El
primero, fusiforme, empieza por arriba en la tuberesidad
de la tibia, y manifiesta & veces por abajo el tendon que
sigue el borde ant. del mismo h., ‘¢l segundo empieza en
la depresion dela cabeza del perone, pag. 151, y baja has-
ta el maléolo est. sefialando €on una entrada el'puntoen
‘que se convierten en tendon las fibras'carnosas del pe-
roneo lateral mavor. El espacio que dejan infer. estos
planos v que ocupan en el despellejadoel m. peroneo ant.
v los tendones del estensor comun de los dedos es bas-
tante uniforme, sin qué nuné¢a dejever las'eminencias que
corresponden & dichos objetos. Unicamente sobresale €n
su parte masbaja el estiemo inf, del peroné, 6 tobillo est,
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Este forma una eminencia vertical pero algo inclinada
hécia adelante , es mas estrecho, viene mas atras v un
dedo mas aba]0 que el int., es mas elevado por su parte
post. que por la ant., remata en una punta que prolongan
a veces hacia adelante los tendones de los ms. pero—
neos laterales, y determina en su parte post. € inf. un
surco.

En la superficie post. de la pierna se desprenden de la
parte int. de los limites laterales de la corva los dos pla-
nos de los ms. gemelos. Estos, estrechos por arriba, algo
deprimidos en el plano correspondiente & sus aponeurgsis
sups. se ensanchan y entumecen en la porcion muscular,
y forman dos vientres voluminosos, uno est. mas largo
que el int., separados longitudinalmente por un ligero
surco (ue remata en una depresion angular. Esta esta
formada y sefiala el remate de las porciones carnosas de
los ms. y el punto en que empieza la aponeurosis conver-
tida mas abajo en el tendon de Aquiles, cuyos objetos se
trasladan fielmente al ester.

El soleo que sobrepasa los limites laterales de esta
aponeurosis forma dos elevaciones, una mayor en el bor-
de est., y la robustez del tendon de Aquiles, convexo
transversalmente y algo cdéncavo de arriba abajo, es au-
mentada por dos surcos laterales profundos cuyos fondos
son ecupados, el del int. por los tendones de los ms. flexor
comun de los dedos, flexor propio del dedo pequefio y
tibial post ; y el del est. por los peroneos laterales casi
nunca manifiestos al través del tegumento. Estos surcos
estan limitados anteriormente por los maléolos a los cua-
les circuyen por la parte post. é inf., y se prolongan
hacia arriba por las partes laterales de la pierna. El est.
bastante superficial sigue y sefiala el espacio medio en—
tre los peroneos y el borde est. del m. triceps sural, vy
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el int. mas profundo corre por el borde est. del mismo m.
triceps, y sefiala el relieve que forma’el soleo y gemelo
int. sobre la superficie int. de la tibia, terminando en el
surco lateral de la rodilla.

' Pié.—Su dorso, convexo, inclinado adelante y afue-
ra, deja ver varios tendones que lo recorren divergentes
hicia adelante, y son, contando de dentro afuera, el del
m. tibial ant., el del estensor propio del dedo gordo,
los cuatro del largo comun de los dedos, v el del pero-
neo ant. Detras de este forma una eminencia el plano
carnoso del m. pedio. La planta del pié es eoncava, in-
clinada hacia arriba y adentro en cuyo paraje 6 borde
int. forma un arco que no apoya en el suelo. La salida
del calcaneo, los ms. del borde est. y los estremos ants.
de los hs. del metatarso cubiertos por un tegumento du-
ro provisto de tejido grasoso, forman una especie de al-
mohada , redondeada en el talon, estrechada en el borde
est. v prolongada y saliente debajo de las cabezas de los
hs. metatarsianos, aunque complanada en todos estos
puntos por la presion que sufre contra el suelo; y cir-
cunscriben una coacavidad recorrida por arrugas longi-
tudinales que se entrecortan con otras transversales. El
borde int. del pié, muy grueso en su parte mas post., y
que se adelgaza a medida que viene adelante, esarqueado
por abajo, algo escotado debajo del maléolo por la ranu~
ra del mismo, saliente en el punto que corresponde al
escaféides por la eminencia que forma este h., y hen-
chido al nivel de la articulacion del dedo gordo. Los ms.
que tiene debajo, cubiertos uniformemente por la piel, le
dan una forma redonda para continuarse con la planta. El
borde est. mas delgado, algo escotado por debajo y de-
lante del maléolo, es redondeado y ofrece una elevacion
producida por la estremidad del quinte h. metatarsiano.
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El talon forma por debajo y detras del pié-una salida es-
feroidal. Por detras presenta dos elevaciones, una sup.
formada por el tendon de Aquiles en su insercion al cal-
caneo, y que viene al nivel del estremo inf. del maléolo
est. y otra inf. formada por Ia mitad inf. de la tuberosi-
dad del mismo calcaneo.

Los dedos son como unos apéndices cilindricos unidos
al metatarso por su base 4 cuyo nivel corresponde infer.
un surco profundo convexo hacia adelante. Estan unidos
entre si por unas comisuras que vienen mas adelante por
la parte de la planta, y les separa un espacio interdigi-
tal, solo manifiesto entre el primero y segundo dedo. El
‘dorso de los dedos deja conocer ligeramente sus articu-—
laciones ultimas, manifiestas en su parte plantar median-
te dos surcos: esta ultima circunstancia no puede apre-
ciarse cuando los dedos se estienden, puesto que su cor-
vadura natural haecia abajo oculta completamente dicha
“superficie plantar , dejando ver tan solo los estremos pul-
posos digitales, redondeados y algo complanados por la
presion contra el suelo. La estremidad ant. esta provista
super. de una uiia como en los dedos de la mano.

La estremidad inf, 4 la manera de la sup. estd recor-
rida por las venas correspondientes, pag. 113, las cuales
‘modifican con su presencia las formas que se acaban de
menecionar.

Difs. individuales.— Despues de las comunes debemos
hacer notar que el surce est. del muslo en algunos su-
getos, hacia el cuarto inf. del mismo, forma una rama que
va & perderse en la corva cortando oblicuamente la emi-
nencia del m. biceps.—El plano del m. sartorio forma
en algunos individuos gordos un simple surco en toda su
estension , y en los flacos dos surcos laterales sefialan los
dos bordes del plano de este mismo- m. que eatonces es
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mas aparente.— En algunos sugetos la rétala ofrece en=
cima de su borde sup. un surco.—En otros los dos pla—
nos de los ms. vasto int. y est., que al nivel del plano
del tendon del m. recto ant. del muslo distan todo su an-
cho de dos 6 tres dedos, se acercan tanto que casi se
tocan y confunden, no dejando mas que un ligero surco
encima de la rétula. Es eircunstancia propia de los muy
musculados. Las partes tendinosas que rodean la rétula
al formar insercion en su circunferencia determinan un
relieve y presentan como deprimido el centro del h. Mas
en algunos esta elevacion es mayor en la hase y vértice
del h. que en sus bordes laterales, v entonces se produ-
ce en la superficie del mismo un surce transversal irre-
gular. Es tambien muy frecuente que la superficie est.
de la pierna oculte los planos musculares en ella descri-
tos presentandose redondeada con bastante uniformidad.

Difs. sequn la edad.— Son iguales & las de los estre—
mos sups. vy dependientes de la abundancia 6 falta de
gordura. Unas formas rollizas ocultan en el nifio todos
los planos musculares, confunden las eminencias hueso-
sas de las articulaciones, determinan unos surcos pro-
fundos transversos, de los cuales hay uno en la parte int.
v post. del muslo debajo de la nalguilla, otro al nivel de
la corva, otro en la pantorrilla y otro en la garganta
del pié. Un hovuelo sefiala tambien la superficie de la
rétula. A medida que adelanta el desarrollo y disminuye
la escesiva gordura de la infancia los miembros se adel-
gazan predominando las formas dseas sobre las musculo-
sas; y en la vejez se presentan disecadas unas y otras
debajo de la piel arrngada y floja, recorrida por las ve-
nas mas voluminosas entonces y que forman nudos.

Sexo.— A la disposicion total de los estremos infs. de
la mujer debida el esqueleto, pag. 79, anadiremos la
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determinada por la abundancia de gordura. ‘Los planos
mausculares menos manifiestos aun que en los estremos
sups. , las desigualdades huesosas articulares uniforme-
mente confundidas, el abultamiento sup. de los muslos
suavemente disminuido hacia la rodilla y reemplazado
en la pierna por el nuevo y resistente de la pantorrilla,
la ligera y armoniosa articulacion de la pierna con el pié
que deja entrever apenas las eminencias de los tobillos,
la delicadeza de este ultimo, pequefio, llenoy alabeado, la
forma total del miembro cénica de arriba abajo, la sua-
vidad de contornos, todo completa en esta ultima parte
del cuerpo de la mujer el conjunto de belleza y armo-
niosa sencillez de formas que hemos admirado en las res-
tantes.
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LECCION SEPTIMA.

REGIONES Y CONTORNOS ANATOMICOS.
REGIONES EN GENERAL.

Las tres partes principales, cabeza, tronco, y es-
tremidades en que han dividido la generalidad de los
autores el cuerpo humano, han sido subdivididas en
otras secundarias, llamadas regiones.— Estas pueden ser
circunscritas por ciertos limites naturales.—Forman es-
tos limites los bordes de los planos musculares 6 aponeu-
réticos, las eminencias huesosas, los surcos, etc. estu-
diados en el tratado de las formas esters.

REGIONES EN PARTICULAR.

Crdneo.— REG. occiPiTo—~FRONTAL.— Limites.~La emi-
nencia nasal y las cejas por delante, la linea semicircu-
lar del m. temporal por los lados, y poster. la protube-
rancia occipital y las apdfisis mastéides. La parte ant.
de esta region correspondiente al h. coronal se llama
frente, la sup. propia de los parietales coronilla, y la
post. del oceipital, occipucio.—REG. TEMPORAL.—Sten. —
Lims.—La elevacion del arco zigomético por abajo, y en
su restante estension la linea semicircular en que se ata
el m. temperal. ‘

Cara.—REG. ORBITARIA, O del 0jo.~— Limites.—Por d,en-
tro el surco naso-palpebral, y en la restante estension
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el borde de la 6rbita.—REG. NasaL.— De la nariz.—Li-
mifes.—Por arriba el angulo de la nariz, por abajo el
plano del labio sup. v por los lados el surco naso-labial.
—RE6. LABiAL.— Lims.—Por arriba la pariz, por abajo
el surco mento-labial y por.los lados el naso-labial.—
ReG. MENTONIANA, O de la barba.— Lims.—El surco
mento-labial por arriba, los planos de los ms. depreso-
res de los dngulos de la boca por los lados y el borde de
la mandibula por abajo. — Ree. pE LA MEJILLA.—Lims.—
Surco naso-labial , y plano del m. depresor del angulo
de la boca por delante, el arco zigomatico y eminencia
malar por arriba, y el borde post. € inf. de la mandibu-
la por atras y abajo. ‘

Cuello.—REG. ANT. , 0 traqueliana.— Limites.—El bor-
de inf. de la mandibula y las eminencias de los ms. es-
terno-cleido-mastoideos.—El| hueso hidydes la divide en
dos, una sup. O sub-mentoniana, y otra inf. 6 de la
garganta.—REGIONES LATERALES. — Supra-claviculares.—
Lims.—Las eminencias de los ms. esterno cleido-mastoi-
deos y trapezio por los lados, y la de la clavicula por
abajo.—Reeion rost.—Cervical—nuca.~Lims.—La pro-
tuberancia occipital , los bordes ests. de los ms. trape-
cios, y la apéfisis espinosa de la ultima vértebra cer-
vical.

Tronco.—Esta dividido en dos partes, pecho y vienire,
por la elevacion de la circunferencia inf. del pecho.

Pecho.—Rrec. wsTERNAL.— Limites.—Los naturales del
esternon, manifiestos al esterior por su horquilla, su
apéndice xiféides y hueco del estomago, y sus articula—
ciones con los cartilagos costales.—Re@. DE LA MAMA.—
Limites.—Los del plano pectoral.—Ree. SUB~MAMILAR.—
Limites.—El borde inf. del plano pectoral por arriba, el
reborde de los cartilagos que forman la escotadura del
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pecho por abajo, v por fuera una linea que ¢ae w,me'a'l r

de la primera d:gnacwn del m. serrato.—REG. DORSAL.
— Dorso.—Lims.—Por arriba los limites infs. de }a nuca,
pag. 158, por abajo el surco lumbar sup. y por los lados
los surcos dersales laterales.—Reciones costaLes.—Cos-
tados.— Lims.—Por delante los ests. de las regiones ma-
maria y sub-mamilar, por detrds los del dorso y por
abajo el reborde de la base del pecho. '

Vientre.—Prescindiendo de sus regiones artificiales
descritas anter. pag. 123, hay las siguientes :—RE6. aNT.
— Vientre propiamente dicho.— Limites.—El surco costo-
abdominal por arriba, por abajo el pliegue de la ingle
v el surco pubico, ¥ por los lados el borde est. del surco
lateral del vientre y del plano supra-inguinal, pag. 136.
REee. post.— Lomos.— Lims.—Los del plano romboidal
de la aponeurdsis del m. dorsal mayor. — REGs. ra-
TERALES.— [jares.—— Limites.—Por arriba la elevacion del
borde inf. correspondiente del pecho, por delante los del
vientre, por detras los de los lomos y por abajo el surco
iliaco 6 de la nalga.—Reé. iNv.— Perineo.— Limites . —
Doblados y puestos en abduccion los muslos se puede ver
esta region de figura romboidal, de euyos cuatro @ngu-
los el post. corresponde al ano, el ant. al arranque de los
érganos genitales, y los laterales 4 las eminencias de las
tuberosidades de los huesos isquios.

Estremidades sups. — Hombro. — REG1ON ANT. SUP. —
Muiion del hombro.—Lims.—Los del plano del m. deltéi-
des.—Ree. post. 6 escapular.— Espalda.—Lims.—El sur-
co post. del deltoides, el borde sup. del m. dorsal ma-
yor, el angulo inf. y borde post. del oméplato y el plano
de la aponeurdsis est. del trapecio —REG. INF. 0 azilar.
—Sobaco.-~Lims.—Las mismas cuairo paredes descn-
tas en el tratado de las formas, pag. 442.
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Brazo.—Reciones Y Limites.—El brazo forma en rigor
una sola region, limitada hécia arriba por las del hom -~
bro y héacia abajo por las que luego se diran del codo.
Mas puede ser dividida en dos partes por los surcos late~
rales, una ant. llamada vientre del brazo, y otra post. ¢
dorso.

Codo.—ReeroN ant.—Doblez del brazo.— Lims.—Por
arriba la depresion de las fibras carnosas del m. biceps
al convertirse en tendon, por los lados los céndilos res-
pectivos del humero, y por abajo la depresion angular
formada por la reunion de los dos planos ovalares de los
ms. del antebrazo.—REeGioN rost.—Codo propiamente di-
cho.— Limites.—La elevacion del olécranon por arriba,
las tuberosidades del humero por los lados, y por abajo
el principio de los planos musculares posts. del ante-
brazo.

Antebrazo.—REeioN Unica.—Limitala por arriba el co-
do y la mufieca por abajo. Sa parte ant. se llama vienére
del brazo, y la post. dorso. :

Pufio.—RecioN UNicA.— Muineca.— Lims.—Los abulta-
mientos de los estremos infs. del cubito y radio por ar-
riba, v el origen de las dos eminencias tenar ¢ hipote-
nar por abajo separan respectivamente esta region de las
del antebrazo y mano. La parte ant. toma el nombre de
superficie palmar de la muiieca y la post. el de superfi-
cie dorsal.— Mano.—REG1oN UNicA.— Lims.—Por arriba
los de la mufieca, por abajo la separa de los dedos la li-
nea de las comisuras de estos 6rganos.—La parte ant. de
esta region es llamada palma de la mano, lapost. dorso.
—Dedos.—Se conoce su parte ant. con el nombre de
vienire de los mismos, y con el de dorso la post.

Estremidades inferiores.— Cadera. — BREGION POST.—
Nalga. — Lims.—La eminencia de la cresta iliaca por
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ann}n la ranura de la nalga por dentro, el. p&mgu& de.

la misma por abajo, y por.delante las eminencias del tro-
eénter mayor y de la espina iliaca ant. y sup.—Reeion
aNT.—Ingle.—La forma el pliegue de este nombre.

Muslo.—~Reeion UNiCa.— Limites.—Por arriba los de
la cadera y por abajo los que-se dirdan de la rodilla.

Rodilla.—Recion aNT.— Rodilla propiamente dicha.—
Limites.—El borde sup. de la rétula y la terminacion de
los planos carnosos deé los ms. vasto est. é int. por ar—
riba, porabajo la elevacion de latuberosidad de la tibia,
por dentro las eminencias de los condilos ints. del fé-
mur y de la tibia ; y la de los tendones de los ms. recto
int. semi-membranoso; y semi-tendineso; y-por fuera la
eminencia del tenden del m. hiceps, la depresion de la
cabeza del peroné y la elevacion de la tuberosidad est.
de 1la tibia.—Reaox rost.——Corva.—Lims.—El surco
post. del m. biceps por un lado, el de los ms. recto int.,
semi-tendinoso y semi-membranoso por otro, y la parte
mas sup. de los planos de los ms. gemelos por abajo.

Pierna.—ReGioN Unica.— Lims.—Por arriba los de la
rodilla, por abajo los del empeine del pié. El abuliamien-
to de su parte post. se llama pantorrilla.— Empeine del
pié.—REGION UNICA.— Lims.—Los marca la longitud de
las eminencias de los dos tobillos.

. Pié.—ReG10N UNicA.— Boveda del pié.— Lims —Los' del'
empeine del pié por arriba, y por abajo y adelante que-
da separada de los dedos por la linea de sus comisuras.
Ea parte sup. se llama dorso y la inf. planta del pié.

' Dedos.—Constan de un vientre y de un darso como Ios
de la mano. _

co:'rromte ANATOMICO DEL CUERPO HUMANO.

Visto directamente de lado lo sefala por la parte aat.
11
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y de arriba abajo la eminencia frontal media, la dem—-
sion frontal , la elevacion del arco superciliar, el angu-
lo entrante de .la mariz, el dorse, l6bulo y tabique de
la misma, el plano del m. orbicular de los labios y bor-
des salientes de estos ultimos separados por su linea de
union; la eminencia del menton, la convexidad horizon-
tal de los ms. digastricos, la elevacion de la laringe, la
de la. glandula tiréydes, la salida del tendon del esterno-
cléido-mastoideo, los tres planos y dos angulos del es-
ternon, las elevaciones carnosas del m. recto del vientre,
ta depresion del surco pubico, v la salida del pubis, la
convexidad del m. recto ant. del muslo, el plano de su
tendon , la depresion sup. de: la rétula, la elevacion de
esta v de su peloton graseso, separadas por una suave
depresion , una entrada formada per el ligamento infe—
rior de la misma rétula en su insercion 4 la tuberosidad
de la tibia, la curva de la cresta de esta ultima y m. ti-
bial ant. , que se hace recta Lodo lo -largo-del tendon de
este m. , se inclina hacia adelante en el empeine del pie
encima del hgamento anular, se vuelve convexa hécia
adelante y abajo encima del metatarso, y casi heorizontal
sobre los dedes , con depresiones al nivel dem jmt!ras
de las falanges. - e ¥ e S

Porla parte post. despues de la satura , depri

occipital términada ai nivel de su pmmb&mm; -
nea de la superficie del trapecio, céncava pnr,mm,
convexa por abajo, elevada al nivel de la qmm del om6-,
plato, y terminada en el dngulo inf. del mismo ; iww-
perficic del m. dorsal sefialando en su perfil las inflexio-
nes de la porcion dorsal y lumbal del espinazo , ¥ ofre~
ciendo en su parte concava una entrada angular al nivel del
ombligo ; la salida del m. gluteo mayor, la entrada-del
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pliegue de la nalga; la linea vertical y convexa formada
por los ms. biceps, semi-tendinoso v semi-membranoso ,
deprimida en la corva; la salida del vientre del gemelo
est. algo deprimida encima de la percion aponeurética, la
linea del tendon de Aquiles, suavemente convexa encima
del soleo, y algo concava por. debajo hasta la salida del
talon. Esta, convexa, en su totalidad forma una entrada
suave en la insercion del tendon de Aquiles al calcaneo,
v sigue por la planta, saliente y complanada debajo del
talon, concava debajo del tarso v metatarse, mas.por.el
lado int. que por el esberno, y saliente de_nuevo debajo
de los dedos. -

Visto ¢l ecuerpo humane de delante atrzis, v con los
brazos en supinacion lo limitan por cada lado : la eleva~
cion parietal la depresion de la sien debajo de la cual se
ve la oreja, la salida del m. masetero, la linea del cue-
llo, vertical y convexa encima del m. esterno—clendo-mas-
toideo, cortada per otra oblicua hacia afueray abajo cor-
respondiente al m. trapecio, convexa en sutelalidad, pe-
ro algo deprimida en un angulo muy obtusoe al nivel de
la union de sus dos tercios ests. con el int Estalinea ter-
Wm Bhwsmon formada por la articulacion esca-

o-clavicularen donde empieza el miembro sup. Los li-
I -;'_' esternos &m son la elevacion del m. deﬂmdes, la

QMUIO inf. tendinoso, la convexidad de la

ion est. del triceps y otra del m. biceps del brazo, se-

las po wentrada, la elevacion de las masas museu-
MM« antebrazo, las cuales forman una cenvexi-
dad correspondiente al supinador mayor y primer radial
est., y otra inf. al segundo radial est. segmda de una ti-
nea gecta encima delos tendones de estos ms.; la-conve-
xidad de los ms. cstensor menor v ahductor mayor del
pulgar, que una depresion separa de la salida de la apé-
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fisis estiloides del radio, la escotadura iaf: de é‘“{ﬂwu
fisis v el perfil de los dedos de la mano.—Los limites
ints. del miembro sup. son, debajo de la axila : la con-
vexidad del m. céraco-braguial v la de la porcion in-
terna del triceps del brazo, la salida de la tuberosidad
int. del humero; la convexidad del m. eubital ant. mas
deprimida €n ‘el paraje correspondiente asu tendon, la
elevacion de la apéfisis estiloides del cubito, vy la con-~
vexidad del berde int. de la mano.—Debajo del sobaco
forman la_continuacion de los limites laterales del cuer-
po :'la convexidad del m. dorsal mayor perdida én una
linea céncava al nivel de las ultimas costillas, la conve—=
xidad inf. del m. oblicuo menor, la depresion del surco
iliaco, la convexidad del m. gluteo mediano, y la de la
porcion carnosa del m. tensor de la aponeurosis crural
separadas por una depresion, la curva del m. vasto est.
deprimida en el remate de las fibras carnosas, laeleva-
cion del condilo est. del fémury del tendon del m. biceps
crural , la ‘salida del soleo y peroneo lateral largo depri-
mida en el paraje en que este ultimo m. se convierte en
tendon, la elevacion del tobillo est. y la convexidad la-
teral del talon y borde del pié.—Los limites ints. del es-
tremo inf. son la convexidad del tercer adductor del mus-
lo, separada por una depresion de otra linea inf. menor,
convexa, pertenecienteal plano del m. rectoint. del mus-
lo: mas abajo hay la depresion del plano del m. sarto-
rio, la convexidad del vasto int., la del borde int. de la
articulacion de la rodilla formada por el remate del sar-
torio y tendones de los ms. semi- tendinoso y semi-mem-
branose, la salida del' m. gemelo int. complanada en-
cima de sa porcion aponeurdtica, la carva mas suavé
del m. soleo, la salida del tobillo int. y el bordeint. del

talon v del pié.
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ENTUDIOS FISIOLOGIO-ARTINTICOS, -
APARATO Locovm‘on. |

Eﬁtudiariamos en este tratado al hombre en accion;

mas como son tan variados y numerosos sus movimientos,
para metodizar su estudio lo dividiremos del modo es=

presado en la ssgmente tahla.

L Aparato locomelor.

Movimientos producidos por la ' Movs. violentos.
- sencilla accion musealar. £ fstibale i

‘\_‘___"__‘___ s

W .
Fun damen tales. Secundarios. e
Vras. ™

Posuc:oues. Movimientas de traslaemn.

-

mvm'ros FPRODUCIDOS POR u lmmn.:.a Acc:oat
MUSCULAR :

" ot ™

Pﬂnﬂpnos genernles

£:° -.-El sistema locomotor camprcndc dos drdenes .de
agentes : unos aclivos, susculos, y olros pasives, hue~
sos, prescindiendo de los nervios que dan el primer im-
pulso que determina el movimiento. |

2.°—La parte -activa de los musculos es la carnosa ¢
de fibras rojas; la tendinosa y la aponeurética son pasi~

vas v no tienea accion propia.
3.°~La accion muscular se verifica en dos opuestos

seatidos : en el primero se acortan las fibras, contrac~
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cion, en cuyo acto el musculo gana en volumen o que
pierde en longitud ; en-el segundo el musculo recobra sa
estado primitivo , relajacion.

4.°—Los efectos de la contraccion son acercar los es-
tremos del muasculo, y en consecuencia arrastrar y po-
ner en movimiento las partes sélidas en que se fijan.
Los érganos movidos son generalmente los buesos y con-
secutivamente las regiones del cuerpo & que pertenecen.

5.°—En el acto de la contraccion de un musculo pue-
de quedar fijo el hueso en que se ata uno de sus estre-
mes mientras se verifica un movimiento en el opuesto, 6
moverse & la vez los dos punlos de insercion. p

6.°—Los musculos que obran en direceion opuesta se
llaman anfagonistas ; tales son los flexores comparados a
los estensores , el triceps.per ejemplo comparado al hi-
ceps.del brazo. La “aceion de estos misculos es sucesiva ;
si obran juntos a un tiempo se destruye su el‘ecto Y el
miembro quedg inmévil y firme. o 5 :

7.°—La direccion-de las fibras de un musculo indica
el sentide en que se verifica el movimiento de las partes
en que se ata.

8.5 —Tos manops de fibras de la mayor parte de mus-
culos planos se contraen a veces aisladamente, por euya
razon un mismo musculo puede producir movimientos
distintos y aun opuestos. Jgual Gbservacionpuede ha-
cerse con respeto a ciertos musculos Iargos de insercion
multiple. :

9 °—Los huesos y los musculos m&dmnte su juego res-
pectivo representan en accion las palaneas de primero,
segundo y tercer género. — Ks ya sabido que la palanca
de primer género tiene el punto de apoyo entre la po-
tencia y la resistencia, asi la representa el trapeeio al
estender la cabeza. La de segunda especie tiene la resis—
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tencia enlre el punto’'dc apoyoy la polencia, v la vemos
cuando en el acto de levantarnos sobre la punta de los
pies que apova en el suelo el m. triceps sural tira el talon
hacia arriba y eleva todo el peso del cuerpo. La de ter—
cera especie tiene la potencia entre el punto de apoyo ¥
la resistencia, como se ve en el antebrazo cuando es do-~
blado por el biceps v braquial anterior. = -

10.—Las palancas de primera y de segunda especle
v en especial las de primera favorecen la accion de la
potencia vy por consiguiente los grandes esfuerzos: las
de lercera especie no, peroen cambio dan mucha esten~
sion al movimiento. Favorecen la agilidad y son las mas
comunmente observadas en el cuerpo.

{1. — Las modificaciones que el juego de los musculos
determina al esterior del cuerpo son: un abultamiento
del plano de su porcion carnosa en el acto de la contrac-
cion, y una disminucion de este mismo plano en la ac-
cion coniraria , o de relajamiento. Tales circunstancias
son apreciables en los musculos superficiales; estos disi-
mulan las de los musculos profundos, a no ser que por
su delgadez puedan los planos de los primeros ser modi-
ficados por el abultamiento de estos liltims si es muy
enérgica su contraccion.

42, Puede establecerse por ley general los tres prin—
cipios siguientes : — Los musculos destinades & mover un
hueso ocupan siempre la fraccion del miembro superior
a la parte movida. —La conlraccion y consiguiente abul-
tamiento de los musculos que ejecutan un movimiento
supone siempre la relajacion y consiguiente disminucion
" de volumen de los ms. antagonistas, 6 destinados a produ-
cir el movimiento opuesto.—Las articulaciones aumen—
tan de volumen al doblarse y lo disminuyen al estenderse,
4 escepeion de la rodilla en la cual sucede lo contrario.
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‘El artista debe estudiar en este tmmdm Jouales
son los ‘ms. que determinan los movimientos de las dis-
tintas partes del cuerpo y los efectos 6 modificaciones
que imprimen en las formas esteriores , 4 cuvo fin, v pa-
ra acomodarnos al érden que hemos seguido en los estu-
dios anteriores los iremos recorriende en la cabem tron-
o estrelmdades -

ﬂ_gnnientol en particular.

Comprenden los movimientos fundamentales 6 simples,
v los secundarios 6 compuestos, divididos en poswlones
Yy movimientos de traslacmn

MOVIMIENTOS FUNDAMENTALES,

CaBEZA. — PARTES BLANDAS. — Cejas. — Mowvimientos y
efectos esteriores.— Elevacion.—La determina el m. fron-
tal.—La ceja sube y la piel de la frente forma arrugas
transversales. — Pepresion. — M. semi-orbicular sup.—
La ceja baja y es mas saliente. — Fruncimiento. — Ms.
orbicular y superciliar. =—Se arrugan las cejas, se acer-
can peor sus estremos internos y se forman pliegues ver-
ticales en la piel de la frente.

Parpados. — Sup.— Movs. 4y efectos. — Elevacion. —
M. elevador.—El parpado se pliega hacia el arco orbi-
tario. — Depresion.—M. semi—orbicular sup. euando es
violenta, pues cuando no lo es basta la sencilla relaja—
cion del m. ant.—~El parpado baja. — Pdrpado inf. —
Elevacion. — Depresion. —La contraccion del m. semi-
orbicular inf. produce el primer movimiento, su relaja-
cion el segundo. —Su estension 1o es tanta como en los
movimientos del parpado sup. fhere

Ojo.— Movs. vy efs. -—Elmcion.—Depresion.-—Azh
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duccion. — Abduccion. — Son determinados estos. movi—
mientos por los cuatro ms. respectivos.—El ojo se diri—
ge directamente ‘hacia arriba, abajo, adentro y afuera
de la érbita.— Rotacion. —Los dos ms. oblicuos. — Ade-
lantan el ojo, y 'lo hacen rodar de fuera adentro; pero
el oblicuo mayor hace bajar la prunela oblicuamente ha-
cia adentro, v el eblicuo menor la inclina héacia arriba
v-afuera. — Cireumduceion. — Movimiento resultante de
la combinacion sucesiva de los descritos: = .

Nariz.— Movs. y efs. — Elevacion del !obulo.-&-ﬂs.f
piramidales. — E} lébulo se eleva ligeramente, v se frun-
ce la piel de la nariz formando arrugas transversales.—
Dilatacion de las narices.— Ms. elevadores del ala de la
nariz v labio sup.—Las alas de la nariz se ensanchan M
dirigen arriba v afuera. >

Boca.— Labio sup.— Movs, y efs. — Eleoacwu —Ms.
elevador propio del labio sup. y canino.—Cuando obran
juntamente con los del lado opuesto levantan directa—
mente el labio replegando la piel entre este v la érbita,
levantando ligeramente el ala de la nariz y abultando el
plano del m. elevador comun. Cuando Solo obran los ms.
elevadores adelantan el labio v no son marcados los efec-
tos en las partes que se han dicho. Pueden obrar solos
los ms. de un lado -y entonces el movimiento y efectos
son parciales. — Depresion. — Se efectua por la relaja-
cion de los mismos musculos, — Labio inf. — Depresion.
— Ms. depresores del labio inf.— Bajan este labio y con
él la barba. Cuando obra el de un solo lado la depresion
es oblicua.— Elevacion. —M: elevador de la barbilla. —
‘Suben juntos el labio y barba.— Angulo de la boca.—
Elevacion.— M. zigomitico mayor.— Dicho angulo se di-
rige arriba y afuera, se fruncey levanta la mejilla, v se
forman en la piel algunas arrugas transversales a ladires-
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cion: del m. que obra.— Depresion. —M. depresor del én-
gulo de los labios.—Este angulo baja hacia afuera, pero
este movimiento no tiene tanta estension como el ante-
rior. El plano del m. molor es mas manifiesto. — Tam~
bien pueden obrar aisladamente los ms. de cada lado.
—Constreivimiento de la boca.—M. orbicular de los la-
bios.— Se acercan las comisuras, se arrugan v constri-
fien los labios y salen hdcia adelante tanto mas cuanto
mas enérgica es la accion muscular. La parte media y
concava del carrillo se deprime. — £stension transversal
de la boca.—M. buccinador.—Los labios se tienden ¥
poner -lisos , aumentia la eleyacion muscular de sus én-
gulos v el camllo se hincha ligeramente. - \

- Los movimientos descritos pueden combinarse de m;l
maneras, pueden ser sucesivos 0 verificarse mucheos a
un tiempo , y los efectos resultantes se.calcularan por
la combinacion de los descritos que son los fundamen-~
tales.

_PARTES DURAS DE LA CABEZA, — Handibula nf. —-llm;

y efectos. — Depresion. — Ms. digastricos.— Elevacion. —
~Ms, temporales y maseteros. —Elévanse los planos de es~
tos musculos, la mejilla se deprime y la linea temporal
describe un surco.—Mov. hdcia adelante.—Fibras ants.
de los ms. temporales y maseteros.—/Id. hdcia alrds.—
Fibras posts. de los. mismos ms. — #nelinacion laleral.—
Contraccion de los ms. temporal y masetero del selo lado
a que se inclina la mandibula. — Circumduccion. —Ac~-
cion sucesiva y combinada de los descritos.—En todos
los referidos movimientos siempre se presentan mas ma-
nifiestos y abultados los planos musculares motores.

- GaBEza y cueLLO. — Movs. y efs.—Flexion hacia airds.
—Ms. trapecios , esplenios y otros profundos. — Hacen-
S¢ muy manifiestos los manojos sups. de los primeros

{1 g5
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masculos debajo de la piel que forma pliegues tmmnm
sales, y esta muy tensa.en la region ant. del cuello ofre-
ce en mayor relieve sus formas. — Flezion hdcia ade—
lante —Ms. esterno-cleido-mastoideos y demas ants. del
cuello, cuva accion es favorecida por la relajacion de
los ms. antagonistas.— Las formas ants. del cuello se
confunden debajo de los pliegues transversales de la piel,
aumentan ligeramente de volimen los planos de los ms.
esterno-cleido-masteideos, mientras que en la parte post.
desaparece la fosa occipital, y el aplastamiento consi—
guiente @ la relajacion de los ms. trapecios disminuye la
profundidad del surco dorsal-medio, en cuyo fondo so—
bresalen mas entonces las apéfisis espinosas. — Inclina—
cion lateral.-Ms. esterno—cleido-mastoideos, recto late-
ral de la cabeza, escalenos y otros mas profundos.—Tam-
bien se ofuscan debajo de los pliegues cutaneos las for—
mas del lado de la flexion , y se manifiestan con algn-
na mayor viveza las del opuesto. — Rolacion. —M. es—
terno-cleido-mastoideo , y trapecio del lado opuesto al
de la inclinacion de la cara, m. esplenio del lado en que
esta se vuelve y otros ms. profundos. — Manifiéstanse
salientes los planos de los ms. motores y los tegumentos
del otro lado forman algunes pliegues oblicuos hacia
abajo y adelante. — Circumduccion. — Estidiese en la
combinacion de los movimientos snnples que lo com—
ponen.

Tnoxco.-—-Movs | efs —Fk:mon -—Ns.. mctos del
vientre, y oblicuos de los dos lados favorecidos por otros
profundos. — Manifiéstanse en relieve los planos de estos
ms., formase un pliegue transversal algo profunde en/la
parte media ant. del vientre, y las formas 6seas de la
superficie post. del tronco sobresalen al través ¥ en los
intersticios mas superficiales de los planos musculares ,
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cuvas fibras estin relajadas por su estado d¢ inaceiow!
— Estension. — Ms. sacro-lumbar, dorsal largo, y otros
profundos ; avudados algun-tanto de los ms. trapecio v
dorsal mayor.— Estos dos ultimos contraidos hacen muv
manifiestas sus poreiones aponeuréticas, pere son levan—
tades por los planos de los ms. sacro-lumbar y dorsal
largo que aumentan considerablemente la profundidad de
los surcos lumbares, especialmente en su parte inf., v
disimulan tas eminencias de los huesos. En }a parte ant.
del tronco los ‘ms. relajados ‘dejan ver muy saliente la
escotadura del pecho v demas formas éseas. — Inclina—
cton lateral. — M. oblicuo menor y todos los flexores v
estensores correspondientes al lado del movimiento. — El
plano mas saliente ‘es el del m. oblicuo menor, los de-
mds van siendo mas superficiales & medida que se acer-
can mas 4 la parte media del cuerpo, y la eminencia
lateral correspondiente a la base 'del pecho forma un
pliegue bastante profundo. En la parte opuesta esta mis-
ma eminencia es muy aumentada.— Hfolacion. — Esta es
muy reducida cuando se limita al tronco y son mas bien
los profundos los ms. que la efectuan. Poresta razon ape-
nas tiene interés, ni se presta al estudio del artista.

- MigMBROS ' SUPERIORES. — HoMBRO. — Movs. y efectos. —
Flevacion. — Ms.—Fibras sups. v ests. del trapecio, y
mas profundamente el m. angular, el romboideo, v las
fibrag infs. del serrato mayor. — Abultanse las fibras del
trapecio que ejecutan el movimiento. — Depresion. — Ms.
~Fibras infs. del pectoral mayor y del trapecio, el dor-
sal mavor, v mas profundamente el pectoral menor, el
sabclavio v el serrato mavor.— Nétase un ligero abul-
tamiento en las porciones fibrosas de los ms. superficiales
motores. — Mov. hdcia adelante.— Ms. —Fibras sups. del
pectoral ‘mavor, v profundamente el serrato mayor. —
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Mov. hdcia atrds.—Fibras medias del trapecio.— Néta-
se la correspondiente elevacion en las fibras de los ms:
superficiales que ejecutan dichos movimientos. — Cir—
cumduccion. —Se deduce de los anteriores. —Entiéndase
que en todos los efectos producidos al esterior durante
los movimientos referidos, debe contarse con el cambio
respectivo de las eminencias de los huesos que se hn
descrito en el tratado de las articulaciones. :
Brazo.— Movs. y efectos.— Elevacion 6 abdnma —
M. deltdides y supra-espinoso. — Se eleva el plano de
estos musculos, se disimula la articulacion acromio-¢cla-
vicular , y el hueco de la axila es mas profundo. — De-~
presion 0 adduccion.—M. pectoral mayor y fibras infs.
del dorsal mayor. —Los ms. antagonistas se relajan, y
el brazo tiene sus formas naturales. — Mov. hdcia ade-
lante.—Ms.—Parte ant. del deltéides, coraco-braquial,y
pectdéral mayor. — Predomina el abultamiento de la par-
te ant. del deltdides.— Mov. hdacia alras.— Ms. Parte
post. del deltéides, infra-espinoso. — Se abultan estos
musculos, la cabeza del humero levanta la parte ant. del
hombro; y los planos del redondo mayor y sub-espino-
so , el borde sup. del dorsal mayor y parte sup. del tri-
ceps son mas manifiestos.— Rolacion hdcia adentro.—M.
sub-escapular. — Id. hdcia afuera. — M. infra-espinoso,
v redondo menor. —Los efectos son inapreciables.—Cqr-
cumduccion. — Depende de la combinacion de los ante-
riores. &
AxTeBRAZO. — Movs. y efeclos. — Fle:mon -—Ms. _ht-
ceps, y braquial ant. --Hmchase el vientre carnoso del
primer musculo, el olécranon forma una elevacion muy
saliente -y puntiaguda, las eminencias ovalares del an-
tebrazo se aplastan en su contacto con el brazo y salen
por los bordes del miembro, el plano del tendon aponeu-



—_— T4 -

rotico del triceps es mas manifiesto , v la fosita de la, ar-
ticalacion hémero-radial se borra.— Estension. — Ms.,
triceps, v anconeo, aunque puede verificarse por la sim-
ple rehjaeion de los ms. flexores. — Las formas conser-
van su estado natural.— Pronacton. — Ms. pronador re-
dondo, palmares mayor vy menor, v profundamente el
pronador cuadrado. — Abultanse los planos de estos ms.
sobresalen sus tendones v la estremidad inf. del cubite,
tos musculos del borde est. del antebrazo disminuyen de
volimen, vy todas las formas. de este miembre sufren una
dislecacion total por su parte inf. hécia abajo, adelante y
adentro, siguiendo la del radio. pag. 86.— Supinacion.
—Ms. supinadores largo v corto. — El antebrazo conser-
va las formas descritas , pag. 142, -

~Mano.— Movs. y efectos. — Flexion.— Ms. palmares
mayor v menor, y cubital ant. —Férmanse pliegues
transversales en la picl del pufio por la parte doblada y
la fosa radial se borra. — Estension. — Ms. radiales ma=
vor y menor, y cubital post.— Inclinacion hdcia el ci-
bito 6 adduccion.— Ms. cubitales ant. v post.— Incli~
rnacion hacia el radio, 0 abduccion. — Ms. radiales ma-
vor y menor, ¥ palmar mayor.— La fosa radial es algo
mas profunda. ' :
- MOVIMIENTOS ESPRCIALES DE ‘LA MANO. —METACABPG —_
Adduccion del primer hueso.—M. adductor del pulgar.
—La fosita radial desaparece v las carnes comprendidas
entre el primero y segundo h. del metacarpo forman dos
elevaciones, una en -la palma vy otra en el dorso de la
mano. — Abduccion. — Ms. abductores mayor v menor,
y estensor largo del pulgar.—La fosita radial es muoy
profunda per la salida de los téndones motores, — Opost-
cion.—M. oponente. — La eminencia thenar se abulta ¥
deja ver debajo de su piel arrugada sus planos muscula-
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res.— Inclinacion del quinlo h. metacarpiano hieia I pal~
ma de la mano.—Ms. oponente, adductor v flexor cor-
to del mefiique. — Abultase ligeramente la eminencia hi-
pothenar y la piel que la cubre I‘orma armgas que la
cruzan oblicuamente:

Devos. — Pulgar. — Flexion de la primera falange.-—
M. flexor menor del pulgar. — Estension de la misma.
— M. estensor menor.— Flexion de la sequnda falange.
—M. flexor mavor del pulgar.— Estension.— M. esten-
sor mavor.=—MOVIMIENTOS DE LOS DEDOS INDICE, MEDIO,
ANULAR Y AURICULAR. — Inclinacion lateral hdcia el pul—
gar. — Ms. lumbricales ¢é interéseos ints.— Inclinacion
kdcia el menique.— Ms. interoseos ests.— Flexion de las
primeras falanges. — Ms. lambricales. — Estension de
las mismas.—M. estensor comun de los dedos. — Fle-
rion de las sequndas falanges.— M. flexor sublime, —
Estension de las mismas.— M. estensor comun de los
dedos. — Flexion de las terceras falanges. — M. flexor
profundo. — Estension de las mismas. — M. estensor co-
mun.— Estension propia del indice.— M. estensor pro-
pio del mismo. — Esténsion propia del auricular.—M:
estensor propio del mismo dedo.— #fectos.—En éstos
movimientos ejercidos por la sencilla accion museular
apenas se hacen mas sensibles los planos de los miscu~
16s moteres , pero al cerrar la mano son mas profundos
los pliegues de la palma y sobresalen mucho en su dorso
las eminencias de las cabezas de los huesos metacarpia-
nos. Al doblar junto con ella el puiio los tendones de los
ms. flexores de los dedos, asi como los del cubital ant.
v palmares forman mayvor elevacion. -

MiemBios INFERIORES. — MusLo. — Movs. y efectos.—
Flexion.—Ms. psoas, iliaco, recto ant. v sartorio. —Se

entumecen los planos de estos ms., hacense mas mani-

.
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fiestos sus limites, sus espaciostendinosos y aponeurosis;
y el pliegue inf. de la nalga se deshace 4 medida que au-
menta el de la ingle. — Estension.—Ms. gluteos, biceps,
semi-tendinoso, y semi-membranoso.—Estos ms. se abul-
tan, y el pliegue de la nalga es mas profundo , mientras
que la tirantez de los tegumentos anteriores deshace el
de la ingle. — Abduccion. — Fibras esteriores de los ms.
gluteos, y el m. tensor de la facialata. — El abultamien-
to de sus planos coincide con la profundidad aumentada
del surco iliaco, y con una depresion encima del punto
de insercion del gluteo en el trocanter mayor. — Adduc-
cion.—Ms. pectineo recio int. y adductores. —Cuando
este movimiento es enérgico para llevar la pierna delante
de la opuesta, la contraccion y consiguientie acortamien-
to de estos ms. disminuye y deprime sus planos, y la
salida del trocanter mayor aumenta debajo de la piel es-
terna del miembro.- entonces muy tirante, y complana la
parte lateral de la nalga. — Circumduccion. —Se ha de
estudiar y deducir de.los anteriores.— Rolacion hdcia
afuera.— Ms, casi todos son profundos aunque los avu-
dan en su accion los gluteos, y el sartorio.—/d. hdcia
adentro.—Ms. gluteos menor y mediano favorecidos por
el de la facialata,-— Son insignificantes las modificacio-
nes de las formas en estos dos ultimos movimientos , co-
mo no sea el cambio de posicion del trocanter, pag. 88.

PierNA. — Movs. y efs.— Flexion.—Ms. biceps, se-
mi-tendinoso, semi-membranoso, sartorio, recto int. ¥y
popliteo. —La mayor salida de estos érganos motores y
la de sus tendones abulta por una parte la superficie
post. del muslo, v aumenta por otra el hueco de lacor-
va: ¥ la tension de la piel ant. del miembro , del tendon
del m. recto aat., -y ligamento de la rétula rechazan ba-
cia las partes laterales las masas musculares del triceps,
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¥ losangulos del peloton grasoso. La rétula se oculta en-
tre las partes blandas que la rodean, adquiriendo la ro—
dilla una forma menos saliente, mas ancha y complana-

da.— FEstension.—Ms. recto ant. y triceps del mauslo,
bastando la simple relajacion de los ms. flexores. —
Rotacion hdcia adentro. — Ms. sartorio, semi-tendi-
noso, recto int. y el popliteo. — Id. hdcia afuera.—
M. biceps. — Se abultan los planos de los ms. moto=
res. _

Pré.— Movs. y efs.— Flexion. — M, tibial ant. favore-
cido por el estensor comun de los dedos, el propio del de-
do gordo, vy el peroneo ant. — Sobresalen los planos de
estos ms. y se forman arrugas transversales delante de
la articulacion del pié. — E'sfension. — Ms. triceps sural ;
plantar delgado, tibial post. y peroneos laterales. —So-
lo un ligero aumento de volimen cambia las formas de
estos planos musculares. — Adduccion. — M. tibial post.
— Abduccion. —Ms. peroneos laterales.— En estos mo-
vimientos ademas de la mayor salida de los musculos que
los efectuan, sobresale mucho el tobillo opuesto al lado
de la inclinacion del pié, y se oculta algun tanto el cor-
respondiente & este mismo lado.

Depos. —Para los movimientos de flexion, estension ,
abduccion v adduccion de los mismos, sirven los ms. cu-
va sola denominacion indica ya el uso que tienen. Como
estos movimientos son tan limitados, escepto el de es-
tension de los dedos ‘que es mayor aqui que en la mano,
solo diremos que al aumento de volumen de las carnes
‘motoras, v salida de les tendones superficiales, hay que
afiadir la mayor profundidad de las arrugas de la plan—
ta del pié en el movimiento de flexion.

MOVIMIENTOS GENERALES DE LOS MIEMBROS Y DE LA TOTA-

LIDAD DEL CUERPO. — Despues de lo estudiado en la artro-
12 ;
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logia se hallardn en la combinacion respeciva de los an-
teriores que acabamos de ver aisladamente.

MOVIMIENTOS SECUNDARIOS 0 COMPUESTOS.

Posiciones cn general.

Las posiciones principales son las de estar en pié, sen-
tado 6 de rodillas, pudiendo el cuerpo guardar en todas
la estacion vertical, 6 inclinarse adelante, atras 6 4 los
lados. | i

Para entender bien el mecanismo de estas posiciones,
es necesario antes saber los siguientes principios. —Se
llama ceniro. de gravedad el punto en que se reune todo
el peso del cuerpo, y la linea segun la cual se ejerce este
peso es y se llama linea vertical. — Punto de apoyo es
aquel en que carga el referido peso del cuerpo, y la base
de sustentacion es el espacio comprendido entre los pun—
tos en que el cuerpo se sostiene. Cuando el centro de
gravedad de un cuerpo cae dentro de los limites de ai-
cha base se dice que este estd en equilibrio, en cuyo caso
puede sostenerse : si la linea vertical sale de la base de
sustentacion esto no es posible v el cuerpo se cae.

Para que el hombre pueda sostenerse bien en cual-
quiera delas posiciones que se han dicho es necesario que
esté su cuerpo en equilibrio y lo consigue repartiendo
el peso al rededor del centro 6 punto de apovo. De aqui
es que si estando inmévil adelanta la cabeza, el brazo 6
la pierna, saca al lado opuesto de ia vertical tanto peso
de su cuerpo cuanto es el de la parte que adelanta.

Posiciones en particular,

Posicion BN pif. — Bipedestacion. — La base de sus-
tentacion es el espacio comprendido entre ambos pies, ¥
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lalinea de gravedad cae entre ellos pasando por el cen—
tro de la pélvis. No se juzgue que sea una posicion pa-
siva; los musculos estensores de la cabeza y tronco, y la
mayor parte de los anteriores y posts. de los miembros
infs. obran, bien que con poca contraccion, para impedir
que las diferentes partes movibles se doblen y despro-
men. Por esto se cansa el hombre en semejante posicion,
v si ha de guardarla largo tiempo carga el peso del cuerpb
sobre uno de los estremos. En este caso la linea vertical
que parte siempre de la fosa supra-esternal, cae en el
centro del pi¢ que apoya en el suelo, el cuerpo reparte
su peso al rededor de esta linea, el hombro del lado en
que sienta la figura es mas bajo que el opuesto , v la ca-
dera correspondiente al primero mas elevada. Las varie-
dades de esta posicion son la inclinacion del cuerpo ade-
lante, atras 6 a los lados , en cuyos casos hay dos medios
de guardar el equilibrio ; sacar fuera de la vertical tan-
to peso del cuerpo cuanto es el de la parte que se incli-
na en sentido opuesto, 6 prolongar la base de sustentacion
alargando el correspondiente pié en el sentido en que
el cuerpo se inclina. Para el juego v efectos musculares
véanse 1os movimientos de la totalidad del cuerpo, pagi-
na 89, v los ms. que los verifican, pags. 164, 165, ete.

La posicion de estar sentado, y la de rodillas se des-
prenden de las ants. y no ofrecen cosa particular.

OBSERVACIONES FISIOLGG1CO—-ARTISTICAS RELATIVAS A La
EDAD Y AL SEX0. — Notase en el modo de plantarse un
joven cierta ligereza y gallardia, espresadas por la colo-
cacion v sostenimiento del cuerpo sobre un solo estremo,
quedando la redilla del opuesto algo mas baja v no muy
separada ; el hombro correspondiente al pié que apoya
es mas bajo v cae en linea perpendicular sobre la cadera
del mismo lado, la cual es mas alta que la opuesta, v sa-
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liente siguiendo la desviacion lateral de todo el cuerpo;
y los brazos con movimientos descuidados que sefiala la
poca decision de sus planos musculares huyen de quedar
en linea recta y paralela con los miembros inmediatos.
—Los nifios cuyas actitudes deben figurarse siempre
prontas y vivas aunque descuidadas sobre todo cuando
se representan sentados, manifiestan al estar en pié cier-
ta timidez, por lo cual nunca plantan generalmente sobre
una sola pierna. El pobre viejo, falto de vigor muscular,
con movimientos tardos y perezosos, dificiles asimismo
por la rigidez de las articulaciones, para sostenerse en
pi¢ reparte tambien el peso del cuerpo sobre ambas pier-
nas que apenas pueden sostenerlo medio dobladas por las
rodillas, separa y coloca paralelos los dos pies para afian-
zar igualmente en todos sentidos su base de sustentacion,
€ indica con la inclinacion de la cabeza y media flexion
de los brazos el temor con que guarda una posicion tanto
mas dificil para él cuanto mas adelantada es la edad.—
Tipo de pudor, de recogimiento y falta de audacia , jun-
ta vergonzosamente la mujer las dos piernas, acerca al
tronco los brazos, inclina y vuelve a4 un lado la cabeza,
v muesira siempre con sus ademanes compuestos y or-
denados el recato de su espiritu y corazon.

Movimientos de traslacion.

ANDAR. — Mecanismo. — Al empezar este movimiento
se carga el centro de gravedad del cuerpo sobre la pierna
(ue ha de quedar fija en el suelo y se da el primer paso
con la opuesta. Esto se verifica doblandose la pierna por
sus articulaciones para ir 4 buscar mas adelante apoyo
en un punto del suelo. Durante este movimiento el cuer-
po es llevado igualmente adelante y trasporta su peso
encima de este ultimo estremo, que se constituye punto
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fijo, para que la primera pierna doblandose & 'su vez
verifique su paso correspondiente. El estudio que ha de
hacer el artista en este tratado versa sobre los puntos
siguientes.

Cambios de forma de una pierna durante dos pasos.—
Durante dos pasos cada pierna obra en parte como apo-
YO que sostiene y en parte como apoyo que empuja el
cuerpo adelante. Mientras la pierna apoya cambia des
veces la forma. En el primer momento de alcanzar el
suelo, y cnando se halla delante de la vertical que cae
de la articulacion superior del fémur, se dobla, y 4 me-
dida que el cuerpo adelanta para cargar sobre ella se va
estendiendo. Esta estension se verifica primero en la ar-
ticulacion de la rodilla en la cual se va deshaciendo el
angulo obtuso que forma la corva hasta que desaparece
en el acto de quedar la pierna vertical; en este momento
empieza a estenderse el pié, en cuyo movimiento se des-
prende del suelo sucesivamente del talon 4 la estremi—
dad de los dedos, & la manera de una rueda gue gira
sobre la superficie de la tierra. Esta estension del pié es
la que da el principal empuje al cuerpo para ser tras—
portado encima de la estremidad opuesta. —La pierna
que queda suspendida al tronco y que es arrastrada por
él ejecuta un movimiento al rededor de su articulacion
coxo-femoral, por cuyo medio es empujada de atris ade-
lante, oscilando en este sentido como un péndulo, y en
esta oscilacion se dobla por la rodilla acortandose un
nono de su longitud total. De este modo se desprende del
suelo doblandose solamente por la articulacion de la ro-
dilla como acabamos de decir, puesto que el pié y los
dedos permanecen estendidos.

Cambios de forma de las dos piernas durante un solo
paso. — Al considerar los movimientos ejecutados por las
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dos piernas en un solo paso, observamos dos tiempos :
uno mas largo, durante el cual el cuerpo toca -al suelo
por una sola pierna, y otro mas corto en que contacta
con el mismo por las dos 4 la vez. En este ultimo, que
empieza cuando la estremidad anterior se coloca en el
suelo y acaba cuando 1a posterior lo abandona, esta se
levanta sobre sus dedos. Esta misma pierna posterior ,
estendida , abandona el suelo en el instante de ser verti-
cal la anterior, en cuyo acto ambos estremos forman con
dicho suelo un triangulo rectangulo.

Cambios que esperimenta el tronco en el andar. —Es-
tos son varios. Sufre una inclinacion adelante lo mismo
que un palo que quisiéramos llevar guardando el equili-
brio encima de un dedo.—Sufre alternativamente una
oscilacion lateral 4 derecha é izquierda por su estremo
inferior en los actos reiterados y sucesivos de cargar so-
bre una y otra de las dos piernas. —Esperimenta tam-—
bien otra oscilacion vertical ,.acercandose mas al suelo al
tocar en él las dos piernas, y alejandose ligeramente del
mismo cuando aquellas verifican el paso. —Tiene ademas
un movimiento de forsion inferior , cuando la pierna que
oscila adelante arrastra en igual sentido la parte lateral
de la pélvis correspondiente. — Y por ultimo se le nota
una ligera inclinacion laleral , doblandose hacia la dere-
cha cuando apoya el pié del mismo lado, y hicia el opues-
to al apoyar el izquierdo. Esto hace que la pélvis de la
figura que anda suba mas por el lado del miembro que
apova, v que el hombro de este mismo lado bhaje mas que
el opuesto.

Movimientos de los brazos. — Notase generalmente en
ellos un movimiento alternativo de oscilacion, hacia ade-
lante cuando la pierna del mismo lado lo ejecuta hécia
atras, y vice- versa. Estos movimientos acompafalorios de
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las estremidades superiores arrastran el tronco superior-
mente y por uno de sus lados en el mismo instante en
que una de las piernas lo verifica tambien por su mte

inferior y lado opuesto, cuyas acciones opuestas neutra—

lizan el movimiento de torsion del tronco de que acaba—

mos de hablar. De aqui se signe que esta-torsion solo
tiene lugar cuando andamos con los brazos. cruzados so-
bre el pecho 6 inmdviles, y especialmente cuando el paso
es muy largo.

Accion de las musculos, y sus efectos ostensibles. ---Los
musculos estensores de la pierna que apova son los que
se contraen para mantenerla fija y sostener el peso del
cuerpo, en el cual se nota tambien la contraccion de los

musculos estensores para cargar directamente encima de_

su apovo el centro de gravedad. La pierna que adelanta
ostenta tambien un juego muscular, pero es digno de no-
tarse que-en el acto de oscilar adelante a la manera de

un péndulo, obra como éste por su propio peso, puesso .
-que los museunlos del muslo estdn en complela inaceion,

y solo se contraen los gemelos, cuya accion consiste en
doblar la rodilla y estender el pi¢ 4 un mismo tiempe.
Pero la contraccion de estos musculos no se manifiesta
al esterior de una manera muy sensible, y solo lo es la
elevacion de los ms: sacro-lumbar v dorsal largo que
ocupan los canales vertebrales, especialmente los del la-
~do correspondiente al pi¢ que abandona el suelo.
Caracleres fisiologice-artisticos del andar precipitado.
— La inclinacion del tronco hicia adelante es mayor, el
desnivel de los hombros menor, los pasos mas largos , en
cuyo acto las cabezas de los fémures son menos distantes
del suelo que cuando se¢ anda despacio; la pierna que
oscila se acorta mas, la que apoya es menos doblada, v
-en el instante de locar ambas piernas al suelo, el angu-

el

e
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lo que forma la anterior con la linea vertical que cae de
la articulacion superior del fémur es menor que el que
describe esta misma vertical con la pierna posterior. —
En el andar mas rapido posible la pierna que oscila se
pone perpendicular & su panto de suspension del tron—
co en el mismo instante en que la posterior abandona el
suelo.

Caractéres propios del andar con lentitud. —Son los
directamente opuestos 4 los que anteceden.

Caracteres fisiologico—artisticos del paso grave, propio
de los ciegos 6 de los que andan en la oscuridad.— El
pintor que quiera caracterizar con precision este modo
de andar ha de tener presente que solo permite pasos pe—
quefios, iguales & la longitud del pié; que el pié¢ anterior
empieza 4 tocar al suelo con mucha suavidad y lentitud
por la punta de los dedos ; que la pierna que no apoya
completa pausadamente su oscilacion antes de fijarse en
tierra; que la posicion del tronco es muy vertical , y dis-
‘tante del suelo por la poca flexion de las piernas; 4 todo
lo cual puede anadirse la ninguna oscilacion de los bra-
zos , medio estendidos hacia adelante para repararelcho-
que del cuerpo con los objetos que la oscuridad impide
“descubrir.

Del andar por un plano inclinado. —Si este es ascen-—
deunte la pierna que adelanta se dobla mas que en un piso
horizontal ; y cuando despues de haber alcanzado el sue-
lo ha de recibir, sostener y arrastrar el peso del cuerpo,
necesita aferrarse con mayor energia mediante la con—
traccion de los ms. flexores de los dedos, estensores del
pié, de la pierna , del muslo y del tronco, tanto mas ac-
tiva cuanto mavyor sea la inclinacion del plano. El miem-
bro posterior al abandonar el suelo sufre previamente
una dilatada estension , necesaria para empujar y tras-
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ladar el peso del cuerpo encima de su compamm\"'iﬁﬁ"a_ﬂ- |
clinacion anterior del tronco es tambien mayéi enel
presente caso. — Cuando el plano es descendente la pier-
na que adelanta se encorva menos que en el caso ante-
rior, la que apoya se dobla algun tanto antes de abando-
nar el suelo y el tronco se mantiene en posicion vertical
violenta , mediante la contraccion de sus muscules pos-
teriores, secundada por la de los estensores de la pier-
na posterior, que ceden resistiendo 4 la accion de los fle-
xores , 4 fin de mantener firme en su ligera flexion la
referida pierna que ha de sostener y contrarestar el peso
del cuerpo que tiende & caer hacia adelante.

Del andar por un piso resbaladizo. — La dificultad de
andar en este caso depende de la poca resistencia que
opone el suelo & la pierna posterior que ha de empujar
el cuerpo, ya porque cede como cuando es arenoso, ya
porque resbala en el caso de ser muy liso Entonces se
nota el esfuerzo que hace el miembro posterior en el acto
de dar al cuerpo el empuje que le traslade encima de la
opuesta, y los movimientos acompanatorios de los brazos
que parecen y sirven de balancin indican la poca segu-
ridad con que se sostiene y traslada el centro de grave—
dad del cuerpo.

Correr. — Mecanismo. — Esle acto resulta de la com-
binacion del paso y del salto. El hombre al empezar &
correr dobla las piernas y levanta repentinamente una de
ellas. La impele con violencia adelante, y antes que al-
cance el suelo estiende con fuerza la opuesta que servia
de apoyo , con lo cual da al tronco un movimiento de
proveccion y traslada su centro de gravedad encima de
la primera anterior que aun flota en el aire. Entonces
esta cae algo encorvada, mas se estiende al momento ar-
rojando 4 su vez el peso del cuerpo encima de la opuesta
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por un mecanismo igual al de esta ultima - Ia cual re—
prodace la misma accion, resultando de estos actos su-
cesivos la carrera.

Caractéres propios y que distinguen el correr del an-
dar.—La oscilacion vertical del tronco es menor en el
correr ; cuando las piernas sostienen verticalmente el
cuerpo son mas dobladas que en el andar, v este dista
menos del suelo; en este wltimo movimiento el cuerpo
llega 4 su mayor distancia del suelo en el instante de
ser sostenido verticalmente por las piernas, siendo es-
te el momento en que dista menos del mismo durante
la carrera; en el andar el cuerpo siempre toca al suelo
por uno 6 por los dos estremos inferiores v en el ¢orrer
hay un momento en que no .le toca por ninguno, flotan-
do libremente en el aire ; la separacion antero-posterior
de las piernas es mayor en este ultimo ejercicio, y la ele-
vacion de la pierna posterior , que se verifica en la car-
rera 10 mismo que en la marcha mediante la flexion de
la rodilla y estension del pié y de los dedos, es mas con-
siderable en este ultimo caso, siendo tambien mayor la
estension total de la pierna. — Por lo que toca & la ra-
pidez del acto, toda figura fingird que corre con mayor
velocidad cuanto mas desplomada esté hacia adelante.

.~ MOVIMIENTOS VIOLENTOS,

- Principios generales.

1. En todo movimiento ejecutado con vioiencia la
contraceion fuerte de los musculos productores determi-
na al esterior del cuerpo mucho abultamiento en sus pla-
nos, el cual aumenta secundariamente la profundidad
de los surcos y demas depresiones que los limitan,
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2.° Como en este caso la parte del cuerpo.en. que
apoya el miembro que obra debe ofrecer un punto fijo 'y
resistente, se contraen asimismo los musculos inmedia-
tos y antagonistas que han de mantenerlo inmévil y tam-
bien se abultan sus planos. | L

3.° Estos planos adquieren por la contraccion de sus
musculos una resistencia estraordinaria , de modo que no
ceden ni se dejan deprimir por la accion de un cuerpo
duro que los apriete, como asi sucede cuando el musculo
esta en estado de relajacion. _ v

4.° Cuando una causa poderosa y violenta se opone
a la ejecucion de un movimiento y con este se trata de
vencerla , los musculos productores forman relieves vigo-
rosos, en ios cuales se distinguen, si las hay, las porcio-
nes tendinosas 6 aponeuréticas de las carnosas que son
entonces muy abultadas. En este caso los musculos an—
taZonistas se relajan como para dejar todo el poder & los
que obran.

5. Para conocer cuanto pueden y deben influir en
el concepto estos elementos de la forma bastara observar,
aunque de una manera general, que: la contraccion si-
multanea manifestada por el abultamiento de los miscu—
los antagonistas de un miembro supondra en este una in-
mobilidad ; que una parte del cuerpo medianamente do-
blada, estendida, etc., con poco abultamiento en los
planos musculares que producen tales movimientos , su-
pondra una sencilla accion, verificada sin esfuerzo; que
esta misma parte puesta medianamenle en movimiento,
con mucho abultamiento de los musculos que lo produ-
cen, y sin que se la vea vencer una resistencia, dara a
entender un movimiento ejecutado con energia, y si es-
tan contraidos & la vez los misculos antagonistas supon-

dra un miembro en quietud, pero que hace esfuerzo 6 va
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a ejecutar un movimiento violento ; que una parie su-
mamente doblada, 6 estendida, y con poco 6 ningun abul-
tamiento en los musculos motores, espresarda un movi-
miento veloz, pero ligero, agil, suelto, y verificado sin
fuerza alguna, etc.

Movimientos violentos en particular.

Son casi innumerables los que ejecuta el hombre, pero
pueden reducirse & cinco principales, verificados pre-
ferentemente por los estremos superiores, y comprendidos
en el nombre genérico aprehension. En todos ellos los
brazos se estienden, se doblan 6 se dirigen en este 6
aquel sentido hacia el objeto que han de coger segun sea
la distancia, hacen presa del mismo mediante la flexion
de algunos dedos, 6 de todos, 6 de la mano juntamente,
prévia la pronacion del antebrazo & veces, segun sea el
volumen del objeto cogido, y con una accion muscular
mas 6 menos enérgica, proporcionada al volumen y peso
del mismo, lo trasportan en el sentido determinado por la
voluntad.— Aunque los brazos sean los principales agen-
tes en estos movimientos, el cuerpo secunda su accion
tomando la actitud apropiada, segun las leves esplica-
das anteriormente, pdg. 178, y se afianza en el suelo
mostrando una energia muscular tanto mas viva cuanto
mayor sea la resistencia que se vence.

Las acciones comprendidas en el movimiento general
de aprehension son las siguientes: la traccion, 6 sea el
acto mediante el cual el cuerpo atrae 6 tira hacia si un
objeto ; la sustenlacion, por cuyo acto lo sostiene; la
compresion 6 consiriccion , por el cual lo aprieta 6 com-
prime; la repulsion, por el que lo aparta; y la diduc-
cion, mediante el cual lo divide 6 separa. — Cuando es-
tos actos son poco violentos 6 solo vencen resistencias
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débiles, el cuerpo toma muy poca parte en las mismas,
6 emplea unicamente aquella accion muscular necesaria
para formar un punto fijo & los brazos que son los agen—
tes inmediatos. Mas cuando la accion es mas activa 6 se
emplea para vencer una resistencia mayor, entonces el
mismo cuerpo ayuda con su accion, y hasta con su peso,
tomando la actitud mas c6moda y apropiada. Los mus-
culos que deban estar en aeeion seran los correspondien-
tes a cada movimiento producido, v podran estudiarse
en el tratado de los fundamentales, pag. 164, contando
siempre con la mayor exageracion de los planos muscu-
lares motores propia de un movimiento forzado, y con
la relajacion completa de los antagonistas.
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LECCION NONA.

TEMPERAMENTOS Y CONSTITUCION.

-

PRINCIPIOS GENERALES.

Considerados estos estados en el sentido de su aplica-
cion 4 las bellas artes, definiremos el temperamento : el
predominio de ciertos elementos 6 aparatos del organis—
mo, que modifica en los individuos las formas y aspec-
" 10 esterior del cuerpo, al paso que imprime 6 supone de-
terminadas disposiciones en el espiritu v en el corazon.
La constitucion podra definirse en el mismo sentido:
aquella armoniosa proporcion que guardan reciproca-
- mente las distintas partes del cverpo, la cual al paso
que mantiene la estabilidad de la salud, da i cada indi-
viduo su modo especial de ser, manifiesto por su organi-
zacion malerial. —Las observaciones artisticas que de-
bemos hacer sobre ambos estados son relativas » primero
al organismo , y despues 4 los actos intelectuales v afec-
tivos ; y en ellas haremos ver las relaciones , influencia
v dependencias que guardan entre si estos estados del
alma con las especiales disposiciones del cuerpo.

Temperamentos en particular.

TEMPERAMENTOS FUNDAMENTALES. — Admitiremos los si-
guientes : sanguineo , bilioso, linfdtico y nervioso.

TEMPERAMENTO SANGUINEO. — Manifestacion en lo fisi-
co. — El homb%de este temperamento caracterizado por
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una sobreabundancia de vida, que abastece rticamente
de fluido nutritive & todas las partes del cuerpo, ofrece
un talle noble , junto con unas formas elegantes y bien
proporcionadas; una piel encarnada, halituosa , sembra-
da de venas azuladas, ligeramente salientes , sonrosada
6 encendida en las mejillas y rostro, y que oculta con
uniformidad los planos musculares: la cabeza tiene un
volumen regular, la cara es redondeada , la frente an-
cha , la nariz bien acabada, las mejillas llenas, el ojo
gris, 0 azul, saliente y abierto, el cabello rubio 6 cas—
taito, y la barba negruzca y espesa. El pecho es ancho,
bien desarrollado y el vientre regular. — Disposiciones
intelectuales y afectivas. —Facil el sanguineo a toda im-
presion es por necesidad poco estable en las que recibe.
Su actividad natural da brillo y viveza & su imaginacion,
prontitud a la percepcion, facilidad & su memoria ; mas
no llega 4 alcanzar un profundo percibir capaz de con-
ducirle al colmo de la gloria 6 de la ambicion. — Esta
misma viveza € inconstancia de sus impresiones hace
esplotar el ardor de los sentidos en la época de la puber-
tad, de donde nace una impetuosidad en las pasiones y
una fogosidad en los gustos y placeres, que se cifran pre-
ferentemente en el amor, la mesa, la caza, el juego, el
lujo... con tibieza y disgusto para los goces puros del
entendimiento. Cuando toma creces ese predomingnte
amor al placer de los sentidos, produce en semejantes
individuos una sujecion & las pasiones viles, y facilita
en ellos la aficion y alianza con los hombres corrompi-
dos ; pero la conciencia del bienestar que tan felizmente
disfrutan les da un cardcter amable y jovial: ellos son
generalmente buenos y afables, & la par que vivarachos,
petulantes, veleidosos € indiferentes.

TEMPERAMENTO B1L10SO. — Manifestacion en lo fiswo.—
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Talla mediana, actitud fiera, piel seca, velluda | de co-
lor de hollin, recorrida por las venas superficiales muy
salientes , v que deja ver manifiestamente los musculos,
consistentes y dotados de mucha fuerza de contraccion,
de todo lo cual resulta un cuerpo seco, 6 de carnes en—
jutas. El color de la tez moreno, amarillento, la cara
prolongada y flaca, el cabello v cejas negros, espesos v
crespos, la elevaeion de los arcos superciliares, los ojos
pardos, de mirada viva y penetrante, la nariz recta v
aguilefia , los labios delgados y descoloridos, las faccio—
nes muy pronunciadas : este conjunto de circunstancias
da a la fisonomia del hombre de temperamento bilioso
mucha espresion y cierta gravedad imponente. — Dis~
posiciones intelectuales y afectivas. —Por lo que toca a
las primeras se nota un impetu en el funcionar intelec-
tual , una energia, tenacidad y profundidad en las sen—
saciones, un atrevimiento en la concepcion de los pro-
yectos, sostenido por una fuerza la mas constante é in-
fatigable para ponerlos en ejecucion. — Esta energia im—
perturbable del espiritu se nota del mismo modo en el
afecto, las pasiones tienen una violencia indomable, ¥
siendo la ambicion la dominante, vese a4 los hombres bi-
liosos arrostrar cuanto se opone & su impulso , por cuyo
motivo se distinguen siempre , conforme sean sus fines,
por-grandes virtudes 6 crimenes nefandos.

TEMPERAMENTO LINFATICO. — Manifestacion en lo fisico.
— Unos tejidos embebidos de humor seroso mantienen en
los linfaticos una complexion floja y ‘debil,” por cuyo
motivo el cuerpo sobrecargado de gordura ofrece mu-
cho volumen , cierto aire de pesadez, y unas formas con-
fusas y mal contorneadas. Una piel fina, de un blanco
mate, recorrida por una red venosa azulada muy su-
perficial, oculta con la gordura que tiene debajo los pla-
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nos musculares ; y la eabeza, con un cabello lacio, rubio
¢ ceniciento, con cejas delgadas, con ojo azul y como
empaiiado, con tez descolorida, ofrece un aspecto insig-
nificaate al través de vuna fisonomia fria y tranquila ;
bien que & veces la uniformidad y lo lleno de las for-
mas junto con un ligero sonrosado en las mejillas y la—
bios dan al semblante una morbidez especial que no deja
de tener cierta gracia y agradable atractlivo. — Disposi-
ciones intelectuales y afectivas.— Unas sensaciones poco
vivas y profundas, una atencion poco estable, una me-
moria infiel , unas ideas escasas y perezosas, aunque algo
despejadas por esta misma causa; tal es el corto patri-
monio intelectual de estos seres faltos del resorte nece-
sario 4 la energia y actividad de las funciones, el cual
apaga en aquellos celebros toda concepcion viva 6 su—
blime , y los dispone unicamente & los trabajos trangui-
los de atencion y de paciencia. —Los impulsos del cora-
zon aun participan de la misma apatia prepia de todas
las partes del cuerpo; no hay que buscar energia en el
afecto ni arrebato en la pasion, que estos resortes del
alma son siempre movidos con languidez, indiferencia, 6
4 lo mas con una apacible dulzura : un caracter seguro,
usa conducta moderada, siempre prudente, siempre
tranquila ; unos gustos como la opinion jamas esponta-
neos ni decididos , siempre acomodados a las opiniones
v gustos ajenos... tal es el cardcter moral inherente a
este temperamento , bastante comun en la mujer, y que
n&pal que lo posee de una manera esclusiva el percibir
esas vivas impresiones, profundas y sentidas, que tocan
vy que conmueven las fibras mas delicadas del corazon.’
TEMPERAMENTO NERVIOSO. — Manifestacion en lo fisico.:
-— Una irritabilidad escesiva que aguza de continuo y

como sucesivamente asi la parte moral como la fisica de
13
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los individuos de este temperamento , les da cierta lan-
guidez ¢ inercia que se echa de ver no solo en las distin-
tas partes del cuerpo, sino tambien en el movimiento, ac-
titud v modo de plantar del sugeto. El mismo cuerpo es
flaco vy delgado, circunstancias que predominan sobre
todo en los miembros; la piel seca y descolorida, des-
provista de gordura, se acomoda & las partes que tiene
debajo y deja ver las venas, los estremos superficiales de
los huesos vy los musculos, pero con la delgadez que tie-
nen estos ultimos en semejantes personas. La cabeza algo
voluminosa y prolongada por la cara estd coronada por
un cabello pardo 6 negro, es hueca en las mejillas, aloja
unos 0jos negros y vivos, v aunque en general el rostro
tiene un tinte palido, es sin embargo susceptible de un
aumento pasajero en el color, todo.lo cual espresa esa
inquietud y mobilidad de la fisonomia. — Disposiciones
antelectuales y afectivas.—Todas las facultades intelec-
tuales tiepen viveza y prontitud en el funcionar, pero
son inconstantes, por {0 que. se nota mucha variedad en
los juicios y determinaciones : asi es que el nervioso
abandona la idea viva y exaltada que concibié para aco-
ger entusiasta otra idea acabada de concebir con igual
exaltacion y viveza. Estas circunstancias escluyen las
mas veces la solidez y profundidad de los conceptos.—
En la parte moral se ve el mismo fuego € inconstancia:
hay en la pasion ardor, entusiasmo , locura; pero estas
circunstancias 4 la manera de un fuego fatuo solo se de-
jan ver para desvanecerse en un instante: y es tal en se-
mejantes sugetos esta susceptibilidad, que asi se hacen
accesibles 4 las pasiones mas estrepitosas y alegres como
a las tristes y melancélicas en grado mas profundo.

TevrEraMENTOS COMBINADOS. — La descripcion de los
temperamentos que hemos admitido, tal como acabamos
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de hacerla, nos representa por decirlo asi el tipo puro de
cada uno; pero preciso es confesar que raras veces se
ven tan aislados en la naturaleza, v es lo mas comun
que se mezclen v combinen reciprocamente para formar
temperamentos mixtos. Y en estas combinaciones resal—
tan siempre los atributos de cada uno de los componen-
tes con el mismo caracter propio y en la proporcion cor-
respondiente 4 su predominio, cosas todas faciles de de-
ducir en vista del prototipo que hemos trazado de los
fundamentales.

(GRADACIONES EN LOS TEMPERAMENTOS FUNDAMENTALES.—
Tampoco son siempre tan marcados como se han des~
crito los temperamentos simples 6 fandamentales. Ofre—
cen distintos grados que les dan mayor 6 menor exage-
racion ; v aunque fuera imitil manifestarlas, no pode-
mos prescindir de hacer notar dos principales varieda~
des que tiene el temperamento bilioso ; variedades que
vienen a formar como dos temperamentos diferentes. —
Uno de elos, llamado bilioso suave, 6 moderado , se une
a cierta actividad del sistema sanguineo, de cuya union
resulta una armonia perfecta en todos los 6rganos, y un
feliz conjunto de las mas bellas cualidades morales. — El
otro es el bilioso exagerado, 0 atrabiliario, primer gra-
do de este estado morboso conocido con el nombre de
melancolia 6 hipocondria, el cual engendra un malestar
general que uniéndose 4 una exaltacion de la sensibilidad
da lugar 4 unas ideas ligubres y sombrias, determina
la propension & la misantropia 6 4 la destruccion, y
constituye los caracteres irascibles, asperos, celosos,
sombrios v vengatives.



. Esta depende de la organizacion malerial de la per-
sona y de las fuerzas vifales que coinciden con ella. Mas
nosotros prescindiremos de estas ultimas por no intere-
sar a nuestro objeto, y nos fijaremos en la primera, es—
tudiando la relacion que guardan sus manifestaciones
esteriores con los actos Intelectuales y afectivos. Estas
manifestaciones las estudiaremos en los puntos siguien—
fes: »

Tarra. —Puede ser alta, mediana 6 corta. La pri~
mera y ultima muy exageradas, denotan generalmente
poca energia fisica y mucha debilidad de espiritu. La ta-
lla mediana es la mas favorable al equilibrio y bello es-
tado de las funciones de todo gémero, es la que suele
presentar una fuerte actividad que coincide con la vive-
7a del espiritu y 1a nobleza del sentimiento. '

VoLUMEN DEL CUERPO.—Puede ser muy aumentado,
reducido, 6 guardar un término medio.— Una sensibili-
dad esquisita, la vivacidad del espiritu y una tendencia
decidida & todas las pasiones suele coincidir con la fla-
queza del cuerpo.—La mucha gordura apaga la sensi-
bilidad, obtunde las sensaciones, crea una escasez de
1deas, y engendra el amor al reposo; nétase en una pa—
labra que los individuos de esta complexion tienen una
inaccion y torpeza de sentimientos y afectos que corres-
ponde exactamente & la general de su pesado cuerpo.
Solo en una proporcion regular del volumen se halla la
justa armonia que hemos notado en la estatura mediana.

YOLUMEN PROPORCIONAL DE LAS TRES CAVIDADES DEL
cuErro.—Generalmente hablando, siempre predominan
las funciones dependientes de los érganos contenidos en
la cavidad que es proporcionalmente mas voluminosa.
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Cuando esta es la cabeza se nota en el correspondiente
individuo un desarrollo de facultades intelectualesy y
aunque & la verdad un volumen escesivo arguye gene—
ralmente la estupidez 6 el idiotismo, es sin embargo ob-
servacion constante que la abultada cabeza del esérofu-
loso y-la del estevado raquitico son un manantial de be-
Hasagudezas, de dichos prontos .y a tiempo ; presentando
aquellos seres tan pobres en dotes fisicas una -memoria
tan precoz como estraordinaria, y hasta concepciones
bellas v sublimes, y rasgos del mas profundo talento.—
Un pecho voluminoso aloja grandes pulmones y cora-
zon , los cuales elaboran y transmiten & todos los érga—
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