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Epidemia de poliomielitis en Espaﬁa en 1950

POR EL DOCTOR

PEDRO GONZALEZ RODRIGUEZ

Inspector general de Sanidad

SENORES QUE HAN CONSTITUIDO LA JUNTA DE LUCHA
CONTRA LA POLIOMIELITIS

PRESIDENTE . Doctor Palanca. Voearnks: Doctores Alonso Mu-
ioyerro, Aparicio de Bessén, Bosch Marin, De la Camarg, Ca-
vengt, Clavero del Campo, Cortezo y Collantes, Diaz Lépez.
Ferniandez Iruegas, Ferndindez Turégamo, Garcia Castrillo,
Garrido Lestache, Giménez Guinea, Gonziles Rodrignez, Ttu-
rriaga, Laguna, Monereo, Sanchis Olmos, Torres Canal, Va-
lenzuela e Hita, Vallejo 4= Simdén y Zamarriego.

Al aumentar el namero de declaraciones por poliomielitis
en los meses de mayo y junio, el excelentisimo sefior director
general de Sanidad dispuso la creacién de una Junta encargada
de encauzar la lucha contra dicha enfermedad y de extinguir
¢l brote epidémico que comenzaba en Madrid. Esta Junta se
ha reunido periédicamente, comenzando desde el primer mo-
mento su actuacién, siendo, en resumen, los acuerdos adop-
tados los siguientes:

Rapida declaracién de casos por parte dc las Jefaturas pro-
vinciales de Sanidad.

Dar normas generales de lucha antipoliomielitica a dichos

jefes.
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Organizar un Dispensario central encargado de recibir los
partes, de efectuar visitas domiciliarias de comprobacion le.
vantando la ficha epidemiolégica correspondiente, de propu-
ner el aislamiento hospitalario v de dar normas y conscjos de
caracter profilictico a las familias de los enfermos.

Disponer de Centros de aislamiento de enfermos. solicitan.
do a este efecto de los excelentisimos sefiores ministro de la
Gobernacién y director general de Beneficencia la utilizacisn
del Hospital del Nifio Jests, que, por sus excelentes condiciones.
podia ser el establecimiento donde se centralizase la hospitali_
zacion de enfermos. Se dispuso también la habilitacion de dos
salas en el Hospital del Rey. y a propuesta del profesor de Pe.
diatria de la Facultad de Medicina se han mantenido ahicrtas
todo el verano las clinicas infantiles de San Carlos.

En vista de noticias alarmistas que comenzaban a circular
por la Prensa, la Junta aconsejé fuesen censuradas aquellas que
se refiriesen a 1);(1:;7'171"1'51'."4' infantil, hasta que la Superioridad dis
husiera dar una nota oficial a la Prensa. Con esta medida se
irato de evitar Ia dispersion de enfermos en perfodo de incne
bacidn o con formas leves de la enfermedad. perv contagiosas,

No se aconsejé ¢l cierre de las escuelas, por estar prosimag
las vacacioues cstivales, pero se propuso a lns excelentisinios
sefiores ministro de Educacion Nacional y divector gencral de

ire

Primera Fusefianza el aplazamicnto de apertura del curso cso

colar hasta 1. de octubre.
7 'l.‘z‘uﬁﬁoﬁrch st aconsejo la suspensidn de colonias escolares ni
de campamentos de Juventudes, pero se dieron normas de ca.
riicter preventivo a los organizadores de las mismas.
Se propuso una intensa campafia de desinsectacion v odes.
truccién de moscas, que ha sido realizada por los servicios co-
Se propuso la vigilancia sanitaria de las aguas potiubles v

de las materias residuales.
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Se propuso la vigilancia de las piscinas publicas, clausuran.
dose aquellas que no reunian las condiciones reglamentarias.

Se organizé un servicio de tratamivnto ambulatorio y de re.
cuperacion de enfermos en el Hospital del Nifio Jesus, adies-
trandose debidamente a cierto ntimero de hermanas de la Ca.
ridad y enfermeras,

Se propuso Ja adquisicion de respiradores (pulmones de ace-
r0), en namero adecuado a las necesidades.

L.os datos estadisticos recogidos desde primero de afio has-

12

i fin del mes de octubre dltimo arrojan una declaracion de 1.551
casos de poliomielitis en toda Espaiia, con 87 defunciones, espe-
cificandose i ol cuadro T (pag. 6), su distribucion por provineias -

Para apreciar ¢l grado real en que cada provineia ha sido
atectada se ha obtenido la tasa de morbilidad por cada 10.000
habitantes. con arreglo a la poblacién calculada para 1. de ju-
Lio altimo; estas cifras se exponen en el cundro 11 (pag. 7).

Se abserva que Madrid ha sido la provincia mas afectada,
con una tasa de casi el doble de In que tiene la provincia mds
nvadida de las restantes. Le siguen, ¢n mayor tasa de mor.
bilidad, las provincias de Santander. Palencia y Pontevedra.
La provincia menos alectada ha sido la de Jas Islas Baleares.
donde la worbilidad hia sido casi nula, pues ha dado una tasa
de 0,04 por 10.000. En el mapa sombreado se aprecia de una
manera grifica cste grado de afectacion.



CUADRO

Nimero de casos de Poliomiclitis declarados de enero a octubre, ambos inclusive,

de 1950

Albacete ... ... ... ..
Alicante ... ... ... . ..

Almerfa ... ... 0 L
Avila oo 0

Badajoz ... ... ..
Raleares

Barcelona .. ..o o
Burgos ... ... ...

Céceres ... ... .o o oo L

Chdiz .. . T
Castellon ... .0 0 0 o L

Ciudad Real .. 0 o0 o0 0o

Corufia ... ... ... . .. .. ...
Cuenca ... ... ... .oeed ol

Gerona ... . ... ..
Granada ... ... ... ... L
Guadalajara .o 0 000 L
Guiptzeon .. .. .0 oL

Huelva

Huescao oo o0 0

T.eén

Lérida ... .. ... .. ... .. .. .
Logrofio ... ... ... ... . . ... ..

Tugo ... ... ..

Madreid .. 0
MAlaga ..o L
Murciao ..o oo
Navarra ...

Ovense ... ... ... ... ... .

Oviedo ... ... ... ... .

Palencia ... ...

Palmas (Las) ... ... .. .. ..
Pontevedra ... ... ... . . ..

Salamanca ... .

Santa Cruz de Tenerife ... ... ... . ... .. ... ... ..

Santander ... ... . L
Sevilla o0

Tarragona ... ...
Teruel oo

Toledo .. .0

Valencia ... ... ...

Nalladolid ... ... ... ... ... .

Vizeaya ..

ZamOora ..o

Zaragoza ..

{
|
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CUADRO Il -~ Poliomielitis. Morbilidad por 10.000 habitantes.

Poblacién
calculada para
1.° de julio de

1950

PROVINCIAS

122.317
421.602
076.262
378.880
248.747
784.968
453.215
2.072.675

Alavac oo -
Albacete ... ... . .
Alicante .
Almeria .. .. . o
Avila o 0 0
Badajoz .. ... ... ..o
Baleares ... ... ... .. .. .
Barcelon:o ..o ... . o L
Burgos ... ... ... o 403.396
Ciceres ... .. o 581.450
Cadiz ... .. .. ... 700745
Castellon o 0 L0 00 L0 316.250
Ciudad Reat 371.995
Cordobae 0 0 0L ' 866.175
Corufia . 1.015.945
Cuencit ..o oo L. 358.084
Gerona ... . .o e e 319.206
Granada ... ... oo o e e e 845.390
Guadalajarac ..o 207.469
Guiphzeon ..o e e Lt 304040

378.458

[Tuelva ... ..

Huescit ... 0 .0 0 0 oo 220.858
Jaén .o . e e e e 841426
Ledn ... .. ... 550.560
Lérida 297.440
Logrono ... ... ... ... .. .. 240.006
Lugo ... ... .. 561.002
Madrid ... ... ... .. ... ... .. ... 1803343
Milaga ... ... e e e 748.532
Murcia ... ... . 802.503
NOWarra oo e 394,979
Orense .. ... .. o0 i e e 392.936
Oviedo ... ... ... ... ... ... ... .. 883956
Palencia ... . e 227.111
Palmas (Lasy . .. .0 .0 .. .. 400.312
Pontevedrav ... . 0 L L L 725.088
Salamanca ... . . 449.604
Santa Cruz de Tenertfe ... 0.0 ¢ 425.576
Siuntander ... ... ... . 425.666
Segovia .. ..o 205.509
Sevilla ... ... ... 1.151.753
Soria .. ... 103524
Tarragona [, : 330.209
Teruel ... .. .. 232.064
Toledo ... ... . ... .~ ... 480.008
Valencia ... ... ... ... ... ... .. ...} 1515245
Valladolid I : 366.655
Vizcaya .. ... ... .. ... ...l 538446
Zamora ..o 318.535
Zaragoza ... ..o .. 660.938

Numero de casos
declarados de
enero a octubre,
ambos inclusive

“Tasa por
10.0C0

0,490
0,782
0,621
0,263
0,562
0,140
0,044
0,265
0,669
0,735
0,229
0,316
0,996
0300
0,108
0,417
0,250
0,283
0,385
0,521
0,343
0,498
0,142
0,508
0,330
0,249
0,231
2683
0,160
0,398
0,202
0,243
0,135
1,497
0,097
1,448
0,311
0.211
1,644
0,875
0,173
0,244
0,559
0,258
0,333
0,415
0,845
0,594
0,282
0,105




Poliomiclitis. —Néamero de casos y defunciones declarados en Espaia.

Distribucién por meses

"POLIOMIELITIS

Morbilldad por 10.000 babtantes. Enero a Cctubre (ambos inclusive )

S
W oe oo MESES Casos Defuncione
g EG\N O eiunciones
& 3. .- T T
LI A .
o Eacro .o oo T 33 —_
16 Fehwero o0 0 L 30 2
g D@E . Marzo ... .. e e e e e e 31 2
Ahril o D .- 36 4
Muyo oo 66 5
Tunio o 263 11
] Julio .. ] 48 19
! Agosto L 208 23
Septiembre ..o L 240 11
; Octubre . . L 149 10
l Toraues . .. e .| L5581 87
En el cuadro que antecede se ha expuesto el ntimero de ca.-

sos v defunciones distribuidos por meses, observiandose que ¢l
mes de mayor incidencia ha sido el de julio, pero observando-
se todavia una clevada morbilidad en los pasados meses (e
septiembre y octubre. ‘ k o
Estudiando comparativamente la morbilidad por poliomie-
Iitis en estos dicz meses de 1950,"con un periodo igual de tiem-
po de 1949, se ohserva que en todas las provincias ha.aumen-
tado la tasa de morbilidad y en algunas de ellas de modo tan
considerable que han formado {ocos epidémicos, como ha su-
cedido en Madrid, Santander, Palencia, Pontevedra, Segovia,
Ciudad Real, Albacete. Alicante, Vizcaya, Valladolid v Va.

tencia.

En los siguientes cuadro v grafica se exponen cstos datos

comparativos de morbilidad :
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Estado comparativo de las tasas de Poliomielitis, por 10.000 habitantes, por provincias,

para los meses de enero a octubre de 1949 a 1950

PROVINCIAS

Abiva . e e e e

Athacetle 0 0 L

Alicante .
Amerian o0 0 0 L0 L
Badajoz ... ... . 0o
Buleares ... ... ..

Barcelona .. .. .0 L
Burgos ...

Ch0eTres L
Cadiz o .0 0 0 o .
Castelldn o 0 L0 0 o e
Ciudad Real .0 o0 0 0 o0 0

Caordoba
Coruna
CUONC o o L s e e
GlorOniy oo s e
Granada .o 0 0 0 e e e
Guadalajara .00 00 L
Guipazeoa ... ... ...

Huelva T
Tadn
Périda .0 0 0 0

f.ogrofio

Madrid .0 o0 e
Mdidaga ... .0 0
Murcia ... ..

Navarra ..o o
Orense ... ... ... ...

OVICO e oo e e
Padencia . e
Palmas (Las) .. .0 0 ... ..

Pontevedra ... ... 0 L
Salamanca oo

Sinta Cruz de Tenerife 0 o0 0 0 0 L
Suntander .. .0 L o L

Sevilla ... ... . ... . ..

Tarragona .. 000 I
Toledo ... ... . .

Valencia ... ... ... .. [T
Valladolid ... ... ..o . 0 0
Vizeavit ..o o0 L

ZAMOCL .. o0 o e e e
ZaragOZit .o e e e

! Afio 1044

0,248
0,314
0,105
0,452
0,284
0,013

0,263

0,122
0,520
0,158
0,442
0,423
0,020
0,056

>
0,229
0,193
0,028
0,132
0,089
0,048
0,037
0,070
0,042
0,102
0,176
0,164
0,051
0,082
0,057
0,088
0,126
0,070
0,045
0,144
0,047

0,080
0,061
0,060
0,139
0,105

0,068 !

0,012
0,149
0,126
0,092

Afio 1050

0,490
0,782
0,621
0,263
0,562
0,140
0,044
0,665
0,669
0,739
0,225
0,316
0,996
0,300
0,108
0417
0,25
0,283
0,385
0521
0,343
0498
0142
0,508
0,336
0,249
0,231

2,683
0,160
0,398
0,202
0,243
0,133
1,497
0,097
1,448
0.311

0,211

1644
0,875>
0,173
0,244
0,559
0,258
0,333
0,415
0,845
0,594
0,282
0,105
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Comparando también las graficas que siguen de morbi.
mortalidad en 1949 y diez primeros meses de 1950 (pags. 16y 17),
se puede apreciar que en 1949 o] mayor ntniero de casos se registrd
en cl mes de octubre, y en 1950, como va se ha visto, se registrd
en el mes de julio; pero tanto en uno como en otro afio Ia
mortalidad no desciende de un modo acorde con la morbilidad,
SINO (ue se mantiene mas elevada, lo cual, desde el punto de
vista epidemiolégico. supone un estado de peligro de apari
cion de nuevos brotes.

En lo que se refiere a Madrid, en los diez primeros meses
<el afio pasado se han declarado 484 casos de poliomielitis, con
26 defunciones; pero descontando de aquella cifra 7o casos,
que, aunque declarados en Madrid, corresponden a otras pro-
vincias, y 55 casos, que se han repetido en la declaracién o ha
tido imposible localizar al enfermo, quedan 359 casos cuya dis-
tribucién par la ciudad reflejada en el plano siguiente, en el
que st aprecia la mayor afectacién en los distritos en que exis-
fe mas hacinamiento y peores condiciones de vida, Se aprecia
claramente también el foco primitivo de Vallecas, desde don.
de se expandieron los casos por el resto de la capital, a modo
de una mancha de accite. ¥n Ia grifica adjunta (pag. 18) se pucde
apreciar la evolucién que ha tenido el brote epidémico en la capi-
tal. que ha culminado en los meses de junio y julio, descendien-
do casi verticalmente ¢l ntimero de declaraciones a partir del
mes de agosto,

En el cuadro siguiente se expone la distribucion de los ca-
05 y defunciones, por meses y grupos de cdades.

En cuanto al sexo, se ha observado que el masculino ha

=ido algo mas afectado que el femenino, pues de los 359 casos
registrados, 210 corresponden a varones ¥ 149 2 hembras.

— 13 -

wave |auwio]y UL10 |AGOSTO | SEPBRE. | OCTUBRE | TOTAL
EDADES -

c'p c.]D. c.|p. C.'D c.'n. cl|ofe|p
S .___..:___.:_____._!____!____‘_,‘.___

Hasta 6 meses ... ... > » 50 » 5l 11 20 » 21 >l | 14,1
De 6 meses a 1 aio 6 » 21 » 1230 3010)» | 5,214 s |69 5
De 1 a2 anos ... ... 1411531 21 47) 4§24) » 1 70> | 1| » [145] 7
De 20 3aiios. ...l 4 »]19/ 1126 1] 6/ 2/ »1 15|88 2
De 3 a8 apos ... .. 3.5 6/ » 22 1f 8> 4111101443
De 8 a 12 unos ... » oo 3" 31 3‘ 11 2/2121»}13 4
De mis de 12 aftos.| » | » 2] » 65_”_?[ 4 T I L
Toraws . [27,1 1003 1321 59! 5 23] 519 |1 [359] 26

En el siguiente cuadro se expone el porcentaje de casos y
letalidad, segtin grupos de edades, comprobandose que un 88,11
:or 100 de los casos ha afectado a menores de tres afos, v oque
la letalidad es bastante considerable a partir de los ocho afios:

Casos Letalidad

EDADES I por 100 Por 100

Hasta seis meses ... ... ... .. e 3,89 7,21
De 6 meses a 1 afo ... ... ... . . ... ... . 19,33 7,24
Delaz2afios ... ...... ... ... ... .. .. .. . 40,38 4,82
De 2a3afos ... ... .. ... ... ... ... .| 24,51 2,27
De 3 a8afos .. ... ... ... .. . ... .. o 12,26 6,81
De 8 a 12 afos ... oo . . e ] 3,61 ,30'7]
Py mids de 12 afios ... ... ... e e 4,15 ( 26,66

El namero de formas clinicas y su porcentaje se expone en

¢l cuadro que sigue:

Proporcién

» !
. [ e ! —

FORMAS CLINICAS | Nimero l Por 100

| |
Monoplejias inferiores ... ... ... ... ... .. .. 146 40,67
Monoplejfas superiores ... ... ... ... e 11 i 3,06
Paraplejias ... ... ... e 1 309
Purdlisis respiratorias ... ... ... .. 9 2,50
Encefalitis ... ... ... ... ... 4 1,11

U
Formas asociadas ... ... ... ... .. .. .. .. .. I 8 2,22
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En la grafica de la pag. 19 se ha registrado la morbilidad ¥ le-
talidad. segian meses, grupos de cdades vy formas clinicas ob-
servadas.

Defunciones | i{ecupcrados Recuperacion ; Sin
EDADES ! Casos | — msuﬁmente | xecuperacm
E i Par 100 I’or 100 Por 100 Por 100
Hasta 6 meses ..o 13 .1 =796 11 = 84,61 » E
De 6 meses o un i
afo ..o .. 33 1 2 == 5,7 | 24 = 6857, 7=20,00,
De | 2 anes ... 81 | 7 == 8,64 5()”*72 83 11 ==1358]
De 2 03 afos .0 20 |t = 3,10 = 86 20 3=10,34
De 3 a0 8 afios .. 20 | > 22~75 861 6 - 20,68 |
Do 8 o 12 afios “ 10 | > G — 90 0 1= 10()()l
TOrILES } 197 ;

(1 = 5,58 1149 == 75 ,03, 28 142!

EI doctor Fernandez Iruegas ha estudiado el grado de re-
cuperacién de 197 enfermos sometidos a tratamiento en el Hos-
pital del Nifio Jestis, y estas observaciones quedan expuestas
en ¢l cuadro que antecede, donde se han clasificado los casos,
segun grupos de cdades, observandose que ha sido menor la
repercusién en el grupo de edades comprendido cntre fos seis
meses y seis aiios, cuando debiera haberlo sido a partir de los
ocho afios, grupo en ¢l que ha sido mayor la letalidad; pero el
hecho de que entre ocho y doce afios sélo se ha observado un
lote de diez nifios, no permite esta escasa cifra sacar conclu.-
siones e caracter general. De todos modos, los resultados oh_
tenidos son muy alentadores v favorables, como lo indica la ci-
fra de 75,63 por 100 de restablecimientos, quedando solamente
un 4,36 por 100 sin recuperacién.

En cl grifico de la pdg. 20 se han recogido los datos, segtin gru-
pos de edades, formas clinicas observadas y grados de recupe-
racidn.

Como resumen de todo lo anteriormente expuesto, la Jun.
ta tiene el honor de formular las siguientes conclusiones:

a

1.* El reciente brote epidémico de poliomielitis debe con-

observando lo sucedldo en ]os altimos cinco afios, vemos que

se c]ecl:ualon Ios <1gmentes casos y dofunc:ones

ANOS " Casos . Defunciones
1945, 0. oo 490 i 20
1946.. ... ... ... i 311 31
1947, oo 482 50
1948.. .. ...l Ll . 335 i 18
1949, .. oo . 479 ! 38

Por 1o cual. es imprescindible que se reorganice la lucha
contra la paralists infantil, introduciendo en la orden ministe-
rial de 4 de agosto de 1947 las nlO(llh(‘?lCl()n(’\ que aconsejen
la expeuénbm y los modernos conocimientos sobre esta en-
fermedad. .

“ In el brote epidémico de Madrid se ha reconocido,

2

como la medida preventiva mas eficaz, el alslamxento precoz

de los enfermos. I.a Junta propone, como medida mu} conve_
niente para la salud publica, el que la Direccién General de

Sanidad pueda disponer de modo permanente de un Ccntro hm

pitalario para poliomieliticos.
3"
{pulmones de acero), en vista de su extraordinaria utilidad,
debiendo disponer de niimero suficiente de estos aparatos ‘a‘;afa
las atenciones de toda Espaia.

4.5 Comprobado que tanto el brote epidémico de 1929 domo '

La Junta recomienda la adquisicién de respiradores

e} actual coincidié con un aumento en el ntumero de casos “de

fiehre tifoidea, se recomienda se e%treche la vxgllancxa samta_
ria del agua potable y se vigile la depuracxon de las matenas
residuales.
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POLIOMIELITIS

Clasificacion por meses grupos de edades y formas clinicas
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POLIOMIELITIS

Formas Clinicas

S/GNOS
ma fmn .
T I—NL_, Monoplegres ]
A S M 1 (11 Paraplegias
- k_ Paraplegie y mono- N
plegie brezo =
A ] FParaplegro y mana-
plegra tronco
EEE—————E Tetraplegrws
S — Lncefaliticas ]
T T Bulbares
e Respiratorias =
B EVOLYCION
s Recuperacion tota!
- ] Recyperecion funcion con
T 1 pegueind pard/isis resioval
_ Recuperacion muy pegueria
e Mo recuperacion &2
M) iim" % Fallecidos .
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AYUNTAMIENTO DE MADRID
PLANO DE LA VILLA
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_INDICE DE DISTRITOS

CENTRO
HOSPICIO
CHAMBERI
BUENAVISTA
CONGRESQ
HOSPITAL
CLUSA
LATINA
PALACIO
UiV ERSIDAD






