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Con satisfaccion incluimos en las PUpLICACIONES
“Ar Senvicio be EspaSA Y pDeL NiNo IspaSon” o
interesante Memoria del Congreso Internacional de
Matronas, celebrado en Londres, en cl que Espuia
e estado presente con sus dignas representantes, las
seitoritws Maria Garcia MarTiN y JULIETA SAMANIE-
Go, Presidente Yy Sceretarie, respectivamente, del
Consejo Nacional de Colegios de Auwiliares Sanita-
rios de Espaiia.

Siempre hemos creido —y asi lo sostenemos— cn
la conveniencia y hasta necesidad de participar nucs-
tros tecmcos profesionales en las Reuniones mtcr-
nacw)w,les. Apazrtc el conocimiento personal de qmc—

" nes ¢ dedican a la misma actividad en diversos pai-

ses, sirven para que 1no30tros conozeanos cuanto de
fitil se hace fuera de nuestras fronteras, pero tam-

bién que ellos conozean lo que nosotros realizamos.

Y entre unos y olros superarnos todos.

Nuestra Delegacion ha co'uscguido mas:

1.° Que el idioma espaiiol sea uno de los oficia-
les en los prézimos Congresos. '

2. Que la- Secretaria espaitola sca (se_qun sc

~e

acordd en votacion) lo Secremrm pam los pa/wcs de

lable espaiiola; Yy

3. Que Espaiia ‘sea. Miembro del Comité Ejecu-
tivo de la G’onfederamdn I nternamcmal de ’l[atronas,
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cligiéndose como tal o la Presidenta del Conscjo de
Matronas Espaiiolus.

Lnhorabuena, pucs, a lus Matronas cspaiiolas, tan
cficaces colaboradoras sanitarias en lo lucha contra
la. mortalidad maternal e infantil.

J. Boscr Manix
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In el resurgir brioso de ISspaiia, donde todo.es laboriosi-
dad y estudio, actividad y trabajo; donde sobre las ruinas de
viejas costumbres se crea y se edifica, se reza y se canta; donde
todo oficio o profesion labora por el ‘enorandecimiento de la
madre Patria con orden y dxscxplma, con amor y con fe, toma

)Jmpulso una . actividad dxgna de toda con51derac10n por la mi-

sion trascendental que desarroll.n. Ista actu'ldad es LL de la

clase. Matronal -espafiola.

- Desde Inglaterra, en donde esta pxofeswn goza de un gran '

prestlglo y la Matrona (_uenta con una maxxma, consxderaclén,
se-ha reclamado- la: presencla “de la Matrona espanola en el
Congreso Internacional recientemente celebrado en Londles, y
Dspana7 henchida de gozo, consciente y responsable ‘de su mi-
sién, ha enviado alli su representacmn, que ha dejado la mas

‘grata jmpresién, ha patentado su valia y ha sembrado ]n se-

milla que.-en un maiiana: prox’xmo dard 6ptimos frutos para 1a
profesién, que por sus propios. medlos, con un ‘afin constante

~de_ superacién y un. entusxasmo y amor sm hml’ces, va- abmen-

dosé paso hasta consegmr el elevado puesto que en la Somedad
le corresponde. . s i

£
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Y asi, en Londres, la bandera espafiola fué recibida como
un miembro mas de trabajo ¥ cooperacion en el seno de este
Congreso, en donde mas de cuarenta y cinco banderas de otros
tantos paises se unfan con el mismo fin, acariciadas por un
vieuto de labor y hermandad, quedando asi mis apretado aquel
haz de radiantes ensefias que serd a través de los afios, y Dios
quiera que de los siglos, el manantial de donde broten los éxi-
tos en el dominio de la colaboraciéon internacional,

Y he aqui que la Secretaria de la Confederacion Internacio-
nal de Matronas. dirigiéndose a nuestra FEmbajada en Londres
le comunica que, bajo el patrocinio de Su Majestad la Reina
de Inglaterra, va a celebrarse en aquella nacion un Congreso
Internacional de personas dedicadas a esta profesion, y ex-
presa su deseo de que LEspaiia esté representada en este Con-
greso. Y nuestro Embajador alli. a través del Ministerio de
Asuntos Exteriores, ¥ por mediacion del Tlmo. Sr. Director ge-
neral de Relaciones Culturales, comunica tal invitacion a nues-
tro- Consejo. Nacional de. Sanidad, que en 9 de. diciembre el
mismo afio, reunido-en Junta, acuerda darse por enterado de
tal-invitacion para dos Matronas espafiolas, a las que por es-
pacio. de una semana se les dard hospitalidad. Previas las con-
sultas de rigor. son designadas para ostentar esta honrosa re-
presentacion las seforitas Maniy Gancia Manrin ¥y Jurnisra Sa-
MANIEGO BERLANGA, Presidenta y Secretaria, respectivamente,
de la Seccion “Matronas” del Consejo Nacional de Colegios
de -Auxiliares Sanitarios Ispaifioles, que con cardcter oficial,
¥y .acompainiadas de otras doce Matronas que voluntariamente y
1. sus.expensas quisieron asistir a tan singular acontecimiento,
emprenden la marcha con direccion a Londres en la mafiana
del :2 de septiembre, ya que el Congreso ha de dar comienzo a
sus tareas el dia 4, para terminar el 11 del mismo mes.

Y “asi,-en la miafiana del dia 6 de septiembre, en el Tuke
Hall .del Bedfor College, el Congreso se constituye v declara
abierta su primera sesion. ' e ’

Asistentes al Congreso Internacional de Matronas de Londres.
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Lo preside la sefiorita N. B. Deaxg, Miembro del Orden
Jdel Imperio Britanico, que tiene como Secretaria a la sefiori-
12 Manjoris Bayes. Hay en ¢l un Comité Consultivo, presidido
por el profesor W. C. W. Nixoy, Doctor en Medicina, Miem-
bro de los Reales Colegios de Cirujanos y de Tocoginectlogos.
Un Comité Organizador, que preside Ja sefiorita A. Woon; Li-
cencinda en Letras. Y un Comité Publicitario, bajo la presiden-
cia de la sefiorita R. Groves, cuyas Oficinas se jnstalan en el
‘Phe Royal College of Midwives, 57, Lower Velgrawe. Stret.

Historia DE LAS REUNIONES INTERNACIONALES

DE MATRONAS

La Presidenta, sefiorita Deaxe, en magnifica alocucion da
1a bienvenida a todos los asistentes al Congreso. Hace después
ana breve historia de la celebracxon de estas Reuniones Inter-
nacionales, que datan de 1800, en que Escandinavia y Alema-
nia, unidas en vigorosa golidaridad profesional, hacen brotar
el impetu de la cooperacion internacional. :

‘Tia Organizacién de Matronas de Suecia —dice— era ya
una Organizacién Nacional cuando se reumeron ‘en Estocolmo.
en 1886, impulsadas por. el ejemplo de sus colegas alemanas,
que ya publicaban su propio pemodxco profesional, hecho sig-
nificativo -de la importancia que las Matronas ‘tenfan ya' en

ot

esta época.

También en Suecia las Ma‘n‘cnas publicaron su propxo Bo-
letin, que fué distribuido en: Escandinavia, e igualmente apa-
recié en Cluc:wo, en don(le e\wtm una Escuela’ sueca de Ma-

tronas. © : ; A

. T2n 1890 hubo de celebrarse ‘otro Congreso de Matronas ‘ale-
manas y austriacas en’ Berlin. M4s tarde, en 1895, en: Leipzig,
v por 1ltimo, en' 1900, ‘'se celebra en Berlin el pmmer Congreso
de earacter internacional, al que asisten un mﬂ]ar ‘de delega-
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das en representacion de Austria, Hungria, Dinamarcea, Paises

Bajos, Rumania, Rusia, Suecia ¥ Suiza. En ¢l se trato de la
duracion de los estudios, y se discutio largamente el proble-
ma de la asepsia. .

Mas tarde se celebran Congresos en Finlandia, Dinamarca
y Noruega, hasta 1909 en que tuvo lugar en Bologne (Italia)
otro de cardcter internacional, en el que continug discutién-
dose sobre la formacién y posicion de la Matrona.

Ln 1911, la Organizacion de Matronas alemanas invita a
sus colegas de paises europeos a un nuevo Congreso, que tiene
Iugar en Dresde, en el que se fija un periodo de estudios de
“dos afios. Un doctor, presente en este Congreso, afirmé que I
Matrona no debia temer derecho a los tactos vaginales, orga-
nizdndose gran protesta.

Ll siguiente Congreso, que habia de celebrarse en Vienax
en 1914, hubo de suspenderse a causa de la primera gunerra
mundial. S ’

Y pasaron los afios durante los cuales se estuvo exami-
aando la forma que convenia conferir s una Organizaciéon In-
ternacional. Y tras este afan, todas las Organizaciones fueron
invitadas en Viena en-1928, en cuya reunion se decidit insti-
tuir el Secretariado de la Unidn Internacional de Matr onas,
que fij6 su residencia en Bélgica, bajo la direccion del profe-
sor DaerLs, que prepard el siguiente . Congreso, celebrado en

Gand (Bélgica), en el que se observo que la solidaridad europea.

cra un hecho, como se demostro en el Congreso siguiente, celebra-
do en Londres en 1934, al que no sélo asistieron gran nimero de
naciones europeas, sino que estuvo representada por primera

vez la India, pais no. -europeo, lo- que ya. sxgmflcaba un-engran-

decimiento. Este Congreso tuvo lugar en Lancaster House, en

presencia de la Duquesa de York, hoy Reina Madre de la Gran.

Bretafia. En-él, ‘aparte de las discusiones sobre la formacién
Y. estudio de las Matronas, se dedicé gran atenciéon al proble-
ma de la anestesia por gases... - . R e PRLRTS
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Dos afios mis tarde volvio a celebrarse en Berlin el siguien-
te Congreso, en el que se manifesto la inquietud de las dele-
gadas por la inminencia de otra nueva guerra, y como conse-
cuencia de esta inquictud el descenso en la natalidad en la
mayor parte de los paises europeos. Ante tal sitnacion, se voto
una resolucién invitando a todos los paises delegados a librar-
se del peligro de las armas. <

El altimo Congreso, celebrado antes de la segunda guerra
mundial, lo fué en Paris en 1938, en el (que se examiné la po-
sicion social de la Matrona v el lugar que debia ocupar en la
Comunidad. '

La guerra 1legé suspendiendo las actividades internaciona-
les de las Matronas, que por espacio de diez aiios permane-
cieron en silencio, hasta 1949, en que tuvo lugar en Londres
la primera Reunién después de la guerra, v cuya Presidenta
di6 cuenta de que toda la documentacién relativa a Ia Orga-
nizacién Internacional habia desaparecido durante la guerra,
sin haber sido recuperada. Y tras discutir si Ia reconstruccion
debia” hacerse desde el fondo a la cumbre, o edificar sobre los
cimientos o bases ya establecidos, fué esta opinién la adopta-
da, naciendo asi la Unidn Internacional de Matronas de la
Federacién Internacional de las Orr/ﬂmzﬂcmnex de Matrmms
antes existente. ‘ ‘

Se acord6 celebrar un 'Congreso cada tres afios. El siguien-
te tuvo lugar en Roma, dedicindose, sobre todo, a preparar el-
proximo Congreso Internacional, que se celebr6 en Paris, en

el que se acuerda que debiera celebrarse nueva Reunién  In-
ternacional en 1954, a la que pudieran asistir todas las naeio--
nes del mundo. “Y en efecto, esta vez —dice— con mis razén
que nunca puede ostentar este Congreso el ﬁtulo de Interua-
cional.” " -~ i T ‘_~ P iRy




" Lapor DE LAS MATRONAS EN EL MUXNDO

. A continuacion de esta disertacién son declarados abier-
tos los trabﬁjos por el muy honorable YaIx Macreon, Conseje-
ro- Privado de 1a Corona, Diputado. y Ministro de la Salud
Publica. Este pronuncia un bello discurso de inauguracién.
“Gran. Bretafia —dice— estd orgullosa de sus Matronas; estd
orgullosa por los servicios de Obstetricia, y, sin embargo, cs-
tos servicios han sido organizados muy recientemente. Si la
Matrona existe desde los tiempos mis remotos de la Historia,
la mujer que cn los servicios profesionales lleva ese nombre es
¢n realidad en todo moderna”.

Hablando de los servicios de Obstetricia, MacLeon ha de-
clarado:- “Desde el principio hemos considerado a la Matrona
como: un profesional independiente, siendo lo suficientemente
competente para hacerse cargo de los partos normales y tener
toda- responsabilidad en los. cuidados de la madre y el reciém
nacido. Sin embargo (esto no seria necesario decirlo), teniendo
a su disposicion un médico siempre que sea preciso”. '

- Cuando la legislacion referente a los servicios nacionales
de Salud instituyé un “Servicio Médico de Maternidad”, dan-
do derecho a que toda mujer embarazada pudiera necesitar a
un médico, muchos creyeron que la época de la independencia
profesional de la Matrona habia terminado. Sin embargo, éste
no ha sido el caso.- 4 T

A ﬁ&sar .de que ahora ‘e visite al doctor (de cinco muje-
ves, tres que han dado a luz en su domicilio llamaron al mé-
dico en 1953) para reconocimiento y vigilancia en el emba:
razo, las Matronas asistiendo en domicilio han continuado
presidiendo en la mayoria de los partos sin que el médico esté
presente. En 1933, de 152.000 casos en que el Médico ha sido
llamado para asumir toda responkszibili'dad, la Matrona ha tra-
tado 105.000 sin que el Médico asista al parto. De 96.000 casos
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en que la Matrona no ha recibido al doctor, 91.000 han sido
tratados por Matronasg actuando solas. Estas cifras son, sin
duda,-la prueba mdas elocuente del prestigio de las Matronas,
tanto. cerca de la profesion médica como del gran piblico.

Un rasgo caracteristico de la independencia de las Matro-
nas. es el derecho de poder recurrir a los anaigésicos por su
propia autoridad: Puede ya, -con la condicién de tener forma-
ci6bn suficiente (la m:lyoriia'de las Matronas la tienen), recu-
rrir a Ja anestesia ordinaria o a la Pethidine. Pronto estars
también autorizada para hacer uso del Trilene con aparatos
aprobados.

151 Ministro ha declarado que el parto en domicilio es la
tinica cosa que no es objeto de practica uniforme en todos los
pais‘es, y sobre la cual, incluso en Gran Bretaiia, existen va-
rios puntos de vista. “Parece ser —ha afiadido el Ministro—
que en los Paises Bajos gran nfimero de partos tienen lugar
en domicilio. Por el contrario, en los Paises Escandinavos y-
en Estados Unidos de América la mayoria de Jos nacimientos
tienen lugar en los Hospitales. No se trata de falta de sitio
en- las Clinicas de Maternidad, pero si de una tradicién de
que los partos, si las circunstancias no lo impiden y el caso
se presenta normal y sin complicaciones, se realicen en ‘el do-
micilic. Creemos que este método tiene sus ‘ventajas, .tanto
desde ‘el punto de vista clinico como psicolégico; un gran.nt-.
mero de mujeres parecen preferirlo. Es cierto que’en el ‘mo-
mento actual las dificultades de la vivienda ponen un‘nrobstﬁ'cu-‘
lo muy serio a esta solucién, pero las autoridades locales de
Jos Servicios de Salud han trabajado mucho para sobrepasar es-
tas-dificultades con.unos Seryicibs esPeciale,.é de “Aides-Mena-
geres”. 2_ et e Dy B S BT

»Se puede decir con certeza que esta tradici6n del “partor
a domicilio en los casos normales puede realizarse gracias'a la
asistencia de un. Cuerpo de Matronas perfectamente formado y:
con la suficiente competencia’ para resolver los partos. Si pro-

i

SN
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curamos conservar esta tradicion es porque una gran.-compe-
tencia profesional nos inspira toda. la confianza. Incluso en los
Hospitales, donde las enfermas estan a cargo de los Médicos,
son las Matronas las que hacen la may oria de los partos nor-
males.

»Naturalmente, esto no quiere decir —ni lo pretendemos
nosotros— que nuestro pais haya encontrado la solucién de los
innumerables problemas que surjan en el dominio de la profe-
sién.

»Tsta es la razén por la cual un Congreso Internacional,
como éste, ha sido convocado para darle toda su importancia.”

A continuacion, bajo la presidencia del Jefe del Comité Con-
sultivo, el doctor NICHOLSON Youx Eanrvax (doctor en Medi-
cina; profesor de Obstetricia en la Escuela de Medicina en la
Universidad de Joling Hopkins y jefe de Obstetricia del Hos-
pital Yohns Hopkins, en Baltimore, Maryland, Fstados Uni-
dos; presidente de la Comision de Especialidades de los Cui-
dados de la Maternidad de la. O. M. S.) pronuncia un discurso
bajo el tema La Matrona y la Selud mundial. “Is para mi un
honor —dice— pronunciar la alocuciéon inaungural en un dia
como éste de un gran Congreso Internacional de Matronas, -en
el cual participan representantes de unos cincuenta paises pre-
ocupados por el progreso de los cuidados de la Maternidad.
Ante todo, les traigo un cordial ‘v respetuoso saludo de los
tocologos de los Estados Unidos de América, que esperan que
todos sus- trabajos sean coronados por el éxito. Ustedes y nos-
otros pertenecemos a una vieja y honorable profesion; nuestro
camino es el mismo: la salud y la felicidad de las madres y
recién nacidos del mundo entero, y hoy nuestras manos se unen
para simbolizar ¢l fervor con el cual estamos seguros de poder,
uniendo nuestros esfuerzos hacia el ideal que nos anima.

»Como muchas de ustedes, yo vengo del hemisferio Occiden-
tal; me parece, pues, apropiado empezar recordando una es-
cena de la época en que por pmmem vez nmuestro mundo se.

reyelaba a los ojos de Jos europeos. Iistamos en el pais de Jos
aztecas, que hoy se 1lama México. Drama la fiebre y el fuego
por un camino, a través de las marismas y junglas, per el que
Hernian Cortés, con su pequedla expedicion de arduos conquis-
tadores espaiioles, llegaron por fin al valle de Analmag, donde
estd la capital azteca. Muchos de los aspectos de esta civiliza-
cién india, sus ritos religiosos, sobre todo complejos, a los que
los aztecas daban gran importancia, moverian nuevamente a
los conquistadores de hoy. Tero la ceremonia que conmovio a
Jos heroicos y viejos soldados tué el bautizo de un behé azteca.
Bernardino de Sahagtn, fraile franciscano, asistia, y he aqui
¢l relato histérico que nos ha legado: “Cuando se hubo dis-
puesto todo lo necesario pari el bautizo, todos los familiares
del nifio se reunieron, convocando a la persona que debia
administrarle el bautismo: la Matrona. Desde el alba, todos se
reunieron en el patio de la casa, ¥ en el momento en que el
ol aparecia en el horizonte la Matrona tomd en sus brazos al
nifio, le dieron un recipiente de arcilla lleno de agua, mientras
que los que la rodeaban colocaban en -el centro del 'patio las ri-
tuales decoraciones. Al administrarle el bautismo la Matrona
ge volvid hacia el Oeste, haciendo ciertas ceremonias, vertiendo
el agua sobre la frente del niiio ¥ diciendo: “;Oh, mi nifio!;
toma y recibe el agua del Maestro del mundo que es nuestra
vida, que nos es dada para aumentar y renovar las fuerzas-de
nuestro cuerpo. Il agua lava y purifica. Ruego que estas gotas
celestes penetren en tu cuerpo ¥ vivan destruyendo todo mal
y todo pecado”. Después; lavé el cuerpo del niiio. T

» Asi, pues, he aqui cuatrocientos afios de la civilizacion prl-
mitiva de los aztecas; civilizacion también exenta de la ex-
trafia mﬂuencx.; que se hubiera experimentado por el pl‘mem
Marte o Jipiter. Jmtmuqs costumbres reservaban el honor de
administrar el bautismo no a.un sacerdote o sacerdotiza, como
queria la mayor parte de otras religiones, pero si ‘a -una Ma-

{rona; k st ;
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”Hace unos treinta afios, en China era necesario en el pro-
grama de Higiene piblica.vacunar contra la viruela a todos
los bebés, nifios de un pueblecito situado no lejos de Iekin.
El alcalde, en persona, de aquel pueblecito dié orden de vacu-
nacion,-y el jefe de Policia se dispone a cumplir 6rdenes. Tra
un trabajo enorme, ya que existian muchos nifios, hasta el pun-
to de que era imposible caminar sin encontrarse con chiquillos
de dos aifios, tropezar con un muchachito o ver nifos de pecho
en brazos de su madre en los quicios de las puertas. Asi, pues,
en el dia indicado, cuando nuestro equipo llegaba para vacunar
toda esa - chiquilleria, habian desaparecido por completo. De
la. manana a la noche s6lo habian quedado los adultos. De
casa en casa, las respuestas que hacian a nuestras preguntas
fueron idénticas. Contestaciones envueltas en la maxima edu-
cacion existente. Al pequeiio Wa le habian ido a pasear con su
padre; el pequefio Li habia ido a ver a su abuela, y en cuanto
al bebé¢, pues bien, su mama le habia llevado a Pekin para con-
sultar con un Médico. No encontrando un solo nifio para-va-
cunar, todo el programa de Iigiene se vino abajo. Transcurrie-
ron unas semanas, y se nos informo que las Matronas estaban
dispuestas a ayudarnos. Inmediatamente se les informé, rudi-
mentariamente, de los esti'agos que suponia la viruela y la ne-
cesidad de la vacunacion, exenta de peligros y de gran eficacia
preventiva. Dos meses mis tarde, en nuestra segunda visita al
pueblecito todo el mundo nos esperaba y todas las madres nos
acogian amablemente sonriendo. Nuestra misién fué cumplida
con éxito, ¥ el pueblo nos quedo reconocido
Matronas! : :

”En marzo de 1949, a petici(’m del Gobierno del Iran, el Ser-
vicio Internacional de la Salud de la Fundacién CkroClkeyer

... jgracias a las

envié a Teherin un experto encargado de ayudar al Ministro -

de la Salud Ptiblica de Persia para promover la salud ptblica

¥ la medicina preventiva. Con este fin se decidi6 instituir un

Centro Rural, destinado no solamente para formar un perso-
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nal completo de la salud piblica, sino-para enardecer la ense-
fianza de la medicina preventiva por las Universidades. Desde
el principio se vié que era necesario tener varios conocimientos
antes de poder proceder a una demostracion (e ensefianza en la
region en cuestion. Gran parte de estos conocimientos debian
ser recogidos de casa en casa, ¥ les hicieron preguntas de apa-
riencia indiscreta: “;Cudl es el ingreso familiar? [ Cuantos
abortos ha tenido la madre? ;Cuantas veces en un afio han ‘te-
rido diarrea en la- familia? ;Tlace bien las deposiciones?”
Como es natural, hacer estas preguntas a unos aldeanos atra-
sados, que no conocian nada del mundo exterior; suponia he-
Tirles. Todo el éxito de la empresa dependia de la destreza y
tacto con que se hicieran las visitas a las distintas f:xnx}lias.
. Quién era el mis indicado para proceder amable y utilmente
en esta encuesta a domicilio? 11 Ministro de la Salud Ptblica
estudié el asunto de manera-profunda e intensa, vy ;cuil fué el
resultado de sus reflexiones?: se decidié confiar tan-ardua ta-
rea a ocho Matronas diplomadas, que al poco tiempo-termina-
ron su labor con éxito rotundo. ’

”Si yo les he citado estas anécdotas, pertenecientes a,tres
razas y tres civilimcioneé, tan alejadas la una de la otfra por
el tiempo y el espacio, es simplemente para recordarles- a us-
tedes, las Matronas, que las familias del mundo entero las lle-

van en los corazones y las admiten.en sus hogares. Mis que
cualquier otro servicio de la Humanidad, -mis que cu.x]qmer
otro servidor de la Humanidad, la Matrona goza de la a’fecciép’,
de la estima y - de la confianza de los pueblos que ella cuida.

‘Es, por ello, que estd designada mis que otra persona para en-

seflar a las masasuna-existencia ‘higiénica. No es necesario
decir que la Matrona tiene como-deber los cuidados de la: )Izr
ternidad. No se piensa bastante en que ella puede ser el ins-
trumento mis eficaz en la ensefianza y yla difusién de la Hi-
giene y la Medicina preventiva de-los pueblos m4s atrasidos
del mundo. Y,-sin ‘embargo, ‘¢sta es"una’ p‘u'te integrante de
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la labor que Ja Matrona juega por la causa de la Salud mun-
dial.

“LIstudiando este aspecto potencial de las Matronas, Apos-
toles de lu Higiene, puesto que estumos reunidos en el cuadro
de mn gran Congreso Internacional, reunidos en la atmésfera
cosmopolita de Londres, es justo encauzar el problema a la es-
cala mundial. Recordaremos que el 75 por 100 de los niios del
mundo entero nacen en Asia. Recordemos también que en pro-
porcién ain mis amplia se producen nacimientos en las ori-
Has del Yang-Tse a las colinas de los Andes, teniendo lugar
sin la ayuda de un Médico, de una Matrona o de una Enfer-
mera. Is este inmenso nimero el que exige que esta Asamblea
Internacional piense en esas madres infortunadas, con el mis-
mo derecho que sus hermanas en los paises civilizados se con-
fian a Matronas expertas o a Médicos especializados. No lo
olvidemos nunca cuando examinemos el papel de tan vital im-
portancia que puede jugar la Matrona por la Salud puablica
mundial.” -

La MarnroNa Y ra SALUD POBLICA

“Hoy, es la hemorragia la que representa la causa principal
en ];1 muerte de la recién parida. En los paises tropicales que
disponen de estadisticas precisas se comprueba que la hemorra-
gia de tercer grado es la causa frecuente de las defunciones’en
parto. En muchos paises, como Puerto Rico Y América Central,
ésta es la causa mas frecuente, mucho mas que la producida por
la eclampsia y hemorragia puerperal después de la salida de la

~placenta. ; Por qué tantas mujeres perecen en dichos pafses 1 cau-
sa-de hemorragias de tercer grado? Parece ser que incluso una
débil hemorragia de tercer grado, unida a 35 por 100 de hemo-
globina y una Matrona ignorante y mal breparada, no tienen
solucién. No asegurando una expulsion rapida de la placenta,

-como lo harfa un Médico, semejante Matrona debiera ser ex-

I
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cluida. La causa principal, fundamental, en tales defunciones
es la anemia, ya que en toda ancémica la mis minima pérdida
de sangre supone un desenlace fatal. IEn el mundo-entero la
principal causa de defunciones en partos es probablemente Ja
hemorragia. IEn ese vasto pais de Ja India es la anemia sin
hemorragia la que mata al mayor nimero de mujeres embaraza-
das. Iisto seiiala el hecho de que el nivel de hemoglobina sea
normal en el mundo entero; éste es uno de los puntos cardi-
nales en la salud de las mujeres embarazadas. ;Como puede
vigilarse esto? Hasta nueva orden, la mayor parte de futuras
madres del mundo entero deberan pasarse de este manantial
de hemoglobina que representan las proteinas animales, sim-
plemente porque no hay bastantes. Istas madres deben recu-
rrir-a otros manantiales de hierro. Por ello, en las grandes
regiones del mundo el aspecto mas importante de los cuidados
prenatales consiste en asegurar un régimen rico en hierro, gra-
ciag al uso de los cereales y legumbres apropiados, afiadiendo
hierro en comprimidos en caso de necesidad. Sea en esta forma
0 en otra, es el hierro un factor muy importante. No es siem-
pre posible impedir la hemorragia obstétrica, pero a veces es
posible. impedir las hemorragias que provocan. la muerte pre-
viniendo -0 reduciendo la anemia en las embarazadas.

Pero ;qué tiene que ver todo esto con la misién de la Ma-
trona como Apoéstol de la Higiene de las masas? Muy senci-
lo: la embarazada no es la sola en beneficiarse de un régimen
rico en hierro, de un régimen bien equilibrado y nutritivo, de
una alimentaciéon y agua sanas; sus hijos, su marido, sus fa-
miliares, ellos también pueden beneficiarse con ello. Las futu-

ras madres del mundo entero pueden hacerse auxiliaies de nues-

tro personal de Salud para propagar los resultados de una exis-
tencia higiénica. Ademas, la frecuencia le las consultas pre-
natales permiten reforzar sin cesar el valor de la enseiflanza ‘&
este fin. - ; S G il Sl pn s vt e d :

7En ampli:is .regiongs del mundo es e. tétanos en los recién

Foe
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nacidos el que representa las causas principales de las -defun-
ciones. Los que trabajan en paises donde el tétanos “neonato-
rum?”. practicamente ha desaparecido, ticnen a veces que darse
cuenta.de -que en ciertas localidades del norte de la China la
mortalidad del recién nacido es provocada en un -50 por-100
por el tétanos; en nuestros dias, en Haiti, el porcentaje sobre-
pasa probablemente el 7 por 100, y scguramente es tanto o més
elevado en otros paises. Tales cifras parecen mas ciertas cuan-
do se recuerda.que en regiones tan distintas y tan alejadas la
una de la otra como son China y el Congo Belga, las tradicio-

nes y usanzas prescriban a la Matrona la cura del cordon um-

bilical con tierra himeda y barro. Iista costumbre primitiva
parece estar bastante extendida en los paises médicamente atra-
sados, y los estragos del tétanos son evidentes. Voy a citar uu
ntmero que parece increible: si se pudieran hacer pruebas:de
limpieza referentes al cordén umbilical de todos los nifios qué
nacen en el mundo entero, se salvarian anualmente mas de un
millén de vidas humanas. '
”He subrayado los estragos del tétanos “nconatorum” pouy-
que son suficientes para ensefiarnos las vidas que podrian sal-
varse solamente con los principios .mas rudimentarios-de la
limpieza, y solamente las centenas de millares de Matronas no

preparadas como tal pudieran aprenderla. ;Ah, qué importan-

te es este problema!, que consiste en saber como ensefiar los
elementos mas sencillos de la higiene, de los cuidados mater-
no0s sin ‘peligros, a un personal deficiente, a un personal a ve-
ces analfabeto, a un personal fantisticamente ignorante y es-
céptico y supersticioso. Yo he visto con mis propios ojos en-
sefiar con éxito a Matronas, ilustradas o no, en China, en Hai-
ti, en América Central y en otros paises. Lsto. puede y debe
hacerse si queremos que los programas de Higiene del mundo
entero tengan un éxito completo. -

"”Lo que acabamos de mencionar —la hemorragia obstétrica,
la anemia y el tétanos “neonatorum”— es un ‘problema tan
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viejo como la Humanidad misma. P’ero el mundo ha evolucio-
nado; nuestra moderna civilizaciéon, mecanizada y supereficien-
te, plantea un problema totalmente nuevo en el que contiene
los cuidados de maternidad. Quiero decir las repercusiones psi-
colégicas y emotivas del parto en el Hospital. Hubo un tiempo
en que casi todas las mujeres daban a luz en sus casas, envueltas
de voces reconfortadoras de sus padres y sus maridos, presen-
tes en los acontecimientos con la Matrona o el Médico. La par-
turienta podia asi esperar con calma y estar menos nervio§a‘.
Hoy, en Estados Unidos sobre todo, ¥ cada vez mas en distin-
tos paises, la mujer de parto no se ve alejada (e su hogar y
llevada al Hospital, es decir, abandonada sin preparacion en
un mundo desconocido. Sintiéndose alejada de los suyos, sola
v privada de su hogar, tiene miedo, sufre.

»Iiste serie peligro del parto en el Hospital concierne, sobre
todo, en Estados Unidos; pero el resto del mundo tiende a r.:aer
en el mismo peligro de maneras alarmantes. Veamos, por ejem-

" plo, esta excelente monografia redactada-por MpwyxN WELLING,
, >

bajo el titulo de Imbarazo, Parto y Matronas c@ el pallc de
Icw (Per). Se trata de un estudio de la Mision de :Antrppo-
logia de Ica; constituida por la Organizacién )Iundml de la
Salud, en unién con el Ministerio de la Salud Publica y de lg
Prevencion Social del Perti. El valle de-Tca estd situado, gpro-
ximadamente, a 200 kilometros al Sureste de Lima. Tiene unos
60.000 6 70.000 habitantes, de los cuales estin dispersados en
Pe(iueﬁas aldeas y el resto concentrados en 1a Ql‘illa '('lel.I'ca.
Esta orilla dispone de dos Hospitales pequeilos de Maternidad.

Cuando las rtsticas mujeres del valle .son admitidas en el

 THospi 3 - € e 1do en los
THospital para sus partos, ¥ esto se produce a menud

casog de primer-embarazo y. ‘partos anormales, lov" que ellas
cuentan a menudo, después de su estancia allf, »ves~“1a‘m.z’11a
gracia” de atmésfera”. La mala gmcia; la--falta de‘et}ucaf:lon,
la falta de personal del Hospital, la actitud desdeiiosa ‘c'lfa;:.Mé:
dicos y Enfermeras, que tratan a:las ma'dresrcomq.--igllalmente

~J
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supersticiosas; en {ing la forma de ¢omo el personal se desinte-
resa por sus enfermos. Lo mismo en un valle rural del LPeru,
que en Chicago o EI. UU, se reprochd a los cuidados de M-
ternidad “su mala gracia”, su falta de humanidad. «Qué lec-
cién es necesaria dar? No se trata, por mi parte, de desanimar
a4 las mujeres pari que no fueran al Hospital; todo lo contra-
vio: que en el Hospital tengan las ventajas del parto en domi-
cilio. Luesto que de mis en mis tendremos por todas partes
tendencia al parto en el Hospital, es necesario que In madre
disfrute en él de buen ambiente. Puesto que se trata de recon-
formar a la madre en el tiempo del embarazo, del parto y del
periodo postnatal, es la Matrona la que debe encargarse del
cometido. “*Midwives”, término ignal al de “Matrona”, signi-
fica etimoldgicamente “Mujer con otra o compaiiera”,

”Yo estoy seguro (ue ustedes, Matronas, lo serdn para que
las madres no queden aterrorvizadas.

- ”Para concluir: si las Matronas quieren plenamente wmplw
su misién para la Salud mundial, es la enseflanza lo mas im-
portante. I%s necesario enseiiar a las madres log principios de
la. salud fisica y psicologica.

7En los paises economicamente atrasados es necesario ense-
far ‘a las Matronas no tituladas los principios esenciales de
los cuidados de maternidad sin peligro y de higiene.

7La directriz, la llave para elevar esta enseiianza, es, evi-
uultemente Ia Matrona altamente txtu].ul.l, como ustedes.

?Ustedes son la espina dorsal, el irreemplazable esqueleto de
toda’ labor. No es necesario decir que hay que preocuparse de
form mar bien a las Matronas dirigentes. Tal pr ogreso no puede
ser separado, bien llevado y vigilado bajo la triple profesion
del personal de Higiene pablica, de la Matrona Yy de los To-
cologos. Ninguno de estos tres por si salo podria
objetivo. Incluso dos de estos grupos no serian
precisa de la cooperacion de todos,

.llcan/,ar este
suficientes; se

- "Iste es nuestro objetivo: hacer que todas las Matronas del
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mundo entero puedan dar a la madre, como al hijo, salud y

»l « : 2 e ) 08 S DCN-
[ I a ado’
(. Od 1a aspill 1rse un ]deal mas (:1(,‘\ ‘1 C une ] 108 08 I >

Y 16s »
dira v os guie en vuestra noble mision.
o o

RESPONSABILIDAD PROFESIONAL

Y la sesi6n termina para reanudarse en la mafiana del
lia 7, en que, bajo el tema Responsabilidades profesionales de
{i1a 5 D@ .

ises
la. Matrona, los representantes de Australia, Finlandia, T’a

« » ‘. < < ‘ l )
I alos \ el )[I l 1 an n l a (IIK(‘I t l(’,](”l de l(l“ l 0“(‘”(.] I8
> J aar Cnt) ne yor

ellos presentadas: e
a Mania Gancia Marriy, dic
La Delegada espafiola, sefiorita M

z6n natu-
en un escrito, refiriéndose al mismo tema, que la ra

i iv hay un
ral nos ha enseﬂado que por encima de este Universo

». emo 08 destlll )S (lel m llld() v (l“e e(] t m

a, a este
agente que pone en contacto el espiritn con la materia, a e

Ser Supremo con el mundo. Este agente es el hombre, gran

Sacerdote de Dios en este su Gran Templo del ).[ur]do. i .
Alude a la palabra divina “Creced ¥ multiplicaos”, e in-

terroga a la Matrona si conoce el valor de su actuacion, su

responmbxhdad de la wda, de la mfehgencm y del amor que

I l\”l(‘l ()](le]l ‘(}Q ,'Illl()leg s0Nn l)log ‘ l'l \at“]«l]e’ul
) cu «

Define el concepto de Responsabmdad para deducir que ‘la

a ‘con-
Matrona necesita de fina capacidad profesional y de un

n
duecta eristiana sin tacha en todos sus actos, de los cuales ta

" 1 naracion cientifica, pric-
s6lo ella es la responsable. Y es una prej

'a ser una bue-
tica, moral, cristiana, psiquica, 1a que necesita para ser una
o

¥ ]‘x
na intermediaria entre ons v la Nahm]eza, por un lado, v 1o
< « -k

sociedad por otro. ‘
Reconoce la dureza del papel que la Matrona desempem,

'

y
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les exhorta a poner todo lo que humanamente esté a su alcance,
llegando incluso al sacrificio, porque aquella Orden Divina se
cumpla exactamente, sin que pueda existir obsticulo alguno
que se oponga a su realizacion. '

Y como-la jornada anterior queda suspendida, la de este
dia se reanuda en la mafiana del dia 8, para escuchar la diser-
tacion que, bajo el tema Aliviar los dolores del parto, presenta
el doctor R. J. Mix~rrr (doctor en Medicina, Miembro del Real
Colegio de Tocoginecologos, diplomado en Anestesia-en Tiver-
pool) ¥ la seforita Marcarer Brooxsirank, de Irlanda del
Norte.

ForyaciON DE Las Marnroxas
La mafiana del 9 se ha dedicado a la lectura de las Ponen-

cias que, hajo el tema Formacion de lo Matr ona, presentaron
las Delegadas de Dinamarea y Escocia, y la presentada- por la

Directora de la Escuela de Matronas Jefe, de Inglaterra, bajo

el titulo Formacion de la Matrona J efe en Inglaterra.

La Delegada espaiiola, sefiorita Manis Garcia Marrix, dice
en un nuevo escrito, refiriéndose al primer tema, que una Ma-
trona no -se puede improvisar. Su formacion cultural, cienti-
fica, social y moral necesita de un método adecuado que ha
de desarrollarse en tiempo debido. La misién de la Matrona e
la vida social es t rascendente; lo demuestra la celebracién. de
este Congreso Internacional, al que tantas Matronas de tantos
paises han asistido, valorizando asi la labor por ellas desarro-
llada. Y Espaiia, naturalmente, con una visién certera y clara
de esta importante misién - profesional, prepara a sus Matro-
nas empezando por exigirles la posesién de un titulo de Ense-
fanza Media (Bachiller, Magisterio u otro smnl‘u-) para poder
tomar parte en un examen de ingreso: en la Facultad .de DMe-
dicina, en el que, si demuestra su. sufxcxencla, podra pasar a
contmuar sus estudios en las Escuelas Especiales: dependientes -
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de..dicha Facultad por un periodo escolar.de tres cursos, al
cabo-de los cuales ha de demostrar satisfactoriamente el cau-
dai ,de .enseﬁanzas adquiridas, mediante un examen. Después
de éste, no quiere decirse que la Matrona estd ya formada, ql’le
puede .entrar en funcién de su carrera, no; ha de pasar .aun
por una Escuela Especial de Matronas, en donde estudia y
practica ,dﬁmnte dos cursos méas, al final de cada uno de los
cuales la aspirante ha de sufrir un examen por el quc.z ge ha
de comprobar su aptitud, tanto cientifica como ex’pe.mmental
y préactica. Tal es el cuidado que las Autoridades M;edlcodocen—
f.és espaiiolas demuestran en la formacién profesional de la
Matrona. .

“Mas no se crea —sigue diciendo la sefiorita Garcia Mar-
m\—— que es de ahora solamente la importancia de la Matrona
en Espafia. Ya nuestra Gran Reina Catdlica Isabel I de Cas-
{illa distinguia con las méximas honras a la Matrona. En el
afio 1541 Daxrix Carp6N escribe su libro Arte de las Comadres,
eﬁ donde se forjan Jas condiciones que deben _‘1'eunir las Matro-
nas: experta, muy experimentada, ingeniosa, de bu?nas»costum;»
bres, honrada, casta, secreta, que tenga amor.a Dios y buenas
crlanza,s 'Y pasando aiios, llegamos a -Roprico. CastrO en 1603,
ya ANTONIO DE MgepiNa en 17 52, con su cartilla El arte de par-
tear. Y a ALroxso CARraNza con su alegaeién ]umdlc.zf en ffx-
vor de las Matronas y en honor de su arte y profesion. Mis
aun: ﬁuestro Rey Carlos IV regula ya y especifica. en una 1.Ley,
en 1804, la mision de la Matrona titulada; se crean-las prlme~'
ras plazas de Matronas de la Beneficencia para embar;tzada»s

res.
pOb"Zmed'L expuesta a grandes rasgos, a través de la Historia,
la. )mporhncla que en mi Patria ha tenido siempre nuestra pro-
” - L P . E . ¥
fes}é?mﬁnﬁa la senomta GAPCIA )IARTN refmendose al honor o=
que ha supuesto para las Matronas espaiiolas la invitacién a
“este Congreso JInternacional, y el gran ‘conocimiento y capaci-
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dad del Comité Organizador, que sabe del gran nimero de Ma-
tronas excelentemente preparadas que trabajan hoy en Espa-

na,

’d

" a las cuales tiene el gran honor de presidir y representar.

Y hasa el valor de la mision profesional en Iispaiia en el
papel importante que ejerce en la vida nacional ¥ social, pues
“si todo ser hum

> derecho a Ja vida y sélo
Dios puede quitarsela, todos estamos obligados en deber es-
tricto a proporcionarle los medios necesarios para que pueda
ejercitar ese derecho. Y decidme: quién puede arrebatar a la

Matrona el galardén de ser la primera en poner los medios Yy
cuidados necesarios- para ayudar a vivir al nuevo ser que llega

al mundo? De sus cuidados depende muchas veces la vida de
dos seres, ¥ debe estar perfectamente preparada para luchar
contra la mortalidad de la madre ¥ contra la mortalidad in-
fantil”.

Contintia refiriéndose a la preparaciéon moral y cualidades
psicolégicas de 1a Matrona. “La preparacion moral —dice— no
se adquiere completamente en las anlas unive srsitarias sin una
gran vocacion profesional. Estfidiese 2 si misma Ia aspirante, y
apdrtese si no se encuentra capacitada-al sacrificio, si no es

vapaz de vencerse a si misma en beneficio de los demis, de
Ia carrera que empieza. Sélo el sacrificio produce buenosg fru-
tos; valorémoslo mirando a Cristo todo s sacrificado en esencia,
sacrificio hasta su muerte Y anonadamiento para darnos la

vida a todos. Sea El siempre nuestro guia Y Maestro, T, el
Maestro, Cristo.”

A continuacién, la Directora de la Escuela ‘de Matronas
Jefe, de Inglaterra, en el uso de la palabra dice: “Ts tradi-
cional en Gran Bretafia que las Matronas experimentadas for-
men a las principiantes. El sistema de ensefianza era antes ge-
neral; una Matrona llevaba consigo a una pr-incipiéxnte, expli-
candole todas las pricticas. El resultado es qué ciertas debutan-
tes aprendian bien 1a ’.profesién, mientras que otras no poseian ni
los conocimientos bases, v casi ninguna los conocimientos ted-
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ricos para su trabajo. Iiste era el estado de las cosas hasta pri-
meros de siglo. El voto de la primera Ley sobre las Matronas
hizo necesaria una formacion bien definida y un diploma.”

AraricioN pe na Marrona Jere—A medida que el nGmero
de ISscuelas para Matronas crecid, y fué creciendo igualmente
el niimero de Matronas, se encomendé a la Matrona experimen-
tada la vigilancia de la ensefianza y de la préctica. Las Ma-
tronas Jefes se dieron cuenta de que su formacién era insufi-
ciente para el desempeiio de su cargo, ¥ el Rolland College of
Midwive (que entonces se Jlamaba Midwives Institute) inaugura
en 1918 sus Cursos de formacion para Matronas Jefes. Las fun-
dadoras de estos Cursos organizaron su propio programa de
estudios, y el diploma no era atin reconocido por el Esfad(?.
En- 1930, la Comision Central de Matronas —Central Midwi-
ves Board— establece un programa de estudios para las futu-
ras Matronas Jefes. Desde esta fecha todos los Cursos deben
estar aprobados por la Comisién, que organiza 1_03 gxémengs Yy
concede los certificados a las candidatas que han apx'obado.' S

En el afio 1936, el certificado fué recOnécidg oficialmente
bajo el titulo de “Midwives Teacher’s Diploma”, y desde 1949
las tituladas henen derecho a preceder su nombre con las ini-
~ciales M. T. D. -

Las condxcwneg para aspn'ar al txtulo de \Iatxona I efe en

la actuahdad son las swulentCS'

1° Haber éiél‘éido la pquesi(gn de .\I‘:xt'roxv)a» duxante tres

| atios. . : -

2.° Haber ayudado a fonnar alumnas )Iatronas en eI
Hospital o algiin DJStI‘ltO, por lo menos d‘o.sv de
los tres afios que preceden al examen. .

3.° "‘l‘ener el Titulo o Diploma de Enfermera o Puencul-

‘CtOI’{l; Lo il L s VIR TRy N e ER S ]
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4. Haber hecho un Curso de preparacion para el examen.

5. . Tener, por lo menos, veinticinco aiios en el momento
del examen.

Prograyma pe Iisrupios.—1.° Obstetricia. 2.° Servicios de Ili-
giene y Servicios sociales. 3.° Anatomia y Itisiologia. £.° Mé-
todo y principios de la Iinsefianza. -

L exayeNy.—Consta de una parte teérica y de una practica,
sin que se pueda pasar a la segunda si no se ha demostrado
suficiencia en la primera.

Los eximenes estan vigilados por parejas formadas por un
Tocologo y una Matrona . Jefe.

Cualquiera que sea el tipo de curso a desarrollar, las alum-
nas pueden beneficiarse con una bolsa para ayudar al pago de
los gastos de escolaridad. '

Il porcentaje de Matronas que. aprueba.el primen examen

. es de un 35 por 100, y del segundo de un 48 por 100. -
) El Diploma es exigido para los cargos mds elevados en un
Hospital o Maternidad; por ejemplo: Directora de Lnferme-
ras o Matrona Jefe. Y para los puestos de Directoras de las
Escuelas de Matronas, como en las de Medicina.

Se exige a las candidatas a los puestos de Inspectoras, de
Distrito y Directoras de los Cursos de Formacioén regional po-
sean igualmente este Diploma. Las que lo posean tiemen ocu-
pacién en otros paises. Las Jefes asumen importantes funcio-
nes para la organizacién de los Servicios de Matronas en las
regiones mas atrasadas del mundo en estos conocimientos, bajo
el titulo de “Organizacion Mundial de la Salud del Ministerio.
de Colonias”. ’

Otras han abierto Escuelas de Matronas en los puestos mas
aislados de las Misiones. "

Conclusién: esta tradicion, que quiere que las Matronas en-
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sefien su profesion a otras Matronas, constituye un orgullo
para las Matronas britinicas. Tstimamos que una profesion
digna de este nombre puede llenar de orgullo a profesores ¥
dirigentes.

“Nosotras pensamos que al formar las Matronas Jefes nues-
tro pais ha querido ayudar a sefialar nuevos progresos al mun-
do entero.”

Y asi, el Congreso, jornada tras jornada, fué cubriendo el
Programa trazado cientifico-cultural, por una parte, y en cuan-
to a mejor organizacion se refiere, por otra. De aquélla ya he-
mos dado una breve reseiia, palida, quiza, por nuestra poca
prictica en estas lides.

Tn cuanto a Ja segunda, consignaremos, cOmMo nota muy
importante, la admisién hecha por el Congreso del idioma es-
paiiol como lengua oficial en las tareas de los proximos a ce-
lebrar. La Delegada espafiola, sefiorita Gancia Manriy, asi lo
pidié. “El idioma espaiiol —dijo— es el idioma que hablan mas
naciones del mundo”. Chile y Uruguay apoyaron ardientemen-
te esta peticion, que, tomada en cuenta por Ja Presidenta ?r"Se-
cretaria del Cnngreso,; fué aprobada, y, como consecuencia, s€
procedié a la votacion de Secretaria para Naciones de habla
espaiiola, de la que resultd elegida la sefiorita JULIETA SaMa-
NIEGo BBRLANGA, actual Secretaria del Consejo de Matronas Es-
pafiolas. Asi, pues, el idioma espafiol, junto con el franc?’zs y el
inglés, quedaron designados como oficiales en los trabajos del

Congreso.

CONFEPERACION. INTERNACIONAL DE MATRONAS:

En esta misma reunién de Delegadas, la Presidenta del (?on-
greso propuso se constituyeran los Estatutos y se dlerzy el nom-
bre de Confederacién Internacional de Matronas a la-actual
Federacion de Asociaciones Nacionales Je Matronas, aceptindo-
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se tal proposicion, y acordiudose que la Confederacion esté cons-
tituida por los Grupos Nacionales de Matronas; momento en
el que surgio la propuesta hecha por lu sefiorita Ganciy Marerix,
¥y aceptada después, de que fuese designado el espaiiol como
idioma oficial, conforme a lo anteriormente se ha expuesto.

A continuacion tuvo lugar la votacion correspondiente a
ia designacion de los doce Miembros que han de constituir el
Comité Ejecutivo de la Confederacion Internacionel de Matro-
nas, ¥y 45 paises procedieron u esta votacion, siendo elegida Iis-
paiia como uno de estos doce Miembros, y asignada su repre-
sentacién a la sefiorita Maniy Gancia Marrin, Presidenta del
Consejo de Matronas Espaiiolas.

Las Marroxas gSraSonas

Nuestra presencia en este reciente Congreso causd la mas

grata impresion a todas las Delegadas de las naciones asis- -

tentes al mismo. En anteriores Congresos se habia comentado
con extraiieza nuestra falta de asistencia a ellos. En cierta
reunion de cardcter internacional se preguntd al Delegado es-
paiiol que ostentaba la representaciéon de Médicos, Abogados

¥ otras profesiones por las Matronas espaiiolas, y tal seior

contesté no poder dar noticia de esta profesion por ignorar .

su existencia como Organizacion. Hoy, después de la alegria
y simpatia demostrada por las Delegadas de las 45 Naciones
que han asistido a este Congreso en Londres, y tras un cam-
bio de impresiones, hemos sabido demostrar que en Ilspafia
estamos las Matronas perfectamente organizadas, con un Co-
legio en cada capital de provincia Y un Consejo Nacional en
Madrid, del que dependen todos los Colegios provinciales.

De tal forma, nuestra primera asistencia a un Congreso
Internacional de caricter profesional noha ﬂpodido dejar me-

Jor impresion. Ha sido elogiada nuestra organizacion y objeto
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Ja Matrona espaiiola de las mas delicadas atenciones. Nues-
tra presencia ha sido acogida con gestos de admiracion, inc.lu-
s0 cuando en la iglesia se mos ha visto tocadas con la clisica
mantilla espafnola. ITasta nuestra Patria llego el eco de esta
corriente de simpatia que sus Delegadas despertaron en Lon-
dres, reflejado en las cronicas enviadas por nuestros corres-

' 1 H D-(a o N2en 7] o
ponsales alli y publicadas en la Prensa espafiola.

IZn espacio de tiempo tan breve como el invertido en 1.:1 ce-
Jebracion de este Congreso no se han podido nunca experimen-
tar mis gratas emociones ni concebir mas halagiienas espe-
ranzas.

Hoy la experiencia nos ha demostrado cnan grande es el
valor y la importancia de la Matrona en el mundo.

No es ésta un funcionario cualquiera que desarrolla una
labor monétona y rutinaria, carente de mérito y exenta de
riesgo; es, ni més ni menos, que la principal co]a'boradom'de
Ia natalidad no solamente nacional, sino que también mundla%,
va que hasta ¢l rineon mas apartado del mrlmdo, donde lf)’s Mi-
sioneros hacen llegar la voz de Cristo, llegan ellas también en
su heroica misién, llevando la voz de la salud y haciendg bro-
tar las primeras Juminarias de la vida. -

Esta mision estq acechada a cada paso por un peligro que
puede ;sm'gir momentianea e inesperadamente y'q,ue hay qu.er
evitar o resolver a fuerza de conocimientos ¥ quiza de sacrifi-
cios que brotan del amor a la profesion, triunfadorz.x .s’iempre,
¥a que sus pasos los guia la conciencia Qe esta misi6n y el
concepto sereno y honrado que todas y eada una posee de }a
dignidad profesional. ' :

Y para adquirir el convencimiento de este valor que la
Matrona tiene allende-todas las fronteras, hubimos de .gban-
donar en buena hora las nuestras para asomarnos por primera
vez a este Congreso Internacional, en el que fanfa'c.eflserfanza
hemos adquirido referente a entusiasmo, colaboracién inter-
nacional, trabajo, ete., etc.,, en beneficio siempre de ]a'hnma~
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nidad y del aprecio, consideracion, vespeto, situacion social y
puesto elevado que a la Matrona corresponde.

Agradezcamos a Dios esta oportunadad que nos ha brin-
dado de abrir por primera vez los ojos a la luz brillante de
este 'acontecimiento, y después que a El a las Autoridades y
cuantas personalidades nos han ayudado, haciéndonos posible
la visién de aquel maravilloso e inolvidable cuadro, en el que,
unidos en intimo abrazo de trabajo y colaboracién, las nacio-
nes de las cinco partes del mundo nos hicieron venir al con-
vencimiento de la importancia de nuestro cometido en la vida
de ella y del mundo entero.

Y no sea este agradecimiento en propio nombre, sino en
el de toda la Clase Matronal espaiiolz, de cuyo sentir se ha-
cen eco estas Delegadas en tal Congreso, como Presidenta y Se-
cretaria de nuestro Consejo Nacional.




A Maria Eristina,

Italia!,,. Italia

Vuelve yala d
la’'trajo el iris” y
cual hoja seca de aquilon Ilevada.

Doxoso -Corrgs. .

Lleva eI .paz. esa .nave :
aura jentil que hacia-el oriente. vuelas
pues nunca en.pompa grave .
4 tu influjo suave
otra mas rica aparejé sus yelas.

Marca su rumbo,ingierto,
de Italia en las rejiones -apartadas
sefialando su puerto,. . .
por estas que ahora vierto .,
ligrimas tristes de rencor prefiadas.. .0 .

Adios, reiqaa,;qugria_; G arg

si al ronco sén del hm:a;eaulque;‘zqmbﬁav
te abre la mar guarida, . . .|
yendo de muerte herida . .- .

feliz seris en encontrar la tamba,. .. ...

4 tw angustiado seno
d de if adorada; .
la'lanza’ el trueno



- jPor-qué.doliente mides
con esos ojos que la paz vertian
la tierra que despides?
(Quién sostendra las vides
que al dulce arrimo de tu amor crecian?

JPor qué, con pecho fiero,
d4 & sus hijos la tértola por padre
_al infiel ballestero,
‘que amago,, carnicero,
la blanca sien’de lainocente’ madre?

Al caer de tu asiento, e
cuando & pedazos tu dosel partia
un vualgo turbulento,
te alzaba un monumento -
de gloria henchido la esperanza mia.

, Mas perdona 4 tus greyes,
que acaso el alto cielo’dogmatice’ -
en sus eternas leyes
que el.llanto de los reyes
el arbol de los libres fertilice.

—Y ta, pueblo aguerrido,
que la proscribes: con ardor bizarro,
recuerda cuando-uncido;
como alazan vendido,
llevarte pudo & su triunfante carro.

Si dejaste beodo
la rejia frente de baldon 'sellada,
nunca el imperio-godo
debi6 ver por-ellodo "~
de una muger la dignidad ajada. -

Aparta, infiel alano;
que osaste profanar:con- irainsana
de tu dueiio la‘mane;
hoy te alzas soberano, -
y un vil rufian te azotara mafiana.

) No apagues insolenge
"t voz, porque la misera forfuna
de una madre lamente,
. que sofoc valiente
las sierpes que me ahog&bag. en la cuna.

En buen hora con saiia
solemnices en brgia placentera
tu criminosa hazaia,
iGloria al Leon de Espaiia
que el pecho hiri6 de una infeliz cordera!

.. [Engrie tus pendones
agoviados de bélicas coronas,
Quien venci Napoleones,
. afada & sus blasones '
la baja prez de proscribir matronas.

) Y en tanto que serena

ria lamar, ¢ que sus senos abra,
aduérmete sin pena
al bronco sén que atruena

del yunque atroz que tus cadenas labra.—

] iYa abandoné 4 Castillal!
Cantad , hijos del Cid, 1a alta victoria.
En mi fuera mancilla,
magiier que cual Padilla
me ajito en sed 3«3 LIBERTAD y GLORIA.





