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PRESENTACION

—_—

Ante el desarrollo que la Educacién Sanitaria
de la poblacién va adquiriendo en el mundo en-
iero, Espaiia se ha incorporado a la Unién In-
ternacional para la Educacién Sanitaria Popular,
Yy tiene en estudio la ejecucién de un programa
€fectivo y amplio. -

Por ello, nos complucemos en inciwir en nues-
iras Publicaciones AL Servicio pg Espafa ¥ pEL
NiNo EseafoL el Boletin Informativo de la Unidn
Internacional para la Educacién Sanitaria Popu-
lar, del afio actual. i
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I. LA UNION Y LA O. M. S.

La Unién Internacional para la Educacién Sanitaria Po-
_pular acaba de ser admitida a tener relaciones oficiales con
la Orgamzac16n Mundlal de la Salud por decxslén de su Con-
ﬂeJo ‘Ejecutivo.

Nos fehcltamos v1vamente por tan feliz noticia.

El m’lmero ‘de las organlzacmnes no gubernamentales que
henen por fmahdad la accxén sanitaria, y que hasta el mo-
:mento presente txenen relac16n oficial con la O. M. 8, es de
trelntay cinco._ T



II. NECESIDAD Y POSIBILIDAD DE DESARROLLAR
LA EDUCACION SANITARIA POPULAR

Por A. HpLEN MARTIKAINEN

Jefe de la Secci6n de Educacién Sanitaria Popular
de la Organizaci6bn Mundial de la Salud.

La necesidad de emprender una accién educadora inteligen--

te para inducir a la poblacién a observar en la vida cotidiana
unas reglas conforme a los dictados de la ciencia ha sido re-
conocida un'iversalmente. En este campo de 1a educacién, las
tareas y las responsabilidades son miltiples y variadas Y es
“evidente que las organizaciones no gubernamentales pueden y
deben colaborar con los poderes ptiblicos para ésegurar el éxi-
to de vastas campafias de propaganda que se propusieron al-
canzar a toda la poblacién de cada pais y de cada colectividad.

En numerosos paises, lo mismo que en el plano internacio-
nal, diversas organizaciones eficientes han desempeiiado, en el
Ppasado, un papel de capital importancia en 1a propagacién de
la idea de que las medidas de educacién forman parte sus-
tancial de la obra sanitaria, Estas organizaciones, ¥y los par-
- ticulares que han hecho campaifia en el mismo sentido, han sa-
bido obtener l1a adhesién de las autoridades, de las organiza-
ciones profesionales e incluso de la poblacién misma para la
adopcién de numerosas e importantes medidas sanitariag, Por

ello, la aplicacién de taleg medidas ha 1legado a ser, total

0 parcialmente, de la responsabilidad de los poderes ptblicos.
Todavia se ofrecen en 1a actualidad numerosas posibilidades

para coordinar y desarrollar las iniciativas privadag que da- -

ran un impulso creador y renovador a la accién educativa.

-

a_saber:

- — O

- Antes de examinar algunas de las necesidades. actuales y
de las posibilidades que:se ofrecen, desearia decir unas pala-
bras acerca de la misién rectora que la Organizacién Mundial
dela Salud comienza a ejercer en el plano internacional en

su .calidad de org}.ﬁismo rinterguberna;‘x_;ggtql‘.

La importancia esencial de la edu_caciéh, sanitaria popular
como elemento integrante de la obra sanitaria, ha sido objeto
de dos (declaraciones de principio que figuran en el Prefimbulo
de la Constitucién de la Organizacion Mundial de la_Salud,

1) EI acceso de todos los pueblos a los beneficios de los
conocimientos alcanzados por las ciencias médicas, psicolégi-
cas y similares es esencial para lograr el més alto grado de
salud. R :

2) Una opinién piblica ilustrada y una cooperacién po-
pular activa son de capital importancia para el mejoramiento
de la salud de los pueblos. S

Conforme a las recomendaciones formuladas por la I Asam-
blea Mundial de la Shlud, reunida en Ginebra en 1948, ha sido
creada una seccién técnica, denominada de la Educacién Sa-
nitafia Popular, en el seno de la Divisién de la Organizacién
de Servicios de Sanidad Piblica, que forma parte del Depar-
tamento de Servicios Consultivos,

Desde 1949, y como consecuencia de las peticiones formu-
ladas por autoridades sanitarias nacionales ¥ en colaboracién
con ellas, la Organizacién ha emprendido un determinado ni-
mero de actividades diversas que, principalmente, comprenden :

1) Concesién de bolsas de estudio para que hombres ¥ mu-
jeres seleccionados por los gobiernos respectivos puedan cur-
sar estudios superiores en materias de Sanidad ptblica y, par-
ticularmente, desde el punto de vista de la educacién sanita-
ria popular. .

2) EIl envio de especialistas internacionales a institucio-
u,égmdgwmi@imibli_cg para ayudar a éstas a organizar cursos
de formaci6én profesional. '
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3) Poner a disposicién de los gobiernos los técnicos en-
‘cargados de colaborar a la ejecucién de programas sanitarios
'natg;:gp.algg ¥ de proyectos de demostracién.- S

4) La colaboracién a los programas nacionales o regionales
de educacién basica emprendidos por los gobiernos Yy por la
U. N E. 8. C. 0. en colaboracién con las Naciones Unidas y
-otros organismos especializados, como la F. A. O, ylaO I T.
Una iniciativa intergubernamental particularmente importan-
te ha sido la reunién de la Conferencia Regional Europea de
Ia 0. M. S. sobre educacién sanitaria popular, celebrada en
Londres del 10 al 18 de abril de 1953, la cual, convocada por
la Organizacién Mundial de la Salud, en colaboracién con lag
autoridades sanitarias de log paises europeos, fué la. primera’
Conferencia regional de esta indole. Es de esperar que, en tiem-
Po oportuno, conferencias regionales analogas se retinan en

otras partes del mundo. La O. M. 8., por su parte, ha partici-

pado en otras conferencias técnicas y coloquios, ya nacionalés,

Ya regionales. Una de sus principales tareas ha consistido, asi-
mismo, en facilitar el intercambio de informacién entre los
Paises y los medios interesados acerca de los programas y el
material de educacién sanitaria y acerca de la evolucién de las
ideas a este respecto. ' )

IIL LA VIDA Y LAS ACTIVIDADES DE LA UNION

La Unién Internacional se desarrolla ,continuam_ente. Han.
sido constituidos nuevos Comités nacionales de Educacién Sa-
nitaria. Saludamos a los comités de los paises siguientes: Ale-

mania, Italia, Principado de Ménaco ¥ Grecia.
Est4n en vias de formacién otros comités en Espafia, Perg,

- Austria, Sarre y Tinez.

- Siguen recibiéndose numerosas adhesiones, entre las que
seflalamos la de 1a importante Liga Canadiense de la Salud.
Nuestfps delegados se multiplican; ya tenemos en Austra-
lia, Jordania, india, Iran, Irak y Suecia; y nos damos cuen-
1a de t’que la Unién despierta mayores simpatias a medida que
es mejor conocida. '

La III Conferencia, que tendr4 lugar en Roma en mayo
de 1956, ha suscitado Ya multiples demandas de informaci6n;
su éxito estq asegurado ; ella reunir4 un gran ntmero de tée-
nicos de la salud y especialmente de la educacién sanitaria
de todos los paises.

Advertencia: .

IIT Conferencia de la Unién Internacional para la Educa-
cién Sanitaria Popular.—Roma, 1 a 8 de mayo de 1956.—Para
informes dirigirse al Secretariado General de la Unién: 92, Rue
St. Denis, Paris (I). '
| * % »

i

El Secretariado General ha enviado a cada miembro de la

‘Unién un ejemplar del Informe del Comité de Expertos sobre



Educacién Sanitaria Popular de la Organizacién Mundial. de
la Salud, que fué publicado en octubre de 1934 Y estd redac-
tado en francés e inglés. Pueden adquirirse ejemplares en el
organismo distribuidor de las publicaciones de la O. M. S, en
cada pafs, o en el servicio de ventas de la misma (Palais des
Nations, GENEVE, Suisse). Cuando sea pedido a la O. M. 8. de-
berd pagarse en moneda inglesa (1 sh. 9 P.), americana 0,25 )
0 suiza (1 frs. suizo).

El “National Safety Council” de los Estados Unidos ha en- -
viado a cada Comité Nacional de Educacién Sanitaria Popu-
lar, miembro de 1a Unién, un ejemplar del libro de 9§ pégi:
nas Accidents Fucts 195} edition, y otro de 64 Piginas Natio-
nal Directory of Safety Films. Los demis grupos de miembros
son requeridos para enviar documentacién a log miembros de _
Ia Unién (ver lista en el apartado VII). ‘ ) ‘

El profesor Clair E. Tur~Eer, Presidente de 1a Unién, per- -
manecera durante cuatro semanas (7 de febrerp a8 de mai-zo)'
en’ Alemania Occidental como invitado del Gobierno, (.

v REGLAMEﬁfb INTERIOR .~

El Comité Ejeéuﬁvo, reunido en Parfs los dias 2 y 3 de di-
ciembre de 1954, ha adoptado la siguiente reglamentacién so-
bre tres puntos esenciales:

1) REPRESENTANTES CON DERECHO DE VOTO.

Los Estatutos (arts. 5 Y 6) prescriben que la actividad de
la Unién debe ser dirigida por representantes de_los grupos
miembros activos, e indica el nfimero posible de representantes
<€on dgrécho de voto por‘ cada pafs, segtin su poblacién.

2) ELECCION DB MIBMBROS DE LA OFICINA.

En cuanto sea posible, fuera de la Asamblea General y con
miras al Comité Ejecutivo, el Presidente designari un Comité
de Compromisarios de, al menos, siete miembros activos ¥y aso-
ciados de los pafses, teniendo en cuenta una distribucién .gevo-
grafica equilibrada. El Secretario General facilitard al mismo
amplia informacién sobre las actividades de los miembros de
la Uni6n. E1 Comité de Compromisarios presentari su informe
a los miémbros votantes; si este informe no es satisfactorio,
la Asamblea lo devolvers con instrucciones para su revisi6n
hasta que aquélla dé su conformidad.

~~ Para poder optar a la eleccién de miembros del Comité Eje-

cutivo, es preciso ser miembro de un grupo con la calificacién

. de miembro activo, asociado o individual de 1a Unién.

¥
¥
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3) CorizACIONES.

La cotizacién minima por miembro activo, lo mismo que por
miembro asociado, se ha fijado en 10.000 francos, salvo cuan-

do se trate de un grupo local o un club de menos de diez edu-

cadores sanitarios, técnicos de la- salud o miembros del cuerpo
docente, el cual podr4 ser nombrado miembro asociado con una
cotizaciéon de 5.000 francos.

V. LA CONFERENCIA DE ROMA

(1 a 8 de mayo de 1936)

El Comité Ejecutivo de 1a Unién, después de su reunién de
Paris (2-3 de diciembre de 1954) ha establecido los planes de
la préxima Conferencia Internacional de la Unién, que tendra
lugar en Roma en la primavera de 1956, durante la semana
precedente a la Asamblea Mundxal de la Salud de Ginebra. Se
celebrara, por tanto, en la primera semana de mayo o en la
Gltima de abril, segﬁn las fechas de la Asamblea Mundial de
la Salud _ .

El desarrollo del programa ha sido encomendado. al Comité
de Programas que preside el profesor Canaperia, Jefe del Alto
Comisariado para la Hl,glene ¥y la Salud (Palacio Viminale,
Roma, Italia). , ] ‘

Ademis de las sesiones generales y de las sesiones de estu-
dio, 1a Conferencia actuara por intermedio de grupos de tra-
bajo o comisiones especiales, que estudiarin las cuestiones si-
guientes:

1. Coémo llevar a cabo una cooperacmn eficaz, en el plano
local, para el establecimiento de programas de Educacién Sa-
nitaria.

2. Cuiles deberian ser las actividades concernientes a la
Educacién Sanitaria en log establecimientos escolares.
- 3. Formacién profesional necesaria en Educacién Sanita-

-ria para el-personal sanitario Y miembros del cuerpo docente.

- 4. Programa nacional de la Educacién Sanitaria para la
prevencién de accidentes.
5. Cémo adaptar 16g1camen‘re los métodos y medios de

3
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Educacién Sanitaria a las diferentes situaciones de la pobla-
cién.

Ademds, los grupos de trabajo tendran la posibilidad de
tratar cuestiones especiales, como la nutricién, la salud men-
tal y las relaciones de la prensa, si asi es requerido.

Un Comité prepara en la actualidad un guién de estudio,
con las directrices generales de la discusién, acerca de los cin-
co temas principales, los cuales se insertarin en el Boletin de

primavera. Las agrupaciones de miembros de la Unién han sido .

invitadas a aportar ideas y sugerencias en relacién con dichos
temas.

Se espera que las sugerencias de los diversos grupos de es-
‘tudio lleguen a manos del Secretario General hacia enero de
1956, y que en la Conferencia de ‘Roma puedan traduc1rse a
los idiomas oficiales de la Unién.

Se proyectan, asimismo, diversos actos de esparmmlento en

Roma, asi como visitas a lugares de interés hlStOI’lCO, cultural

¥ sanitario.

Cada pais miembro de la O. M. S. serd invitado a enviar
uno o varios delegados a la Conferencia de la Uni6n en Roma,,
de paso para la Asamblea de Ginebra: ; ¥ también se enviaran
invitaciones a los grupos importantes de Sanidad Pdblica que
todavia no son miembros de la Unién. Se piensa que parfici-
parin en las deliberaciones mais de 40 paises, y que se harin

interesantes sugerencias en torno a los principales temas plan-

teados.

El profesor CANAPE’RIA ha dado seguridades en el sentldo de:
que ser4 aplicada la interpretacién simultinea en cuatro- len-
guas: italiano, inglés, francés y espanol en la III Conferencia
de Roma. : T

Coincidiendo con dicha Conferencia, y bajo la dn'eccién deI
Comité Nacional italiano, tendr4 lugar una exposicién de Me-
dios de Educacién Sanitaria (mstrumentos y técmcas) ‘

VI. NOTICIAS BREVES

En mayo tltimo ha sido adoptado por el Cbnsejo de- Gobier-
nos de la Liga de Sociedades de la Cruz Roja, en Oslo, un
acuerdo en favor de la cooperacién con las grandes Organiza-
ciones internacionales de Educacién Sanitaria.

* % #

La XTII Conferencia de 1'2_1 Unién Internacional contra la
Tuberculosis,” celebrada en Madrid a fines de septiembre de
1954, ha dedicado gran atencién a la Educacién Sanitaria,
Tuvo lugar una reunién de expertos en la materia, y una gran-
diosa exposicién en honor del L Aniversario del Sello Antitu-
berculoso.

El Presidente y el Secretario General de la Unién han vi-
sitado en Madrid las organlzaclones del Comité espaiiol, en
vias de formacion.

La Unién ha tomado contacto con la Asocmc;on Sueca de la
qalud Piblica.

AR 2R X

__ La Unién ha tomado contacto con el Consejo de Educacién

Sanitaria Australiano y con los educadores sanitarios de Irin,
Irak, India y Trinidad.
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El Consejo Nacional de la Tuberculosis de Cuba ha conce- :
dido su Diploma de Honor al Secretario General de ]la Unién.

El Secretario General ha tomado contacto en Pdns con im-
portantes personalidades sirias.

El Secretario General de la Unién ha dado el 19 de octu-
bre de 1954 en Copenhague una conferencia acerca de la Or—
ganizacién de la Educacién Sanitaria.

* % %

La Unién ha recibido 1a VlStd de dos mxsxones sanltauas
yugoslavas, :

El Secretario General ha tomado contacto con la Asoc1acwn -
turca de Lucha contra la Tuberculosis, designada para desem-
peiiar el papel de miembro activo de la Unién.

La Umon agladece vivamente su obsequio al Goblerno del
Estado de Israel

El Decano Santlago PARISOT ha recxbldo el Premlo Léon ;
Bernard. La Un16n Internacxonal para la Educacién Samtarla ’

e

- "‘19 T

Popular ha conocxdo con profunda. sat1sfacc1on, la n0t1c1a de
que el Premio Léon ‘Bernard ha sido concedido a su Presidente

Honorano el Profesor Parisor, Decano de la Facultad de Me-

dicina de Nancy, por sus trabajos ¥y notables reahzaclones en
materia de Medicina social. ey

* X %

Con motivo de la visifa realizada a Espaiia por los doctores
TurNER y Vieorer, Presidente y Secretario de la Unibén, se ha
constl /uid/ un Comité\ Interino bajo la presidencia del doctor
Boscn MaRriN y con la ¢olaboracién de representantes de diver-
sos organismos oﬁcxaleé Y privados interesados en los problemas
de@ Educacmn/%mtama de la poblacién, estando en vias de

T
constitucién la Asociacién espafiola correspondiente.



VII. LISTA DE MIEMBROS DE LA UNIOL\'

a) En 1954

Pais de origen

Organismo adherido

Nombre y direccién
de la persona responsable

Estados Unidos ...

?”

National Foundation
for Infantile Para-
lysis ... ... oo ... ...

National Safety Coun-
eil o, ver v e e s

Society of Publiec
Health Educators ...

National Tuberculosis
Association .., ... ...

National Conference
for Cooperation in
Health Education ...

Miembro individual ...

Idem ... ... ... ... ...

Idem .., ... ... ... ...

Dr. MorTon A, SEINDEN-
FELD, Director of Psy-
chological Services and
Public Education, — 120

(]

M. Rarrm KunLr, Assis-
tant Director of Home
Safety Division, — Mi-

~chigan Avenue, 425.
Ohicagovll (I1linois).

Dr. Lucy S. Procan, Pre-

sident.—P. O, Box, 818. _

Chapel Hill" (Carolina
du Nord).

M. Sor Lirson, Director
Division of Health Edu-
cation. — 1.790 Broad-
way (New York 19).

Miss DororHY Sciourg, |

Secretary - Treasurer.—
44 East-23 Street (New
York 10). .

Miss SatLy Lucas Jray.—
441 E 20th Street (New
York).

Dr. Morron A. SEINDEN-
FELD. — 120 Broad-

way, Room 1.135 (New ..

York 5)., _

Miss MARGUERITE VoLyER.
Teachers’ College.. Co-
lumbia University . —
New York 27.

Broadway (New York, -
Y).

—2]—

Pais de origen |

Organismo adherido 2, 10

_;Esta}iqs Unidos ...

Trancia... .

2”9

”

I

. »

. ”

bl

- »
P

CIdem ... i e

Comité National

@’Education Sani-
taire ... ... ... ...

Compagnie de Pont-a-
Mousson ... ... ... ...

Chambre Syndicale des
Constructeurs Fran-
cais d’ Appareils
d’Electricité Médi-
cale ... .. PO TR

* Chambre Syndicale des

Nombre y direccién

. .de la persona responsable

: i;vM.iss .Maxcarer ‘HickEey.
.. Département des Affai-

res Publiques du Jour-
nal “Ladies Home

. Journal”.—560 N. Skin-

ker. Saint-Louis 5 (Mis-
souri).

M. Lvuciex Vieorer, Di-

recteur. — 92, rue
Saint-Denis (Paris ler).

M. De VILLEPIN, Délégué

Général. — 24, rue de
Prony (Paris 17&me).

M. J. Capierro, Délé-
gué Général, — 11, rue
Hameélin (Paris).

Fabricants de Tubes ' - '

en Fer et en Acier ...

M. J. Linper, Secrétaire

Général. — 37, avenue

"7t George V (Paris Séme).

Chambre Syndicale des

‘Savonneries de Toi-
lette ... ... ... ...

Les Soins aux Brales.

- Les Procédés Moder-

nes de Desinfection.

‘L'Ecole des Parents et
. des Educateurs ... ...

‘- Comité Hygiéne et

CEau ..ol

M. Paur SaLeN, Secrétai-

re Général.—55, avenue
George V (Paris Séme).

M. DesmaraAls, Président.

.64, avenue Marceau
(Paris).

- M. DecHoOsAL. — 39, rue

. Roger Salengro. Bondy

(Seine).

M. IsauperT, Président.—

47, rue de Miromesnil.

- Paris (Séme).

‘M. Sayvour, Directeur. —

23, rue de Madrid. Pa-
ris (Séme).
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Pais de origen

Organismo adherido

Nombre y direccién
de la persona responsable

Francia... .

Italia ... ...

Marruecos- ...

TUnion Nationale des
Caisses d’Allocations
Familiales ... .., ...

Union Mondiale

Union Nationale des
Professeurs et Mo-
nitrices d’Enseigne-
ment 3Ménager Fa-
milial ... ... ... ..

Conseil National de
TOrdre des Pharma-
ciens ... ... ... ... ...

Miembro individual ..,

Idem ... ... ... ... ...
Idem ... .., ... ...
Idem ... ..,

Comite Italien d’Edu-
cation Sanitaire ....

we oo - Ligue Marocaine de
Protection Mater-

Ligue Vie et Santé...

-

M. CrarLES GERBER, Sé-

crétaire Général. — 4, -

avenue de 1'Opéra, Pa-
ris, ler.

M. Lgeper, Directeur.—66,
rue de la Chaussée
d’Antin. Paris.

Rr. H. Faseryan.—2 bis, -

avenue de Villars. Pa-
ris, Téme.

Mlle. Dg Layaze, Prési-

dent. — 18, rue de Til-

sitt, Paris, 17éme.

Dr. RoLLaxp, Président.—

4, avenue Ruysda&l. Pa-

. ris, 8éme. - -

Dr. Depar, Membre de‘ 3
IInstitut. — 60, rue de .

Monceau. Paris, Seme.
Madame Lfox Dupois.—

1, avenue du Maréchal -
Maunoury. Paris, 16éme. -

Madame Jacquizor. — 48,
.rue de la Faisanderie.
Parfs, 16éme.

Madame Trxous PATENO-
TRE, Maire de Ram-
bouillet. Conseiller Gé-
néral. — 58, avenue
Foch. Paris, Seme.

Prof. CaNapErIa, Chef du

Cabinet du Haut-Com- -

missaire pour I'Hygiéne
et la Santé Publique.—

Via Nazionale,. 200,

Rome.

nelle et Infantile ..

d"Education Sanj-_ . -

taire ... ... ... ... ... "

Dr CAUVIN, Secrétaire
_ Général, Square Poemy-
rau.—Rabat
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Pais deongen i sh

Nombre y direccién

Organismo adherido =~ =} - de la persona responsable

Marruecos ...

Ménaco ... ... ... ...

__Paises Bajos ..

\Filipinas ... ..

S

. Portugal Toi

Uruguay ... ...

”

Ligue Marocaine - ¢on-- -,

Direction de la Santé

" Health Education As.

. Health League of Ca-

tre la Tuberculose.... ;. Dr. Saxcuy, Secréiaire

i ; . Général. Direction de-
- la  Santé Publique. —
Rabat.

et de 1a Famille ... Dr. Cauviy, Chef du Ser-
: S vice Médico-Social.
Comité Monecasque
d’Education Sani-
tairé ... ... .. ... ... Dr. Bogr1, Directeur du
Service d’'Hygiéne et de
Salubrité Publique.—
14, boulevard des Mou-
: : lins. Montecarlo.
Comité Neerlandais ’ .
d’Education. Sani- i
taire ... Dr. De Vreeze, Secrétai-
re Général de la Na-
- tionale Federatie Het
) R " Wit-Gele Kruis, — Hee-
renstraat, 35. Utrecht.

e soe seo see

sociation ... ... ... .. -Miss CarMeN DeL Rosa-

A feonmnd " 'Rr10, Secretary. — Taft
g it " Avenue. Manila.

‘Liga Portuguesa de

' Educaclio Sanitaria. ' Dr, Dy Simva TravAssos,.
- Presidente. — Rua Bor-

HrLe _ . < ges Carneiro, 38. Lis-

Lo " ST boa.
Comission Honoraire
pour la Lutte contre :
la- Tuberculose ... ... Dr. Urvcuay MariNo, Se--

cretario General.—18 de-
Julio, 2,175. Montevi-
deo.

Ministerio de Sanidad

Publiea ... ... ... ... Montevideo.

b) Nuevos miembros para 1955

Dx;. GorpoN Bartes, Direc--
tor General.—111, ave-
S - nue Road. Toronto. -

cmada ., ... ..
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Pais de origen

Organismo adherido

Nombre y direccién
de Ja persona responsable

Grecia ... ... ... ...

-Estados Unidos ...

Francia ... ... ... ...
”
”
Blartinique ... ... ...
Alemania ... ...

Comité Hellenique
d’Education Sani-
taire ... ... ... .

American Sec h“o ol
Health Association...

Cine Olub de Cannes.

Ligue pour I'Adapta-
tion du Diminué
Physique au Tra-
vail ... ... ... ... ...

Les Editions Sociales
Francaises ... ... ...

Société d’Hygiéne de
la Martinique ... ...

Comité National
d’Education Sani-
taire ... ... ... .

Prof. Paxgaros. Athens
School of Hygiene. —
196, Leoforos Alexan-
dra. Athenes.

H. F. Kiranper, DPresi-
dent.—33, Colonial Te-
rrace. East Orange.

Dr. ScHMILp, Président.—
13, rue d’Antibes. Can-"—~
nes (Alpes Maritimes).

Mlle. SuzassxeE FoucHE,
Secrétaire Générale.—
6, rue de Seine. Pa-
ris, 6éme.

M. PauL LecLERCq, Direc-
teur Général.—17, rue

Vidte. Paris, 172me. -~ _ -

Dr. MoxTtesTRUC, Secré-
taire-Trésorier. Institut
Pasteur. — TFort - de-
France. ) -

Dr. Dix, Secrétaire. Bun- -
desausschuss Fiir Ge-
sundheitliche Volksbe-
lehrung. — Ostmerhei-
mer Strasse, 200. Koln-
Merheim.

VIII LA EDUCACION’ SANITARIA POPULAR
Y LA O ‘M. S '

REGION AFRICANA
Liberia

La Organizacién ha ayudado a Liberia a promover y desarro-

llar la educacién sanitaria popular asegurindole la colabora-

_ <i6n de un consejero, M. Thomas E. RosersoN. En el trans-

curso de una breve misién de tres meses, a fines de 1954 y

principios de 1955, M. RoeersoN ha ayudado a realizar una

encuesta acerca de las necesidades y recursos del pais y a

preparar el futuro programa de actividades en este campo, en

colaboracién con la Administracién Central de la Sanidad de
Liberia y la Oficina Regional de la O. ). 8. para Africa.

Acthdad regmml

El Comlté Reglonal de la 0. M. S. para Africa ha aprobado
en su IV sesi6n’ el proyecto de coloquio regional sobre educa-
ci6n sanitaria popular, que serd organizado bajo los auspicios
de l1a O. M. S. Est4n en curso los preparativos, y se espera la
pértfcipacién de altas personalidades del campo sanitario y
actividades anexas, que se interesan en los problemas de edu-
cacién sanitaria incluidos en los programas de Sanidad publi-
ca en Africa.

Rmdf()ﬁ ‘ mi ‘LAS 'A.\IERICAS

-~ "En 19'04"13, Of1c1na, Regwnal de. la O M S. para las Amé-
1‘1(!2‘;8 (Oflcma Samtarla Panamencana) ha realizado intercam-
blos con “los’ goblernos y personahdades que participaron en

2
&
4
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el Coloquio Regional sobre Eduecacién Sanitaria; celebrado en
Méjico en septiembre de 1953, para hacer el resumen del mismo.

La Organizacién ha continuado en 1934 manteniendo los

servicios de dos consejeros internacionales en Educacién Sani-
taria para ayudir a los gobiernos interesados a 1a prosecucion
Y extension de sus planes de accién sobre cuestiones de educa-
cién sanitaria en relacién con los programas de Sanidad Pa-
blica. M. Norman Crarg ha continuado adserito, como Conseje-
ro en Iiducacién Sanitaria, a 1a Oficina de Zona de 1a O. M. S.-
B. 8. P. A. en Guatemala, que atiende los paises de América
Central; y el Dr. Rigoberto Rios Castro ha continuado ocupén-
dose de cuestiones de educacién sanitaria en relacién con log
programas de Sanidad Ptbliea emprendidos en Paraguay en
cbopemci()n con la Organizacién Mundial de Ia Salud.

REcION DpEL MPEDITERRANEO ORIENTAL

Fgipto

M. Aziz Habashy ¥ el Dr. Tbrahim Messak Wassef, que,
como . becarios de 1a O, M. 8., han recibido su formacién en
materia de Educacion Sanitaria Popular en 1a Escuela de Sani-
dad Ptblica de 1a Universidad de Carolina del Norte (U. S. A),
residen actualmente en Egipto, donde colaboran en Calioub al
proyecto Egipto-O. M. 8. de demostraciones ruraley y de for-
macion profesional, en el cugl participaba igualmente M. Ro-

bert L. Bogue en calidad de educador sanitario enviado por
Ia 0. M. 8. '

Xl Dr. Saiq Abdou, profesor de Medicina Preventiva en 1a
Facultad de Medicina Kasrel Ainy de E1 Cairo, y el Dr. J. II.
Nagi, Director general del Departamento de Higiene Social del
Ministerio de Sanidad de Egipto, )
de verano sobre Educacién Sanitaria, celebrada en ,1954ien

Bangor. Gales del Norte (Reino Unido), Tsta, Conterencia, or-

datd iy

oy
-

han asistido a 1a Conferencia -

i

i

ganizada-bajo los:auspicios del: :Consejo :Ckéntr‘al.l de Educa@ién
Sanitaria de Londres, y que ha durado: diez dias, ha tratado
de “La teoria:'y la practica de la educacién sanitaria”. Ella
iba dirigida a'médicos y enfermeras de los servicios de Sanidad
Piblica, de los hospitales ¥ de la industria, a educadores sani-
tarios, a miembros del cuerpo docente, a agentes de servicios
sociales, a asistentes sociales Y a otras personas que profesio-
nalmente se interesan por estos problemas.
Libia

A peticion del Gobierno libaués, la. O. M. S. ha enviado a
Libia en 1953 una educadora sanitaria, Mlle. Mamdouha As-
Sayyid, para coadyuvar al mejoramiento de la salud de la po-
blacién individual y colectivamente, dando a conocer los mé-
“todos a seguir en materia de educacién sanitaria popular en
todas las esferas SOciales, especialmente en las escuelas y entre
las ml;jeres que se interesan por la asistencia social. Mlle. As-
Sayyid-ha limitado hasta el presente su actividad a la pro-
vincia ‘de Tripolitania, y ha trabajado en estrecha colabora-
cion con las autoridades sanitarias oficiales y de ensefianza y las
entidades privadas que se ocupan de higiene y sanidad. Por otra
parte, ella ha organizado cursos de formaciéon en materia de
educacion sanitaria dedicados a pequefios grupos de jévenes

mujeres seleccionadas entre las que desean colaborar a la edu-
cacion popular y a los servicios de visitas domiciliarias.

. REGION EUROPRA

);otividﬁad: réyional - ‘

: ~#En:Lyon (Francia) se ha reunido en abril de 1954 un Cq-
‘; nité preparatorio regional para llevar a cabo las discusiones

. preliminares de organizacién de la II Conferencia Regional

'Eui'épea"de Educaciéon, Sanitaria Popular. Iiste Coloquio tra-
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tard de la “formacién de los miembros de servicios sanitariog
Y docentes”, para prepararlog para sus futuras actividades en

materia de educacién sanitaria. En la reunién Preparatoria

han participado: el doctor I, AvsaLeu (Francia), Presidente;
el profesor G. A. Canapgria (Italia), Vicepresidente 5 el doc-
tor John Burron (Reino .Unido), ponente; el profesor P. Dg-
Lors (Francia) ; Mlle. B. Gupmr (Noruega) ; el profesor W. Ha-
GEN (Alemania); el profesor J. KoEKERAKKER (Paiseg Bajos); el
doctor M. K. Orcar (Turquia); el doctor Rosiy (Francia) ; el

doctor A. Starpar (Yugoslavia) ; el profesor L. ViBorer (Fran- —

cia); Mlle. V. V. Drexckmany, el Dr. D. Rukers y Mlle. A. H.
MARTIKAINEN, de la Organizacién Mundial de 1a Salud.

Reino Unido

Trece estudiantes de ‘siete nacionalidades estin inseritog

actualmente en cursos de educacién sanitaria que, por prime- -
ra vez, se han organizado por el Instituto de Educacién de la . -

Universidad de Londres, bajo los auspicios de la Escuela de
Higiene y Medicina Tropical del Consejo Central de Educacién
Sanitaria Y del Instituto de Higiene Infantil de Londres. —

REecI6N DEL SUuDBSTE ASIATICO

India

En el cuadro de programas India-O. M. S.-F. i S. E., para
el desarrollo de la ensefianza de la proteccién maternal e in-
fantil en el “pAl India Institute of Hygiene and Public
Health” de Calcuta (India), la Organizacién Mundial de la
Salud ha destinado a este Instituto, durante el invierno 1953-
1954, a M. T. W, BurrerworTH, de 1a Oficina de Ginebra, como
instructor temporal de educacién sanitaria popular.  En sep-
tiembre de 1954, Mile, Vivian V. DreNcKEAEN ha sido}envia"da

a Calcuta como asesora “fulltime”. para ayudar 'aé oi'ganizélr

- Sanitaria.

- — 20 —
la eﬁékﬁanzﬁ;&;, los estudyia‘ﬁt'éé.de Edilcé:qiép Sanitaria Popu-
lar; };; establecer}un‘_prbgrama.; de fp‘rmgcién.‘préctica, en esta
materia, tanto en el medio urbano como en el ‘medio rural, ¥
‘a crear en el Ihs_tituto una secci6én especializada de Educacién
Mile. DrENCKHAHN colabora, adem4s, en su Centro rural de
formacién profesional de Singur, a la formacién dada por el
Instituto al personal _sanitario que participa en la realizacién
de diversos proyectos de organizacién de colectividades y de
desarrollo de los servicios nacionales emprendidos en la India.

- E1 “I’All India Institute” no organiza todavia cursos post-

— universitarios para la formacién de educadores sanitarios pro-
fesionales, pero proyecta crear uno en breve plazo.

Ceildn ‘

La Organizacién Mundial de la Salud ha colaborado al pro-
yecto de educacién bésica Ceilan-U. N. E. S. C. O. de Minne-
riya, en_el Nordeste del pais. M. Sirisena DaANGALLE, edu:cador
san,itarioycingalés que ha obtenido una beca de la O. M. S.,
después:i de haber sido enviado por su Go}bierno junto a un edu-
cador sanitario ‘internécional, ha ido a perfeccionar su forma-
cién en la Escuela de Sanidad Pablica de la Universidad de
California (U. 8. A.).-Se supone que, terminados sus estudi‘os,
regresard a Ceilin para dedicarse activamente a la educacién
‘sanitaria.

Ante la peticién formulada por el Gobierno cingalés a la
Organizacién de continuar prestindole una mis amplia ayuda,.
en septiembre de 1954 M. Alfred L. ScHERZER, especialista en
educacién sanitaria popular, ha sido agregado al Departa-
mento de Servicios Sanitarios en Colombo para ayudar a esta-
~blecer un progranﬁa_nacional de educacién sanitaria en el

cuadro de los Sérvicios de Sanidad del pais. Se espera que sea
: ,;ig'ualménte‘ establecido un programa de formacién de instruc-

tores; y' de, otros: miembros del cuerpo docente, asi como de
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miembros del Departamento de Sanidad. ‘Laformacién prac-

tica del personal seri ampliada, y 1la O. M. S. continuard_—si -

asi se solicita— aportando su colaboracién técnica al proyecto
de educacién basica. ~ SRR L

Thailondia 7 L

En Chachoengsao, al norte de Bangkok, el Gobierno thai-

landés, con la colaboracién de 1a U.N.E 8. C. 0. ¥ de otras -

instituciones especializadas, organiza desde hace varios afios
demostraciones para el mejoramiento de la enseilanza en una

Tegibén rural. Por mediacién de un médico especialista en cues-

tiones de higiene escolar, el doctor H. Kelaart, y de una en-

fermera, Mile. M. Argo, la Organizacién Mundial de la Salud
ha ayudado al Gobierno gz ejecutar la parte del broyecto rela-
tiva a los servicios de Higiene Escolar y de Educacién Sa- .

nitaria.

lizadas, pone en prictica un programa de educacién b4sica para
organizar demostraciones Y para la formacién de los-maes-
tros. La Organizacién Mundial de la Salud, por su parte, ha

encargado a Mlle. Halonen, enfermera de Sanidad Piblica, de-

ocuparse de la parte del programa relativa a la educacién sa-
nitaria. El médico especialista de los servicios de Higiene Es-
colar de Chachoengsao aporta asimismo su concurso peri6édi-
<amente a esta labor. -

" ForMacIéN BN MATERIA DB Epucacidn SANITARIA-U. N. R. W. A.

. Enel transcurso del afio Gltimo, 1a Oficina de 'A}ﬁ'uday Tra- -
bajos de las Naciones Unidas (U. N. R. W. A.) para'los refu-

glados de Palestina en el Préximo ‘Oriente ‘ha formado ‘un
sequipo de educadores sanitarios, con Ia :cbla’bora'cién’? de la Or-

En Ubol, al este de. Thailandia, el Gobierno, con 1a colabo- -
Tacién de la U. N. E. 8. C. O, Y de otras instituciones especia-

g L

ganizacion Mundial dé 1a Salud.iLa 0.:M. 8. habia-designido

a M."William' A;’,Darityi cerca’de’la Ui:N.'RI'W. A. para ayudar
a‘organizar y a dirigir log programas de formacion téenica, Nues:
ve personas’—sieté hombres y dos mujeres—, ‘escogidas lentré:
los refugiados ‘de Gaza, de Jordania, del Libano y de Siria, Kan"
seguido un curso teérico de seis meses en el cuartel general de
Ia U. N. R. W. A. en Beirut (Libano). E1 curso comprendia,
entre otras, las cuestiones siguientes: Principios de salud pt-
blica, elementos de bacteriologia Y lucha contra las enférme-
dades transmisibles, saneamiento, estructura social de las co-
1ectividé1des> ¥ problemas aﬁnes, principios y métodos de edu-
cacién sanitaria, higiene escolar, higiene de la alimentacién y.

educacién de adultos.

En agosto de 1954 los indicados estudiantes fueron” agre--

- gados individualmente a campos de refugiados en los paises

donde habian- sido seleccionados, para llevar a cabo uha estancia.
'vigilada de formaci6n prictica de seis meses de duracién. Po--
drin asf familiarizarse con las actividades de la U. N: R. W A.,
Yy empezar a c:olaborar en el programa de educacién sanitaria
incluido’ por la Oficina en el cuadro de sus servicios sanitarios.
~ Ante los buenos: resultados de esta primera experiencia la
Oficina ha-reclutade un segundo _grupo’ de once gstudianteg, “

cuya formaci6n comenzari en noviembre de 1954.

REeGION DEL Pacirico OCCIDENTAL

Australia

En énero de 1955 se ha celebrado en Camberra (Australia),
bajo los auspicios del Gobierno australiano, un Coloquio sobre
educacién sanitaria,' en el que han tomado parte miembros

~de toda Australia. Asistieron a la reunién médicos del Estado,

médicos es’cblares, médicos particulares, educadores, profeso-
res de“educacién fisica, enfermeras, dentistas, bromatélogos,
inspectores sanitarios y periodistas.
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La Organ1zac16n Mundw.l de la. Salud estaba - representada
en el Coloquio. por M. Lynford L. Kexes, Consejero. regional de

Educacién Sanitaria en 1a Oficina Regional de la O. M. 8. para:

el Pacifico Occidental, ¥ por Mlle. A. Helen MAR'HKANEN, Jefe:
de la Seccién de Educacién Samtana Popular en. la sede: de:
la O. M. §. en Ginebra.

Actiwidad regionai

" Se estan 1levando a cabo los preparativos para la orgamza-.

ci6tn de un Coloqmo regmnal F. A. 0.-0. M. S. sobre la edu-
cacién sanitaria y sobre la nutricién, que se cexebrarﬁ en 1905
en la regién del Pacifico Occidental. Esta reunién, que se ce-
lcbrars ‘bajo- los auspicios de la Organizacién ‘de las Naciones
~ TUnidas para la alimentacién y la agricultura 'y de la Organi-:

zacién Mundial de la Salud, agrupara especialistas de educa-

ci6n en materia de higiene dé la alimentacién y de educacion:
sanitaria popular. Se espera tomen parte en el Coloquio -los
paises de las regiones del Pacifico Occidental- y del Sudeste

asidtico..de 1a O. M. S. y el Palnstan, que forma parte de la :

regién del Mediterrineo Oriental de la O. M. 8. (cuyo conjun--
to corresponde, aproximadamente, a las reglones de Asxa y del
Extremo Oriente de la F. A. O)

' IX FUNCIO\IES Y- AACTIVIDADES DE LA “\ATIONAL
- +7 CONFERENCE FOR- COOPBRATION IN HEALTH

DDUCATION” EN LOS ESTADOS UNIDOS

- La “National Conference for Cooperation in Health Edu-
cation” fué fundada en Washington el 24 de septiembre de 1938-
cuando los miembros de varias organizaciomes de Ddu‘ca’ci()n
nacional y de diversas organizaciones’ ‘sanitarias se reunieron
para exammar los medios de establecer’y: desarrollar en las

escuelas un’ programa general de: educacion sanitaria bien

estudiado, en’ el cual tendria su propio lugar cada ‘aspecto: de
12 Sanidad. La Asociaci6n comprende mis de 40 grupos nacio-

" nales voluntarios, oficiales y profesionales en Sanidad y Edu-

cacibn, establecxdos con el fin de facilitar la cooperacion entre

las orgamzaclones de 1a Sanidad y de la Educacién.

~El1 objetivo de'la Conferencia cons1ste en salvaguardar la
samdad infantil y de los jovenes por los siguientes medios:
1) Estimulando el desarrol]o de programas adecuados de
educacion samtama :
2) Procurando intercambios de puntos de v1sta sobre edu-
cacién sanitaria.
3) ‘Iniciando y promovxendo los estu(hos relativos a la edu-

cacwn sanitaria.

. Puede ser elegldo membro de la Conferencia cualqmer or-

i gamzamén nacional of1c1al voluntaria, privada o profesional

de Educacién o de Sanidad. Cada organizacién miembro tiene

: a-—-un representante oficial con voz y voto. A las reuniones pue-
" den asistir otros representantes, pero sin el derecho de voto.
&

Las actlvxdades del Comlté en cuanto a la extension, el in-

a—,,.‘
| S



terés y la influencia de la Agrupacién, puedeh resumirse. asf:
1. Por la “School Dental Health Committee” fué prepa-

rado y aceptado por la Conferencia un estudio de los “Princi-

pios de. sanidad dental del nifio en la escuela”. -

2. Por un Comité especial fué presentado y aceptado por
la Conferencia un estudio acerca de “Ensefianza de pricticas-

concernientes a las enfermedades venéreas en el plano de la
escuela secundaria”.

3. Un Comité especial de legislacién redacté, y la Confe-
rencia acepté y recomend6 su aplicacién, un informe sobre

“Consideraciones para juzgar la probable eficacia de la. legislzi-,.
ci6n federal para el mejoramiento de la sanidad de los nifios ™

en edad escolar”.

Por el Comité competente de la “National Conference” fué

preparado un resumen sobre los programas de Sanidad Esco--

lar, el cual fué publicado por los organismos miembros de la

Conferencia, ha sido ampliamente difundido y ahora esti en

viag de revisién, esperindose que muy en breve sea editada la
nueva publicacién. -

7 Lducaclon Samtana,

" X. BIBLIOTECAS DE EDUCACION SANITARIA -

, El Gomté EJecutwo de la Umon ha aprobado un proyect’o
" para la mstalaclon de una blbhoteca en cada _pais donde la

) Umon tiene uno o \amos miembros activos. A estas blbhote-

cas serén enviados libros importantes, documentos e informes
1elac1onados con la educacién sanitaria. La biblioteca no ten-
dré mis carga que la de clasificar las publicaciones -y men-
clonarlas en el catalogo

. En cada pais los. grupos mlembros de la Unién elegirin una
blbhoteca competente Serfa de desear que este conjunto de

documentos de educacxon sanitaria de todos los paises estu-
viese a dlSpOSlClOD. del mayor nimero posuble de orgamsmos
samtarlos voluntamos R de estudlantes mteresados en educa-
c16n samtana s - .

B Se plensa que puedan ser envxadas a todos los mlemblos de
J:i Unlon pequenas pubhcaclones sobre. educaci6n - sanitaria
redactadas por. los grupos mlembros Sm embargo, muchos li-
‘bros y documentos son demasiado caros para ser enviados -a
todos nuestros grupos adheridos. El organismo que los publi-
que podri, quizds, enviar un eJemplar a cada pais.

En Estados Unidos. la biblioteca para los documentos de
Dducaclon Sanitaria serd.la “National Health Council Libra-
1y” 1.790 Broadway, New York; y la .biblioteca para los do-
cumentos de Segurldad serd la “National Safety Council Li-
brary”, 425 N.. Mlchlgan Avenue, Chicago, Illinois (U. S. A.).

En Francxa, la. blblxoteca estari.en el Comité Nacional de
2;rue St. Dems, Paris (1.°).
 Se ruega. a. los grﬁpos mlembros de otros paises envien al
éecretamo General el nombre de la. biblioteca que centralizari
“los documentos de Educaclén Sanitaria en su pais '




XI. BOLSAS DE ESTUDIO

Los préximos ntimeros de este Boletin facilitarin informes
relacionados con una beca de estudios de educaci6n sanitaria,
a medida que tales informes nos lleguen. Ya se ha solicitado
a los miembros de la Unién Internacional los faciliten al Se—
cretario General. -

El informe siguiente tratari de las bolsas de estudio de Sa-

nidad Ptblica (incluidas las correspondientes a Educacién Sa-
nitaria) aceptables de acuerdo con los programas de asistencia
técnica bilateral. La Divisién de la Sanidad Internacional del

‘ Departamento de Sanidad, de Educacién y de Bienestar de los
Estados Unidos ha fac111tado ala Umon la mformacmn si-
guiente: ) : - L
Las bolsas de estudios para permanencias cortas y éiisé-
ilanzas consecutivas para la obtencién de un d]ploma. son con-

* sideradas como parte integrante de los programas de asisten-

cia téenica bilateral. En los paises donde el Gobierno de los “

Estados Unidos tiene un programa de asistencia técmca (39 en
Ia actualidad), tiene la prioridad la educacién de los autéctonos
del pais de que se trate. Todas las bolsas de estudio disponi-
bles estin especialmente destinadas a la educaci6én sanitaria.

Los candidatos son escogidos por 14 Misién de los Estados .

Unidos, de acuerdo con el Ministerio del pafs correspondiente,
segln las necesidades incluidas en el programa. Por consnguxen—
te, los candldatos mteresados deberén mformar al \Ilmstemo
de Sanidad de su pais el 1nterés que en ello tlenen Y. sus aptx-

tudes para cursar después su pet1c16n por mtermedlo de este -

_Mxmsterlo Los candldatos son desxgnados generalmente en los
' meses de abnl 0 mayo para darles tlempo necesarlo para sus
“asuntos personales, y oflcm]es, para que estén preparados para
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Ja inscripeién en septiembre. La bolsas de estudios de la F. A. O.
se han limitado a los estudios superiores, y se acostumbra a
enviar al estudiante internacional a una’ escuela acreditada
de sanidad ptblica que posee un “curriculum” aprobado de
educacién sanitaria, después del cual, sigue un periodo de per-
manencia de dos o tres meses. - ‘ ;

Los programas de asistencia técmca de los Estados Unidos
estin actualmente en curso en los paises siguientes: Bolivia,
Brasil, Chile, Colombia, Costa Rica, Reptiblica Dominicana,
Ecuador, El Salvador, Guatemala, Haiti, Honduras, México

(D. F.), Nicaragua, Panam4, Paraguay, Perd, Uruguay, Vene-

zuela, Afghanistan, Egipto, :Etiopia,‘India, Ir4n, Irak, Israel,
Jordania, Libano, Liberia, Libia, Nepal, Pakistin, China na-
cionalista, Cambodgia, Laos, Vietnam del S1‘1‘1',_»In~donesia, Co-

-rea, Manila y Thailandia. e



XII. FINALIDAD DE LA UNION INTERNACIONAL
PARA LA EDUCACION SANITARIA POPULAR

La Unién Internacxonal para la Educacién Sanitaria Po-
puhr :

— agrupae las asociaciones y los técnicos de sanidad y de en- -

sefianza interesados en la educacién sanitaria.
— asegura la mutua relaclén de los mismos.
— anima y orienta.
— instruye.
— organiza conferencias reglonales e mternaclonales
— perfecciona métodos, programas e instrumentos.

— ayuda a la formaciéon de los educadores sanitarios y de

sus auxiliares.

— favorece la difusién de los conocimientos sanitarios.
— estimula las investigaciones en educacién sanitaria.

— determina la cooperacién para asegurar la méixima efi-

cacia al esfuerzo de proteccion de la sanidad publica.

— contribuye al desarrollo de la educacién sanitaria en
1odo el mundo.

-

Para toda clasé de informaciones dirigirse a:

M. Lucien VisoreL, Secretario General.—92, rue St. Denis,
I’aris (1éme) (Francia).

XiiI. LA EDUCACION SANITARIA POPULAR
"EN ESPANA

EDUCACIéN,SANITARm DE LA POBLACION
; . ~
Ya en la IIT Reunién Nacional de Sanitarios Espaifioles se
hizo constar en una de las conclusiones la necesidad de estable-
cer un pnagrama.gfeetivo de educacién sanitaria popular A lo
aislados de algunos organismos, entre los que merece cltarse la
Dlrecc16n _General de Sanidad, sea a través de su Seccién de

e S

Propaganda, sea por medio de ]as mstructoras ‘de Sanidad o
por acciones aisladas de diversas Jefaturas Provmclales, “de-
biendo_destacarse siempre los cursillos-para madres y futuras

_ madres, realizados. por_los Dispensarios de Puericultura; por

ctro lado, este tipo de cursillos se ha efectuado por gt‘i‘as or-
ganizaciones que ignalmente se ocupan del nifio, tales como Ios
6@3,_ dependientes de las Juntas Provinciales de Proteccion
de Meno'res.,‘ ha continuado también la labor de las divulgado-

/

de a]gunos otros servicios dependlentes de F. E.T. y de las
J. O. N. S tamblén es interesante citar el traba;o de las en-

U

Todos estos esfuerzos, y a]gunos otros que no se citan, no
representan una accién suficiente y, desde luego, carecen en la
mayor parte de los casos de una unidad de orientacién, de tal
modo que no es infrecuente el caso de una familia que recibe
visitas o consejos de distintas procedencias, tal vez sin una

‘ “absoluta. concordancia de puntos de vista, en tanto que otras

muchas familias est4n totalmente carentes de ninguna clase de

~orientacién.
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Alguno de nosotros ha seguido 1n51st1endo sobre este pro-
blema (1), y nos parece indispensable reiterar aqui la firme
conviccién de que se trata de un asunto que no debe ser des-
cuidado por mdis tiempo. Por una parte, atendiendo a que to-
davia existe una cuantia considerable de enfermedades que
scrian evitables si la poblacién estuviera penetrada de una
educacién sanitaria conveniente Yy supiera discernir determi-
nados peligros, conociendo los medios de hacerles frente. Tal
es el caso de las epidemias tifédicas ¥y la vacunacién corres-
pondiente, o los signos de alarma para el diagnéstico precoz

del céncer, por no citar mas ejemplos sobre una materia fi- _

cilmente comprensible. B . :

De otra parte, existe un grave perjuicio pai’a la salud de
la poblacién, derivado del uso indebido que se hace por muchas
personas de los servicios que se ponen a su. dlsposnclon.AUnas
yeces porque no se utilizan en la proporcién necesaria, sea
por desconocimiento de su existencia, sea por erréneo concep-
to de los mismos o de la manera en que se pueden conseguir

sus beneficios, el hecho es que hay una utilizacién indebida -

por defecto. Al lado de ella hay otra, quizis de mayor volu-
men, consistente en la utxhzaclon abusiva de los recursos, tan-
to por exigencias desmesuradas en un solo servicio como por
simultanear innecesariamente la -percepcién de los beneficios
en distintas organizaciones, de donde deriva un despilfarro de
parte de las disponibilidades presupuestarias destinadas a la
Sanidad, que podrian ser utilizadas de un modo mucho m4s
eficaz y extenso si no existiese esta grave deficiencia.

Por unos y otros motivos, la realidad es que la educac16n
sanitaria de la poblacién espafiola, aun habiendo mejorado no-
tablemente si se compara el estado actual con el de hace dos
o tres decenas de afios, sigue manteniéndose a un nivel muy
por ba]o del que se podma considerar como satlsfactomo. Y

(1) J. P. pE LA CAMARA: “El Seguro - de anermedad y la Medici-
na”, Revista del Seguro de Enfermedad, afio I, nim. 1, pag. 7, 1952."

_. AT =

‘tamblén es una reahdad que e1 1nsuf1c1ente nivel de esta edu-

cacién ocasmna senos trastornos a' los ‘servicios sanitarios’ Y
en Gltimo extremo, un’ dano ev1dente Dara la propla poblac16n
espanola. PEEFUNIRE b § e PO 7 bl ' : ‘_ I

Interesa, por consiguienfe,”yque de una vez se aborde de

| modo racional y decidido este problema. Recientemente se han

iniciado los primeros pasos para la constitacién del Comité
Espafiol de Educaéién Sanitaria de la Poblaci(’)n, filjal de la
TUni6én Internacional de Educacién Sanitaria de la Poblacién;
Comité que no tiene pbr finalidad asumir de modo global y
tinico las funciones de orientacién sanitaria, sino la de :_evaluar

los esfuerzos y disponibilidades existentes, tratar de encauzar

~ a los mismos de modo que se eviten las mterferencms, fomen-

tar el incremento del trabajo en este sentldo y, si se puede,
suphr las deﬁcxenclas en los campos en que no sea posible que
alcancen las actuaciones de los dem4s organismos.

Sea por esta via, o sea confiando a la propia Seccién de
Pfopaganda"de la Direccién General de Sanidad el cometido,
lo que importa es que el problema no permanezca mis tiempo
sin que nadie se ocupe seriamente de 6l Creemos que la tarea
es de tales proporciones que ningtin organismo puede asumirla
de modo total y exclusivo. Se necesita el concurso de la Edu-
cacién Nacmnal, puesto que ninglGn lugar ni medio es mis
adecuado para el nifio que su escuela; se necesita la coopera-
cién de organizaciones laborales para llegar facilmente a los
trabajadores, con independencia de que se encuentreu sanos
o enfermos; es necesaria la intervencion de los distintos orga-
nismos sa'nitarios, puesto que tienen acceso a la familia cada
vez que ocurre un caso de enfermedad; no son menos impoy—
tantes los apoyos de las Organizaciones Juveniles y de la Sec-
cién Femenina, que mantienen contacto continuo con sectores
importantisimos de la poblacién en todos los sentidos y, con-
cretaménte, en el que nos ocupa. .

Todos éstos y otros muchos esfuerzos son necesarios; pero
lo mismo que ocurre con otros problemas sanitarios, lo que se




precisa urgentemente, para que no se pierda gran cantidad de
trabajo, sino que, por el contrario, la labor de unos y otros se
multiplique en cuanto .a su eficacia, es la unidad de accién
para que cada cual conozca exactamente cuil es su campo de
trabajo, lo utilice hasta el maximo Y sepa en qué momento ha
llegado a su limite y a quién corresponde continuar el esfuerzo
para que la labor no se interrumpa.

La educacién sanitaria no debe limitarse a la ensefianza
de la higiene personal, sino que debe comprender, muy princi-
palmente, la rehabilitacién de la dignidad del médico, el va-
lor del diagnéstico y de la terapéutica clinica, la equlparacxon
de la trascendencia del internista y del cirujano, los derechos

¥y debﬂ res del enfermo respecto al medlco Yala socledad inclu-
yendo en este Gltimo punto el perJulcm que para todos Yy para
la propia persona entrafia el abuso de los recursos sanitarios.
No solamente se proscribiri de esta educaclon la malentendida
divulgacién de smtomas, diagnésticos ¥ tratamientos, sino que,
precisamente, debers tender a_ contrarrestar el desastroso efec-
to que ha producido esa clase de dlvulgacmn cuyo tinico resul-
tado ha sido la formacién de un concepto erréneo de la Me-
diclna ¥ de los médicos entre el piblico.

(De 1a Ponencia “Sanidad, Asistencia y Seguridad So-
cial” de la IV Reunién Nacional de Sanitarios Espaifio-
les, por los doctores VILLAR, CAMARA ¥y VaaronDE.)
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