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RESUMEN HISTORICO DE LA ENSENANZA
DE LA MEDICINA INFANTIL Y NACIMIENTO
DE LA PUERICULTURA *)

Sabemos, por ia Historia, que la medicina, en todos los pue-
plos, tuvo su origen de manera parecida, obedeciendo a la ins-
tintiva necesidad de aliviar los dolores, buscando los medios
para evitarlos o curarlos, o bien para dar con el remedio con-
tra la muerte prematura.

]l instinto unas veces, la casualidad otras, asi como la ob-
servacion y la experiencia fueron dando con los primitivos ré-
medios, que se van acumulando paulatinamente hasta que se
hace preciso agruparlos ¥y clasiﬁcarlos’ convenientemente para
su estudio y buena aplicacion.

Asi nacié la profesién médica que en su origen fue patriar-
cal, pues el patriafca o jefe de la familia era el depositario del
saber tradicional en todos sus aspectos y 1o transmitia a sus
descendientes. Después, en la fase sacerdotal, los religiosos tu-
vieron el monopolio de la medicina; seguidamente vino la fase
laica y libre y, por fin, la organizada y legal que exige cOmMpe-
tencia, estudios previos ¥ titulo profesional para ejercer la me-
dicina. '

pa—

(*) Trabajo presentado a la Real Academia de Medicina de Barcelona 2

su ingreso como Académico Corresponsal por nombramiento del 4 de diciem-

bre de 1938.
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] Universida-
des, incluyendo en ellas el estudio de la Medicina, ge estable-

cieron catedras de las distintag Mmaterias que inte
nocimientos béasicos indispensable
tulo que garantizara e] ejer
Parvo fye ¢] acer

8ran los co-

cicio legal de I profesién médica.

Vo primario del sapher médico dentro de las Fa-

cultades. de Médicina, bero los hombreg que la cultivaban en su

mia, fisiologia, higiene, pato-
logia general, médicy Y quirtrgica, terapéutica, Operaciones, ohs-
tetricia y 8inecologia, medicina legal ¥ toxicologia. Perg duran-

te los setenta y cinco Gltimos afiog ha sido tan vertiginoso e}

én planes cada VezZ mas sélidos
dos log horizontes de la ciencia
a introduccién de la bacteriologx’a,
ria, la oftalmologia, la otorrinolarin-
venereologia, quimica biolégica, 1a

Yy maés didécticos, abiertos 3 to
éxperimental: agf vemos ]
la medicing infanti] o pediat
Zologia, 15 dermatologfa, la
psiquiatria, etc.
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ar ¢ de Europa.
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.. iatria en las vy
tablecimiento de la pediat fan de la especialidad,
los conocimientos que entonces se tenia denar el ma-
0] " ra orden
. 0 sirvieron pa
1 te pocos; per . t do
eran relativamen B los mismos, aportan
. . ficion a los ’ .
. fomentar la a dios
terial de estudio, . S con sus estu
. ali bservacione
. tras valiosas o o tan
los primeros pedia ir los cimientos de
: . onstruir los
T ibuyeron a ¢
clinicos, que contr
nteresante especialidad. penas habia pediatras, pero
i del siglo xx, a te
En los comienzos del si - con su constan
ta ensenanza,
cargados de es . iracién ex-
los profesores encarg _ L. investigacié
’ 5gica de observacién clinica y de S
labor pedagégica de al progreso de la espe-
perimental, contribuyeron eficazmente db espiritu abne-
, .
- . le geneI‘OSlda Yy
AT ndo, con loab ituir un nu-
cialidad e€sparcle ’ . constituir
illa que ha ido fructificando hasta - ciom
gado, la semilla q ito de especialistas en vanguardia
. _ itado ejército = . as del
trido y capacitado iversas ram
de los modernos conocimientos sobre las d la par contribu-
pre fritu y a la p
. 3 0 Su espl .
enriqueciend e ste vigo-
saber humano, 1 diatria. De e g
a pe
1 progreso de Amero
oderosamente a . de gran ndmer
yendo p : los gobiernos de g
. oS S .
; dieron cuenta necesi-
roso impulso se : - la urgente
' rendieron .
A ivilizadas que comp A . fantzl
aciones civiliza alidad infa
dednd bordar el magno problema de la mort sistencial
da e a - : anitario y a g
s colectivo, s
individual ¥ ‘
en sus aspectos
buscando solucién al mismo. a la medicina general
Ahora bien, de la misma manera que i6n o el ali-
Ahora ) 5 fue la curac
. reocupo tu .
rimero que le p - 60 los pri-
o del adulto, lo p bre, asi también los p
. iofan al hom ’ . .
. s que afligi icina infantil
io de las dolencia medicina
; blemas que se propuso resolver la  padecian
neros pro ades qu
: I;a curacién o el alivio de las enfermed toconidando Tos
on g e
fuel " de, ahi surgié la Ped}&trla, no e
los nifos, y :



. a
I (s}
Tanza de] njg, ba
2

hasta g] limite mare
hastq transformarse e

S Y sentar pringip;
"a lo

1 adulto, gj

11

BREVE HISTORIA DE LA PUERICULTURA Y CONCEPTO
QUE, EN GENERAL, DE ELLA SE TIENE

Partiendo del significado etimolégico (del latin puer, nino,
y colere, cultivar) el término Puericultura fue ideado por
el médico francés CaroN (segﬁri algunos autores) en 1860 y lo
definié como “la ciencia de criar higiénica y fisioldgicamente a
los mifios”, pero pasa inadvertido hasta que, en 1890, el Pro-
fesor PiNarD, de Paris, vuelve a emplear el mismo término dan-
dole, ademaés, un sentido social y haciendo resaltar la trascen-

“dencia colectiva de la puericultura.

Otros tratadistas discuten a CaroN la paternidad del vocablo
y se lo atribuyen- al médico ginebrino BALLEYSERD, quien, a me-
diados del siglo xvii, publicé una obra de higiene general del
nifio con el titulo “Traité de Puericulture”. Una vez aceptada
y generalizada la expresién, fueron, segﬁri parece, los tocélo-
gos los primeros en utilizarla para designar los cuidados y las
necesidades del nifio recién nacido, haciendo luego extensivo
el término al perfodo de vida intrauterina.

Seguidamente vienen los pediatras y se apropian del térmi-
no por considerar la materia que nombra como asunto propio,
dandole un nuevo estirén porque vieron que no debe limitarse
al recién nacido y al lactante, sino que debe ampliarse incluyen-
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do en Ia buericultura ]a Ssegunda infancia o fase bre-escolar y
hasta I tercera o edad escolar Y aun mas —¢POor qué no?—
hasta la adolescencis Y pubertad, puesto que ésta marca bien
el limite de la nifez Y el comienzo de la edad adulta. Asi queda
definitivamente delimitado e] campo de Ia puericulturs.

Con el reciente progreso de log estudios médicog aplicados
al nifno, tanto en lo fisiolégico como en lo patolégico, en ]o so-
matico como en lo psiquico Y .de modo especial en o profilac-
tico o breventivo, se inieia en todas partes la lucha contra la
mortalidad infantil, tan elevada en la mayoria de Iag na>ciones
de todos log Continentes, A medida que transcurre e] tiempo y
avanza el movimiento organizado de g ciencia €xperimental,

teados con caricter mundial.

Los primeros Pasos fueron dadog por los tocologos en Jag
Maternidades aunque de modo rudimentario en los comienzog

che en buenag condiciones a Jog ninos Sometidos a] régimen
de lactancia mixta y artificial, vigilando a g Vez su desarrollo
Y dando 3 Iag madres reglas sencillag de buericultura.

Mis tarde, los pediatras monopolizan ]a especialidad, pero
también caen en el error, segin nuestro criterio, de confundir
la higiene infantil con la Puericultura, es decir, Ia parte- con
el todo.

Si nos fijamos €on un poco de detenimiento en la marchga

Pocos nifios recign nacidos y Iactantes; €n cambio, los tocélo-
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tunidad de ver muchos nifios y de observ:fu“ y advertir lla enI;)tl(;
me mortalidad ocasionada por el poco cuidado dfesde e px;l1 i
de vista de la higiene y especialmente la mala'ahmentacul)to.rio
se debe al Profesor ,Btrp‘n\r‘ la fundacic(iin ;el, px;llnslsg) cfzrclisltixtando
in I la Maternidad de Paris (1892) -
i‘ieb:;sszsdfiepzi};:nleche y esterilizada a los nifios sometidos
ia mixta y artificial.
) Ialgzzces lo que }c,licen los que de este asunto se ocupa:r]l, lpszx;)o
la realidad es, y nos complacemos en hacer con?tar,dquleéI lﬁos‘po_'
el Doctor VibaL SOLARES estableci6 en el~ Hospital de ‘dond'e se
bfés de Barcelona, un consultorio de nifios de peclho,h e
facilitaban, ademds, gratuitamente biberones C.On ecdecuadal :
oy no, convem‘entementen esterilizada y 61\'.1‘ cantldad.ﬁai o
la edad del nifio sometido a Jactancia {nlxta o arti (l:1 ;;S e
consejos a las madres para la buena crianza dehsui1 . ;n ,e .
cipandose a todo lo que posteriormente se ha hecho
tral}gsr;'&)é} se establecen los primeros Centros de al;:;eg;ic:ic;zv
infantii por iniciativa ya de los pediatras. ]-)UFOURéctica e
con ;sl-nombre de “Gotas de Leche”. La ﬁnah.dad p;‘ e
tos establecimienfos se encaminaba a proporcxona: eﬂizadal -
da en cantidad y balidad, convenientemc.ente e; elroS s
mismo tiempo se orientaba y vigilaba la crianza le o e
acudian alli; se comprobaba el peso, la talla Z.ecualqmer e
lud; se daban consejos a las madres para cox-retl,u't o
torno que sobreviniera en el transcxfxrso decla achein or;lue .
* Pero esa meritoria labor no podia ter?mnar a tp e
bién se vié que el nifio debia ser protegldo' durar:2 ;ermedades
de gestacién y en el momento del partc. Ciertas ormedaces
lGes, necesitan tratamiento ya antes de na ‘ ]
i of uh s nifios mueren en el claustro materno durante 'e
;:ii; ;milrclmoediatamente'después'de haber nacido (eclampsia,
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placenta previa), todo lo cual entra de lleno en los dominios
de la puericultura prenatal y natal lo que incumbe a los tocé-
logos, de aqui su actual dénominaciéﬁ de tocélogos-maternélo-
g0s o simplemente materno’lobos.;

Andando el tiempo y avanzando en los estudios médicos,
ha podido comprobarse que la ginecologia y la obstetricia vie-
nen. en muchos casos, a completarse de modo especial en el
prcblema de la esterilidad, naciendo de ello la puericultura
preconcepcional, que en la actualidad comprende ya conoci-
mientos relacionados no dependientes de la ginecologia ni de
la obstetricia (eugénica, cipridologia).

Antiguamente se achacaba casi siempre la esterilidad a la
mujer, pero hoy se sabe que muchos casos dependen también
del varén y a veces de ambos conyuges: ahi ha surgido la ci-
pridologia en su concepto actual, que ya no es sinénimo de ve-
nereclogia. Esta nueva disciplina, estudia las enfermedades,
malformaciones o disfunciones de '”los aparatos reproductores,
tanto del hombre como de la mujer, y los tratamientos corres-
pondientes. Esta nueva concepcién y aplicacién de Ia ciprido-
logia, introducida en Espafia por el Profesor Gil VERNET, de
Barcelona, es tributaria no sclamente de los tocélogos y ginecé-
logos, sino también, algunas veces, del cirujano y del endocri-
nélogo constituyendo, segun nuestro modo de ver, un intere-
santisimo capitulo de la Puericultura preconcepcional.

En sus comienzos las instituciones de puericultura tuvieron
caracter benéfico para nifios ¥y madres indigentes y eran soste-
nidas por la iniciativa privada de personas o entidades carita-
tivas amantes de los nifos. Algunos de los dirigentes de estos
establecimientos eran médicos ¥y daban buena orientacién a la
generosa iniciativa particular, pero, en la mayoria de log casos,
se prescindié de lo esencial (la direccién médica), lo que mo-
tivo una campafia contra tales instituciones, porque muchas de
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ellas se convertian en malas lecherias para nifios, fomentando
asi la lactancia artificial con todas las funestas consecuencias de
trastornos digestivos y nutritivos favorables al aumento de la
mortalidad infantil.

Al iniciarse esta campafia —ya en periédicos profesionales,
ya en Congresos médicos— hubo partidarios del cierre de tales
establecimientos, mientras que otro sector de opinién era par-
tidario de que se fomentaran, pero con la condicién precisa
sine qua non de que fueran dirigidos por médicos especializa-
dos en esta clase de estudios, maxime teniendo en cuenta los
adelantos conseguidos en la fisiologia del nifio en lo tocante a
la digestién en los distintos tramos del aparato digestivo del
lactante y, como secuela, todo lo relativo a su patologia. Han
sido altamente eficaces a estos nuevos conocimientos las apor-
tacivnes de la moderna quimica biolégica sobre la composicién
de las leches (tanto de la mujer como de los animales utiliza-
dos para la crianza infantil) asi como el analisis de los alimen-
tos empleados en la primera infancia, el metabolismo de los
mismos en el tubo digestivo del nifio y el importantisimo pa-
pél que en la funcién digestiva desempefia la flora intestinal.
A lo ya dicho, debemos afiadir los beneficiosos resultados del
progreso de la Quimica bromatolégica y medicamentosa. .

Por otra parte, en los dltimos tiempos la legislacién social
en todos los paises ha prestado atencién a la defensa de la sa-
Jud v vida de los nifios. En Espaiia, debido a la tenaz labor del
seﬁt;r Torosa Latour, en 1904 aparecié la Ley de proteccion a
la infancia, que marca un jalén ostensible en el terreno legal.

Otras mejoras se pueden todavia sefalar, tales como los
cuidados especiales del nifio en la segunda y tercera infancia,
dando lugar al desarrollo de dos nuevas ramas de la puericul-
tura, la h:'gz'ene escolar y la deportiva, cuyo vuelo se hace cada
dia mas patente, asi como la constitucién de una psicologia del
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I as cosas, y viendo la gran extension que vg adquiriendo
a puemcultura, Seé piensa en subdividir]a con objeto de meto
dizar g io te i . *
Zar su estudiop tedrico y gyug aplicacioneg. Y si en Sus comien

que‘ Dosee en Ig actualidad, Ya en 1905 ¢ Profesor Cacace or:-
-8aniza la Nipiologia (del 8riego nipios, nifio que todavig .nolh

bla) o buericultura de) periodo de lactancia v mi querido Maest Y
el Profesor MARTINEZ Vargas funda e] Invstituto nipio o

‘€o de Barbastro (1916).

1311 el II1 Congreso de Pediatria celebrado en Z
1925 a] que asistig g] napolitano D, Cacace ‘
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todos los nifos, sin distincién de clases sociales, Como medio
de expresién complementario del Instituto, en '1921k"\i‘7fundamos
la revista Puen‘cultura, primera en Espafia y que se publi-
¢6 sin interrupcién hasta julio de 1936. En ella no sélo he-
mos ido dando a conocer nuestra labor como estimulo para la
fundacién de otrog institutos de la misma indole, sino también
para recoger en ella Iag mejores aportaciones de los expertos
de mas autoridad dentro y fuera de nuestro pais en cuestiones
de puericultura Y conocimientos afines Cooperando al progreso
de la ciencia del nifio con celo redoblado dia tras dia.

Hasta 1925)‘no Se organizé en Madrid la ya mencionada Es-
cuela Nécional de Puericultura de laboriosa gestacién. Al poco
fiempo se fundaron algunas escuelas provinciales y departa-
mentales siendo de las primeras las de Gijon, Sevilla y Valen-
cia; en esta Gltima figuré como Profesor el actual J efe de Pue-
ricultura de 1Ia Sanidad Nacional, Dr. D. Juan BOSCH MARIN,
En 1933 se establecen los servicios de Higiene Infantil del Es-
ta,dé en todos los Institutos Provinciales de Higiene. ’

En 1925 se construye el primer edificio del soberbio Insti-
tuto de Puericultura de Gijén por la voluntad tesonera del en-
tusiasta y Competentisimo puericultor, Dr. Avelino GonzaLez,
hombre de accién Y enamorado de su misién de asistencia al
nifio con profundo sentido de la gran responsabilidad que ello
implica a cuantos se consagran a la puericultura.

- En 1927 se construye en Madrid el Instituto Municipal de
Puericultura, Y en todos los Congresos de Pediatria que se fue-
ron celebrando en Zaragoza (1925), en Valencia (1928), en Gra-
nada (1933), se combatian las “inclusas” Y se propugnaba su
en Tnstitw Puericultura. Al frente de esta

transformacién en‘ Institutos de
o de la salud del nifio doc-

campafia, iban los competentes en' pr

tores Bravo FRr1aS y MuRoyERRO.

En 1939 es puesta en marcha la Obra Materna e Infantil del
2
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Instituto Nacional de Prevision, Yy en 1941 se pr
de Sanidad Infantil y Maternal.

O-para-estatales que se ocupan de la misma, g saber:

1. La Obl’a"‘“d“é‘*‘"Prm‘}eeeiﬁénvﬂ.Lel\e=-~vM««.en01‘es (primitivamente de

broteccién a Ig infancia), segun la L»eyvde\mlr%fl;« que aspiraba,

cretos Posteriores; hacig g tutela juridicq d

el menor preferen-
temente, sin dejar

nal del Esta-
eneral de Sanidad en el Mi-
nacién (con dispensarios de
a, escuelas e institutog de puer

d,or,,;.dependientes de la Direccign G
nisterio de I Gober
Y puericultur
matérnales y

Mmaternologia

icultura, centros
Pediatricos de urgencia, clinicas

3. La obra de Auxilio So
del Movimiento ¥ Beneficenci
asistencia social,

cial, dependiente de Ios érganos

a v obras socialeg €on misién de

4. Los servicios de.-pedi’atm’:ay puericultura de] Seguro Oblj-
gatorio de.,uE.nﬁenmedad. 4

) ;'V\,cULC’_“m.
Existen, ademais

Yuntamientos
ampo de aplicacién Se circunserihe

omulga la Ley

SCE Jate|9627
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a algunas —muy pocas— ciudades importantes, sin gran reper-
cusién en el ambito nacional. . lebran periédica-
Se debe tener en cuenta también que se cele lud y el des-
mente en Espafia congresos relacionados cc:‘n la.sii u ”y o
arrollo del nifio, ba7° fa denominacién de Ped]?lmater}rrlas que
“Puericultura”. Pero, en realidad, se aborda en i,;iﬁéia (1919)
no son de pediatria, por ejemplo, el celel.)rz.ado en ol Dr. Suten,
érl;\arc;-l;a ffes secciones: m_églica (presidida por cOn-Su ore.
de Madrid); puericultura (que fuimos honrados
sidencia) y, finalmente, pedagogia. : imismo consignar
Para nuestro propésito, nos conwe‘ne 'cls‘ximdicadas N
el interesante capitulo de las publicaciones epecidas de cier-
ra especialidad. Una de las prijeiici’:;:ijiimn’ de VarioT
ta importancia fue el “Tratado de Higie o ana (Sui-
(Paris, 1909); mads tarde, en 1918, se publlco-‘ézr;fiJ::'s del Pro-
za) rel “Précis d’Higiéne infantile et de pueri ’

i una infinidad
fesor CoMmBE. Posteriormente se han publicado

icultura, pero
de obras mas o mencs extensas hablando de puer o ’ o
e obr . i ciéndola si o
todas cortadas por el mismo patrén, es decir, haciéndola s

ma o confundiéndola con la higiene del nln‘).- tornos nutritivo-

Alguno de estos tratados inc]u}.re ya los t? a;s o de pediateia)

digestivos del lactante (capitulo interesantisim jemplo, el pu-
con la terapéutica correspondiente; tal e, bor el ’

blicado bdr el Dr. Borx BAR::IOSI’ dstzlais:lae.l cambio operado

P4 llamado la cotnEan aTAL

en ;I:szm;;z:;ltzz;h;e Medicina referente a la “pediatria” cla

. T ;
SIS ina “pediatria y puericultura”. En ﬁn,‘,:;_
sica, que ahora se denomina “p : ’

S i
» : e -puericultor”.
‘muchos pediatras se anuncian ya “pediatra p’ de los Centros
‘2 la ae
Es muy significativo también que la mayolr icio més nu-
aciones, el serv
I : i arte las vacunacior 1
de higiene infantil, aparte 1 ‘ rnales se les
ros es el de pediatria, y a los Centros materr A
meroso R oo Lo diatricos ur-
ha completado el titulo con el remate: “y pe‘ﬂ s

gencia”.

I

DEGUS .
Ced( ab
fuanT




que, con los avanceg de
el magno Y complejo pro
ricultura,
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NUESTRA ACTUACION EN LA EVOLUCION Y AVANCE
DE LA PUERICULTURA

En lo comienzos de nuestra practica médica (1902), uno de
los hechos que m4s nos llamé la atencién, fue la gran morta-
lidad infantil, sobre todo, en la primera infancia. Y la medita-
cién sostenida. sobre este tema decidié nuestra vocacién para
Consagrarnos por entero a esta especialidad médica. )

Pero pronto nos dimos cuenta de la complejidad del proble-
ma, puesto que sus causas determinantes, directas o indirectas,
tenian muy diversos origenes y, para intentar resolverlo, era
preciso coordinar una serie de conocimientos, dispersos en el
anchuroso mar de la ciencia experimental y aun de otra indo-
le, que, convenientemente articulados, podrian llegar con el
tiempo favorable al hallazgo de la salvadora solucién, y deci-
mos salvadora solucién porque encierra una clave de vital inte-
rés humano.

Iba transcurriendo el tiempo sin que pudiéramos encontrar
la manera de poder llevar a-la practica aquello que la cuestién
requeria para emprender con paso seguro el camino que ha-
bia de levarnos, siquiera parcialmente, al logro de nuestro
propésito, que estimabamos urgente por su alcance médico-
social, ‘

En este estado de dnimo —inquietud, indecisién, tortura

moral— la casualidad vino en nuestra avuda con un viaje
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inmediatamente de los servicios que se fueran organizando. An- . )
JG R addC

te todo, era apremiante combatir la absoluta ignorancia de L
" e A

las madres acerca de los méas elementales principios de higiene

infantil: habia que instruirlas sobre la vigilancia de la salud

y _normal desarrollo_de las criaturas, me@QL%&QQW}? lactancia

materna y rectificando los errores tradicionales perpetrados en
la crianza infantil. En tal sentido, publicamos una cgrtilla ti-

nﬂgi_“_(lg‘iawclire(;toz'a
Esta excelente

tulada “Consejos a las madres para cpiqr bien a sus h‘ijpsv;"‘” (1914)
que se I'e‘f)éi"'t”fé\‘g‘ra‘tuitamente.
" Nuestra campaﬁa por fortuna tocé a las puertas del senti- ]-\\ovq \WXL

miento humanitario de un benemérito ﬁléntropq, el insigne
patricio don Evaristo Fabregas y Pamies, que nos ofrecié su
avuda moral y econémica para plasmar en una obra practi-
ca nuéstro suefio dorado, o sea, la fundacién de un centro ad
hoc “pro infantia”. Este establecimiento n&glebia ser una “Gota
de Leche” como las que empezaban a funcionar en algunos
fwntos de Espafia siguiendo la pauta dada en el extranjero. No.
Debia ser algo muy diferente, mas eficaz y mds completo: un
Instituto de Puericultura, es decir, un campo de experiencia
m programa de ensefianza y unos mg- P\«M enil
dios materiales en cantidad y calidad para poder desarrollgr €, L
con Ta mayor amplitud posible nuestro plan. '

Asi concebido nuestro I nsftiktuto de Buericultura, el primero No c:iu.gﬁx
en el 4rea nacional, como ya hemos dicho, la primera nove- .| o :

(X nsT |

liza el Peracion de | > o ] ,
» et TAMAS cipapiin de P€rsonas especia- dad que aportaba era el ofrecer sus servicios a todqsﬂ_”lok‘s ni-
\? e cientificas .
i\)-ﬁ » €ra Obho' = h .

da T pues, ademas dar s
c'ldiﬂ a Intervencign 4 ?llii(igl médi-

3 fios, sin distincion de clases sociales, nuestro Centro abria,
— del bsicélogo, R

pﬁéé, sus‘puertas a los indigentes y a los aﬂcomodados, pues
entendiamos y seguiamos entendiendo que t‘gdo“s Alqgv'?iﬁos ’de«
ben ser protegidos y vigilados, y hemos seguido esta norma
desde su fundacién con excelentes resultados.

Una vez puesto en marcha nuestro Instituto, comenzo con
con un servicio de higiene y dietética infantiles y su corres-

e -

N U St ethrtnbe =

Viera en : . -‘.mmmu; n de un
Toca: Primer lugar, para haw;‘;w“-..,bﬂ que
alidad, para que los nifog 0 de la
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pondiente cocina y laboratorio para facilitar productos alimen-
ticios a los nifios sometidos a la lactancia mixta y artificial, ‘asi
tomo también un consultorio de pediatria y un comedor para
embarazadas“y_m:adreéﬂ]é:cfakntkesl méhéstero;.as. Al poco tiem-
po se afnj)li&ron los servicios, abriendo una consulta para em-

barazadas y asistencia a partos a domicilio, ?évéi'lit‘éﬁdb péSabe-

bés e incubadoras en €aso necesario.
En 1921 empezamos a publicar la revista Puericulturq (pri-
B -
mera y tunica en Espafia) que aparecié periédicamente duy-

»

rante quince afios v medio (se suspendié su publicacién en

D b St e = Ry

ria y merecig gran premio en el II Congreso Nacional de Me-
2 & , : e

A .

dicina celebrado en Sevilla en 1924,

L S— e S R S

Nuestro Instituto interviene y coopera en la organizacién
de la primera colonia escolar del Excmo. Ayuntamiento de
Reus que radicé en Riudecanas en 1923 con la misién concre-

ta de vigilar Ia salud y la alimentacién de los colonos. Después

intervino en todas las c@g_}}_iai infantiles de Salou, tanto las
locales como las aragonesas y la madrilefia, unas de tipo mu-
nicipal y otras particuléres... En este afio (1923) confecciona-
mos un modelo gf;ﬂj;we;s-_tz“do higiénico para recién nacido, que
fue adoptado, con ligeras modlﬁcac; pe§__ por la Escuela de Va-
lencia. También se dio un cursillo de Puericultura a las alum-
nas del Instituto Nacional de Segunda Ensefianza y se comienza
la camparia para Ia construccién de una Maternidad.

Durante este afio, presentamos treg “Comunicaciones” a] v
Congreso de Médicos de Lengua Catg{gf_]g, celebrado en Lérida:
he aqui los M’E de las mismasg:

/A

| 1) La inspeccién médico-escolar en Reus.
L2 Bl cardcter que han de tener las instituciones de pue-
%cultura.

3) Necesaria campana de Puericulturqg en Catalufia.

L

&

Ademds, con la colaboracién del Dr. MariaNa LARRUY, de
Valencia. concurrimos al II Congreso Nacional de Pediatria,
celebrado en San Sebastidn, presentando una Comunicacién so-
bre la “Instalacién obligatoria de departamentos para nifios de
pecho en todas las fébricés v taijérés donde trabajan mgjeres
daSadasi’ ¥ otra sobre “Urgente necesidad de implantar la Ins-

‘ . -
peccion médico-escolar en todas las_poblaciones de Espafia”.

'Enf 1924) con la cooperacién del Ayuntamiento, conseguimos
implantar en Reus la Inspeccién médico-escolar y la Educacién

fisica escolar. Se solicita del Instituto de Orientacién profesio-
nal de Barcelona la organizacién de una filial en Reus. Y se

celebra nuestro primer -cursillo’de: puericultura-para “mujeres.

En el IIT Congreso Nacional de Pediatria celebrado en Za-
ragoza el afo 1925, a instancia del Prof. SuRErR de Madrid, in-
tervenimds en la discusién de la ponencia sobre Nipiologia,
en calidad de Director del tnico Instituto de Puericultura
que entonces existfa, cooperando también a la fundacién de la

Escuela Nacional de Puericultura, obra del Dr. SURNER, enton-

ces catedrético de Pediatria en la Universidad Central.

En @nuestro Instituto recibe la visita del Excmo. serior
Ministro Vde la Gobernacién, Géneﬁ ‘NfaEEiﬁ‘eZauA?n'idq, a quien
acompanaba el Director general de Sanidad, el i_vlustrg ]’)WVI‘:_I\;IIVJ-
RILLO, quienes calificaron nuestra obra como modelo en su gé-

nero.

Otra campafia nuestra consigue abolir en Reus la ‘asi‘stren-
cia de los nifios asilados en las Casas de Beneficencia a Ios
entierros. Poco después Valencia seguia nuestro ejgmplo. Una
ffadicional costumbre deulamentable recuerdo. Suprimiéndola
bor nuestro personal esfuerzo sentimos la satisfaccién del de-
ber cumplido.

En el 1V Congreso Nacional de Pediatria, celebrado en mavo
de 1928, en Valencia, tuvimos el honor de presidir la Mesa de




\?’ val?‘? .

™2 seccidn de Maternidad

por la Junta lpeg]

Munici alistaz

talidad Infantil en el medio ;ur 1”

Nuestra peticign f—ue desate
Do, pues treg dias antes de bresentar e] Proyecto, Presentalhy
la dimisign el Director general de Sam'dad, que apoyaha nues-
tra peticign Y que sin duda hubiera conseguido g que pedia-
| Mos al Gobierng porque conocia p
convencido de I efic

ndida por ng haber llegado 5 tiem-

/“\\_QNM_‘,_.A..._

i
i

ien nuestra obra y estaba
acia de la lapop que nuestro Instituto rea-

ra
&
ninos débiles y Prematuros cop caragg_e;g___crratuito para famj-
lias necesitadas, obreros de baja Capacidad €condmicy e indi-
A M.-—“M-w‘-.q.w,,,mw_% R ey
gentes.

En el mismg ano se inaugura ] departamento de Maternj-

h

dad de] Hospita] Mum‘cfgal, con el gep

vicio técnico 8ratuito
prestado por e] personal facultativg del

Instituto de Puericyl-

en el exmggmgg‘l_»ﬂospital Municipal.

Los planos fueron ejecutad :

del
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tos de puericultura en las Escuelas Normales y en la
periores primarias de pifias. . la_Caja de Pensiones,
En 1933 se propone y gestiona que ‘mmrf
en el edificio que construye de nueva planta . fguer; de sus
deria para hijos de madres obreras que‘trabauan1 luctre fun
domicilios. Este proyecto fue bien acogldf) .p(-)rtiias no se vie-
dador y director, Sr. Moragas, fer 0 estas Inicia
. al fin, por el éxito. . .
IonEclOZZIiZ:ZS;ﬁo asistimos al V COngr?SO _Nacw;zle:fe-Pedlé
1, celebrado en Granada, en Cf Hdiie(iisvslz:;:os qué paula-
En 1936, la,s neciid?g:aizs Snos llevaron a proyect?l“ _la
tinan,]en.t,e " Ilbacllliﬁciop del Instituto mediante un empréstito
Iamplics]o:or?ceed; la _Caja de Pensiones, pero, poc;o‘ 21;:8;;5
gxt'iriar el contrato, estallé la guerra y t?do‘se c?e‘;ee ;)iﬁdo o
to. Los bombardeos de 1938 destruy erf)n piu;e ue era ya pro-
de' el Instituto de Puericultura estaba mstj\ arzyt:ctora del men-
piedad de la entidad “Vidriola de l,Pltf:r;; ’cieaCid7z, fomento y
@?ﬁﬁ?:s estdn destinadas a asegurar la Vl(igsgc‘);or:e_
qi—-—““‘“““."“"”“"“ minada la guerra, en ‘
ML“EL“_Q;T :T:iu‘(;zzezzll‘lémif?a“ del Ayuntamiento. S
Cons;tru)’setac:zoca ;e estug‘imz;nl'nﬁx‘i“nuevo proyecto de larr'f{;;a:li;
del}i:cllifeicio_adquiriendo la casa col'i‘ndantel (o j}e:), dzl elis
de la misma calle) con la aprobacién y el ap
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i ‘0 Mata. Seria de desear P
siquiatr Instituto Pedro 1 :

Puericultura pars mujeres. Kn 1942 Se inaugura en Reus por Y con un psiquiatra del 1 2 51 caoe mormal para bien, de

ei Dr. Boscy MARIN ] Centro matern edidtrico de ur en- que las obras buenas vuelvan .

= Z05CH MARIN ]

' fuimos irec ; ini todos.
. ¢la del que fuimos nombrado director., En 1943 por nuestra inj-

i i6 escuelas de
i6 i la instalacién de 2SC
ciativa fue éntregado 3] Caudillo un per También hemos gestionado
e -5dd

Samino_como D rim‘er ) ire lib ara deficientes fisicos. Pero esto que-
1 AT Ueticultor de Espang bor ser el inspirador ¥ animador de ] l’,‘lﬁﬂ‘ﬁm%“ﬁg po qag«i;mwﬁi;;l_gg 1a orientacién profe-
. = Y = : e 1 7 cto, lo mism
w(»&kw intensa camparia realizada por gy gobierno en pro dej d6 en proyectc
| - —Dro del nifio

15 .. s - a;:ﬂ\vai.“-QQ
nino por — . 1 gran amante de la educacién fisica y « .

q(fa.uﬂ. . medio de sug técnicos, dirigidos por el D PavLanca, Director stonal. Pero gracias 1a ;ra del Instituto de Puericultura, Doc-

— . - ao
general de Sanidad y ¢ SCH MARIN, va citado. | sran colaborador de ha conseguido que, en los terrenos de
NS fo. . * DoMENECH Mas, se ha : . . ;
Una nueva Iniciativa que tuye franco éxito fye la organiza- | tor wwiiw_imemntidad “Reus Deportivo” se instalara e inau

i0 i i = : y e la .
¢ion de tursillog de puericultura para hombres ep 1950 1955; deportes

g jardi inos. Ahora sélo falta que
' ; fal del urara un pequefio jardin para los nifios
l ’ o

Ultimo se da cuenta €n un folleto edi-

i Vi-
oo p dos de la ciudad, e
- ios méas adecua L
o . . 3 ltipliquen en los sit . ) _
tado ﬁ!antroglcamente en_Madrid, por la fibrica de productog >¢ mutiplq leto el abandono de los nifios en juegos calleje
grlmoot o . Syt . { tando por comp .
quimicos farmacéuticog “Abells”. ) - moral.
’ '0s con el consiguiente peligro material y L
, En 1944 asistimos cop Argo de Vicepresidente a1 v Con- ros ongratula hacer constar nuestra gran sa- R
S B . GO M . . ) inalmente nos ¢ L. Codn gy « &
op . & 8reso Nacional de Pediatria, celebradg €n Santander, y en ¢ Fina las felicitaciones recibidas ultimamente por el ¢ o~ \;:j -
5o e - A : . isfaccién por las feli - : R
%“*‘ et JLwdl . Propusimos que en adelante estog Congresos ge denominaran de g tisfac . tros cursillos de puericultura para hombres: son Yoraa Larpaic
SNEER N . L 5 1estr {
AN - Puericultura, ep lugar de Pediatria, por entender que este non. | cxitodem
M\_‘__

H

ional de Pue- !
del Director general de Sanidad y del Jefe Naciona

s~ . ) ']la
; Alicante, Sevil
prometen seguir nuestro ejemplo en Gijén, Alicante, $

3! ird la idea y la
¥, sin duda, en otra ciudades espafiolas cundi
" ' - - Fpp—

AR L seria mas apropiado, pero nuestra Proposicion fue rechs.

zada. La mala tradicién
_» timos. Dia llegars en qu

accion. bor de me.
Acabamos de exponer escuetamente nuestra lalfuto
verse el fr
dio siglo. Por lo anteriormente apuntado puede e
mis uis
221809 . e nosotros G
ism: ni con mucho, lo q
de la misma. No es, o N
stras otas en
I ‘uitado nuestras derr
; no hemos ocuitad ‘ ‘
orias o j i udimos hacer.
diaria; esto dicho en lenguaje paladino lo que p oS hacer
' , Y imiento n -
Para nuestros colaboradores, nuestro reconocimie s e
i nue -
dial. Y para aquellos que volvieron la espalda a
dial.

nuestra vigilancia,

Yoo meota Nos interesa igualmente gy cuenta de otra gr

: an mejora,
jene Jo LS . ..

ik que, por desgracia, dgma%cog la_ guerra. De acuerdo con
Ao X :

e,
el Ayuntamiento conseguimog convertir en escuelg d
=oa

’

con su conciencia... sexuimos + Tos
Sélo queremos poner en claro el fin que perseg
o !




resultados positives, que no son
prende integramente todo lo

pocos. Nuest{grl‘n’stituto com-
que se rel

ar;dz) ]a M;z,;atologz’d i;mla terapéuﬁ—
e su fisiologia por algtin trastor-
la normalidad -

carse la lucha contra la mortalidad infantil sin

ciona con el normal

desarrollo del nifo, no descuid
ca del mismo si se interrump

no morboscw)mawue le desvie de asi debe practi-

igiene del nifo. D_esde que, en 1913, eémpezamos
de lleno nuestra campana, hemos ido en vanguardxa de la evo-
11&9@9«9.“,49,L,_la;,.,I?L,leziic,tllt.ur.«'%,,.f%}?_E,?ét&aﬁi o que manifestamos sin
falsos edcriipulos, porque hemos intervenido Y cooperado en
todo lo que ha significado Progreso y propagacién de las ideas
maés redentoras para la infancia espanola. Y como dato elocuen-
te nos es grato declarar que e’ngAeus hemos llegado a disminuir
la macabra cifra de mortalidad mfantllalwindlcede quince por

anifestamos sin

mil (1), que es uno de los m
tadistica mundial,

“,l AﬁO 1947.

v

ERICULTURA.
DEFINICIONES Y CONCEP;I‘OS DE LA PU
BREVES COMENTARIOS

(8 p ecimien-

y daﬁo”para la légica y la practlca.. . N
Empezaremos, pues, por transcribir varia
b

it ifio; por tanto, abar-
puesto que significa cultivo o Cj'.,’;’.ffﬁﬁﬂq.‘?iﬁfﬁo' po

ara su de imi mal. Luego la
todo lo necesario para su desenvolvimiento nor
ca todo
il. Su obj ieto material es el nino,
eflexiva del desarrollo infantil. Su obJetomatle(;am e
. . ino; j orma -
si se quiere, la crianza del nino; su objeto f
0 ’ OT—— -

p— - |
i ntre el nifio y e
das las coneziones o relaciones existentes e

Y los

medio, cuvo conocimiento es indispensable paranlz;hoizasn o

]traie;s d;zl medio en que se desenvueh.re tar.lto le orcen 1+

1slico ;:omo en el moral vy social; su QbJ'etO fina bnlo ;)a tede ser
otro que la salud del nifio y su despliegue caba

vertirse en adulto.
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4

LitTre (1863) y 9£§R§ (1§§§2 dicen que es el arte y la cien-
cia de criar a los nifios, en lo fisico, en lo moral, higiénica y fi-
siolégicamente; por tanto, hemos de reconocer que para ello es
necesario procurarles los medios adecuados para su buen cre-
cimiento (alimento, vestido, albergue, educacién, etc.) preser-
vandole de todas las dolencias evitables y, en caso de presen-

tarse, a pesar de todo, combatir la enfermedad (pediatria) para
evitar su muerte. '

Para *PINARD (1899), la puericultura comprende todos los co-

———

nocimientos relativos a la conservacién y mejoramiento de la
especie humana en el nifo, incluyendo los problemas higié-

nico-sociales desde la época prenatal hasta la adolescencia y el

SR o Sy

e

conjunto de medios para disminuir la morbilidad y mortalidad.
De éste se desprende que entran en juego la pxioﬁla;‘cia,‘ la hi-
giene y la pediatria. '

Banu, de manera concreta, cree que es la “higiene infantil”

¥ Gnicamente la higiene para lograr el desarrollo fisico y men-
tal del nifio. Nosotros, entendemos que al puericultor también
le interesa tener conocimientos de anatomia, fisiologia, dietéti-

ca, patologia, terapéutica, etc., etc., para lograr el fin previsto.

m dice que es el arte y ciencia que estudia todos los me-
dios encaminados a lograr una disminucién de la morbilidad
y mortalidad del nifio colocdndole al terminar su infancia en
condiciones éptimas de supervivencia y rendimiento social. Pues
si estudia fodos los medios, en buena ligica debemos sobreen-
tender que entre estos medios esta la pe

.

diatria, que trata de las
enfermedades causantes de la muerte de los nifios.

El Pr UBOSCH MArIN también entiende que es el conjunto
de reglas, precefifaé "S;Mconsejos para que el nifio se crie y des-
arrolle bien; y, aunque después afiade que es la_ higiene del
nifio, también pensamos y opinamos que para la buena crian-
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i i meda-
za y perfecto desarrollo, es necesario combatir las enfer

des que durante la nifiez pueden presentarse. 1
DuarTE SaLcepo la define diciendo que “es una I?arte de. a
pgi@g‘lu;g;;v;;:; su fundamento higiénico, san'%tarlo y stoc1:13:
comprende todas las medidas higiénicas, edl.lcatlvas,' .pro ecl£
ras, legislativas e institucionales que beneﬁctan'alnmno endi;)(;
dos sus periodos en el aspecto organico y pflqulco . Pero \
a continuacién: “la higiene es a la patologia lo qu<.3 .la pu‘em-
i n Ppero olvida que la Medicina tiene

ultura es a la pediatria

por objeto la conservacion de la salud (h 1
ogia) y que la Puericultura trata del cul-
t=}

vacion de la salud (higiene) y de-
atria). Si hubiera dicho sen-

aidologia lo que la agri-

igiene) y combatir las

enfermedades (patol
tivo del nifio, que es preser
fensa contra las enfermedades (pedi
cillamente que la puericultura es a lap SR
cultura a la botdnica, hubicra acertado y no se moverl

circulo vicioso.

BonNaBa, de Monﬁﬁ}’iﬂ?& di

ce que es ciencia y arte de curar
filaxis) y defender al nifo
crecimiento y desarro-

(ped;;:ci"ia), cultivar, preservar (pro
de los factores que pueden perturbar su

llo normal. De. acuerdo. . . et
Toni, de Médena, define: “la puericultura es P tria
’ ividu Eso de “pediatrfa preventiva

iva, indivi social”.
reventiva, individual y 50 preventiva
. : tenga una explicacion 16gi

- acaso en Italia :
nﬂj&fﬂtendemos’ vo” no es lo “curativo”.
orque para lo “preventivo 1
ca, p lo _prevel : S
WeLL-HALLE afirma que “tiene por objeto protege

. integral
desdéwéﬁfgs de su concepcion, asegurat su desarrollo g

dos los incidentes desfavorables

en el seno materno, evitar to
para el nacimiento, inspeccionar Y f
desde que haya visto la luz, alejar Io.? .pel
medio ambiente de la vida social, partlcxpar. en S R
a la entrada de la adolescencia”. Esta fi-eﬁmcxon hace m;‘)n o
que si durante el ciclo evolutivo del nifio, una causa, q

avorecer su crecimiento
igros inherentes al
u orientacién

3
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Sea patoldgica, interrumpe o perjudica el normal crecimien-
to, sera obligatorio combatirla (pediatria),

El Dr. M. VENTURA BALARA, profesor de lg Escuela de Es-

tudios Sllper}:res (Tgmlagisterio, en Madrid (1921) opina que,
€N su sentido lato, ]a buericultura “trata de los medios para
asegurar la procreacion, el nacimiento y el desarrollo de los ni-
nos sanos, fuertes y vigorosos, comprende pues, todo lo que
tenga relacign con el cultivo, cuidado, Crianza, ¢uracioén, pro-
teccién y defensa (en todos sentidos) del nino, desde 1a ges-

R e

.. > . . -~ - —
tacién hasta e] fin de la mfggc_:_@_; Y anade: “de aqui que, sj

bien por ung parte tiene intin a relacién con Janb_(sggbt_;jicia ¥

-

la ,gjnecologw, con la pat.ologquggggygl, con la_pe 'd(lpatia (pe-

diatria), con 1a higiene, Ia profilaxis y 1Ia eugenesia; de otrg
parte tiene también parentesco con Ia p,wqugg_ggja, la psiquia-
tria, con Ia psicologia en todas sus ramasg ¥ hasta con 1a mo-
fél, el derecho ;i;tgaciologia. ¢Qué duda cape? A medida que

cias, afines Y auxiliares, que le dan la mano Y le prestan ayu-
da. Ninguna ciencia puede vivirp aislada completamente de Iag
demas: todag forman un ¢uerpo organico”. Como se ve, el Doc-
tor VENTURA Baragia tig{jﬁgwglv{pmi:s;mo concep

entiende que li«Rﬁg,iﬁ,ﬁ}jiﬁ;,,,A.mel.Tm.a,.‘,,.paxz.te.,,d.e",,ﬂlawp,uenic.ultura.
Gﬁ}?RAHAN, de Buenos Aires, la define diciendo : “ciencia

Y arte de la crianza del nifio: eg una discipling vinculada a la

pediatria y tiene Suma importancig médica y social. _]1:}1 pedia-

tra, pues, debe actuar simultdneamente COmo puericultor” (“Me-
dicina i

s,

nfanwtmﬁ“;;m,mﬁég. 12, ed. 1946). mEste tratadista reconoce
“vinculo” entre puericultura y pediatria

» s decir, unién o ata-
dura inseparable entre ambas. Pero en vez de considerar g la
buericuitura como “ciencia y arte” mejor dirfa “técnica”, pues

-
4

N

— 83 —

geIlCla rlgurosa 5 > -
t ~ ' .
] 2 i j la len-
' i l—. i 1 a
i . p
o J )
- 'z y
g . i i

¥ queda en claro esto: e de crior & s
1. La puericultura es una técnica, o sea, arte ‘

] idologia, lo mis-
ninos fundada en la c\z}ncﬂzgﬂy:a, que es la pazdo? =gafiond
mo que la agricultura es arte de cultivar plantas fu

la boténica (ciencia pura). . . . “tgenica de 1o
2. La definicién exacta de puericultura es: [dlh“r;l
N juvenil del hom-

direccién reflexiva del desarrollo humano (fase juv

i6 érmino de
bre desde el momento de su concepcién hasta el t

: 124

la adolescencia)”. ) o 1o
eflexiva
Pero la direccién del desarrollo ha de ser “r flexiva’

S .

teriales.

aa s

[
,
¥

nes 6ptimas para la vida. tiehon son Tas oo
El objeto formal —insistimos en lo ya _
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nezxiones (Iococonexiones Y cronoconexiones) o relaciones entre

el nifio y el medio fisico (accién edafica y accién climética), lo
mismo que el medio social (progenitores, progenie, familiares y
préjimo). Al decir “progenie” nog referimos al nifio en relacién
¢on sus hermanos, bien entendido.

El objeto final de la puericultura es la

salud (mens sang
in corpore §ano, segun el clasico afor

ismo). Y la palabra salud

Ya que es el mayor bien de la
vida, as;;)iracién legitima de todos los seres humanos.

No necesita méas explicaciones,

A%

ES
HECHOS DEMOSTRATIVOS DE QUE LA PEDIATRIA
PARTE INTEGRANTE E INSEPARABLE DE LA
PUERICULTURA

En el afio 1925, por Real Decreto de 17 de noviembre, fue
creada la Escuela Nacional d lewtu
tado organiza los Servicios de higiene infa

Jefe Provincial de Higiene infantil. Posteriormente Ze fuerzz
organizando también oficialmente los Cent'ros secu.n arios
Higiene infantil con los correspondientes Dlsper'lsarlos. ) -
En realidad el cometido del personal adscrito a to,(?s es
tos servicios en la mayoria de estos Centros, tafnto prov1r§c~13~
les como secundarios, es la asistencia y tratamiento de nifios
latria), practica de vacunaciones (profilaxia) y,

enfermos (

i lecimien-
mentacion de los nifios que concurren a dichos estab en
1533 " g viol-
tos, donde, ademds, se les pesa periédicamente y se les vig
o v ’ , i j d hoc.
i a
la. A su vez, las madres de las criaturas reciben consejos

} : in i asisten-
Insistimos en subrayar que 19?._),3‘.‘.?‘.’5_,9“9 reciben
mayoria, lo que nos

cia en tales Centros son enfermos en su arte inte.
s(lemuestra una vez mdis que la pediatria es aqui pb -
T ’ v 1o inter er bien
grante de la puericultura, lo cual nos interesa pon
grante PH

relieve,
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En lo\ Centros mat

ales y pediatricos de urgencia, a mas
de Vwﬂar a las mujeres gestantes, si padecen enfermedad que
pueda perjudicar al feto (ltes) o contagiarle alguna dolencia o
ser causa de distocia, el mdtemolooo trata estos casos (medlcl-

na) Io que no es higiene, pero si puerlcultura 1ntz‘aq§§g;ngmg
prenatal

problemas que mas preocupan a
i ultozeq espanoles es la ‘hospitalizaei
Pnfmmos y de modo

los nmos

te de la puencultura

Otro de los cfrandes probiemas que tiene planteados Ia pue-

ricultura contempordnea, es I mortinatalidad Yy la asistencia

Y tratamiento de ]og premdturos y de los debﬂes congénitos,
que necesitan, en Ig mayor

parte de los casos tratamzentos
adecuados contra afecciones que entran de lleno en la pedia-

tria, pero que son, sin duda alvuna problemas mteresantlsl—
mos de puencultura natal.

Otro de los algumentos que refuerzan nuestra tesis de que
la pediatria eg parte de la buericultura es e] siguiente:
ser pediatra no se exige‘ oﬁcialm

e sy S—

ra de la medlcma 1nfant11 ntil, o se

tener t1tulo de puerzcultor se r

di»ggmagg}gtna En los Programas oﬁc1ales E;ease eI pubhce:m

do en el “Boletin Oficial de] Estado”

— 39 —

También se puede advertir que la Direccién Gex?eral de
Sanidad, en su seccién de Servicios de Sanidad Infantl’l y l\f{a.-
ternal, se anunciaba como de Puericultura, Maternologia e Hi-
Glene escolar Nosotros entendemos que tanto la_ matelnolocla

Itura.
como ]a hlglene escolar son ramas de la puericu -
“Asin os tra-
Asnmlsmo se puede observar que, en la mayoria (li)e
ser buen pue-
tados de pueucultuxa se dice que no se puede s D

O
bue; Qedzat;a lo que demuestra —a nuestr

7
3751?:1150— una vez mas que la pediatria es una rama de la pue;—
ricultura. Concretando mas, alounos admiten que la pue;?i;:wg_—
tura es la ﬁsmlog1a del mno la pedlatrla la patologxa ;r; aex;:
til, {\To y?&yo error mayusculo Hay que atenerse,
tllcgma, a la definicién para no divagar. e

Discutiendo sobre el tema en el III Congreso Nac1ona.
Pediairia de Zaragoza, en 1925, nuestro .asiduo colatboradoxd;r;
la revista Puericultur}qﬁ el eminente paidélogo, Pxofesorf "
Luis HUERTA NWE: nos dijo: “Ha llegado con. todadur;
Ia nlplélogla paremendo absorber todas las funciones eeﬁz
puexji:lﬂlmlz;;; pretendiendo, acaso, desplazarla, pero su emI})) e
es vano. La puericultura tenfa conquistado su puesto en Zl?
na lid y cumpha al dedillo su oficio. (Qué va a pasar ::i,]os
Mejor dicho ;qué ha pasado ya cuando se ve q]ue ;nlOIocla
Congresos del nifo se ‘mira con benevolencia a la np . : .
“s$in merma de derecho —ni mucho menos suplantacm —-‘ -
puericultura? Pues sencillamente ha ocurrido lo qj.u; ixce;ales
éx?:o m(i;‘ewtd)curriese: la nipiologia presenta ya SL}S f:tle ;stante
en regla, a lo que parece, y, después de un tramite e
laborioso, se le fija oficialmente un puesto ad'ecuadc? enS oo
cierto de las disciplinas que se ocupan de la infancia. du —
queda delimitada con precisién' se extxende al qu;_}up

r ektraor-
cultma del lacfante ~cuyo c10]0 func1onal es de un valo

— s
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dinario y tiene un sello caracteristico que lo separa radica]men-i
te de las otras edades, acaso con una diferenciacign mayor que’

estén bien definidog los hechos que en el'nifio ge manifiestan,
explica que Cacace haya verificado ese desdoble de 1a paidolo-
gia para refe;iu;mgggg)s Sus aspectos exclusivamente g la prime-
ra infancia. 13 nipiologia, pues, comprende::

Nipiotomiq gwanat;r;?a del lactante, m’piofésiologia, nipiote-
ratologz’a,‘m‘piopatia 0 nipiatriq m’piopsicologz’a, nipiotecniaq ¢
“pedigrees” de lactantes, nipiofilazia o ‘nz'piohz'giene, nipiago-
gia o direccién mental de] lactante Y mipiocritiq o aoctrina
Jjuridica relacionada con el mismo”.

Esto es o Mmanifestado por e] Prof. HuerTa Y nosotros ana-
dimos: pero I nipiologia no eg més que la puericultura del

El Profesor HukrTa (antiguo alumno de la Facultad Inter-
nacional de Paidologx’a, de Bruselas), anade: “Como gj esto fue-
Ta poco, los estudios cada vez mag numerosos y especializadog
Que se vienen haciendo en estos tGltimos djey anos sobre la gran
infancia o adolescenciq explican y justifican que se haga de ellg
una especialidad una nueva ciencia integral‘_de la adolescencig,
esto es, una psicologia de esta tercera infanciar o-fase terminal
del desar'rollo:,‘ que podria lamarge erbolagw (del griego efe-
bos, adolescente y logos, ciehcia); V n ‘

El deterioro de las células Sexuales y 1a Cacogenesia, han
puesto también sobre el tapete de 1 puericultura e] grah in-
terés y capital importancia Que encierra la salud de los proge-
nitores o sea, Ia robustez del nuevo Ser, constituyendo otro ca-
pitulo esencial de la puericultura que es todo lo relativo ala

— 4 —

’éugénica 0 puericultura “precyoncepciona‘l. Ell em12§§ti;1;5,h§aso
jon puso el\dedo en la llaga diciendo ﬁextua menr I.OS‘ ;aégores?
eé,f«i'mpolitante para apreciar el productoncz)r;z((:; it
Pues i lo es, 'ya sabéis que el nifio es u © -
tores son sus padres o progenitores. ;Es o no ef 1r:rp<;1::r111;s%
para obtener buen grano sembrarlo sano; par:il obten -
pollos incubar buenos huevos; para conseguir bl:]eia praza?’
tener buenas yeguas de pura sangre, de buena he:’I? le;;S !
Pues ampliad la regla, que animales sor’rylos y segl

logicas nos propagamos y conservamos”. 4 ——

Después de todo lo dicho ya podemos presen o o
las diversas ramas que nacen del tronco de la puericul :

Eugénica o puericultura preconcepcm‘nal.
Maternologia o puericultura intrauterina.

Nipiologia o puericultura del lactante. N
Pedagogia o puericultura de la edad pre-esco y

i infancia.
Efebotecnia o puericultura de la tercera in

g sinéptico co-
Y en la figura siguiente puede verse el cuadro D

: . isién elobal.
rrespondiente para su vision g



PUERICULTURA
(Paidologia aplicada)
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CONCLUSION

i0 a lo largo de
Con la abundante argumentacién aportada o e fe
i 1 estado de 1
nuestra disertacién ponemos de manifiesto e s o
i6n reinante en el campo de la puericultura yt s
ol i X nta tin :
ello haber aportado alguna claridad entre ta e
conoc:
; e ser otro que
cultura no pued |
concepto de Pueri ‘ ; e
1] ] ] U aesarro
integral del nifio y direccién cientifica de s e
/ 3
ibuir e “Ensayo
i tribuir con est ' '
Hemos querido con oo aee
ricultura es la hig
i de que la Pueri :
una vez el equivoco . e e
til y una parte de la pediatria cuando precisam o
e iatria una
versa; la Puericultura es el todo y la Pedza' o na e o pen
’ . . P4
t Y cerramos nuestro estudio con una visién p e e
e 5 estro es
nuestra especialidad que sirva de colofén a nu

pro de la verdad.



P UERI CULTUR A

»

Etimologicamente es el cultivo del nifio y, por tanto, comprende todo lo necesario para que su desarrollo sea normal y perfecto mientras dure este periodo de
la vida, o sea, hasta que se ha convertido en adulto, comprendiendo los contratiempos patoldgicos en caso de presentarse, que es necesario corregir y combatir a fin
de que no perturben este normal y perfecto desarrollo.

Preconcepcional - Prenatal - Natal 1.2 infancia - 2.2 infancia 3.2 infancia - Pubertad - Adolescencia
Enfermedad A / /\
_ A A\
it  ANNNANANA V[V S NADNAANAANANAL R
Enfermedad |4 4
NINO SANO NINO ENFERMO VUELTA A LA NORMALIDAD
Eugene‘sia'- Anatomia - F’isiologia_- !-!igiene Patologia - Terapéutica (Pediatria). Higiene escolar - Orientacién profesional - Socio-
Profilaxia - Bromatoloq!a - Crecimiento logia infantil - Higiene mental infantil - Proteccién
Pedagogia. estatal del nifio - Tribunal de menores.

Obsérvese en c?l grifico que cuando la vida del nifio sale de los limites del espacio que indica salud, cae en el campo de enfermedad o patoldgico, y entonces
:]:ls cuaxlclior la pediatria, con su terapéutica médica o quiriirgica, se pone en accién para encauzar al organismo enfermo para restablecerle la normalidad (salud), y asi
egar al fin apetecido.





