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1. Justificacion de la obra y de la materia

La convivencia humana, la manera que tenemos de relacionarnos con los demds, requiere de una serie de
principios, instituciones y normas que son necesarios para vivir respetuosamente y con dignidad. Resulta muy
dificil imaginar una sociedad en la que no existan normas éticas o morales que establezcan el tipo de con-
ductas que se deben y/o no se deben realizar. Este libro, de manera amena y sencilla, nos sumerge en el inte-
resante mundo de la Etica, la moral y la politica, profundizando un poco mds en muchos de los temas y los
problemas tratados en la materia de Educacion para la ciudadania y los derechos humanos.

Los caminos de la Etica y la ciudadanfa que se trazan en esta obra se enfocan desde perspectivas diferen-
tes, tratando temas de gran actualidad, que giran en torno a los requisitos minimos imprescindibles para con-
vivir civica y civilizadamente, destacando la importancia de tener conciencia de la propia identidad personal
y de saber qué son la libertad, los derechos humanos y la democracia. Asimismo, se habla sobre los senti-
mientos y las emociones; sobre los proyectos éticos que se centran en la felicidad, el bien y el Derecho; sobre
el pluralismo ético y el multiculturalismo, la cultura de paz, la igualdad de género, etc. Con ellos, ademis, se
ofrece un conjunto variado de materiales con los que poder comprender y poner en practica todo lo relacio-
nado con la Etica, la ciudadanfa y los derechos humanos, considerando sus fundamentos y las instituciones
que forman parte de su realidad.

Vivimos en un mundo heterogéneo, intercomunicado y plural; por ello es necesario conocerlo para que
asi el ser humano se desenvuelva en él a través de comportamientos éticos que apuesten por la no violencia,
la tolerancia, el didlogo y la responsabilidad.

Igualmente, con la ayuda de este libro de Educacidn ético-civica se analizardn algunas de las iniciativas que
fomentan las relaciones humanas comprometidas con la justicia y la igualdad, rechazando cualquier tipo de
discriminacién contra las personas por razén de su condicién cultural, social, racial, étnica, etc.

Finalmente, se ofrecen algunas directrices y orientaciones vocacionales sobre algunas formas de contribu-
cién solidaria y participativa desde los planos académico y profesional.

Muchos son los objetivos de una disciplina como esta. Entre otras finalidades, estd la de facilitar un mate-

rial para:
Formar personas auténomas, responsables y moral y politicamente activas;
que sean conscientes de sus derechos y deberes;
que sean respetuosas y solidarias con los derechos y los deberes de sus semejantes;
que estén comprometidas con la defensa de la democracia, los derechos humanos y el bien comin;

que valoren la vida en comin y la necesidad del didlogo y del consenso para construir una sociedad demo-
crdtica, justa y equitativa;

y que apuesten por una cultura de la no violencia y a favor de la paz.

Para ello, Educacion ético-civica también nos proporciona un insumo que nos permita conocer el mundo
complejo en el que vivimos, tanto a escala local y mds cercana (4mbitos familiar, escolar, vecinal, urbano, etc.)
como a escala nacional (el pais o la regién en que vivimos, las instituciones y las normas que tienen) y a esca-
la global, aparentemente mis lejana (las relaciones del pafs al que pertenecemos con el resto de estados, regio-
nes y con otros actores globales como las multinacionales u otros organismos internacionales). En este senti-
do, Educacién ético-civica pretende preparar a los alumnos y a las alumnas para que sean los ciudadanos del
siglo xx1. Para ello, no solo tiene como propésito que los estudiantes aprendan lo que son los comporta-
mientos ético-cfvicos, sino también que los incorporen en sus hdbitos diarios. También se busca que puedan
conocer cudl es el contexto actual en el que vivimos y cudles son sus principales problemas, sabiendo anali-
zarlos con conciencia critica, no agresiva y planteando las soluciones mds acordes con una Etica cfvica y una
cultura de los derechos humanos.
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Finalmente, se pretende demostrar con ejercicios tedricos y prdcticos que vivir a partir de valores éticos
que apuestan por la democracia, la paz y el pluralismo multicultural nos hace crecer como personas y nos for-
talece en nuestras habilidades y capacidades para construir un mundo mejor, mds justo, mds tolerante, mds
plural y mds solidario. Estos valores aportardn los medios para que las relaciones humanas se construyan entre
todos, de manera mds participativa y con mayor respeto.

2. Metodologia educativa. Orientaciones metodoldgicas

En ocasiones hay quienes, ingenua o desinteresadamente, consideran que a través de la educacién se pue-
den resolver todos los problemas de la humanidad. Con este libro se intenta evitar caer en esta especie de uto-
pia pedagdgica, pero sin dejar de valorar la importancia que tiene la actividad educativa en la promocién y la
comprensién de los derechos humanos y la ciudadantfa, sobre todo cuando se considera que ambas figuras se
desarrollan y se realizan en muiltiples espacios sociales, entre ellos el espacio escolar. La educacién no puede
hacer que desaparezcan los males de la humanidad y del planeta, pero si puede ayudar a entender sus causas,
ofrecer materiales de andlisis e inculcar ciertas actitudes y comportamientos necesarios para crear y fomentar
una cultura de derechos humanos junto con una Etica civica.

Para poder lograr este propésito, los principios psicopedagégicos utilizados en este libro son: el principio
relacional; el activo-participativo; el dial6gico; el critico; y el principio de la complejidad. A continuacién,
desarrollaremos cada uno de ellos:

El principio relacional parte de la premisa de que las personas somos seres relacionales, pues vivimos a tra-
vés de las acciones intersubjetivas que desarrollamos. Por medio de ellas, nos podemos reconocer como
sujetos, protegiendo mutuamente nuestros derechos, o podemos tratarnos como objetos, violando nues-
tras libertades y agrediendo nuestra dignidad. De la misma manera, se manifiesta la idea de que tanto la
Etica como la ciudadanifa y los derechos humanos se construyen con el haz de relaciones y la red de accio-
nes sociales que se despliegan entre las personas en todas las parcelas de la vida. Instituciones, normas y
reglas de la convivencia humana se desarrollan relacionalmente. No hay ser humano ni Etica ni institucién
que exista fuera de una o varias relaciones.

El principio activo-participativo considera que la Etica civica junto con los derechos humanos no son ins-
tancias ajenas a las personas, ni mucho menos al alumnado. Todo lo contrario, ambas se viven dfa a dfa.
Por esta razén, en el propio centro educativo y a través de esta materia, se intenta potenciar la implicacién
de los alumnos y las alumnas en el aula, utilizando recursos que inciten a su participacion en problemas
cotidianos muy vinculados con el reconocimiento o el desconocimiento de la justicia, la igualdad, las liber-
tades, las facultades y los derechos humanos. Hay una necesidad de educar desde y para la accién, sin

miedo a afrontar los problemas tanto locales como nacionales y globales, y con la intencién de buscarles
alguna solucién.

El principio dialdgico intenta desplegar una pedagogfa multidireccional, con intercambios mutuos, y no
de un dnico sentido marcado exclusivamente por el profesor o profesora. Se parte de la premisa de que
los problemas humanos deben debatirse y discutirse con respeto, desde la tolerancia y con la disposicién
de saber escuchar la opinién de los otros. Se rechaza cualquier tipo de pedagogia unidireccional, en la que
uno se limita a explicar y el resto se limita a escuchar. En cierta medida, todo ser humano estd capacita-
do para dotar de sentido y para dar cardcter al mundo que le rodea. También los adolescentes. Por ello se
deben crear las condiciones apropiadas para una comunicacién fluida entre iguales y asumiendo, simul-
tdneamente, sus diferencias. El centro educativo y las aulas deben ser lugares de encuentro, espacios de
didlogo y de aprendizaje mutuo, mds atin cuando vivimos en sociedades multiculturales. Esto no exime
la responsabilidad del profesorado para mediar e intermediar en los procesos de discusion y debate, como

PROYECTO CURRICULAR




tampoco se le priva de su funcién de suministrador de las herramientas necesarias para que los alumnos
y las alumnas adquieran una actitud dialogante y respetuosa.

El principio critico parte de una clara apuesta por el ser humano, como una especie de fe antropoldgica.
Es cierto que histéricamente han surgido situaciones o condiciones de penuria o escasez que hay que saber
vislumbrar (exclusién, dominacién, alienacién o discriminacién por razones étnicas, raciales, clasistas, de
género, etc.); pero existe la confianza en que cada persona y cada grupo humano tiene la capacidad de cam-
biar y transformar esas situaciones por otras condiciones mejores de vida, autonomlfa, libertad y creativi-
dad (liberacién y emancipacién).

Asimismo, la dimensién critica proyecta un inconformismo por lo empiricamente dado. Los proyectos y
las teorfas éticas, la ciudadania y los derechos humanos son procesos dindmicos, en permanente movi-
miento, que nunca hay que tomar como una meta ya alcanzada, sino como un punto de partida que hay
que ganarse todos los dfas, que siempre se renueva y sobre el cual hay que profundizar una y otra vez. De
alguna manera, se pretende enfrentar esa cultura escéptica que no conffa ni en la Etica civica ni en los valo-
res de la democracia y los derechos humanos porque considera que no sirven para nada, ya que sistemdti-
camente no son respetados en diversas partes del mundo. Por el contrario, criticamente se expresa que
cuantas mds violaciones de derechos humanos haya y menos expresiones de participacién democrdtica se
den, mayor importancia adquieren estos derechos fundamentales, y por ello, con mds fuerza hay que
defenderlos desde una conciencia civica y preocupada por el bien comiin.

Por tltimo, el principio de la complejidad expresa la interdisciplinariedad y la coimplicacién desde las que
se aborda la Etica, la politica y la ciudadanfa. Se considera que todos los elementos de la realidad estin
relacionados. Ademds, ambas figuras se explican mejor utilizando recursos éticos, filoséficos, juridicos, his-
téricos, politicos, antropolégicos y econémicos, puesto que estdn interrelacionados: hablar de la libertad,
la cultura de la paz, la igualdad de género y los comportamientos civicos exige que se aluda a sus procesos
histéricos de constitucién, a sus normas e instituciones, a las teorfas éticas que reflexionan sobre ellos, a
sus dimensiones tanto juridicas como no juridicas, a los valores humanos que representan, a sus pricticas
y acciones, en definitiva, a todo aquello que forma parte de la condicién humana. Existe una recurrencia
y una recursividad entre ellos.

El principal objetivo de nuestra propuesta es combinar la dimensién tedrica junto con la dimensién préc-
tica, asf como la dimensién intelectual con la afectiva. Por esta razon este libro intenta establecer una cone-
xién entre el centro educativo y su entorno, es decir, que en el aula se transmita la compleja realidad que
vivimos en lo relativo a la convivencia humana, a las relaciones interpersonales, a los comportamientos
democriticos, las normas juridicas, los poderes piiblicos, los mecanismos de exclusién y marginacién social,
la cultura de la paz y de la no violencia, las teorfas éticas, etc. Todos estos aspectos han de ser analizados,
discutidos, debatidos y enjuiciados, buscando algtin tipo de solucién o, al menos, ofreciendo materiales que
sirvan para abordar mejor los problemas.

Por otra parte, junto con los principios psicopedagégicos empleados y para un mejor desarrollo del apren-
dizaje, se utiliza una metodologfa participativa que fundamenta los textos y las actividades del libro y que
pretende adaptarse a las necesidades de los estudiantes. Con ella no solo se imparten conocimientos de los
valores democriticos y de la ciudadanfa, sino también se complementa la exposicion empleando métodos de
trabajo democriticos que contribuyan a que el alumnado adquiera una cultura participativa y activa en la vida
civica.

Con este propésito se ofrecen una seric de enfoques y métodos educativos que combinan los siguientes
aspectos:

a) Potenciar la capacidad de reflexién de los estudiantes sobre distintos problemas éticos, politicos y juri-
dicos, cultivando la capacidad de cada uno para comprender y analizar los textos por s{ mismos y con la inten-
cién de que vayan ganando autoestima y seguridad tanto en la identificacién de los cuerpos problemdticos
(conflictos de derechos e interculturales; situaciones de discriminacién; etc.) como en sus interpretaciones y
en sus juicios.
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La materia de Educacidn ético-civica, que desarrolla las lineas trazadas por Educacién para la ciudada-
nia y los derechos humanos profundizando en su dimensién Etica y moral, debe ser enfocada para que los
alumnos y las alumnas comprendan los conceptos bdsicos que se presentan, pero sin necesidad de que
sean memorizados. Resulta mds provechoso y mucho mds pedagdgico comprender qué son los derechos
humanos y para qué sirven, en qué consiste la democracia y los derechos humanos, cémo puede enten-
derse la globalizacién y para qué sirve la Constitucién Espafola o el Estatuto de Autonomia Andaluz, que
aprenderse de memoria sus articulos o el contenido literal de cada apartado y cada unidad del libro. Por
tanto, no es una materia enfocada a la memorizacién, sino a potenciar la reflexidn sobre determinados

contextos y problemas de gran actualidad en materia de proyectos éticos, democracia, derechos humanos
y ciudadanfa.

b) Fomentar la destreza y las habilidades del alumnado para comprender y entender los problemas de
la convivencia humana en todos los lugares sociales (familia, centro educativo, municipio, etc.), asi como
para emplear términos, conceptos y técnicas de resolucién de conflictos de manera racional, precisa y en pers-
pectiva civica. En esta linea, también se pretende involucrar al alumnado, individual y colectivamente, en la
evaluacién y valoracién de los hechos problemdticos planteados.

¢) Fomentar el espiritu de didlogo y de intercambio de ideas con actitudes de tolerancia y respeto duran-
te las discusiones y los debates sobre cualquier situacion o problema planteados. Es necesario que cada per-
sona conozca otros puntos de vista y sepa convivir con la pluralidad y en la diferencia. Por ello, se trata de
conseguir en el aula un grado éptimo de integracidn socio-afectiva. En el proceso de ensefianza es muy impor-
tante el aprendizaje entre iguales y el uso de una metodologia basada en la colaboracién, teniendo en cuenta
las diferencias ideoldgicas, culturales, politicas, religiosas y de creencias.

Para este propésito se incide bastante en métodos centrados en el alumnado que incluyan la realizacién de
proyectos basados en actuaciones colectivas, estableciendo asi vinculos cfvicos y de reconocimiento de dere-
chos humanos entre el centro educativo, el aula y la comunidad.

d) Resaltar y tener en cuenta la parcialidad de toda mirada y de toda opinién, concepcidn, teorfa o
creencia. Tanto a lo largo de la historia como en nuestro presente, son muchas las ideas y las tendencias que
adqptan perspectivas distintas sobre la Etica, sobre los derechos humanos, sobre la idea de democracia, sobre
la Etica civica y el papel que deben desempefiar las instituciones ptblicas y las normas. Los alumnos y las
alumnas deben conocer un abanico de opciones y elegir desde sus propios horizontes de sentido, conside-
rando siempre las opiniones de los demds. De ahi la importancia de potenciar una actitud que permita argu-
mentar racionalmente sobre los propios puntos de vista, contrastdndolos con otras posiciones y con otras
argumentaciones, porque la verdad nunca es definitiva, ni completa, ni cerrada, ni eterna, ni dogmadtica.
También se intentardn desarrollar procedimientos y técnicas de trabajo para que los estudiantes adquieran por
sf mismos los conocimientos que les ofrece la experiencia diaria.

e) Cultivar la capacidad de reflexién y de critica, teniendo en cuenta una serie de valores que sirvan de
referentes a la hora de discernir cualquier situacién de desigualdad, marginacién, discriminacién o exclusién,
considerando la razén como medio fundamental para la construccién de una sociedad mds justa, mds demo-
critica y mds solidaria. Se intentard que cada alumno y cada alumna aprecien todo intento de edificar una
sociedad mundial que respete los derechos humanos, que se sostenga sobre relaciones de convivencia pacifi-
ca, que rechace la violencia y que respete el medio ambiente. De ahi también el respeto a la diversidad cul-

tural y lingiiistica, y la necesidad de que estas dimensiones estén presentes y se fomenten en el aula, evitando
las segregaciones.

Asimismo, junto a estos métodos y enfoques, Educacion ético-cévica, atendiendo a las orientaciones meto-
doldgicas de nuestra comunidad auténoma, también recurre a los siguientes principios metodolégicos:

Interaccién: tal como hemos dicho, el componente social y relacional estd muy presente en el aprendiza-
je de esta materia. Y de manera general, todo aprendizaje, antes de ser individualizado, es socializado por
la informacién utilizada a través de la comunicacion y la cooperacién desarrollada entre profesorado y
alumnado. Para ello se fomenta la discusidn, los debates y las argumentaciones por medio de las activida-
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des introductorias junto con las actividades y la anécdota finales. Desde esta relacionalidad e interaccion,
se cultivan de manera mds efectiva los comportamientos democrdticos, de ahf que sean muy pertinentes
los trabajos en equipo.

Individualidad: todo el material curricular y las actividades del libro también persiguen que cada alumno
y cada alumna, individualmente, vaya ganando autoestima y creciendo personalmente en el aprendizaje de
las materias explicadas. No todos tienen el mismo ritmo de aprendizaje. Por esta razén, por parte del pro-
fesorado hay que tener siempre en cuenta y saber diferenciar los distintos tiempos, momentos, lenguajes y
formas de vida de los estudiantes, considerando la cultura a la que pertenecen y el entorno social en el que
viven. También estas distinciones hay que saber transmitirselas a ellos.

La atencién a la diversidad se hace especialmente importante, de ahf que se ofrezca un amplio repertorio
de miradas, opciones y perspectivas sobre la ciudadanfa y los derechos humanos. Asimismo, se tienen en
cuenta los estilos cognitivos distintos que se pueden encontrar en el aula, en funcién de las caracteristicas
especificas de cada estudiante (si es inmigrante, si no lo es, si hay personas con algtin tipo de discapaci-
dad, si han nacido en otra comunidad auténoma, etc.). En este sentido, se utilizan elementos del modelo
educativo de adaptacién a la personalidad y estilos de aprendizaje.

Funcionalidad: desde su base, el aprendizaje de esta materia intenta mostrar su utilidad, pues de esta
manera se asimilard mejor su sentido. No es otra la intencién de plantear continuamente situaciones pro-
blemiticas, tanto del pasado como del presente, sobre la vida civica y los derechos humanos que, de algu-
na manera, nos condicionan y nos afectan por ser muy cercanas a nuestra experiencia diaria, situaciones
estas a las que se hace necesario buscar vias de solucién.

Comprensién: dado el perfil de Educacion érico-civica, ademds de la carga horaria asignada semanalmen-
te, no se pretende que sea una materia que deba aprenderse de memoria, sino que mds bien, tal como ya
se dijo, se intenta que sea entendida de una forma mds comprensiva. Los alumnos y las alumnas deben
saber captar el sentido y el objetivo de lo que son las teorfas éticas, la democracia, la ciudadanfa, el multi-
culturalismo y los derechos humanos en sus conceptos mds bdsicos y elementales, para que comprendan
su funcién y les sirvan para responder ante diversas situaciones de exclusion.

Constructivismo: en el proceso de aprendizaje, los estudiantes son los principales protagonistas. Por ello,
se parte de la premisa de que son ellos mismos quienes van asimilando, construyendo y avanzando en todo
aquello que van aprendiendo. A partir de la exposicién de nuevas experiencias y del material ofrecido por
este libro, los alumnos y las alumnas van creciendo poco a poco como personas ¥, también, como ciuda-
danos y ciudadanas respetuosos y responsables.

Las fuentes doctrinales de las que se nutre este libro proceden del pensamiento complejo de Edgar Morin
y de la pedagogfa de autores como Piaget y Vigotsky junto con ¢l pensamiento critico de H.A. Giroux, Paulo
Freire y Peter McLaren. Asimismo se incorpora la propuesta de John Dewey sobre un aprendizaje democrd-
tico. Dentro de cada unidad, también se acude a la obra de determinados pensadores de la teorfa critica en
general y de la teorfa critica del Derecho en particular.

Asimismo, para dinamizar las clases y con el objetivo de enriquecer un sistema de aprendizaje que enalte-
ce la vida personal y social de los estudiantes asegurando el respeto por un orden social democrdtico, en
Educacion ético-civica se presentan secuencias instructivas que responden a distintos modelos de ensefianza.
Entre las més utilizadas estdn las que se indican a continuacion:

Cooperacién entre pares: dentro del proceso de ensefiar a aprender a los alumnos y a las alumnas, se pre-
tende que sean ellos mismos quienes desarrollen el aprendizaje. De la misma manera que los comporta-
mientos éticos, la ciudadanfa y los derechos humanos son un proceso de construccién intersubjetivo en
el que todos participan, la cooperacién entre pares busca generar una sinergia de cooperacién y de parti-
cipacién en el aula, implicando directamente a los estudiantes con debates, discusiones, puestas en
comtin, argumentaciones, etc., para que aprendan unos de los otros. Es una forma de abrirse al otro rela-
cionalmente.
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Juego y cambio de roles: para comprender asuntos relacionados con la justicia, la injusticia y la exclusién
social, es muy importante que el propio alumnado experimente situaciones de la vida real, intercambidn-
dose los papeles de las personas que sufren distintos tipos de discriminacién y marginacién (razas minori-
tarias, inmigrantes, etc.). Dada la diversidad de culturas presentes en nuestra sociedad y en el propio cen-
tro educativo, la mejor forma de cultivar la empatia y la solidaridad es potenciando este cambio de roles,
para entender mejor a los demds y para tener una mayor comprensién de nuestros prejuicios, carencias y
defectos, sabiendo valorar la riqueza de los otros.

Investigacién jurisprudencial: el contexto actual de la globalizacién es muy diferente al de unos afios atrds.
Hablar, aprender y practicar la ciudadanfa y los derechos humanos requiere de un tratamiento obligado de
las escalas tanto local como nacional y global. Los problemas y las cuestiones politicas y sociales (el calen-
tamiento global del planeta, la violencia doméstica, la injusticia, la interculturalidad, el racismo, etc.) pue-
den aparecer en un plano mds cercano y comunitario o en un plano mds estatal o internacional. Incluso
puede haber una interconexién clara entre estas distintas escalas. Por ello, los estudiantes deben saber
manejarse en ellos con soltura, entendiendo sus causas y sus vinculos.

Finalmente, en esta dindmica metodoldgica del libro, también se maneja un procesamiento de la infor-
macién tanto inductivo como deductivo. Por un lado, a partir de situaciones concretas se empieza a des-
arrollar un volcado de informacién para que, poco a poco, se vayan extrayendo las ideas mds generales sobre
Ja democracia, los comportamientos ético-civicos y los derechos humanos. Por otro lado, dada la importan-
cia de combinar la teorfa y la prictica, también se parte de conceptos mds abstractos para paulatinamente ir

aproximdndose a situaciones mds empiricas y cotidianas, subrayando esa dimensién del dia a dfa que poseen
la Etica, la moral y la ciudadanfa.

3. Educacidn en valores y temas transversales

Los valores transversales forman parte del curriculo de la ESO. La materia de Educacion ético-civica, en
cierta medida, los compendia y los aglutina con cada bloque temdtico establecido en el dmbito civico y social
del curriculo para la ESO de la Comunidad Auténoma andaluza.

En esta linea, la intencién de este libro se centra en facilitar expresamente dicho curriculo para que sea
proyectado sobre otras materias. No hay que ignorar el hecho de la gran recurrencia que tienen determina-
dos temas relacionados con los valores transversales: el respeto por el medio ambiente; la educacién intercul-
tural; la solidaridad; la no violencia y la paz; etc. Cuando se habla, por ejemplo, de los derechos humanos, de
1(?5 comportamientos democrdticos, de la igualdad, de la libertad o de la pluralidad, se estd haciendo referen-
cia a valores, actitudes y relaciones que no solo afectan a los estudiantes de la materia de Educacion ético-civi-
ca de 4° de la ESO, sino a todas las personas que viven en sociedad. Por esta razén, la intencién es que sean
aprendidos e incorporados en los hdbitos del alumnado no solo durante el tiempo en el que se imparte esta
materia, ni tampoco Unicamente en el aula y en el centro educativo, sino también fuera de ellos, en la calle.

Principalmente, con los valores transversales se quiere formar personas civicas, participativas y respetuosas de
los derechos humanos.

Aparte de las teorfas éticas sobre la libertad, el bien, el multiculturalismo, la cultura de paz, la ciudadania
y los derechos humanos que conforman el eje de la materia y que se han descrito en la parte justificativa del

llbro, algunos de los valores y temas transversales que se desarrollan con los procesos educativos y de apren-
dizaje de este libro son los siguientes:

La democracia: la unidad 9 est4 dedicada por completo al tema del concepto y los valores éticos y politi-
cos sobre la democracia, nocién bdsica para implementar tanto comportamientos ético-civicos como prac-
ticas de respeto de los derechos humanos. Tal como se manifestd a través del principio psicopedagégico de
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la complejidad, ninguna de las tres figuras se entiende sin las otras dos, ya que son recurrentes y recursi-
vas. Nuestras sociedades se caracterizan por estar organizadas bajo instituciones democrdticamente clegi-
das y, como ciudadanos y ciudadanas, son muchas las esferas en el ejercicio de nuestros derechos en las que
actuamos de manera participativa, siguiendo unos procedimientos y unas reglas previamente legislados por
nuestros representantes. De la misma manera que se apuesta por una cultura civica y de derechos huma-
nos, también se potencia una cultura democritica entre los gobernantes y los gobernados.

La paz y la no violencia: la unidad 7 se centra en la cultura de la paz. Muchas son las ocasiones en las que
hay conflictos sociales y disputas. Las razones son miltiples: porque se discrepa en las ideas; porque se tie-
nen diferentes creencias religiosas; porque se reivindican derechos y deberes distintos; por ambicién de
riqueza o de poder; etc. El mayor error que se comete al intentar resolver estas discrepancias es utilizar
mecanismos violentos y agresivos de resolucién de conflictos. Solo quien discrimina o se cree superior a
los demds trata de imponerse por medio de la fuerza.

La base de la convivencia humana diaria y cotidiana se sostiene sobre el modo como se construyen y
desarrollan las relaciones entre las personas. Por esta razén, el valor de la paz y la cultura de la no violen-
cia son los mejores caminos que posibilitan las condiciones necesarias para el respeto por la dignidad
humana de todos. Ni con golpes ni con gritos ni con armas ni con guerras ni bajo dindmicas de imperio
y de dominacién, se reconocen los derechos y los deberes de los seres humanos. Todo lo contrario, desde
el amor, el didlogo y la reciprocidad serdn mayores las posibilidades para que se llevan a buen puerto los
conflictos sociales, politicos, econémicos, culturales o religiosos.

La solidaridad y la cooperacién: en el ser humano existe una disposicién por ayudar a quien lo necesita.
Esta cualidad la despliega en todos los lugares sociales, tanto con aquellas personas mds cercanas (familiares
y amistades) como mis lejanas (extrafios o desconocidos). Las unidades 1y 3 estdn dedicadas expresamen-
te a las relaciones interpersonales y a la importancia del principio de la solidaridad. Resulta fundamental
inculcar comportamientos solidarios a los estudiantes. De ahf la importancia que también tiene el trabajo
en equipo, pues permite descubrir lo fructifero que es cooperar con los demds para realizar proyectos en
comun.

Asimismo, en el contexto de la globalizacion, se subraya en la unidad 7 la necesidad de la solidaridad y la
cooperacién internacional para enfrentarse a las situaciones de pobreza y desigualdad social en las que se
encuentra mds de la mitad de la poblacién de la Tierra.

Diversidad, interculturalidad y pluralismo: también la globalizacion ha provocado un incremento de la
conciencia sobre la diversidad de culturas que existen en el mundo. Fenémenos como la inmigracion acen-
tdan los lugares de encuentro entre personas de origen diverso. Muchos son los centros educativos y las
aulas integradas por alumnos y alumnas de nacionalidades diferentes. Por ello, la educacién multicultural
e intercultural junto con el respeto por la diferencia son mecanismos muy importantes para evitar que el
racismo, la xenofobia y el odio a quien es diferente se extiendan sobre las conciencias de las personas.
Muchas son las actividades y los ejercicios empleados a lo largo de este libro que plantean situaciones pro-
blemdticas de convivencia intercultural. De hecho, la unidad 5 estd especialmente dedicada al pluralismo
yla Etica, exponiendo una serie de temas relacionados con el didlogo intercultural, el multiculturalismo,
la igualdad en la diferencia, el respeto por la pluralidad desde criterios de emancipacién y, también, a sen-
tar las bases de una educacién intercultural que sepa denunciar cualquier expresién de discriminacién
social, étnica o cultural.

Género y sexualidad: uno de los motivos mds significativos de discriminacién es por razones de género.
Las relaciones entre mujeres y hombres son tratadas en profundidad en la unidad 10, siempre denuncian-
do la prepotencia y los efectos negativos de la cultura patriarcal y machista, y planteando cuestiones de
marginacién social y laboral de las mujeres que hay que afrontar desde el reconocimiento de la igual con-
dicién de género. En el aula, en el centro educativo, en el dmbito doméstico, en los medios de comunica-
cién, etc. se presentan una serie de roles que se les adjudica a las personas segtin sean hombres o mujeres.

T
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Con Educacién ético-civica se potencia una actitud de respeto y tolerancia que sepa analizar y criticar cual-
quier manifestacién excluyente.

Consumo responsable: el sistema econdmico capitalista globalizado inculca una cultura consumista que
los medios de comunicacién se encargan de incrementar todos los dfas por multiples vias (television,
Internet, prensa, radio, etc.). Los jévenes reciben constantemente informacién que deben saber adminis-
trar. Mucho mds con relacién al consumo, pues los riesgos de peligrosidad, el fraude o el engafio de lo que
se vende, la agresién y el dafo al medio ambiente, hacen necesario que se den a conocer cudles son las acti-
tudes éticas que la ciudadania debe tener en tanto que consumidores. En la unidad 7 se trata este tema con

detalle.

El medio ambiente y el desarrollo sostenible: la naturaleza es la principal fuente de riqueza y de vida en
nuestro planeta. Se incorporan contenidos relacionados con la interaccién que tiene el ser humano con el
medio. Los impactos medioambientales se analizan desde las condiciones que hacen posible la vida en la
Tierra y desde los riesgos que provocan su destruccién (desastres naturales, catdstrofes, contaminacién
ambiental, uso de armas de destruccién masiva, etc.). Especialmente, se describe el papel tanto de los ser-
vicios de proteccién civil como de los ciudadanos voluntarios encargados de prevenir y proteger ante even-
tos muy peligrosos que amenazan al medio ambiente y a la poblacién en general.

Por otra parte, para inculcar una sociedad mds justa y respetuosa con la naturaleza, se explica el sentido de
un desarrollo sostenible que debe empezar por casa, y extenderse con la acciones solidarias de la comuni-
dad internacional por todo el planeta, principalmente en los paises mds pobres, precisamente donde se
encuentra mds del 70 % de la biodiversidad del planeta.
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1. Objetivos generales de la Educacion Secundaria Obligatoria

El Real Decreto 1631/2006, de 29 de diciembre, por el que se establecen las ensefianzas minimas corres-
pondientes a la Educacién Secundaria Obligatoria, sefiala que la Educacién Secundaria Obligatoria contri-
buiré a desarrollar en los alumnos y las alumnas las siguientes capacidades:

a) Asumir responsablemente sus deberes, conocer y ejercer sus derechos en el respeto a los demds, practi-
car la tolerancia, la cooperacién y la solidaridad entre las personas y grupos, ejercitarse en el didlogo afian-
zando los derechos humanos como valores comunes de una sociedad plural y prepararse para el ejercicio de
la ciudadania democrdtica.

b) Desarrollar y consolidar hibitos de disciplina, estudio y trabajo individual y en equipo, como condi-
cién necesaria para una realizacién eficaz de las tareas del aprendizaje y como medio de desarrollo personal.

¢) Valorar y respetar la diferencia de sexos y la igualdad de derechos y oportunidades entre ellos. Rechazar
los estereotipos que supongan discriminacién entre hombres y mujeres.

d) Fortalecer sus capacidades afectivas en todos los 4mbitos de la personalidad y en sus relaciones con los
demds, asi como rechazar la violencia, los prejuicios de cualquier tipo, los comportamientos sexistas y resol-
ver pacificamente los conflictos.

e) Desarrollar destrezas bésicas en la utilizacién de las fuentes de informacién para, con sentido critico,
transmitirla a los demds de manera organizada e inteligible y adquirir nuevos conocimientos, e igualmente
adquirir una preparacién bdsica en el campo de las tecnologias, especialmente las de la informacién y la
comunicacion.

f) Concebir el conocimiento cientifico como un saber integrado que se estructura en distintos 4mbitos,
dreas y disciplinas, conocer sus aplicaciones e incidencia en el medio fisico, natural, social y humano, asf como
conocer y aplicar los métodos para identificar y resolver los problemas en los diversos campos del conoci-
miento y de la experiencia.

g) Desarrollar el espiritu emprendedor y la confianza en sf mismo, la participacion, el sentido critico, la
iniciativa personal y la capacidad para aprender a aprender, planificar, tomar decisiones, y asumir responsa-

bilidades.

h) Comprender y expresar con correccién, oralmente y por escrito, textos y mensajes complejos, en len-
gua espafiola, tomando en consideracién las peculiaridades de las hablas andaluzas, avanzando en el conoci-
miento, la lectura y el estudio de la literatura, asf como desarrollando hébitos de lectura recreativa y para el
ejercicio del aprendizaje auténomo.

i) Comprender y expresarse en una o mds lenguas extranjeras de manera apropiada. Entender, asimismo,
la diversidad lingiifstica y cultural como un derecho de los pueblos y de los individuos, y desarrollar una acti-
tud de interés y respeto hacia el ¢jercicio de este derecho.

j) Conocer, valorar y respetar los aspectos bdsicos de la cultura y de la historia propias y de los demds, asi
como el patrimonio artistico y cultural.

k) Conocer y respetar el funcionamiento del propio cuerpo y el de los otros, respetar las diferencias, afian-
zar los hdbitos del cuidado y salud corporales e incorporar la educacion fisica y la prdctica del deporte para
favorecer el desarrollo personal y social. Conocer y valorar la dimensién humana de la sexualidad en toda su
diversidad. Valorar criticamente los hdbitos sociales relacionados con la salud, el consumo, el cuidado de los
seres vivos y el medio ambiente, contribuyendo a su conservacién y mejora.

1) Apreciar la creacién artistica y comprender el lenguaje de las distintas manifestaciones artisticas, utili-
zando diversos medios de expresién y representacion.
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El Decreto 231/2007, de 31 de julio, por el que se establece la ordenacién y las ensefianzas correspon-
dientes a la Educacién Secundaria Obligatoria en Andalucia, en su articulo 4 sefiala que esta contribuir4 a

desarrollar en los alumnos y las alumnas los saberes, las capacidades, los hébitos, las actitudes y los valores que
les permitan alcanzar los siguientes objetivos:

a) Adquirir habilidades que les permiten desenvolverse con autonomfa en el 4mbito familiar y doméstico,
asi como en los grupos sociales con los que se relacionan, participando con actitudes solidarias, tolerantes y
libres de prejuicios.

b) Interpretar y producir con propiedad, autonomia y creatividad mensajes que utilicen cddigos artisticos,
cientificos y técnicos.

¢) Comprender los principios y los valores que rigen el funcionamiento de las sociedades democrdticas
contempordneas, especialmente los relativos a los derechos y deberes de la ciudadania.

d) Comprender los principios bdsicos que rigen el funcionamiento del medio fisico y natural, valorar las
repercusiones que sobre él tienen las actividades humanas y contribuir activamente a la defensa, conservacién
y mejora del mismo como elemento determinante de la calidad de vida.

e) Conocer y apreciar las peculiaridades de la modalidad lingiifstica andaluza en todas sus variedades.

f) Conocer y respetar la realidad multicultural de Andalucia, partiendo del conocimiento y la compren-

sién de que Andalucia ha sido histéricamente y sigue siendo en la actualidad, una comunidad de encuentro
de culturas.

2. Objetivos del ambito civico y social

El drea civica y social en la que se organiza la materia del curriculo de la ESO, aborda el conjunto de sabe-
res y experiencias susceptible de aprenderse y vivirse en contacto con nuestro patrimonio histdrico y cultural,
entendido desde una perspectiva mds amplia como el conjunto heredado de diversas culturas, a través del
tiempo y el espacio. Por ello en este 4mbito se entrelazan los conceptos de patrimonio cultural, histérico,
artfstico y medioambiental, en un juego constante de relaciones y de referencias mutuas; como si entablaran

un constante didlogo entre ellos y quisieran edificar una intima relacién entre sus contenidos y las formas de
abordarlos en la ensefianza.

La ensefianza en el dmbito civico y social tendrd como finalidad el desarrollo de las siguientes capacidades:

a) Fomentar la toma de conciencia y la responsabilidad del alumnado en la construccién de una convi-
vencia pacifica, basada en el entendimiento intercultural y la solucién constructiva de los conflictos interper-
sonales y sociales, prepardndose asi para el ejércicio de una ciudadanfa democritica.

b) Desarrollar habilidades y actitudes que fomenten el didlogo y la alteridad como manera de resolver los
conflictos entre las personas, favoreciendo la riqueza expresiva y el uso de nuestros sentimientos en las rela-
ciones interpersonales y en el desarrollo equilibrado de la propia personalidad.

c) Fomentar la igualdad de derechos y oportunidades entre hombres y mujeres, rechazando estereotipos y
prejuicios sexistas que supongan discriminacién o marginalidad e integrando la contribucién de las mujeres al
patrimonio cultural y cientifico como protagonistas individuales y de grupo en el conocimiento del pasado.

d) Ensefiar al alumnado a interpretar de manera critica la informacién que recibe para conocer problemas
de cardcter social, elaborar posibles respuestas y presentar sus propias conclusiones para emprender proyectos
colectivos de respeto, defensa del patrimonio cultural, histérico-artistico y medioambiental.
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e) Integrar en el proceso de ensefianza y aprendizaje las tecnologfas de la informacién y la comunicacién,
basadas en el trabajo de colaboracién y en la educacién en valores.

f) Favorecer la participacién e implicacién en diversas actuaciones de su entorno, reconociendo y valo-
rando el esfuerzo y la aportacién de mujeres y hombres en la construccién de hechos colectivos, y favore-
ciendo el conocimiento de los derechos y obligaciones que tenemos como ciudadanas y ciudadanos en las ins-
tituciones democrdticas, especialmente las mds préximas a la vida cotidiana del alumnado y relacionadas con
la Constitucién y el Estatuto de Autonomia de Andalucfa.

¢) Desarrollar la identidad personal a partir de la memoria histérica de lo que fuimos y del andlisis criti-
co de los hechos y situaciones de nuestro ser colectivo actual, entendiendo la diversidad étnica y cultural como
un rasgo esencial de la globalizacién para el reconocimiento de las propias raices y de los rasgos culturales mds
reconocibles en nuestro 4mbito espacial mds préximo, el marco autonémico andaluz, y valorando la diversi-
dad como una oportunidad para la comunicacién y el enriquecimiento mutuo.

h) Identificar la pluralidad de las sociedades actuales, integrando las diferencias como un valor enriquece-
dor para la convivencia, con la defensa de la igualdad de derecho y oportunidades para las personas, recha-
zando cualquier situacién de injusticia, discriminacién o marginalidad existente, ya sea por razén de género,
origen, creencias, diferencias sociales, preferencia sexual o de otro tipo.

i) Fomentar la creatividad en todas sus manifestaciones artisticas y culturales como forma de expresién y
representacién, asf como el disfrute estético, la reflexién y comprensién artistica en distintos campos, con
especial atencién a las realizaciones artisticas y culturales de Andalucfa.

j) Adoptar hébitos de vida saludable, cuidar el entorno y el medio ambiente desde el ocio creativo, el res-
peto a las normas, el disfrute de los sentidos y valorar lo comunitario, contribuyendo a su conservacién y
mejora en su dimensién social, andaluza y global.

k) Identificar los principales perfiles profesionales relacionados con el campo civico y social en Ja sociedad
actual.

3. Objetivos generales de la materia de Educacion ético-civica

En cuanto a la propia materia de Educacidn ético-civica, en funcién del programa propuesto por los auto-
res de este libro y siguiendo el espiritu del Decreto 231/2007, de 31 de julio, por el que se establece la orde-
nacién y las ensefianzas correspondientes a la Educacién Secundaria Obligatoria en Andalucfa, se establecen
una serie de objetivos y capacidades que se desarrollan en este libro. Son los siguientes:

1. Reconocer la condicién humana como proceso de construccién, desde la alteridad y en su doble dimen-
sién individual y social.
2. Comprender la riqueza y complejidad de la dimensién moral de los seres humanos, desde la necesidad

de regular las relaciones interpersonales, atendiendo a los diversos sistemas de reciprocidades afectivas y
normativas que puedan emerger de estas.

3. Reconocer los valores aceptados como comunes, el conjunto de derechos y deberes en su reciprocidad
y las normas de conducta derivadas de estos, en las que se asientan los diversos proyectos éticos y morales
de los seres humanos.

4. Analizar y aceptar el pluralismo, en sus aspectos mds concretos, reconociendo en la reflexién ética un
método orientador para optar por un sistema ético o moral explicito, o por un problema ético o moral
determinado y utilizando sistemdticamente la bisqueda de consenso por medio del debate, el didlogo en
el planteamiento de conflictos y la solucién de problemas.
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5. Analizar los principales proyectos éticos, atendiendo especialmente a su relacién con los contempordneos
y reconociendo las implicaciones éticas y morales en los principales conflictos sociales del mundo actual.

6. Reconocer los derechos humanos como los valores comunes creados en el seno de sociedades plurales,
de cardcter tolerante y politicamente democridticas, por lo que aportan a la valoracidn ética de las conduc-
tas y realidades sociales.

7. Analizar criticamente las diversas interpretaciones de los derechos humanos, teniendo en cuenta sus

antecedentes y gestacidn histérica, para que puedan llegar a ser un cédigo ético universal, desde el respe-
to a las diferencias, de los seres humanos.

8. Reconocer las situaciones de desigualdad en el reconocimiento efectivo de los derechos entre el hombre
y la mujer, valorar y respetar las diferencias de género y la igualdad de derechos y oportunidades entre ellos
y rechazar los estereotipos que supongan discriminacién y marginalidad entre ambos, participando activa-
mente en la prevencién de desigualdades y de toda clase de violencia de género.

9. Desarrollar sensibilidad, destrezas y habilidades para reflexionar éticamente sobre los principales pro-
blemas del mundo actual, atendiendo a su cercanfa y proximidad, desde la globalidad, asf como para valo-
rar las propuestas de actuacién para solucionarlos.

10. Reconocerse como miembros activos y responsables de una ciudadanfa cosmopolita, basada en los
valores de la libertad, la igualdad, la tolerancia, el respeto y la justicia, desarrollando un compromiso soli-
dario y participativo para con las personas y colectivos desfavorecidos.

11. Reconocer y apreciar los valores que representan la Constitucién espafiola y el Estatuto de Autonomia
y P y
para Andalucia y sus implicaciones éticas y morales.

12. Conocer las distintas instituciones democrdticas que, emanadas de la Constitucién y el Estatuto de
Autonomia para Andalucfa, vertebran la realidad politica y social de nuestra Comunidad Auténoma.

4. Programacion didactica de aula

En este apartado desarrollamos los objetivos, las competencias bésicas, los contenidos conceptuales, pro-
cedimentales y actitudinales y los criterios de evaluacién establecidos en cada unidad de la materia
Educacion ético-civica.

Hay que aclarar que por competencia bdsica se entiende la capacidad que tiene el alumnado para asimi-
lar y aplicar sus aprendizajes en una variedad de contextos diversos, pudiendo solucionar distintos tipos de
problemas, poniendo en prictica un ndmero de destrezas igualmente diversas y siendo consciente de ello. Se
trata de expresar con ellas la repercusion prictica en la vida diaria de situaciones problemdticas que se pue-
den presentar a los estudiantes, y el modo como saben desenvolverse frente a ellas.
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UNIDAD 1. La condicién humana. Identidad y respeto a las diferencias personales

® Entender y valorar la propia identidad personal como soporte de nuestra existencia en tanto seres huma-
nos individuales, dnicos e irrepetibles.

# Comprender la dimensién evolutiva de la identidad personal en el trayecto vital de las personas y su pro-
blemdtica especifica en el periodo adolescente.

9 Analizar la relevancia de la alteridad en la configuracién de la identidad y la autoestima, asi como la impor-
tancia del respeto sobre las diferencias personales y la pluralidad en aras de la convivencia social.

__Competencia en comunicacion lingiiistica
i Expresar, oralmente y por escrito, las distintas clases de relaciones humanas que las personas desarrollan, bien

discriminando y marginando o bien respetuosamente y reconociendo a sus semejantes como sujetos, y la
importancia que ambas poseen en la configuracién de la identidad personal de cada alumno y alumna.

% Comprender ideas, emociones y necesidades bésicas sobre lo que es la identidad personal, la autonomia y
la autoestima, a partir del andlisis de las relaciones que cada alumno mantiene e identifica con su entorno
familiar, escolar, grupo de amigos, pareja, etcétera.

J Utilizar diversas formas de comunicacidén y expresién (hablada, corporal o gesticular, etc.) para manifestar

los sentimientos y las emociones personales que tienen los estudiantes hacia si mismos, indicando su nivel
de autoestima, y hacia los demds, indicando su nivel de respeto por las diferencias.

¥ Escribir y relatar la propia vida diferenciando espacios, tiempos y relaciones diversas, definir de modo apro-
ximado su propio modo de ser y delimitar lo que le gusta o no le gusta argumentando por qué.

Competencia digital y tratamiento de la informacion

I_ Buscar informacién adecuada en Internet sobre la anorexia y sobre el respeto a las diferencias personales
con los siguientes propésitos: entender la distorsién de la propia percepcién del cuerpo y realizar una
monografia sobre el respeto a las diferencias personales, atendiendo minuciosamente a aquellos contenidos
utilizados por el alumnado que deberdn ser abordados desde una perspectiva critica y como ejemplo de
patologfa o actitud discriminadora.

__Competencia social y ciudadana

Aprender a reflexionar sobre la propia identidad personal analizando la coherencia entre los pensamientos,
emociones y conductas para reforzar de este modo la autonomfa y la autoestima por parte de cada alum-
no y cada alumna.

» Identificar los conflictos y/o distanciamientos intergeneracionales en el dmbito de las relaciones familiares
como efecto normalizado en el proceso de bisqueda de identidad personal de los adolescentes y la nueva
situacién de los padres, que también deben asumir nuevas formas de relacién con sus hijos.

Entender que solamente desde la relacién con los otros y el respeto por las diferencias es posible delimitar
quién es uno mismo y conocer qué conductas se aceptan o rechazan y cudles gustan o disgustan argumen-
tando por qué.

Identificar cémo somos en diferentes espacios, dreas o relaciones de la vida y el nivel de satisfaccidén-insa-
tisfaccién que eso nos produce, asumiendo la responsabilidad de modificar lo insatisfactorio y valorar lo

__Competencia y actitudes para seguir aprendiendo de forma auténoma a lo largo de la vida

# Argumentar ante otras personas los puntos de vista propios y saber escuchar y comprender las opiniones
ajenas, reconociendo y aceptando las diferencias y construyendo relaciones no agresivas y de respeto como
sujetos individuales.

% Reconocer, criticar y combatir los prejuicios sociales étnicos, culturales y sexistas que se encuentran en el
medio que rodea a los alumnos y alumnas.

* Cultivar un pensamiento critico, original e independiente basado en el cuestionamiento de aquellas rela-
ciones que tratan a las personas como objetos.

2 Descubrir las capacidades y las cualidades psicolégicas e intelectuales, asi como los limites y las carencias
personales a partir del desarrollo de las relaciones intersubjetivas en la configuracién de la identidad per-
sonal, sabiendo escuchar las opiniones de los demds y responsabilizdndose de las decisiones propias respecto
de uno mismo.

__Competencia para la autonomia y la iniciativa personal

% Clarificar, valorar y delimitar paulatinamente los valores, ideas, deseos, intereses personales y sentimientos
que se encuentran en la base de lo que se piensa acerca de uno mismo y sobre los demds.

% Valorar y desarrollar actitudes reflexivas ante las relaciones de dominacién que unos seres humanos pueden
ejercer sobre otros en razén de las diferencias sexuales, raciales, econémicas, ideoldgicas, etc., con el obje-
tivo de generar una identidad personal fuerte y segura arraigada en un sentido ético de la vida.

Saber que la posibilidad de transformar lo que disgusta o perturba a cada persona de ella misma es una res-
ponsabilidad que puede y debe afrontar cada sujeto individualmente y/o con la ayuda necesaria de los adul-
tos: profesores, hermanos, padres... u otras personas también vinculadas afectivamente, como los amigos.

© Entender la capacidad de discernimiento como la virtud, que se va adquiriendo paulatinamente con el
tiempo, para analizar las situaciones, elegir entre diferentes posibilidades y tomar decisiones desde la res-
ponsabilidad, afrontando con fortaleza los aciertos y los fallos para seguir avanzando y aprendiendo de la
experiencia.

_ 1. La identidad personal

* Definicién de la identidad personal.
! La integridad de la personalidad.
La identidad personal y la adolescencia.

Definicién de la autonomia y la autoestima.

__2. La importancia de los otros en las relaciones personales

La alteridad y la autoestima.
La alteridad en la identidad personal.
“ Relaciones de dominacién y exclusién.
Relaciones de emancipacién y reconocimiento mutuo.

Respeto por las diferencias personales y la pluralidad.

que de nosotros mismos nos agrada. —3. La comunicacion con los demas

- Ser criticos con las relaciones intersubjetivas de dominacidn y exclusién en las que se cosifica al ser huma-
no y se le deshumaniza, tratdindolo desde el desprecio o la burla, y diferencidndolas de relaciones de eman-
cipacién y reconocimiento mutuo basadas en el respeto reciproco.

v El pensamiento abstracto.

" La capacidad de andlisis, critica y razonamiento.

- Comprender la importancia de la alteridad en la construccién de la identidad personal y saber identificar, * La libertad como responsabilidad.

respetar y valorar el imprescindible rol que en ese proceso poseen los padres, profesores, amigos, etcétera.

© a\gaida editores, S.A
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__ 4. El respeto y comprensién por las diferencias personales
% Capacidad de discernimiento.

# Respeto por las diferencias personales.

i Los seres humanos como seres gregarios y comunitarios.
& Los comportamientos antisociales.

? La pluralidad como expresién de la riqueza humana.

3 Identificacién de la importancia de la identidad personal en nuestra vida como la esencia de nuestra propia
existencia en tanto seres humanos tinicos, a partir de relatos ficticios en los que una persona puede llegar a
poseer dos identidades tras beber una pocién o dejar de saber quién es al perder la memoria en un accidente.

Observacién del modo a través del cual se configura la identidad personal, partiendo del entorno familiar
en la infancia, las dificultades en el “desapego familiar” de la adolescencia, asi como la autonomia y auto-
estima firmes y necesarias en la edad adulta para conseguir una personalidad segura y fuerte.

2 Entendimiento de los factores, sujetos y procesos que condicionan nuestra identidad personal y la respon-
y q
sabilidad cada vez mayor que vamos adquiriendo como sujetos auténomos frente a ella como mecanismo
para fomentar la empatia y el entendimiento ante otras opciones ¢ identidades personales.

9y

Diferenciacién entre las relaciones sociales de dominacién y las relaciones sociales de emancipacién a par-
tir del respeto por las diferencias personales y la valoracién de la pluralidad como expresién de la riqueza
humana.

(&

Introspeccién personal de cada alumno y cada alumna que le permita, a través de un relato en tercera per-
sona, identificar y valorar positivamente las cosas que de si mismo le agradan y, paralelamente, realizar una
autocritica constructiva que le ayude a reflexionar sobre la posibilidad de transformar conductas propias
que no considera adecuadas, pertinentes o simplemente le disgustan.

% Valoracién de los actos de autoafirmacién personal como reaccién ante comportamientos discriminatorios
o burlescos, utilizando ejemplos o casos concretos sucedidos en la vida real.

Delimitacién entre el respeto por las diferencias sexuales, raciales, étnicas, econémicas, ideoldgicas, etc. y
el desarrollo de capacidades criticas firmes ante actitudes que se rechazan porque se consideran discrimi-
nadoras, racistas, xenéfobas o sexistas; es importante saber diferenciar cudndo y por qué decimos “no”. Para
ello resulta esencial desarrollar la capacidad argumentativa del alumnado y la confianza en sus creencias y
principios éticos.

i Tomar conciencia de la identidad personal como soporte de nuestra personalidad y de la complejidad de
factores (edades, tipo de familia, cultura, etnia, relaciones de género...) y sujetos (padres, profesorado, fami-
liares, amistades, parejas...) que influyen en su formacién a lo largo de toda la vida, asi como de su estre-
cha relacién con la autoestima y la autonomifa.

% Relajar la percepcién extrema de los conflictos intrafamiliares entre los adolescentes y sus padres, enten-
J percep
diéndolos como efecto del reacomodo familiar ante los “nuevos adultos”.

: Percibir y saber distinguir las formas en que pueden desarrollarse las relaciones con las personas con dife-
rencias sexuales, raciales, étnicas, etc., tanto en un sentido discriminador como en un sentido de recono-
cimiento de derechos y de respeto.

Diferenciar, describir y valorar los diferentes modos de comportamiento y formas de actuar que el alum-
nado puede llegar a tener en funcién de los contextos y los tipos de lugares sociales.
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Reconocer aquellas caracteristicas, aptitudes y actitudes propias que nos satisfacen para valorarlas y enten-
der las cualidades positivas que poseen tanto la autonomia personal como la autoestima.

Apreciar y analizar la consecucién de la autonomia personal y la autoestima, asf como las emociones y los
sentimientos positivos.

Verbalizar y analizar desde la autocritica, como ejercicio normalizado en el aula, aquellas conductas propias
que producen desagrado o rechazo y potenciar la capacidad del sujeto de transformarlas gracias a su auto-
nomia y con el objetivo de fomentar su autoestima.

Valorar la importancia de configurar una identidad personal sana y propia basada en la autoestima y la
autonomfa, reconociendo el papel de los padres y adultos en general en esa tarea.

Indicar los comportamientos propios tanto positivos como negativos y analizar los efectos que producen
sobre los demds.

Analizar los propios modos de reaccién y comportamiento en funcién de los espacios sociales.

Identificar los diferentes tipos de relacién interpersonal que es posible mantener con otras personas dife-
rentes en la vida cotidiana y valorarlos.

Conocer y valorar las virtudes y los efectos positivos de la autonomia personal y la autoestima.

Autocriticar los comportamientos propios y analizar la posibilidad de transformarlos bajo nuestra respon-

sabilidad.

Descubrir la responsabilidad que poseemos ante nuestros actos, decisiones y elecciones, asi como la posi-
bilidad de reflexionarlos, analizarlos, valorarlos y corregirlos.

UNIDAD 2. La libertad en la dimension moral de los seres humanos

Entender la libertad como un proceso de liberacién que implica la realizacién individual y social de la per-
sona y la asuncién de responsabilidades por las opciones tomadas.

Explicar que los seres humanos no estdn siempre sujetos a limites internos o externos.

Manifestar que el ejercicio de la libertad exige un proceso de capacitacién que desarrolle nuestras habili-
dades y nuestra personalidad como seres humanos.

__Competencia en comunicacion lingiiistica

Expresar, oralmente y por escrito, los distintos tipos de libertad y el proceso de maduracién del juicio o
conciencia moral que se ve envuelto en los mismos.

Comprender ideas, sentimientos y necesidades bdsicas sobre lo que es la libertad, a partir de la obtencién
de la informacién proporcionada por la opinién de los compafieros y las compafieras de clase expresada en
los debates y en las discusiones desarrollados en el aula.

Utilizar diversas formas de comunicacién y expresién (hablada, corporal o gesticular, etc.) para manifestar
los sentimientos y las emociones personales que tienen los estudiantes sobre la libertad, la autonomia y la
responsabilidad hacia si mismos y hacia los demds.

Competencia digital y tratamiento de la informacién

Buscar informacién adecuada en Internet sobre lo que han hecho determinados personajes o colectivos de
la historia para liberarse de diversos tipos de opresién.
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|__Competencia en el conocimiento y la interaccion con el mundo fisico y natural

Comprender y valorar el tipo de relacién que el ser humano tiene con los demds, en el sentido de si lo hace
con respeto, bajo una légica de emancipacién, o con desprecio, bajo una légica de dominacién.

__Competencia social y ciudadana

& Tener un conocimiento ajustado de s{ mismo en relacién a lo que cada estudiante entiende por responsa-
bilidad hacia uno mismo y hacia el resto del mundo. Lo mismo con la integridad, la honestidad y el honor.

¢ Identificar los principales estadios de desarrollo moral y ponerlos en conexién con la experiencia personal.

¥ Mostrar una actitud responsable en relacién a la libertad. La libertad no implica solo la obtencién de dere-
chos, sino la asuncién de deberes.

Adoptar una actitud educada y respetuosa en las relaciones con los demds que se desarrollan en los distin-
tos lugares sociales como en el 4mbito familiar, el aula, el centro educativo, etc.

Saber decir “no”, sin miedos, en situaciones claras de discriminacién o desprecio hacia uno mismo o hacia
los compafieros y compafieras.

Argumentar ante otras personas los puntos de vista propios y saber escuchar y comprender las opiniones

ajenas, reconociendo y aceptando las diferencias y construyendo relaciones no agresivas y de respeto como
sujetos.

Reconocer, criticar y combatir los limites a la libertad de origen social, étnico y cultural que se encuentran
en el medio que rodea a los alumnos y alumnas.

Competencia y actitudes para seguir aprendiendo de forma auténoma a lo largo de la vida

Descubrir las capacidades y las cualidades psicolégicas e intelectuales, asi como los limites y las carencias
personales a partir del desarrollo de las relaciones intersubjetivas, sabiendo escuchar las opiniones de los
demds y empleando diversas fuentes y recursos para la bisqueda, valoracién, seleccién, almacenamiento y
presentacién de la informacién mads relevante sobre las virtudes y los riesgos de las relaciones humanas en
el desarrollo de nuestra autonomfa como seres humanos.

Competencia para la autonomia y la iniciativa personal

Clarificar los valores, ideas, deseos, intereses personales y sentimientos que se encuentran en la base de lo
que se piensa acerca de la libertad.

Cultivar un pensamiento critico, original e independiente basado en el cuestionamiento de aquellas rela-
ciones que tratan a las personas como objetos.

—1. La libertad como condici6n ética para el ser humano
La dimensidn relacional y social del ser humano.
La libertad a partir de nuestros actos.
La libertad como dimensién moral de la realidad personal.
¢ La libertad como proceso de liberacidn.
2. Los conceptos sobre la libertad y sus tipos
* Tipos de libertad.
Libertad promocional y libertad como participacién.

_ 3. Libertad y autonomia moral

La maduracién de la conciencia moral.
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5 Autonomfa, responsabilidad y proyecto vital.
5 La autonomia y el proceso de maduracién humana.

4. Libertad, responsabilidad y deber

La responsabilidad y sus consecuencias.

Los deberes y sus tipos.

__5. Algunas reflexiones finales sobre la libertad

? La libertad del ser humano y su responsabilidad con las generaciones futuras y la naturaleza.

_ Identificacién de lo que es y lo que supone la libertad a partir de una situacién ficticia en la que un dfa,
cuando uno se despierta, carece de cualquier posibilidad de decidir por sf mismo.

- Observacién del modo en que funcionan las relaciones humanas a partir de lo que sucede en el entorno
escolar o educativo en el que se encuentran los alumnos y las alumnas.

' Diferenciacién entre las relaciones sociales de dominacién y las relaciones sociales de emancipacién
mediante la lectura de cuentos o el an4lisis de algunos personajes de la historia, interpretando el compor-
tamiento positivo o negativo de los protagonistas.

" Interpretacién de los tipos de deberes a través de la realizacién de juegos colectivos y expresando las opi-
niones personales que los alumnos y las alumnas tienen sobre el deber y la responsabilidad en relacién a
sus compafieros y compafieras.

Valoracién de los actos de autoafirmacién personal como reaccién ante comportamientos que coartan el
desarrollo de la libertad personal, utilizando ejemplos o casos concretos sucedidos en la vida real.

- Tomar conciencia del desarrollo de las propias capacidades que permiten ser libre.

Percibir y saber distinguir las formas como pueden desarrollarse las relaciones con las personas tanto en un
sentido discriminador como en un sentido de reconocimiento de derechos y de respeto.

» Describir los tipos de lugares sociales en los que se ejerce la libertad.

Concienciar y valorar el papel que desempefian las instituciones en la sociedad como instancias de orde-
nacién de las relaciones y de las que proceden tanto los derechos como los deberes.

Entender las cualidades positivas que poseen la autonomia personal y la madurez.

' Apreciar la consecucién progresiva de la libertad.

Valorar la importancia de la libertad en la convivencia humana.

' Descubrir la dimensién emancipadora de los comportamientos humanos.

¢ Indicar los comportamientos tanto irresponsables como responsables entre los seres humanos.

' Analizar los modos de organizacién de las relaciones humanas en funcién de los espacios sociales.
Identificar los diferentes tipos de instituciones sociales.
Conocer y valorar las virtudes y los efectos positivos de la autonomia personal y los deberes.
Entender las ideas de libertad exterior e interior.

" Conocer ¢ identificar las principales amenazas de la libertad.




UNIDAD 3. Sentimientos y emociones. Las relaciones interpersonales Competencia y actitudes para seguir aprendiendo de forma auténoma a lo largo de la vida
r Descubrir 1as capacidades y las cualidades psicolégicas e intelectuales, as{ como los limites y las carencias
), personales 2 partir del desarrollo de las relaciones intersubjetivas, sabiendo escuchar las opiniones de los
% Entender que los seres humanos son por encima de todos seres sociales que precisan de la relacién con los demds y empleando diversas fuentes y recursos para la bisqueda, valoracién, seleccién, almacenamiento y
demds para su desarrollo personal. presentacion de la informacién mds relevante sobre las virtudes y los riesgos de las relaciones humanas en

“ Explicar que las emociones nacen y se desarrollan en nuestra mente y en el pensamiento légico. Los seres ¢l desarrollo de nuestras habilidades para la convivencia con el resto de los seres humanos

humanos somos seres psiquicos y sentientes. Competencia para la autonomia y la iniciativa personal

 Manifestar que tanto empatfa como colaboracién son elementos bésicos para las relaciones interpersona- p Clarificar los valores, ideas, descos, intereses personales y sentimientos que se encuentran en la base de lo

les, pues la empatia estimula el contacto social, permite el establecimiento de relaciones positivas con otras

que se piensa acerca de la empatfa y la colaboracién.
personas y fomenta las relaciones cooperativas.

¢ Cultivar un pensamiento critico, original e independiente basado en el cuestionamiento de aquellas rela-
# Comprender que existen habilidades positivas y negativas que facilitan o entorpecen la convivencia; asf, ciones que tratan a las personas como objetos.

conocerse a s{ mismo, ser optimista y respetar al otro son habilidades que fortalecen la convivencia entre
los seres humanos.

1. Sentimientos y emociones en las relaciones interpersonales

t La dimensidn relacional y social del ser humano.

__Competencia en comunicacién linglistica . n i
i El origen de los sentimientos y emociones.

' Expresar, oralmente y por escrito, las razones por las que la empatfa facilita las relaciones interpersonales. ) . , , ..
P ’ yP ’ p d P P 2. La necesidad de sentir con los demas: empatia y colaboracion

Ejemplificar las habilidades y actitudes positivas y negativas, a partir de la obtencién de la informacién pro-
porcionada por la opinién de los compafieros y las compafieras de clase expresada en los debates y en las
discusiones desarrolladas en el aula.

! La inteligencia emocional.

7 La empatfa y la colaboracién.

3. Habilidades y actitudes para la convivencia

» Utilizar diversas formas de comunicacién y expresién (hablada, corporal o gesticular, etc.) para manifestar r - .
¢ Habilidades positivas y negativas.

los sentimientos y las emociones personales que tienen los estudiantes sobre las ideas de conocerse a sf
mismo, ser optimista y expresar respeto. _ 4. Tipos de habilidades para la convivencia
Competencia digital y tratamiento de la informacién  El autoconocimiento.

Buscar informacién adecuada en Internet sobre lo que han hecho determinados personajes o grupos de la

e ! * El optimismo.
historia para promocionar el respeto y los derechos fundamentales.

. - . . - o El respeto al otro.
Competencia en el conocimiento y la interaccion con el mundo fisico y natural

Comprender y valorar el tipo de relacién que el ser humano tiene con los demds, en el sentido de si lo hace —~5. El respeto por los derechos fundamentales, las opiniones y creencias de los seres humanos

con respeto, estimulando las habilidades positivas para la convivencia y rechazando el desarrollo de habili- Principios normativos de respeto mutuo, de cooperacién y de responsabilidad.

SR sl " El concepto de los derechos fundamentales y su funcién.

_ Competencia social y ciudadana

Las opiniones y creencias ilegitimas.
* Tener un conocimiento ajustado de s{ mismo en relacién a las palabras de Sécrates “condcete a ti mismo”.

Afiadir a ello cémo influye dicha introspeccién personal en la relacién con los demds.

Identificar las principales habilidades para la convivencia y ponerlas en conexién con la experiencia personal. Identificacién de lo que es y lo que supone una convivencia armoniosa a partir de una situacién ficticia en

* Mostrar una actitud responsable en relacién al respeto y al fomento de la empatfa. la que un dfa, cuando uno se despierta, se encuentra que nadie lo respeta.

" Adoptar una actitud educada y respetuosa en las relaciones con los demds que se desarrollan en los distin- Observacién del modo en que funcionan de las relaciones humanas a partir de lo que sucede en el entor-

tos lugares sociales como en el 4mbito familiar, el aula, el centro educativo, etc. no escolar o educativo en el que se encuentran los alumnos y las alumnas.

« . . .y . - . . . 21:
9 Saber decir “no”, sin miedos, en situaciones claras de discriminacién o desprecio hacia uno mismo o hacia ' leerenc1ac1on entre las relaciones cooperativas y competitivas a partir de la lectura de cuentos o e.l .anall
sis de algunos personajes de la historia, interpretando la consecuencia del uso de habilidades positivas o

los compafieros y compaiieras.
negativas de los protagonistas.

Argumentar ante otras personas los puntos de vista propios y saber escuchar y comprender las opiniones

. : i , ) ] y i . . , . . oS
ajenas, reconociendo y aceptando las diferencias y construyendo relaciones no agresivas y de respeto entre Interpretacién de los tipos de habilidades para la convivencia a través de la realizacién de juegos colectiv

. ini i imiento
los sujetos. y expresando las opiniones personales que los alumnos y las alumnas tienen sobre lo que es el conocimi

de uno mismo, el optimismo y el respeto en relacién a sus compafieros y compafieras.

Reconocer, criticar y combatir las opiniones y creencias ilegitimas, que suponen un riesgo para la convi-
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% Tomar conciencia del desarrollo de las propias capacidades que permiten conocerse mejor a s mismo y a
los demds.

o Percibir y saber distinguir las formas en que pueden desarrollarse las relaciones con las personas tanto en
un sentido negativo como positivo, de respeto.

Describir los tipos de lugares sociales en los que se convive.

¢ Concienciar y valor el papel que desempefian las instituciones en la sociedad como instancias de ordena-
cién de las relaciones humanas.

' Entender las cualidades positivas que poseen tanto el respeto como la cooperacion con los demds.

Apreciar la importancia de rechazar las actitudes dirigidas a coartar la convivencia armoniosa entre las per-
sonas.

Valorar la importancia del respeto en la convivencia humana.
Descubrir la dimensién positiva de los comportamientos humanos.
Indicar los comportamientos tanto positivos como negativos entre los seres humanos.

Analizar la puesta en prictica de las principales habilidades para la convivencia en funcién de los espacios
sociales.

Conocer y valorar las virtudes y los efectos positivos del uso de la inteligencia emocional.
Entender las ideas de cooperacién y respeto.

Conocer e identificar las principales amenazas al respeto y la cooperacion.

Unidad 4. Los proyectos éticos

Comprender la importancia y la necesidad de la Etica en la sociedad actual como criterio regulador de
modelos de convivencia y proyectos personales, asf como fundamento de los principios y cdnones morales
de cualquier sociedad.

Diferenciar entre las éticas teleoldgicas, originadas en la busqueda de la felicidad y basadas en la consecu-
cién de fines y metas, y las éticas deontélogicas como ideales de convivencia fundados en la autonomia per-
sonal, ademds de conocer sus principales autores y postulados.

" Entender y saber diferenciar los matices entre conceptos como Etica, moral, Derecho y hecho moral.

Competencia en comunicacion lingiiistica

» Comprender y expresar hdbilmente ideas, sentimientos y necesidades relacionados con los debates éticos de
nuestro tiempo respecto de los cédigos éticos profesionales, la globalizacion, la basura tecnoldgica, el papel
de los medios de comunicacién, etc.

» Comprender, expresar y analizar ideas y sentimientos bésicos sobre el cédigo €tico que debiera regir el aula
componiendo de forma cooperativa, y una vez diagnosticados los principales problemas de la clase, los

principales criterios de convivencia que conformen el “cédigo ético de los alumnos de 4° de ESO”.

28 PROGRAMACION DIDACTICA

|

© a\gaida editotes, S.A.

© algaida editores, S.A.

|# Expresar, oralmente y por escrito, y argumentar hdbilmente en el aula, sobre reflexiones acerca de la con-
veniencia de utilizar unas u otras normas para la convivencia social, argumentando las motivaciones y las
consecuencias, ya sea sobre problemdticas de escala local, nacional o internacional.

Competencia en el conocimiento y la interaccion con el mundo fisico y natural

I— Razonar y argumentar sobre los dilemas éticos que en la sociedad globalizada producen las enormes canti-
dades de basura tecnolégica generadas por los paises ricos, entendiendo la necesidad de preservar la natu-
raleza y el medio ambiente como el hdbitat natural de los seres humanos.

Competencia digital y tratamiento de la informacién

r Realizar buisquedas avanzadas de informacién en Internet sobre qué son y qué utilidad tiene los cédigos éti-
cos en distintas profesiones como el periodismo, la medicina o la abogacfa, a partir de las cuales realizar
una puesta en comun destinada a establecer el cédigo ético de la clase.

__Competencia social y ciudadana

Entender la importancia de la reflexién ética en el desarrollo de algunas profesiones y actividades a partir
de los cédigos éticos y, en general, para la convivencia de los seres humanos en la sociedad moderna y glo-

balizada.

Conocer y diferenciar las nociones de Etica, moral y Derecho, sabiendo delimitar las caracteristicas propias
de cada concepto y sus modos de interrelacién.

Comprender el hecho moral como aquella caracterizacién que posee la conducta de las personas, frente a
la conducta de los animales, y que supone tomar decisiones sobre el tamiz de la responsabilidad ética y asu-
mir las consecuencias de nuestros actos.

Entender y diferenciar el sentido y los objetivos de las éticas teleolégicas, como éticas en busca de la felici-
dad, y las éticas deontdlogicas, como éticas en cuanto ideal de convivencia comun.

Identificar causas, azares y consecuencias de determinados hechos histéricos de relevancia para explicar los
origenes, los antecedentes y el presente de distintos tipos de discriminacién en las sociedades modernas, asi
como entender las virtudes del principio ético y politico de la igualdad de género.

Conocer y practicar el didlogo como herramienta basica de comunicacién interpersonal, asf como valorar
el intercambio de puntos de vista, la negociacién, el consenso y la busqueda de acuerdos como instru-
mentos esenciales de la convivencia bajo el respeto de las diferentes percepciones del mundo.

Adoptar una actitud respetuosa y educada en las relaciones con los demds —familiares, compafieros y com-
pafieras de clase, profesorado, etc.— y en diferentes contextos —doméstico, en las instituciones, en el aula,
etc.— en todos los temas relacionados con la igualdad, la diferencia y la desigualdad por razones de género
y su vinculacién con la creacién de necesarios patrones comunes de convivencia.

Argumentar ante otras personas los puntos de vista propios sobre los problemas relacionados con la convi-
vencia en todas sus expresiones y los derechos de las personas y su conexién con las normas éticas y mora-
les y con las normas juridicas.

Reflexionar sobre la interaccién que deben mantener el Derecho y la Etica en nuestra sociedad.

Conocer los valores que caracterizan a una sociedad regida por la convivencia democritica como la digni-
dad, la igualdad, la libertad, la solidaridad, la responsabilidad, la tolerancia, la no discriminacién, la inter-
culturalidad, etc. y distinguirlos de los que no lo son.

Adoptar actitudes y comportamientos éticos en la vida cotidiana y en la participacién escolar y social, cono-
ciendo el significado del respeto y el reconocimiento de los derechos y las normas de corte moral.

Competencia y actitudes para seguir aprendiendo de forma auténoma a lo largo de la vida

- Motivarse a sf mismo, sentir curiosidad y gusto por aprender sobre la historia de la Etica, sus caracteristi-
cas, sus posibilidades y sus contradicciones, asf como por el pensamiento de personas que han estado muy
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AT ; : pr . Etica y Derecho
ligadas a su reflexién tedrica, viéndose los estudiantes con capacidad de afrontar con éxito nuevos retos en 6 y
materia de adquisicién de conocimientos y habilidades en la construccién y el respeto de patrones de con- i Definicién de Etica y Derecho.

. . at' b . . . 2 .
vivencia cooperativos y efectivos Diferencias entre Etica y Derecho.

Mantener un comportamiento civico, respetando las normas sociales que regulan la convivencia y partici-

. . . ' Modos de interrelacién entre Etica y Derecho.
pando en los cauces establecidos para proponer, en su caso, los cambios que se deseen, bajo el respeto, el

didlogo y el consenso. >ntenidos proce

ia para la autonomia y la iniciativa personal . . = , . i
_Competencia p y P » Entendimiento de la reflexién y la responsabilidad ética de nuestros actos a través de un fragmento de la

ificar los valores, ideas, deseos, intereses personales y sentimientos que se encuentran en la base de lo obra La vida es suefio, de Calderén de la Barca, donde se pone de manifiesto la posibilidad que tenemos de
I Clani y q p p q
que se piensa acerca de las relaciones personales, las emociones y los afectos hacia uno mismo y hacia los tomar decisiones que condicionan nuestras vidas y las de los demds, y cuyas consecuencias debemos asu-
1 ue son los cimientos sobre los que construir el reconocimiento de la relevancia de las normas mir de modo responsable.
emads y q q P

eflexién ética. .., ) ) . ... )
morales y la r Exposicién de la importancia de la reflexién ética en torno a los principios que rigen los valores del grupo

Cultivar un pensamiento critico, original e independiente basado en el cuestionamiento de aquellas rela- social, los comportamientos de unos individuos con otros y las consecuencias del uso o abuso de la natu-
ciones que tratan a las personas como objetos y que son violatorias de los derechos humanos, de la digni- raleza y de las nuevas tecnologfas.
dad de las personas y los minimos éticos de nuestras sociedades.

Diferenciacién entre actitudes egoistas y cerradas y actitudes generosas y abiertas en el 4mbito de vida en
comunidad configurada por diferentes culturas, con recreaciones de situaciones tanto histéricas como coti-

dianas que pueden ocurrir en el barrio y relacionadas con los comportamientos individuales de las personas.

. Importancia de la reflexion ética ) v ) i .. e , i
1. Imp Identificacién de las virtualidades y elementos positivos que posee la reflexién ética segtin sea entendida

© Principios y codigos éticos. desde el valor de la felicidad individual o como mecanismo de convivencia social basado en la autoria indi-

» La importancia de la Etica en la sociedad actual. vidual y la razén.
__2. Apreciaciones sobre la Etica filoséfica Conocimiento y comparacién de los principales pensadores en la historia de la Etica, sus argumentos y con-
- Definicién de hecho moral ceptos tedricos, con el objetivo de entender la Etica actual de las sociedades occidentales como fruto de un

proceso histdrico inacabado y en constante desarrollo y reformulacién.

Progreso moral. L ) .
& Delimitacién de conceptos clave en la materia como Etica, moral, Derecho y hecho moral, sus caracteris-

* Autonomia de las personas. ticas y formas de interrelacién.

Ethos colectivo cultural. Tustracién, identificacién y discernimiento de las responsabilidades que tienen los gobernantes elegidos

- Definicién de moral. democrdticamente con respecto a los gobernados, a partir del sentido ético que fundamenta la propia
democracia y la obligatoriedad juridica con la que dichos principios se plasman en la Constitucién.

- Definicién de Etica.

_3.El bien y la norma

Lo “bueno” para mi y los mfos. . Valorar los comportamientos éticos y la vida en comunidad por medio del acuerdo y el consenso de las
’ . . L] .-y = s

Las éticas teleolégicas. mayorfas, sin olvidar la participacién, sobre todo, de las minorias culturales.

Virtud y utilitarismo. © Identificar la dimensién comunitaria del ser humano y la necesidad de establecer sistemas de regulacién

16gi con normas morales siempre sometidas a la reflexién ética.
Las éticas deontoldgicas.

Interesarse por la Etica como criterio de delimitacién de las formas aceptadas de vida en sociedad y como
_4. La Etica como aspiracion a la felicidad modo de vida en constante ejercicio y préctica.

: miento moral, . g . ; ; : .
Razoma Concienciar de la necesidad de reflexionar y actuar activa y cooperativamente en los asuntos publicos y

La felicidad como bien mdximo. sobre las normas y principios que rigen los valores de la comunidad.

o El placer, la virtud y la sabidurfa. ' Interesarse por conocer la historia de la Etica y los argumentos de sus fundamentos y finalidades segtin los

. o i istori miento ético.
¢ La racionabilidad de los placeres. pensadores mds destacados en la historia del pensamiento ético

; ilicari Valorar las virtudes de la ética de la convivencia y la ética de la pluralidad.
¢ El utilitarismo.

5, La Etica como ideal de convivencia
# La razén como criterio que debe guiar nuestra conducta moral. Indicar la importancia de los comportamientos éticos que posibiliten la vida en comunidad desde el res-
peto y la tolerancia.
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% La autonomia y la realizacién personal.
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¢ El “imperativo categdrico” de Kant.
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Describir el concepto de lo ético y lo moral y diferenciarlos de lo juridico.

Valorar las dimensiones y fundamentaciones histdricas de las éticas teleoldgicas y las éticas deontoldgicas y
sus principales autores.

Diferenciar etapas de desarrollo del pensamiento ético y su vinculacién con conceptos como la felicidad,
la autonomia personal, la razén o el “imperativo categérico”.

Asumir la responsabilidad desde la que afrontar los hechos morales en conexién con los conceptos de iden-
tidad personal y convivencia social.

Saber interpretar y diferenciar los comportamientos éticos, plurales y reflexivos de los no democrdticos y
dogmiticos en la vida cotidiana, asi como en la historia del pensamiento de la Etica filoséfica.

UNIDAD 5. Pluralismo y Etica

* Entender la pluralidad de formas de vida como un proceso dindmico sujeto al cambio y a la influencia de
unas culturas en otras.

Efectuar un andlisis de la cultura que incluya su concepcién como un derecho humano.

Explicar que los seres humanos tienen derecho a asumir los elementos con los que estdn de acuerdo de la
cultura recibida y a cuestionar aquellos con los que no, por impedir su desarrollo personal y la conviven-
cia con otros grupos.

¥ Manifestar que la pluralidad de culturas o formas de vida es una riqueza para el conjunto de la humani-
dad. La diversidad cultural es un valor que se debe preservar.

Comprender que las sociedades multiculturales son un desaffo al que se enfrenta el conjunto de la ciuda-
danfa. La viabilidad o no de una sociedad se deriva del éxito o el fracaso al encararlo.

Fomentar los valores del interculturalismo no solo como preservadores de las experiencias de los distintos
grupos humanos, sino ademds como vias que permitan el entendimiento entre los grupos culturales.

' Subrayar la importancia del didlogo intercultural en la prevencién y solucién de los conflictos entre gru-
pos humanos diferentes, pues solamente desde el conocimiento mutuo y la aceptacién de las diferencias,
en un marco de intercambio y mutua influencia, es posible construir un futuro en paz.

Competencia en comunicacion linglistica

) Expresar, oralmente y por escrito, la idea de diversidad en relacién con el multiculturalismo y el intercul-
turalismo. Delimitar las diferencias entre los conceptos y desarrollar los elementos bdsicos que definen cada
uno en relacién con el concepto de convivencia

Comprender las diferencias con otras culturas, a partir de la obtencién de la informacién proporcionada
por la opinién de los compaiieros y las compafieras de clase expresada en los debates y en las discusiones
desarrollados en el aula.

Utilizar diversas formas de comunicacién y expresién (hablada, corporal o gesticular, etc.) para manifestar
los sentimientos y las emociones personales que tienen los estudiantes sobre la cultura en la que nacieron
y viven, sus acuerdos y desacuerdos con ella.

Competencia digital y tratamiento de la informacién

" Buscar informacién adecuada en Internet sobre lo que han hecho determinados personajes o colectivos de
la historia para reivindicar su derecho humano a la cultura.
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Competencia en el conocimiento y la interaccion con el mundo fisico y natural

© Comprender y valorar el tipo de relacién que el ser humano tiene con los demds cuando pertenece a una
cultura minoritaria en el pais donde estd.

Competencia social y ciudadana

—

Tener un conocimiento ajustado de si mismo en relacién a lo que cada estudiante entiende que es su cul-
tura y su relacién con otras culturas de su entorno.

Identificar los aspectos principales de la diversidad cultural y ponerlos en conexién con la experiencia per-
sonal.

Sefalar las actitudes socialmente negativas hacia otras culturas, dando ejemplos de cada una de ellas.
Mostrar una actitud de respeto hacia experiencias humanas distintas de la suya.

Adoptar una actitud educada y respetuosa en las relaciones con los demds que se desarrollan en los distin-
tos lugares sociales, como en el dmbito familiar, el aula, el centro educativo, etc.

Saber decir “no”, sin miedos, en situaciones claras de discriminacién o desprecio hacia aquellos compafie-
ros que provienen de diferentes culturas.

Argumentar ante otras personas los puntos de vista propios y saber escuchar y comprender las opiniones

ajenas, reconociendo y aceptando las diferencias y construyendo relaciones no agresivas y de respeto como
sujetos.

Reconocer, criticar y combatir los elementos negativos que anidan en cada cultura y que bloquean o limi-
tan las posibilidades de desarrollo humano y de interaccién con los demds.

__Competencia y actitudes para seguir aprendiendo de forma auténoma a lo largo de la vida

Descubrir las capacidades y las cualidades psicoldgicas e intelectuales, ast como los limites y las carencias
personales a partir del desarrollo de las relaciones interculturales, sabiendo escuchar las opiniones de los
demds y empleando diversas fuentes y recursos para la bisqueda, valoracién, seleccién, almacenamiento y
presentacién de la informacién mds relevante sobre las virtudes y los riesgos de las relaciones humanas en
el desarrollo de nuestra autonomf{a como seres humanos y miembros de un colectivo.

Competencia para la autonomia y la iniciativa personal

Clariﬁcar lOS valores, ideas, dCSCOS, intereses crsonales sentimientos que se €ncuentran en la base del res-
y q
peto haCla las personas que pCItCHCCCH a otras culturas.

Cultivar un pensamiento critico, original e independiente basado en el cuestionamiento de aquellos ele-
mentos presentes en todas las culturas que pretenden tratar a las personas como meros objetos.

—1. La Etica ante la pluralidad de formas de vida: retos y exigencias

El contenido ético del respeto a la diversidad.
El cardcter dindmico y cambiante de las culturas.

La Etica ante las culturas.

—2. El pluralismo cultural como ética de la diversidad
El pluralismo cultural como un valor positivo para la humanidad.
~3. El multiculturalismo y los retos de la convivencia

' La multiculturalidad como hecho.
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b Multiculturalismo y polftica,

b Las sociedades multicultyrales como realidades.

5 Actitudes socialmente negativas hacia la multiculturalidad: recelo, xenofobia, estereotipos, etnocentrismo
y DO participacién.

3 . B . E H

? Retos de la convivencia: hacia la interculturalidad.
__4. El didlogo intercultural y la resolucién de conflictos
& Proteccién de las distintas experiencias humanas.

" Bisqueda de un minimo comin denominador entre las culturas que favorezca el entendimiento.

+ Cultura y cambio. Didlogo intercultural como manifestacién del dinamismo cultural. Contacto y encuen-
tro entre culturas,

® Identificacién de lo que es y lo que supone la diversidad a partir de una situacién ficticia en la que un dfa cuan-
do uno se despierta todo el mundo es igual, tiene las mismas ideas y tradiciones y piensa lo mismo de todo.

@ Observacién del modo en que funcionan las relaciones humanas de personas pertenecientes a distintas cultu-
ras, a partir de lo que sucede en el entorno escolar o educativo en el que se encuentra el alumno o alumna.

% Diferenciacién entre log aspectos culturales de dominacién y de emancipacién a partir de la lectura de
cuentos o el andlisis de algunos personajes de la historia, interpretando el comportamiento positivo o nega-

tivo de los protagonistas y la cultura en la que se insertan.

@ Interpretacién de los tipos de tradiciones civilizadoras, a través de la realizacién de juegos colectivos y expre-
sando las opiniones personales que los alumnos y las alumnas tienen sobre lo que entienden por otras cul-
turas diferentes a la suya, y en relacién a compafieros o compafieras que pertenezcan a ellas.

& Valoracién de los actos de autoafirmacién personal respecto a algiin elemento de nuestra cultura con el que
no estamos de acuerdo, utilizando ejemplos o casos concretos sucedidos en la vida real.

% Tomar conciencia del desarrollo de las propias capacidades que permiten decidir qué nos gusta o nos dis-
gusta de nuestra cultura y de las demds.

& Percibir y saber distinguir las formas en que pueden desarrollarse las relaciones con las personas de otras cul-
turas, tanto en un sentido discriminador como en un sentido de reconocimiento de derechos y de respeto.

& Describir los tipos de lugares sociales donde se reconocen o no las diferencias culturales.

# Concienciar y valor el papel que desempefian las instituciones en la sociedad como instancias de ordena-
7 .
cién de las relaciones entre las culturas.

Entender las cualidades positivas que poseen tanto la interculturalidad como el didlogo.

Apreciar la necesidad de abrir las culturas a la influencia de lo diferente.

* Valorar la importancia de la identidad cultural en la convivencia humana.
& Descubrir la dimensign emancipadora de los comportamientos humanos.
% Indicar los aspectos positivos y negativos de la pertenencia a una determinada cultura.

. . .7 g
 Analizar los modos de organizacién de las culturas y las relaciones humanas en funcién de los espacios
sociales.
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@ Entender las ideas de libertad exterior e interior en relacién con los procesos culturales que influyen en
nuestras vidas.

@ Conocer ¢ identificar las principales amenazas de una cultura cerrada para la autonomfa personal.

UNIDAD 6. El proyecto ético de los derechos humanos

& Mostrar la complejidad del concepto de derechos humanos, el cual puede ser analizado y comprendido
desde cinco perspectivas diversas e interconectadas: desde las luchas sociales que histéricamente los han
hecho posible; como teorfas y doctrinas filoséficas; en tanto normas positivas e instituciones garantes de
los derechos humanos; desde la perspectiva de la eficacia jurfdica y social; y, por tltimo, la idea de dere-
chos humanos entendida como una forma de cultura popular.

 Mostrar la complementariedad e interaccién de las diversas formas de entender los derechos humanos: sin
luchas sociales no hay derechos, sin derechos no hay instituciones, sin instituciones no hay eficacia juridi-

ca, sin eficacia juridica dificilmente habr4 eficacia social y sin esta no podré existir una cultura de derechos
humanos, etc.

Identificar los derechos humanos como practicas sociales cotidianas desarrolladas entre las personas y como
instrumentos de reaccién frente a situaciones de exclusién, discriminacién, marginacién y explotacién.

__Competencias en comunicacion lingiiistica

» Comprender y expresar hébilmente ideas, sentimientos y necesidades relacionados con los derechos huma-
nos y la idea de dignidad humana, teniendo claro el objetivo que quiere alcanzarse cuando se aporta algin
tipo de informacién sobre las conquistas y los logros de los derechos humanos, asi como sobre las viola-
ciones de los mismos, haciéndolo de manera respetuosa.

Expresar, oralmente y por escrito, y argumentar hdbilmente en el aula, sobre reflexiones acerca de diversas
situaciones cotidianas o internacionales de violacién de derechos humanos, manifestando correctamente

las ideas y las opiniones propias sobre temas vinculados con la lucha por estos derechos y sus diferentes cla-
ses y caracteristicas.

Aprender a leer textos diversos (principalmente articulos legales y cartas) referidos a las garantfas y los dere-
chos constitucionales, como por ejemplo el Tratado de Roma de 1998.

Comprender y entender algunas ideas sobre la complejidad los derechos humanos en sus diversas dimen-
siones, a partir de los intercambios de opinién y la obtencién de la informacién proporcionada por las opi-

niones de los compafieros y las compafieras de clase expresadas en los debates y en las discusiones desarro-
lladas en el aula.

© Escribir correctamente y realizar un texto bien escrito a modo de comentario histérico sobre las ideas de liber-
tad, igualdad y solidaridad y su relacién con los derechos humanos, respetando la gramdtica, las reglas de ade-
cuacién y coherencia y las convenciones estilisticas, organizando convenientemente las ideas y su estructura.

Competencia digital y tratamiento de la informacién

" Realizar bisquedas avanzadas de informacién sobre organizaciones humanitarias pertenecientes a la ONU,
los paises no sometidos a la Corte Penal Internacional y sobre la historia de las victimas de los Jemeres
Rojos, utilizando filtros con palabras clave en los buscadores mds utilizados.

Competencia social y ciudadana

* Prevenir y afrontar situaciones cotidianas de riesgo en el 4mbito familiar, escolar, en el barrio, etc. referidas
a diferentes tipos de violacion de los derechos humanos.
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» Conocer y practicar el didlogo como herramienta bisica de comunicacién interpersonal, as{ como Ya.lorar
el intercambio de puntos de vista, la negociacién, el consenso y la bisqueda de .acuerdos como instru-
mentos esenciales de la convivencia bajo una cultura de derechos humanos. Asimismo, desde estas reglas
para la toma de decisiones en comun, se previenen y resuelven mejor los conflictos.

b Adoptar una actitud respetuosa y educada en las relaciones con los demds —vecinos, compafieros y compa-
fieras, profesorado, etc.— y en diferentes contextos —doméstico, en las instituciones, en el aula, etc.— en
. z
todos los temas relacionados con los derechos humanos y sus sistemas de garantias.

Argumentar ante otras personas los puntos de vista propios sobre los derechos human0? y sus .contradlc.cclio—
nes, sabiendo escuchar y comprender los argumentos de los demds, reconociendo las dlfere'naas y conside-
rando alternativas posibles para una cultura de derechos humanos, sin adoptar comportamientos agresivos.

i i i i i los derechos
Saber decir “no” de manera asertiva, sin sentirse culpables, ante situaciones de violacién de
humanos de todas las personas y que atenten contra la dignidad.

Conocer y valorar los derechos humanos y la importancia de la punibilidad de los delitos contra esios para
la creacién de una cultura popular de derechos humanos donde exista un reconocimiento eficaz de los mis-
mos y unas verdaderas garantias y eficacia juridicas.

. z
i itucié i6 asi como saber a
Reclamar los derechos reconocidos por la Constitucién y por la Declaracién Universal,
qué tribunales acudir cuando se violan, utilizindolos de manera respetuosa.

Conocer los valores que caracterizan a una sociedad democritica, como la dignidad, la -1gualda(11, la liber-
tad, la solidaridad, la responsabilidad, la tolerancia, la no discriminacién, etc. y distinguirlos de los que no
lo son.

—
g

5 Adoptar actitudes y comportamientos democréticos en la vida cotidiana y en la participacion escolar ’y
social, conociendo el significado del respeto y el reconocimiento de los derechos humanos como garantia
de prevencién de conflictos sociales.

3 Reconocer, criticar y combatir los prejuicios sociales de toda indole que se encuentran en el medio que les
rodea y que son conatos, indicios y pruebas de violaciones de los derechos humanos.

oy

Mantener un comportamiento civico, respetando las normas sociales que regulan la convivencia y gartla—
pando en los cauces establecidos democriticamente para proponer, en su caso, los cambios que se deseen,
bajo el respeto y las garantias de los derechos humanos.

% Conocer y valorar la propia historia e identidad en materia de derechos humanos, conociendo sus origenes
occidentales y su posibilidad de ser interpretados matizadamente desde culturas diferentes y diversas.

 Definir las etapas convencionales de evolucién de los derechos humanos en la historia de Occidente y los
valores inherentes a cada una de ellas.

5 Identificar causas, azares y consecuencias de determinados hechos histéricos de conocida relevanc;a para
explicar los origenes, los antecedentes y el presente de los derechos humanos en las sociedades modernas,
asi como entender sus virtudes y sus riesgos.

Competencia y actitudes para seguir aprendiendo de forma auténoma a lo largo de la vida

& Delimitar y diferenciar las diferentes posibilidades y dimensiones de un mismo concepto y‘la 1nterrelac1o.n
existente entre todas ellas, potenciando de este modo la perspectiva interdisciplinar de las ideas, la capaci-
dad de relacién compleja de las mismas y el pensamiento abstracto del alumnado.

5 Motivarse a sf mismo, sentir curiosidad y gusto por aprender sobre la historia de los derechos humanos, sus
caracterfsticas, sus posibilidades y sus contradicciones, asi como por la vida de personas que han estado muy
ligadas por la lucha a favor de la dignidad humana, viéndose los estudiantes con capacidad df:,a.ﬁ'onrar con
éxito nuevos retos en materia de adquisicion de conocimientos y habilidades en la construccién y el respe-
to de los derechos humanos.
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Competencia para la autonomia y la iniciativa personal

% Clarificar los valores, ideas, deseos, intereses personales y sentimientos que se encuentran en la base de lo
que se piensa acerca de las relaciones personales, las emociones y los afectos hacia uno mismo y hacia los
demds y que son los cimientos sobre los que construir el reconocimiento de los derechos humanos.

¢ Cultivar un pensamiento critico, original e independiente basado en el cuestionamiento de aquellas rela-
ciones que tratan a las personas como objetos y que son violatorias de los derechos humanos y de la dig-

nidad de las personas.

Competencia cultural y artistica

¢ Valorar la libertad de expresién en sus diversas manifestaciones y el derecho a la diversidad cultural como

reconocimiento de los derechos humanos considerados fundamentales y esenciales.

1. Los derechos humanos y sus dimensiones
# Los derechos humanos como luchas sociales.
o Los derechos humanos como teorfas y doctrinas filoséficas.
Los derechos humanos como conjuntos de normas positivas e instituciones.

Los derechos humanos y su eficacia juridica y social.

" La cultura popular de los derechos humanos.

__2. Teorias e interpretaciones filosoficas de los derechos humanos
" Iusnaturalismo.

" Iuspositivismo.

" Teorfas consensuales de los derechos humanos.

* Teorfa de la accién comunicativa.

__3. Luchas sociales y origen de los derechos humanos
El valor de Ia libertad.

El valor de la igualdad.

El valor de la solidaridad.

__4. Propuestas y mecanismos de garantia para la defensa de los derechos humanos
Mecanismos nacionales de garantfa de los derechos humanos.

El poder legislativo.

El poder ejecutivo.

El poder judicial.

+ Derechos fundamentales en la Constitucién espafiola.

" Eficacia directa.

Reserva de ley.

Control de constitucionalidad.

Recurso de amparo.

* Sistemas internacionales de proteccién de los derechos humanos.
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__5. Efectividad y aplicacion de los derechos humanos
© Eficacia juridica de los derechos humanos.

" Eficacia social de los derechos humanos.

6. Tipos de violaciones de los derechos humanos
Actos internacionalmente ilicitos.

Crimen internacional.

Genocidio.

Apartheid.

Responsabilidad penal del individuo.

Corte Penal Internacional.

Valoracién de la importancia y la finalidad de los derechos humanos en su relacic')nAcon la idea de J(;lst.ICIa l(_litlll-
zando las figuras ficticias de los superhéroes y su lucha por la justicia social, esm‘blcc:endo, a Ir,l?do le tntroduc-
cién del tema y pedagégicamente, una comparativa entre la labor de los superhéroes y la funcién de las normas,
instituciones y tribunales de justicia en relacién con la proteccién y salvaguarda de los derechos humanos.

- N ; . , ; - os huma-
Diferenciacién y delimitacién de las posibles acepciones y dimensiones del concepro de dzr'ec.h ;

- Ll B 2 . e a I 1 ar ue
nos, complejizando de este modo los significados del término desde una merodologfa interdisciplinar q
conecta sus aspectos tedricos, histéricos, culturales, sociales, juridicos y politicos.

Desarrollo del pensamiento abstracto por medio del conocimiento de algunas de las .disrintas “-‘KPIICBT‘O(?CS
filoséficas sobre los derechos humanos y las referencias a sus principales tedricos, ‘tenwndo en cucn[;:jl adis-
tancia que a veces surge entre dichos planteamientos tedricos y la realidad entendida desde el punto de vista
sociolégico: la diferencia entre “lo que se dice” y “lo que se hace” en derechos humanos.

i i dernidad
Asimilacién de la perspectiva histérica de Jos derechos humanos como producto socmj1 de 'l? m<.), o
. g : ald M idari I tificacién de las
fundamentado progresivamente en los valores de libertad, igualdad y solidaridad, e iden

diferentes etapas desde el punto de vista cronoldgico.

_ . o o
Andlisis del concepto de derechos humanos en diferentes escalas, desde la mds cercanay cotldla‘naalalldal(lil j
o1 : i i alids €
nado, como pudieran ser la familiar o la escolar, hasta la nacional y/o internacional, con 'la fin .1 ! 1
identificar sus formas de violacién, garantias y responsabilidades en cada uno de esos espacios socales.

isi nos
Conocimiento de las normas que regulan los derechos humanos a través del andlisis y la lectura (;16 2119g;18
— o o
articulos de diferentes instrumentos juridicos como la Constitucion, el Tratado de Roma de
casuisticas concretas en articulos de prensa.

Motivar para incorporar actitudes de respeto por los derechos humanos en la vida diaria.

. .. ¢ i6n que

Desarrollar el interés por determinados acontecimientos, hechos o eventos, asi como por la.tlaciiol qh
) cha

determinadas personas han llevado a cabo sobre la idea de derechos humanos, como expresion de Iu

contra la opresién y a favor de la dignidad.

) : 1
Actuar con rigor en el andlisis espacio-temporal con respecto a las diferentes etapas de desarrollo de los
derechos humanos.

N . O ,. n
Comprender y entender los principales principios éticos configuradores de los derechos humanos como so

la libertad, la igualdad y la solidaridad.
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Valorar el reconocimiento del trabajo préctico de las agencias de la ONU vinculadas a los derechos huma-

nos como la OMS, UNICEE, ACNUR, etc., asf como de otras organizaciones no gubernamentales como
Amnistia Internacional.

Descubrir y criticar tanto las posibilidades y las virtudes como los limites, las carencias y los riesgos que
poseen los derechos humanos en el mundo contempordneo, sobre todo en el 4mbito de la praxis.

Cuestionar y denunciar cualquier situacién de violacién de derechos humanos que suceda tanto en el 4mbi-

to local como el dmbito nacional e internacional y conocer los mecanismos e instituciones destinados a
garantizarlos.

Explicar la configuracién de los derechos humanos por medio de las luchas sociales y la fundamentacién
ética de los mismos y delimitar las diferentes etapas de desarrollo de los derechos humanos en la historia.

Entender la finalidad de los derechos humanos tanto en el pasado como en el presente.
Caracterizar los logros y las virtualidades de los derechos humanos en la historia.

Describir los mecanismos de garantfa e instituciones que a nivel nacional e internacional son los encarga-
dos de velar por el respeto de los derechos humanos.

Reconocer la trascendencia de la Corte Penal Internacional y el concepto de responsabilidad penal del indi-
viduo.

Definir y distinguir las diferentes corrientes filoséficas y tedricas encargados de explicar el origen de los
derechos humanos.

Sefialar las distintas contradicciones que poseen los derechos humanos en la época actual, destacando las
distancias entre el 4mbito tedrico y juridico y lo que ocurre en la realidad.

UNIDAD 7, Cultura de la paz y problemas del mundo actual

Entender que somos seres relacionales y culturales miembros de una comunidad social, y que no solo exis-
ten diversas culturas, sino distintos modos de asumir una determinada cultura.

Desarrollar la idea de que precisamos de una cultura cfvica que nos ensefie a convivir mejor; es decir, res-
q q

petando las diferencias culturales y a comprendernos mejor entre todos los seres humanos.

Explicar que construir una cultura de la paz es la fuente que previene las injusticias, las guerras y la opresién.

Manifestar la pluralidad de culturas o formas de vida como una riqueza para el conjunto de la humanidad.
La diversidad cultural es un valor que se debe preservar, al mismo tiempo que buscamos la unidad en ele-
mentos comunes que prevengan las guerras.

* Comprender que la paz es mucho mds que la ausencia de guerra, ya que implica también respeto. Una cul-

tura de la paz se compone del respeto a los derechos humanos, al bienestar y al desarrollo social y la cons-
truccién de valores civicos compartidos por todos.

Visualizar que el conflicto es consustancial a la naturaleza humana, pero no tiene por qué derivar en violencia.

Fomentar una educacién para la paz a todos los niveles, especialmente en el centro educativo, que nos per-
mita convivir, cooperar y solucionar los conflictos sin recurrir a la violencia.

Destacar los graves problemas que padece el mundo y las soluciones que podemos encontrar entre todos
para los mismos.

 Subrayar la importancia de los medios de comunicacién social y la necesidad de que estos medios cumplan

la labor que tienen encomendada en una sociedad democritica.
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__Competencia en comunicacion lingiiistica

[ - . Q1
» Expresar, oralmente y por escrito, la idea de una cultura de la paz y desarrollar los elementos bésicos que la
definen en relacién con la idea de convivencia.

 Comprender el horror de la guerra, la violencia, la opresién, la injusticia y el subdesarrollo, a partir de la
obtencién de la informacién proporcionada por la opinién de los compafieros y las compafieras de clase
expresada en los debates y en las discusiones desarrollados en el aula.

! Utilizar diversas formas de comunicacién y expresién (hablada, corporal o gesticular, etc.) para manifestar
los sentimientos y las emociones personales que tienen los estudiantes sobre los conflictos personales y
sociales.

- . . . - - . 7 M -
Redactar una noticia, y realizar un comentario personal a dicha noticia, en torno a algiin tema relaciona
do con el medio ambiente.

|_Competencia digital y tratamiento de la informacion

Buscar informacién adecuada en Internet sobre lo que han hecho determinados personajes o colectivos de

la historia para reivindicar un desarrollo mas equilibrado y humano para todos los pueblos y regiones del
mundo.

|__Competencia en el conocimiento y la interaccion con el mundo fisico y natural

: Comprender y valorar el tipo de relacién que el ser humano tiene con otros cuando cada uno pertenece 2
colectivos enfrentados de forma violenta; reflexionar en torno a si existen posibilidades de comprension,
entendimiento e incluso amor.

__Competencia social y ciudadana
Entender el significado de la educacién para la paz en el centro educativo y sus consecuencias.
Identificar posibles conflictos, y sus respuestas, y ponerlos en conexién con la experiencia personal.

o Sefialar las actitudes socialmente negativas que obstaculizan una cultura de la paz y dar ejemplos de cada
una de ellas.

Ejemplificar injusticias sociales que dificultan la paz.

" Adoptar una actitud educada y respetuosa en las relaciones con los demds que se desarrollan en los distin-
tos lugares sociales como en el 4mbito familiar, el aula, el centro educativo, etc.

Saber decir “no”, sin miedos, en situaciones claras de discriminacién o desprecio hacia compafieros y a
modelos de desarrollo que no se preocupan por la justicia social o el medio ambiente.

Argumentar ante otras personas los puntos de vista propios y saber escuchar y comprender las opiniones

ajenas, reconociendo y aceptando las diferencias y construyendo relaciones no agresivas y de respeto como
sujetos.

Competencia y actitudes para seguir aprendiendo de forma auténoma a lo largo de la vida

¢ Descubrir las capacidades y las cualidades psicolégicas e intelectuales, asi como los limites y las carencias
personales a partir del desarrollo de una cultura de la paz, sabiendo escuchar las opiniones de los demds y
empleando diversas fuentes y recursos para la biisqueda, valoracién, seleccidn, almacenamiento y presen-
tacién de la informacién mds relevante sobre las virtudes y los riesgos de las relaciones humanas en el
desarrollo de nuestra autonomia como seres humanos y miembros de un colectivo.

Competencia para la autonomia y la iniciativa personal

% Clarificar los valores, ideas, deseos, intereses personales y sentimientos que se encuentran en la base del res-
peto hacia las personas y las vias para solucionar los conflictos.
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|# Cultivar un pensamiento critico, original e independiente basado en el cuestionamiento de lo que se nos
presenta como verdad en los medios de comunicacién, pero que precisa ser tomado de forma critica y com-
parando diversas fuentes de informacién.

1. La cultura de la paz

* La paz como respeto a los derechos humanos.

©* La vida humana como principio bdsico para la paz.
2 La construccién de relaciones justas.

_ 2. La paz como solucion de los conflictos

7 El conflicto como contradiccién y no violencia.

© Aproximaciones positivas y negativas de los conflictos, las discrepancias y las discusiones.

* Convivencia, solucién de conflictos y cooperacidn.
__3. Educacion ética para la paz: retos y exigencias
La educacién como vehiculo de promocién y concienciacién de la paz.
# El papel de los centros educativos para la realizacién de una sociedad pacifica y democrdtica.
4, Educacion para la paz en el centro educativo

Los centros educativos como lugares de ensefianza de habilidades sociales.

Los centros educarivos y la educacion para la paz para crear una cultura universal de paz.
5. Educacion ética y desarrollo sostenible

Los problemas del mundo: el subdesarrollo y la destruccién del medio ambiente.

La injusticia social.

Actitudes que implican la toma de conciencia ante estos problemas: conclenciacion, presién, protesta y pro-
puesta.

__6. Medios de comunicacion y sociedad de consumo
La importancia de los medios de comunicacién social.

Los medios de comunicacién como instrumentos para la unién entre las personas.
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© La responsabilidad civica de los medios de comunicacién de masas.

Identificacién de lo que es y lo que supone el desarrollo de una cultura de la paz a partir de una situacién fic-
ticia en la que un difa, cuando uno se despierta, todo el mundo soluciona sus conflictos mediante la violencia.

! Observacién del modo en que funcionan los distintos medios de comunicacién en la actualidad y sus fun-
ciones sociales.

* Diferenciacién entre un tratamiento positivo o negativo de los conflictos, poniendo ejemplos.

* Interpretacién de la relacién que tenemos con el entorno natural y la que tienen otro pueblos y culturas.
Expresar a través de ejemplos si estamos ante una relacién de sujeto a objeto o de sujeto a sujeto.

© Valoracién de las injusticias y opresiones sociales que existen en nuestro propio pais y alrededor del mundo.




* Comprender las diferencias entre Etica y politica a partir del estudio de casos y ejemplos concretos susc;.

tados por la informacién proporcionada por los compafieros y las compafieras de clase expresada en log

Tomar conciencia del desarrollo de las propias capacidades que permiten solucionar los conflictos que ten- AE AT 12 GSETSib S e dlladostentel aula.

amos siguiendo las vias de una cultura para la paz. o . L . . .
8 & p P Utilizar diversas formas de comunicacién y expresién (hablada, corporal o gesticular, etc.) para manifestar los

' Percibir y saber distinguir las formas en que pueden desarrollarse las relaciones con las personas tanto en sentimientos y las emociones personales que tienen los estudiantes sobre la accién polftica y la democracia,

un sentido violento como en un sentido de reconocimiento y respeto.

Trabajar en torno a los limites y posibilidades de la ciudadania y la inmigracién con la informacién que

“ Describir los tipos de problemas con los que nos encontramos en nuestro barrio o lugar de nacimiento y proporcionen otros estudiantes que tengan una experiencia familiar relacionada con la emigracién.

las posibles soluciones a los mismos.

Competencia digital y tratamiento de la informacién
© Concienciar y valorar el papel que desempefian las instituciones en la sociedad como instancias de orde-

40 de las relaci e | e e * Buscar informacién adecuada en Internet sobre la participacién de los ciudadanos y las ciudadanas en la
nacién de las relaciones entre los seres , .
Y politica.
* Entender las cualidades positivas que poseen los medios de comunicacién para fomentar el didlogo y la rela-

_, Reflexionar en torno a la influencia de las nuevas tecnologfas de la informacién en la participacién de los
cién entre las personas.

ciudadanos y las ciudadanas en la democracia.
% Apreciar la necesidad de que una cultura de la paz incluya la justicia social.

Competencia en el conocimiento y la interaccion con el mundo fisico y natural
rComprender y valorar el tipo de relacién que el ser humano tiene con los demds cuando representa los inte-
. . reses de su comunidad ante algiin érgano de representacién politica.
Valorar la importancia del respeto a los derechos humanos en la convivencia humana. & 8 % p

} , Competencia social y ciudadana
' Descubrir la dimensién emancipadora del respeto hacia los demis.

‘ o . i Tener un conocimiento ajustado del sistema politico de la democracia.
- Indicar los aspectos positivos y negativos de los conflictos.

. o . . ivan de | . Identificar los valores que deberfan guiar la accién politica.
- Analizar distintos modos de desarrollo y los aspectos positivos y negativos que se derivan de los mismos.

. . Senalar las actitudes socialmente negativas hacia la politica.
- Conocer e identificar las principales amenazas a una cultura de la paz y no violencia en nuestro mundo actual. & p

. . Mostrar una actitud de respeto hacia el bien comiin y la necesi ender ibli
+ Profundizar en el estudio de los medios de comunicacién en el mundo actual y su futuro, gracias a la inno- > PELO bie IR 4 BISEES dad d,e entender que lo piblico es de todos
., 6o y merece la proteccién y la salvaguarda del conjunto de la ciudadania.
vacién tecnoldgica.

Reflexionar en torno a la funcién de los partidos politicos y de los movimientos sociales en la sociedad.

UNIDAD 8 Et liti iudadania Saber decir no a la falsa “correccién” politica y al abuso que algunos dirigentes politicos hacen de su posi-
. EliCa, politica y Cluda

cién privilegiada como representantes publicos en las instituciones politicas.

Argumentar ante otras personas los puntos de vista propios y saber escuchar y comprender las opiniones

5 P y udad ajenas, reconociendo y aceptando las diferencias y construyendo relaciones comprometidas con la resolu-
Entender la politica como una actividad humana cuyo fin es la resolucién de los problemas ciudadanos.

cién de los problemas de los ciudadanos y ciudadanas.
Efectuar un andlisis de la evolucién histérica de las formas politicas.

, : : . : Reconocer, criticar y combatir los elementos negativos que anidan en la politica y que bloquean o limitan
Explicar que la politica no es un espacio para el beneficio propio, ni para que una casta de elegidos nos —
. iy . las posibilidades de desarrollo humano.
digan lo que tenemos que hacer. Se trata del uso debido del poder al servicio de los ciudadanos.
 Distinguir la Etica de la politica, analizando sus diferencias y sus vinculos y establecer lo que es el bien l_CompetenCIa y actitudes para seguir aprendiendo de forma auténoma a lo largo de la vida
comtn v su relacién con la politica Descubrir las capacidades y las cualidades psicolégicas e intelectuales, asf como los limites y las carencias
Manifestar que existe una serie de valores que deberfan guiar la accién politica: autonomifa, respeto, didlo- personales a partir del desarrollo de las relaciones interculturales, sabiendo escuchar las opiniones de los
20, etc demds y empleando diversas fuentes y recursos para la bisqueda, valoracién, seleccién, almacenamiento y
, etc.
@ Comprender el sistema politico y su relacién con la democracia; estudiar el modelo representativo basado presentacién de la informacién mis relevante sobre las v1rtu4€s y los riesgos de 135_ relaciones humanas en
en la hegemonta de los partidos politicos y senalar sus aspectos positivos y negativos. el desarrollo de nuestra autonomia como seres humanos y miembros de un colectivo.
© Fomentar los valores democrdticos en el marco de una ciudadania activa. Competencia para la autonomia y la iniciativa personal
¢ Incidir en que la ciudadanfa siempre es producto de una lucha constante por los derechos. Clarificar los valores, ideas, deseos, intereses personales y sentimientos que se encuentran en la base del res-
q e . < y q
Subrayar la importancia de la inmigracién en la construccién de la ciudadanfa del siglo xxt. = w peto hacia las personas que tienen una ideologfa politica diferente a la nuestra.
"3 g . . , . .. . . ) . 1l 1
g S Cultivar un pensamiento critico, original e independiente basado en el cuestionamiento de aquellos ele-
B 3 mentos presentes en la politica y en los medios de comunicacién como la television.
=]
Competencia en comunicacion linglistica ] 2
. S g
© Expresar, oralmente y por escrito, la idea de politica y los principales conceptos que se derivan de la misma. 5 o
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__1. Importancia de la politica para la vida humana

& La politica como actividad humana.

B Evolucién histérica de las formas politicas: autoridad y poder.

B Politica y ejercicio del poder: observacién, respeto e inclusién de los grupos politicos.
__2. Etica y politica

B Politica y consecucién del bien comun.

3, Las relaciones entre Etica y politica

# El concepto de la Etica Politica.

» La Etica como juicio sobre la prictica politica.

4, Valores y accion politica

Los valores que deben guiar la accién politica.

Principios éticos de la moral politica, desigualdad e igualdad.
5. Democracia y politica

& El sistema politico de la democracia.

b La representacién politica: intereses populares y bien comun.
% Mecanismos de participacién democrdtica.

__6. Ciudadania y politica

i+ Ciudadanfa, Estado y nacién.

% Los derechos de la ciudadania. Inclusién y exclusién.

" Experiencias pricticas de lucha por la ciudadanfa: el movimiento de derechos civiles.

' Identificacién de lo que es y lo que supone la politica; partir de una situacion ficticia en la que un dfa uno
se despierta en una dictadura, en la que una sola persona o unas pocas controlan todo y nos dicen lo que
tenemos que hacer.

 Observacién del modo en que actdan las personas pertenecientes a la politica, partiendo de lo que sucede
en el entorno escolar o educativo en el que se encuentra el alumno o alumna.

: Diferenciacién entre los valores politicos de dominacién y de emancipacién a partir de la lectura de cuen-
tos o el andlisis de algunos personajes de la historia, interpretando el comportamiento positivo o negativo
de los protagonistas y el sistema politico en el que se insertan.

- Valoracién de actos polfticos con los que no estamos de acuerdo, utilizando ejemplos o casos concretos
sucedidos en la vida real.

v

. Tomar conciencia del desarrollo de las propias capacidades que permiten decidir qué nos gusta o nos dis-
gusta de la politica.

Percibir y saber distinguir las formas en que pueden desarrollarse las relaciones con personas de otras ideo-
logfas politicas.

Describir los tipos de lugares sociales donde se discuten las politicas.
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® Concienciar y valorar el papel que desempefian las instituciones en la sociedad como instancias de orde-
nacién de las politicas publicas.

@ Entender las cualidades positivas que poseen los movimientos de protesta.

|
% Valorar la importancia de la politica en la convivencia humana.
® Descubrir la dimensién emancipadora de los comportamientos humanos.
& Indicar los aspectos positivos y negativos de la ciudadanfa.

$ Analizar los modos de organizacién de la representacién politica de los ciudadanos y ciudadanas.

# Conocer e identificar las principales amenazas de la democracia.
Unidad 9. El concepto y los valores éticos y politicos de la democracia

% Conceptualizar la democracia actual como un producto histdrico cuyas raices se asientan en Grecia y que
ha generado numerosos defensores, detractores y luchas sociales a lo largo de la historia, siendo por tanto
concebido como una praxis ciudadana nunca perfecta y siempre inacabada.

o Diferenciar y analizar la dimensién representativa y la dimensién participativa de la democracia, asi como
las formas de concrecién de ambas modalidades en los comportamientos de los ciudadanos y ciudadanas
en la vida politica, social, diaria y cotidiana.

. Conocer y entender los fundamentos éticos de la democracia y su plasmacién en la Constitucién espafio-
la, asi como la vulneracién de los mismos a cargo de regimenes dictatoriales u oligdrquicos.

Conocer el funcionamiento de las instituciones democrdticas a nivel nacional y los mecanismos constitu-
cionales de participacién politica por parte de la ciudadania.

__Competencia en comunicacion lingliistica

Expresar hdbilmente ideas, sentimientos y necesidades sobre asuntos relacionados con la democracia, expo-
niendo publicamente los conocimientos y expresando sus emociones sobre temas de participacién y repre-

sentacién publica y politica, adoptando una postura respetuosa con las opiniones e ideas de los compaie-
ros y comparfieras.

Utilizar diversas formas de discurso comunicativo de cardcter politico, juridico y popular, teniendo en cuen-
ta la légica, la estructura y los componentes lingiiisticos, manifestando opiniones personales en materia de
eleccién de representantes, comportamiento politico de los gobernantes o toma de decisiones politicas, de

manera argumentada, debatiéndolas en publico y adoptando una actitud dialogante y constructiva, sobre
la que se construye una cultura en democracia.

- Componer un texto bien escrito y bien presentado sobre los temas de la democracia recogidos en el texto
constitucional, para el cual se ofrece en las actividades un posible formato del texto que debe ser escrito

respetando la gramdtica, las reglas de adecuacién y coherencia y las convenciones estilisticas propias de los
discursos politicos.

|_Competencia digital y tratamiento de la informacién

" Realizar bisquedas avanzadas de informacién en Internet sobre los medios de comunicacién y sus noticias
valorativas de la democracia y sobre la Cdtedra de Estudios sobre Hambre y Pobreza -CEHAP— pertene-
ciente a la Universidad de Cérdoba, utilizando filtros con palabras clave en los buscadores mds utilizados.
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__Competencia social y ciudadana

* Reconocer, prevenir, afrontar y valorar situaciones de riesgo referidas a la manipulacién de los medios de
comunicacién y de los representantes politicos irresponsables con actitudes despéticas y autoritarias hacia
la ciudadania.

Conocer y practicar el didlogo como herramienta bdsica de comunicacién interpersonal, asi como valorar
el intercambio de puntos de vista, la negociacién, el consenso y la bisqueda de acuerdos como instru-
mentos esenciales de la convivencia en democracia, tanto en su dimensién participativa como representa-
tiva. Asimismo, con estas reglas para la toma de decisiones en comiin se previenen y resuelven mejor los

conflictos.

'

Adoptar una actitud respetuosa y educada en las relaciones con los demds y en diferentes contextos —domés-
tico, en las instituciones, en el aula, etc.— en todos los temas relacionados con la democracia y el gobierno
de los asuntos relacionados con la ciudadania.

© Argumentar ante otras personas los puntos de vista propios sobre las responsabilidades de los representan-
tes politicos y los gobernantes, sobre las acciones que cultivan comportamientos realmente democrdticos,
etc., sabiendo escuchar y comprender los argumentos de los demds, reconociendo las diferencias y consi-
derando alternativas posibles para una democracia responsable, sin adoptar comportamientos agresivos.

Saber recibir y asumir quejas, criticas y preguntas sin sentirse amenazados, procurando situarse en el lugar
de quien hace la pregunta, como deberfa hacer un representante politico responsable, consciente de sus
errores y limites y ofreciendo explicaciones sinceras.

© Cumplir los deberes que poseen los estudiantes como miembros de una determinada comunidad, en tanto

Cumplir los deberes que p los estudiant bros d det d dad, en tant
que ciudadanos y ciudadanas que siguen las reglas del juego democrdtico y, también, con la posibilidad de
que algin dia puedan ser gobernantes o ejercer algin tipo de representacién politica.

Valorar criticamente la informacidn recibida por los medios de comunicacién en materia de politicas de
gobierno, contrastando el grado de veracidad y de objetividad de lo que dicen y hacen los representantes
politicos para desarrollar las opiniones y las posiciones de cada estudiante.

Conocer los valores que caracterizan a una sociedad democrética, como la dignidad, la igualdad, la libertad, la
solidaridad, la responsabilidad, la tolerancia, la no discriminacidn, etc. y distinguirlos de los que no lo son.

Adoptar actitudes y comportamientos democrdticos en la vida cotidiana y en la participacién escolar y
social, conociendo el significado de la democracia en su versidn representativa y participativa.

Identificar causas, azares y consecuencias de determinados hechos histéricos de relevancia para explicar los
origenes, los antecedentes y el presente de la democracia en las sociedades modernas, asi como entender
sus virtudes y sus riesgos.

Competencia para la autonomia y la iniciativa personal

Clarificar los valores, las ideas, deseos e intereses personales que mantienen y se encuentran en la base de
cualquier toma de decisiones, sabiendo diferenciar aquellos que tienen un contenido responsablemente
democritico y aquellos con tendencias mds dogmdticas y autoritarias.

» Elegir de manera auténoma la opcién que consideran mds adecuada y llevar a cabo la responsabilidad de
g : q

dicha decisién, su dimensidn ética y el riesgo de error que comportard inevitablemente, dentro de las exi-

gencias y los deberes permitidos por los procedimientos, instituciones y formas de gobierno democrdticos.

1. La democracia y la participacion ciudadana
Definicién de democracia.

La participacién ciudadana.
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& El autogobierno de la ciudadanfa.

B Democracia representativa y participativa.

# Las limitaciones de la democracia.

_ 2. Funcionamiento de las sociedades democraticas
» El valor del didlogo.

# El debate y la deliberacién.

# La democracia como aprendizaje y préctica politica.
# El valor del consenso.

» Las dificultades de la democracia.

__3. Origen y fundamentos éticos de la democracia
¥ La participacién directa.

& La igualdad.

» La igualdad de derechos politicos.

2 El gobierno de la mayorfa.

_4. Los ataques a la democracia

Los enemigos de la democracia.

Los falsificadores de la democracia.

5. Los valores éticos de la democracia

¢ El respeto mutuo.

 La responsabilidad ciudadana en democracia.

" El esfuerzo cooperativo.

¢ La critica reflexiva.

" La creatividad.

6. Los valores constitucionales de la democracia y sus dimensiones éticas
" La libertad en la Constitucién espafiola.

© La igualdad en la Constitucién espafiola.

¢ La participacién ciudadana en la Constitucién espafiola.
_7. Funcionamiento de las instituciones democraticas

¢ Instituciones democriticas.

- Dimensién constructivista y préctica de la democracia.

# El nidcleo inmutable de la democracia.

' Descripcién de los antecedentes y desarrollo histérico de la democracia y sus instituciones mds caracteristicas.

# Diferenciacién entre actitudes egoistas y cerradas y actitudes generosas y abiertas en el dmbito de la politi-
ca, con recreaciones de situaciones tanto histéricas como cotidianas que pueden ocurrir en el entorno y
relacionadas con los comportamientos individuales de los estudiantes.

* Identificacién de las virtualidades y elementos positivos que posee la democracia por medio de la utiliza-
cién de ejemplos histdricos y con la opinién manifestada por determinados filésofos.
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9 Ilustracién, identificacién y discernimiento de las responsabilidades que tienen los gobernantes elegidos
democréticamente con respecto a los gobernados, a partir del sentido ético que fundamenta la propia
democracia y la obligatoriedad juridica con la que dichos principios se plasman en la Constitucion.

® Comparacién de los sistemas autoritarios con los sistemas democrdticos a través del andlisis de ejemplos
acaecidos en la historia y con la opinién manifestada por varios filésofos.

& Valorar los comportamientos democraticos y la vida en comunidad por medio del consenso y los acuerdos
de las mayorfas, siempre que no excluyan de sus derechos a las minorfas.

% Identificar la dimensién comunitaria del ser humano y la necesidad de establecer sistemas de regulacién.

# Apreciar e interesarse por la democracia como sistema de gobierno y como modo de vida en constante ¢jer-
cicio y préctica.

& Concienciar de la necesidad de actuar activa y cooperativamente en los asuntos ptblicos.

& Interesarse por conocer la historia de la democracia y los argumentos de sus defensores y detractores.

Fa

® Valorar las virtudes de la democracia liberal y su fundamentacidn ética.

©* Desarrollar hdbitos en el desarrollo tanto de una ciudadanfa participativa como representativa.

% Valorar las virtudes de la participacién y de la representacién, asi como de la ciudadania responsable y critica.
& Conocer las funciones y deberes de los gobernantes y los gobernados.

# Concienciar del valor y el funcionamiento de los mecanismos democraticos a nivel nacional.

% Interesarse por el papel de la democracia en todos los lugares sociales.

* Plantear interrogantes sobre los defectos de la democracia y propuestas argumentadas trabajadas de modo
cooperativo en clase.

* Motivar para superar los limites y las carencias de los sistemas democréticos desde un ejercicio responsable
de la ciudadanfa activa.

% Indicar la importancia de los comportamientos democriticos.
% Describir el concepto de lo politico.
% Valorar las dimensiones de la democracia.

% Indicar el papel de la politica.

i3y

% Diferenciar etapas de desarrollo de los sistemas democrdticos.
© Valorar la importancia histérica de la democracia como sistema de gobierno.

i Conocer y entender los presupuestos participativos como nueva prictica de democracia participativa.

: Distinguir entre la democracia representativa, la democracia directa y la democracia participativa.

&R

% Explicar las funciones que debe desempefiar un buen representante politico.

® Sefialar los deberes de una ciudadania responsable.
9 Indicar las responsabilidades de los representantes politicos.
& Describir los érganos de representacién en el nivel estatal.

@ Conocer los espacios sociales donde puede desarrollarse la democracia.
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& Comparar los defectos y las virtudes de la democracia.
& Caracterizar cudles son las deficiencias de la democracia.

& Saber interpretar y diferenciar los comportamientos democréticos de los no democrdticos en la vida
cotidiana.

Unidad 10. La igualdad entre hombres y mujeres como propuesta ética

% Comprender e identificar la discriminacién sexual de las mujeres desde una dimensién histdrica, asi como
los diferentes argumentos a su favor y las formas de ejercicio de dicha discriminacién segin las épocas.

# Reivindicar la igualdad de derechos entre los hombres y las mujeres desde un proyecto politico y ético que
busca el reconocimiento politico y juridico de la diferencia e identidad particular de la mujer, sin que ello
sea confundido con inferioridad o desigualdad.

& Entender que la pretendida igualdad efectiva entre hombres y mujeres, ademds de cambios en numerosos 4mbi-
tos de la vida, requiere principalmente de una profunda transformacién de los roles normalmente asignados en
el espacio doméstico, permitiendo una equidad real en las tareas del hogar y el cuidado de la familia.

# Conocer las nuevas formas de discriminacién de las mujeres en la actualidad y algunas de las respuestas
ofrecidas para combatirla: la paridad, la igualdad de oportunidades y las nuevas masculinidades.

¢ Profundizar en los conceptos de violencia de género y violencia doméstica desde el punto de vista social y
las apuestas legales para su erradicacién.

__Competencia en comunicacién lingiistica

¢ Comprender y expresar hdbilmente ideas, sentimientos y necesidades relacionados con la situacién de la
mujer tanto en el pasado como en el presente, teniendo claro el objetivo que quiere alcanzarse cuando se
aporta algin tipo de informacién sobre el significado de los derechos de las mujeres, el feminismo, las rela-
ciones de género y la violencia doméstica, haciéndolo de manera respetuosa.

® Comprender ideas, sentimientos y necesidades bdsicas sobre lo que es el rechazo hacia la discriminacién de
las mujeres y por razones de género, a partir de la obtencién de la informacién proporcionada por el pro-
fesorado y la opinién de los compafieros y las compafieras de clase expresada en los debates y en las discu-
siones desarrollados en el aula.

o Expresar, oralmente y por escrito, y argumentar hdbilmente en el aula, sobre reflexiones acerca de los dere-
chos de las mujeres, manifestando correctamente las ideas y las opiniones propias sobre temas vinculados
con la reivindicacién de la igualdad de todos los seres humanos, sin actitudes sexistas.

* Aprender a leer textos diversos (principalmente declaraciones de mujeres feministas, novelas, textos legales,
etc.) referidos la reivindicacién de la autonomia y la libertad de las mujeres; a la discriminacién machista
de las amas de casa y a la violencia doméstica en general.

¥ Comprender y entender algunas ideas sobre los distintos 4mbitos donde puede identificarse la discrimina-
cién por razones de género, a partir de los datos y graficos relativos a la presencia o no de mujeres y sus
roles en diferentes espacios de la vida.

% Escribir correctamente y realizar un texto bien escrito sobre el concepto de paridad a partir de una noticia
de prensa e incorporar vocabulario sobre discriminacién de las mujeres y violencia de género.
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__Competencia de razonamiento matematico

Interpretar y presentar informacién sobre situaciones de la vida cotidiana a partir del uso de tablas y grafi-
cos conociendo los conceptos de uso habitual en estadistica, en este caso, sobre la presencia de mujeres en
determinados espacios empresariales y politicos, o nimero de mujeres muertas por violencia doméstica en
Espafia en los tltimos afos.

Usar las aplicaciones inmediatas de la proporcionalidad aritmética en relacién a la idea de paridad (pre-
sencia por igual de hombres y de mujeres) en determinadas instituciones del Estado o en cargos publicos.

__Competencia digital y tratamiento de la informacion

Buscar informacién adecuada en Internet sobre el debate social respecto de la Ley de igualdad, sobre muje-
res de reconocida valfa histérica o sobre la novelas escritas por feministas, sefialindose los objetivos y lo
considerado mds significativo en cada una de ellas.

__Competencia social y ciudadana

Conocer y definir las etapas convencionales de evolucién de distintos tipos de discriminacién contra las
mujeres y sus multiples reivindicaciones y demandas.

Identificar causas, azares y consecuencias de determinados hechos histéricos de relevancia para explicar los
origenes, los antecedentes y el presente de distintos tipos de discriminacion contra las mujeres en las socie-
dades modernas, asi como entender las virtudes del principio ético y politico de la igualdad de género.

Conocer y practicar el didlogo como herramienta bdsica de comunicacién interpersonal, asi como valorar
el intercambio de puntos de vista, la negociacidn, el consenso y la bisqueda de acuerdos como instru-
mentos esenciales de la convivencia bajo el respeto de la condicién de género. Asimismo, desde estas reglas
para la toma de decisiones en comun, se previenen y resuelven mejor los conflictos que provocan discri-
minaciones sexistas.

Adoptar una actitud respetuosa y educada en las relaciones con los demds —representantes politicos, compa-
fieros y compafieras, profesorado, etc.~ y en diferentes contextos —doméstico, en las instituciones, en el aula,
etc.— en todos los temas relacionados con la igualdad, la diferencia y la desigualdad por razones de género.

Argumentar ante otras personas los puntos de vista propios sobre los problemas relacionados con la vio-
lencia de género en todas sus expresiones y los derechos de las mujeres frente al sistema patriarcal, sabien-
do escuchar y comprender los argumentos de los demds, reconociendo las diferencias y considerando
alternativas posibles para una cultura de respeto de los derechos humanos y de la igualdad de sexos, sin
adoptar comportamientos agresivos.

Conocer y valorar los derechos humanos de las mujeres que tradicionalmente han sido discriminadas.

Reclamar los derechos reconocidos por la Constitucién, por la Declaracion Universal y por la Declaracién
de Naciones Unidas sobre la Eliminacién de la Violencia contra la Mujer relacionados con el principio de
la igualdad de género.

Conocer los valores que caracterizan a una sociedad democrdtica como la dignidad, la igualdad, la libertad,
la solidaridad, la responsabilidad, la tolerancia, la no discriminacién, la interculturalidad, etc. y distinguir-
los de los que no lo son.

Adoptar actitudes y comportamientos democriticos en la vida cotidiana y en la participacién escolar y
social, conociendo el significado del respeto y el reconocimiento de los derechos humanos tanto de los
hombres como de las mujeres.

Mantener un comportamiento cfvico, respetando las normas sociales que regulan la convivencia y partici-
pando en los cauces establecidos democrdticamente para proponer, en su caso, los cambios que se deseen,
bajo el respeto y las garantias de los derechos humanos de los hombres y de las mujeres.
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|+ Conocer y valorar las propuestas politicas y legales destinadas a combatir la discriminacién de las mujeres
y la violencia de género que contienen la Ley para la igualdad efectiva y la Ley de medidas de proteccién
integral contra la violencia de género.

Competencia y actitudes para seguir aprendiendo de forma autonoma a lo largo de la vida

rMotivarse a si mismo, sentir curiosidad y gusto por aprender sobre la historia de distintos tipos de exclu-
sién, discriminacién y marginacién sexual y por razones de género, asi como por la vida de personas que
han estado muy ligadas a la lucha en favor de la igualdad y la dignidad de las mujeres, viéndose los estu-
diantes con capacidad de afrontar con éxito nuevos retos en materia de adquisicién de conocimientos y
habilidades en la construccién y el respeto de los derechos humanos en general, y de las mujeres en parti-
cular, junto con el fomento de la igualdad de oportunidades.

__Competencia para la autonomia y la iniciativa personal

Reconocer, criticar y combatir los prejuicios sexistas de toda indole que se encuentran en el medio que les

rodea y que son conatos, indicios y pruebas de violaciones de los derechos humanos y de discriminaciones
de todo tipo contra la condicién femenina.

Saber decir “no” de manera asertiva, sin sentirse culpables, ante situaciones diversas de discriminacién con-
tra las mujeres y, en su caso, contra los hombres.

Prevenir y afrontar situaciones de riesgo referidas a diferentes tipos de discriminacién por razones de géne-
ro, principalmente las ejercidas en materia laboral y por violencia doméstica.

Competencia cultural y artistica

I_Valorar la libertad de expresién en sus diversas manifestaciones y el derecho a la diversidad cultural y de
género como reconocimiento de las diferencias sin actitudes discriminatorias.

__1. Las causas histéricas de la discriminaciéon de la mujer
Ambito privado y doméstico.

Ambito piiblico.

Diferencias fisicas y naturales.

Igualdad de derechos.

—2. La igualdad de los sexos desde la diferencia

La igualdad entre hombres y mujeres.

La igualdad juridica.

La diferencia ¢ identidad particular de la mujer.

La igualdad basada en la diferencia.

—3. Situacion de la discriminacion de la mujer en la actualidad
Discriminacién sexista en el dmbito laboral, politico, financiero, doméstico e internacional.
La paridad como propuesta politica.

La igualdad de oportunidades.

Nuevas masculinidades.

—4. La violencia contra la mujer antes y ahora

Violencia de género.

PROGRAMACION DIDACTICA




& Violencia doméstica y familiar. & Reivindicar y argumentar los derechos de las mujeres y la igualdad de trato como expresién del desarrollo

PisiEemeEiara] de una sociedad mds justa y equitativa argumentando con razonamientos éticos y juridicos.

5. Prevencion de la violencia contra las mujeres

& Medidas legales de sensibilizacién ciudadana. 2 i 2 SRSy ) . -
M g # Comprender y explicar las diferentes formas de discriminacién de la mujer tanto desde una perspectiva his-

p Proteccién integral de las victimas. térica como en la actualidad.

» Erradicacién de la violencia de género. & Entender el respeto por la particular identidad de las mujeres, es decir, el respeto por sus diferencias como
condicién imprescindible en la consecucién de la igualdad efectiva.

ocedimental ¢ Diferenciar igualdad juridica entre hombres y mujeres de igualdad real y cotidiana.

+ Identificacién de la situacién de desigualdad de derechos en la que se encuentran las mujeres por las fun- & Ubicar y analizar diferentes espacios sociales donde las mujeres son discriminadas ain hoy dia
ciones, los roles, los trabajos y las diferentes asignaciones sociales, familiares y laborales que se le adjudican y dia.

a lo largo de sus vidas. Para ello se utiliza un relato imaginario donde se coloca al alumnado en una situa- " Razonar la necesidad de un cambio profundo en los roles sociales que genere nuevos hombres y nuevas

cién en que las mujeres de varias generaciones de una misma familia van relatando sus vidas desde su con- RETeS

dicién de mujeres y los roles sociales y profesionales que debieron y pudieron adoptar. & Mencionar algunos acontecimientos y hechos histéricos que representen conquistas y logros de las muje-

% Diferenciacién entre la igualdad juridica como proyecto politico de las primeras feministas y la igualdad res por el reconocimiento de sus derechos y sus libertades.
efectiva y real en el dmbito laboral, empresarial, politico, doméstico... de hombres y mujeres como pro- @ Identificar y manifestar el significado de la doble jornada de trabajo, el trabajo doméstico y el trabajo remu-
yecto actual. nerado, como dmbito de discriminacién y desigualdad de las mujeres.

* Comprensién de la idea de igualdad efectiva como un horizonte que ha de conseguirse respetando las dife- Conocer las medidas legales establecidas en la lucha por la eliminacién de la discriminacién sexual, desta-
rencias e identidad particular de las mujeres, sin que en ningtin caso estas conlleven la desigualdad o dis- cando la paridad y la prevencién de la violencia contra las mujeres.
criminacién.

" Reflexién sobre la distinta adjudicacién de roles y funciones que, por lo general, se les da a los alumnos y ) . ] ) o .
a las alumnas por ser hombres o mujeres a través de una puesta en comin en clase sobre las opiniones per- Unidad 11. Los proyectos eticos vocacionales y profeswnales en el ambito civico-social

sonales de cada uno de ellos.

Informacién sobre las reivindicaciones que las mujeres realizan por sus derechos y libertades, a través de la o — : : . :

lectura de una novela que pone de manifiesto en clave de humor la lucha diaria de las mujeres en el dmbi- PR PISHCCHANG I SN0 Va“aS_POSlbles Vo?ac1ones profesionales propias y analizar, medir y contrapo-
ner los factores personales y profesionales que influyen en ellas.

- Conocer y diferenciar los objetos de estudio de las titulaciones en el 4mbito de las Ciencias Sociales y las

cualidades personales necesarias para desarrollar en el futuro profesiones satisfactorias y acordes a los per-
files y caracteristicas personales.

to doméstico por salir adelante con la doble jornada.

Reivindicacién de la igualdad de derechos de las mujeres, mediante las estrategias de la paridad, la igual-
dad de oportunidades y las nuevas masculinidades.

Exposicién de las medidas legales contenidas en la Ley para la igualdad efectiva y la Ley integral contra la Identificar las competencias profesionales especificas necesarias para diferentes perfiles profesionales y las

violencia de género destinadas a conseguir la igualdad efectiva entre hombres y mujeres y la erradicacién diversas formas de acceso al mercado laboral

de la violencia de género.

_ Competencia en comunicacion lingdistica

' Reconocer e identificar las causas histéricas de la discriminacién de las mujeres y las distintas formas de . ) o ] _

Comprender y expresar hdbilmente ideas, sentimientos y necesidades relacionados con el conocimiento de

los intereses, preferencias y habilidades propias, asi como sobre la percepcién de aquellas materias, actitu-
des y actividades que nos generan placer o rechazo.

discriminacién que han sufrido en el pasado y, concretamente en la actualidad, en el dmbito laboral, poli-
tico, financiero, doméstico e internacional.

Cuestionar y enfrentar la cultura patriarcal y machista sabiendo desarrollar comportamientos no sexistas y

Comprender, expresar y analizar ideas y sentimientos bdsi i6 i i
. . . . , y os bdsicos s ro-
de respeto por la igualdad de derechos a partir de la diferencia de género. p » €Xp y obre la atraccién hacia determinadas p

blemdticas sociales o dmbitos de estudio que pudieran estar vinculados al descubrimiento de la vocacién

profesional, asi como reflexionar sobre 4reas, temdticas y cuestiones que quedan fuera de los intereses y
motivaciones personales.

Denunciar la discriminacién de la mujer en el espacio privado, la falta de reconocimiento de su actividad
doméstica y el desigual reparto de las tareas de higiene y cuidado familiar como uno de los principales

soportes de la desigualdad real de derechos entre hombres y mujeres. E ) P ) )
* Expresar, oralmente y por escrito, y argumentar hdbilmente en el aula, sobre reflexiones acerca de cémo el

alumno o la alumna se imagina en el futuro profesionalmente y por qué, asf como sobre sus aficiones, habi-
lidades y referentes personales.

Criticar y perseguir cualquier expresién de la violencia de género y sus distintas variantes, asi como reali-
zar un acercamiento cuantitativo a las muertes producidas por el fenémeno de la violencia doméstica a tra-
vés de gréficas y datos desde el afio 1999.

@ algoida sditotes, S.A.
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__Competencia social y ciudadana

Conocer y practicar la reflexién sobre las potencialidades de uno mismo como herramienta bdsica de
conocimiento personal, asf como valorar el intercambio de puntos de vista, la exposicién de inquietudes
personales y la busqueda de la vocacién propia como instrumentos esenciales para el crecimiento perso-
nal y profesional como sujetos individuales y sociales.

" Adoptar una actitud respetuosa y educada en las relaciones con los demds —profesionales diversos, compa-
fieros y compafieras, profesorado, etc.— y en diferentes contextos —doméstico, en las instituciones, en el

aula, etc.— en todos los temas relacionados con las preferencias y habilidades de cada persona y sus eleccio-
nes y/o posibilidades profesionales.

= Conocer y valorar las titulaciones existentes en el 4mbito de las Ciencias Sociales y sus objetos de estudio, vin-
culando estos tltimos a las posibles preferencias e intereses personales propios de cada alumno y cada alumna.

I Conocer e identificar algunas cualidades personales que requieren las profesiones en el 4mbito de las Ciencias
Sociales, como son la empatfa, la capacidad de complejizacién y, a menudo, un fuerte compromiso social.

Adoprtar actitudes y comportamientos democriticos en la vida cotidiana y en la participacién escolar y social,
conociendo el significado del respeto y el reconocimiento de las elecciones y expectativas profesionales.

Conocer las competencias profesionales especificas y valorarlas en funcién de su concurrencia en los perfiles
personales de los profesionales, segtin los posibles niveles formativos y 4mbitos de conocimiento o estudio.

Competencia y actitudes para seguir aprendiendo de forma auténoma a lo largo de la vida
Motivarse a si mismo, sentir curiosidad y gusto por aprender sobre el abanico de posibilidades a la hora de
elegir un dmbito de estudio en el que optar por una carrera y formarse para una futura profesién; conocer las

aptitudes, intereses y habilidades requeridos o necesarios en las 4reas de estudio de las Ciencias Sociales y asu-
mir con naturalidad las limitaciones y dificultades propias ante determinadas tareas, actividades o temas.

_Competencia para la autonomia y la iniciativa personal

Reconocer y asumir las limitaciones propias que todos poseemos para realizar algunas profesiones, activi-

dades o tareas, asf como valorar y potenciar las virtualidades y habilidades que también todas las personas
tienen en profesiones, actividades y tareas diferentes.

Saber identificar los intereses y las inquietudes propias y ubicarlas en titulaciones donde sean especialmen-
te valoradas y necesarias.

Prevenir situaciones de frustracién futura que respondan a la falta de reflexién sobre la carrera a elegir y

sobre los intereses, motivaciones e inquietudes personales que posibilitan el descubrimiento de una posi-
ble vocacidén profesional.

* Conocer las diferentes formas de acceso al mercado laboral con énfasis en el empleo publico y el autoempleo.

Competencia cultural y artistica

Valorar la libertad de expresidn artistica y la creatividad en sus diversas manifestaciones, asi como la posibi-
lidad de entender el dmbito artistico también como un 4rea de estudio destinada a la formacién profesional.

__1. Factores para elegir una futura profesion
Factores personales: vocacién, intereses, rechazos, preferencias, habilidades y placeres.
Caracteristicas de la vocacién.
Factores profesionales.

Area territorial de estudio.

Eleccién del nivel formativo.
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¢ Limitaciones propias.
? Tiempo de formacién.
2. Las Ciencias Sociales: titulaciones y cualidades personales
B Objeto de estudio de las Ciencias Sociales.
# Titulaciones en las Ciencias Sociales.
# Cualidades personales para las Ciencias Sociales.
__3. Las Ciencias Sociales: caracteristicas y competencias profesionales especificas
# Definicién de perfil profesional.
B Caracteristicas de los perfiles profesionales.
# Competencias profesionales especificas.
9 Capacidad de critica y capacidad de oratoria.
__4. Acceso al mercado laboral
" Los condicionantes del mercado laboral.
* El empleo publico.
- Personal funcionario y laboral.
La empresa privada.

© El curriculum vitae.

» El autoempleo.

t Exposicién de los diversos modos de vivenciar una profesién: resignacién, angustia, alegria, frustracion, ira,
satisfaccién, goce, etc. por medio de un relato que narra la visién que tres albaiiiles tienen sobre su traba-
jo al construir una catedral en el siglo x1v.

¢ Diferenciacién entre los factores personales y profesionales para elegir una futura profesién. Mientras los
primeros responden a un proceso de reflexién personal, los segundos dependerdn de las condiciones obje-
tivas de las posibilidades y condiciones, como el lugar de estudio y trabajo, la eleccién entre estudios simi-
lares o el tiempo a invertir en la formacidn.

¢ Invitacién a delimitar y tener en cuenta las diferencias existentes entre titulaciones muy similares de las
Cliencias Sociales, a identificar las capacidades, habilidades y aptitudes m4s valoradas en cada una de ellas
y a reparar en sus diferentes planes de estudio.

¢ Informacién sobre los perfiles profesionales y las competencias profesionales requeridas en el dmbito de las
Ciencias Sociales.

* Exposicién de las diferentes formas de acceso al mercado laboral: empleo publico, autoempleo o empresa
privada.

% Reflexionar en torno a los intereses, rechazos, preferencias y placeres propios con la finalidad de descubrir
una vocacién profesional o, al menos, identificar aquellos 4mbitos de estudio o trabajo que mds nos atraen
e interesan, confrontdndolos con las habilidades y aptitudes propias.

& Conocer mds profundamente el 4mbito de las Ciencias Sociales como espacio de trabajo con posibles pers-
pectivas profesionales.
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® Entender el objeto de estudio de las Ciencias Sociales y diferenciarlo de los objetivos de las Ciencias
Exactas, las Ciencias de la Naturaleza y las Ciencias Médicas, asi como saber delimitar las diferencias entre
las titulaciones mds similares de las Ciencias Sociales.

® Comprender la relevancia de la correlacién que debe existir entre la personalidad de los sujetos, su voca-
cién, el perfil profesional futuro y las competencias profesionales especificas requeridas para desarrollar una
profesién determinada.

@ Potenciar la seguridad en el alumnado al reflexionar y decidir sobre la carrera que va a estudiar o la profe-
sién que desea desempefiar, conocer los condicionantes subjetivos, objetivos y externos y la importancia
del trabajo en el desarrollo personal.

Criterios de evaluacion

® Comprender la vocacién como el resultado de un proceso vital que a veces es imposible diagnosticar total-
mente en plena adolescencia, pero que es posible ir intuyendo cuanto mds reflexionemos sobre nosotros
mismos y nuestros intereses, deseos y habilidades.

® Diferenciar el concepto de vocacién profesional de planteamientos adolescentes que responden mds a pla-
ceres inmediatos y fantasiosos que a la dedicacién constante, consciente y meditada.

® Diferenciar el concepto de vocacién profesional de intereses o gustos mds familiares o socialmente recono-
cidos y no tan propios.

® Distinguir las titulaciones de las Ciencias Sociales de aquellas relacionadas con las Ciencias Exactas, las
Ciencias de la Naturaleza y las Ciencias Médicas.

® Conocer los ciclos formativos del sistema educativo y saber diferenciar los objetivos y campos de estudio
de las principales titulaciones de las Ciencias Sociales.

® Entender la importancia de las cualidades personales en el desarrollo de la actividad profesional.

® Comprender y explicar las diferentes formas de acceso al mercado laboral, describiendo sus ventajas, des-
ventajas y mecanismos de acceso.
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a condicion humana.
Identidad y respeto a las
diferencias personales

ORIENTACIONES GENERALES DE LA UNIDAD

Esta primera unidad tiene una estructura muy sencilla. Se trata de enfrentar de entrada al alumnado con-

sigo mismo, que reflexione sobre su personalidad y sobre todo que se acepte. En la adolescencia, incluso en
estadios mds avanzados de la personalidad, no se suelen tener claros estos aspectos sobre uno mismo. Por eso
empezamos por el autoconocimiento y la propia aceptacién, lo que puede dar mucho juego en clase.

A continuacién, la unidad ird derivando hacia el conocimiento de los demds. Es ficil para los adolescentes
abrirse a sus amigos y amigas, pero no lo es tanto abrirse a las personas de su entorno (familiares, compafieros
y compaferas, profesorado, etc.), lo que supondrd un desconocimiento considerable de todos ellos. La uni-
dad tratard de impulsar al alumno y alumna a que se abra a los demds y los conozca, porque esta serd la base
de su reconocimiento y aceptacién. Se fomenta la tolerancia hacia todas las personas por muy diversas que
sean y se rechaza todo tipo de discriminacion.

Respecto al bloque de actividades es necesario destacar dos aspectos importantes. En primer lugar, que
estdn pensadas para que se vayan haciendo en paralelo con el desarrollo del tema, porque a cada pregunta le
corresponde una o dos actividades; esto podrd facilitar mucho el trabajo diario de clase. Si se considera que el
ndmero de actividades es excesivo, en este caso lo mds conveniente serd no recurrir a las que se juzguen menos
importantes.

En segundo lugar, recomendamos al profesorado que el alumnado vaya haciendo todas las actividades en
un cuaderno especifico de la materia, de modo que sea como un diario de todo lo que se va tratando cada dfa
en clase o se realiza en casa. Este cuaderno se debe ejecutar con el mayor esmero: buena rotulacién, textos
limpios, comentarios de textos e imdgenes bien ordenados, cuadros sinépticos bien enmarcados, etc. El pro-
fesor o profesora debe revisarlo peridédicamente, lo que podr4 ser una buena fuente de informacién de evalua-
cién continua. Las monografias es preferible ejecutarlas en hojas aparte, asi también se evitard la rutina.

ACTIVIDAD INICIAL
Pagina 8

IEW Muchas personas quieren cambiar de identidad, ;por qué crees que quieren hacerlo? ;Con qué finali-
dad? ;Puede ser porque no les gusta su propia vida?

I} :Qué significado le ves a la historia del Dr. Jekyll? ;Qué pretenderia cambiando de identidad? ;Y en el
caso de Matias Pascal? Amplia tu informacion sobre ello en Internet. ;Crees que en general las perso-
nas estan satisfechas con su personalidad? Recuerda que Jekyll y Pascal se arrepintieron de su cambio
de personalidad.

Imagina que un dia te despiertas en un lugar desconocido, con gente desconocida y sin saber quién eres:
{c6mo te sentirias?; Como crees que actuarias sin saber quién eres?; De qué forma se comportarian esos
desconocidos contigo? ; Por qué?
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IFl :Qué valor le das al hecho de tener tu propia identidad y tu propia manera de ver, de interpretar y de
comportarte en el mundo en el que vives? Razona tu respuesta.

a) Hay personas que no se aceptan a s{ mismas y por eso quieren cambiar de personalidad, ofrecer a los
demds una imagen diferente de si mismas. Con frecuencia estas personas, disconformes con la vida que
llevan, se inventan una vida ideal en la que las cosas les “funcionan” mucho mejor que en su vida real.

b) En su historia sobre el Dr. Jekyll, el escritor escocés Robert Louis Stevenson quiso hacer una profunda
reflexién moral sobre la condicién humana. Jekyll, cientifico de reconocido prestigio, cambié su identi-
dad por la de un individuo depravado e inmoral porque estaba harto de una vida excesivamente regula-
da socialmente. Creyé que dando rienda suelta a sus mds bajos instintos iba a encontrar algin tipo de
satisfaccién. Fue todo lo contrario y ese grave error lo lamenté al final.

Por su parte, el escritor italiano Luigi Pirandello con su personaje Matfas Pascal trata el mismo tema
desde una perspectiva diferente. Al cambiar de identidad Pascal no logra adaptarse a su nueva vida y
termina afiorando su verdadera personalidad, a pesar del rechazo que inicialmente le tenfa. Por eso
acaba aceptdndose a si mismo como era y asumiendo lo que siempre habfa sido.

En cuanto a la cuestién sobre si se cree que las personas estdn satisfechas con sus vidas, la respuesta es libre.
¢) Respuesta libre.

d) Respuesta libre.

ACTIVIDADES FINALES

Pagina 18

Actividad 1. solitario en una isla

En la novela de Daniel Dafoe Robison Crusoe se narra la historia de un ser humano que tras un naufragio tiene
que sobrevivir solo en una isla. Esta obra plantea una cuestion muy interesante: ;es posible vivir solitaria-
mente, sin relacién con los demés, con total autonomia y autosuficiencia, sin necesidad de nuestros semejan-
tes, como si se pudiera pensar o hablar sin referencia a otras personas? Incluso cuando tras mucho tiempo en
la ista Robinson encuentra huellas de un ser humano, su percepcion es de amenaza: lo primero que piensa es
en el peligro que se deriva de esa presencia. El otro es fundamentalmente, aun sin conocerlo, un enemigo.
Por ello se convierte en un objetivo de lucha y no en un sujeto con el que poder dialogar.

La figura de Robinson Crusoe suele utilizarse como ejemplo de hombre independiente, auténomo y autosu-
ficiente, pero son muchos los que cuestionan la posibilidad de que exista una persona aislada de todos:

Bl Muchas veces habras escuchado la pregunta: ;si tuvieras que estar en una isla desierta, qué cosas 0 a quién
te llevarias? En tu caso, ¢qué harias? ; Preferirias vivir solo o estar acompafiado en una isla desierta?

IR} ;Podrias vivir en una isla desierta sin nadie con quien compartir tu tiempo? ; Por qué?

I En funcién de lo explicado en este tema, ¢piensas que es posible la existencia de seres humanos autosufi-
cientes que no necesiten de los demas y que vivan sin comunicarse con nadie? Razona tu respuesta.

Il :Por qué crees que la reaccion de Robinson Crusoe es de rechazo ante la aparicion de otros seres humanos?
¢Piensas que los seres humanos somos recelosos o confiamos en los demas? Explica tus argumentos.

UNIDAD 1. LA CONDICION HUMANA. IDENTIDAD Y RESPETO A LAS DIFERENCIAS PERSONALES




a) Respuesta libre.
b) Respuesta libre.

c) No, no puede haber seres humanos autosuficientes pues desde el mismo nacimiento y a lo largo de toda la
vida necesitamos de los demds. Nuestros progenitores nos crian y educan desde pequefios, nos dan afecto
y nos protegen, nuestros profesores y profesoras nos ensefian a desenvolvernos en la vida, nuestras amista-
des nos dan su afecto, etc. Sin esto no es posible tener una existencia como corresponde al ser humano.

d) Respuesta libre.
Pagina 19

Actividad 2. La historia de mi vida

Intenta hacer un relato de tu vida en tercera persona con los siguientes apartados:

e Cronologia.

* Tu familia y su relacion contigo.

» Tu barrio o poblacion, incluidos tus amigos.

e Tu escuela y lo que te aporté. También el centro educativo.
* Tu modo de ser: lo que te gusta y lo que no te gusta de ti.

Respuesta libre en todos los casos.

Actividad 3. conceptos filoséficos

Redacta un comentario sobre estos textos de Descartes y Locke. Hazlo con plena libertad, es decir, reflejan-
do lo que a ti te sugieran estas palabras.

Bl “Lo que me hace ser esencialmente yo, a través de un periodo de tiempo, es poseer la misma mente,
que haya continuidad de la sustancia espiritual.” (René Descartes)

B “Lo que hace idéntica a una persona al cambiar el tiempo son la razdn, la conciencia y la autoconcien-
cia. Una persona tiene un sentido de ella misma y de su continuidad e identidad al pasar el tiempo y ser
la misma persona gracias a la memoria.” (John Locke)

a) Descartes es un filésofo francés del siglo XviI que daba a la dimensién espiritual del ser humano una
importancia mayor que a la dimensién material, es decir, al cuerpo. En este texto argumenta que mien-
tras el cuerpo va cambiando a lo largo de Jos afios, e incluso llega a convertirse en polvo tras la muerte,
la mente, como sustancia espiritual —lo que otros filésofos dentro de su linea llamardn el alma—, perma-
nece a lo largo de la vida y pervive tras la muerte.

b) Aunque Locke, también del siglo xvi1, pueda parecer que defiende los mismos presupuestos filoséficos
que Descartes, realmente se sitda en una posicién distinta. El filésofo inglés desarrolla su planteamien-
to en torno a la capacidad de razonamiento y la conciencia de si mismo, es decir, la inteligencia y la
memoria como elementos que hacen que la persona se reconozca a sf misma como tal a lo largo de toda
su trayectoria vital.
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Actividad 4. La identidad entre el alma y el cuerpo

Descartes pensaba que por mucho que cambie nuestro cuerpo, la identidad humana permanece en una espe-
cie de alma sustancial que le da continuidad. Seguro que has visto alguna pelicula como Ghost o El sexto sen-
tido en la que alguien pierde su cuerpo, pero permanece vivo en espiritu y hasta puede cambiar a otro cuerpo.

Muchas peliculas de fantasmas platean este dualismo entre alma y cuerpo. También en el género de la ciencia
ficcion hay historias en las que se guarda el cerebro y la identidad de las personas para revivirlas en el futuro.

B} Sefiala dos o tres peliculas que traten sobre la permanencia de la identidad humana con el cambio de
un cuerpo a otro. Comenta el argumento de una de ellas.

P} :Crees que seria posible en un futuro la conservacion de mentes humanas y su colocacién en cuerpos
distintos? ;Por qué?

a) Respuesta libre.

b) No. Eso ocurre solamente en la literatura y el cine. Esa operacidn irfa contra los principios que rigen
NUESLro universo.

Actividad 5. Vocabulario comentado

Comenta estas palabras en relacion con el significado que se les ha dado en el presente tema.

* Rol e Sustancia espiritual » Conciencia
» Mismidad pensante » Tabula rasa

* Rol: se ha definido como el “comportamiento que se espera de una persona en cuanto que pertenece a un
grupo social y que estd definido como tal culturalmente”. Significa que cada persona tiene un papel social
asignado que todos quieren ver desarrollado por su parte. Un maestro, una amiga, un médico, una poli-
tica, un familiar, etc. todos ellos han de comportarse segtin unos presupuestos de conducta que corres-
ponden a su rol.

* Sustancia espiritual: es el “yo que piensa”. El pensamiento es la principal actividad del alma humana. Por
tanto para Descartes el cuerpo de las personas tiene una importancia menor que la sustancia espiritual,
el alma.

* Conciencia: Locke la define como “reproduccion, por el hombre, de la imagen real ideal de su actividad”.
Esto significa que el ser humano se conoce a s{ mismo a través de lo que hace, de cédmo actda.
Aplicindolo a los demds, se reafirma en su propia conciencia reconociendo los actos de sus semejantes.

* Mismidad pensante: esta expresion se refiere a la conciencia individual que cada uno tiene de si mismo,
cuya base es la memoria.

* Tabula rasa: esta expresién latina —usada por algunos filésofos como Locke para explicar el comporta-
miento de la mente humana ante el conocimiento— viene a decir que la mente serfa como una hoja en
blanco sobre la que la experiencia imprime lo que recibe del exterior a través de los sentidos.
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Actividad 6. Entre la razon y el deseo

Desde hace mucho tiempo se considera que la naturaleza humana es una lucha permanente entre razon y
deseo. En este sentido, el padre del psicoanalismo, Sigmund Freud, divide la identidad humanay el yo de las
personas en tres partes: el ego, que es el yo racional que trata con el mundo exterior; el super-yo o conciencia
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moral, que contiene los estandares de conducta sociales adquiridos en la infancia; y el ello, que contiene los
impulsos instintivos que estan constantemente exigiendo su satisfaccion inmediata. Son impulsos de lo mas
variados: agresivos, sexuales, etc. El ego lucha para equilibrar las exigencias conflictivas del ello por satisfa-
cer el deseo, las reglas morales del super-yo y las constricciones de la realidad externa:

BN :Qué opinidn te merecen quienes piensan que los seres humanos estamos condicionados por una lucha
permanente entre lo bueno y lo malo, el bien y el mal, la razon y los deseos?

B3 (Te resulta interesante [a teoria psicoanalitica de Sigmund Freud sobre el ego, el ello y el super-yo? ; Por qué?

¢Qué conexion crees que tiene la teoria de Freud con la afirmacion de que el ser humano posee un yo
multiple o “yos” posibles?

IEW En tu caso, ;como te mueves mas por la vida, por el deseo o por la razén?

a) Respuesta libre.
b) Respuesta libre.

¢) Hemos leido en la introduccién de esta actividad cémo Freud averigud las caracteristicas profundas de
la identidad humana y efectivamente vio que existfan diversos “yos”; esto quizds tenga relacién con lo
estudiado en la presente unidad al referirnos a que con frecuencia cambiamos las caras de nuestra perso-
nalidad segin el contexto en el que nos movamos.

d) Respuesta libre.

Actividad 7. La personalidad en la ciencia ficcién

Siguiendo en la linea de la anterior actividad, seguro que conoces la serie Star Trek. En ella hay dos perso-
najes muy interesantes: Spock y Data. El primero es de una raza no terrestre, la vulcana, y el segundo es un
robot. Ambos se caracterizan por ser enteramente racionales y no poseer sentimientos. No saben lo que son
las emociones, pero por medio de la razén siempre realizan juicios beneficiosos para todos y también desde
la razén siempre se estan preocupando por los demas:

B} (Piensas que tener sentimientos es negativo para el ser humano? ;Por qué?
I ¢Podrias imaginar a alguien que no tuviera escripulos y que no sintiera nada por nadie?

Il ;Puedes concebir un mundo sin risas, sin lagrimas, sin amor, sin pasién, sin aficiones? Razona tu respuesta.

a) No, combinar la razén con los sentimientos es algo muy positivo, pues no siempre las cosas se pueden
resolver por estrictos razonamientos. Un ejemplo: ;cémo terminar con un amigo o amiga por una mala
respuesta en un momento dado? Si manda el sentimiento, no se le tiene en cuenta.

b) En el cine y la literatura aparecen a menudo individuos con estas caracteristicas; en la vida real mucho
menos. Lo normal es que las personas tengan sentimientos.

) No es posible. Los sentimientos y emociones son una parte inherente de la condicién humana; sin ellos
el ser humano no seria tal. En el mundo ha de haber todas estas manifestaciones de sentimientos; de no
ser asf, serfan imposibles las relaciones interpersonales.
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Actividad 8. La identidad personal en la adolescencia

Lee atentamente el apartado 1.2. de este tema y contesta estas preguntas.
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o ;A qué llamamos integridad de la personalidad? Comenta comportamientos dispares que hayas observado
en ti mismo o en personas proximas a ti. Siguiendo la linea de esta pregunta, ;cuantos “yos” reconoces en ti
(hijo o hija, alumno o alumna, amigo o amiga...)?

» Comenta algunos casos de personas que padecen una patologia en relacién con su identidad personal.

» Explica con la amplitud que desees lo que llamamos “crisis de la adolescencia”? ¢ En qué consiste? ;Qué carac-
teristicas tiene? ;Como se supera esta crisis?

* Llamamos integridad de la personalidad al hecho de que nuestras emociones, nuestro pensamiento y
nuestra conducta deben mantener una cierta coherencia mds alld del lugar, del momento o de las cir-
cunstancias que los condicionan. Esto quiere decir que aun teniendo conciencia de lo que somos, de
nuestra propia personalidad, podemos actuar de forma distinta, incluso contradictoria, segin los con-
textos en los que nos encontremos. Los “yos” que manifieste el alumnado pueden ser variados.

® Respuesta libre.

® En las diversas etapas del desarrollo humano la identidad personal pasa por periodos de duda y crisis.
Puede suceder en cualquier fase de la vida, pero en la adolescencia es cuando mds se da. En esta etapa,
a medio camino entre la infancia y la madurez, ocurre un proceso de vital importancia en la configura-
cién de la identidad personal en el que comenzamos a vernos como seres individuales y a sentirnos a
veces solos en la vida. Todos sabemos que este es un periodo dificil para las personas dado que es esen-
cialmente un proceso de cambio y un etapa de crisis en la que comenzamos a establecer los cimientos de
lo que seremos como adultos independientes de nuestra familia, con nuestras propias decisiones, ideas,
preferencias, fallos y aciertos, suefos...

Esta profunda condicién de crisis —considerando el término en su sentido mds constructivo— inherente a
la adolescencia, viene determinada también por la indefinicién corporal, pues los adolescentes no poseen
ya un cuerpo infantil pero tampoco un cuerpo adulto; por el deseo de independencia de la familia, a la
vez que necesitamos que nos entiendan y nos apoyen mds que nunca; o por la rebeldia a ser cémo los
demds quieren que uno sea, pero sin saber ain cémo queremos realmente ser. Esta etapa acaba cuando el
sujeto pasa de la adolescencia a la adultez, etapa en la que se va fraguando una personalidad indepen-

diente y decidida.

Actividad 9. vocabulario comentado

Explica los siguientes términos relacionados con la formacion de la identidad. Puedes aportar ejemplos cer-
canos a ti.

* Cambios biofisiolégicos e Cambios psicosociales

e Autonomia » Autoestima

* Cambios biofisiolégicos: estos cambios se producen en todas las personas continuamente, desde que
nacen hasta que llegan a la vejez. Tienen como base las células del cuerpo, que estdn en continua activi-
dad y en correlacién con la evolucidn de la personalidad, que en cierto modo la condicionan.

e Cambios psicosociales: estos cambios estdn en cierta medida determinados por el ambiente social en el
que se desenvuelve el sujeto. No es lo mismo un sujeto que se crfa entre adultos, que otro al que ni miran
ni hablan. Los cambios psicosociales que experimenta una mujer pobre subsahariana, por ejemplo, cuya
principal tarea en su vida es sobrevivir, no son los mismos que los que se puedan producir en una mujer
espafiola.

e Autonomia: una persona es auténoma cuando puede valerse por si misma y cuando sabe recurrir a los
demds para resolver los problemas que le van surgiendo en su vida. Todo el mundo conoce a un amigo
0 amiga o pariente en quien se puede reconocer esta cualidad tan necesaria para todos.
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* Autoestima: una persona con autoestima se reconoce de inmediato, porque se la ve segura de si misma
y con gran capacidad de decisién para resolver todo tipo de situaciones. No se debe confundir la auto-
estima con la soberbia o la petulancia de que hacen gala algunos individuos. Al igual que lo indicado en
relacién a la autonomia, todo el mundo conoce a un amigo o amiga o pariente en quien se puede reco-
nocer esta cualidad tan importante.

Actividad 10. La anorexia como trastorno de personalidad

La anorexia consiste en un trastorno de la conducta alimentaria que, normalmente, viene acompafiada de
otros sintomas que afectan a la irritabilidad, al equilibrio emocional y a la propia personalidad.

Busca en Internet informacion sobre esta enfermedad y responde por escrito a las siguientes cuestiones:
B} :Como definirias la anorexia?
I} : Qué factores externos pueden influir en su aparicion?

¢Qué planteamientos internos se hacen las personas que la padecen?

a) Es un trastorno profundo de la personalidad que llega a veces a terminar en la demencia profunda y en
la muerte. Este trastorno lleva al sujeto a no reconocerse a si mismo en su aspecto real, sino transforma-
do en otro ser, cuyo aspecto siempre le produce disgusto, cuando no repugnancia. Se ve excesivamente
gordo o gorda, cuando en realidad no lo estd. Todo su esfuerzo lo centrard en adelgazar, ingiriendo el
minimo de alimentos y, con frecuencia, provocdndose vémitos para eliminarlos. La anorexia se da mds
en las mujeres que en los hombres.

b) Multiples aspectos de la vida actual influyen en muchos jévenes y los abocan al circulo obsesivo de la
anorexia: las modas y los modelos que se presentan como paradigmas de la belleza corporal, las tallas de
las tiendas de ropa, los circulos de amistades que no tratan bien estos asuntos, etcétera.

¢) Las personas que padecen anorexia son profundamente infelices, pues lo peor que una persona puede
sentir es no aceptarse a si misma, y esto es lo que en lo mds hondo de su psique sienten estos enfer-
mos. Aparte de la ayuda médica y psicoldgica, el principal apoyo a estas personas pasa por el afecto y
la conversacién.

Actividad 11. La autoestima y el grupo de amigos

Escribe sobre tu grupo de amigos y amigas a partir de una foto que tengas. Lee el apartado 3 de la unidad
y comenta estos aspectos de tu grupo:

 Numero de amigos y amigas.
* Actividades de ocio que suele realizar el grupo.

» Relaciones afectivas que se han establecido dentro del grupo: de amistad, de pareja, de ayuda mutua, de con-
fianza, etcétera.

* Y en relacion a tu autoestima: ;como te consideran a ti? ; Te sientes seguro? ; Tienes inseguridades en relacion
al grupo? ; Cudles?

* Otros aspectos de interés que quieras comentar de tu grupo de amigos y amigas.

Respuesta libre.
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Actividad 12. La relacion con los demas

Elabora un cuadro como este en tu cuaderno. Desarrolla en él los dos tipos de relaciones que aparecen en el
apartado 2 def tema. Pon un ejemplo en cada caso.

RELACION EXPLICACION

EJEMPLO

Si alguien en clase humilla a un compa-
fiero o compafiera poniéndole motes o
ridiculizando sus actuaciones, entonces
estd estableciendo una relacién de domi-
nio y exclusién.

Este tipo de relacién se da cuando se trata
a los demds como si fueran una cosa u ob-
jeto, sin consideracién ni respeto, incluso
ejerciendo violencia fisica y psicolégica.

De dominacion
y exclusion

Si un compafiero o compafiera suspende
un examen, la actitud de reconocimiento
impulsaria a darle dnimos y prestarle
ayuda.

De emancipacion
y reconocimiento
mutuo

Este tipo de relacién se da cuando se tra-
ta al otro como sujeto y se basa la relacién
en el respeto y el carifio.

Actividad 13. Dos imagenes para comentar

Vuelve a observar estas dos imagenes. En la primera se puede apreciar la manera en que muchas mujeres son
consideradas por los hombres en diversas partes del mundo. En la sequnda se observa el despertar de la con-

ciencia social en la adolescencia, signo de preocupacion e interés por los demas. Comenta qué te sugieren
ambas fotografias.

* Primera fotograffa: este tipo de imagen se ve continuamente en televisién y prensa escrita, y refleja el
trabajo de millones de mujeres del continente africano. Puede ser de cualquier pais africano: Nigeria,
Tanzania, Benin, Camertn, Ruanda... Su tarea diaria es recolectar los frutos del campo o acarrear lefia
y buscar los escasos litros de agua de que disponen cada dfa. Fsta fotograffa es todo un simbolo de la
pobreza y el abandono en que el mundo tiene a estas personas, pero también lo es de la tenaz lucha dia-
ria de la mujer africana. Muchos sociélogos y economistas llaman a este fenémeno relacionado con la
mujer la “feminizacién de la pobreza”, porque ellas y sus hijos e hijas son antes que nadie las victimas.

* Segunda fotografia: normalmente el alumnado del segundo ciclo de la ESO se preocupa poco por cono-
cer los problemas de la sociedad y del mundo. Cuando leen revistas, por ejemplo, fijan su interés en gru-
pos musicales, en famosos, en deportes, etc. Pero en un momento dado esto puede cambiar: sin dejar atrds
los intereses informativos mencionados, puede aflorar cierta curiosidad por otros temas, ya sea porque les
afecte por proximidad o por cualquier otro motivo (empresas en regulacién de empleo donde trabaja un
familiar o conocido, asuntos urbanisticos o de infraestructura de la localidad en que viven, aconteci-
mientos culturales en los que participa un amigo o amiga, etc.). Entonces el alumno o la alumna de la
ESO recurre a la prensa escrita y a la radio para informarse mejor. Este momento es el que recoge esta
fotograffa, cuando ellos se inician en la lectura de la prensa y comprenden que no solo pueden informar-
se de estos asuntos que les son préximos, sino de otros muchos que son importantes en la sociedad. Si
cada dfa, si cada domingo o de vez en cuando coge el periddico que haya en casa o en un establecimien-
to para informarse, entonces ha superado una etapa de su vida, ha madurado en su adolescencia, se ha
abierto a los problemas del mundo y ha salido del mero entretenimiento en el que estaba.
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Actividad 14. piscusién acalorada

Desarrolla estas cuestiones a la luz de lo que estas estudiando en el presente tema.

B} :Por qué en la adolescencia se discute a veces tan acaloradamente? Da una explicacion psicoldgica.
PN :Cual es la razén profunda de esa actitud con frecuencia agresiva y provocadora?

IF3 ;Has actuado alguna vez asi? {Qué te ha movido a hacerlo? Explica la circunstancia y el motivo.

a) Una discusién acalorada es un fenémeno normal en esta etapa, una manifestacién de la energfa y vitali-
dad de que gozan los adolescentes. Con frecuencia los que mds gritan son los mds inseguros en la posi-
cién que defienden. El hecho no tiene gran importancia, siempre que no se llegue al insulto o a otras
situaciones peores. Desde luego, tras una discusién lo mejor es que las aguas vuelvan a su cauce y que
no se guarde rencor.

b) Esto es una prueba de reafirmacién de uno mismo que es normal durante este periodo de la vida. El
adolescente se siente inseguro de si mismo. Después es necesario ir cambiando, no llegar a situaciones
extremas, aprender a debatir y a conversar, a ser tolerante y a escuchar con respeto al otro.

¢) Respuesta libre.

Actividad 15. Sartre y la libertad

Comenta esta frase del fildsofo francés Jean-Paul Sartre: “E/ hombre no tiene naturaleza, no tiene una esen-
cia, por lo que es libre y es lo que él mismo ha decidido ser: la libertad es responsabilidad”.

Este breve texto del filésofo francés del siglo xx Jean-Paul Sartre es una decidida apuesta por el ser humano
al considerarlo como ser auténomo, libre y duefio de si mismo. Para Sartre estd claro que nada hay prefijado
en el hombre y la mujer desde que nacen hasta que mueren, por tanto sus actos han de ser resultado de la
inteligencia y la voluntad. Por eso hace referencia a que —en contra de la opinién de otros filésofos, como
algunos de los que hemos estudiado en esta unidad— el ser humano no tienen de antemano ni esencia ni natu-
raleza. Esto puede parecer un planteamiento demasiado optimista, aunque tiene otra cara que no lo es tanto,
sobre todo si nos referimos a la afirmacién de que la “libertad es responsabilidad”. T4 eres duefio de ti mismo,
parece decirnos el filésofo, pero anda con ojo y no te equivoques en tus decisiones, porque tendrds que arras-
trar las consecuencias; porque también serds duefio de tus errores.

Actividad 16. Monografia sobre el respeto a las diferencias personales

Elabora una monografia sobre este asunto. Para ello vuelve a leer el apartado 4 del presente tema. Puedes
completar informacion en otras fuentes como Internet. A continuacion te damos los puntos principales para
su elaboracion.

* Portada » Pensamiento abstracto » Respeto a las diferencias

* Seres gregarios » Comportamientos antisociales * Incluye * Excluye

Portada:

En esta pdgina inicial deben aparecer ineludiblemente los siguientes elementos, que el alumno o alumna
puede distribuir a voluntad.

¢ Un dibujo, grabado o fotografia alusiva al tema.
* Nombre del alumno o alumna y clase.

e Nombre del centro, del profesor o profesora y fecha.
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Pensamiento abstracto:
El alumnado ha de tratar los siguientes aspectos extraidos del apartado:
* Cémo va apareciendo este tipo de pensamiento en la adolescencia.

* Cémo se aplica este pensamiento abstracto a determinados asuntos relacionados con la personalidad y
las relaciones humanas.

® El paso de la adolescencia a la madurez en relacién con el desarrollo del pensamiento abstracto.
* Andlisis, eleccién, decisiones y responsabilidad (explicar bien estos conceptos).

® Posible imagen: un adolescente en actitud reflexiva.

Respeto a la diferencia:
El alumnado ha de tratar los siguientes aspectos extraidos del apartado:
* Capacidad de discernimiento a partir de los principios éticos trabajados.

® Respeto a las diferencias personales, étnicas, culturales, sexuales, raciales, etc.

® Relacién chico y chica, valores y problemas.

* Posible imagen: grupo de jévenes de distintas etnias conviviendo.

Seres gregarios:

El alumnado ha de tratar los siguientes aspectos extraidos del apartado:
¢ Necesidad de asociarse.
* Significado de la expresién “seres gregarios”.

* Aplicacién del concepto en las propias relaciones.

Comportamientos antisociales:

El alumnado ha de tratar los siguientes aspectos extra{dos del apartado:
* ;A qué llamamos comportamientos antisociales?
* Consecuencias de los comportamientos antisociales.

* Imagen ilustrativa: misoginia, limpieza étnica, xenofobia, etc.

Incluye:

El alumnado ha de tratar los siguientes aspectos extra{dos del apartado:
® Los comportamientos antisociales y la pertenencia al grupo.
* El realce de patrones y caracteres del grupo sobre todo lo demis.

* Ejemplos de estos comportamientos: clubes privados, pandillas cerradas, fandticos futboleros, etcétera.

* Posible imagen: cualquiera del punto anterior.

Excluye:

El alumnado ha de tratar los siguientes aspectos extraidos del apartado:
* Los comportamientos antisociales y los que no pertenecen al grupo.
* Negacién de la identidad del otro.
* Consecuencias sociales y personales de la exclusién.

* Ejemplos de estos comportamientos: actos de reafirmacién nacionalista, limpieza étnica, el nazismo, etc.

® Posible imagen: cualquiera del punto anterior.
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La libertad en la
dimension moral de
los seres humanos
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ORIENTACIONES GENERALES DE LA UNIDAD

La presente unidad trata de la libertad desde todas sus perspectivas: desde una visién tedrica e ideoldgica

hasta su aplicacién concreta a la vida de los adolescentes de la ESO, que se estin enfrentando quizds por pri-
mera vez a este tema. Como orientacién did4ctica sugerimos al profesorado que no se eluda el comentario de
los textos que aparecen al principio de la unidad (texto de Savater, citas sobre el significado de la libertad,
etc.), porque en ellos estdn los aspectos esenciales que aplicaremos a la prdctica; de no estudiarlos y comentar-
los en clase, nos quedaremos sin armazén explicativo y argumental.

Al alumnado le ha de quedar claro al final de la unidad que la libertad es un rasgo fundamental del ser
humano, que ha sido un asunto siempre tratado con pasién por pensadores y filésofos; que es responsabilidad,
participacién social, rompimiento de ataduras psicolégicas y sociales; también que la libertad es un bien, un
privilegio de las personas que viven en los paises desarrollados, pues en los paises pobres es muy dificil ser libre.

Respecto a las actividades, diremos lo mismo que en la unidad anterior: si el profesor o profesora juzga
que son demasiadas o largas, siempre cabe la posibilidad de no hacer algunas de ellas. Por tltimo, se reco-
mienda especialmente ver con el grupo la pelicula Billy Elliot, ya que trata muchos de los presupuestos estu-
diados en la unidad, con el valor afiadido de que el protagonista es un adolescente que ejerce su libertad con
coraje y tenacidad ignorando las presiones heterénomas.

ACTIVIDAD INICIAL
Pagina 26

[N SegUn el texto anterior, jen qué se diferencia la libertad humana del comportamiento de los animales
o del funcionamiento de la naturaleza? ; Por qué dice el filosofo Savater que no es posible la libertad
en lo que “se mueve de modo necesario e irremediable”?

B} :Crees que actuar con libertad significa no estar condicionado por nada? ;O, a pesar de los condicio-
namientos, tenemos un margen para la libertad? Razona tu respuesta. Comenta esta frase: “somos
libres para responder a lo que nos pasa de tal o cual modo.”

La libertad se puede desarrollar, cultivando las capacidades que nos permitan realizarnos como perso-
nas libres. ;Qué capacidades te gustaria poder desarrollar? ;Qué actividades de tu vida decides hacer
libremente? ; Qué te gustaria hacer en el futuro, aunque no sepas si tendras posibilidades?

I8 :Crees que el conocimiento de uno mismo ayuda al ejercicio de la libertad?; Y conocer el medio social
en el que te desenvuelves? ; Por qué? Razona tus respuestas. ; Qué quiere decir Savater con la frase: “no
dejaré de ser libre... aunque me escueza™?

a) Los animales tienen fijado ineludiblemente su comportamiento por el instinto: hacen lo que hacen y no
pueden hacer otra cosa, ya que no tienen voluntad como los seres humanos. Lo mismo ocurre con los
fenémenos de la naturaleza: llueve cuando se condensan las nubes y no puede ser de otro modo. En este
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sentido, como sefiala Savater, ;cémo se va a hablar de libertad entre seres sin inteligencia ni voluntad?
) .

Serfa absurdo. Todo ocurre en su caso como algo necesario, ya sea que un leén cace una cebra o que las

mareas se produzcan dos veces al dfa.

b) Los seres humanos siempre estamos condicionados por las circunstancias. Ahora bien, a pesar de estos
condicionamientos, puede prevalecer nuestra libertad. El planteamiento de Fernando Savater es muy
claro: no somos omnipotentes, no podemos evitar que nos ocurra algo, por ejemplo, tener una enfer-
medad, pero si somos libres para afrontar esa enfermedad de una determinada manera.

c) Respuesta libre.

d) Si, sobre todo porque uno, al conocer sus limites y posibilidades, puede afrontar mejor los retos que le
pueda deparar la vida. Savater se refiere a esto al afirmar que “cuanta mds capacidad de accion tengamos,
mejores resultados podremos obtener de nuestra libertad”. Por otra parte, conocer bien el medio social, las
personas, las instituciones, los recursos, etc. del medio en que vivimos es una clara ventaja para el ejer-
cicio de la libertad. Es algo que no necesita explicacién. Finalmente, la libertad es connatural al ser
humano, como lo es para los animales ¢l instinto, de manera que no puede renunciar a ella. Hay perso-
nas que en muchos momentos quisieran no ser libres, para no tener que decidir y eludir su responsabi-

lidad, pero a pesar de ello tienen que serlo. El “miedo a la libertad” es un tema tratado en profundidad
por algunos pensadores del siglo xx.

ACTIVIDADES FINALES

Pagina 37

Actividad 1. Libertad interior, libertad exterior

En las siguientes imagenes podemos ver a una persona con una profunda tristeza, a otra con una enferme-
dad mental, y a una tercera entre rejas. Aplica los conceptos de libertad interior y libertad exterior a cada
una de las ilustraciones, respondiendo a las siguientes preguntas sobre cada situacion:

B} :Tiene posibilidad de libertad exterior? ;Por qué?
B} (Tiene posibilidad de libertad interior? ;Por qué?

a) Tanto la persona triste como la que padece una enfermedad mental tienen posibilidad de libertad exte-
riot, pues nada les impide sus movimientos. Sin embargo, la persona encerrada tiene su libertad exterior
muy reducida; solamente puede moverse dentro de su celda o, en todo caso, en el recinto carcelario.

b) Personaje de la izquierda: probablemente su profunda tristeza le impida tener autonomfa de pensa-
miento y decisién en muchos aspectos, pero quizds en otros si.

Personaje central: con toda seguridad sus trastornos mentales condicionardn su conducta y sus senti-
mientos.

Personaje de la derecha: aunque esté preso, su pensamiento puede volar libremente; muchos escritores,
por ejemplo Miguel de Cervantes, han escrito obras excelentes estando en la cdrcel.
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ACtIVIdad 2. Gandhi y la libertad interior b) La responsabilidad y la libertad guardan una relacién absoluta, ya que si somos libres perg, "

bles, la libertad se convierte en una palabra vacfa, o peor, en una justificacién para una vidy
Reflexiona sobre la siguiente frase atribuida a Mahatma Gandhi (1869-1948): ta. La libertad entendida con sentido de la responsabilidad nos servird para hace

O responsa-
Poco hones-

tregadas a | . ) SHNOS PeTsonas aduyltas
entregadas a los nuestros y comprometidas con nuestro entorno social. Fsa es la libertad responsab] ’
sable,

“No se nos otorgard la libertad externa mds que en la medida exacta en que hayamos sabido, en un momen-
to determinado, desarrollar nuestra libertad interna”. c) Respuesta libre.

BN :Estés de acuerdo con Gandhi?

[} £l autocontrol y el autodominio son el resultado de nuestra libertad interna. ¢Por qué crees que limita Actividad 4. Naturaleza y libertad
su Ilblertaq externa quien act(ia impulsivamente? ;Ocurre lo mismo con el que no respeta las normas de Lee atentamente el apartado 1.2, y contesta:
convivencia? Razona tus respuestas en todos los casos.

_ BN (Qué quiere decir el filésofo Xavier Zubiri cuando plantea que la persona y la sociedad son realidades

a) Respuesta libre. abiertas? ;Y cuando se dice en relacion a lo anterior que el ser humano va “dando una forma concreta
b) La libertad interior es lo mds importante, tal como plantea Gandhi en este texto. Es fundamental en a su realidad personal”?

una persona que se controle a s{ misma, que sepa dominar sus impulsos primarios, que respete a los

demis y colabore con ellos. Por el contrario, un individuo que falta al respeto o arremete contra sus

compaferos, que quebranta las normas de convivencia, que atropella a sus semejantes en su propio

interés, aunque él se crea mds libre por hacerlo, en realidad est4 limitando radicalmente su libertad

P8 (A qué denomina Aristételes “primera naturaleza”? ;"Y segunda naturaleza”? Relaciona ambos
conceptos con el de libertad.

s a) Ambas (persona y sociedad) son una realidad abierta, pues se van configurando y determinando a partir
interior. de las opciones que van tomando. Esto supone que ni la persona ni la sociedad son realidades inmuta-
bles, sino que evolucionan de unas situaciones a otras. En el caso de una sociedad es en este contexto en
ACthld a d 3. La libertad segl'ln los filGsofos :lll qL‘lz haydque conte'mpl:}r lo§ cambios his'tf')ricos. Por su parte, el ser hu‘mano tiene la tarea de construir
vida y de construirse él mismo en funcién del proyecto de lo que quiera ser. Por eso decimos que va

Leed en clase una a una las frases que sobre |a libertad han dicho algunos pensadores y escritores. Estan en ‘dando una forma concreta a su realidad personal”.
el margen del apartado 1. Cada alumno y alumna escogera la frase que més le guste y la explicara al resto

" 2 b) “Primera n ”: fa aristotéli ; : p— .
de comparieros. Algunas pautas de reflexion y debate pueden ser estas: ) aturaleza™ en la filosoffa aristotélica es la esencia de los seres que tienen en s mismos el prin-

cipio de su movimiento; es lo que hace que estos aparezcan en la vida y crezcan independientemente de
IE¥ (Qué significado crees que tiene cada una de ellas en relacion a lo explicado en esta unidad? Razona la su voluntad.

respuesta. « » - , . -
D Segunda naturaleza™ también en la filosoffa aristotélica es lo que complementa aquella primera natura-

leza y en el caso del ser humano depende de la voluntad del sujeto. Es lo que la persona afiade mediante
su actuacién en la vida al ser natural que “trac” de nacimiento. A nuestra primera naturaleza se suma la

I’} :Qué relacion consideras que guarda la libertad con la responsabilidad? ‘
|

IF3 ;Y tu como definirias el concepto de libertad? ‘ segunda y el balance global serd positivo o negativo segiin la conducta moral que haya guiado nuestros
|

acros.

Una vez acabado el trabajo en comin cada uno escogera dos frases y desarrollara una explicacion por escrito. : ' C \
La libertad en la filosofia de Aristételes entrarfa en la segunda naturaleza, ya que en ella ocurren los actos

2) Algunas orientaciones sobre el comentario de los textos. jecmvos de pensamiento y voluntad que hacen de un ser humano lo que es ante sf mismo y ante los
7
emds.

* Epicteto. Claramente el filésofo griego aboga por la libertad interior. Su definicién tiene mucha rela-
cién con la pregunta anterior.
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* Shaw. Aqui vemos un cierto paralelismo con el pensamiento de Sartre (posterior en el tiempo), sobre
el hecho de que cada uno es duefo de si, pero esto también compromete con uno mismo, lo que en
muchas personas produce inseguridad y miedo a la libertad.

Actividad 5. Lo que queremos ser y lo que podemos ser
o Ibsen. Frase profunda la de este dramaturgo noruego que parece decir que la libertad es un valor en

si mismo con independencia de todo lo demds. | Hay aficiones y oficios para los que se necesitan de entrada ciertas cualidades. Fijate en fas imagenes y expli-

. ca en cada caso qué cualidades iniciales se requieren para su ejercicio y también qué dedicacion posterior.

* Spencer. La frase de este socidlogo britdnico tiene dos partes. La primera, profundamente actual, es < 3
que seremos libres cuand.o lo sea'lmos todos. Parece decir que la %1bertad 1n'dlv1dual. nq C.XlSte hasta que 8 g ° Ballarlna. u‘r,la persona que se dedique al ballet antes que nada ha de tener un cuerpo sano, fuerte y fle-
no llega a ser una conquista social. La segunda habla de los limites de la libertad individual, algo que S g xible; también debe tener buen oido para la musica. Hay cuerpos que no podrian soportar la actividad
—_ s . . k=] : - . .
todas las constituciones democraticas recogen, a saber, la libertad de los demis. % § que se le exige al que se dedica al ballet. La dedicacién continua que necesita su oficio es también muy
) , . ) N _ 2 5 intensa: gimnasia, muchas horas de baile, alimentacién adecuada, continua asistencia médica, etc. Y
* Ellacuria. Mds actual‘ que l.os anteriotes, anade‘un nuevo y‘decmvo aspecto al concepto de libertad. =4 g sobre todo una voluntad de hierro.
;Cémo se puede ser libre si no se tiene un minimo para vivir? ©
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o Atleta: las cualidades exigidas son muy similares a las de la bailarina: un cuerpo sano y fuerte. Ha de

tener también una voluntad de hierro, no rendirse ante los fracasos, saber templar los nervios, tener un
tesén a toda prueba y sobre todo estar dispuesto a las largas horas de entrenamiento que se exigen a todos
los atletas.

Guitarrista: las cualidades naturales de un profesional de la guitarra son tener buen oido para la misica
v sentido del ritmo, entre otras. Aunque parezca que estas cualidades son adquiridas, en realidad no lo
son. La dedicacién es andloga a las anteriores: tocar a diario y muchas horas, aprendizaje de los elemen-
tos fundamentales del solfeo y la armonfa (estdn en un error los que hablan de “tocar de oido”, no pasan
de un nivel), buena informacién del mundo de la guitarra, sensibilidad, etc.

Actividad 6. Libertad como proceso de liberacion

Reflexiona sobre cémo viven los seres humanos la libertad segun sus condiciones naturales. Después contes-
ta estas preguntas:

JEY Observa a esta nifia. ;Tiene condiciones para ejercer su libertad? ¢ Nos equivocamos si decimos que ten-

dra que luchar mucho para ser libre? ;Qué hay que hacer para que millones de seres humanos como
esta nifia tengan la posibilidad de ser libres?

I3 Observa a este grupo de nifios y nifias de la segunda fotografia. ¢Tienen condiciones para ejercer su

libertad? ; Nos equivocamos si decimos que tienen todas las posibilidades para ser libres? ;Qué puede
entorpecer la libertad de estos nifios? ;Y cuando sean mayores?

Ahora comenta la frase de Ignacio Ellacuria: “Si se tiene el poder para optar (libertad de eleccion), pero

no se puede optar, porque no se cuenta con posibilidades reales, s estd negando la libertad humana”.

a) No, porque probablemente ni su familia ni ella tendrén lo suficiente para vivir en un pafs tan pobre y

ademds en guerra.

Probablemente esta nifia, cuando se vaya haciendo adulta, si quiere ejercer su libertad y vivir digna-
mente, tendrd que luchar mucho y sortear multiples dificultades para cambiar sus deprimidas circuns-
tancias. Pero hay quien lo ha hecho, conocemos por ejemplo el caso de Waris Dirie, una somalf que de
pequeiia sufrié la miseria y fue victima de la ablacién. Actualmente estd colaborando con la ONU por
la liberacién de la mujer de los pafses pobres de Africa y ha publicado un libro sobre su vida, Amanecer
en el desierto.

Hay mucho que hacer, muchas cosas que cambiar: los paises ricos tendrdn que ayudar a los pobres y
esforzarse en establecer la paz entre grupos y facciones de esas naciones. Las Naciones Unidas deberfan
establecer un plan de recuperacién de estos pafses tan pobres. También habria que dotar a los habitantes
de los pafses pobres de medios (financieros, técnicos, sanitarios, educativos, etc.) para que ellos mismos
protagonicen su conquista del bienestar y de la libertad. ;Cudndo ocurrird eso? No lo sabemos, pero por
esa meta debemos seguir luchando.

b) En principio sf, porque viven en un pafs desarrollado.

Desde luego que cuentan con las condiciones adecuadas para ejercer su libertad; otra cosa es que, desde
su individualidad, desperdicien las posibilidades de que disponen en el pais en el que viven.

La libertad de estos nifios y nifias dependerd de que no tuerzan su vida, que no opten inicamente por la
comodidad, de espaldas a los principios éticos; que no se esfuercen en tener una profesién y que no se
preocupen de cuidar su mundo afectivo con la familia, las amistades, etc. Este mal estilo de vida se va
adquiriendo desde pequefios, algo con frecuencia fomentado por la propia familia.

Pero si desde pequefios hacen todo lo contrario de lo que hemos sefialado mds arriba, es decir, si estu-
dian, trabajan, siguen los buenos consejos de su padres y madres, maestros y maestras; si ya en el centro
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educativo se van labrando un buen futuro con tesén y dedicacién, si respetan a su pareja y a la gente
que les quiere, si se abren a los problemas del mundo, los préximos y lejanos, y ponen de su parte por

solucionarlos; si hacen todo esto y otras cosas mds, entonces estardn construyendo su libertad y también

su felicidad.

¢) La frase del jesuita Ellacurfa viene aqui como anillo al dedo, sobre todo si nos centramos en la nifia de
la primera fotograffa. ;Cémo va a ser libre esa nifia si no cuenta con una vivienda digna, con una ali-
mentacién suficiente o con una sanidad adecuada? Ciertamente en estas condiciones ‘e eszd negando la
libertad humana’.

Actividad 7. res tipos de libertad

Realiza en tu cuaderno un cuadro clasificatorio como este con los tipos de libertad que hemos estudiado en
el apartado 2.2. llustralo con ejemplos e imagenes.

NOMBRE CONCEPTO EJEMPLO IMAGEN
. ; La promocién social
Es el desarrollo de las condiciones materiales —dere- p ] - y
0 ! politica para la satisfac-
Libertad chos econémicos, sociales y culturales— que favorecen . .
| ejercicio de la libertad y de la autodeterminacién st s
. e o 1
promocional ) yae bdsicas, como la ali-
personal. Se promueven y satisfacen estos derechos -
| . 3 mentacién, lasalud ola
con la colaboracién de la sociedad y del Estado. -
| vivienda.
: Es la ausencia de restricciones sociales oliticas en  La libertad de mani-
Libertad ., ——_ yP . ot
Ao relacién con los derechos individuales y civiles, como el festacién, asociacién o
derecho a la vida, pensamiento, conciencia, expresién,  expresién, que son ejes
1o p p P q )
a ; antfas procesales, reunién, manifestacién, inviolabi-  bdsicos de una sociedad
injerencia gar P
lidad del domicilio y de las comunicaciones. democritica.
Son los derechos politicos y de participacién en la esfe-
ra publica, de sufragio activo y pasivo, es decir, de po- S Pt
Libertad der elegir o ser elegido para representar a la ciudadania g It
] g v una asociacién cultu-
como en la accién de gobierno. También fundamenta el dere- R i 1
A1, . ) - ral o de vecinos en
participacién  cho general de los ciudadanos y ciudadanas a participar

NP — - — . nuestro tiempo libre.
en la vida publica y social, en el ejercicio de la ciudada- P

nfa activa, participativa y responsable.
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Actividad 8. Autonomia y heteronomia
Define los siguientes conceptos relacionados con la libertad del ser humano:

Bl :Qué es la autonomia de la voluntad? ;Y la heteronomia moral? Relaciona ambos conceptos con la
libertad, exponiendo ejemplos aplicables a cada uno de ellos.

B3 Explica el concepto de libertad que el fildsofo Immanuel Kant expresa en sus obras. Escribe los nombres
de las dos obras filosoficas de Kant. ¢En cuél de ellas trata concretamente de la libertad?
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a) La autonomfa de la voluntad tiene lugar cuando una persona se da a s{ misma sus propias normas o impe- NOMBRE CONCEPTO APLICACION EJEMPLO
rativos morales y es capaz de cumplirlos. También cuando acepta con su propia razén el criterio moral de
otros, bien proceda de sus padres, de un profesor o profesora, de un amigo o amiga o de una lectura. Se hace lo que se espera de nosotros,
La heteronomia moral se da cuando se actia por miedo al castigo, al rechazo social o a la presién de las Aparece un factor afectivo que S actlta de modo B e
. : . y . deren “buena persona’. Se guarda
modas. Cuando las leyes son heter6nomas el sujeto toma la ley a la que se somete como algo exterior a humaniza Ias relaciones con los lealiad a | _ R
. . : ealtad a los compaiieros por afec-
S LN, De 11 a 20 afios:  demds. El sujeto del estadio terce- . .
) . . ] i ; 4 to y, sobre todo, por el deseo de  Respuesta
Una persona es libre al emplear su autonomia moral para decidir su futuro y se esfuerza por llegar a él. Expectativas ro estd especialmente preocupado ST ik, IR i libre
Seria el caso de un alumno o alumna que quiera dedicarse a la informdtica y que ya desde su etapa en el interpersonales  por las relaciones y sentimientos oo e G e T e o
centro educativo se aplica especialmente en las asignaturas que va a necesitar en su futura formacién. interpersonales, por mantener la . dan: do de habl .
. g : hacid .| pidan: modo de hablar, vestir,
Por su parte, una persona sufre heteronomia moral, y no logra sobreponerse a ella, cuando por ejemplo confianza y fa aprobaclon soctal. . - o 4, tas, ete. Por éso es atin un
se acompleja al tener una talla de ropa algo mayor que la de sus amistades. ot Il e (el il
b) Si queremos comprender la experiencia moral, planteaba el filésofo alemdn Immanuel Kant, tenemos
que partir de la existencia de la libertad. Si en sus acciones las personas estdn determinadas por causas Aqui comienza la autonomifa, la
naturales, si carecen de libertad, no tendrdn conducta moral y no podremos exigirles ninguna responsa- edad adulta en lo moral. Actuar Molesta mucho que otras personas
bilidad. Las dos obras citadas de este filésofo son Critica de la razdn pura'y Metafisica de las costumbres; bien es hacer aquello a lo que sean irresponsables. Se hace aquello
en esta dltima trata el tema de la libertad y la responsabilidad moral. libremente se ha comprometido:  a lo que uno se ha comprometido
Hacia los 20 por un sueldo, al dar su palabra, pero no mds (hacer mds es ya pro- g
. i afios: Solidaridad  por responsabilidad ante la pro- pio de los dos estadios siguientes), y libre
ACt'V'dad 9. La libertad amenazada y compromiso pia familia, ante los compafieros, se limita uno a su grupo, a su fami-
e , . ™8 ! ante la sociedad. Cumple su obli-  lia, a sus amistades; lo que estd fuera
Muchos periodistas se sienten amenazados por ejercer su profesion. Vamos a debatir en clase sobre el tema - iy e . d ”
: s gacién, no por miedo, ni por de eso no es mi problema, no es mi
y manifestaremos nuestra opinion al respecto. Pautas para el debate: ) . h bilidad
egoismo, ni por quedar bien, responsabilidad.
¢En qué situacion se encontrara un periodista al que le prohiben informar o tratar determinados temas? sino por responsabilidad.
¢Sabes qué temas son los que le prohiben? ;Qué efecto tendra entre los periodistas esta amenaza? ;Qué
deben hacer en esta circunstancia? ; Qué harias t4? ; Qué otros colectivos o sectores sociales estan amenaza- Es el estadio de la apertura al
dos por defender la libertad? Comenta esta frase que es un axioma entre los profesionales de la prensa: “E/ mundo: no solo mi familia, mis
bien mds preciado de un periodista es su libertad de expresion”. A e amistades, mi ciudad, mi pafs, Si alguna ley va contra la vida o
[ P;’;“ﬂ € sino a lo que todos los seres contra la libertad, uno se enfrenta
s 22 afios: ] . .
Respuestas libres. T(c)) oo (B humanos del planeta tienen dere-  a esa ley, ya que juzga la validezde  Respuesta
Si te fijas bien, el hecho de que la libertad de expresion sea el bien mds preciado del periodista es algo irrefu- e cho. ¢A. qué? Ante todc?, a la vida lzis leyzs y sistemas SOCla.leS seglin libre
table, porque ;qué le queda a un profesional de la informacién si le quitan la palabra o, peor todavia, si (Conteatbcial) y a la libertad. A una vida hun.la- (c?i grall-1 0 en que garantizan esos
alguien desde fuera (dictador, censor, propietario...) le dicta lo que ha de decir? Su condicién de periodista el P m'oc.iesta ysencilla  derechos universales.
caerd en la peor degradacién moral. (alimentacién, vivienda, educa-
cién, sanidad) y a ser libres.
ACtIVIdad 10. Estadios del desarrollo moral El individuo de este estadio se
. i ; . [ orienta hacia una sociedad ideal,
En el apartado 3.1. hemos visto los estadios del desarrollo moral segtin Lorenz Kohlberg. Ahora completa en Quien llega a este estadio, com- . i ! 2
ol L. ; Bl . ! definiendo sus criterios, mds que al
tu cuaderno la siguiente tabla, definiendo brevemente cada estadio y su aplicacion concreta. Para los ejem- prende que no solo todos tienen i} .
) ) o ) : y . g i mantenimiento del sistema estable-
plos recurre a personas conocidas por ti: familia, vecindario, amistades o personajes famosos ! derecho a la vida y a la libertad, . : ! !
A partir de ' bicn b cido. Y concibe el sistema social
1) sino que también hay que creer . .
los 22 afos: : 1 ideal como el resultado de un con-  Gandhi,
NOMBRE CONCEPTO APLICACION EJEMPLO en la igualdad y en la dignidad de . . .
Todos somos das 1 La Reels de T2 libremente asumido por cada ~ Martin
| ‘ . ; todas las personas. La Regla de . .. i . i
Estadio propio de la infanciadon-  Se usan premios y castigos. Su tini- iguales Oro: “hacer al otro lo que quiero individuo para garantizar los dere KI;Uthe
. " iy : 5N : i , etc.
De 0 a 5 afios: deel bien y el mal lo determinan  co freno es el temor al castigo: si Respuesta < < (Principios éticos | di chos y el bienestar de todos sus ng
. : . . & N : para mi . L este estadio, uno s¢ o bros. Para decidir en situa-
Heteronomia agentes externos, la autoridad sabe que no hay castigo, lo intenta libre - W universales) enfrenta a las leyes que atenten - ek
famili ] tod g s ) ciones de conflicto entre derechos,
dplldnicee oCce. 2 5 contra la igualdad entre todos o p dio ha llegad
3 S 15 dionia Ao et el sujeto de este estadio ha llegado
D ~ : «y; SC I 3 3 CCRLEERC IR R R En a establecer una jerarquia de priori-
e5al2afos: Hay que cumplir las reglas por-  “Ojo por ojo” y “Haz a los de- Respuesta b= 5 "
Egoismo mutuo  que me conviene. mds lo que ellos te hacen a ti”. libre =l g dades entre ellos.
©
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Actividad 11. un plan de vida auténomo

Redacta un planteamiento personal sobre lo que quieres ser en la vida: a qué profesion te quieres dedicar,
qué aficiones tendrias, qué relaciones de amistad, cémo te gustaria que fuera tu familia, en qué casa qui-
sieras vivir, etc. Una vez escrita esta redaccion, los que voluntariamente quieran pueden leerla en clase. Este
ejercicio te ayudara a clarificar tu eleccion, un primer paso para ejercer tu libertad personal.

Respuesta libre.
Pagina 40

Actividad 12. Responsabilidad y deber

El siguiente caso esté extraido de la obra del inglés Herbert Hart Castigo y responsabilidad. Recoge con mucha
claridad el sentido de la responsabilidad que hay que tener en todas las profesiones, especialmente en algunas
de las que dependen vidas humanas, como la de capitan de barco.

“Como capitdn de un barco, X era responsable por la sequridad de sus pasajeros y carga. Pero en su ultimo
viaje se embriagaba todas las noches y fue responsable de la pérdida del barco con todo lo que llevaba (per-
sonas y cargas). Se rumoreaba que estaba loco, pero los médicos lo encontraron responsable de sus acciones.
Durante el viaje se habia comportado muy irresponsablemente y varios incidentes que tuvo en su carrera
demostraron que no era una persona de fiar. El capitan siempre sostuvo que fueron las tormentas excepcio-
nales las responsables de la pérdida del barco, pero en un proceso judicial que se le siquié fue encontrado
responsable por la pérdida de vidas y bienes. Todavia vive y es moralmente responsable de la muerte de
muchas mujeres y nifios.”

Analiza y describe a partir de este caso narrado y de lo visto en esta unidad en el apartado 4.1, los diversos tipos
de responsabilidades y deberes que aparecen en esta situacion.

I} ¢ Qué tipos de responsabilidades aparecen en este caso? ;Qué tipo de deberes u obligaciones?

P} :Qué sanciones o castigos se aplican en este caso? Segun el juez, ;qué consecuencias tuvo el comporta-
miento del capitan del barco? Segln el capitan, ;quién es responsable de las pérdidas? Ahora desde tu
punto de vista ;quién crees que tiene razén?

a) El capitdn del barco tuvo diferentes tipos de responsabilidades: responsabilidad criminal (causé muer-
tes), responsabilidad econdmica (pérdida de la carga) y responsabilidad administrativa (desprestigio de
la profesién de marino). Y ademds quebranté los siguientes deberes: un deber moral (consigo mismo),
un deber social (no cuidé de los pasajeros) y un deber legal (cometié un delito).

b) Evidentemente al capitdn le espera la cdrcel, pues su conducta derivé en la muerte de personas. Aunque
p p q
intentd “echar la culpa” al estado del mar, no pudo eludir su manifiesta responsabilidad en el accidente.

Actividad 13. pilema moral: el alumno expulsado

A continuacion vamos a hacer una reflexion sobre la siguiente situacion:

“En una clase hay un alumno que estd continuamente molestando a sus compafieros y compafieras. Por esta
razén se le ha llamado muchas veces la atencion, llegando a ser expulsado en una ocasién por un periodo
de tres dias. A pesar de las reiteradas advertencias hechas a este alumno, su comportamiento no ha mejora-
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do, todo lo contrario: cada vez comete mds faltas y se enfrenta habitualmente a sus compafieros y comp,.
fieras asi como al profesorado.

Por todo ello, la direccion del centro educativo, tras hablar con su tutor, ha decidido llevar el caso a I3
Comisién de Convivencia del Consejo Escolar (formada por el director o directora, el jefe o jefa de estudios,
el tutor del alumno o alumna y varios padres y profesores pertenecientes al Consejo Escolar). En la reunién
de esta comision hay division de opiniones: unos piensan que el alumno perjudica al resto del alumnado, por
lo que optan por la expulsién; sin embargo, otros consideran que este chico todavia tiene remedio si es tras-
ladado a otro grupo o si se le encomienda especialmente a su tutor. Llegado el momento de la votacidn, la
mayoria apoya la expulsion, pero la direccion —que tiene la Ultima palabra al respecto- muestra sus dudas.”

B} Una vez planteada la situacion, formaréis en clase varios grupos homogéneos integrados por cuatro o
cinco personas que opinen lo mismo, teniendo que decantarse todos entre un si o un no. Cada grupo
elegira a un portavoz. Cada grupo iniciara un periodo de reflexion en el que se recogeran por escrito
sus razones para apoyar o rechazar la expulsion. En la elaboracién de estos argumentos no podemos
dejarnos llevar por una actitud visceral, sino por el razonamiento individual con juicio y decision moral.
Entre todos hay que llegar a una decision consensuada.

B3 Después el debate se trasladara al conjunto de la clase. Los portavoces informaran sobre las opciones
de los grupos y sus razones. Cuando todos los grupos hayan expuesto sus argumentos, el profesor (que
moderara el debate) ird dando la palabra a todo el que quiera decir algo. Esta discusion general puede
alargarse cuanto el profesor crea necesario. Recuerda que no se trata de imponer valores ni esquemas
de razonamiento moral, sino de contribuir al crecimiento del juicio moral de todos.

I A continuacién el profesor realizaré una sintesis de las conclusiones. Se resaltaran las razones y opcio-
nes aportadas por los grupos. Terminada la discusion sobre el dilema, se debatira sobre los valores impli-
cados en esta situacion:

» Responsabilidad del director y profesores hacia su alumnado.
» Implicacion de los padres y madres en los problemas del centro.

« Justicia al aplicar una sancién por faltas graves o leves. Justicia al tener en cuenta las circunstancias
familiares del alumno y también los posibles antecedentes agravantes.

* Deseo de que la vida de ese alumno o alumna, en el futuro, sea digna.

I Finalmente tendras que hacer una reconsideracion individual de tus posiciones iniciales. ;Has modifica-
do tu opinidn inicial? ;En qué y por qué?

Respuesta libre. En la misma actividad se dan las orientaciones necesarias para la resolucién del caso expuesto.
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ORIENTACIONES GENERALES DE LA UNIDAD

El alumnado de 4° de ESO est4 formado por adolescentes que empiezan a descubrir la realidad del mun-
do y que se van dando cuenta de que muchas veces es el individualismo el que se impone sobre la solidaridad.
La presente unidad pretende hacerle reflexionar en positivo sobre cémo deben afrontar su relaciones con los
demds, rechazando las pautas negativas que tantas veces se ven en la sociedad. Por eso, la convivencia es la
nocién clave que articula esta unidad. El objetivo es conducir al alumnado al debate y la reflexién sobre los
aspectos mds importantes, como son el conocimiento y relaciones abiertas con los demds y, ligado a ello, el
conocimiento y aceptacién de uno mismo. Se le pondr4 en contacto con unos conceptos nuevos, a fin de que
a partir de ahora los incorpore en su vida, no solo como ideas teéricas, sino sobre todo como principios de

comportamiento personal y social; nos referimos a nociones como la empatia, la cooperacién, la autoestima o
las habilidades para la convivencia.

En esta misma linea, el profesor o profesora deberfa centrar sus esfuerzos en aquellas partes de la unidad
que inciden en los modelos de comportamientos para la convivencia, la empatia, etc. Nos referimos a los epi-

grafes 4y 5.

Las actividades son mds numerosas que en las unidades precedentes. Aconsejamos al profesorado que
obvie algunas, para evitar que el alumnado caiga en la rutina. Otro de los motivos del gran nimero de activi-

dades es que muchas de ellas son de respuesta abierta, ya que el tema de esta unidad se presta especialmente a
la reflexién y al debate.

ACTIVIDAD INICIAL
Pagina 44

I3 Observa a las personas de la fotografia de la pagina anterior. ;Qué actitud tienen entre si? ;Hacia
doénde miran? ;Se comunican unas con otras? Relaciona su actitud con el texto.

P} En el texto de Canetti leemos acerca del miedo que tienen las personas a entrar en contacto unas con
otras, lo que trae como consecuencia aislamiento e incomunicacion. ;Estas de acuerdo con el autor?
¢(Por qué?

Observa los dibujos de arriba. ¢Qué actitud tienen los tres jovenes de la izquierda? ¢Y los de la dere-
cha? Reflexiona sobre esta cuestion: muchos problemas que surgen entre nosotros se ocasionan, segun
palabras de Canetti, por “miedo a contactar, ver y escuchar a los demds”. ; Estas de acuerdo? ; Podriamos
decir lo mismo si lo aplicamos a los problemas de la sociedad en que vivimos? Razona tu opinién.

IEN :De qué manera podemos tener més confianza unos con otros y cémo podemos dialogar y comunicar-
nos mejor? Piensa sobre ello e intenta aportar algunas ideas.

a) Las personas de la fotograffa estén frente a frente, pero no se miran, no se comunican. Quizds exista entre
ellos una actitud de desconfianza, tal vez de rechazo. De todos modos, se observa que entre ellas no existe
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la mds minima comunicacién. Ese miedo al contacto con los demds lo puede sentir, por ejemplo, una per-
sona que ha de desplazarse a otra poblacién; a esto es a lo que se refiere Canetti en el texto al hablar de ese
“temor a ser tocado por lo desconocido”.

b) Respuesta libre.

c) Los jévenes de la izquierda muestran una actitud divergente entre ellos, no se miran, no hablan, no se entien-

den. Los de la derecha, en cambio, transmiten una actitud complaciente, se miran, hablan, se entienden.

Probablemente muchos problemas que surgen entre compaiieros o en la familia, etc. se solucionarfan escu-
chando a los demds y tratando el conflicto con tranquilidad. Es pura verdad ese dicho tan repetido de
“hablando se entiende la gente”. ;Y en la sociedad? jCudntos problemas se solucionarfan si los rectores
sociales se sentaran a hablar con la gente de a pie!

d) Respuesta libre que busca inducir a la reflexién antes de adentrarse en los principales contenidos de la unidad.

ACTIVIDADES FINALES

Pagina 56

Actividad 1. El pequeiio salvaje

En esta pagina de Internet encontraras informacion para desarrollar esta actividad:
http://www.uhu.es/cine.educacion/cineyeducacion/temaspequenosalvaje.htm

Inférmate sobre la historia de Victor, el nifio salvaje de Aveyron (Francia), y escribe sobre los distintos aspec-
tos que indican las siguientes cuestiones:

B} La personalidad de Victor: descripcion fisica del nifio, reaccion ante las personas, reaccion ante los feno-
menos naturales y otros aspectos que quieras afadir.

IB)) Describe los métodos que el profesor Itard utiliza en su intento de educarlo. ¢Por qué crees td que fra-
casan todos con él? Da una opinién razonada.

I3 Relaciona la historia del nifio salvaje con el caso de Robinson Crusoe: cuales son sus similitudes y cua-
les son sus diferencias.

IEJ Finalmente, conviene que expreses dos o tres conclusiones sobre este caso teniendo en cuenta lo que
has estudiado en esta unidad sobre la condicién humana y sobre nuestra naturaleza social.

a) Victor, que aparentaba unos 12 afios, vivia en el bosque desnudo y con la cara y las manos repletas de cica-
trices. Tenfa una actitud agresiva y huidiza con las personas que se encontraba en el bosque, como cazadcf—
res, lefiadores o buhoneros. Trepaba por los 4drboles, bebfa de los arroyos y comfa bellotas y rafces Parecia
insensible al frio y al calor extremos.

b) El profesor Itard decfa de Victor que era “un nifio desagradablemente sucio [...] que mordia 'y’ ;',ugn.ﬁf;zfn‘z a
quienes se le acercaban, que no demostraba ningin afecto por quienes lo cuidaban, y que era, en 51;1.&3“:5, .razfn’rfc.'—
rente a todo y no atento a nada”. No obstante, Itard se esforzé por educarlo y recppera:lo para la vida ad ecn.—
va y social, pues a diferencia de otros profesores que consideraban a Victor un * ,ldlo.tz.l profundo, {rail 508
tenfa que su atraso mental se debia a la situacién de aislamiento en la que habfa v1v1c%0; por ello e evo a
su casa y durante cinco afios empled con él técnicas educativas muy avanzadas para la época. Gracias a estas
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técnicas Victor aprendid el nombre de algunos objetos asi como a leer y escribir frases cortas; también fue
capaz de manifestar con dificultad algunos deseos, como pedir agua o comer. Lo mds interesante de su per-
sonalidad era que manifestaba ciertos sentimientos: orgullo, vergiienza, remordimiento y deseo de compla-
cer. A veces respondfa a las 6rdenes que le daba el profesor, por el que manifestaba algo de afecto, si bien su
afectividad se proyectaba principalmente en la sefiora Guérin, ama de llaves del profesor. Sin embargo,
Victor no pudo avanzar més.

El profesor Itard se lo dej6 en tutela a la sefiora Guérin con una remuneracién del Estado francés para su
mantenimiento. Victor de Aveyron murié a los cuarenta afios, en 1828; se hallaba en la misma situacién
en lo habfa dejado el profesor Itard.

Respuesta libre sobre tu opinién de la educacién de Victor.

c) Hay grandes diferencias entre Robinson y el nifio salvaje. La primera y principal es que Robinson era un
adulto cuando sufrié el naufragio que lo llevé a la isla desierta; por tanto habia pasado ya por los distintos
estadios educativos hasta la madurez. Este era el principal problema que sufrié Victor, que él no fue criado
ni educado en sociedad y ese hecho crucial lo embrutecié de tal manera que determiné su vida.

La principal similitud es que ambos vivieron en soledad y consiguieron sobrevivir, lo que no es nada ficil.

d) Respuesta libre

Actividad 2. Nosotros y los demas

En esta unidad hemos estudiado que para desarrollarnos como lo hemos hecho ha sido absolutamente nece-
saria la concurrencia en nuestras vidas de un buen nimero de personas (padres, amigos, maestros, etc.).
Estudia tu caso, haz un cuadro en tu cuaderno con todas las personas que te han ayudado en la vida, expli-
cando quiénes son y qué te han aportado. Algo asi:

(1) Mis padres: me trajeron al mundo, me criaron y alimentaron. Ahora, los quiero, me critican y me apoyan.

(2) Mis hermanos: convivo con ellos desde que naci. He jugado mucho con mi hermana...

Respuesta libre.
Pagina 57

Actividad 3. sentimientos y emociones

Vuelve a leer el apartado 1.2. Contesta en clase estas preguntas y después las haces por escrito.

BN A qué llamamos psique? ;En qué parte de nuestro cuerpo se desarrollan los procesos mentales? Los
antiguos filosofos incurrian en un error sobre ciertas actividades mentales, ;cuéles eran? ;En qué parte
del cuerpo decian que se originaban las emociones y sentimientos?

I Los psicdlogos distinguen en la actividad mental dos tipos de procesos ;Cuéles son? Pon ejemplos en
cada caso.

WA (Qué dice la Neurociencia con relacion a la actividad cerebral? Haz un comentario de esta
frase: “Lo que sentimos es fruto de lo que pensamos”.

a) Segtin la Psicologfa, la psique es la parte del ser humano localizada en el cerebro en la que se gestan los
pensamientos y las emociones. Evidentemente se encuentra localizada en el cerebro. Los antiguos filésofos
crefan que los sentimientos y emociones venian del corazén; ain hoy quedan en el lenguaje corriente
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muchas expresiones que hacen referencia a esta falsa creencia; asf, cuando una persona tiene buenos senti-
mientos, decimos de ella que “tiene buen corazén”.

b) Los dos tipos de procesos mentales que distinguen los psic6logos son el pensamiento l6gico y las emocio-

nes. Ambos se originan en el cerebro, son igualmente importantes y estdn estrechamente entrelazados, es
decir, se condicionan mutuamente.

Veamos un ejemplo del pensamiento 18gico: “Tengo una profesora de Matemdticas muy exigente, me obliga a
estar atenta en clase, a salir a la pizarra, a hacer cada dia varios ejercicios y cada quincena un examen. A veces
siento un serio rechazo hacia ella; mis compafieros me dicen lo mismo. Pero llega el fin del primer trimestre y las
notas. Resulta que ese trabajo disciplinado que me ha venido exigiendo la profesora ha terminado bien, porque
he conseguido una buena calificacion en Matemdticas. Ahora empiezo a pensar: ciertamente me ha hecho sufrir,
pero es una buena profesora’. Comienza el segundo trimestre y mi actitud en clase y respecto a la profesora ha
cambiado en positivo, hasta le tengo algo de afecto y desde luego el rechazo ha desaparecido. A final de curso, he
terminado teniendo una cierta amistad con mi profesora de Matemdticas. El pensamiento racional ha engendra-
do un sentimiento de carifio.”

Ahora un ejemplo de una emocién: “Tengo un amigo que vive fuera y lo echo mucho de menos. ;Cémo no per-
der esa amistad tan valiosa? Le escribo un correo todas las semanas y le cuento mis cosas y él hace otro tanto. La
amistad es un sentimiento de carifio, pero escribirle correos es un acto racional.”

c) La Neurociencia ha conseguido demostrar que el hemisferio izquierdo del cerebro procesa los datos 16gi-

cos, racionales y abstractos, mientras que el hemisferio derecho concentra todos los datos y sensaciones
relacionados con las emociones, la sensibilidad y los sentimientos. Al decir que ‘o que sentimos es fruto de
lo que pensamos” se pone de manifiesto que a pesar de la profunda relacién y condicionamientos mutuos
entre el pensar y el sentig, en el ser humano tiene prioridad el pensar. Se reconoce asf que razonar las cosas
es mds importante que sentirlas, aunque esto también tenga su relevancia.

Actividad 4. siento lo que pienso

Imaginate que has quedado con tus amigos y amigas para ir a ver la pelicula del afio, la que llevabas espe-
rando desde hace meses. Has quedado con alguien muy especial para ti. Le pides a tu padre que te acerque,
para ser puntual. Sin embargo, de repente os veis atrapados en un atasco. No vas a llegar a tiempo. Entonces
empiezas a dialogar contigo mismo, pero puedes hacerlo de dos maneras bien diferentes:

Primera forma de reflexionar:

“iQué mala suerte! Para una vez que no cojo el autobus. Llegaré tarde. Mis amigos se marcharan. Peor aun,
se enfadardn conmigo. Pensaran que soy un informal. Precisamente tenia que pasar hoy, que viene esa per-
sona tan especial. jQué le voy a decir! Sequro que a la préxima no se apunta.”

Entonces, empiezas a ponerte nervioso y comienzas a discutir con tu padre y a ofender a los conductores que
estan delante.

Segunda forma de reflexionar:

“iQué le vamos a hacer! Debi coger el autobus. Pero no importa. Seguro que mis amigos me esperan. Y si llego
tarde a la pelicula, la puedo ver en otro momento. No creo que se enfaden, pues somos amigos. Lo comprende-
ran. Lo importante es que voy a estar con esa persona tan especial. Les llamaré para decirles que llegaré tarde.”

Entonces, te tranquilizas y aguardas a que el atasco de la circulacion remita.

He aqui dos ejemplos de como nuestras propias reflexiones influyen en nuestro estado de animo (positivo o
negativo) y, por tanto, en nuestra forma de comportamos con los demas. Contesta, ;con cué! de estos dos
pensamientos o reflexiones te identificas mas? Razona tu respuesta. ;Te has encontrado en una circunstan-
cia semejante? ;Como actuaste?
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Respuesta libre que pretende despertar la reflexién en el alumnado sobre su manera de afrontar determinadas
situaciones cotidianas y sus relaciones con los demds

Actividad 7. Tres razones para la empatia

Pagina 58

En tu cuaderno, completa esta tira comica de tres vifietas en la que uno de los personajes da razones de lo
importante que es la empatia en la convivencia humana.

| .Y ADEMAS,
. . ) ) , PERMITE ESTABLECER PORQUE
Actividad 5. La inteligencia emocional TOVEN, Y MERE ABUELOI A RELACIONES SOCTALES FOMENTA LAS
¢POR QUE [ EMPATEA ESTIMULA T CooTRAS COOPERATIVAS Y
Localiza el libro La inteligencia emocional y, en tu cuaderno, realiza una resefia sobre esta obra que recoja ES TAN EL Cs%hg:f‘f 0 R NO COMPETITIVAS
los siguientes aspectos: IMPORTANTE p

TITULO: L« inteligencia emocional.

AUTOR: Daniel Goleman.

PAIS: Estados Unidos
CONTENIDO BASICO:

ANO: 1995

Goleman considera que las emociones pueden ser reguladas por el sujeto de forma inteligente. Segtin €l es
posible distinguir cinco aptitudes emocionales, clasificadas a su vez en dos grandes grupos: aptitud perso-
nal (autoconocimiento, autorregulacién y motivacién) y aptitud social (empatia y habilidades sociales).

VOCABULARIO (conceptos que te interesan):

Respuesta libre

COMENTARIO DEL SUBTITULO (portada):

“Por qué es mds importante que el cociente intelectual”. Goleman probablemente se refiere en este subtitu-
lo alo importante que es para el ser humano tener bien resuelto su mundo afectivo, ya que de no ser asf,
los desequilibrios mentales aparecerdn tarde o temprano, por muy inteligente que sea la persona.

Actividad 6. Comentario de las definiciones de empatia

En el apartado 2.2. se ofrecen diversos puntos de vista sobre lo que es la empatia. Comenta en tu cuaderno
con tus propias palabras estas tres definiciones de empatia.

SCHILLER

El escritor alemdn aboga en
Su caso por una apertura a
los demds, frente al ence-
rrarse en si mismo, que
suele ser la tendencia habi-
tual. También refleja una
actitud humilde, en el sen-
tido de que cada uno de
NOSOLIos SOMOs COMO Nues-
tros semejantes; muchas
veces somos duros juzgan-
do a los demds, cuando
NOSOtros mismos caemos en
los mismos errores.
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GOLEMAN

El autor de La inteli-
gencia emocional abo-
ga por su parte por el
axioma socrdtico “co-
ndcete a ti mismo”, ya
que es sobre esta base,
descubriendo tus sen-
timientos y emociones,
y sobre todo recono-
ciéndolos y asumién-
dolos, como mejor nos
entenderemos con los
demis.

MENSAJE PEDAGOGICO

El texto nos da una amplia disertacién sobre la
empatfa partiendo de nuestra relacién con los demds:
si en nuestro trato con amigos y amigas, familiares,
profesorado, etc. adoptamos una actitud compresiva,
tolerante y de agrado; si sabemos escuchar; si no res-
pondemos de mala manera; si guardamos la agresivi-
dad y no la sacamos nunca con ellos; si ayudamos lo
que podamos a todos aquellos que lo necesitan; si no
somos envidiosos ni competitivos; si no humillamos
al débil y somos generosos con los que demandan
nuestra ayuda... Si hacemos todo esto y mucho mds,
entonces gozaremos del equilibrio interior que nos
ha proporcionado nuestra empatia y estaremos cons-
truyendo una vida feliz.
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LA EMPATIA?

Pagina 59

Actividad 8. ponle cara ala persona empatica

Busca en tu entorno una persona (compafiero/a, adulto/a, familiar, etc.) que tu creas que tiene las cualidades
de la empatia. Debes pegar en tu cuaderno su fotografia, si quieres, y explicar de qué modo esta persona pone
en practica las cualidades que definen la empatia: inteligente, sensible, observadora, buena oyente, sociable
y afectiva.

Respuesta libre.

Actividad 9. vocabulario para la convivencia

Haz una definicién en clase con tus propias palabras de cada uno de los conceptos relacionados con la con-
vivencia que vienen a continuacién. En cada caso, pon ejemplos. Después redactalo todo por escrito. Puedes
recoger también lo que hayan dicho tus comparieros y compaferas.

BN Relaciones cooperativas.
P} Autoestima.
;3 Exito social.

Il Autonomia personal.

a) Relaciones cooperativas: este tipo de relaciones se refiere a aquellas actuaciones en las que colaboramos con
los demds. Por ejemplo, hacer un trabajo en equipo o plantar entre varios un 4drbol, trabajos en que todos
los participantes deben aportar su esfuerzo en la medida que puedan. Lo contrario de una actitud coope-
rativa es eludir tu tarea para que la hagan otros.
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b) Autoestima: ist | t i t . No sobrevalorarnos, exa- . . ‘s . .
JEREEOSCHIasEORSte en VElorannos & nesorss gusmogieomo [ menteisomps. EIomohrey praracs & IE} Estés a punto de terminar la redaccién que te faltaba antes de salir al recreo. Cuando casi has acaba-

do, un compafiero o companera te pide, por favor, que le dejes el tnico boligrafo que te queda. ;Qué
harias?

gerando nuestras capacidades, ni tampoco infravalorarnos por debajo de lo que valemos; simplemente con-
fiar en lo que valemos realmente y actuar en consecuencia. Es frecuente entre los adolescentes el tener una
baja autoestima, valorarnos por debajo de lo que somos y no reconocer nuestras cualidades. Es necesario

ir cambiado esta actitud para tener seguridad en nosotros mismos. IFY Has quedado con tus amigos y amigas para dar una vuelta, pero tus padres te dicen que no puedes ir
c) Exito social: cuando un alumno o alumna tiene una buena imagen entre los compafieros de clase, porque porque van a venir tus abuelos. ;T4 qué harias?
es inteligente y agradable con todos y por tanto es apreciado, en este caso se dice que tiene éxito social. Es

. . » I3 Llevas un tiempo observando como uno de tus compafieros de clase esta solo y no deja de llorar. Estés
el aprecio que a una persona le tienen los que le son préximos.

. _ cansado y no tienes ganas de hablar. ; Cdmo te comportarias?
d) Autonomia personal: cuando se emprende lo que hemos de hacer con decisién y empefio, entonces deci-

mos que tenemos autonomia. Lo contrario serfa la dependencia de los demds, esperar que otros tomen la I} Realiza por escrito un retrato de ti mismo a partir de las respuestas dadas.
iniciativa por nosotros. Si tengo que hacer un trabajo para una asignatura, el no depender de nadie y empe-

que confundir los términos: autonomia personal no significa individualismo, siempre hemos de estar abier-

1
|

zar a hacerlo con confianza en uno mismo supone una clara muestra de autonomfa personal. Pero no hay i Respuesta libre.
tos a la ayuda que podamos recibir de los demds o que nosotros podamos proporcionarles. |
{

Actividad 13. Recordando peliculas

Actividad 10. Positivo/negativo en convivencia En el afio 2000 se estrend en el cine la pelicula titulada Cadena de favores. En ella un nifio de 12 afios,
llamado Trevor, pone en marcha una idea que acaba transformando las relaciones sociales de su ciudad

Busca dos fotografias en la prensa escrita, una que refleje una situacion negativa relacionada con la convi- y, mas tarde, de la sociedad estadounidense. Todo comienza cuando Eugene, su nuevo profesor de
vencia y otra positiva. Puedes también buscarlas en Internet. Después las presentaras en clase junto a las Ciencias Sociales, pide a sus alumnos que imaginen una idea capaz de cambiar el mundo y que luego
fotografias de tus compafieros y compafieras y las comentaréis en grupo. Finalmente, pueden presentarse intenten ponerla en practica. Trevor iniciara, casi sin saberlo, una exitosa cadena de favores que se
todos los comentarios en dos murales. extendera por toda la ciudad de Las Vegas. La idea es sencilla. Se llama “cadena de favores” y consiste

en ayudar a tres personas. Estas a su vez, en agradecimiento, deben ayudar a otras tres, y asi sucesiva-
mente. El efecto es tremendo: la realidad social de Las Vegas y de los Estados Unidos cambia en cues-
tion de meses.

Respuesta libre.

Actividad 11. conécete a ti mismo y sé optimista I3 Busca informacion en Internet sobre el argumento de esta pelicula. Luego comenta las conclusiones que
. : . = hayas obtenido.
Hay personas que se animan y ganan confianza cuando otras personas las valoran y las estimulan positiva-
mente. Comprobemos si es tu caso. IFY Hacer un favor es una manera de cooperar y/o ayudar a los demas. ;Has hecho alguno recientemente?
IE} Escribe tres de tus mejores cualidades (por ejemplo, dibujar, practicar un deporte, escribir, hablar inglés, Comentalo con tus compafieros y compafieras si lo deseas.

ser servicial, etc.) y luego tres objetivos que te gustaria alcanzar durante este curso (por ejemplo, tener

_ DA : ! : e No te vamos a pedir que cambies el mundo, solo que contestes a una pregunta: ;crees que la coopera-
mejores notas, hacer mas amigos, entrar en un equipo, conocer mejor la informatica, etc.). :

Cion te puede ayudar a mejorar tus relaciones con los demas?
Y Forma un grupo junto a dos de tus compafieros de clase. Una vez que hayas escrito la lista anterior

debes leer la primera cualidad a tus compaiieros. Estos deben sonreir en tono alentador y decir con gran a) Un profesor propone a sus alumnos que aPorten,‘deas e el mundo; a Trevor, uno de ellos, se le
entusiasmo: jjjEso es lo que mas nos gusta de ti!!! Entonces, debes dejar un tiempo de asimilacién antes ocurre que cada uno haga tres favores a los demds, para iniciar una cadena que vaya aumentando en pro-
de leer la siguiente cualidad gresién geométrica. El propio Trevor empieza a poner su idea en préctica: primero ayuda a un desampara

do, luego a su profesor y por tltimo a un compafiero victima de malos tratos por otros nifios. El ejemplo

de Trevor cunde entre sus compafieros y familiares y se extiende por la ciudad y los Estados Unidos. Cade-

na de favores supone una apuesta por la empatfa como forma de hacer el mundo m4s humano y habitable.
| Serd muy interesante ver la opinién del alumnado sobre la posibilidad de que un plan como el expuesto
por Trevor fructifique.

Una vez que hayas leido tus cualidades, debes leer, una a una, las metas que te has propuesto. Tus com-
pafieros deben decir: jjjClaro que lo vas a conseguir... Vales mucho!!!

Responde a estas preguntas. ; Tu autoestima ha crecido después del apoyo de tus compafieros y compafie-
ras? ;Crees que tu autoestima influye a la hora de hacer amigos y amigas? |

b) Respuesta libre.
Respuesta libre. | c) Evidentemente la respuesta ha de ser afirmativa, pero lo que mds interesa son los argumentos que exponga
, el alumnado.
< | <
I 4 Ll N ]
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g2 |8 Actividad 14. Habilidades para convivir
v x @ P ® .
Actividad 12. ¢Y ti qué harias? 2 g Esta actividad esta basada en el apartado 4.3. de la unidad, que se titula “Respetar al otro”. Lee dicho apar-
- . g | § tado y realiza en tu cuaderno un cuadro sindptico siguiendo este modelo:
Imaginate por un momento que te encuentras en algunas de estas situaciones: © o
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HABILIDAD

Hablar con
la gente

Escuchar

Ser
amable

Mirar y
sonreir

Expresar
con gestos

Respetar
opiniones

Cooperar
con la
gente

86

FOTO/DIBUSO

Opcién libre.

Opcién libre.

Opcién libre.

Opcidn libre.

Opcién libre,

Opcién libre.

Opcidn libre.

ORIENTACIONES DIDACTICAS Y ORIENTACIONES PARA CONTESTAR LAS ACTIVIDADES

:EN QUE CONSISTE?

Por lo general a todos nos gusta hablar.
Necesitamos hablar de nosotros, de lo que
nos ha ocurrido, de lo que sucede en la vida
de alguien, etc.; incluso puede que nos guste
contar historias reales o inventadas.

Debemos estar atentos a lo que dicen nuestros
amigos o compafieros, porque las mejores
amistades nacen con frecuencia entre personas
que se sienten escuchadas. No es bueno inte-
rrumpir al que habla, porque con el acto de
escuchar bien a otra persona, de prestarle
nuestra atencién, estamos demostrdndole
nuestro respeto. No te olvides de esto: quien
sabe escuchar es mds querido por los demds.

Cuando hablamos, cuando escuchamos, sea-
mos cordiales. Controlemos el tono y el volu-
men de la voz para que la persona con quien
conversamos No se sienta cohibida, sino,
por el contrario, relajada y bien acogida por

nosotros.

Esto supone prestar toda la atencién a nues-
tro interlocutor con el fin de comprender y
entender lo que nos dice. Pero hay mis, ;no
es verdad que una sonrisa vale mds que
muchas explicaciones? ;Quien no se ha
expresado con la mirada? La mirada y la son-
risa son sinénimos de aceptacién y buen

entendimiento.

:Quién no ha sacado fuera sus emociones con
un gesto? ;Quién no ha dado alguna vez un
apretén de manos, una palmadita en el hom-
bro o un beso? Todos los dias lo hacemos.
Utilizamos el cuerpo para comunicarnos.

Aunque no compartamos las opiniones de las
personas con las que hablamos, debemos escu-
charlas y respetarlas. El respeto no significa
dejar a un lado tus propias convicciones, ni
estar de acuerdo a toda costa con el otro.
Podemos estar en desacuerdo con alguien, sin
que ello signifique dejar de aceptar su opinién.

Debemos ser generosos y ayudar a nuestros
compaferos en todo lo que esté en nuestras
manos. Debemos emplearnos a fondo con
nuestros semejantes ayuddndoles cuando lo
necesitan y dejdndonos ayudar cuando lo nece-

sitemos nosotros.

EJEMPLO

He observado cémo mi
primo Juan le cuenta casi
todo lo que le ocurre a su
madre. Creo que eso es
bueno porque...

Respuesta libre.

Respuesta libre.

Respuesta libre.

Respuesta libre.

Respuesta libre.

Respuesta libre.
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Actividad 15. Libertad de expresion

Comenta en clase junto a tus compafieros y compaferas el articulo de la Constitucién Espafiola que se refie-
re a la libertad de expresion, pero intenta relacionarlo con lo que hemos venido estudiando sobre las rela-
ciones humanas y la convivencia. Las dos imagenes que ilustran el apartado 5 de la unidad pueden darte
ideas para la exposicion. Durante la puesta en comUn, ve tomando nota de lo que van diciendo tus compa-
feros y compaferas. Finalmente, escribe una redaccion sobre todo lo que has aprendido y ponle titulo al
texto resultante (“Libertad de expresion y convivencia”, "Constitucion y relaciones humanas”, etc.).

Respuesta libre. El articulo 20 de la Constitucién Espafiola recoge el derecho a la libertad de expresién:
Articulo 20.

1. Se reconocen y protegen los derechos:

a) A expresar y difundir libremente los pensamientos, ideas y opiniones mediante la palabra, el escrito o cual-
quier otro medio de reproduccidn.

b) A la produccién y creacion literaria, artistica, cientifica y técnica.

¢) A la libertad de cdtedra.

d) A comunicar o recibir libremente informacion veraz por cualguier medio de difusion. La ley regulard el dere-
cho a la clausula de conciencia y al secreto profesional en el ejercicio de estas libertades.

2. El ejercicio de estos derechos no puede restringirse mediante ningiin tipo de censura previa.

3. La ley vegulard la organizacion y el control parlamentario de los medios de comunicacién social dependientes del
Estado o de cualquier ente piiblico y garantizard el acceso a dichos medios de los grupos sociales y politicos signi-
Sicativos, vespetando el pluralismo de la sociedad y de las diversas lenguas de Esparia.

4. Estas libertades tienen su limite en el vespeto a los derechos reconocidos en este Titulo, en los vreceptos de las leyes
3%
que lo desarrollen y, especialmente, en el devecho al honoy, a la intimidad, a la propia imagen y a la proteccion
de la juventud y de la infancia.

5. Sdlo podrd acordarse el secuestro de publicaciones, grabaciones y otros medios de informacidn en virtud de reso-
lucion judicial.”

Actividad 16. ersonajes y convivencia

Escribe una breve resefia sobre lo que te sugieren algunos de estos nombres en relacion con la convivencia.

Zinedine Zidane

Brad Pitt Macbeth

Antonio Banderas Auguste Rodin

Aristoteles Britney Spears

* Antonio Banderas: este actor andaluz, reconocido internacionalmente, es conocido por todos por su senci-
llez y empatia. No se le ha subido el éxito a la cabeza, ayuda a las ONG, hace alarde sanamente de ser espa-
fiol y andaluz y tiene un cardcter afable y simpdtico.

* Auguste Rodin: en relacién con el tema, este importante escultor francés del siglo XIX nos aporta la senci-
llez, el espiritu reflexivo y el mundo interior que imprime a los personajes de sus esculturas. Pensemos que
antes de Rodin las estatuas servian para enaltecer al personaje por encima de lo que era realmente.

* Zinedine Zidane: un gran deportista, disciplinado y de juego de calidad, que en su tiltimo partido perdi6 los
nervios por los insultos de un jugador contrario al que propiné un cabezazo, por lo que fue expulsado por el
drbitro. Qued esa mala imagen de ¢l que en nada correspondia con su trayectoria como jugador de fitbol.

UNIDAD 3. SENTIMIENTOS Y EMOCIONES. LAS RELACIONES INTERPERSONALES




* Aristételes: fue uno de los filésofos de la Antigiiedad que mds se ocupé de la convivencia entre las ciuda-

danos. Ahf estd su libro Politica, que dedicé precisamente a este asunto y que siempre es una obligada refe-
rencia histdrica.

* Britney Spears: esta cantante estadounidense, de gran popularidad en todo el mundo, ha lanzado varios dis-
cos de los que ha conseguido vender mds de ochenta millones de copias. Es una persona aureolada de fama.
Por eso mismo es el blanco de la prensa que persigue a los famosos. Casada y divorciada en poco tiempo,
tiene dos hijos. Spears puede ser un ejemplo paradigmdtico de cémo la celebridad medidtica puede acabar
influyendo negativamente en las relaciones interpersonales.

* Brad Pitt: es uno de los actores mds cotizados de Hollywood. Es un sélido actor de cardcter. Pitt estd en
esta lista de personajes ya que, a pesar de su intensa carrera de actor y productor, tiene tiempo para dedi-
carse a ayudar a los demds a través de las ONG y otros medios.

* Macbeth: este rey escocés, que retratdé el dramaturgo inglés Shakespeare, es un personaje siniestro, domi-
nado por la ambicién, que traiciond y asesin sin miramiento. Es todo lo contrario del espiritu de convi-
vencia que se ha querido fomentar en esta unidad.
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ORIENTACIONES GENERALES DE LA UNIDAD

Somos conscientes de que la siguiente unidad no va resultar f4cil para nuestro alumnado, pero también

entendemos que es un tema clave para comprender la materia. Si tuviéramos que resumir en pocas palabras lo
que se pretende con el estudio de los proyectos éticos, dirfamos que se trata de que el alumnado llegue a la
conclusién, tras una reflexién de cierta profundidad, de que ha de orientarse hacia una vida honesta, honrada
y comprometida socialmente. Lo que no es poco si tenemos en cuenta que a estas edades atin no se han plan-
teado ni por asomo algo semejante. Ahora es el momento, pues se encuentran en plena adolescencia, en un
periodo de crisis y de crecimiento corporal y moral.

Como podri verse, la unidad tiene bastantes referencias filoséficas (Aristdteles, Epicuro, Kant...), lo
que puede engendrar cierta dificultad; pero no se deben eludir, porque en ellas estd la fundamentacién teé-
rica, base de la reflexién y posibles debates. A partir de tales planteamientos teéricos el alumnado ha de lle-
gar con nuestra ayuda a determinar cémo va a vivir, cémo va a organizar su vida bajo los principios de la
Etica.

Finalmente, como en todas las unidades, pero en esta hay que subrayarlo, se presentan una serie de con-
ceptos que hay que dejar claros, como son los de moral, Etica o Derecho, cada uno ellos desde diversas pers-
pectivas; posteriormente los reforzaremos en las actividades.

Respecto a estas tiltimas también hay que indicar que en consonancia con la linea que se ha seguido en el
desarrollo de la unidad, pueden presentar cierta dificultad. Por lo demds, como siempre se puede hacer una
seleccién de las mds importantes y dejar las que se juzgue menos operativas. La pelicula es bastante adecuada
al tema, ya que presenta la vida de un joven que se mueve en su vida —una vida dificil en la guerra— con unos
arraigados principios morales.

ACTIVIDAD INICIAL
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[} (Esté realmente prefijada por el oraculo la vida de Segismundo? ;Crees en los oraculos y en esas ideas
que afirman que la vida de las personas esta marcada por un destino? ;O por el contrario piensas que
cada uno tiene autonomia para decidir como conducir su vida?

P} Qué te parecen los versos que nos ofrece Calderdn por boca de Rosaura? ;Estas de acuerdo con é?
¢Hay siempre alguien con una vida peor? ;Responde a una reflexién profunda sobre la vida humana?
¢O quizés es un consuelo sin sentido? ; Aplicarias en este caso eso de “mal de muchos, consuelo de ton-
tos“? Razona tus respuestas.

Piensa en Segismundo, en aquel corto momento en que lo llevaron a palacio: ¢por qué se portd tan
mal? ;Insinta Calderén que un ser humano encadenado es peor que un animal?

UNIDAD 4. LOS PROYECTOS ETICOS




IEN Reflexiona sobre estos aspectos, ¢no es verdad que sin libertad el hombre no puede actuar moralmen-
te? ;Verdad que es muy dificil llevar una vida virtuosa si no se tiene autonomia para actuar y para deci-
dir? Recuerda que el principe después fue bondadoso.

a) Desde luego que la vida de Segismundo no estd determinada por ningtin ordculo. Ninguna vida est4 pre-
fijada de antemano. Antiguamente existia esa creencia; desde los griegos se hablaba del destino de cada uno,
prefijado por los dioses. Pero en la actualidad nadic en su sano juicio puede mantener esto. Cada uno es
duefio y responsable de lo que haga con su vida, como veremos con mis detenimiento en esta unidad.

b) Respuesta libre.

c) Probablemente su comportamiento era consecuencia de la vida tan dura a la que habfa sido condenado.
Cuando a las personas se les ofrecen oportunidades, lo normal es que respondan positivamente y colabo-

ren; pero si se les trata mal, su respuesta siempre sers agresiva. Efectivamente un ser humano encadenado
es como un animal.

d) Si un hombre no es libre, tampoco es responsable. A un loco por su demencia no se le puede exigir que
actiie bien, pues lo hard guiado por sus instintos. Indudablemente, para llevar una vida virtuosa, es decir,
vivida de acuerdo con la razén, sana, laboriosa, cooperadora con los demds, etc. es necesario que el sujeto
tenga capacidad de decidir. Cuando al principe Segismundo le quitaron las cadenas y, sintiéndose libre,
pusieron a prueba su generosidad, dio muestras prdcticas de esa vida virtuosa.

ACTIVIDAD FINALES
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Actividad 1. Los codigos éticos profesionales y el codigo ético de la clase

En el apartado 1 se ha hablado sobre los codigos éticos, qué son y qué utilidad tienen. Ahora te toca a ti
investigar estas cuestiones. Busca en Internet codigos €ticos de distintas profesiones, como, por ejemplo, el
codigo de los periodistas, de los abogados, de los meédicos, etcétera.

A continuacion se haré una puesta en comdn. A partir de todo lo compartido y aprendido, vais a elaborar un
codigo ético para la convivencia en clase que sirva para solucionar los principales conflictos que suelen surgir.
Se trata de hacer algo breve y practico: podéis identificar los problemas existentes en clase, sefialando situa-
ciones, lugares, horarios; a continuacion propondréis unos criterios de convivencia para solucionarlos.

Respuesta libre.

Actividad 2. La Etica en la sociedad globalizada

Escoge uno de los tres temas que aparecen a continuacion y escribe una redaccion con la extension que
desees. Después en clase se elegiran, con ayuda del profesor o de la profesora, las redacciones més intere-
santes para debatirlas. Durante el debate recoge en tu cuaderno las principales conclusiones.

BN Relacion de la Etica con la Biotecnologia.
I} Relacion de la Etica con la convivencia entre culturas.

I3 Relacion de la Etica con los valores de la sociedad posmoderna.
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Respuesta libre.

Actividad 3. James Watson

En el apartado 1 se ha hecho referencia a James Watson. Desarrolla las siguientes cuestiones sobre este cien-
tifico:

B :Por qué aparece aqui? ;Qué relacion tiene con la Etica y la moral?

P} :Qué premios tiene y por qué? ;Qué son las cadenas de ADN? ;Qué es el mapa del genoma humano?
{Qué polémicas ha despertado este asunto? En todos los casos debes contestar brevemente.

Comenta la frase de Watson “Me arriesgo a un ataque de angustia... Pero si no duermo de noche, es
porque pienso mucho mds en la guerra de Irak que en mi genoma”.

a) James Watson aparece aqui por ser uno de los descubridores de la estructura molecular del ADN, en que
se basa la Biotecnologia. A sus 79 afios se convirtié en el verano de 2007 en la primera persona que reci-
bi el mapa de su propio genoma. En ¢l aparecen las enfermedades posibles que puede contraer en un futu-
ro. La relacién de Watson con la Etica y la moral es absoluta: primero por su dedicacién incondicional a
la investigacién; segundo porque él mismo se ha ofrecido como objeto de investigacién; y tercero por la
grandeza de espiritu que refleja su frase: le preocupan mis los inocentes que estin muriendo en la guerra

de Irak que su propia salud.

b) Entre otros galardones, Watson recibié el premio Nobel de Fisiologfa y Medicina en 1962 por sus inves-
tigaciones sobre la estructura en doble hélice de la molécula del dcido desoxirribonucleico, en la que van
impresos todos los caracteres genéticos de los seres vivos. El genoma humano estd compuesto por entre 2,8
y 3,5 milones de pares de bases. El gen es la unidad bésica de la herencia, lo que significa que contiene la
informacién genética de cada ser.

La polémica ha surgido cuando, ante la investigacién en el laboratorio de varios cientificos sobre el geno-
ma humano con la finalidad curar enfermedades o prevenirlas, asociaciones conservadoras han rechazado
esta actividad cientifica alegando que supone manipular la vida en el laboratorio, lo que va contra sus prin-
cipios. De todos modos, la ley en Espafia ha dado via libre a la investigacién en este campo cientifico.

c) La grandeza de Watson no solo estriba en las aportaciones que ha hecho a la ciencia y que venimos indi-
cando; al criticar las nefastas consecuencias de la guerra de Irak ha demostrado una alta conciencia social,
un compromiso con el mundo y un acendrado espiritu critico hacia los gobernantes de su pafs (Estados

Unidos).

Actividad 4. Los dilemas éticos de la basura tecnoldgica

Los paises ricos producen enormes cantidades de basura tecnoldgica, tanta que necesitan un lugar donde
colocarla. En muchos casos se ofrece dinero a los gobiernos de ciertos paises pobres a cambio de que “aco-
jan" estos desechos. Hay que tener en cuenta el impacto ambiental en los paises que reciben esta basura,
mas si tenemos en cuenta que estos residuos son altamente contaminantes.

En primer lugar, los gobernantes y empresarios de los paises cuyas empresas producen este tipo de basura y
residuos no piensan en las consecuencias negativas que para el medio ambiente y directamente para las per-
sonas tienen estos desechos. Parece que les preocupa mds el enriquecimiento. En segundo lugar, es algo con-
trario a toda ética enviar estos residuos a paises pobres, cuyos gobernantes, probablemente aprovechéndc?se
en beneficio propio, los aceptan y los colocan sin miramiento cerca de donde viven personas. Lo que no quie-
ras para ti no debes colocdrselo a otro, eso es una inmoralidad.

UNIDAD 4. LOS PROYECTOS ETICOS
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Actividad 5. El hecho moral: libres y responsables

Vamos a escribir una breve monografia sobre este importante tema. El guion puede ser este, salvo que t(
quieras afiadir o modificar algunos puntos. Debes incluir imagenes que puedes encontrar en Internet.

I} El animal y el hecho moral. La persona y el hecho moral.
PR Definicion de "hecho moral”.

¢Ha sido el bien algo universal en el tiempo? Referencia al bien en el siglo xv.
Il La autonomia en el mundo actual.
B} Ethos colectivo cultural.

La impregnacion entre culturas.

a) El animal / la persona y el hecho moral
* ;Se puede hablar de hecho moral en relacién a los animales?
* Comportamiento animal e instinto.
* :Se puede hablar de hecho moral en relacién con la persona?
* Rasgos fundamentales del comportamiento del ser humano.
b) El hecho moral:
* Definicién.
* Aspectos importantes del hecho moral.
* Algunos ejemplos.
c) El bien universal en la historia:
* A final de la Edad Media.
. * En la época actual.
d) La autonomia en el mundo actual:
* En los paises desarrollados.
* En los paises pobres.
e) Ethos colectivo cultural:
* Definicién.
* Aplicacién al 4mbito cultural.
£)) Impregnacién entre culturas:
* Cultura occidental y culturas de otras dreas.

* Influencias que recibe la cultural occidental.

* Dadaismo y surrealismo.
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Actividad 6. La moral y la Etica

Segun lo explicado en el apartado 2.2, realiza un cuadro sindptico en tu cuaderno sobre los ambitos de la
moral y la Etica.

AMBITO CONCEPTO APLICACION EJEMPLO IMAGEN

Es el conjunto de valores, normas  Los valores demo-
e instituciones morales existentes  créticos reconocidos  El Estatuto de Auto-

Moral en una sociedad daday que tienen  comovélidosenlaso-  nomfa de Andalucfa.
el reconocimiento general. ciedad actual.
Es la ciencia que trata de buscar
argumentos que justifiquen y fun-  Sirve para explicar qué il

Etica damenten e‘l conjunto de valores, comportamientosson 2%601'3: enuna daso-
normas, principios e ideales que  aceptables y buenos y claclon; que ayies.a
caracterizan a una determinada  cy4les no. los nifios sin hogar.

moral.
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Actividad 7. Lo moral y la prensa

Vamos a comentar esta fotografia aparecida en la prensa de todo el mundo en diciembre de 2007. En ella
se representa la protesta de la ONG Reporteros sin Fronteras por las violaciones de la libertad de expresion
e informacion que el gobierno chino ejerce sobre los periodistas de aquel pais. Busca también informacion
en Internet sobre Reporteros sin Fronteras para completar el comentario. Desarrolla los siguientes aspectos:

e Actuacion de los periodistas de Reporteros sin Fronteras.
» Consecuencias de su accion.

e Contenido moral de lo que hacen.

e Contenido inmoral del hecho que denuncian.

Los periodistas de Reporteros sin Fronteras (RSF), con motivo de los Juegos Olimpicos de Pekin 2008, se han
manifestado en diversas ocasiones delante de organismos politicos para denunciar la represién contra los
periodistas chinos. Algunos en la actualidad permanecen encarcelados. La pancarta no puede ser mds expre-
siva: los aros olimpicos se han convertido en esposas, simbolo de la represién.RSF es una ONG internacional,
fundada por el francés Robert Menard. Su principal objetivo es defender la libertad de prensa en todo el mundo
y ayudar a los periodistas perseguidos por ejercer libremente su profesion.

Al parecer, los periodistas de RSF que aparecen en la fotografia, de nacionalidad espafiola, fueron expulsados
de China de inmediato. Pero su accién tuvo cierta repercusién en el mundo, pues todas las agencias de pren-
sa se hicieron eco de la noticia. Esta imagen aparecié en miles de periédicos de todo el mundo.

La opcién moral de los periodistas espafioles de RSF estd muy bien definida: denunciar un hecho condena-
ble, como es la represién que se produce en un determinado pais contra el libre ejercicio de su trabajo. Esta
accién es atin mds meritoria moralmente si se tiene en cuenta el riesgo al que se exponfan los miembros de

RSF al hacer su denuncia.

Es condenable desde todos los puntos de vistas que un Estado, en este caso el chino, reprima la libertad de
expresién. Esto va contra los principios més elementales de la democracia.

UNIDAD 4. LOS PROYECTOS ETICOS




Actividad 8. sobre el bien y la norma

Explica por escrito con la amplitud que desees las siguientes cuestiones que has leido en el apartado 3.
* Proyecto de vida: salud, dinero y amor.

* La Etica como conjunto de normas.
* Relacion entre el deber y el bien.

® | a virtud como fuente de felicidad.

Proyecto de vida: salud, dinero y amor: oimos con frecuencia en la vida cotidiana citar estas tres palabras
como el proyecto de vida de bastantes personas. Alguien puede pensar que una vida es plena si tenemos buena
salud, si disponemos del dinero suficiente para poder tener una casa, un coche, viajar de vez en cuando, etc.,
y haber encontrado la persona idénea con la que compartir nuestra vida y entregarle nuestro amor.

La Etica como conjunto de normas: lo moral es aquello que se impone como obligatorio, porque es nece-
sario para la buena convivencia de todos. La Etica harfa referencia a un conjunto de normas que condicionan
la libertad de cada uno con la finalidad de regular la convivencia. Deberdn ser universales, es decir, normas
vélidas para todas las personas sin excepciones, como por ejemplo, respetar a los mayores o no maltratar a los
animales. La primera y principal norma es que mi libertad acaba donde empieza la tuya; esto significa que no
existen derechos absolutos, sino derechos en sociedad. Por tanto, todos los derechos tendrin una funcidén

social: yo no podré tener derechos si tii no los tienes. Regular la convivencia significa hacer posible la liber-
tad de todos los miembros de la sociedad.

Relacién entre el deber y el bien: la moral entendida como “lo bueno para m{ y los mios” hace referencia al
deseo; la moral como “obligacion” hace referencia al deber. Entender la moral como lo bueno supone dar impor-
tancia al bien que deseamos que se realice como fin de nuestra vida. Por su parte, la moral entendida como obli-
gacién supone primar la norma que se deduce de la naturaleza humana y que se nos impone como deber.

La virtud como fuente de felicidad: la ética aristotélica, orientada a la bisqueda de la felicidad, tiene su base en
llevar una vida que se conduzca segtin la virtud, entendiendo por virtud el hibito de obrar bien, independiente-
mente de los preceptos de la ley, por la sola bondad de la accién y de conformidad con la razén natural.
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Actividad 9. Definiciones de Etica

Teniendo en cuenta lo estudiado en el apartado 3 de esta unidad, ; cudles son las diferencias entre las éticas

teleol6gicas y las éticas deontoldgicas o de deberes? Completa en tu cuaderno este cuadro. Haz una breve
definicion de cada una de ellas y pon un ejemplo en cada caso.

AMBITO ETICA TELEOLOGICA ETICA DEONTOLOGICA
Es la ética que estudia el comportamiento  Es la ética que estudia el comportamiento
—ri humano desde el punto de vista de los fines.  humano desde el punto de vista del deber en
Definicion 1., de la finalidad dltima que mueve a las  todas sus perspectivas: personal, profesional,
personas en sus actos. institucional, etc.
H . ; Los profesionales de las distintas ramas tie-
ay personas que hacen el bien a los demds por ‘dicos d [dgicos: Poreiemnloal
Ejemplo solidaridad con el género humano; otras lo "7 “0¢!808 deontologicos. Lor ejemplo, los

médicos no deben nunca divulgar las enfer-

hacen con una motivacién religiosa. ,
medades de sus pacientes.
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Actividad 10. Etica y felicidad

Elabora en tu cuaderno un cuadro sindptico de las ideas fundamentales sobre este problema filosofico (la
Etica como aspiracion a la felicidad). Para ello vuelve a leer el apartado 4

FILOSOFIA  FILOSOFO
Filosofia
de la virtud Aristételes
y la
sabiduria
Hedonismo Epicuro
= - Jeremy
Utilitarismo 19 i
_ : Inmanuel
Racionalismo
Kant

UNIDAD 4. LOS PROYECTOS ETICOS

DESARROLLO
DE IDEAS

En su FEtica a Nicémaco,
plantea que nuestro bien
méximo es la felicidad.
Segtin el filésofo griego tam-
bién estamos convencidos
de que vivir bien y obrar
bien es lo mismo que ser

feliz.

El placer debe considerarse
el principio y fin de la vida
feliz. El placer no es otra
cosa que evitar el dolor y
segin este criterio hemos
de decidir en la vida.
Epicuro propone centrar-
nos en la vida presente, en
el gozo de la vida, del aqui
y el ahora.

El utilitarismo estd interesa-
do en la bisqueda de la
mayor felicidad para el
mayor ndmero posible de
personas. Pensando en la
colectividad, ve la felicidad
como un bien social disfru-
tado por todos, frente a la
felicidad como conquista
individual.

Entiende la autonomia
como sujeta a una ley uni-
versal. La autonomia asi
entendida exige que decida-
mos siempre como miem-
bros de la humanidad y
segin esta ley universal.
;Qué quiere decir ley uni-
versal? Que mi forma de
actuar sea tal que pueda ser-
vir de ley a otras personas.

APLICACION

El primer ideal de felicidad
es el de la persona que se
entrega a los placeres. El
segundo ideal es el del hom-
bre virtuoso que se rige por
la prudencia, el que actiia en
la vida reflexionando muy
bien sus actos.

Tres aspectos a tener en cuenta:

 Estar atentos a las conse-
cuencias que se desprenden
de la satisfaccién de nues-
tros deseos, porque hay pla-
ceres que a veces traen
dolor.

e Tener una cierta medida y
racionabilidad en la utiliza-
cién de los placeres.

* Diferenciar entre placeres
necesarios y No necesarios.

El sufragio universal es
bueno porque va en beneficio
de la sociedad, pero si los
pobres y las mujeres no tie-
nen derecho a votar —como
ocurria en la Inglaterra de
principios del XIx—, entonces
el derecho al voto es un bien
mutilado que no ayuda por
igual a la felicidad de todos

los ciudadanos.

El mévil de nuestras accio-
nes debe ser el deber y no el
deseo, las pasiones o los ins-
tintos. Kant llama a esta ley
“imperativo categorico’ .

EJEMPLO
REAL

Respuesta
libre.

Respuesta

libre.

Respuesta

libre.

Respuesta

libre.




Actividad 11. Textos sobre Etica

En la actividad anterior has clasificado el pensamiento de algunos grandes pensadores en relacién con la
moral y la Etica. Ahora redacta un breve comentario sobre lo que dijeron al respecto.

* Aristoteles: “Vivir bien y obrar bien es lo mismo que ser feliz”.

ETICA DERECHO

Las normas juridicas tienen que ver con la sociedad en la
que vivimos, por ello tiene que haber instituciones del
Estado que las apliquen. Gobierno, Fuerzas de
Seguridad, Tribunales de Justicia, etc.

La norma moral tiene que ver con nuestros mun-
dos personales e intimos; depende de mi el que me

obligue o no.
* Epicuro: “Cuando decimos el placer es un fin, no nos referimos a los placeres de los inmoderados, sino en

hallarnos libres de sufrimientos del cuerpo y de turbacion del espiritu”.
* Bentham: “Mdximo bienestar para el maximo nimero de personas”,

Para las normas juridicas lo importante es el cumpli-
miento de las mismas, con independencia de lo que pen-
semos. Por eso, el hecho no estar de acuerdo con una ley
no nos exime de su cumplimiento.

Para las normas morales lo mds importante es

* Kant: “Actua de modo que tu actuacién se convierta en una ley universal”. nuestra decision ante ellas.

* Aristételes: vivir bien no es llevar una vida regalada y cémoda, sino obrar rectamente seglin nos dictan
los principios de la Etica. Aqui estd la fuente de la felicidad.

Actividad 13. La lupa filoséfica: la virtud

Lee atentamente este texto y después contesta las preguntas que vienen a continuacion:

* Epicuro: muchos han pensado que este filésofo griego se dedicé mds que a otra cosa a fomentar la vida
cémoda y placentera. Sin embargo, en un anilisis m4s detallado de sus textos se observa una reflexién
mds profunda. Hace un planteamiento muy realista de la vida: si padecemos enfermedades o problemas
emocionales, ;c6mo vamos a ser felices? Se podria decir que, segtin el hedonismo, solamente a partir del

“La virtud es un habito o disposicién a hacer el bien que se adquiere con la practica: aprendemos e interiori-
bienestar material y espiritual es posible para la persona construir su felicidad.

zamos la virtud actuando virtuosamente; lo decisivo no es aqui la teoria sino la accion. Es decir, nos hacemos
virtuosos o viciosos sequn la conducta habitual que tengamos, conducta que depende de una interrelacion de
factores: nuestro cardcter, las condiciones objetivas de la vida social y la educacion. La virtud es asi aquello que
podemos y sabemos hacer y que hacemos con una razonable facilidad (...) La virtud es ac{ema’s un habito que
se elige, a través, como se ha dicho ya, del deseo deliberado, es decir, con la razén coordinando el deseo, con
lo que éste se integra en las virtudes.”

* Bentham: no es posible ser mds sintético en el enunciado de un principio, que por lo dem4s es incues-
tionable en la actualidad. No obstante, en tiempos de Bentham no lo aceptaba casi nadie, de ahf su valor
revolucionario. Tal principio es una prueba de la grandeza de 4nimo de tal pensador.

* Kant: esta frase del filésofo alemdn puede parecer algo exagerada. Yo, un humilde alumno o alumna de
la ESO, voy a hacer una ley universal ;Cémo puede ser eso? Pues es muy sencillo: actuando rectamente
en las circunstancias que nos depara la vida, en casa, en clase, en el deporte, en la calle, etc.; por ejem-
plo, si acompafiamos a nuestra abuela durante un buen rato escuchdndola y contdndole nuestras cosas.
;Verdad que respetar y atender a nuestros mayores se podria convertir en ley universal?

Etica a Nicomaco, Aristoteles.

Y :Qué concepto de virtud expresa el texto? ¢Es un concepto teérico o practico? ¢ En qué sentido? Explica
esta cuestion.

IFY En la relacion entre la conducta de las personas y la virtud. ¢En qué medida influye el caracter de cada
uno? ;Y las condiciones materiales en que se vive ;Y las sociales? ¢Influye decisivamente la educacion
en los habitos virtuosos de las personas? ;En qué medida?
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Il Reflexiona sobre la relacion entre la virtud y el deseo. ;Como es esta relacién? Razona tu respuesta.

Actividad 12. Etica y Derecho

Elabora en tu cuaderno una tabla con dos columnas. Compara los rasgos esenciales de la Etica y el Derecho,

a) La virtud es un concepto prictico en el sentido de que es un hdbito de hacer el bien en la vida real y no
asi como de sus consecuentes normas morales y juridicas, respectivamente.

desde el punto de vista de las ideas o el pensamiento. Sin embargo, el planteamiento teérico ha de existir,
aunque lo verdaderamente importante sea la accién.

ETICA DERECHO

b) El caricter de cada uno influye decisivamente, pues cada uno segin su cardcter orientara su comporta-

miento virtuoso de una u otra manera; no obstante, lo que mds influye son las condiciones materiales y
El Derecho es el conjunto de normas, expresadas en

leyes, que regulan la convivencia social y permiten resol-
ver los conflictos interpersonales.

La Etica establece criterios para guiar nuestras
acciones.

sociales en las que vive el sujeto. En medio de la pobreza es dificil plantearse ser virtuoso; en unas condi-
ciones de represién, como las del principe Segismundo, ain es mds complicado.

Con todo, la educacién es lo que mds influye en la creacién de hdbitos virtuosos. Precisamente como plan-
tea Aristéreles en el texto, la vircud ha de ser el resultado de la interaccién de tres elementos claves: el cardc-

Las normas morales sirven y gufan nuestra con-
ciencia. La norma moral nunca es ley escrita.

Las normas morales solamente nos obligan en
conciencia.
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Las normas juridicas tienen que ser promulgadas por el
poder politico pertinente. El Derecho nos obliga desde
el momento en que una ley escrita es aprobada.

Las normas juridicas cuentan con mecanismos externos
que ayudan a su aplicacién: el poder judicial y policial
del Estado
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ter 0 lo que uno trae en su ser natural; las condiciones sociales en las que vive (familia, profesién, ambiente
social, etc.) y sobre todo la educacién, que es el esfuerzo personal, con ayuda de los demds (padres y madires,
profesorado, etc.), para ir conformando una vida regida por la virtud.

: . . o c
c) Aqui Aristételes aborda un asunto clave: considera que el deseo puede ser algo ciego e irracional, y qu

A 1 ate
guiarse por ¢l serfa un error para el ser humano. Se trata de que la razén encauce todo el potencial que |
en el deseo para integrarlo en la virtud.

UNIDAD 4. LOS PROYECTOS ETICOS




ORIENTACIONES GENERALES DE LA UNIDAD

En esta unidad vamos a exponer al alumnado la siguiente cuestién: ante personas de raza, etnia o cul-
tura distintas a la nuestra ;qué hacer?, ;qué actitud tomar? No es, como se puede comprender, un asunto
banal.

Vamos a sugerir actitudes constructivas basadas en el respeto y la tolerancia. Vamos a trabajar en clase
términos como “multiculturalismo” o “interculturalidad”, asi como conceptos de cardcter negativo:
“xenofobia”, “segregacién”, “etnocentrismo” o “etnocidio”. Al alumnado pueden sonarle estos términos,
pero a partir de ahora conviene que conozcan con precisién su significado y que los asuman o rechacen
segtin el caso. Para subrayar la importancia de estos conceptos se ha propuesto la actividad 9, mediante la
cual los alumnos y alumnas sistematizardn todas estas nociones positivas y negativas. Por eso recomenda-
mos al profesorado que no pase por alto la realizacién de esta monografia, a pesar de la dificultad que
pueda plantear, tal es su valor educativo y did4ctico.

Una dltima referencia a la pelicula propuesta al final de las actividades. En su dfa pasé casi desaperci-
bida en las carteleras espafiolas, aunque es un filme comprometido y honesto, ademds de muy realista. Su
visionado invitard al alumnado a reflexionar sobre el pluralismo y el contacto entre culturas y cémo ha
de afrontarse desde las diferentes dimensiones de la persona: el conocimiento y respeto mutuo (dimen-
sién cognitiva), la empatia (dimensién afectiva) y las actuaciones concretas (dimensién conductual). Esta
pelicula serd el mejor colofén para un asunto tan vital como este.

ACTIVIDAD INTCIAL
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BN Recuerda lo estudiado el curso pasado sobre la diversidad y la discriminacion social, ; qué formas de dis-
criminacién se han dado a lo largo de las diferentes épocas de la historia?

Y Observa las ilustraciones de arriba. ;Conoces a personas de estas culturas? ¢De qué paises proceden?
¢ Qué sabes de ellos, de sus costumbres, folklore, religion, etc.? ;Qué actitud debemos adoptar ante esas
personas? ¢ De critica, de indiferencia o de curiosidad y entendimiento?

Pon ejemplos del mundo actual representativos de actos racistas contra personas, o de actitudes de into-
lerancia, exclusién o discriminacion por otros motivos.

IEQ Si somos tolerantes con las personas de otras culturas, ¢no es verdad que también hemos de serlo con
las opiniones y los planteamientos de los demdas? Razona tu respuesta.

a) Entre las diferentes formas de discriminacién destacamos:
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* Discriminacién social (en funcién de la posicién que se ocupa en la sociedad): los pobres y los ricos, los
proletarios y los burgueses, los siervos y los sefiores feudales, los esclavos y los propietarios.

* Discriminacién racial (en funcién de la raza): los negros fueron esclavizados, los judios sistemdticamen-
te perseguidos o los gitanos marginados y expulsados.

* Discriminacién por el género: las mujeres han sido consideradas inferiores al hombre y tratadas por el
varén bajo una relacién de dominio.

* Discriminacién por la orientacién sexual: los homosexuales, hombres y mujeres, han sido despreciados
y perseguidos por casi todas las culturas histéricas.

b) Probablemente la primera procede del Magreb, el segundo de un pais del Africa subsahariana y la tercera
de Latinoamérica.
Respuesta libre.
La actitud ante estas personas nunca ha de ser de critica ni de indeferencia; lo actitud mds positiva es inte-

resarse por ellas para conocerlas personalmente e intentar entender sus costumbres y su cultura en general.

) Respuesta libre.

d) Ser tolerantes y compresivos con todo el mundo sin distincién de edad, sexo, raza, cultura, etc. debe con-
vertirse en un comportamiento normal de todos. Lo que supone, ademds de aceptarlos como son, respetar
sus planteamientos, aunque en ocasiones no estemos de acuerdo con sus opiniones.

ACTIVIDADES FINALES
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Actividad 1. Pluralidad de las formas de vida

Lee atentamente en el apartado 1.1. de la unidad y desarrolla estas cuestiones.
BN :Qué quiere decir que el ser humano es un “ser cultural”?

B} :Cuantos grupos culturales dicen los antropélogos que existen en el mundo? ; Cuél es la razén histori-
ca de esta pluralidad de las culturas?

Las culturas en relacién a si mismas, ;permanecen siempre iguales o evolucionan en el tiempo? Razona
tu respuesta.

a) Las sociedades humanas, a diferencia de las sociedades animales, no repiten siempre las mismas formas de
vida, de pensamiento y de organizacién, sino que por el contrario, al no estar el ser humano programado
biolégicamente para reproducir un mismo comportamiento, tiene que crear histéricamente las formas de
vida, de pensamiento y de organizacién social. Asf es como nacen las culturas y por ello hablamos de “ser
cultural”.

b) Los antropdlogos estiman que existen unos 5.000 grupos culturales. Las distintas sociedades humanas han
ido generando diferentes respuestas sociales para poder vivir juntas, lo que ha ido conformando distintas
culturas. Por eso decimos que “las culturas son miltiples”.

UNIDAD 5. PLURALISMO Y ETICA
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c) Las culturas van cambiando a lo largo del tiempo porque las sociedades van evolucionando de generacién
en generacién y porque el contacto con otros grupos culturales puede producir cambios en la cultura de
una determinada sociedad.

Actividad 2. contra los prejuicios culturales

El antropdlogo Franz Boas propuso el siguiente principio para tratar de superar los prejuicios entre pueblos
y culturas:

“Deberia ser nuestra meta suprema, no solo ver a los pueblos desde su propia perspectiva, sino también ver-
nos tal como otros nos ven”.

BN :Crees que habria mucha diferencia entre la opinién que ti darias de una manifestacion cultural distinta
de la nuestra y la que daria una persona de esa cultura? Haz la prueba exponiendo un caso concreto.

¢Y lo contrario?, ;cémo veria una persona ajena a nuestra cultura alguna de nuestras manifestaciones
culturales? Intenta exponer un caso concreto.

I3 ;Puede reportar algun beneficio este ejercicio? ; Cual?

a) Probablemente si habria muchas diferencias en la opinién. Tt ves tus propias manifestaciones culturales
como algo tuyo, que has vivido desde siempre, pero una persona ajena a nuestra cultura puede verlas de
otra manera. Un caso concreto puede ser las opiniones negativas que provocan en ocasiones las vestimentas
de personas de otras culturas.

b) La moda puede ser un buen ejemplo, ya que es un elemento cultural caracteristico. En la sociedad occi-
dental ocupa un lugar privilegiado e influye de modo decisivo en la vida de muchas personas. ;T crees
por ejemplo que la muchacha magrebi de la ilustracién de la pdgina anterior (pdgina 94 del libro del alum-
no) se ocupard tanto como tu de qué se llevard esta temporada? ;Estaria en su derecho de pensar que las
nifias espafiolas son manipuladas por las modas que cambian cada afio? Ten en cuenta que una nifia del
Magreb no dispone de los mismos medios econémicos que una espafiola para seguir la moda.

c) Si que puede reportar beneficio este ejercicio, ya que si seguimos las pautas del antropélogo Franz Boas en
el texto anterior, al establecer comparaciones entre manifestaciones culturales distintas se logra relativizar
las propias y valorar las ajenas.

Actividad 3. La cultura de los indigenas de Cauca

A partir de la informacion que has leido en el presente tema sobre los indigenas del Cauca y de lo que pue-
das investigar en Internet, elabora una redaccion sobre este pueblo indigena de Colombia. No olvides
comentar dos aspectos importantes del tema:

[E} E! degradado contexto politico y social de Colombia.

I3 El lema que guia a los indigenas del Cauca a “construir un nuevo pais y un mundo posible y deseable”.

La redaccién deberia recoger los siguientes aspectos:
a) El degradado contexto politico y social de Colombia
* Violencia comun, grupos terroristas (las FARC) y narcotréfico.

e Abandono de las minorias étnicas.
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* Localizacién de la regién del Cauca (mapa).

* Propuestas de los indigenas del Cauca.

b) El lema indigena (comentario):

* “Un nuevo pais”, el actual es imposible.

* “Un mundo posible y deseable”, sobre todo en paz y progreso.
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Actividad 4. La ética ante las culturas

En el apartado 1.2. de esta unidad puedes encontrar informacion para completar en tu cuaderno este cua-
dro sobre los principios que deben informar la cultura.

CONCEPTO

Responsabilidad
ética

Ausencia de
coacciones de la
propia cultura

Vivir desde la
liberta personal
la cultura

Los poderes
publicos deben
apoyar las
culturas

Las culturas son
ambivalentes

DEFINICION

Obliga a asumir los elementos con los
que se estd de acuerdo y a cuestionar y
revisar los elementos negativos para el
desarrollo de las personas y para la
convivencia con otros grupos.

Supone no tener impedimentos
externos para poder vivir la propia
cultura.

Obliga a vivir las tradiciones y los
valores de la cultura del grupo al
que se pertenece, pudiendo por ello
apropiarse e identificarse con dicha
cultura, pero también distanciarse o
reformular aquellos aspectos que no
se consideren adecuados.

Esto significa que los gobernantes
deben favorecer la cultura propia con
atencién y aportaciones econémicas.

Tal expresién quiere decir que todas
las culturas tienen elementos positi-
vos, que propician el despliegue de
la vida humana, y elementos negati-
vos, que son causa de opresién y dis-
criminacién para ciertas personas
afectadas por la influencia de una
determinada préctica cultural.

UN{DAD 5. PLURALISMO Y ETICA

EJEMPLO

El fiitbol es un fenédmeno de masas que eviden-
temente forma parte de nuestra cultura, pero no
es dificil ver en este espectdculo deportivo ciertos
elementos que habria que corregir. El escritor Ja-
vier Cercas afirma: “Lo que mejor define el fiitbol
no es el balén, sino el hincha, por la irracionalidad
y el gregarismo” (El Pafs Semanal, 20-06-08).

En Espafia en otras épocas estaban prohibidas
las confesiones religiosas protestantes.

Los jévenes suelen ser aficionados a la musica,
uno de los elementos culturales mds apreciados.

Los circuitos teatrales, realizados cada afio con
dinero publico y de otras entidades son una
muestra indiscutible de este apoyo.

Una cultura como la hindd presenta aspectos
culturales muy positivos pero a la vez mantiene
en muchas zonas del pais la estratificacién por
castas.




Actividad 5. Boda en la India

En el apartado 1.2. se hace referencia a una costumbre bastante habitual en muchos paises del mundo,
incluso en Europa; se trata de la dote que la novia ha de aportar al marido en compensacion por los futu-
ros gastos que le va a causar. Escribe un pequefio informe sobre el tema. En Internet puedes encontrar
amplia informacion. En tu redaccion debes recoger los siguientes aspectos:

B} En qué consiste la dote y tipos de dote.

IPY Problemas relacionados con la dote (dotes impagadas, caso de divorcio, etc.).

I3 Paises o areas culturales en los que se practica esta costumbre.

IEQ Aplicacion del concepto de “ambivalencia” de la cultura al caso de la dote de la novia.

I Manifiesta tu opinion personal sobre esta costumbre.

a) La dote ha de aportarla la familia de la novia, aunque en algunos paises es la familia del novio quien la pro-
porciona. La justificacién de la dote radica en la consideracién por parte de algunas culturas de que la
mujer es una carga econémica; de esta manera se quieren compensar estos supuestos gastos. En los paises
donde es la familia de la novia la que recibe la dote (es el caso de algunos paises africanos), esta se justifica
porque la familia pierde una pieza importante de su economia familiar, ya que la hija aporta su trabajo des-
de nifa. Las dotes se pagan en dinero y en especie (animales, productos agricolas, joyas, etc.) y su cuantia
depende del pafs y del nivel econémico de las familias enlazadas por la boda. Normalmente, la dote se paga
en plazos, es decir, el dia de la boda no se entrega todo de una vez, sino una primera entrega, y cuando la
nueva pareja comienza a vivir en comiin se va pagando lo que falta. Es muy frecuente no pagar algunos o
todos los pagos atrasados, lo que crea graves problemas, como veremos a continuacién.

b) Son frecuentes las discusiones y los enfrentamientos entre familias cuando las dotes no se han satisfecho al
completo. Entonces se producen ajustes de cuentas entre familias asi como agresiones a algunos de sus
miembros. Pero quien mds sufre en estas circunstancias es la mujer que entré en la nueva familia: puede
llegar a ser maltratada y en ocasiones es considerada como si fuese una esclava. En la India y Pakistdn se
han dado casos de mujeres a las que se les ha desfigurado el rostro o han sido asesinadas. En caso de divor-
cio, ocurre lo contrario: si el marido devuelve la mujer al hogar paterno, estos reclamardn la dote entregada
a la familia del novio, lo que generard nuevos conflictos.

¢) Donde mids se da el matrimonio con dote es en todo el Oriente, particularmente en paises del Sur y del
Sudeste asiatico (India, Pakistdn, Bangladesh, Indonesia, etc.). También en muchos paises del Africa subsa-
hariana (Nigeria, Mali, Suddn, Benin, Camertn, etc.). En cuanto a las 4reas culturales es la musulmana la
que acapara el mayor niimero de matrimonios con dote.

d) Si aplicamos el concepto de ambivalencia podriamos concluir, intentando ver aspectos positivos en esta cos-
tumbre, que la dote representa de entrada una ayuda muy oportuna a la nueva familia que se forma, lo que
puede contribuir al desahogo econémico. Pero desde otro punto de vista se puede ver la dote de la novia
como una humillacién hacia esta, al ser tratada como una mercancfa, como un objeto que se compra.

e) Respuesta libre.

Actividad 6. Declaracion sobre la Diversidad Cultural de la UNESCO de 2001

Escribe un comentario de cada uno de los cinco principios que se deducen de esta declaracion.

Aplica cada principio de esta declaracion al caso de nuestro pais o Europa.
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1o.

28

39

4o,

Lejos de representar algo negativo para el mundo, la diversidad cultural es una riqueza que todos los pai-
ses y sus ciudadanos y ciudadanas deben reconocer. Las numerosas culturas representan una riqueza para
el mundo, por eso la UNESCO las cataloga como patrimonio comtn de la humanidad.

Por tanto, no serfa positivo orientar a las personas y las sociedades hacia la uniformidad cultural, algo en
lo que se empefian algunos sectores sociales. Todo lo contrario, el esfuerzo ha de ir orientado al manteni-
miento de la diversidad, fuente de desarrollo cultural, artistico, espiritual, etc.

Las sociedades que se gufan por los principios democréticos son las que més se estdn esforzando por el res-
peto y la tolerancia de las diferentes culturas que hay en su seno; esto es un seguro de entendimiento para
la ciudadania y representa un refuerzo de cohesién social. Por el contrario, las sociedades que ignoran la
diversidad cultural y permiten en su seno enfrentamientos por este motivo, tienen un futuro bastante
preocupante.

El respeto a las culturas es un principio que se basa en el respeto a los derechos humanos. Todas las perso-
nas, sean de la condicidn, raza, etnia, cultura, etc. que sean son dignas de respeto. Aun aquellas que pet-

tenezcan a pueblos pequefios o marginales tienen sus derechos reconocidos, que hemos de respetar.

5°. De los derechos anteriormente aludidos, los culturales tienen un lugar privilegiado. Todas las culturas tie-
nen derecho a difundir sus obras y a expresarse publicamente, siempre que no lesionen los derechos de los
demds. Entre los derechos culturales més destacados estdn el derecho a la lengua y al folklore.

Actividad 7. en busca de la diversidad cultural

Con esta actividad trataremos de identificar las influencias positivas de otras culturas en nuestro entorno social;
ademas, intentaremos tomar conciencia de la mezcla cultural existente en nuestro contexto mas cercano.

El profesor pediré al alumnado (en grupos de 5-6 personas) que miren en su localidad o barrio y busquen
huellas de otros paises y culturas, haciendo un listado de sus hallazgos. Después, deberéis localizar a perso-
nas de otras culturas, y hacerles una encuesta individual con un formato parecido a este. Recoge la infor-
macion en tu cuaderno.

NOMBRE: EDAD: ey
PAIS DE ORIGEN: PROFESION ACTUAL: : |!
DATOS DE SU CULTURA: |‘
Familiasl . eos e e veios oo e oo oo imasiimansun s s o e 2 MR oo e FOTO I
LENQUA: ...t e R e E e S B R D AN S ST R B0 |
Religion: ..........oovuion . s i sy R IR e M a4 Niaate '

EscUela/eduCation: . ... .ttt '
LT 4 o) 2 To] 111
(S D e B TR An by 6 0 B A1 BN 108 R 0 R R KA 0 A I - v e e T W R e ra R YT
Causas de SU BMIGrAtION: . .. ..o\ttt ettt ettt et e et e et e e
Formas politicas:

Una vez realizadas las encuestas se deberan exponer piblicamente en el aula. Probablemente tendremos 8
6 10 personas de otras culturas. Seria interesante que a partir de aqui se desarrollara un coloquio sobre dife-
rencias y similitudes: paises de procedencia, folklore, motivos de la inmigracion, religion, etcétera.

Después podemos sacar algunas conclusiones que se pueden unir a las contestaciones de estas preguntas.
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* ¢Por qué estas personas vinieron a nuestro pais? ;Es cierto que dejaron mucho atras, en sus paises de ori-
gen? De las cosas que dejaron atras, ;cual es la mas importante para ellos?

* (Crees normal poner barreras a la gente que necesita encontrar oportunidades en nuestro pais? ¢ Has pen-
sado en irte a vivir a otro pais? Si tuvieras que hacerlo, ;cémo te gustaria que te recibieran?

® ;Y como te sentirias si tuvieras menos derechos que el resto de la poblacion, que no te dejasen hablar tu
idioma o te impusieran una religion?

Respuesta libre en todos los casos.
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Actividad 8. cultura gitana y cultura magrebi

Lee y comenta la informacion sobre el disco Puertas abiertas de Juan Pefia “El Lebrijano” y Faical. Averigua
algunos aspectos sobre esta colaboracion que resulten més interesantes desde el punto de vista cultural.

BN (Qué sabes del cantaor gitano “El Lebrijano”? Averigua algo mas sobre éI en Internet.
PN Busca informacion en Internet sobre el cantante magrebi Faical y sobre su estilo de musica.

Il Por qué crees que han hecho el disco Puertas abiertas? ¢Qué raices culturales originarias tienen la cul-
tura hispano-gitana y la del norte de Africa? Escribe una razén historica de esta relacion.

Existen otras experiencias musicales igualmente interesantes que han hecho otros cantantes de origen
europeo, como es el caso del parisino Manu Chao, que relaciona estilos y manifestaciones musicales tan
dispares como el rock, la chanson francesa, la salsa, el reggae, el ska y el rai argelino. Investiga en
Internet sobre este cantante e intenta encontrar alguna relacién entre los distintos estilos y manifesta-
ciones musicales que utiliza en sus canciones,

) BB
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Actividad 9. Monografia sobre multiculturalismo

Recoge informacion en el apartado 3 de la unidad para hacer esta monogre?fia. También puedes informarte
en Internet poniendo los términos adecuados en el buscador. En tu redaccién debes recoger los conceptos

siguientes:

PORTADA

( " ASIMILACION )l | Clm?,fs?,ﬁ':? > )
FORZOSA ) =
i /" ESTRATIFICACION \
e OCIEé_A | SOCIAL ‘,)\, PACTO INTERNACIONAL
/ - = [ OS CIVILES Y
f MULTICULTURAL - ESTADOS =" |‘ DEP%EL?TEICC';S BEtioEt
LES p
\______MULTICL.J‘LTUR_A_ . —
: m R ' ESTEREOTIPOS Y "'1

ETNOCENTRISMO y

>

| ETNOCIDIO/PERSECUSION

MONOCULTURALISMO

» LB X £ /
RECELO Y _|_ SEGREGACION |

\
\ XENOFOBIA ]

Portada:

* Datos del alumno o alumna.

a) Juan Pefia nacid en Lebrija (Sevilla) en 1941. Desde muy joven, este gitano rubio de ojos azules se dedicé
al flamenco. Primero fue guitarrista, pero al comprobar sus facultades como cantaor se centré en el cante,
En 1964 gané el primer premio del Festival de Cante Jondo de Mairena del Alcor (Sevilla). Desde enton-
ces se ha dedicado profesionalmente al cante. Desde su posicion cultural de artista de flamenco siempre ha
defendido los derechos del pueblo gitano, un pueblo marginado y perseguido histéricamente.

* Imagen significativa (foto, grabado o dibujo propio).
Sociedad multicultural - Estados multiculturales:
¢ ;Qué son?

* Algunos paises.
b) Faical Kourrich nacié en Tdnger (Marruecos) en 1971. A los 18 afios se gradué como violinista en el con-
servatorio de esta ciudad. Hoy es un virtuoso de este instrumento. Desde hace muchos afios pertenece a la
orquesta Ben Batouta de Ténger y ha trabajado con el maestro de musica magreb{ Bouanani y otros gran-

des musicos de Marruecos.

* ;Espafa lo es?
Monoculturalismo:

* ;En qué consiste?

c) Este disco, nacido por la iniciativa de Juan Pefia, busca la fusién de dos culturas muy cercanas: la andalu-
za y la magrebi. Se sabe que el cante flamenco recoge influencias de la musica que se hacfa antiguamente,

y también en la actualidad, en el Norte de Africa. Esta relacién es la que E/ Lebrijano ha buscado poner de
relieve en el disco Puertas abiertas.

Manu Chao (Paris, 1961), francés de padres espafioles, es uno de los muisicos que mds ha apostado por la

¢ Casos concretos.

Ciudadanos invisibles:

» ;Quiénes son estos ciudadanos?

< :
.y 2 ] . 5 < , . ?
fusién cultural. Tras triunfar en Francia y en los paises de habla espaiola con su grupo Muno Negra, en - A * iPor qué se les llama cindadanos de segunda clase
1994 comenzdé su carrera en solitario. Su produccién musical destaca por la fusién constante de diferentes 5 4 . ., ]
. : s . : - . : 5 2 Estratificacién social:
tradiciones musicales: el 7z argelino, el rock, la chanson francesa, diversos ritmos latinos, el reggae. En ® 3
: T ] . o . . : . -
numerosas ocasiones Manu Chao se ha mostrado partidario de Ia tolerancia y fusién entre culturas y por 2 | g * La estratificacion social en la historia.
: " [=] (=]
la no violencia, g S * Aplicacién a la sociedad de la Espafia musulmana.
©]
|
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Asimilacién forzosa:
Miles de sombras cada noche trae la marea,

* ;En qué consiste? sl
navegan cargaos de ilusiones

* Algunos casos. que en la orilla se quedan.
Etnocidio/persecusién: Historias del dia a dia,
e .En qué consiste? hlst.onas de bqena gente. '
S ' | Se juegan la vida cansaos, con hambre y un frio que pela.
* Algunos casos. I Ahogan sus penas con una candela, ponte tu en su lugar,

el miedo que en sus ojos reflejan, la mar se echd a llorar.
Muchos no llegan, se hunden sus suenos,
* Definicién de ambos conceptos. pape[es mojaosl pape[es sin duefio.
Frégiles recuerdos a la deriva desgarran el alma,
., cala hasta los huesos, el agua los arrastra sin esperanza.
Segregacién: | La impotencia en su garganta con sabor a sal
)
* ¢En qué consiste? ; una bocanada de aire les da otra oportunidad.
Tanta injusticia me desespera, ponte tu en su lugar,
) el miedo que sus ojos reflejan, la mar se echo a llorar.
Estereotipos y etnocentrismo: Muchos no llegan, se hunden sus suenos,
papeles mojaos, papeles sin duefio.

Recelo y xenofobia:

* Aplicacién al caso de Espafia. Casos concretos.

* Paises en los que existe o ha existido la segregacién.

* Definicién de ambos conceptos.

* Aplicacién al caso de Espafia. Casos concretos. B3 :Por qué vienen los inmigrantes a las costas espafiolas en pateras y cayucos? ; De qué paises provienen?

. s ;Qué les ocurre en caso de ser detenidos en nuestro pais?
Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos de 1966: «Q P

* Descripcién detallada de este pacto. P} Si logran burlar la vigilancia, ¢qué hacen y qué camino siguen? ;Como logran hacerse un lugar en nues-
tro pais? {Hay muchos que no lo consiguen? Piensa en el caso de que el inmigrante sea una mujer: ;qué

* La doble proteccién politica. . . . : Y -
le ocurre? ;Lo mismo que si es varon o tiene que hacer frente a otras vicisitudes? ¢ Cuales?

Actividad 10. Montesquieu y la interculturalidad Comenta estas expresiones de la cancion escribiendo lo que te sugieran afectivamente:
Charles Montesquieu, pensador politico francés del siglo xviil perteneciente a la llustracion, escribio una vez: * cargaos de ilusiones i) 0 (Gl AT
“Si yo su;l)iese algo que me fuese (til y que fuese perjudicial a mi familia, lo expulsaria de mi espiritu. Si yo * ahogan sus penas con una candela LA E G B s
supiese algo uti i famili S e . ’
aFr)a = gt flt’/ para ;m famrhg y que no lo fuese para mi patria, intentaria olvidarlo. Si yo supiese algo util « papeles mojaos, papeles sin duefio * su garganta con sabor a sal
P o hp ria y c];rrue ue:‘je perjudicial para Europa, o bien que fuese util para Europa y perjudicial para el
enero humano, lo consit ! 1 : ; .. . .. . . T .
?r arche s aue nor Casuaﬁrdizaﬂcomo un crimen, porque soy necesariamente hombre mientras que no soy a) La principal pretensién de los inmigrantes es lograr una vida mejor. Estos inmigrantes provienen en su
' mavyor parte del Norte de Africa v del Africa subsahariana. Al ser detenidos son devueltos a sus pafses de
o b _ . yor p y P
a ac’utuI (i][ue se deriva de este pensamiento, segun lo visto en esta unidad, a qué crees que estaria mas cer- origen.
cana, ¢al etnocentrismo?, ;al multiculturalismo?, ;o quiza ' ' ifi
€0 Quizas a la interculturalidad? Justifica tu respuesta y b) Son diversos los caminos que siguen los inmigrantes que logran burlar la vigilancia: unos se quedan en

relaciénala con los tres conceptos anteriores
Andalucfa, otros se encaminan a otras regiones de Espafia, en particular hacia Madrid y Catalufia, y

muchos van a otros paises europeos. En general suelen dirigirse alli donde tengan familiares 0 amigos de su
pais que los puedan acoger. Su problema principal es encontrar un trabajo para sobrevivir, lo que se hace
muy dificil sin papeles: unos venden por las calles, otros son guardacoches, etc., hasta que con un poco de
suerte consiguen un contrato laboral. Ciertamente hay muchos que no consiguen su objetivo; desde el
endurecimiento de las leyes contra la inmigracién la mayorfa, después de rodar bastante tiempo y de mala

La actitud puesta de manifiesto por el filésofo ilustrado en este texto muestra una gran amplitud de miras

Montesquieu se considera ante todo un ser humano, un ciudadano del mundo por encima de todo. Su acti-

tud por {ntri i i
por tanto no es etnocentrica, pues no considera que su cultura sea necesariamente la mejor. Si podemos

valorar su actitud como mds préxima al multiculturalismo y a la interculturalid

. ad, por ser acti 1
ablertas. » P CtltUdCS mas

manera por Espafia o Europa, termina en sus pafses de origen.

P a’gl na 99 Cuando la inmigrante es una mujer, la situacién empeora: pasan las mismas dificultades que los varones,

1 : pero agravadas. A muchas les ocurre que se quedan embarazadas en el trayecto a Espaia (dura meses) o
incluso son violadas, y si regresan a sus pafses de origen pueden llegar a ser castigadas o rechazadas por sus
propias familias. Otras caen en las redes de prostitucién.

Actividad 11. cancién: “Papeles mojaos”

Lee esta cancion del grupo Chambao acerca de la inmi
contenido.

> ; c) Respuesta libre.
gracion clandestina y comenta con tus compaiieros su ) Resp
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Actividad 12. bimensiones del dilogo intercultural

Aplica a la teoria y en la préctica las tres dimensiones del dialogo entre culturas que se han explicado en el
apartado 4. Aclara en tu cuaderno en qué consiste cada dimension y qué aplicacién concreta se le puede dar.

CONCEPTO EXPLICACION APLICACION

Se refiere a la actividad mental que reali- Conocer manifestaciones cultu-
za el sujeto en relacién con el conoci- rales distintas a la nuestra, como
miento. Se nueve dentro de unos niveles por ejemplo su musica.

de racionalidad.

Dimensién cognitiva

Se refiere a la actividad mental que rea-
liza el sujeto relacionada con los senti-
mientos y la sensibilidad.

Degustar la gastronomia de otras
culturas.

Dimension afectiva

Se refiere a los comportamientos y ac- Participar en unas jornadas de
tuaciones pricticas del sujeto a partirde convivencia con personas de otras
lo que piensa y siente.

Dimension conductual

culturas.

Pagina 100

Actividad 13. entrevista en directo: una persona de otra cultura

BN El docente o el propio alumnado pueden entrar en contacto con un hombre o mujer de otra cultura
que sea cercano al centro educativo (padre o madre de alumno, vecino, coordinador de alguna organi-
zacion local, etc.) y ofrecerle la posibilidad de venir a clase y de que se le haga una entrevista, a modo
de rueda de prensa. Para hacer mas fluido el trabajo, esta persona debe comunicarse bien en nuestra
lengua y, si es posible, tener un buen nivel de instruccion. Lo principal es que esté dispuesta a contes-
tar a todas nuestras cuestiones. ; Cémo hemos de preparar las preguntas?

IEN Una vez que conozcdis de qué persona se trata y por dénde puede discurrir la entrevista, pensaréis y
escribiréis dos preguntas sobre algo que querais conocer del entrevistado.

IE3 Después, una comision clasificara las preguntas de todos: eliminara las que se repiten o las que no sean
relevantes, les da un orden l6gico y las reescribira bien redactadas. Seguidamente repartiréis todas las
pregunta seleccionadas entre los compafieros y compafieras. De ese modo las preguntas surgiran de dis-
tintos lugares de la clase como en una rueda de prensa, que es lo interesante.

IE Finalmente se Ileva a cabo la entrevista: unos preguntan, otros graban en audio, otros filman y otros
hacen fotografias.

De esta experiencia resultara un valioso material de trabajo: para coloquios posteriores, para hacer un mural,
para hacer un video, etc,, y lo mas importante: para entrar en contacto directo desde el aula con una perso-
na de otra cultura. Sera una experiencia nica que no se olvidara.

Respuesta libre. En la misma actividad se dan las orientaciones para la resolucién del caso expuesto.
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6 El proyecto ético de
los derechos humanos

ORIENTACIONES GENERALES DE LA UNIDAD

El asunto central de la presente unidad son los derechos humanos en todas sus dimensiones. Cf)n toda
seguridad, los alumnos y alumnas ya han ofdo hablar de estos derechos; probablemente en c.ursos antenores. los
han tratado en un trabajo o en un mural ocasional. Esto quiere decir que el alumnado ya dlspc?ne de unas ide-
as previas, que en funcién del grupo pueden ser bastante amplias o incluso de cierta profundldad‘. P.or tanto,
recomendamos al profesorado que mediante la actividad inicial indague en el grado de conocimiento del
alumnado sobre los derechos humanos; esas ideas previas serdn sin duda muy dtiles para el trabajo en clase.

La estructura de la unidad se inicia, como ya es habitual, con una fundamentacién teérica e histérica. Es
necesario fijar en el alumnado la fecha de 1948 como el momento culminante de un largo proceso.

Pero los aspectos mds importantes de la unidad estdn en la segunda parte, donde se re.cogen los con‘teni—
dos referidos a la garantfa de cumplimiento de los derechos humanos. Después de reflexionar y debat{r‘ los
puntos correspondientes a este dltimo 4mbito, los alumnos y alumnas han de comprender y valorar positiva-
mente que los poderes publicos nos protegen frente a todos aquellos que quebra.ntan los derechos hun.lanos.
Pero no todo debe quedar ahi, también hay que dejar patente que la eficacia social es un hecho, es decir, que
la ciudadania ha asumido en su mayorfa el respeto por estos derechos.

El Bola es un filme adecuado al tema que nos ocupa. Puede resultar demasiado duro, pero asi suelen ser
los hechos cuando los descubrimos en la realidad. Lo mds interesante de esta pelicula es que trata bastantes
aspectos previamente estudiados en la unidad: eficacia social y jurl’di.ca, asiste‘ncia p.sicolégica, etc. Es posible
que en alguna de nuestras aulas hubiera algiin chico o chica que pudiera sufrir la misma pesadllla} que el pro-
tagonista de E/ Bola. Si alguno de ellos visionase la pelicula debemos proce(.ie'r de forma muy de:hcada. y afec-
tuosa, para evitar cualquier tipo de impacto emocional, y siempre transmitiéndoles un mensaje positivo de
esperanza y de apoyo.

ACTIVIDAD INICIAL
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[EY Recuerda lo que estudiamos en el curso pasado, ¢ podrias dar una definicion breve de lo que son Io_s derg-
chos humanos? ;Podrias también hacer una valoracién de la importancia que tienen en la convivencia
humana?

IE3 ¢ Qué opinas sobre la actuacion en la ficcion de los superhéroes para defender algunos derechos de las
personas? ¢Acudirias tl a ellos en demanda de proteccion?

Las cuestiones que se plantean a continuacion las estudiaremos mas a fondo en el presente 'ten?a', perlo
en tu opinion, ;qué papel crees que desempefian los estados, las Ieyes y los tribunales de justicia ala
hora de garantizar los derechos humanos? ;Qué diferencias y semejanzas observas entre la actuacion
del Estado y la del superhéroe?

UNIDAD 6. EL PROYECTO ETICO DE LOS DERECHOS HUMANOS
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[ d | :nczgc; ::13;12??? y fludzdani_queberes, ¢Crees que se respetan los derechos de los demas en los espacios
€ntro educativo, barrio, pueblo, familia, etc,)? ;Qué ]
: ) » €tC)? {Qué haces 1) para respetarlos? ;C6
: ; £¢lomo
contribuyes a que otros los respeten? ¢Han lesionado alguna vez tus derechos? Cuéntalo si quieres

a IOdaS l i \Y -
3

dialesla b i ivindi
! ats? de los. derechc?s humanos, una serie de reivindicaciones que hacen referencia a los bienes ri-
marios o bdsicos (alimentacién, vivienda, libertades, etc.). P

La importancia de los derechos humanos en la convivencia es fundamental; de hecho
rotundidad que si en una sociedad no se res :
serd imposible.

se puede afirmar con
petan los derechos humanos de sus miembros, la convivencia

b) Respuesta libre.

c) Los gobiernos, las leyes y los tribunale

$ son piezas clave para asegurar ¢l imi
cumplimiento de los derec
humanos. Cuando no es asf, . . vl

corlno ocurre en algunos estados en que sus gobiernos y tribunales hacen deja-
trol, entonces aparecen los peores i
atropellos contrz “iuds: iud:
e de e p p a los ciudadanos y ciudada-
lt:;he.ntras que el Estado (ente real) actda en defensa de los derechos dentro de
blec1dos, el superhéroe (ente de ficcién) lleva a cabo su tarea al margen del orde
emas mediante la violencia. Nosotros flunca vamos a resolver estos conflicto
d) Respuesta libre.

la legalidad y el orden esta-
n legal y arreglando los pro-
s con esos medios.

ACTIVIDADES FINALES
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Actividad 1. una historia de héroes

|En “,"ZS glez reng!ones narra la historia_, ficticia o real, de un héroe o heroina que defienda los derechos de
0s cludadanos y ciudadanas. Puedes utilizar iméagenes. El texto debe tener dos partes:

BN La narracion, lo que ocurre en la historia,

[ b | ;I'u opini6n sobre como el héroe o la heroina resuelve el conflicto: si lo resuelve realmente, si usa la vio-
€ncia, si continuaran los problemas, si tu lo imitarias, etcétera.

Respuesta libre.

Actividad 2. Las dimensiones de los derechos humanos

Hemos aprendido que la im
puede estudiarse desde diversa
testa a estas cuestiones.

pla.ntactgn de los derechos humanos en Ia sociedad contemporéanea
s dimensiones y puntos de vista, Repasa el apartado correspondiente y con-

BN ¢Como han contribuido las luchas sociales a |a aparicid
ricion de los derechos humanos? Expén j
! | . algun -
plos de estas luchas extraidas de la historia del siglo xx. ]
IEN Filosofos e intelectuales de diversos periodos de la historia s han cuestionado asuntos sobre la condi-
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Il El pensamiento por si solo no tiene eficacia social si no se plasma en realidades. ;En qué consiste esa
eficacia social? ;Y la eficacia juridica? No te olvides de enumerar algunos ejemplos en ambos casos.

I :Cuéndo decimos que los derechos humanos han sido integrados en la cultura popular? ¢En qué ambi-
tos podemos comprobar esta integracion? Expdn algunos ejemplos para reforzar tus opiniones.

a) Un ejemplo serfa las luchas sociales de las clases trabajadoras para conseguir mejoras en sus vidas y sus tra-
bajos. En este sentido tiene mucha significacién la lucha de los espafioles por conquistar los derechos poli-
ticos durante la dictadura franquista o la de las minorfas negras por la igualdad en Estados Unidos y
Sudéfrica, asi como la de los indigenas del Amazonas contra las multinacionales madereras.

b) He aqui algunas de las cuestiones que se han planteado filésofos e intelectuales sobre la existencia y el ori-
gen de los derechos humanos: sen qué principios se fundamenta la razén de ser de los derechos humanos?
¢Estdn estos derechos generalizados? ;Desde cudndo y por qué existen? ;Son extensibles a los animales o a
otros elementos de la naturaleza? ;En qué sentido?, etc.

Las respuestas a estas y otras preguntas que pudiesen surgir serdn de libre redaccién por parte del alumnado.

c) La eficacia juridica hace referencia al conjunto de normas positivas e instituciones nacionales e internacio-

nales que desde el siglo XVII hasta nuestros dfas han contribuido progresivamente al reconocimiento y con-
solidacién del contenido de los derechos humanos. Un ejemplo de eficacia juridica es la actuacién de los
tribunales al encausar a un maltratador por su delito.
Por su parte, hablamos de eficacia social cuando esas normas han sido asumidas no solo por las instituciones
sino también por los miembros de la sociedad; en el caso de que estas normas no tuviesen efectos sociales, se
generarfa un clima de impunidad y ausencia de compromiso moral entre los ciudadanos y ciudadanas. Un
ejemplo de ausencia de eficacia social lo encontramos en las personas que deciden pagar menos a un inmi-
grante aprovechdndose de su precaria situacién.

d) Se puede afirmar que los derechos humanos se han integrado en la cultura popular cuando han sido asu-
midos como moral social por la mayorfa. En este supuesto, las relaciones cotidianas (en la familia, en el
centro educativo, en el trabajo) se sustentardn en el respeto a la dignidad, la libertad, la igualdad y la soli-
daridad de todas las personas. Es costumbre ya en Andalucia desde hace afios el que muchas familias aco-
jan a nifios saharauis; he aqui una buena muestra de esta cultura popular.

Actividad 3. Teorias sobre el origen de los derechos humanos

Completa en tu cuaderno un cuadro sindptico como este.

TRES TEORIAS SOBRE EL ORIGEN DE LOS DERECHOS HUMANOS

Nombre de la teoria Autor Ideas sobre los derechos Ejemplo

Iusnaturalismo John Locke Estos derechos son innatos y ~ Cualquier persona tiene
universales: el ser humano por  unos derechos indiscuti-
su propia naturaleza, por el bles: seguridad, expre-
hecho de haber nacido, posee  sién, etc.
estos derechos.

Tuspositivismo Thomas Hobbes No existe por nacimiento nin-  Las normas ha de poner-

las el Estado; lo que no
recojan estas normas no
ird contra los derechos
humanos. Asf, si no existe
una ley que prohiba la
pena de muerte, esta se
puede ejecutar.

gin derecho natural que sea
aplicable a todos los seres
humanos; los derechos de los
seres humanos dependen de
que una autoridad los impon-
ga y de unas normas que los
hagan efectivos.
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TRES TEORIAS SOBRE EL ORIGEN DE LOS DERECHOS HUMANOS
Nombre de la teoria Autor

Norberto Bobbio

Ideas sobre los derechos Ejemplo

Teorfas consensuales Los contenidos de los derechos
de hombres y mujeres se han
ido fraguando a lo largo de los
dltimos siglos hasta culminar
en la Declaracién Universal dp

los Derechos Humanos,

La misma Declaracién
supone el mejor ejem-
plo de esta teorfa.

Actividad 4, Pensadores sobre los derechos humanos

Rellena una sencilla ficha sobre Jurgen Habermas, uno de los filgsofos

chos humanos y que hemos conocido en el presente tema, Extrae |
emplees muchos datos, solo los esenciales,

que mas han escrito acerca de los dere-
a informacion de libros o Internet. No

JURGEN HABERMAS
1. PAIS: Alemania

2. OBRAS: Normas y valores y Conciencia moral y accion comunicativg
3. BIOGRAFIA:;

Nacido en Diiss

{iss C - -
entre 1971 v I‘)Z’lﬂjfm 19.2’3' Entre 1964 y 1971 fue profesor en la Universidad de Frankfur
ol .{’ y : 3 desempend el cargo de director en el Instituto Max P j i
cion de las condiciones = O . iy . .
de los lib T'O”LB Rl del mudo tecnico-cientifico™. En 2001 obtuvo el Premio d laP

S libreros alemanes y en 2003 se le ¢ 5 sk - ¢la Paz
= * <003 se le concedi6 el Premio Principe de Astur :

Y cipe de Asturias de Cienciac

Sociales. Es uno de los padres de la ética discursiva. 2 urias de Ciencias

4. IDEAS:

lanck para la “investiga-

e ot LTS por prirsonas |-Zc|;nales que buscan la formacién de un
‘ sal.” E gracias a la capacid: > tie ‘ i
‘ . » g acidad que tienen las personas de di;
comunicarse por medio del lenguaje pueden || ; Wb )
S Sl stigje pueden llegar a ponerse de acuerdo sobre las normas ue deber
g convivencia. Los derechos humanos serfan el resyl icativs de I

seres humanos.

5. INFLUENCIAS:

tado de esta accién comunicativa de los
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Actividad 5. 5 Declaracién Universal de los Derechos del Hombre

;n 1948, en las Naciones Unidas, muchos paises consensuar
: 9{3sevelt. Fue un acontecimiento muy importante para la hum
Orica de tal acontecimiento. Contesta oralmente o por escrito

on esta declaracion que muestra la sefiora
anidad. Vamos a comentar una fotografia his-

IEN (Quién fue Eleanor Roosevelt? ¢Y su marido?
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Y

P ;Por qué tiene una significacion especial que ella sostenga en sus manos la Declaracion Universal de fos
Derechos del Hombre?

I3 Cuenta cdmo se consiguid firmar la Declaracion por casi todos los paises del mundo.
IF] :En la hoja estén todos o faltan otras hojas? ;Son asi de breves?
I3 Escribe los dos derechos que mas valoras.

a) Eleanor Roosevelt fue la esposa de Franklin Delano Roosevelt, presidente de Estados Unidos entre 1933 y
1945.

b) Fue una firme defensora de los derechos humanos y participé en la redaccién de la Declaracion. El haber
sido esposa del presidente de la primera potencia mundial otorga un valor afiadido a esta imagen.

c) La Declaracion se firmé en 1948, tres afios después de haber finalizado la Segunda Guerra Mundial. Esta
ley universal fue objeto de intensas y largas discusiones en la Naciones Unidas (ONU), ya que habfa pai-
ses dictatoriales que querfan recortarlos. Finalmente salié aprobada con el contenido que hoy conocemos,
aunque algunos estados no quisieron firmarla entonces; posteriormente la han ido ratificando practica-
mente todos.

d) En la hoja estdn contenidos todos los derechos humanos. Se redactaron con brevedad y evitando un len-
guaje rebuscado, como es habitual en las leyes, para que no hubiera dudas, para que todo el mundo —gober-
nantes y ciudadanfa— los comprendieran sin dar pie a posibles interpretaciones erréneas.

e) Respuesta libre.

Actividad 6. Libertad, igualdad y solidaridad en tres imagenes

Redacta un breve comentario historico de estas tres imagenes relacionando su contenido con el origen de
los derechos humanos.

e El valor de la libertad: la Declaracién de los Derechos del Hombre y el Ciudadano (proclamada por la
Asamblea Constituyente francesa el 26 de agosto de 1789) significé todo un simbolo democrdtico, pues
por primera vez en la historia se recogfa la igualdad de todos los hombres y la libertad como derecho supre-
mo. Pero la burguesfa que protagonizé esta revolucién privé de otros derechos fundamentales al pueblo

llano.

* El valor de la igualdad: el cuadro de Pellizza da Volpedo refleja con gran realismo las luchas que las clases
populares de muchos paises de Europa y América sostuvieron durante los siglos XIX y XX contra la burgue-
sfa que les negaba sus derechos. Fue en este tltimo siglo cuando muchos de estos derechos, como son los
del sufragio universal, asociacién, expresién, etc., fueron reconocidos a todos los ciudadanos y ciudadanas.

* El valor de la solidaridad: en nuestra época han surgido nuevos problemas globales, como son la destruc-
cién de espacios naturales, la separacién cada vez mayor entre el mundo rico y el mundo pobre o el uso des-
controlado de las nuevas tecnologfas, problemas que han propiciado la aparicién de plataformas que exigen
unos determinados derechos: paz, desarrollo sostenible, proteccién del medio ambiente, calidad de vida, etc.

Actividad 7. ;De qué organizacion se trata?

Averigua de qué organizacion humanitaria internacional se trata. Para ello, completa en tu cuaderno los cua-
dros que estan vacios. Puedes buscar informacion en Internet.

Nombre y
Finalidad Actividades d I i
Fundador: N se .e 990.tlp°
dela que principal dibujado
P. Benenson L de |
organizacion desarrolla {foto) ela

organizacion
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* Fundador: Peter Benenson (1921 - 2005)

En 1961 Benenson quedé impresi 16di
resionado 5 i

» 1961 Benensor q P . al leer en un periédico que dos estudiantes fueron encarcelados
p 1 .dg p 11. itar portugués por el simple hecho de brindar por la libertad. Escribié entonces un arti
culo pidi i ] —

t pd endo solidaridad con estos dos muchachos y gran ntmero de personas respondieron escribiendo
car . . 8 _

as de apoyo para la liberacién de esos “presos de conciencia”. Este pequefio movimiento de solidaridad

tue el origen de Amnistia Internacional.

* Finalidad de la organizacién:

Amnistia Internacional es un movimiento mundial de personas que hacen campasia para que los derechos

humanos re dos i ' ; '
wanos reconocidos internacionalmente sean una realidad para todas las personas.

. T £ )
$

también la tejor; por ] ]
f’.?emnza en un mundo mejor; por eso, trabajamos para mejorar los devechos humanos a través de
nuestras actividades de campasia y la solidaridad internacional.”

http://www.amnesty.org/es/who-we-are
* Actividades que desarrolla:
* Luchar contra la pena de muerte y la tortura.
* Lograr la liberacién de los presos de conciencia y defender la libertad de expresion.
* Combatir la discriminacién que sufren millones de personas, especialmente las mujeres y las nifias

[ ]
Defender los derechos humanos de las personas que viven en conflictos armados.

* Luchar contra la impunidad.

. . :
Trabajar por los derechos de refugiados, desplazados internos e inmigrantes.

N ) .
Denunciar la vulneracién de los derechos econémicos, sociales y culturales.

* Sede principal: Londres.

* Logo:

Actividad 8. ;Como se defienden en Espafia los derechos humanos?

BN El poder legislativo (Parlamento):
BN El poder ejecutivo (Gobierno):

IS Los tribunales de justicia: | Tribunales ordinarios:

Tribunal Supremo:
Audiencia Nacional:

Tribunal Constitucional:

a) El poder legislativo (Parlamento): haciendo las leyes que aseguran el cumplimiento obligatoria de estos derechos

b) El pf)der ejecutivo (Gobierno): obligando a todos los ciudadanos y ciudadanas que viven en el territorio
espafiol a que cumplan las leyes aprobadas en el Parlamento en relacién a los derechos humanos
c) Los tribunales de justicia: |

* Tribun inarios: persigui j
ales ordinarios: persiguiendo y juzgando en su caso a aquellas personas que conculquen algin dere-

cho fundamental y siempre en aplicacién de la ley en caso de delito.
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« Tribunal Supremo: actia con la misma funcién judicial, pero es un tribunal al que se recurre después de

que una causa se haya juzgado en los tribunales ordinarios.

« Audiencia Nacional: es un tribunal especial que entiende sobre algunos delitos contra los derechos huma-

nos especialmente graves, como el terrorismo o el crimen organizado.

« Tribunal Constitucional: este tribunal actiia cuando los poderes publicos lesionan derechos de institucio-

nes o personas.
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Actividad 9. Derechos fundamentales en la Constitucion Espafiola

Lee de nuevo el recuadro del apartado 4.2. de la unidad y escoge el derecho que a ti mas te llame la aten-
cion. Haz en clase una defensa publica de él. Para hacer una buena exposicion podrias partir de un com-
portamiento negativo (un hecho) respecto a ese derecho; a continuacion puedes contrastarlo con otro
comportamiento positivo. Finalmente valora la dimension social y personal de tal derecho.

Respuesta libre

Actividad 10. Vocabulario de los derechos fundamentales

Explica detalladamente y utilizando ejemplos practicos las siguientes expresiones juridicas. Primero exponlas
oralmente en clase y después anétalas por escrito en tu cuaderno:

Bl Son de eficacia directa.

B8 Se definen como reserva de ley y contenido esencial.
A Gozan de control constitucional.

IEB Tienen un procedimiento especial preferente y sumario.

I Es posible utilizar el recurso de amparo.

a) Son de eficacia directa: porque son de obligado cumplimiento por todos, instituciones y personas. Nadie
puede por ejemplo negarle la entrada en un establecimiento publico a una persona.

b) Se definen como reserva de ley y contenido esencial: porque ninguna ley o reglamento hecho por cual-
quiera de las instituciones gubernamentales, sociales y culturales —desde el Congreso, las autonomias o los
municipios hasta los estatutos de régimen interno de los centros educativos o de los clubes deportivos—
puede entrar en contradiccién con estos derechos. Por ejemplo, en el Estatuto de Autonomia de Andalucia
no se hubiera podido aprobar una articulo que fuera en contra de los derechos humanos.

¢) Gozan de control constitucional: en caso de que uno o varios de estos derechos fueran negados en el
desarrollo de una norma legal es posible recurrirla ante los tribunales, incluso ante el Tribunal
Constitucional si hiciera falta. Miembros de instituciones del Estado tienen el derecho de recurrir a este
tribunal cuando una ley o una normativa de una comunidad auténoma o un ayuntamiento, por ejem-

plo, se piensa que va en contra de estos derechos.

d) Tienen un procedimiento especial preferente y sumario: una causa juzgada en relacién con la lesién de
estos derechos tiene prioridad sobre todas las demds causas. En caso de un delito contra estos derechos,
elude la lentitud judicial, y el tribunal tiene que juzgar la causa antes que ninguna otra.
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¢) No se manifiesta la eficacia social porque es evidente

f) La eficacia juridica se manifiesta en que de inmediato han actuado la

€) Es posible utilizar el recurso de amparo: este se presenta ante el Tribunal Constituci
puede recurrir cuando se agota la previa via judicial ordinaria o cuando los
los poderes publicos. Si un ciudadano se siente atropellado
P
(por ejemplo, un juicio que no se haya realizado con todas
Supremo, hacerlo posteriormente ante el Constitucional.
p

onal, al que solo se
actos han sido comeridos por
por alguna institucién de los poderes publicos
las garantfas) puede, aunque haya recurrido al

Actividad 11. Organizaciones internacionales

Elabora una resefia de 3 6 4 renglones sobre la actividad principal de cada una de estas tres organizaciones
humanitarias dependientes de [as Naciones Unidas. Puedes buscar informacién en Internet.

* UNHCR/ACNUR: se constituyd en enero de 1951 en el seno de las Naciones Unidas. Su sede principal

estd en Ginebra. Tiene como principal cometido la ayuda a los refugiados. En la actualidad cuenta con 263
oficinas en 116 paises Y presta ayuda a mds de veinte millones de personas.

* OMS: constituida en 1948, es un organismo de la ONU
mocién e intervencién en salud a nivel mundial. A este organismo pertenecen 193 estados,
sentantes deciden en asamblea sus actuaciones.

* UNICEEF: el Fondo de Naciones Unidas para la Infancia se fundé en el seno de la ONU en1950. Sy fina-
lidad principal es ayudar a todos los nifios del mundo y proteger sus derechos.

Esta organizacién recibié el
premio Nobel en 1965 y el Premio Principe de Asturias en 2006,

ACtiVidad 12. Una noticia sobre la ineficacia social de los derechos humanos

Vamos a leer y comentar esta noticia de prensa en clase. Después contestaremos las siguientes cuestiones:
BN Posicion y actitud de la nifia: ;cémo habra podido llegar a esta situacién?

I3 La actitud del joven: ;qué tipo de impulso ha podido moverlo a actuar asi?

K3 Comenta hechos similares que conozcas.
N Valoracion moral del hecho segtin los derechos humanos; ;qué derechos conculca? ;Sélo uno?

I ;Por qué podemos decir que en este caso no se manifiesta la eficacia social de estos derechos?

¢En qué comprobamos la eficacia juridica en este hecho?

Esta noticia fue publicada en el diario £/ Pais €] 15 de noviembre de 2007 en la seccion “Sociedad”.
a) Estaba en todo su derecho ane

garse a mantener esa relacién. En casos como estos es fundamental recurrir
de inmediato a los padres y pr

ofesorado en cuanto surjan las primeras amenazas.

guridad y la integridad.

Cualquiera que sea golpeado o insultado por otra persona tiene derecho a recurrir a los tribunales y estos,

en aplicacién de la ley, le impondrdn severas penas.

que este joven no reconoce nj pone en prictica los
preceptos esenciales de los derechos humanos,

policfa y los tribunales, de modo que
el chico pasé a estar a disposicién de la Fiscalfa de Menores.
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Actividad 13. La Corte Penal Internacional

Busca en Internet el Tratado de Roma de 1998. A partir de la informacién que logres encontrar contesta a
estas preguntas:

BB Tres paises importantes no se someten a la Corte Penal Internacional. ¢Por qué crees que han actuado
asi? Busca informacion sobre violaciones de los derechos humanos en alguno de estos paises.

, ) , o
BN ; Qué supone en el dmbito internacional el que haya paises que no firmen este tratado?

Comenta lo que més te llama la atencién de este tratado internacional.

iNo | isi rcela a
a) China, Irdn y Estados Unidos. El estado chino impone la pena de muerte a los disidentes y encarc ’
i 16 i j seres infe-
periodistas por ejercer la libertad de expresién. Irdn hace otro tanto y trata a las mujeres como se :
1 ili fti uzgados
riores. Estados Unidos mantiene la pena de muerte y se niega a que sus militares y politicos sean juzg
fuera de su fronteras por crimenes de guerra.

i i [ impunes.
b) La negativa de estos pafses a firmar el tratado implica que muchos crimenes de estado queden imp

c) Respuesta libre.

Actividad 14. ;De qué dictador se trata?

Fue un conocidisimo dictador de un pais asiatico entre 1975 y 1978. Es el responsable y creac!or de Iqs;l 'cag-
pos de la muerte”, donde fueron asesinados mediante ejecuciones o sobrecarga de trabajo un m|I on de
habitantes, de una poblacién total de siete millones. {Mataba a la gente que llevaba gafas porque las con-
sideraba intelectuales!

¢Puedes averiguar de quién se trata y contar por escrito algo més sobre su dictadura? Puedes utilizar
Internet.

, g . »
El dictador al que nos referimos fue Pol Pot, lider de la organizacién comunista .camboyana ]cre’rrizlsl errcl))(c;;sc..
En ¢l transcurso de los cuatro afios que ocuparon el poder en Camboya, .donde instauraron 1;31} régi on die
tatorial de corte estalinista, se estima que asesinaron a entre uno y dos I.nlllones de personas. El genocidio
los jemeres rojos concluyé con la invasién de Camboya por parte de Vietnam.
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Cultura de la paz
y problemas del
mundo actual

ORIENTACIONES GENERALES DE LA UNIDAD

El problema de la guerra es un hecho tercamente presente en la historia de la humanidad. Aquellos politi-
€0s que constituyeron la Naciones Unidas al finalizar Ia Segunda Guerra Mundial, creyendo asf que desterra-
rfan definitivamente los conflictos armados del mundo, estaban por desgracia muy equivocados. Ni un solo
dfa desde entonces los hombres han dejado de disparar sus fusiles unos contra otros en cualquier parte del
planeta. De esta realidad hemos de hacer participes a nuestros alumnos y alumnas al inicio de la unidad; solo

ast, siendo conscientes de este gravisimo problema que estigmatiza al ser humano, podremos hacerles ver la
necesidad de una cultura de la paz.

Ciertamente, no est en las manos de la gente corriente como nosotros resolver el problema de la guerra, o
mejor, de las guerras. Pero sf estd el denunc

situaciones conflictivas que pudieran darse en el centro educativo (agresiones fisicas o morales, peleas, insultos,
burlas, etc.); hemos de poner todos los medios para conseguir que los alumnos y alumnas actien frontalmente
contra esas situaciones, aplicando esos principios de paz y no violencia que ahora van a estudiar.

Finalmente, en relacién con el tema de la Paz es necesario tratar asuntos muy vinculados como Ia pobreza
en el mundo y la conservacién del medio ambiente, asi como nuestra actitud con respecto a los medios de
comunicacién. Se trata de comprender que [a paz est4 intimamente ligada a la justicia, a la conservacién de la
naturaleza y a unos medios de comunicacién constructivos y al servicio de la ciudadanfa, y no al revés.

En el filme de John Boorman Lz selus esmeralda, poco conocido, pero no por ello menos interesante, se
ponen en contacto dos civilizaciones; una de guerra, la nuestra, que destruye la selva amazénica, y otra de paz

y armonia con la naturaleza, la de los “indios invisibles” de la Amazonia. Una pelicula basada

en un hecho
real, que emociona y mueve a la reflexién

ACTIVIDAD INICIAL
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BN (Qué te sugiere la lectura de estos textos? Fijate en el de San Agustin e intenta averiguar todo el sen-
tido simbélico que contiene. ¢Te parece exagerado lo que afirma? ¢En qué sentido?

N (Y el texto del filésofo Panikkar? ¢Y el del poeta Brecht? Los dos tienen un contenido parecido. ; Estas
de acuerdo con ellos? ;Crees Que en las guerras todos pierden, vencidos y vencedores?

¢Piensas que merece la pena hacer una guerra o utilizar la violencia por defender ideales como la liber-
tad o la justicia? Debes pensar bien tu respuesta antes de expresarla.
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B} La guerra parece una constante del mundo, siempre hay focos bélicos en Los dlstlrg;c;s é?g:lﬂz?i?n-
imi ean constantemente unos
i Pi imista que los seres humanos se pel er : cor
ke el ' 87§ izas ti i6n mas optimista del mundo
dose la guerra y “sacandose los 0jos”? ;Por qué? ;O quizas tienes una vis p

en el que vivimos? Razona tu respuesta.
i i6 e la guerra.
a) El objetivo de esta actividad inicial es incentivar la reflexion del alumnado sobre el problema dela g

b) Respuesta libre.
c) Respuesta libre.

d) Respuesta libre.

ACTIVIDADES FINALES
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Actividad 1. Reflexion sobre lo estudiado

, - ianters
La busqueda de la paz ha sido una constante universal a lo largo de hIa P;nston:. rlzse;ctee g;:l:r;ﬂe
i s auto -
i ho sobre la paz. En Europa son muchos lo _
Occidente se ha pensado y escrito muc N iy
inuacid elas atentamente y p
i onemos algunas de estas opiniones; Ié
xionado sobre ella. A continuacion exp . =
en lo que ha querido decir cada autor. Después haremos comentarios orales para todadla clase conloq
cada uno propone. Conviene que se debatan las interpretaciones que se van aportando.

B Baruch Spinoza, filésofo del siglo xvii: “La paz no es la simple ausencia de guerra”.

, , =

IFY José Ortega y Gasset, filésofo del siglo xx: “No se puede ignorar que si la guerra es una cosa que se hace,
"
también la paz es una cosa que hay que hacer”.

I Antoine de Saint-Exupery, escritor francés del siglo xx: “Si queremos un mundo de paz y de justicia, hay
que poner decididamente la inteligencia al servicio del amor”.

IFJ Henrik Johan Ibsen, dramaturgo noruego del siglo xix: “Nunca lleves tus mejores pantalones cuando sal-
gas a luchar por la paz y la libertad”.

({4 »
i6 igni a palabra “paz”.
) Spinoza plantea en esta frase una interesante reflexién sobre el verdadero 31gn1f;11cado ’de lap apl) ]
) i | z'y en calma.
ue todo esté en paz y
i { e den enfrentamientos armados, en el g v
Imaginemos un pais en el que no s ; ! Py en calma
i 1njustici i rsonas, dicha paz serd ficticia,
i i { njusticia y la opresién sobre las pe ,
Pues bien, si en ese pais existe la inj : . : g
trdndose esa sociedad en una auténtica situacién de guerra soterrada. Estas circunstancias suele
i j i ra.
los paises que viven bajo una dictadu
I i na mera ausen-
b) El filésofo espafiol concibe la paz como una realidad que ha de ser construida, y fio comohu j -
[ i la paz supone una accidn que ha de ser e
i i { n querer la paz, sino que la p
cia de conflicto, Asi, no bastaria co : ; - i,
dida. Ortega vivid varias guerras, las dos mundiales y la espafiola de 1936-39, quizds por g
ima de todo. |
todo por hacer la paz por encim . . .
i ioneta por un pilo
c) El escritor francés conocia muy bien las guerras (de hecho murié al ser derribada ;u s fr or un fnte_
i i : scémo
to alemdn durante la Segunda Guerra Mundial). Saint-Exupery se plantea esta dul a I<c = IEJOI .
. A . o 300
ligentes nos involucran en guerras tan sangrientas como las de primera mitad C.iC sig O
ear.
tag por usar la inteligencia no para que los pueblos y las personas se destruyan, sino emp

la paz y el bienestar, del amor en definitiva.

L
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Yy

amartu gU noru gO. Q i de i (Ille(o”s ]|.|| a I)az 1

lucha que va a su
! poner grandes esfuerzos y sacrificio { i
_ s. Asi, con su iron; i
libertad son valores que cuesta conquistar, como los demds derechos f 2 Ibsen deja Clafo'que lapazyla posible decir que aquellas conclusiones son una realidad en la actualidad o mas bien lo contrario?
dad anterior. s fundamentales que vimos en la uni- Razona tus respuestas

ACt|V| dad 2. Gandhi y la paz a) Nos sentimos miembros de una comunidad social. Ya nos ha quedado claro por las unidades anteriores que
las personas han de vivir relaciondndose con otras dentro de la sociedad. Por eso somos “seres relacionales”.

Mahatma Gandhi iqui
50§ ; ] ] . . .
e tqwlg una vez lo siguiente: “No h ay camino para fa paz, la paz es el camino”. Gandhi Esta comunidad social se estructura sobre unos presupuestos culturales asumidos por todos. No hay socie-
nviolencia en la lucha por la independencia de su paisy, contra todo pronéstico' | L dad humana, ya sea antigua o moderna, sin cultura, pero tampoco sin distintas formas de pensar y actuar.
et La cultura nos identifica como especie singular, la que nos distingue como seres humanos. Por eso somos

J i

BN (Qué quiso decir Gandhi con esa frase? ; Qug
se? ;Qué propuesta politica ' i -
_mulga “la paz es el camino”? Cuenta brevementz algo 213'5 SobFr)earé lad':('jependenqa de la India pro- b) La propia cultura nos hace diversos y diferentes. En cada sociedad existe una cultura singular y modos dis-
Importantes del siglo xx. En Internet tienes toda la informacion qu g de los personajes mas tintos de entender y practicar la realidad en la que vivimos. Por eso justamente existen diversas culturas y tam-
b | Te'considerasun y que necesitas. bién diversas maneras de asumir la misma cultura, porque cada ser humano es y actda de manera auténoma.
a persona pacifica? Si i i : . .
P pacitica? Si es asi, describe cudles son tus principales habilidades sociales, §; ¢) Respuesta libre.

no es asi, explica en qué deberias mejorar, : i iti i iti
d) Una vez finalizada la Segunda Guerra Mundial, los dirigentes politicos esperaban desterrar definitivamente

las guerras del mundo ;Ha sido asi? Desde luego que no: guerras parciales y conflictos bélicos se han ido

Il ;Resuelves tus problemas con los demas di
emas dialogando, hablando '
: _ ) con tolerancia? ; i
e e ool A ¢0 por el contrario los sucediendo en la segunda mitad del siglo XX y en lo que llevamos de siglo Xx1. Ahf estdn para demostrar esta
s e e g0 e S0 alolenda | Segl_lm \I/aa Se;ttjua(r:?pug?ta. con hechos afirmacién las guerras de Oriente Medio (Libano y Palestina), de Afganistén y de Irak, los numerosos focos
) 6n. Sé sincero. bélicos de Africa o la actividad guerrillera en Latinoamérica, por no hablar del terrorismo a escala mundial.
a) Probablemente la inica situaci
paz es la tnica situacié fti i
uacién legitima en que deben situarse las sociedades. Cuando Gandhi ‘ ACthldad 4. Una paz posible I

J a

S d.e AsS

es decir, recurrir a la

que estaban en Comenta estas dos fotografias a la luz de esta pregunta: ¢Es posible la paz en estos lugares? Explica por qué.

preconizaban el levantamient
0 armado contra los coloni i
. . izadores ingleses . 7 -8 - C
- guerra de liberacién. Gandhi encabezg el oo oo ({i; ‘ ydfranceses, En la primera fotografia pueden verse unos nifios africanos en un medio 4rido y pobre. En la segunda, unos
€ro la sin i s - €pendencia de { . , . ) .
P gu arlfiad de este movimiento, que agrupd a millones de hindes, estribab 3 4 de su pais, adolescentes en un barrio de chabolas, probablemente en un pais latinoamericano; parece que recogiendo
ciar a la violencia. Sus encmigos le decfan que no debia quedarse de b » estribaba en el hecho de renun- agua de una tuberfa. En ambos casos se refleja una situacién bastante deprimente. Estd claro que en un
arse de brazo =y ’ ’
s cruzados ante la presién san- ambiente asi no es posible la paz. Pero no porque los protagonistas —nifios y j6venes— vayan a agredir a nadie,

P - : . g R - =] .

grienta de lo’s militares ingleses. El siempre respondia lo mismo: “Ellos saben ! final

o mfd‘m” ST PR Sy T abe que a fina no,foﬁ::w ganaremos ni siquiera porque cuando sean mayores vayan a protagonizar algtin tipo de levantamiento armado; la paz no

G iy s e Sy e dlc! 0 con métodos pacificos la inde- es posible porque estdn sufriendo una violencia cotidiana en sus vidas: no poder alimentarse, no disponer de
A 0 y Gandhi se convirtié i i . |

e En 1948 fue sesimacly Loy mr e onits en cor y Iti6 en su primer presiden- agua limpia, no tener una vivienda digna, etc. Como pregonan los derechos humanos, esa es la peor forma

de guerra, lenta y soterrada, que hoy estén sufriendo en el mundo millones de seres humanos.

b) Respuesta libre.

c) Respuesta libre.

Actividad 5. Picasso y la paz

‘ Uno de los artistas del siglo xx mas preocupados por la paz fue el malaguefio Pablo Ruiz Picasso, quien rea-

Pagina 138 i . g e Fingit
' lizé en multitud de ocasiones dibujos y pinturas con tematica pacifista.
Actividad 3L | Haz una redaccién por escrito sobre este tema: Picasso y la paz. Redéctala con plena libertad. Puedes encon-
» La cultura de la paz ‘ trar informacioén en Internet.
Lee atentamente el a
arta ; i
Partado 1 del tema y desarrolla estas cuestiones por escrito. Respuesta libre.
I Explica qué quieren decir estas dos afirmaciones en relacién con Ia paz: ‘
* Somos i o]
e seres relacionales e Somos seres culturales Pagma 139
xplica 4 exi '
Plica razonadamente por qué existen culturas tan distintas en el mundo i @
. o o L J [y )
- gik:-:erva el mundo préximo en el que vives. ¢Ves personas de otras culturas? ; De cuales? ; Exist £ ‘ § ACtWIdad o k| =
0s con personas de otras culturas 3 s PSS CON; 5 3
e I e . =1 3 i i it
oo e B R R Sir:j ;c)l; eztomo' ¢De qué tipo? ;Y 0, has tenido algin trato con B ® A partir del apartado 3 de esta unidad completa este cuadro en tu cuaderno. En la ultima columna debes
H . = L= ili [ i6 i6
? {A qué conclusiones Ilegas? 2 % colocar lo que te han aportado personalmente tu familia y tu centro educativo en relacion con la educacion
i © para la paz.
o ©
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INSTITUCION COMO EDUCA QUE ME HA APORTADO A Mi

Si desde pequefios nos ensefian a respetar a los
demds, a resolver los conflictos con el didlogo y a
huir de la violencia, cuando seamos mayores sere-
mos ciudadanos y ciudadanas mds responsables.
Seremos mds tolerantes, no temeremos tanto a la
ambivalencia y, lo que es mds importante, ten-
dremos relaciones sociales positivas con muchas
personas.

Familia Respuesta libre.

En el centro educativo no solo estamos apren-

diendo de las explicaciones del profesor o profe-

sora, sino que al hacerlo estamos respetando a la

autoridad; ademds estamos atendiendo, escuchan-

do y si es necesario colaborando con nuestros

compafieros y compafieras. De este modo nos
Centro estdn educando para la paz.

En el recreo, donde parece que todo es juego y Respuesta libre.
expansion, también estamos mejorando nuestra
educacién por la paz: respetando al 4rbitro, jugan-
do segin unas normas, evitando el insulto y la
agresién. Cuando seamos mayores recordaremos
que nuestros dias escolares nos ensefiaron algo

muy importante: a convivir, a ser sociable y a vivir
en paz.

educativo

Actividad 7. ponte en su lugar

El objetivo de esta actividad es demostrar cémo las actitudes violentas no acarrean éxito social. Fijaos en el
siguiente caso. Fernando es un chico muy activo. Es muy listo. Pero no le gusta estudiar. No presta atencion
en clase y siempre acaba insultando o agrediendo a sus companeros. Le gusta el futbol. Es quizés uno de los
mejores del centro en este deporte. Ahora se organiza un campeonato de fitbol sala. Se muere de ganas

por jugar. Estd deseando demostrar sus aptitudes. Sin embargo, muchos de sus compafieros no quieren que
Fernando participe, pues le tienen miedo.

Imaginate por un momento que Fernando es uno de tus compafieros de clase:
BN (Crees que Fernando deberia jugar? Explica cuales son tus razones.
IPX ¢ Como crees que se sentirfa si finalmente es excluido del equipo?

¢Si fueras Fernando, qué harfas para resolver este problema? Plantea tus ideas.

a) Respuesta libre en todos los casos.

Actividad 8. La paz en el centro educativo

Después de leer el apartado 4 de la unidad completa en tu cuaderno un cuadro como este. En la Gltima
columna explica lo que a ti te ha aportado tu centro educativo en relacion a los tres aspectos resefiados.
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ENSENAN...

A convivir
con otras
personas

A solucionar
conflictos

A cooperar
con los demas

Pagina 140

{COMO?

Nos ensefia a convivir con otras personas ajenas a nuestra
familia. En el centro desarrollamos lazos de amistad y com-
pafierismo, algunos de los cuales duran tc?da la vida. El cen-
tro educativo, por tanto, sirve para evitar las Cf)nductas
antisociales o la inadaptacién social. No nos equivocamos
si afirmamos que en la escuela nos socializamos.

Nos ensefa a solucionar los conflictos de manera no agre-
siva, es decir, a dialogar y razonar en la solucién dc‘: los pro-
blemas. Nos ensefian a discutir y a analizar reflexivamente
los conflictos. El centro sirve para evitar los comporta-
mientos agresivos ¢ indisciplinados, las peleas y las malas

relaciones.

Nos ensefia a cooperar con los demds, es decir, a.mantener
relaciones interpersonales no competitivas, que sirvan para
construir, avanzar y mejorar la vida de la gente que nos
rodea. El centro educativo nos ayuda a prevenir la probl‘e-
mdtica social vinculada a los conflictos de violencia, racis-
mo, intolerancia y rechazo hacia determinadas personas.

Actividad 9. El desarrollo sostenible y la paz

Vamos a hacer un trabajo monogréfico a partir del apartado 5 de la }Jnidad. Aqui tienes los blo?uteesrg:: ten-
dras que incluir en el trabajo. Puedes recoger informacién del propio texto del apartado y en In .

EJEMPLO PERSONAL

Respuesta libre.

Respuesta libre.

Respuesta libre.

« UN MUNDO ASIMETRICO « NUESTRA CONTRIBUCION
« PROBLEMAS DEL MUNDO *EL0,7% |
« SUBDESARROLLO « CONTRA LA CONTAMINACION
« DESTRUCCION DEL MEDIO AMBIENTE * ONGD
Portada:

e Datos personales.

* Imagen.

Un mundo asimétrico:

e El Norte y el Sur.

* La pobreza y la riqueza.

Problemas del mundo:

* Economia global y sus problemas.

 Guerra y economia.
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Subdesarrollo:
* Causas del subdesarrollo.

* Situacién de los paises subdesarrollados. Datos.

Destruccién del medio ambiente:
* Economia global y destruccién de espacios.
* Vertederos de residuos energéticos.
* Desarrollo sostenible.
Nuestra contribucién:
* Actuar para la conservacién del medio ambiente.

* Reducir el consumo de energia.
0,7%:

* ;Qué es?

* :Cémo lo aplicarias?
Contra la contaminacién:

* Denunciarla.

* No contaminar.

ONGD:
* ;Qué son?

* ;Qué aportan al desarrollo econémico y social?

Actividad 10. Nuestra actuacion para la conservacion del medio ambiente

Muchas v '
M IOS(:ecfeesctactuamo.s y no vemos la trascendencia de lo que hacemos. Con frecuencia no somos conscien-
0s que tienen algunas de nuestras acciones sobre el medio ambiente. Contesta con sinceridad

'
[

Reci S
B (Reciclas la basura?, ; utilizas los contenedores para envases no degradables?

IEY Cuando te desplazas, ; utilizas el transporte publico o prefieres ir en coche o en moto?

¢Arrojas desechos a los rios?

W (Eres de los que prefieres productos ecoldgicos?

Bl :Ahorras energia y agua?
i Consi i i
I3l ;Consideras que actitudes como estas pueden afectar a la calidad de vida de las generaciones futuras?

Respuesta libre en todos los casos.

Actividad 11. Lo que puedo hacer

No te pedim i [ [
B qui . hc;;g:z ;iar:ﬁt;f]s;)el Tundo, S|Tp|emente que adquieras conciencia de lo que pasa realmente en
esta pregunta: ;qué puedo hacer yo? D
2 . i ' g yo? De momento te proponemos tres cosas.
go explica en qué medida puedes contribuir en estos aspectos propuestos y como puedes hacerlo S
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[EX Sigue las noticias. No cambies de canal o pases la pgina cuando veas en ellas situaciones tristes o extre-
mas. Coméntalas con tus familiares y amigos. Hazlo esta tarde en casa y trae la informacion a clase.

[P} Averigua donde hay una tienda de comercio justo. Pregunta a sus empleados en qué consiste este tipo
de comercio, de donde vienen los productos, de qué tipo son, etc. Después, trae también tu informe a
clase. La compra de esos productos en estos establecimientos reconoce el trabajo de quienes los han ela-
borado.

g Habla conun miembro de una ONG que t(i conozcas. Preguntale acerca del funcionamiento de su orga-
nizacién, de sus actividades y objetivos, de las relaciones, etc. Si puedes, trabaja con ellos como volun-
tario en alguna actividad. Después cuéntalo en clase.

Respuesta libre en todos los casos.
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Actividad 12. La caza de brujas

Observa las dos fotografias: en la primera imagen aparece el senador por Wisconsin Joseph McCarthy, inspi-
rador del Comité de Actividades Antiamericanas, mostrando una carta escrita por el director del FB! J. Edgar
Hoover, que certifica que un funcionario destinado en el Fort Monmouth tenia una conexion directa con un

agente espia.

En la segunda imagen tiene lugar una comparecencia publica del Comité de Actividades Antiamericanas,
donde se trataba de averiguar quién mintié acerca de unas escuchas telefénicas previas sobre comunismo en
el Gobierno.

Comenta:

« El enfrentamiento de Morrow y MacCarthy: causas y desarrollo.

« La opinién de Morrow sobre la television de aquella época. Después, anade si hoy en dia podemos aplicar
lo que dijo hace 50 anos.

« Joseph McCarthy fue miembro del Senado de Estados Unidos entre 1947 y 1957. Durante esos aios,
en el contexto de la Guerra Frfa, fue autorizado a organizar y dirigir la Comisién de Actividades
Antiamericanas con la finalidad de controlar la libertad de expresién y asociacién en el mundo del espec-
tdculo y la cultura. Un gran ndmero de periodistas, escritores, guionistas, directores de cine ¢ incluso
cantantes fueron interrogados para que se inculparan. Algunos se negaron a contestar ampardndose en
la Constitucién; estos fueron encarcelados por desacato. Otros, al reconocer sus ideas y relaciones, fue-
ron obligados a delatar a sus compafieros y pasaron a engrosar una “lista negra” que les condend al paro

por muchos afios.

« El periodista televisivo Edward R. Murrow cit6 a McCarthy en su famoso programa televisivo Buenas
noches, y buena suerte y utilizé con €l las mismas artimafias que este empleaba en sus interrogatorios.
Quedé desenmascarado ante todo el mundo y su comisién fue disuelta. Todo esto estd recogido en el
filme Buenas noches, y buena suerte.

Se podria decir que el alegato de Murrow contra la televisién, cincuenta afios después, tiene mds validez
que nunca. Este medio para educary divertir es tinico, sobre todo cuando lo hace de una manera creativa,
sana y honesta. Pero la realidad es otra: hoy estamos asistiendo a una degradacién profunda del medio tele-
visivo con una avalancha de programas basura. No obstante, también se hace una televisién que “enseiid,
ilumina e inspira” cuando se transmite bien la informacién (noticias, documentales, acontecimientos en
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directo, etc.), cuando se hacen programas de ocio sin degradar a nadie (telecomedias,
o cuando se realizan buenos programas educativos en los que se manejan recursos vis
posicién de un medio como la televisién. Entonces este medio adquiere una dimensi
nidad por encima de los demds. Pero esto, desgraciadamente, ocurre rara vez.

Actividad 13. una pelicula fascinante

Baraka es una palabra sufi que se traduce como “bendicion*, "aliento" o "esencia de vida". Es el titulo de
una pelicula en forma de documental que se estren6 en 1992. Narra la increible interaccion entre la Tierra y

el ser humano, pese a las calamidades que este ha provocado en el planeta. Lo hace sin palabras, utilizando
unicamente imagenes y sonidos:

* Busca informacion en Internet sobre la trama de esta pelicula. Luego comenta las conclusiones que te sugiere.

* Si respetas a la naturaleza te respetas a ti mismo, porque la vida humana depende de ella. El interés de la

naturaleza es el tuyo. ; Qué has hecho por ella Gitimamente? ; Has pensado, alguna vez, en las consecuen-
cias medioambientales que se derivan de tus acciones?

* Filmada en m4s de veinte paises,

Baraka fue dirigida en 1992 por Ron Fricke, antiguo fotdgrafo de
National Geographic. Inspirado e

n la cultura del sufismo, es un documental sin palabras en el que todo
queda expresado con las imdgenes ¥ la misica. Supone una confrontacién del ho
za, cémo ambos han evolucionado, destacando el sentido es
rente poema visual que merece nuestra atencidn.

mbre con la naturale-
piritual del ser humano. Es un bello y suge-

* Respuesta libre.
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Actividad 14. informe sobre Internet

Vamos a preparar un informe sobre el uso de Internet. Copia en tu cuaderno esta plantilla. Partiremos de
una encuesta en la que preguntaremos a personas de distintas edades, cultura y condicion social, En este sen-
tido es mejor empezar por los comparieros y companeras del centro educativo, para después continuar con
los miembros de tu familia y los vecinos de tu poblacion o barrio. Al menos debes hacer unas 6 u 8 encues-
tas. Después, podemos ponerlas en comin en la clase Y, si es posible, sacar algunas conclusiones.

INTERNET

NOMBRE: ..commrvreveereeeereressees e, PROFESION: ...covoreeveeeeeeeceeree e
EDAD: ... HORAS QUE DEDICA A INTERNET SEMANALMENTE: ...oooooooooooooo
INFORMACION U 0CIO:

.........................................................................................................................

Respuesta libre.
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Actividad 15. un anuncio para comentar

[ i icitari iar. Un auto-
Durante un tiempo una cadena televisiva estadounidense emitio un anuncio p:bll)latTr|<r)]up:ccit;I|:ra avte
i i sentaba el a
vil ci dad. La perspectiva en la que se pre
movil circulaba por las calles de una ciu | _ sogaigen
i i ersonas que caminan p
e normal, si no fuera porque las p : |
o S B : los escaparates. El anuncio termina
ice " Incluso hay personas que posan en
van un letrero que dice “se vende”. en los escap LA
cuando el vehiculo se detiene frente a un grupo de personas y a continuacion elige a u

' i i r casualidad
» Se podria decir que los anuncios son el reflejo de la manera de sentir de una soae(iigci.o 2\(:) F:;te?
tratan de llamar tu atencion. ;Qué leccion crees que podemos extraer de un anunc ?

2 j ios de comunicacién?
« Nuestra sociedad es una sociedad de consumo. ;Qué papel juegan en ella los medios d . |
i isi 7 irias lo
« ;Crees que la television, la radio o Internet influyen en tus decisiones de consumo? ; Consum
si no hubiese anuncios?

e RCSpueSta libre. . . .
== i y isién— i ) racias la publi-
® L()S mediOS de ComunicaCién prensa, radlo teleVlSlOn se mantienen economicamente g l p bl
(e} (lCIIlQS 13 l)lll)liCidad bllsca mov al € peCtadO[ al ons 0o, =
i i €r S consum U.[lll
’
. . , '
Cldad de a.hl su lmportanCIa. PO[ ) :
Zando, para CHO tOdO tipo dc mCdiOS persuaSlV()S. Aunque pueda parCCCr IO'C(‘)ntraI'lO)‘aquel lOS atlende y
i 13. ul)llCldad €S plCZa C =
i iri 1 rOduCtO anunCIado. Por tanto, p laVe en Cl con
con ﬁ ccuencia acaba adqulflendo [ p ) ) .
sSumo hasta Cl punto que lOS publicistas aﬁrman que 10 que no se anuncia no existe €n el l[lercad()
3

ié argu. ucs a riori la mayo-
D pucsta libre conviene que la contestacton del alumnado sea arg mentada, P : p /1 ‘ y
Jrisna= : d 1 bl d d Por esto seria conveniente pedirles que anahcen las tres dltimas
t 1 i j 1ciaad. o y
ria negard el lnﬂLIJO € la pu

compras que han realizado.
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Actividad 16. Super Size Me

[ ' . Super
La publicidad predispone a los jovenes, entre otras cosas, al consumo de Ia'i denomclgzgtﬁocnoarrll;dsabi;zlﬁiOS é?ue
Size Me es un documental muy ingenioso y ga.nado'r Fie numerosos premios I&u? e
se presuponen a las hamburguesas y a la comida raplda. 'Erlm él, su director, Mo g 5 p;fedos, dedr
tarse durante todo un mes exclusivamente con comida r?plda, poara colnstatar as!os e
tipo de alimentacion sobre su organismo. Solo en Espaha el 56% de los anunci

infantil son de comida, y uno de cada cuatro ofrece productos poco sanos.

ima isi iler oficial
« Busca en Internet informacion acerca de este documental. Comenta las imagenes y visita el trailer

de la pelicula. . -
erjudiciales
» ;Influyen los anuncios en tus habitos de consumo? ¢Sabes que aIgun,os de esc;s_ t:]ael:;tos son perj
para tu salud? Si tus habitos de alimentacion no son buenos, ; por qué los mantienes?

isi as i s cadenas son
« Algunos criticos de television sostienen que los programas televisivos mas importantes de la
los anuncios publicitarios. ;Qué piensas? Razona tu respuesta. i d
i : i iales?
« ;Los medios de comunicacion sirven para algo mas que programar anuncios comerc

i i inde lente norteamericano
» Este documental fue realizado y protago_mzado, en 2004 pa(ir ;{la c‘:)1;1;;:::;:H ggic..nptzni;el g TR
Morgan Sputlock. Durante un mes se alimentd tref veces e arion En ot
na de hamburgueserfas McDonald's, lo que suponia una ingesta diaria y f e o o
mes Morgan engordé mis de 11 kilos, experi'rnent(') cambios <’ie humorl, I‘151 cl)l = ;lu.e 3 ips de
higado; tardé once meses en volver a su antiguo peso. Queria I;llemom; i
comida cuando se acude con demasiada frecuencia a esFos esta Ec.cu(l;m Uni,dos.
denominada “comida basura” con las altas tasas de obesidad en Estados

asf como la relacion de la

TUAL
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* La respuesta a esta pre

gunta estd estrechamente relacionada con lo expuesto en las soluciones a las acti-
vidades 12 y 15.

Actividad 17. £l espacio virtual en Internet

Los defensores de Internet hablan constantemente de comunidades, de redes y de foros. Pero las comuni-
dades virtuales no son espacios comunes reales. Second life o My Space son comunidades sociales virtuales,
es decir, programas informaticos que a través de Internet proporcionan a sus usuarios o “residentes” |a posi-
bilidad de asumir otra identidad social y herramientas para modificar el mundo y participar en su economia

virtual, que opera como un mercado real. Puedes encontrar mas informacién en estas paginas web:
http://secondlife.com y http://myspace.com

* Date una vuelta por Second life o My Space.

* {Crees que tu proyeccion virtual en el ciber

espacio puede crear relaciones significativas con los demas?
Razona tu respuesta.

* ¢Son las relaciones en estos espacios virtuales relaciones personales auténticas?

* ¢Confias en los contactos que haces en ellas?
dad virtual, foro, etc.? ¢Quieres contarla?

¢(Por qué?
¢Has tenido alguna experiencia negativa en alguna comuni-

Respuesta libre en todos los casos.

OPINION SOBRE LA PUBLICIDAD: ..o eeeseesesesemssesssesessesssssessssesessesssseeeessseseseeeesseeesseeesseeeess
LO QUE LE GUSTA DE LA TELEVISION (3): ..voovoeeeeeeeeesssseseesessesessessessesssmssssssseseesseseesseesses e eeeeeeeeess
LO QUE ELIMINARIA DE LA TELEVISION (3): w.ovveeevsrssessssssosssesesssssessessssssessessessessssssssesesse e

Respuesta libre.

Actividad 19. Lo positivo y lo negativo de los medios

= : 2 .
En el apartado 6 de este tema se explican tres aspectos positivos y tres negatlyos de los c;nedlostlcjiec S:crir::n:)
cacion; especialmente se toman como referencia la television e Internet. Realiza un cuadro en

1
con la informacién que extraigas de este apartado.

POSITIVO NEGATIVO

* Su potencial para construir, dirigir y programar
estados de opinién es tan grande, que ya supera
a los socializadores tradicionales como la fami-
lia, los amigos o la escuela. Crear estados de opi-
nién a través de los medios puede suponer que
millones de personas compren algo innecesario,
que condenen de antemano a un inocente o que
voten a un politico poco honrado.

¢ Las personas pueden interactuar entre si. El
teléfono moévil e Internet son sistemas de
comunicacién mds horizontales y, por tanto,
mds democriticos que la prensa, la radio o la
televisién.

* Las personas pueden acceder a servicios que
antes eran imposibles para muchas personas. El
hecho de que los discapacitados o las minorias

(l (l T y - . V i i ro no Cl con-
P
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Actividad 18. Informe sobre la television

Partiremos, como anteriormente hicimos con Internet, de una encuesta en la que preguntaremos a personas

de distintas edades, cultura y condicién social. Para ello, copia en tu cuaderno la siguiente plantilla. También es

mejor empezar por los compafieros y companeras del centro, para después continuar con miembros de tu fami-
lia y vecinos de tu poblacién o barrio, Al menos debes hacer unas 6 u

en comun en la clase y, si es posible, sacar algunas conclusiones.

TELEVISION
NOMBRE: ..o PROFESION: ..o
EDAD: sy, .ue. o N° DE TELEVISORES EN EL HOGAR:
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plo de que estos medios pueden llegar a ser un
instrumento extraordinario de integracién
social.

* Las personas pueden participar mds en los
asuntos publicos. Simplemente la pos1b1-lldad
de participar o de votar con el mando a dlsta.n—
cia o a través de Internet (por ejemplo, la desig-
nacién del representante espafiol en el Festival
de Eurovisién).

tacto significativo con los demds. Es una reali-
dad que cada dia tenemos menos habilidades
para dialogar directamente entre nosotros.

* No contribuyen a la formacién social y civica
de los ciudadanos y ciudadanas. No es dificil
ver en televisién, y no digamos en los juegos de
ordenador, contenidos antisociales: violencia,
individualismo, sexismo, etc.

UNIDAD 7. CULTURA DE LA PAZ Y PROBLEMAS DEL MUNDO ACTUAL




8 Etica, politica
y ciudadania

ORIENTACIONES GENERALES DE LA UNIDAD

Es frecuente en las conversaciones cotidianas de los adultos hablar peyorativamente del mundo de la poli-
tica, quizds porque destacan mds los malos ejemplos que los buenos. El alumnado conoce estos puntos de vis-
ta negativos porque los ha oido muchas veces, lo que pesard como prejuicio en la idea fragmentaria que se va
haciendo del mundo y de la vida. Este habitual prejuicio ha de ser tenido en cuenta por el profesorado al
afrontar esta unidad. Habrd que debatir sobre el asunto, superarlo y empezar a trabajar desde una perspectiva

positiva. Llegados a este punto el profesor o profesora est4 ya en disposicién de hacer un recorrido en profun-
didad por el mundo de la politica.
p p

La unidad comienza tratando la evolucién histérica de las formas politicas hasta la época actual, en la que el
sistema democrdtico se ha impuesto como forma de Estado, siendo sus fundamentos la libertad, la igualdad yla
justicia. Es muy importante para el alumnado el desarrollo de los aspectos que relacionan la actividad politica con
los principios éticos que han de informarla; incluso personalizar esto en politicos concretos actuales. Precisamente
desde estos presupuestos se podr tratar con cierto rigor la honestidad y la honradez del buen politico; dicho con
otras palabras: el alumnado ha de concebir la actividad politica como un servicio al pueblo.

También es importante estudiar la democracia por dentro, sus mecanismos de funcionamiento, sus insti-
tuciones y el papel asignado a los ciudadanos y ciudadanas, destacando el valor de su voto ¥ su compromiso
con la realidad politica. Se trata de preparar a los alumnos y alumnas para que cuando sean mayores de edad
pasen a ser ciudadanos y ciudadanas votantes y miembros activos de la comunidad.

Las actividades son mds numerosas que en otros temas; asf, el profesor o profesora podrs seleccionar las
mds interesantes para desarrollarlas en clase.

ACTIVIDAD INICIAL

Pagina 148

I} (Te identificas con la joven que habla con su padre en el texto de la pagina anterior? ;Tienes la misma
actitud que ella ante la politica? ; Te han convencido las razones del padre? Si tienes una actitud dis-
tinta en relacién con la politica, exprésala y explica tus razones.

BN (Podrias valorar por qué es til a la sociedad un parlamento? ; Qué relacién tiene el sistema parlamen-
tario con el mundo de la politica? ; Sabrias situar en este contexto la funcion de los partidos politicos en
la sociedad de hoy?

Explica lo que es un Gobierno democratico: ;cémo se forma? ¢Quién lo controla? ;Qué funciones tiene?
{Qué son los presupuestos y qué aportan al Gobierno?

N Comenta las imégenes de arriba. ;Para qué crees que ser ese voto? En la segunda imagen aparece una
sesion del Parlamento Andaluz, ;para qué crees que sirve este Parlamento?
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a) Respuesta libre. | ) )

b) El [}J)arlamento lo es todo en los sistemas politicos fiemocréti’cos de las .s?c1ed=ildfes modernflsr;n eesn firizlrz;an
del sistema y desde él se organiza toda la vida politica del pafs. La relac1or.1 del sistema %allr :L o con
la actividad politica es muy estrecha, ya que ﬁnicamente' dentro de est.e sistema es p0131 ¢ hacer ES dedr,
de hecho, lo peor que le puede ocurrir a un partido poh’.nco es convertirse en extrapar a'r;lentanl(?,. 0;
no obtener los votos suficientes para tener representacion en el parlamen.to. L(?s Rartl 0s lpo 1t1cc1)s, p :
tanto, tienen mucha importancia en la sociedad de hoy, ya que, como venimos indicando, los parlamen
tarios se organizan en el parlamento por partidos politicos. - _—

c) El gobierno de una nacién con sistema democrdtico se forma en el parlamentf) a pa;tjr Z 'partl : : (E)(;res_
co mds votado, siendo el propio parlamento el que ejercerd el.control del gol?1erno. &0 1etr)no .
ponden las funciones ejecutivas en los diferentes dmbitos: sociedad, economia, educacién, obras [iu tl:l::::
cultura, etc. Los presupuestos son los fondos ﬁnanciero.s que se aprueban en el parlamento y que el go
no ha de emplear para llevar a cabo su actividad ejecutiva.

d) Respuesta libre. . » ,
En el Parlamento Andaluz se elaboran las leyes que estdn destinadas a regir la (?omum’da Auténoma
Andaluza. También elige, segiin el partido mds votado, la Junta de Gobierno que ejecutard las leyes.

ACTIVIDADES FINALES
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Actividad 1. concepto de politica

A partir del epigrafe 1 del tema explica con tus propias palabras el término “politica” en cada uno de estos
tres apartados. Puedes utilizar algin ejemplo.

[E3 Originariamente la politica fue una actividad humana que organizaba y promovia participativamente
la produccién...

7} - la reproduccion y el aumento de la vida de todos los miembros de una comunidad.

I3 mplicaba el compromiso y la responsabilidad de los representantes politicos por desarrollar la vida de
todos los ciudadanos.

a) En las primeras sociedades prehistéricas, a partir. de la Edad de los Me't:;lles, se f}ler.on creanii;s (l)ail Szlr?;reerif
formas politicas. Su funcién era organizar la sociedad para la produccién econ9m1ccla y, en
tamiento con otros pueblos, organizar la defensa de los miembros de la comunidad. . o

b) De este modo se garantizaba a los miembros de la comunidad una seguric'lad. y unoz‘l r'r(;ec(iilos ec&;x;o;rilccizf
en lo tocante a la alimentacién, la vivienda, el vestido, etc. Es decir, su principal finalidad era prop
nar a todos lo suficiente para vivir. - — N

¢) Los rectores de estas sociedades antiguas tenfan la obligacxér.l de atender a l.os mjtfml ro?. e su c:}l D
a cambio, mientras estos dedicaban la mayor parte de su tiempo al trabajo agricola I);lart'ceslanor, ey
politicos, militares y religiosos se ocupaban de gestionar las riquezas que creaba el pueblo y de organiz

vida social.
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Actividad 2. Dos sistemas politicos de la Antigiiedad PERSONAJE IMAGEN INFORMACION SOBRE EL PERSONAJE

. : = ny . : iderado por los egipcios como un dios intocable, al que ni
En el apartado 1 del tema tienes informacion para desarrollar esta actividad. Deberas exponer brevemente E,l ﬁfraon . ;‘,)ml. - I 3 . Se %rgl,a ue recibfa el poder de la divinidad y
o 5 ano o 2 ar a la cara.
en tu cuaderno los rasgos bésicos de los dos sistemas politicos que aparecen en la Edad Antigua: uno muy Faradn quu_lera, 5 pg) 2 S Comc}__) objetos de su propiedad personal
: i - : P e TR tierras y su i
extendido y otro restringido al mundo clasico. En el cuadro que te sirve de modelo aparece el término “ins- Ak L ysus

tituciones politicas”, para aquellas instituciones que corresponden a los rasgos antes resefiados como, por

En el periodo de Pericles, en el siglo v antes de Cristo, las formas politicas fue-
ejemplo, la monarquia hereditaria o el Senado.

ron evolucionando positivamente hacia la democracia o el poder compartido
Pericles entre todos los sectores significativos del pueblo. Es posible afirmar que en la
RASGOS BASICOS INSTITUCIONES POLITICAS Grecia Cldsica nacié la democracia. Pericles democratizé la sociedad atenien-

se, permitiendo el acceso de todos los ciudadanos a las altas magistruras.
* El poder era ¢jercido por un rey, patriarca o jefe de fami-

lia sobre el conjunto de los miembros de la comunidad.

* La autoridad se consideraba suprema e incuestionable. Péglna 165

* Su propia persona representaba a toda la comunidad, '
ANTIGUEDAD  por eso era habitual que tuviera un cardcter sagrado. * Monarquia herediraria. | Actlvidad 4. Vocabulario sobre politicaen la Edad Antigua
* El poder tenia un cardcter mdgico, por haber sido reci- — B o
bido de los dioses o de alguna itra fierza e Explica el significado de estas palabras y, en el caso que puedas, recoge algin ejemplo.
. « Patri . uelo
* En muchos pueblos se fue imponiendo la costumbre de * Poder unipersonal el gyez

transmitirse hereditariamente el poder de padres a hijos. « Casta militar » Druida « Poder de caracter sagrado

* Separacién entre la autoridad personal privada del jefe

de familia y el poder impersonal puiblico, referencia para
toda la colectividad.

« Poder unipersonal: en politica se refiere al caso en que la autoridad es ejercida con exclusividad por una
sola persona, como ocurria con Jos reyezuelos de la Prehistoria o con los reyes absolutos de la Edad

Moderna.
* Separacién entre la autoridad religiosa y el poder rem- « Patriarca: en Historia Antigua se refiere a aquellos personajes de fuerte prestigio social que en su comu-
. poral del estado. * Conscjo de Ancianos. nidad familiar ejercen la autoridad por su edad, poder o sabiduria.
B © L2 lcy es cxpresién de una voluntad colectiva y piblica * Senad « Reyezuelo: rey del periodo mds antiguo de la historia, que ejercia el poder politico y militar sobre la
CLASICA que define los derechos de los ciudadanos y restringe la s yery 4 d d: una pequefia poblacién.
voluntad personal y arbitraria. * Asambleas del pueblo. R e , . ——
instituci 3 “Bli e Casta militar: clase social de los pequefios poblados del periodo mds antiguo de Ia historia en la que se
* Las instituciones y las funciones publicas son las que han | reyezuelo para dirigir la organizacién social y militar.
de aplicar las leyes. il P 2 ' : ligi d
* El espacio publico es el lugar de discusién y participa- e Druida: es el sacerdote en algunas (_:1V1hzac1ones antlgu,as; s encarga ,de lels1 ceremonias religiosas, de
.y . fermedades v de mantener viva la cultura a través de la tradicién oral.
cién de todo lo que afecta a los ciudadanos. SR [CHhek y

« Poder de caricter sagrado: es el poder que ejercen los reyes de la Antigiiedad en nombre de una divi-

. 53 lla han de rendir cuentas;
B¢ . L. nidad, alegando que este poder lo han recibido de ella y que solamente ante e
Actividad 3.k poder politico en la Antigiiedad

nunca ante sus subditos. El caso mds genuino de poder de cardcter sagrado es el de los faraones en

Completa en tu cuaderno un cuadro como el que aparece a continuacion sobre estos personajes politicos. Egipto.
Actividad 5. para reflexionar
PERSONAJE IMAGEN INFORMACION SOBRE EL PERSONAJE |
- . Lee este texto y contesta en tu cuaderno a las preguntas que le siguen.
Rvasvaio En las sociedades celtas el poder lo ejercia una casta militar en cuya cuspide | . | , rieled
3éelta se situaba un reyezuelo, que a su vez se apoyaba en el druida y su grupo, que " 3 vida politica no es, sin embargo, la forma Unica de una existencia humana en comun. En la histo

dirigian las ceremonias religiosas. del género humano el Estado, en su forma actual, es un producto tardio del proceso de civilizacion.

Mucho antes de que el hombre haya descubierto esta forma de organizacion social ha realizado otros

Los reyes anteriores a la Grecia Cldsica crefan que recibian su poder directa- 1. ; i izaci j j-
4 ‘ j giface ensayos para ordenar sus sentimientos, deseos y pensamientos. Semejantes organizaciones y sistemati

mente de los dioses, lo que conferfa a su persona un hilito sagrado. El rey

© algaida editores, S.A.
© algaida editores, S.A

. - i 1 iqid larte”.
Hammurabi Hammurabi de Babilonia, en tierras de Mesopotamia, reiné hace mds de zaciones se hallan contenidas en el fenguaje, en el mito, en la religion y en e
3.500 afios; se decfa que recibié del dios-Sol el cédigo de leyes con las que E. Cassirer, Antropologia filosofica
habfa de gobernar a su pueblo.
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IEN (Qué idea tiene el autor de la “vida politica”? ; Qué abarca y qué dimensiones tiene?
I} ¢ Qué significa que el Estado es un producto tardio de organizacion social?

De acuerdo con lo que sugiere la lectura comenta algunos ejemplos de expresiones de organizacion
politica en los mitos, en la religién y en el arte.

a) Con la expresién “vida politica” el filésofo de origen alemdn Ernst Cassirer se refiere a la organizacién social
de que se han dotado las sociedades modernas. Abarca todo lo referido a la vida de los ciudadanos, no solo
q
desde una dimensién colectiva sino también personal: las leyes, la cultura, la economia, etc.

b) Con esta definicién se afirma que el Estado es una convencién resultante de un acuerdo relativamente
reciente de la comunidad humana. En concreto esta forma de FEstado democritico, tal como lo conoce-
mos, surgié de la Revolucién Francesa en el siglo xvill, como propuesta de algunos pensadores de la
Tustracién.

c) Algunos términos en este sentido podrian ser “patriarca”, “druida”, “faraén”, “divinidad”, etc.

Actividad 6. El recto ejercicio del poder

Después de leer el apartado 1.2 del tema contesta las siguientes preguntas:
* ¢{Qué no es la actividad politica?
* ¢En qué consiste realmente la actividad politica?

» Comenta esta frase en relacién al tema:

Toda accién politica debe estar muy atenta en observar, respetar e incluir a todos y cada uno de los sec-
tores, grupos y movimientos que viven en una determinada sociedad.

* Haz una resefia biografica del profesor Tierno Galvan destacando sus cualidades politicas. Puedes infor-
marte en Internet.

* Los malos politicos entienden la politica como un instrumento de poder a su servicio, al margen de prin-
cipios morales. Dicho de otro modo, la politica es entendida por los oportunistas como una actividad
orientada al provecho y beneficio propios mediante el control del poder. También hay quien piensa que
la politica debe ser una actividad ajena a los ciudadanos y ciudadanas corrientes por su complicacién y
tecnicismos, y que es, por tanto, para los que se dedican a intervenir en las instituciones del Estado: par-
lamento, ayuntamientos, gobiernos autonémicos, etc., mientras que la gran mayorfa ni la entiende ni le
interesa la actividad politica, por lo que es mejor dejarla en manos de los expertos.

* El campo de la politica es muy amplio: incluye todas las acciones humanas que seamos capaces de ima-
ginar; todas las instituciones en torno a las cuales se organiza, desarrolla y promueve la vida de los hom-
bres y de las mujeres; todos los principios que han servido y sirven para organizar la sociedad humana.
Histéricamente, el uso debido del poder al servicio de las personas ha podido ser utilizado para favorecer
la vida humana y organizar la sociedad en beneficio de la mayorfa. Aunque también, es justo reconocer-

lo, cuando este poder ha sido mal utilizado, ha terminado perjudicando a muchas personas y excluyen-
do a sectores de la sociedad de su derecho a vivir en un sistema politico digno.

* El texto hace referencia a la obligacién del politico, de la persona a la que por un tiempo se le ha enco-
mendado el poder, de preocuparse y de atender las necesidades de todos los miembros de su comuni-

dad sin exclusién, pues en el momento en que se dedique a favorecer a un grupo social en perjuicio de
los otros, estard denigrando la actividad politica.

* Enrique Tierno Galvdn entendid la politica como servicio a la comunidad. Fue profesor de la Universidad
de Madrid, pero en el periodo franquista fue expulsado de su citedra por oponerse a la dictadura y par-
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ticipar en manifestaciones de estudiantes. Tras la muerte_de Francog fue repuesto en su lca’tte'dra y despfleif
elegido diputado en las primeras Cortes, en 1977. Dos anos después, en las primeras elecciones i‘l’l-lénlc‘;
pales, los madrilefios lo eligieron alcalde de su ci udad y en ese cargo estuvo basta su mucrt% o:i:uirs ac
1986. Nunca se aproveché del poder y siempre lo entendi6 como un servicio a la com.liln} ad. Los pri-
meros que le han reconocido esa actitud de politico honesto han sido los propios madrilefios.

Pagina 166

Actividad 7. Los politicos en la tira de humor

Esta tira comica tiene dos personajes. Uno de ellos busca conocer el significado de la palabra politica. El otro
da una explicacion. Vamos a analizarlos contestando a estas preguntas:

Pues hijo mio,
de maneia breve e diré que
politica signlfica servir al pueblo.
Esto se haoe maediante un grupe
de hombras y mujeres

Pap4, fengo que hacer
un trabajo gcerca de la politica
pero no 8é realmanie
qué esiMe lo puedes explicar?

Y enjonces LPor qué no haces
un poco de politica conmigo
y me hoces |os dobaros que
tengo que entregar para
manana?

para affo.

« Describe a los dos personajes.
« ;Qué opinion te merece cada uno de ellos?
« Comenta los “bocadillos”, lo que dice cada personaje.

« Finalmente, de esta tira comica se deducen dos interpretaciones opuestas de la actitud politica, ¢cuales
son? ¢Con cudl identificas mas tu opinion y por qué?

* En primer término hay un nifio de unos catorce afios, pelo abundante, delgado y vestido con cam1s<.=.t/a
y vaqueros. El padre, por su parte, estd cémodamente sentado en el sillén de su salén leyendo el peri6-
dico. Representa una edad de algo mds de cuarenta afios, pelo poco abundante, nariz prominente y ropa

de estar por casa.

« Bl nifio da la impresién de ser inteligente y avispado. Pregunta por lo suyo, por su trab:iljc? sobre politi-
cay aprovecha la explicacién del padre para ver si le resuelve un problema por la via répida. El padre,
tranquilo y ausente, atiende a su hijo en lo que le demanda.

« Hay tres bocadillos, dos corresponden al nifio y uno a su padre. En el primero el nifio le‘exp.c:ne al pad(;‘e
su duda. La explicacién del padre, en el segundo, es concisa pero profunda; de esta explicacién se pue li
destacar la frase “politica significa servir al pueblo”; no se puede decir mejor. El tercer bocadillo es e

chiste del nifio.

* Respuesta libre.

Actividad 8. Conceptos de Etica y politica

i 2
Esboza brevemente en tu cuaderno los conceptos que aparecen en el recuadro a partir de los apartados 2y
3 del tema.
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16 iti Smi 1 marco del Estado. El de Guatemala no se ha
* Regulacién democritica de los procesos econdmicos en e

preocupado de inspeccionar las empresas que contratan a estos nifios, ni de hacer que estos pasen con-
troles sanitarios para evitar enfermedades, ni de conducirlos finalmente a la escuela, que es donde deben

ETICA POLITICA ETICA POLITICA

La Etica reflexiona por medio
de enunciados, principios y
criterios, sobre qué debe hacer-
s€, a qué estamos obligados
moralmente como personas.
Asf pues, estos principios éticos
aplicados a nuestras vidas nos
ayudardn, por ejemplo, a pro-
poner en nuestra clase unas
NOrMas positivas para mejor

La politica es aquella actividad
humana orientada a organizar
y gestionar el bien comtn de
todas las personas que integran
la comunidad. Ciertamente es
algo muy noble y totalmente
opuesto a aquellos que utilizan
el poder politico como prove-
cho personal. La politica es,
por tanto, el conjunto de prin-

La Etica Politica es la Etica propia
del Estado. Se define como la rama
de la Etica que se ocupa de los prin-
cipios o normas de accién que deben
regir el comportamiento politico de
gobernantes y legisladores, ya que
son estos los responsables, en tltima
instancia, del bienestar y seguridad
de todas las personas que integran el
Estado. También se puede definir

| iNDICE ) L LIBERTADES
funcionar o, en otro espacio cipios, medios y actividades como el conjunto de deberes y valo- & p, ) N L
distinto, cémo distribuirnos las con que se organiza y dirige un res que los politicos, gobernantes o 2 = ( f DERECHO A - 5

i d islidor i jer- N VIDA i )
tareas domésticas en casa para grqu) }:iurba-no para ’la conse lc?g'is!i;‘!mcs ?eb:_n asumir en el ejer y UBERTAD BE J \ LA Y, ( JUSTICIA POLITICA
i i en comuin. cicio de sus funciones.
que nadie quede perjudicado. cucion del bi Ly SZLESUS:1u L CONCIENCIA ) \ _
¢ . . 3
. > J

Actividad 9. politicas contrarias a la Etica

En el apartado 3 se citan algunos casos de politicos y sistemas politicos cuyas actuaciones son radicalmente
contrarias a los principios de la Etica politica. Aporta algun caso concreto de situaciones en las que se haya
dado esta falta de principios éticos en el Zmbito politico.

Res

Pa

puesta libre.
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Actividad 10. comentario de una noticia

Vamos a comentar esta noticia de prensa. Primero [éela atentamente y después escribe una redaccion rela-
cionando la informacion con lo expuesto en el apartado 4.

Guatemala: Mds de 500.000 nifios indigenas trabajan en el campo

Alrededor del 61 por ciento de los nifios y adolescentes guatemaltecos, mds de 500. 000, trabajan en el sector
agricola, una de las peores formas de trabajo infantil, segtin la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT).
'Se estd poniendo en peligro la salud, la sequridad de estas nifias y nifios, puesto que en la mayoria de los
casos estan expuestos a sustancias agroquimicas, manejo de maquinaria pesada, o bien, a largas jornadas
laborales y trastornos climaticos muy fuertes’, afirmé Guillermo Dema, de /a OIT.

Las declaraciones de Dema se dieron durante |3 presentacion la noche del martes (12/06/07) de un estudio
en el marco de la conmemoracién del Dia Internacional Contra el Trabajo Infantil, promovido por la OIT a

ni

vel mundial,

Fuente: http://www.aulaintercultural.org

En esta noticia se ve cémo se han lesionado una seric de derechos, principalmente dos de los que se han estu-
diado en el tema:

136

Igualdad real para todos, lo que implica el pleno desarrollo de derechos economicos, sociales y cultura-
les para todas las personas en el mayor grado posible y de manera progresiva. Estos nifios de Guaremala
no disfrutan de la igualdad que pregona la ley universal, sino que estdn siendo explotados masivamente.
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estar. He aqui la mala gestién politica de un Estado.

Actividad 11. valores y accién politica

A continuacién vamos a realizar un trabajo monogréfico sobre los valores en la politica a partir de lo que

leas en el apartado 4 del tema. También puedes consultar en Internet.

_ ( PORTADA ) ——

- ™~
7 b

, \ [ JUSTICIA, IGUALDAD,
[ PROCESOS ECONOMICOS ) LIBERTAD

\ /
. g .

Portada:
* Datos personales.
* Imagen significativa.
Indice:
* Relacién de apartados.
Derecho a la vida:
* Derecho bésico.
* La guerra y las agresiones.
Libertades:
* ;Cudles son esas libertades?
* Aplicacién a casos concretos.
Justicia, igualdad, libertad:
* Explicacién del significado de cada una.
* Aplicacidn a casos concretos.
Libertad de conciencia:
* ;En qué consiste?
* Aplicacién a casos concretos.
Procesos econémicos:
=y
¢ ;C6mo influyen esos procesos en los valores politicos?
* Igualdad real para todos.
Justicia politica:
* E] papel de las instituciones politicas.

* Aplicacién de los derechos de la justicia politica.
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Actividad 12. valores democraticos y relaciones pacificas

Hagamos un debate en la clase sobre este tema. Después, escribiremos las reflexiones que haya generado el
debate. Imagina estructuras democraticas como el mejor modo de solucionar pacificamente los conflictos y
fomentar la convivencia en tu centro educativo. Copia en tu cuaderno el cuadro de abajo y cumpliméntalo
teniendo en cuenta lo siguiente: en la columna de la derecha tienes que concretar los correspondientes valo-

res democraticos, es decir, expresar qué se deberia hacer en el centro y mas concretamente en el aula para
dar una respuesta a esa situacion.

Todas las personas cuentan y son importantes,
con independencia de su edad, sexo, religion,
cultura, capacidad o nacionalidad.

Deben protegerse, de manera muy especial, los
derechos de los ciudadanos mas débiles.

Se deben elegir representantes que trabajen
por el bienestar de la comunidad. Esta eleccién
siempre debe hacerse con la participacion de
todos los ciudadanos.

El hecho de tener el derecho a voto o elegir a
un representante no implica, en ningun caso,
dejar de compartir las responsabilidades civicas
que te corresponden y que son necesarias para
el bien de la comunidad.

Es fundamental que todas las decisiones que se
tomen sean el resultado del didlogo. Para ile-
gar a acuerdos es imprescindible estar dispues-
tos a escuchar a todo el mundo.

Cuando se llega a un acuerdo de forma demo-
cratica hay que aceptarlo, si bien es cierto que
toda persona tiene derecho a opinar de modo
contrario.

En democracia es fundamental aceptar las llama-
das “reglas del juego”, es decir, cumplir las nor-
mas que sean necesarias para respetar a todas las
personas y para poder vivir felizmente.

Respuesta libre en todos los casos.
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Actividad 13. vocabulario sobre politica

Explica con tus propias palabras estos conceptos , si te es posible, expdn ejemplos en cada caso:

» Justicia » Igualdad
« Desigualdad social « Tirania

» Demagogia s Libertad
» Oligarquia

 Justicia: segtin lo estudiado en el tema es el modo Céfno una pe_rsonlal dt:ibed serl tratada ty lc;J (31u::1 icée()bt: :;fel:
bir por el hecho de setlo, con independencia del pais donde Y}va, a eﬂ ad, el sexo, etc.
runés debe recibir en justicia las mismas atenciones que un nino es.panol. -

« Igualdad: nunca bajo ningtin concepto una persona debe ser consTderada por fla ‘ley, por la;1 :;s(::tzce:lroc_
nes del Estado o por los demds ciudadanos de‘ lfl sociedad en que Zlve c(c;rn‘o in el(‘:;.or‘o clc:irrl menos dere
chos. Por ejemplo, un juez debe impartir justicia con e.cuammlda , es decir, sin disting
un pobre o de un rico, de un extranjero o un compatn{ota. . N

« Desigualdad social: es lo que se observa en muchos paises del mundccl), especlé mente f-:ntec:s i s
dos. Su expresién mds evidente es el hambre y la miseria en el mundo. En Espafia exis g

dad social, pero no es tan profunda como en los paises del Tercer Mundo. Por ejemplo, en la India hay

, o . N
ien millones de personas que viven bien y mds de mil millones que viven en la pobreza, de los que alg
cien

nos millones sobreviven al limite. | |
« Tiranfa: es el gobierno personal de los jefes militares en la Ant‘igiiedad. En .la alctl(liahdadr ;ei :(Fhsc: ziL(;s
gobiernos dictatoriales de muchos paises del mul}do que no tienen un rfeglgl.enb te)rneoc . ,
por ejemplo, de Robert Mugabe que ejerce una férrea dictadura en su pals,, ' imbabue. S
« Demagogia: se refiere a los halagos interesados que emplean algl(;n'os pol'mcosl, .re(;.::frerrizr;r czi erﬁzii jd;
emocional que a lo argumental, para ganarse el favor del electorado; un ejemplo:

j6 iti tal
mente el derecho de acceso a la vivienda para los jévenes como un derecho democritico fundamental y
luego no impulsar ninguna iniciativa social para hacer realidad ese derecho.

1 ras han
e Libertad: es el derecho original, el primero de todos, por el que muchos luchadores y lujmdo .
’ . . . . - . . tlcas
muerto en los dos dltimos siglos de historia; la libertad siempre preside las constituciones emoc.ra;
i i [ 5 ue
es un derecho del que debemos disfrutar todos independientemente del pais o la condicién social g
y

tSIlg
0 ) . . - . .
d 0 ]. .
q

que utilizaba el Senado como plataforma.

Actividad 14. el sistema democratico
Tras consultar el apartado 5.1. del tema, contesta estas preguntas:
[E} Define brevemente el concepto de democracia.
IF3 :Qué papel juega el voto dentro del sistema democratico?

: - el
¢ Qué papel tienen los partidos politicos en la democracia?

i ion? ; os facto-
;Como se interpreta la abstencion en las elecciones? ¢Es realmente por decepcion? ;O hay otr
L Fa . , 7
res que influyen? ;Como influyen y cuales son esos factores?
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a) La democracia es una forma de organizacién de grupos humanos, cuya principal caracteristica es que el
poder reside en todos y cada uno de sus miembros, de tal manera que la toma de decisiones responde a la
voluntad general. Si concretamos algo més el concepto, la democracia es la forma que adopra el poder poli-
tico —una forma de gobierno y de organizacién general del Estado— en la que las decisiones colectivas son
adoptadas por el pueblo mediante mecanismos de participacién (elecciones, referendos, consultas, etc.).
También se concibe la democracia como una forma de convivencia social en la que todas las personas son
libres e iguales ante la ley y las relaciones sociales se establecen a través de acuerdos y contratos.

b) En nuestras democracias modernas el pueblo elige con su voto a sus representantes. Estos se ocupan de
resolver los problemas précticos de la administracién de la comunidad de acuerdo con la voluntad expre-
sada de la mayorfa, siendo remunerados por ello. Los representantes politicos son elegidos con un manda-
to muy explicito: representar los intereses populares y hacer politica para la consecucién del bien comtn.

¢) Los partidos politicos vertebran el sistema democritico. A través de ellos los candidatos concurren a las

elecciones; ademds, el parlamento se organiza por partidos politicos. Sin los partidos la democracia no fun-
cionaria, al menos como lo hace ahora.

d) La abstencién tiene como principales causas la dejadez, la indiferencia, la decepcién... pueden existir muchas
razones, pero muy pocas justificadas. Hay personas que como no ven satisfechas sus expectativas —no se ha
cumplido o no se ha podido cumplir lo prometido en la campafia electoral- se decepcionan y dejan de votar.
Puede haber otros factores que expliquen la abstencién en una cita electoral: hay quien no se plantea votar
nunca, o los que estdn de viaje el dfa de las elecciones, o los que viven fuera y no se plantean votar por correo;
en todos estos casos, las dificultades pueden ser resueltas si la persona tiene voluntad de votar.

Actividad 15. partidos politicos y elecciones

Analiza los resultados electorales que hay en la tabla de la pagina 158. Primero observa con atencién los datos:
partidos elegidos, niimero de votos, porcentajes, escafios, etc. Después contesta las siguientes preguntas.

Il Haz una lista de los partidos politicos con sus siglas y explica el significado de las mismas.

I} Clasifica los partidos de la siguiente manera: los dos mayoritarios, los dos de dmbito nacional y los regio-
nalistas o nacionalistas.

I Averigua también los siguientes datos: niimero total de votantes de los partidos mayoritarios y niime-

ro total de escafios que le corresponden a estos partidos. Haz lo mismo con los partidos de dmbito nacio-
nal y con los regionalistas o nacionalistas,

Nota: Falta en la tabla Nafarroa Bai (NaBai), coalicién de partidos navarros que con 62.073 votos obtuvo
finalmente un escafio.

a) * PSOE: Partido Socialista Obrero Espafiol.
* PP: Partido Popular.
* CIU: Convergencia I Unié (Convergencia y Unién).
* EAJ-PNV: Euzko Alderdi Jeltzalea - Partido Nacionalista Vasco.
* ESQUERRA: Izquierda Republicana de Catalusa.
* IU: Izquierda Unida.

* BNG: Bloque Nacionalista Gallego.
* CC-PNC: Coalicién Canaria - Partido Nacionalista Canario.
* UPyD: Unién Progreso y Democracia.
* NaBai: Nafarroa Bai (Navarra Si).
b) ® Mayoritarios: PSOE y PP,
* Otros de dmbito nacional: IU y UPyD.
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* Regionalistas o nacionalistas: CiU, EAJ-PNV, ESQUERRA, BNG, CC-PNC y NaBai.
¢) * Partidos mayoritarios: 21.234.497

* Partidos de dmbito nacional: 1.266.575

» Partidos regionalistas y nacionalistas: 1.747.333

323 escafios

3 escafios

24 escafios

Actividad 16. Los partidos politicos en Internet

Analiza los programas politicos de tres de los principales partidos politicos espafioles acudiendo z:lla pagina
web que cada uno de ellos posee en Internet. Haz un pequefio resumen de lo que cada uno de ellos propo-
ne sobre:

» Vivienda

» Educacion l

* Sanidad
* Seguridad

* Empleo
* Inmigracion

Después, comenta estos programas abriendo un debate en clase para descubrir las diferencias, las similitu-
des, las aportaciones originales, etc., de cada uno de ellos.

i {ti fi tua-
Serd interesante comprobar cudl considera el alumnado que es la tercera fuerza politica en Espafia - laac ud
f i i6 mero de
lidad, si el tercer partido en nimero de escafios (Convergencia y Unién) o la tercera fuerlza en arllu .
votos (Izquierda Unida). Esto puede dar pie a explicar el reparto de escafios segiin la ley electoral espanola,
basado en el sistema d'Hondt.

: o . o os
A continuacién ofrecemos las pdginas webs de los principales partidos y coaliciones, donde los alumnos y
alumnas podrin encontrar los programas politicos:

PSOE: http://www.psoe.es

PP: http://www.pp.es

IU: http://www].izquierda-unida.es
CIU: http://www.ciu.cat

Pagina 170

Actividad 17. Los cuatro rasgos principales de los partidos politicos

Haz un cuadro en tu cuaderno con los rasgos principales de los partidos politicos de nuestra democracia.
Siempre que puedas expén algin ejemplo.

. s e
Nota: El recuadro que aparece en el libro del alumno no es el que le corresponde a esta actividad. Fl cor.

) .« « b T
to presenta los siguientes apartados: Rasgos - Definicién - Ejemplo. Al alumnado se le ofrecerdn los cuat
rasgos para que complete en su cuaderno las definiciones y los ejemplos.

RASGOS DEFINICION EJEMPLO

1°. El pueblo El pueblo es el que otorga la autorizaciér? para gobernar a sus I(_l,las elecciones lp;rrx:r-l
otorga la candidatos a través del voto en las elecciones. Esta autoriza- cas ccllue sle cede :
autorizacién  cién se otorga, ademds, de manera temporal y concreta,  en todas las demo
a sus candi- durante el tiempo que dure la legislatura hasta las siguientes  cracias.
datos. elecciones.
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RASGOS

2°, Los partidos

politicos son

DEFINICION

Los partidos politicos se han convertido en intermediarios
necesarios entre el pueblo y sus representantes. Esta interme-

EJEMPLO

Los partidos politicos
al elaborar sus progra-

Interm?di:irios diacién se produce proponiendo candidatos a los que corres- mas tienen muy en
necesarios. ponderd, en el supuesto de resultar elegidos, la funcién de cuenta ese m.r:ithr de
legislar e incluso de gobernar. intermediarios
3°. Tienen Los representantes, una vez elegidos, disfrutan de una amplia i i
amplia auto-  autonomfa para el desempefio de la accién politica, especial- nd pamjo IPOIilllOO
nomfa. en mente en el caso de la funcién de gobierno. Se trata de una = pir Zr ﬁzs "
su ac.clén autonomfa responsable, que deber4 hacerse cargo de las conse- Zl S e e
polftica. cuencias de su accién de gobierno. Los partidos politicos que- el:zta::,:;;l .

40, Son vehicu-

dan' vinculados por el programa electoral que presentaron. Su
accién polftica debe cefiirse a los contenidos de su programa
electoral, cumpliendo asf con las expectativas de los que le die-
ron fal voto. Si no cumplen sus promesas, serdn castigados en la
siguiente convocatoria electoral.

Los partidos politicos son depositarios y vehiculos de trans-

Cuando un parlamen-

los de trans-  misién de la opinién piibli i

i publica. A través de ellos se canalizan las :
ml.su.ﬁn de la expc‘ctativas, exigencias y necesidades de la ciudadanfa. Los ::ilgnhzce luna proll)lo-
0131“{6“ part.ldos a su vez crean opinién, hacen proyectos y manifies- veces | eh YL i
publica. tan idearios que trasmiten a la ciudadania. El 4mbito de deli- y-aaliatil )

beracién ptiblica se reparte entre el parlamento y los partidos
polfticos, las coaliciones electorales y las interacciones entre
diferentes partidos. En el seno de los partidos es donde se hace
y se construye la polftica, el interés comiin.

de los planteamientos
de los ciudadanos y
ciudadanas corrientes
que ha recogido en la

calle.

Actividad 18. Eleccion del delegado o delegada

El fuego preten.de que nos habituemos a participar de forma democrética y responsable. El grupo tiene que
valorar las fun_cuones basicas que debe cumplir el delegado o la delegada. Es importante reconocer la impor-
tancia de elegir a una persona responsable y competente.

Dngddlrimqs la clase en grupos de cinco personas. Algunos grupos redactaran un listado de virtudes
gu eberia tener el delegado o qelegada. Otros elaborarén el listado de funciones y responsabilida-
es que corresponden a esta funcion. Finalmente, se hace un tercer listado sobre las formas y medios

de comunicacion que tendnq que tener el delegado o delegada para recibir sugerencias de la clase y
comunicarle las distintas decisiones que se tomen.

Ponemdos eln comdn los Ilstgdgs elaborados por los distintos grupos y elaboramos otros de carécter general
con todas las opiniones. Asi, simularemos desde estos criterios la eleccion del representante.

Res : : 0 2 : . :
puesta libre. En la misma actividad se dan las orientaciones necesarias para la resolucién del caso expuesto
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Actividad 19. bemocracia y participacion de la sociedad

Comenta los sistemas de participacion politica popular que estan previstos en la Constitucion Espafiola.

142
ORIENTACIONES DIDACTICAS Y ORIENTACIONES PARA CONTESTAR LAS ACTIVIDADES

© algaida editores, S.A.

. <l

© algaida editores, S.A.

El principal sistema de participacién politica popular es el voto en las elecciones periédicas cada cuatro afios
segiin el procedimiento ordinario; aunque el plazo puede ser menor por decisién del Presidente del Gobierno.

Fold

El plebiscito es otro modo de participacién por el que el pueblo elige a través del “si” o del “no” una determina-
da propuesta. En 1986 el Gobierno de la nacién pregunt6 a los ciudadanos si Espafia debia entrar en la OTAN;
el resultado fue de un 52,5% de votos afirmativos. También el referéndum, por el que el pueblo concede, o no,
la aprobacién final de una norma (constitucidn, ley o tratado). El 18 de febrero de 2007 el pueblo andaluz fue
consultado sobre la reforma del Estatuto de Autonomfa, que fue aprobada con un 87,45 % de votos afirmativos.

Otras formas de participacién politica popular son: la iniciativa legislativa popular, mecanismo por el que
un grupo de ciudadanos y ciudadanas puede proponer la sancién o derogacién de una ley; la destitucién
popular, procedimiento por el que la ciudadania puede destituir a un representante electo antes de que fina-
lice su periodo; o la elaboracién de propuestas legislativas y normas, por la que un determinado sector de la
poblacién propone medidas sobre asuntos que le afectan directamente, en lo que supone una muestra clara

de coparticipacién entre ciudadanfa y politica.

Actividad 20. ciudadania y politica

Define brevemente los siguientes conceptos.

» Ciudadania * Estado « Nacion e Demos

« Ciudadania: es aquella categorfa por la que una persona es miembro de una determinada comunidad
politica.

e Estado: es la expresién juridico-politica de una comunidad humana, que se ha constituido con cardcter
permanente a partir de una nacién (o varias naciones) con la finalidad de proteger a los miembros de
esta comunidad y de proporcionarles medios y servicios para el desarrollo normal de sus vidas.

« Nacién: en la Historia, sobre todo a partir del siglo XIX, se ha definido el concepto de nacién como un
pueblo (o pueblos) establecido en un territorio, habitualmente unido por una misma lengua, vinculado
por una historia y una cultura comin y orientado al futuro por un proyecto polftico.

o Demos: es el recurso institucional dotado de la capacidad de incluir y excluir personas en un Estado.
Aqui se usa un criterio de legitimidad y, en este sentido, sirve para decidir, por ejemplo, quién es espa-
fiol y quién no o quién es ciudadano de la Unién Europea y quién no.

Actividad 21. Imagenes para reflexionar

Lee con atencién el apartado 6. A continuacion vuelve a observar la primera imagen en la que aparecen unas
personas con la documentacion en las manos. Realiza un comentario sobre lo que te sugiere. Después com-

partiremos en clase nuestras reflexiones.

Aspectos que sugiere la fotograffa:

* ;Qué hacen para ser incluidos en el Estado donde trabajan?
* ;Qué hacen en esa cola con el pasaporte en la mano?
¢ ;Qué medidas toma el Gobierno en relacién a ellos?

¢ ;Cémo se sienten los inmigrantes en Espafia?

Actividad 22. La frase de Martin Luther King

Lee atentamente la frase de este luchador por los derechos civiles de las personas de color
Unidos y después realiza un comentario escrito. Intenta recoger todos los aspectos que puedas.

en los Estados
Para ello pue-
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des recurrir a Internet: lugar, afio, situacion politica, la discriminacién racial, derechos a los que aspiraban,
etcétera.

“Tengo el suerio de que mis cuatro hijos pequefios vivirdn un dia en una nacién en Ja que no seran juzga-
dos por el color de su piel, sino por la firmeza de su cardcter.”

:C6mo un pafs tan avanzado econdémica, social y culturalmente como Estados Unidos tardé tanto en reco-
nocer los derechos civiles de las personas de color? Hasta ya entrados los afios sesenta del siglo Xx la pobla-
cién negra no podia votar y carecfa de muchos otros derechos, ademds de sufrir muiltiples leyes y normas
segregacionistas. Los personajes que mds hicieron por la igualdad fueron el presidente John F Kennedy, desde
la presidencia, y Martin Luther King, desde la calle, movilizando a millones de negros estadounidenses. Los
dos hicieron lo imposible por lograr la igualdad. Ambos fucron asesinados mientras desarrollaban su activi-
dad politica.

Esta frase estd extraida del célebre discurso que King pronuncié en la denominada “Marcha sobre
Washington” (28 de agosto de 1963), manifestacién por los derechos civiles de la poblacién negra que con-
voco a mds de 200.000 personas. La ilusién de King también es aplicable a cualquier pais: la valoracién de
las personas por lo que valen y no por el color de su piel, su lengua, su origen o sus costumbres.
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Actividad 23. juego de rol

Supuesto: en una asociacion de vecinos quieren debatir el problema de la seguridad ciudadana. Hay que
tener en cuenta que en ese barrio hay graves problemas de convivencia, drogadiccion y también hay perso-
nas inmigrantes. Algunos vecinos tienen experiencias muy desagradables en la familia (robos, abusos, gol-
pes). Los vecinos estan hartos y atemorizados. Hay una corriente de opinion favorable a la organizacion de
grupos de defensa auténomos, ya que la presencia de la policia es ineficaz.

Zona de Juego: una mesa redonda en la que intervienen las diferentes partes. Es la sala de juntas de la aso-

ciacion. Ademas de los que se sienten en la mesa, habra turno de intervenciones para todas las personas que
deseen hablar.

Metodologia: simular un conflicto ilustra de modo claro el comportamiento de las personas y la dinamica de
la discusién. En la simulacién, cada persona debe representar el papel o rol que le toca jugar. La persona
moderadora —que también interviene en la simulacién y conviene que sea el profesor o profesora- intenta-
ra ayudar a las partes involucradas a que solucionen sus diferencias y que lleguen a un acuerdo. Se trata de
experimentar no solo intelectualmente, sino con sentimientos, el papel asignado. El objetivo es proyectarse
sobre el papel, comprenderlo, percibir emociones. Se seleccionan los papeles y sus roles. Se prepara la discu-
sion y la funcion de cada persona.

Evaluacion: se trata de estructurar lo vivido. El mecanismo es como sigue: 1) Relato de las personas que
actuaron en los distintos roles; como se sintieron. 2) Relato evaluador de las personas observadoras sobre los
roles concretos. La evaluacion se refiere a los roles y no a las personas. Poner atencién en todos los momen-
tos. 3) Argumentos utilizados. 4) Complicaciones que han surgido. 5) Conclusiones.

Angela: presidenta de la asociacion. Tiene un negocio. Muy comprometida con el barrio, con un talante soli-
dario en la defensa de los derechos de todas las personas.

Lorenzo: trabaja en una fabrica. Tiene tres hijos. A una de sus hijas la atracaron dos veces. Esta muy enfada-
do. Defiende la organizacién de patrullas auténomas de barrio. Tiene un amigo policia que le apoya.
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Lucia: profesora de un colegio piblico. Cree que la educacién y el dié|og_o son la clav_e pa’r’a rgsolver conﬂtlc-
tos. Esta deseando hacer un curso sobre “Educacion para la paz y resolucion c'ie conflictos .'Pu.epsa que esta-
rfa bien organizar este curso de formacion para todos los miembros en conflicto en la asociacion.

Mohamed: inmigrante. Vendedor ambulante. Afiliado al sindicato y a una ONG que trabaja por los derechos
de las personas inmigrantes. Esta preocupado por las acusaciones que se hacen con_tra su colectivo. Cree q.t;’e
la mayoria de las personas inmigrantes del barrio no estan implicadas en los conflictos. El problema es difi-

cil, pero piensa que las patrullas solo agravaran el problema.

Adela: trabaja en una fabrica de conservas. Esta afilie!da aun partido~politico. Piensa qLIJe la Ley <_1e extrz\alr;:
jeria es razonable: hay que regular la entrada de inmigrantes en Espe.ma puesto que de lo cc?ntrarlgdagr::ro_
ria el problema del paro y del trabajo. Espafia, cree, no_puedg solu.uf)nar _pr.ob|e_mas de paises subdesa
llados; nosotros somos de la Unién Europea. El barrio exige més policia y vigilancia.

Aurora: muy amiga de Lucia, aunque no tan optimista. Colabora con la asociacion. La idea de una patrulla
le parece una locura.

Respuesta libre. En la misma actividad se dan las orientaciones necesarias para la resolucién del caso expuesto.
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El concepto y los valores
éticos y politicos de la

democracia

ORIENTACIONES GENERALES DE LA UNIDAD

La presente unidad sobre la democracia es una continuacién de la anterior; si en ella se trataba la politi
desd§ una perspectiva “profesional”, en la presente unidad se estudia desde el punto de vista de la ac[zividlcj
politica de la mujer y el hombre de la calle, desde la prdctica democrdtica. Por tanto, se trata de adentrar )
las entrafias del Estado democritico para averiguar cémo es por dentro. A estas al;uras.de su formac?dif eeI}
alun'{.l:lado debe conocer cudles son sus instituciones y cémo funcionan: debe saber por ejemplo, cudl ’ 1
funcién de }m diputado, cémo son las reuniones de trabajo de los politicos autonc')mi,cos, qlfé fuici,c’)n tiesz :i
Senado o c6mo se gestionan los fondos que se presupuestan en todos los niveles del Estado, desde el Gobier
no de la nacién al de un pequefio pueblo. Lo fundamental para el profesorado es conseguir :]ue los alumnos -
alumna? del grupo se interesen por estos asuntos (que de entrada les pueden resultar aburridos) y, sobre tod ,
que se sientan implicados; para ello se han introducido actividades como la de los presupuestos ;”articipativc())s)

(pdgina 189 del libro del alumno).

_ La. ﬁnalidad de la unidad es dotar al alumnado de una buena formacién politica, que conozca y asuma los
principios democriticos y que se implique de algiin modo en la democracia participativa. Ademds, se ofrec
un recorrido por la historia de la democracia, haciendo especial hincapié en sus origenes fundam’ : 'e
cos y en los diferentes ataques que ha sufrido (y sigue sufriendo) a lo largo de la historia ’ e

<Q.ue decir de F/ gran dictador de Chaplin? Un cldsico del cine politico, en el que se hace patente el com-
promiso de un gran cineasta con los valores democréticos.

ACTIVIDAD INICIAL

Pagina 176

[ a | Za sables que la democracia se define como poder del pueblo. ¢Por qué a lo largo de la historia ha teni-
0 mala imagen entre algunos sectores de la sociedad? ; Entre quiénes en concreto? ¢Por qué crees que
ha sido asi? ;Crees que llevan algo de razén?

(b | La.democraqa es un régimen politico y social de la época contemporanea, pero en la historia reciente
e incluso actual, han existido dictadores que han impuesto al pueblo su autoridad por la fuerza'
¢Conoces glgunos ademés de los sefialados en la pagina anterior? ; Quiénes eran y dénde se encontra-.
bgn? Explica lo que sepas de alguno de esos dictadores: si gobernaban solos, si se ayudaban de deter-
minados grupos o sectores sociales, cémo tenian organizado su estado, etcét'era.

ILaConst:?e(als gue I'as decisiones de gobierno deben tomarse por una o pocas personas o por la mayoria de

3 ) . "' .

pI chon LC(_)mo es posible el que tantas personas puedan decidir? ; Conoces el sistema empleado
por las democracias actuales para que todos participemos en decisiones de gobierno?;Te parece bien o
crees que es imposible que millones de personas puedan participar en ellas?
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Observa la imagen superior y lee lo que dice Euripides acerca de la democracia ateniense. ¢Cémo fun-
cionaba? ;Habia grupos sociales excluidos del sistema? ¢Cuales? ;Y ahora en nuestra democracia ocu-

rre algo analogo? En caso afirmativo, concreta tu respuesta.

a) Esa mala imagen se debe a aquellos que consideran que la gente sencilla no sabe gobernarse y que no se les
debe dar la posibilidad de hacerlo, pues la situacién derivarfa irremediablemente en el caos y en atropellos
de unos a otros; tal concepcién ha sido mantenida por ciertos sectores poderosos y ricos de la sociedad. Ha
de quedar claro que el motivo de fondo para defender este punto de vista radica en el interés de estos sec-
tores por manejar el poder a su antojo. El desarrollo del tema demostrard que estos grupos privilegiados,
presentes en todos los periodos de la historia, no llevan razén

b) Se puede poner como ejemplo al dictador rumano Nicolae Ceacescu quien, con el pretexto de implantar
en su pafs un régimen comunista e igualitario, ejercié durante varias décadas una brutal dictadura contra
su pueblo, al que tenfa empobrecido y amordazado, mientras él y los suyos disfrutaban de riquezas y
amplios recursos econémicos. En su mal gobierno se ayudaba de su propia familia, particularmente su
esposa Elena y su hijo mayor, que igualmente se aprovechaban de su posicién privilegiada. Ceaucescu
contaba con el apoyo de una camarilla de jefes comunistas y la élite del ejército rumano. Una rebelidn
popular en diciembre de 1989 derrocé al régimen dictatorial; en cuanto al matrimonio Ceaucescu ambos
fueron sometidos a un juicio sumarisimo y fusilados el dfa de Navidad.

Ortros dictadores de los que se puede hablar son los que ejercieron su tiranfa en diferentes paises latinoa-
mericanos: Pinochet en Chile, Videla en Argentina, Stroessner en Paraguay, Trujillo en la Repiblica

Dominicana, etc.

c) Respuesta libre.

d) En la democracia ateniense todos los ciudadanos participaban en las elecciones para las magistraturas, que
se hacfan cada afio; con esta renovacién de cargos se pretendia que nadie se acostumbrara al poder. Pero
no todos los sectores sociales participaban: los esclavos, los extranjeros y las mujeres no podian votar. En
nuestra democracia no tienen reconocido el derecho al voto los extranjeros que no estdn nacionalizados,

aunque vivan y trabajen en Espafia.

ACTIVIDADES FINALES

Pagina 189

Actividad 1. La democracia y la participacion ciudadana
Repasa el apartado 1 del tema y contesta a estas cuestiones:

B} :Cudl es origen historico de la democracia? ;Qué significado etimoldgico tiene la palabra “democra-
cia"? ;Qué es el &gora?

B} Comenta esta frase: “Democracia no es solo votar en elecciones periédicas”.

Relaciona estos dos términos: presupuestos participativos/Porto Alegre.

a) La democracia tiene su origen en Atenas. El origen etimolégico de la palabra “democracia” estd en los tér-
minos griegos démos, que significa pueblo, y crdtos, que significa poder o dominio, por lo que se puede tra-
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ducir como “el gobierno del pueblo”. En el 4gora de Atenas, especie de plaza y centro de la ciudad, los ciu-

dadanos libres ejercian sus derechos democriticos eligiendo a sus gobernantes, aprobando las leyes o decla-
rando la guerra a los enemigos.

b) La democracia no consiste dnicamente, como muchos la entienden hoy, en ejercer el derecho al voto en
elecciones periédicas. Para que la democracia funcione hace falta desarrollar los aspectos que se han visto
a propésito del régimen democrdtico ateniense, en el que los ciudadanos tenfan derecho a actuar directa-
mente en la vida comtin y publica de la ciudad. Probablemente debfan usar la deliberacién, la conversa-

cidn, el razonamiento colectivo y el compromiso para actuar en comun. Por ello una democracia precisa
de la participacién de todos los ciudadanos.

c) La ciudad brasilefia de Porto Alegre ha sido durante bastantes afios un ejemplo de participacién ciudada-
na, una Atenas de nuestros dfas. Los habitantes de la ciudad decidian en qué se gastaba el dinero del muni-
cipio; esa experiencia se denominé como “presupuestos participativos”. Algunos municipios andaluces han

seguido el ejemplo de Porto Alegre.

Actividad 2. pemocracia representativa, democracia participativa

Busca dos fotografias similares a estas y elabora un comentario sobre cada una de ellas a partir de sus pies
de foto. Encontrards abundante material gréfico en Internet.

Respuesta libre. En la misma actividad se dan las orientaciones para la resolucién del caso expuesto.

Actividad 3. presupuestos participativos

Averigua si en tu localidad se pone en practica ese recurso de participacion popular tan democratico como
son los presupuestos participativos. Para ello, llama al area de Participacion Ciudadana del ayuntamiento y
pregunta por este asunto. Comenta en clase las respuestas que has recibido.

* Si es positiva, debemos elaborar, segin la informacién recibida por todos, un informe de las actividades
que esta realizando esta area del ayuntamiento. También podemos hacer propuestas para integrarnos en

estas actividades. Especialmente debemos debatir las relacionadas con la juventud, deporte, diversion,
ocio, educacion, etcétera.

* Si la respuesta es negativa, tenemos derecho a que nos respondan por qué tantos ayuntamientos de
Andalucia, como Cérdoba, Sevilla o Puente Genil, tienen presupuestos participativos y el nuestro no los
tiene. Las respuestas debemos comentarlas en clase. Quizas sea el momento de escribir una carta, siempre
respetuosa, a la autoridad municipal responsable, pidiéndole que tome iniciativas en este sentido.

Respuesta libre. En la misma actividad se ofrecen las pautas para su resolucidn.
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Actividad 4. Nuestra participacion ciudadana

Organiza con otros compafieros y compafieras un paseo por tu pueblo o barrio y haz una lista de las necesi-

Respuesta libre.

Actividad 5. La democracia y los medios de comunicacion

Busca en Internet en los periédicos del dia (con solo poner su nombre en un buscador _y.;:‘unchar, ya ':je ofrde;
cen las noticias mas importantes). Emplea el mismo procedimlgnto en la raduo_y la telew.smn. Escoge bT cad
medio dos noticias relacionadas con la democracia: una positlvay otra'ne,gatwa. Por ej_emplc_),.asam :\: ai
ciudadanos (positiva) o actos de una dictadura (negativa). Despue_§ expon en clase las seis notlc_la; quea i yIio
traido. Si la mayoria de tus compafieros y comparieras hacen lo mismo podremos tener un variado y amp
debate en clase sobre la democracia.

Respuesta libre.

Actividad 6. La democracia griega

Vuelve a leer el apartado 3 de este tema y explica oralmente los siguientes aspectos sobre la democracia grie-
ga. Después desarréllalos por escrito en tu cuaderno.

[EY Rasgos més importantes.
I3 Fundamentos éticos.

I El ostracismo.

i i i ; obre
a) La democracia ateniense se identificé con el gobierno de la mayorfa de los ciudadanos; se sustentaba s
estos dos rasgos principales:

. : . , N .
« La participacién directa de los ciudadanos en el gobierno de la ciudad o polis. Esta participacion se h:;)
. : n
efectiva en una asamblea o ecclesiz en la que participaban todos los ciudadanos y en la que se toma
las decisiones finales.

* La igualdad, que se traducta en la eleccién por sorteo entre los ciudadanos para las diversas institucio-
i { 0Cco
nes politicas que regfan esta democracia. Las personas que ocupaban cargos lo haC.lfln por mcllly P l
tiempo, con el fin de que nadie se apegara excesivamente al poder. Solamente los militares, es decir, los
. iudad legidos por mds tiempo.
generales o estrategas, encargados de la defensa de la ciudad, eran elegidos p

. .. . ) —
b) Los fundamentos éticos de la democracia de Atenas han pervivido a pesar de los siglos dada su impo
cia histérica. Se resumen en estos puntos:

. . : -
« La igualdad de derechos politicos para los ciudadanos. Las mujeres, los extranjeros y los esclavos no ;11'5
frutaban de esta condicién, aunque esta limitacién encuentra su explicacién desde una perspectiva his-
térica.
icipacié i6 1 | ejercicio del poder.
» La participacién y la representacién popular en el ¢j
. . . e
« El gobierno del pueblo. Aunque en Grecia solo eran considerados ciudadanos los varones mayore; d
edad y con un minimo de riqueza, se extendi6 la idea de que todas las personas, incluidas los pobres,

iy . . . oli-
podian participar en el ejercicio del poder. Por tanto, se consigui6 impedir el gobierno de élites y de
garquias tradicionales.

< . ‘ : ; idfan en asamblea
dades y los problemas que ves. Pregunta a la gente y graba sus respuestas, toma fotografias o elabora un ¥ 5: ¢) Cuando un ateniense te.nl'a una r'nala actuacién con%? la comulz)lia(ei;lli):sc(;;f::;nzz lfl?l(i; il il
video. Posteriormente, expdn en clase la informacion que has traido de la calle, discitelo con otros grupos g g si lo expulsaban de la ciudad. Si una Hiayona coctibia dsi'norzrchar A exilio.
y conviértelo en un informe audiovisual, con textos y fotografias. Finalmente, si se juzga positivo, se puede 3 5 grecido), el ciudadano era condenado al ostracismo y debfa
llevar un informe unico al ayuntamiento como propuesta para que los representantes politicos lo incorpo- § 2
ren a sus programas. s £:»
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Actividad 7. Los enemigos historicos de la democracia

En el apartado 4 de este tema tiene lugar un recorrido por los diferentes periodos histdricos para sefialar
grupos y personajes que se han opuesto o han sido enemigos declarados de la democracia. Realiza en tu cua-
derno una clasificacion de los mismos en un cuadro como este.

NOMBRE IMAGEN PERIODO

HISTORICO
Durante la
Patricio Republica y
romano el Imperio
Romano
o Edad Media
feudal
Rey Edad
absoluto Moderna
Dictador Edad
estalinista Contem-
pordnea

Pagina 191

DATOS
HISTORICOS

En la Antigua Roma el patricio
pertenecia a un grupo social mi-
noritario de la nobleza. Aca-
paraba las riquezas y el poder
politico, que ejercia desde el
Senado.

El sefior feudal encabezaba un sis-
tema social y polftico — muy ex-
tendido en el centro y norte de
Europa durante la Edad Media—
asentado en una relacién de do-
minio del sefior sobre el siervo y
el vasallo. Desde su posicién
privilegiada dominaba toda la
vida y hacienda de sus siervos y
vasallos.

El absolutismo es un sistema de
gobierno que se impuso en las
naciones europeas a partir del si-
glo XVI y que pervivié hasta el
XIX.

Algunos gobernantes han que-
rido justificar modelos de Esta-
do autoritarios, “adorndndolos”
con el término “democracia” (por
ejemplo la antigua Repiblica De-
mocratica Alemana), si bien nada
tenfan que ver con ella, pues eran
auténticas dictaduras.

Actividad 8. Defensores historicos de la democracia

Ahora vamos a hacer lo contrario que en la actividad anterior. Asi, refleja en un cuadro como este en tu cua-
derno una descripcion de los luchadores por la libertad y el bienestar del pueblo.

150

.COMO SE OPONIAN A LA
DEMOCRACIA?

Desde el Senado los patricios con-
trolaban gran parte de los resortes
del poder de Roma. Esto ocurrfa
también en el largo perfodo de los
emperadores.

El vasallaje es una relacién de
sometimiento y de servicio al
sefior, sea para trabajar sus tierras o
para participar en una guerra de
su interés. Nadie dentro del feudo
gozaba de ninguna libertad, ni pri-
vilegio, excepto el sefior.

El poder politico en su totalidad lo
ejerce el rey, que se rodea de fieles
funcionarios. El rey absoluto no
rinde cuentas ante ninguna instan-
cia politica, solamente ante Dios.

Eran dictaduras de corte estalinista
en las que un reducido grupo de per-
sonas ligadas al Partido Comunista
controlaba los resortes del poder.
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NOMBRE IMAGEN PERIODO
HISTORICO
Espartaco Reptiblica
Romana
Los
hermanos Republica
Graco Romana
Tomas
Muntzer
Siglo xv1
Comuneros
de Paris
Siglo xix
Nelson
Mandela i
Siglo xx

DATOS
HISTORICOS

En el siglo 1 a.C. el tracio Es-
partaco, junto con otros gla-
diadores, dirigi6 una rebelién
de miles de esclavos contra la
Republica Romana.

Dirigieron como tribunos de
la plebe diversas huelgas del
pueblo trabajador contra los
patricios.

En 1525 el reformador reli-
gioso Tomas Muntzer diri-
gi6 una revuelta campesina
(la denominada guerra de
los Campesinos) contra los
sefiores alemanes. Murieron
10.000 campesinos.

En la Comuna de Paris de 1871
los obreros, hartos de que se
les negara su participacién en
el poder, intentan organizar
un estado social en la ciudad.
Fueron fusilados 18.000 hom-
bres y mujeres.

En la Republica de Sudifrica,
dirigida por una minorfa de
blancos, existia una mayoria
negra que no solo estaba pri-
vada de los derechos mis ele-
mentales, sino que ademis
sufria un sangrante régimen

de apartheid.

;QUE PEDIAN PARA SU
PUEBLO?

Solamente pedfan poder volver a sus
patrias de origen. La Guerra de los
Esclavos, como asf se la conoce, du-
16 tres afios y acabé con la aniquila-
cién del ejército de Espartaco.

En el siglo 1 a.C. los hermanos
Graco, Tiberio y Cayo, exigieron a
los patricios romanos tierras y dere-
chos para los campesinos y opera-
rios. Ambos fueron asesinados.

Los campesinos alemanes pedfan
pagar menos impuestos a los sefiores
y tierras para cultivo.

Los trabajadores franceses pedian la
implantacién de un estado socialista
para toda Francia.

Mandela, que estuvo mds de 20
afios encarcelado, encabezé un
movimiento por la igualdad de
derechos entre blancos y negros. En
los afios noventa del siglo XX se pro-
dujo la caida del régimen racista
sudafricano. En 1994 se convirtié
en el primer presidente negro de

Suddfrica.

Actividad 9. La democracia en el mundo actual (comentario de fotografia)

Observa con detenimiento las dos fotografias del apartado 4.2. Como ves, aunque son fotografias informa-
tivas, denuncian dos situaciones habituales del mundo de hoy: los sin techo y los si_n tiel_'ras. Se trata de que
las comentes en tu cuaderno utilizando, en cada caso, una ficha como la de abajo. Si prefieres comentar otras
fotos, puedes hacerlo siempre que se refieran a situaciones de pobreza en el mundo.

Clasificacién:

o Fuente: ambas fotograffas estdn tomadas de los periédicos.

e Fecha: actual.
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* Pais: la del indigente estd tomada en un pais del primer mundo,
de nuestras ciudades. La de los campesinos en Brasilja,

Anidlisis;

posiblemente en cualquier calle de una
la capital administrativa de Brasil.

* Personas: el indigente se encuentra solo, mientras

que los campesinos son muchos y van todos con cami-
sa roja.

* Accién: uno estd simplemente en medio de la ciudad opulenta,
giendo tierras para su cultivo, Fn Brasil hay grandes latifundios
siones ni se preocupan por explotarlos.

mientras que los campesinos estdn exi-
Cuyos propietarios, muy ricos, en oca-

Comentario:

s que pueblan el globo. Sin unas condiciones mini-

: e que la democracia pueda tener un normal desarrollo. El
origen del alto nivel de pobreza que hay en el mundo en buena p

élites locales cometen en estos paises, que utilizan el sist
casos se da un envilecimiento de |a democracia.

mas tanto sociales como econdmica no es posibl

arte se encuentra en los abusos que las
ema democrdtico en beneficio propio. En estos
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Actividad 10. L3 CEHAP de la Universidad de Cérdoba

Merece la pena que investigues las actividades de esta institucion de la Universidad de Cérdoba. Utiliza la

fnformacfén que aparece en los margenes del epigrafe 4.2. de tu libro. Si buscas en Internet obtendras mas
informacion. Después redacta un breve informe con todo lo que consigas.

Ante los graves problemas que tiene planteados la humanidad en los albores de este siglo, la ONU ha hecho

llegar su voz a la comunidad internacional a través de las distintas cumbres mundiales. La Cumbre del
Milenio, que tuvo lugar en septiembre de 2000, establecié los ocho “Objetivos de Desa

para el afio 2015. La Diputacién Provincial de Cérdoba y la Universidad de Cordoba s
este objetivo de desarrol

Hambre y Pobreza prop

rrollo del Milenio”
e han hecho eco de
lo: la erradicacién del hambre y de la pobreza extrema. La Cdtedra de Estudios sobre
orciona un espacio de investigacidn, formacién,
los aspectos relacionados con [a seguridad alimentaria y nutricional y
poco desarrollados.

sensibilizacién y asistencia técnica en
el combate a la pobreza en los paises

Actividad 11. Los valores éticos de I3 democracia

Elabora en tu cuaderno un cuadro sind
concretos o ejemplos en los
cuadro.

ptico sobre los valores éticos de Ia democracia. Debes buscar casos
que estos valores se ponen en practica para colocarlos en la tercera columna del
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VALOR

Respeto mutuo

Responsabilidad

Esfuerzo
cooperativo

Critica
reflexiva

Honor
y palabra

Creatividad

CONCEPTO
Para que la democracia funcione es necesario
que las personas deliberen, discuran y traten
de ponerse de acuerdo paran tomar las deci-
slones que mds convengan a la mayorfa.

Los ciudadanos y ciudadanas debemos ser
responsables de nuestras acciones en demo-
cracia. La responsabilidad ha de ejercerse
frente a nosotros mismos, frente a los
demds y con respecto a nuestro entorno
social y natural.

Si nos esforzamos por hacer las cosas mejor
dia a dia en colaboracién con las personas
de nuestro medio social, por tener una
sociedad mds justa e igual, estaremos den-
tro del mds Sptimo espiritu democritico.

Si creemos que algo no funciona o no estd
bien, debemos criticarlo y aportar nuestras
ideas para cambiarlo.

Ambos conceptos son parte de la honesti-
dad hacia uno mismo y hacia nuestros con-
ciudadanos. Es obligacién en democracia
relacionarnos con las personas como quisié-
ramos ser tratados nosotros.

La democracia implica el desarrollo de la
imaginacién de las personas que la disfru-
tan. Estimular la creatividad y que esta se
manifieste tanto de manera individual
como colectiva es uno de los pilares funda-
mentales de la democracia.

CASO CONCRETO
Una reunién de clase para organizar la
excursién de fin de la ESO en la que se
respeta el turno de palabra y se escucha a
todos con interés y en silencio.

Si nos comprometemos para colaborar
en la organizacién de alguna actividad
cultural o deportiva, debemos ser res-
ponsables y cumplir lo prometido.

Podemos comprometernos para ayudar a
hacer los deberes a nuestros hermanos
menores (si los tenemos). Esta es una
accién cooperativa y solidaria a nivel
familiar que también cuenta.

Participar en las reuniones de clase que
proponen los delegados y aportar nuestras
criticas constructivas para la mejor mar-
cha de la clase y del centro educativo.

Ayudar a nuestros compafieros y compa-
fieras con generosidad. Esta actitud
deberfa ser asumida como algo normal y

habitual.

Idear, pensar, imaginar y después propo-
ner ideas nuevas para la mejora de nues-
tro entorno: centro educativo, familia,
barrio, etc.

Actividad 12. Monografia sobre la Constitucién Espariola

A continuacion, realizaremos un trabajo monografico sobre los temas relacionados con la democracia que
estan recogidos en nuestro texto constitucional. Para ello, busca en un ejemplar de la Fonstitu;ién los temas
a los que se ha hecho referencia en el epigrafe 6 del libro para hacer un comentario: libertad, lggaldad, par-
ticipacion, voto, referéndum, iniciativa legislativa popular, Congreso y Senado. He aqui una posible organi-
zacion de este trabajo:

Portada:

* Datos personales.

* Imagen significativa.

Indice:

* Todos los apartados.

* Paginacidn.
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Valores constitucionales:

o] . . .
L}bertad. tenemos derechos que nos permiten actuar y relacionarnos segin nuestra voluntad. Si, por
e)emplo,.no nos permitieran reunirnos en el centro educativo para tratar un asunto de nuestro interds
0 se nos impidiera vernos con nuestro grupo i i { i
o s nos e[:té 1 " grupo de .aml.g’os y amigas, podriamos invocar el derecho de reu-
» que claramente recogido en la Constitucién Espaiola de 1978. Igual sucede con la libertad
de expresién o el derecho a tener un juicio justo en el caso de que seamos juzgados.

Igualdad: la igualdad estd relacionada con la necesidad de garantizar derechos de indole social y politi-
ca. Entre estos estdn el derecho al trabajo, a una vivienda digna, a la educacién o a la salud. Existe ade-

mds un principio bdsi : dtico: “ i
principio bdsico del derecho democritico: “todos somos iguales ante la ley”. Estos derechos son

esenciales para que una democracia pueda funcionar convenientemente.
* Participacién: gracias al valor de | icipacié
: gra ¢ la participacion las personas expresamos e i i
R . Faed p s p presa n democracia nuestra opi-
problemas cotidianos y sobre las politicas de cara a mejorar nuestra vida o resolver pro-

b‘len.las comunes. En este sentido existen diversos instrumentos participativos que se exponen en el
siguiente apartado.

Quées...2 :
. . i
Voto: es uno de los derechos que garantiza nuestra Carta Magna y que se ejerce en las elecciones.
. 4 . S 1
Referéndum: el referéndum es una consulta que se hace a la ciudadanfa en torno a un tema de especial

relevanc;a. COIlSlStC €n una pregunta que se contesta con un s{ 0 un no.

Im.c1at1va legislativa popular: en este caso son los mismos ciudadanos y ciudadanas quienes deciden
legislar en una materia concreta mediante la presentacién de un proyecto al Parlamento
Funciones del:

) . N _ .
Congreso: segiin recoge la Constitucién Espafiola, el Parlamento tiene dos c4maras: el Congreso y el
Sc}:nado. Los componentes de ambas cdmaras son elegidos por sufragio universal. El Congreso es una
cdmara de representacién popular de cardcter netamente politico, por lo que es el auténtico centro de la

vida ptiblica espaiola, el escenario donde tienen lugar los debates y votaciones importantes y donde se
redactan y aprueban las leyes que nos rigen.

Senado: el Senado es una cdmara de representacién territorial con funcién legislativa. Entre sus funcio-
e M ’ . -
hes mds tmportantes estd la armonizacién de las leyes de las comunidades auténomas con las del Estado
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La igualdad entre
hombres y mujeres
como propuesta etica

ORIENTACIONES GENERALES DE LA UNIDAD

Esta unidad se justifica por si misma. Las alumnas la comprenderdn y estardn de acuerdo con los plantea-
mientos que en ella se van a exponer. Los alumnos también la entenderdn, pues probablemente no es la pri-
mera vez que en clase se haya tratado el tema. Afortunadamente, los jévenes de hoy suelen estar muy con-
cienciados en lo tocante a los asuntos sociales, por lo que es muy poco probable que alguno discuta los
derechos igualitarios de las mujeres respecto de los hombres. De todos modos, los conocimientos que tanto
alumnas como alumnos tendrin de esta temitica serdn bastante fragmentarios y poco sistemdticos, por lo que
nuestro principal objetivo consiste en tratar el tema de la igualdad entre hombres y mujeres con la amplitud y
el fundamento que merece. Como en unidades anteriores, las ideas previas del alumnado van a ser muy utiles
para arrancar con el desarrollo del tema.

El planteamiento inicial parte del estudio histérico, antropoldgico y sociolégico de los asuntos relaciona-
dos con la igualdad —y la desigualdad— de género; pero enseguida ha de centrarse en los problemas sociales y
humanos que el trato discriminatorio hacia la mujer estd produciendo en nuestra sociedad. Puede ocurrir que
la realidad abierta e igualitaria que vive hoy gran parte del alumnado en su entorno —el centro educativo, la
familia o las amistades— le impida tener conciencia de la existencia del problema; solamente un andlisis por-
menorizado de todos los 4mbitos en los que la mujer sigue sufriendo discriminacién en nuestra sociedad le
hard percibir con nitidez la pervivencia de las desigualdades y actuar en consecuencia.

Asimismo, no hay que quedarse solamente en el drea cultural occidental, los alumnos y alumnas deben
conocer cémo viven las mujeres de otros continentes y culturas. Han de ser conscientes de la postracién y dis-
criminacién que sufren muchas mujeres en otras culturas.

Por tltimo, se ha de conseguir que valoren positivamente los avances que se estdn obteniendo en la mejo-
ra de la situacién de la mujer, logros amparados por las leyes y las instancias publicas, y que tienen como fina-
lidad dltima que algiin dfa la discriminacién de la mujer sea un tema del que solamente se hable en los libros
de historia.

ACTIVIDAD INICIAL

Pagina 196

B} En tu opinion ;qué idea o intencion impulsa a Julia a esforzarse en sus estudios? ; Crees que Julia se sien-
te discriminada como muijer en el instituto? Si llega a ser doctora en Cardiologia, ¢ piensas que estara en
inferioridad por su condicion femenina? Razona tus respuestas en todos los casos.

[P} Es evidente que la madre de Julia se siente discriminada, ¢en qué aspectos? En tu opinidn, ;por qué ocu-
rren estas situaciones en el mundo del trabajo? ; Conoces casos similares a los de esta sefiora? Expon un
caso concreto.
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¢Has hablado con tu abuela sobre estos asuntos? ;Qué te ha contado? ; Crees que su vida fue realmen-
te tan dura? ;Opinas como ella que la mujer ha mejorado en la actualidad? ;En qué aspectos? ¢ Tienen
las mujeres de hoy mas oportunidades que las de antes? Concreta tu respuesta.

IFR Recuerda lo que has estudiado en clase de Historia sobre la situacion de la mujer en el siglo xix. ¢ Crees
que realmente eran tan duras las condiciones de la mujer en aquella época? Indica aspectos concretos.
Intenta situarte en la mentalidad de aquellos tiempos, ; por qué, en tu opinién, no permitian a las muje-
res estudiar una carrera superior? ;Qué papel reservaba la sociedad a la mujer de entonces?

a) Julia estd motivada por lograr su suefio de ser cardidloga. Es mds que probable que no se sienta discrimi-
nada en su instituto. Del mismo modo, es muy poco probable que se sienta discriminada en el 4mbito
médico, en el que hombres y mujeres suelen tratarse como iguales.

b) En primer lugar, la madre de Julia se siente mal pagada por su condicién de mujer y, por el mismo moti-
vo, sin posibilidad de ascender en su empresa. Estas situaciones se dan habitualmente en el mundo labo-
ral, pues muchos piensan, movidos por atavismos histéricos, que un vardn ejercerd mejor un cargo que una
mujer. Son muchos afios, por no decir siglos, arrastrando esta situacién, de ahf la dificultad que supone el
cambio de actitudes.

c) Evidentemente, las mujeres de hoy tienen muchas mds oportunidades que las de hace 70 afos, por ¢jem-

plo: estdn menos discriminadas y mejor pagadas. No obstante, atin no han alcanzado el mismo nivel que
los hombres.

d) Las condiciones de la mujer en la Espafia del siglo XIX eran mucho peores que las de ahora. Eran explota-
das en la familia, en las industrias, en el campo, en la calle, etc. El salario de una mujer era la mitad del de
un hombre; eran habituales las violaciones en el trabajo y la justicia casi nunca encausaba a los culpables;
no podian tener patrimonio ni hacer testamento sin la autorizacién del marido o tutor. Se podrian seguir
enumerando situaciones discriminatorias de la mujer y no acabarfamos.

Entre las discriminaciones mds fuertes de la época estaba la de no poder estudiar en la universidad una carre-
ra superior. La dnicas profesiones —entonces no se consideraban carreras universitarias— que podian hacer
eran las de maestra y enfermera. Se pensaba que la mujer no tenfa inteligencia suficiente para acceder a la
universidad. Tras la revolucién de 1868 (“la Gloriosa”) se permitié en Espafia el acceso de las mujeres a

la universidad espanola; pero la Restauracién (1875) frustré el proceso y se volvié a prohibir el acceso a las
mujeres.

En la Espafa decimondnica, a la mujer se le reservaba el papel de madre y esposa; es decir, su funcién en
la vida era dedicarse a la crianza y educacién de sus hijos y a la atencidn a su marido.

ACTIVIDADES FINALES

Pagina 206

Actividad 1. Historia de dos mujeres

Relata por escrito la historia de una de estas mujeres de periodos histéricos diferentes. Después los relatos
mas interesantes se pueden leer y comentar en clase.

El primer caso podria ser una mujer de la época en que vivieron tus abuelas; probablemente conocerian la
penosa posguerra tras la Guerra Civil. El sequndo caso podria ser la vida de una mujer de la edad de tu
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madre, cuya juventud transcurrié probablemente entre los afios 80 y 90. Las dos historias pueden ser total-
mente reales, o bien reales con partes ficticias, y deben recoger los siguientes aspectos en ambos casos.
Puedes poner fotografias.

Vida familiar: papel del padre y de la madre, de los hermanosy de las hermanas; de otros si los habia
(abuelos, tias, etcétera).

Y Alimentacion: tareas de la cocina, tipos de comidas mas frecuentes, en la mesa, etcétera.

Vivienda: distribucion de las dependencias, faenas de la casa, etcétera.

I} Relaciones sociales: amistades, grupos, diversiones, vacaciones, horarios de vuelta a casa, noviazgo, etcétera.
[FY Oportunidades de promocion profesional y social.

Comparacion de la situacion general de ambas mujeres con las jovenes de hoy.

Respuesta libre en todos los casos.

Actividad 2. La discriminacion de la mujer

Lee de nuevo el epigrafe 1 de esta unidad. Primero contesta oralmente en clase y después recoge por escri-
to estos aspectos.

BN Repasa la Historia y comenta el papel que se ha asignado tradicionalmente a las mujeres.
P} Cuenta las razones que se han alegado antes y ahora para discriminar a la mujer.

I3 Escribe en dos columnas las caracteristicas que atribuyen a la mujer quienes las discriminan, y las que
otorgan a los hombres. ¢ Tiene esto alguna base real? Da tu opinion razonada.

Explica brevemente lo que ha supuesto el que las mujeres hayan salido a la calle para r.e|vmd.|§ar la
igualdad de derechos con el hombre. A este respecto puedes comentar la foto de la manifestacion de

las mujeres de Teheran en el apartado 1.

B istori j i i i re, pues para
a) En la Prehistoria la mujer estaba muy valorada socialmente, incluso por encima del hombre, pues p

aquellas sociedades arcaicas la mujer representaba la continuidad de 1:91 especie humana, por 19 que se la
‘dentificaba con la vida y con la naturaleza, de la que todo procedfa. Sin embargo, desde los inicios de los
perfodos histéricos la miljer fue perdiendo su preponderancia para situarse siempre por .cicmis del ]10131.bre
en importancia social. La mujer fue excluida del 4mbito politico antes de la Rf}ma cldsica y hflsm el siglo
XX no consiguié el derecho al voto en algunos paises del dmbito occidental; mclluso hasta bien entrado
dicho siglo no tenfa capacidad legal para gestionar sus bienes; por ejerflplo, no podia vender una casa o una
finca de su propiedad o hacer testamento sin la autorizacion del marido o tutor.

b) Entre los argumentos expuestos para explicar la pretendida inferioridad de la mujer destaca la propia natu-

raleza biolégica femenina. Desde tiempos remotos sus diferencias ﬁ'sicas.y natt{rales han sido utilizafas_
como pretexto para no reconocer a las mujeres las mismas capacidades ni l.os' mismos derechos que a..ci:.
hombres. A lo largo de la historia, y ain hoy, a las mujeres se les suponen injustificadamente unas carac-
terfsticas mds negativas que a los hombres.

Caracteristicas atribuidas a las mujeres Caracteristicas atribuidas a los hombres

e Son mds fuertes, mds racionales, mds seguros
en sus decisiones, mds ecudnimes y mas crea-

dores de cultura y ciencia.

e Son mds débiles, mds emocionales, mds afec-
tivas, menos racionales, mds aferradas a la
naturaleza, menos interesadas por la creacién
cultural y por la investigacién cientifica.
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Esta diferenciacién entre caracteristicas femeninas y masculinas no tiene la mds minima base cientifica
P . ;. AP . ’
antropolégica o histérica. Se basa en prejuicios que se han venido arrastrando desde tiempos ancestrales.

d) La rewl.nd.lcaaon de la igualdad por parte de la mujer ha sido muy importante para lograr el progresivo
reconocimiento de sus derechos y libertades; esta lucha sigue dindose hoy en dia en los paises donde no se
le reconocen tales derechos. Esas mujeres que se manifiestan en Teherdn por la igualdad con los hombres

demuestran una gran valentia, pues Irdn es uno de los paises del mundo en los que los derechos de la mujer
estdn mds reprimidos.

Actividad 3. Mujeres de valia

A ’contmuaaor'] vamos a aproximarnos a ciertos personajes que han tenido un papel relevante en la valora-
cién de I_a mujer y en la conquista de sus derechos. Completa en tu cuaderno el siguiente cuadro. Entre
paréntesis te ofrecemos el nombre de una sufragista y de una feminista para que amplies informacién.

MUJER IMAGEN APORTACION HISTORICA
Mujer En este perfodo las sociedades se organizaban en torno a las mujeres,
prehistérica que tenfan una importancia igual al hombre, incluso superior; se
dedicaban a criar los hijos, a la caza menor y a la pesca.
Hipatia fue una filésofa griega del siglo 1v-v. Se dedicé a ensefiar
matemdticas, astronomia, filosoffa y medicina. Fue directora de la
Hipatia biblioteca- de Alejandrfa en Egipto, quizds la mayor la Antigiiedad.
de Alaaret Perman?aé solte.ra para dedicarse al estudio y la investigacién.
Defendfa por encima de todo la capacidad de la razén y de la ciencia.
Su actitud independiente y libre provocé la animadversién de un
grupo de fandticos partidarios del patriarca y del prefecto de
Alejandria, que acabaron con su vida.
Mujer Fue una de las lideres del movimiento sufragista en el siglo Xix en
sufragista Inglaterra. Las sufragistas como Fawcett organizaban actividades
politicas y manifestaciones callejeras reivindicando el sufragio uni-
(Millicent versal, en el que se inclufa por supuesto el voto femenino. El movi-
Fawcett) miento sufragista tuvo cierta fuerza en el Reino Unido y en Estados
Unidos.
Mujer Escritora britdnica de origen persa. En 1962 publicé E/ cuaderno
A dorads, su novela més conocida y considerada por el movimiento

feminista como una de las obras que mds han aportado a sus postula-
dos. En 2007 obtuvo el premio Nobel de Literatura por ‘% capaci-
dad para transmitir la épica de la experiencia femenina y narrar la divi-
sidn de la civilizacién con escepticismo, pasion y fuerza visionaria”

(Doris Lessing,
Nobel 2007)

Pagina 207

Actividad 4. el voto femenino en Espafia

Comenta 'esta fotc?grafia referida a la conquista del voto en Espafia durante la Segunda Republica. En el
cqmentarlo no 9!wdes hacer referencia a la Constitucion que recoge el voto femenino; al debate que origi-
n6 el hecho de introducir este reconocimiento; a la primera vez que votaron las mujeres espaiolas y, sobre
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todo, a Clara Campoamor, que defendié el voto femenino en las Cortes Espafiolas. Puedes informarte tam-
bién de estos y otros muchos aspectos poniendo en un buscador de Internet el nombre de Clara Campoamor.

En la fotografia se observa una mujer mayor votando. El colegio electoral se encuentra en el aula de una escue-
la; la mesa también est4 presidida por una mujer. La primera vez que las mujeres pudieron votar en Espafia
fue en las elecciones de 1933, durante la II Republica; este derecho lo habia reconocido la Constitucién de
1931. En las Cortes republicanas tuvo lugar un intenso debate, en el que Clara Campoamor defendié el voto
femenino frente a la oposicién de muchos diputados y diputadas progresistas, republicanos y socialistas
(como Victoria Kent); estos se oponfan al sufragio femenino al considerar que su voto serfa dirigido por el
clero, por lo que apoyaria siempte a los conservadores. Finalmente, Clara Campoamor consigui6 su objetivo,
argumentando: “No cometdis un error histdrico... al dejar al margen de la Repiiblica a la mujer, que representa
una fuerza nueva, una fuerza joven... Yo y todas las mujeres a quienes represento queremos votar”.

Actividad 5. somos iguales, somos diferentes

Hagamos dos grupos en clase para distribuirnos el trabajo y preparar el debate posterior. Interesa que estén
mezclados alumnos y alumnas en ambos grupos. Un grupo se dedicara a destacar aspectos en los que somos
iguales y el otro grupo resaltara aquello en lo que somos diferentes. En ambos grupos conviene hacer un
recorrido por los mbitos en que nos movemos: el centro educativo, la familia, el grupo de amigos, la aso-
ciacion, etc. Después debemos sacar cinco o seis conclusiones que nos sirvan como elementos para la refle-
xion, sobre todo para mejorar, si hace falta, nuestra manera de actuar.

Respuesta libre.

Actividad 6. La discriminacion de la mujer

Elabora en tu cuaderno un cuadro lo méas exhaustivo posible sobre la discriminacion de la mujer. Para ello
puedes basarte en el apartado 3 de la unidad. Puedes buscar las fotografias en Internet, escribiendo en un
buscador palabras claves. Las imagenes se pueden seleccionar en positivo o en negativo: por ejemplo, pue-
des poner un hombre con bolsas de la compra o una mujer limpiando mientras el hombre ve la television.

COMENTARIO DE LA DISCRIMINACION IMAGEN

En este 4mbito las mujeres siguen padeciendo una insultante discrimina-
cién salarial y dificilmente acceden a puestos directivos. Segin resultados
de un estudio del Instituto Nacional de Estadistica publicado en el afio
2004, en casi todas las comunidades el salario medio de las mujeres fue
entre un 25% y un 35% inferior al salario medio de los hombres.

AMBITO

Laboral,
empresarial

Las mujeres siguen siendo las principales encargadas de las tareas del hogar
y del cuidado de la familia, particularmente de sus miembros mds peque-
fios. Muchas mujeres realizan doble jornada de trabajo, dentro y fuera de
casa. Por otra parte, cada dfa nos llegan noticias de casos de la violencia
que se dan en algunas familias.

Familiar

En este 4mbito ha ido aumentado progresivamente el niimero de mujeres
con responsabilidad en las instituciones (ayuntamientos, parlamentos,
gobiernos, etc.) y en los partidos. Sin embargo, en la actual legislatura (2008-
2012) solo hay un 36,29% de mujeres en el Congreso de los Diputados.

Politica

En este 4mbito también es muy escasa la presencia de las mujeres en las
élites del poder econémico. En el afio 2006, de los 35 presidentes de
empresas del IBEX 35 solamente una era mujer; de los 41 vicepresidentes,
igualmente solo una mujer y de los 379 consejeros, solo 13 eran mujeres.

Finanzas
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AMBITO ivi icia ei
- COMENTARIO DE LA DISCRIMINACION IMAGEN Actividad 9. una noticia ejemplar procedente de Noruega
un hecho que la pobreza la sufren en el mundo especialmente las muje-
res!;z‘La FAO informa que “as nifias y las mujeres constituyen el 70% de la Lee esta noticia y coméntala por escrito desarrollando los siguientes aspectos:
Internacional  peblacidn que vive en la pobreza; representan dos tercios de las personas

: AL ; 5 ¢ personas anal- 0 i ; ?; 8?
fbetas y por su condicién de género, sienen limisado el acces @ la edscacion, B3 E! 40% no es la igualdad completa, pero, jcrees que es un avance! ¢Por qué?
a la salud y otras necesidades bdsicas”. IBY Respecto a esta ley en Noruega, ;ocurre lo mismo en nuestro pais? Comenta algunos datos al respecto

de la situacion espafiola.

Actividad 7. Vocabulario comentado i3 Comenta el papel jugado por el Gobierno noruego en esta equiparacion de la mujer en la direccién de

empresas.
Relaciona iscriminacic e
estos conceptos con la discriminacion de la mujer: [IFl :Existe en nuestro pais una ministra similar? Averigualo.

¢ Discriminacié . e : ‘/ . . o7 : o . iz

- aci?l.l sexual: con esta expresidn se designa la negacién a la mujer de los mismos derechos B} ;Quiénes, segun la noticia, se han opuesto en Noruega a que la mujer acceda en esa proporcion a los

(o} £ z 2 . e . s .
. y ;1)0 1t1;osl fp%e se otorgan al hombrfe, en razdén de la teorfa errénea de que aquella, por su pro- consejos de administracion de las empresas? ¢Por que crees que se oponen? ;Ocurre igual en nuestro
p1a naturaleza bioldgica, tiene menos capacidades y aptitudes que el varén. Se dice, por ejemplo, que pais?

una mujer es peor conductora de coches que un hombre, pero se sabe que las mujeres tienen menos
accidentes que los hombres. También se dice que para la limpieza son mejores las mujeres que los hom-
bres, pero en la realidad esto es un prejuicio sin fundamento.

[l Ahora da tu opinién personal. ;Crees que es positivo para una empresa que haya mujeres en su direc-
ci6n? Razona tu respuesta. ¢En igual o en algo menos de proporcion que los hombres? Razona también

* Roles sociales (masculinos y femeninos): esta expresién se refiere al comportamiento que se espera de SlEspUCSt:

una persona en cuanto qu ' 4 - ] , ;
ha p l : ; q :i pertenece a un grupo social y que estd definido como tal culturalmente. Por a) Supone un gran avance el que la mayorfa de las empresas noruegas estén cumpliendo con esta ley del 40%.
ejem i6 o " ; . .
jemplo, se asigna a la madre el rol de la educacién de los hijos y al padre sostener la economia familiar. Ninggn otro pafs llega a semejantes indices.

Sin embargo, en la actualidad estos roles se han intercambiado en muchas familias sin menoscabo algu-

no de la funcionalidad. b) En Espafia se hizo una ley similar, la Ley para la igualdad efectiva de mujeres y hombres de marzo de 2007,

pero las empresas se han hecho poco eco de la misma. Si se estd haciendo algo mds en el 4mbito politico

* Feminizacién de la pobreza: 5
p este lamentable fenémeno se da fundamentalmente en el Tercer Mundo, (cargos, listas electorales, etc.), donde se plantea una presencia femenina minima del 40%.

donde se constata que las mujeres y las nifias son las primeras victimas de la pobreza. En los paises poco

desarrollados es mds ficil para los hombres eludir el hambre, mientras que las mujeres suelen ser las lti- ©) El Gobierno socialdemcrata noruego ha tenido que llevar a cabo muchas gestiones ¢ intensas negociacio-

mas de la familia en alimentarse. nes y debates en el parlamento para llevar adelante esta ley.

* FAO (Food and Agriculture Organization): dependiente de las Naciones Unidas, es el principal organis- d) En la legislatura iniciada en 2008 se ha creado un ministerio nuevo orientado hacia la mujer: el Ministerio
mo. encargado de combatir el hambre en el mundo. En los paises pobres la FAO gestiona programas de de Igualdad, siendo su primera titular la gaditana Bibiana Afdo (Alcald de los Gazules, 1977). La ministra
agrlcultura y pesca para ayudar a sus habitantes. Esta organizacién afirma que “las nifias y las mujeres cons- de Igualdad ya ha propuesto algunas leyes similares a las de su homéloga noruega; pero habrd que esperar
tztuye;;l t"l '70‘20 a’e/la poblacidn que vive en la pobreza; representan dos tercios de las personas analfabetas y por para comprobar los resultados reales, es decir, su repercusion efectiva en la sociedad.

] -;‘]‘3;0; ;;l:dzs :l i::;’:e t;iﬂ;‘; 1;7;11:;61[0);18 :sffé’-:eﬂ n/lt;setcl'ltit;z::odn, a la salud é 0trtis neceszdades' bdsicas”. e) Fundamentalmente han sido lo§ c-iirectivos de las empresas noruegas los que se oponen a la.apli.cacién de
S RIS (oo Ihs represer?tantes de las emmueven efl SFc)lana y Q(‘;e COtlme en la Bolsa festa ley tan avanzad:il. EsFa oposicién por parte de la patronal a Eltuar a la mujer en cargos directivos se da
estas empresas son Iberdrola, Tberia, Telecinco, Telefonica prIfisas nllazj poderosas he Eépana; algunas. d.e 1guf|.lmente en Espafia. Sin emba.rgo, %1,:1)7 emprf.:s:as de nuevo (.:uno, como las defhcadas a las rTuevas tecno-
dad 6, las mujeres apenas ticnen pre,:sencia o ;stas . 0 Repsol. Como ya se ha citado en la activi- lo.glas,' con un Personal y una direccién muy jévenes, que tienen en puestos importantes, incluso en la

mpresas. direccién, a mujeres.

f) Respuesta libre.

Pagina 208

. Pagina 209
Actividad 8. Debate: en defensa y en contra de la Ley de igualdad )

Hag?n'xos dos grupos en clase, como siempre mezclados alumnos y alumnas. Un grupo defenders la Ley ACtWIdad 10. Ficha de una interesante novela feminista
Organica para la igualdad efectiva de mujeres y hombres de marzo de 2007, y otro preparara argumentos
en contra, d.e los que se han oido en la calle 0 en otros medios. Durante un cuarto de hora lee el epigrafe
3.1 de Ia unidad y el predmbulo del margen. Después, anotad los comentarios y argumentos en cada grupo.

A contlmgaqon, se leen y comienza el debate con toda la clase. Para terminar, aclara y resume las conclusio-
nes mas importantes.

Lee la resefia de la novela de Carmen Rico-Godoy en el apartado 3.2. Puedes informarte més ampliamente,
i te interesa, en Internet. Desarrolla en tu cuaderno los siguientes apartados de la ficha.

Una consideracién final que puedes comentar: i lo que relata Rico-Godoy suele ocurrirle a mujeres profesiona-
les de familias acomodadas, ;qué no les ocurriré a mujeres de familias modestas? Por ejemplo, a mujeres que
hacen tareas domésticas en otras casas. ; Actuarian igual que la protagonista? Comenta estos aspectos.

© dlgaida editores, S.A
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Respuesta libre.
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TITULO: Cémo ser una mujer y no morir en el intento.
AUTORA: Carmen Rico-Godoy.

ARGUMENTO: La novela de Carmen Rico relata la vida de una mujer moderna, periodista con una
intensa vida profesional, casada con un productor discografico y madre de dos hijos de mediana edad.
La novela recoge con gran realismo —también con sentido del humor— las dificultades de una mujer que
quiere responder a las exigencias de su vida profesional y, al mismo tiempo, ha de afrontar completa-
mente sola las tareas que le exige una familia como la suya. Esa doble jornada de trabajo que estd obliga-
da a hacer la sitiia al borde de la desesperacién. Pero un dia se planta y dice “basta agui hemos llegado”.
En ese momento se multiplican los problemas, cuando nadie de su entorno familiar y profesional est4
dispuesto a colaborar.

OPINION PERSONAL: Respuesta libre.

Actividad 11. Fotografias comentadas sobre los nuevos hombres

Busca en la prensa escrita o en Internet fotografias de hombres que en su comportamiento demuestran que
estan comprometidos con la iqualdad real de derechos de la mujer (paseando su bebé, cocinando, comprando
en el supermercado, hablando con el tutor, etc.) y coméntalas. Sigue las siguientes pautas para el comentario:

BN Escenario (lugar).
IEY Personaje’s.
I3 Accién (lo que ocurre).

IER Comentario (opinidn personal).
Respuestas libres.

Actividad 12. violencia contra la mujer

Lee de nuevo el epigrafe 4 de esta unidad. Después, desarrolla estos aspectos:

Bl Modalidades de violencia de género diferentes a la violencia doméstica. Recoge algun ejemplo de cada
una de ellas.

PN En relacion a la violencia doméstica, ¢por qué no se denunciaba en otras épocas como se hace ahora?
¢Qué opinaban muchos hombres (también mujeres) al respecto?

P (Donde se encuentra el origen de esta violencia? ;Por qué algunos hombres actuaban y actlian asi?
¢Qué opinion tienen esos hombres de las mujeres en general?

IEH (Qué dicen las Naciones Unidas (Beijing 1995) al respecto?

a) Violacién, tréfico de mujeres, acoso sexual, ablacién o infanticidio femenino. Por ejemplo, la ablacién se

practica en una treintena de pafses de Africa y Oriente Medio y el infanticidio femenino es frecuente en
muchas familia de la India y China.

b) Desde hace mucho tiempo, nuestra cultura ha venido admitiendo en el entorno familiar la violencia psi-
quica, fisica y sexual contra las mujeres como algo casi normal que ocurrfa de puertas adentro del hogar y
que de ningtin modo debia producir escindalo. ;Qué podia hacer una mujer hace cincuenta afios, ya fuera
de ambiente urbano o rural, a la que su marido maltratara, insultara o humillara? Sencillamente nada: ni
la ley la amparaba, ni los vecinos (también muchas vecinas) la apoyaban. Lo normal era soportar en silen-

cio los malos tratos. Desgraciadamente, todavia pervive por ahi la expresién ‘algo habrd hecho”, que se ofa
de generacién en generacién para justificar esta violencia.
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¢) La violencia doméstica, en contra de lo que pueda parecer, tiene antecedentes en las sociedades arcaicas de

: - ) , o del
los primeros perfodos histéricos. El origen del sometimiento de la mujer al varén, y en consecuencia d

) ) : . . eros
trato humillante que recibe, estd en el antiguo sistema patriarcal, que la consideraba inferior y con m

derechos.

d) En la Conferencia de Pekin (Beijing) de 1995, gobernantes de 189 paises del mundo firmaron una decla-

. o . - C -
racién en la que se comprometieron a eliminar los obstéculos que impiden la participacién dela rlr,lu}e c
las distintas esferas de la vida publica y privada. Los firmantes concretaron las siguientes esferas o lineas de

actuacién:

* La mujer y la pobreza.

* La mujer y la salud.

¢ La violencia contra la mujer.

« La mujer y los conflictos armados.

* Los mecanismos institucionales para el adelanto de la mujer.
e Los derechos humanos de la mujer.

» La mujer y su activa participacion en la vida econdmica.

* La mujer y el medio ambiente.

¢ La mujer y los medios de comunicacidn.
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Actividad 13. patos para comentar

Comenta estos datos que figuran al final del apartado 4 de la unidad.

» 530 mujeres asesinadas en el periodo 2000-07.

« Aumento significativo de las denuncias por violencia de género.

« Solo se denuncia, sin embargo, un 10% de los hechos delictivos a este respecto.
« Cuadro de la evolucion del indice anual de muertes por violencia doméstica.

* 530 mujeres asesinadas en el periodo 2000-07: son unos datos escalofriantes. Las Fuerzas de Segurfdad y
Jos tribunales de Justicia han de poner todos los medios para perseguir estos crimenes con toda severidad.

« Aumento significativo de las denuncias por violencia de género: es un signo de que la s'oaedad estd
cambiando. Antes eran muy escasas las denuncias, ya fuera por vergiienza o por otros motivos. La pre-
sién social contra el agresor también estd influyendo en este giro positivo.

e Solo se denuncia, sin embargo, un 10% de los hechos delictivos a este respecto: no cabe d.uda dequie
el miedo es el principal factor para no denunciar; de ahi ‘la importancia del apoyo del conjunto de la
sociedad y las instituciones para que ninguna mujer agredida se sienta desatendida. ] '

* Cuadro de la evolucién de las muertes por violencia doméstica: en los tltimos tres afios se per.a})e 11m
aumento significativo de las muertes, ain mds notorio si tenemos en cuenta que la presidn social y ai
medidas civiles y penales contra los agresores son cada vez mds .contundentes. Prevenir, sancjonar y celrrzll
dicar la violencia de género sigue siendo, por tanto, un prioridad fundamental para el conjunto de la

sociedad.
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Actividad 14. vocabulario de Ia discriminacion de la mujer

Comenta estas expresiones a partir de la informacion presente en los apartados 3y 4.
* Violencia de género. * Infanticidio femenino.
e Ablacion. « Sistema patriarcal.

* Violencia de género: la ONU propuso esta definicién en 1993: “Todo acto de violencia basade en la perte-
nencia al sexo femenino que tenga o pueda tener como resultado un dasio o sufrimiento fisico, sexual o psicols-
gico para las mujeres, inclusive las amenazas de tales actos, la coaccién o privacion arbitraria de la libertad, tanto

si se producen en la vida piiblica o privada”

* Ablacién: es la mutilacién de determinadas zonas de los genitales externos femeninos, en especial el cli-
toris. Su objetivo es evitar el placer sexual de la mujer para asegurar que lleguen virgenes al matrimonio.
La ablacién se practica en una treintena de paises de Africa y de Oriente Medio. En la actualidad hay
135 millones de mujeres que han sufrido la ablacién y se contintan haciendo dos millones al afio.

* Infanticidio femenino: es el asesinato de nifas en sus primeros dfas de vida. En las sociedades arcaicas
se realizaba por la menor consideracién de las mujeres con respecto a los varones, principalmente en lo
tocante a la fuerza de trabajo. También se ha practicado para controlar la natalidad. El infanticidio feme-

nino lo cometen muchas familias de China e India, de algunos pafses musulmanes y de determinadas
sociedades del Africa subsahariana.

* Sistema patriarcal: es un modelo de organizacién social en que los puestos claves del poder politico,
social, econédmico, militar, religioso, etc. estdn en manos de los varones. Fl sistema patriarcal en su forma
tradicional o aminorado se da en la actualidad en una gran parte del mundo.

Actividad 15. v Conferencia Mundial sobre las Mujeres, 1995

Busca en Internet informacion sobre esta conferencia celebrada en China en la ciudad de Beijing (Pekin) en
1995 y redacta un trabajo monografico que conste de estas partes:

Portada:
* Datos personales.
* Imagen significativa.
Indice:
* Todos los apartados.
* Paginacién.
Noticias sobre la conferencia:
* Paises participantes.
* Intervenciones destacadas.
* Hechos interesantes.

* Elaboracién de la Declaracién final.

Problemas denunciados:
* Salud.
* Pobreza.
* Violencia.
* Conflictos armados.
Desarrollo de dos aspectos de la declaracién (por ejemplo):
* Mujer y pobreza.
* Mujer y paz.
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Actividad 16. Cinco medidas para la prevencién de la violencia contra las mujeres

Elabora un cuadro como este en tu cuaderno que recoja estas medidas y aplicalas (si es posible) a tu propia vida.

ENUNCIADO DE LA MEDIDA COMENTARIO <Y TU QUE HARIAS?

12. Fortalecer medidas de sensibiliza- Antes que otras medidas esta es la prlmelra,
cién ciudadana de prevencién a la de convencer a todos, por todos los

o ioual Respuesta libre
través del dmbito educativo, sani- medios posibles, de que la mujer igua

tario, publicitario y medidtico. merece un trato igualitario. -
ipi - one que cualquier mujer que soli-
23, Asegurar un acceso répido, trans EStO supone q q g jer q e R
parente y eficaz a los servicios socia-  Cite ayuda y proteccién debe ser atendida

les, policiales, juridicos y judiciales. de forma urgente y eﬁcaz.. . d
32, Garantizar derechos econémicos De este modo se conseguird su integracion i libre
para las mujeres victimas. social y laboral.

En relacién a esta medida se ha creado la
Delegacién Especial del Gobierno contra la
Violencia sobre la Mujer y el Observatorio

Estaral de la Violencia sobre la Mujer.

42, Establecer un sistema integral de

tutela insticucional. Respuesta libre

Se han creado, en este sentido, los Juzgados

de Violencia sobre la Mujer, que se encargan

de las responsabilidades civiles y penales, asf .
como de los procesos de separacién o guar- Respuesta libre
da y custodia de los hijos. De este modo se

evita que el caso se divida en multiples pro-

cesos judiciales y diferentes juzgados.

52, Reforzar el dmbito judicial.

Actividad 17. Comentarios de una fotografia

Comenta los siguientes aspectos:

a) Descripcién exhaustiva de la imagen: es de noche, estd lloviendo. Se trata de una manifestacién por la
muerte de una mujer, esta vez se ha producido en Valladolid. Numerosas mujeres llevzml ulga gran p;)mf;r_
5 . “Ni una muerte mds” (dentro del simbolo femenino), “La
ta con un crespén negro en la que se puede leer: . i
violencia de género es un problema de Estado” (en letra cursiva) y “COORDINADORA DE MUJERES DE
VALLADOLID” (en letra de imprenta).

. ] . . .
b) Mensaje que quiere transmitir: la imagen habla por sf sola. Las mujeres de Valladolid salen a la c':alle man
d mujer. Es el “;basta ya!” contra una violencia de
festindose pacificamente contra una nueva muerte de una mujer. i l i
. . .
género que lejos de remitir en nuestra sociedad, parece que aumenta. Por otra partli,l as mu].eresl.
I ! 1 i ia: iblicos se impliquen
Coordinadora de Valladolid estén manifestando una exigencia: que los poderes publicos i pdq
I 16 1 ue
mucho mis en el control de estos delitos y en la persecucién de los que lo cometen. Se estd exigiendo q l
. . . ) Sl
el Parlamento apruebe leyes mds severas, que los tribunales de justicia acttien con mds urgencia y qu
policia evite el delito y persiga a los criminales.
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Los proyectos éticos
1 1 vocacionales y
profesionales en el
ambito civico-social

ORIENTACIONES GENERALES DE LA UNIDAD

En todas las unidades hemos tratado de personalizar en la medida de lo posible los contenidos hacia nues-
tros alumnos y alumnas. En esta tiltima unidad hay que insistir en ello mucho m4s. En la clase hay que tratar
un asunto clave: ;qué quiero ser de mayor? y mds importante todavia: ¢qué posibilidades reales tengo de con-
seguirlo? Esto es lo que han de dilucidar los alumnos y alumnas por sf mismos, siempre orientados por el pro-
fesor o profesora mediante la reflexién y el debare.

Al acabar 4° de ESO y obtener el titulo de Graduado, el alumnado se encuentra ante dos opciones: inte-
grarse en el mundo del trabajo o proseguir los estudios. Ambas salidas son igualmente dignas, y no serfa acep-
table minusvalorar la primera respecto de la segunda. Los que opten por continuar los estudios, han de decidir
qué itinerario coger; en la unidad se ha intentado explicar con cierta amplitud las diferentes opciones.

Pero el problema de muchos alumnos y alumnas de estas edades radica en que no saben hacia qué profesién
encaminarse y por tanto qué itinerario de estudio seguir. Otro problema es el de quienes de forma ilusoria se
plantean una profesién que tienen muy pocas posibilidades de desarrollar. Precisamente porque se dan estas
dudas y confusiones, las actividades de esta unidad propician ante todo la reflexién del alumnado, lograr que
mediten sobre las capacidades y los recursos reales con los que cuenta cada uno. As, en las actividades 1y 2 se
pretende que los alumnos y alumnas se planteen, con los pies en la tierra, lo que quieren ser en el futuro.

Al mismo tiempo que el alumnado va vislumbrando su posible futuro formativo y profesional, se le pide
que dirija su mirada sobre el mundo laboral real, sobre aquellas personas de su entorno familiar y social que
estdn ejerciendo una profesién, estudiando una carrera, regentando un negocio, etc. Mediante varias activida-
des en forma de encuesta, y la posterior exposicién en la clase de los datos obtenidos, se pretende que los
alumnos y alumnas consigan aclarar su propias ideas mediante el debate y la reflexién.

Se insiste también en la vocacién, en la inclinacién natural que cada alumno o alumna pueda sentir por
determinada profesién. La pelicula Cinema Paradiso refuerza este aspecto vocacional de un oficio. El protago-
nista vivia, sofiaba desde muy pequefio con el cine; aunque no lo dice en la pelicula, tenfa muy claro que ese
era su camino en la vida, su vocacién; finalmente lo veremos convertido en director de cine. El filme ayudar4
a que alumnos y alumnas que anhelan ejercer una determinada profesién sean conscientes de que es posible
lograrlo.

ACTIVIDAD INICIAL
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BN En el relato de la pagina anterior cada uno de los operarios tiene una valoracion distinta de su trabajo.
Explica la actitud de cada uno de ellos. ; Conoces personas proximas a ti que coincidan con estas actitudes?
¢Qué actitud crees que es la més repetida? Justifica tu respuesta.
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I3 ; Cual de los tres albafiiles en tu opinion tiene la actitud més positiva frente a su trabajo? {Por qué? ¢Con
cudl de ellos te identificas mas? Razona tu respuesta.

I Crees que tienes posibilidades de encontrar un trabajo que realmente te guste? ;Tiene esto T’tpgr-
tancia para ti en tu vida o es un asunto secundario? ; Conoces a muchas personas que tengan un traba
jo al que se dediquen con profesionalidad y entusiasmo? Existen personas que dicen tener vocacion por

su oficio, ¢qué opinas?

. o i - S S e
IEl Observa los tres trabajadores de los dibujos de arriba: ;con cudl de el!os te identificas mas, ¢ A
pesino, con el obrero o con la profesional liberal? Explica por qué fechazas unos ‘}/ aceptas :

¢ Piensas que hoy en dia las personas pueden elegir libremente el trabajo que quieren?

i j i i . undo
a) El primer obrero tiene una actitud de rechazo, trabaja con rabia y desprecio por lo que haceTEl ;eg
parece que se conforma que su oficio, lo asume porque el salario le permite mantener a su fa:rn'l ia. Por con-
tra, el tercero se identifica con su profesién, concibiendo su oficio como una actividad artistica.
3

Respuesta libre.
b) Respuesta libre.
c) Respuesta libre.

d) Repuesta libre.

ACTIVIDADES FINALES
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Actividad 1. Mi vocacion

Desarrolla por escrito en tu cuaderno el cuestionario que aparece en el apartado 1.1. de esta unidad.

« Intereses: ; qué materias/cosas/actividades me agradan?

« Rechazos: ;qué materias/cosas/actividades no me agradan?

« Preferencias: ; hay actividades o teméticas favoritas dentro de las materias que me agradan especial-
mente?

» Habilidades: ; para qué soy habil?, ;qué cosas hago bien?

« Placeres: ; cuales de mis preferencias coinciden con mis habilidades?

« Vocacion: dentro de las dltimas, ;cuéles valoro més y me producen mas entusiasmo y satisfaccion
hacer?

Una vez contestado el cuestionario, indica en tu cuaderno la opcién que corresponda a tu situacion actual.
B8 Si. he aclarado mi futuro con este cuestionario y probablemente mi vocacion se orientara hacia...

IPY No he aclarado mi futuro con este cuestionario, no sé qué vocacion tengo porgue...

UNIDAD 11. LOS PROYECTOS ETICOS VOCACIONALES Y PROFESIONALES EN EL AMBITO CIVICO-SOCIAL




Con esta actividad se pretende que cada estudiante reflexione sobre su vocacién profesional considerando los
factores personales que tienen que ver con sus intereses, sus habilidades, sus capacidades y su personalidad.
Asimismo se intenta ayudarles a descubrir la vocacién individual de cada uno sin que la confundan con ten-
dencias o actitudes caprichosas, pues deben tener presente el esfuerzo que requiere toda profesién o trabajo.

Aqui el alumnado debe también “examinarse” sobre aquello que le gusta o no le gusta, le ilusiona y motiva
mds o desilusiona y desmotiva. No importa si todavia no tienen clara su vocacién (algo por lo que no han de

sentirse presionados), se trata de incitar cierta inquietud por aquellas habilidades o actividades que conside-
ren mds atractivas.

Esta actividad va a marcar la pauta de las cinco siguientes, que desde distintas perspectivas, pese a que se tra-
ta de respuestas abiertas, se centran en la dimensién vocacional de los alumnos y las alumnas. Es importante
motivarles para que reflexionen sobre sus posibles vocaciones y si se decantan mds por las Ciencias Puras y
Naturales o por las Ciencias Sociales y Humanidades.

Actividad 2. un juego sobre nuestro futuro

En la unidad has aprendido que una de las posibles maneras de ir descubriendo tu vocacién es recordar como
te has ido imaginando tu futura vida en un trabajo. Ahora vamos a hacer el mismo ejercicio en equipo con
algunos de tus compafieros y compafieras.

Organizamos la clase en grupos de cinco personas cada uno. Cada miembro del grupo debera escribir como
imagina profesionalmente el futuro de cada uno de los cuatro compafieros y compafieras que estan en su
equipo, pero ninguno debe leer lo escrito. Luego, cada uno ira exponiendo frente al resto de la clase lo que
imagind sobre los demas, sin decir el nombre, hasta que los oyentes adivinen de quién se trata.

Te sera muy Gtil comparar como te ven tus comparieros y compaieras en el futuro, el perfil profesional que
adivinan en ti. Debes comparar estas opiniones con la actividad anterior desarrollada sobre ti mismo. Asi
sabrés cdmo te imaginan los demas y qué valoran y destacan de ti.

Finalmente, debes tomar nota de todo lo que se ha dicho de ti y después escribir en tu cuaderno un texto

comparativo de cémo te ven tus compafieros en el futuro y cdmo te ves td. No cabe duda de que sera muy
interesante.

Como continuacién de la actividad anterior, ahora la reflexién debe centrarse en los amigos, las amigas y/o
compafieros o compafieras, sefialando las cualidades que mds destacarfan de cada uno de ellos y llevando a
cabo posteriormente una comparacién entre la manera en que uno se percibe y la manera como los demds lo
perciben en sus habilidades y cualidades. En concreto se trata de explicitar cémo se ve a los demds y cémo los
demds ven a cada estudiante, haciendo una balance de los aciertos o los desaciertos que cada alumno y cada
alumna tiene de si mismo. Se pretende asf fomentar la autoestima de cada alumno y alumna.

En el aula se debe crear un clima agradable de compafierismo y de didlogo, en el que todos no solo puedan

hablar, sino fundamentalmente puedan y sepan escuchar a los demds sobre la opinién que tienen unos de
otros.
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Actividad 3. Dos profesiones

Busca dos profesiones que te gusten o interesen y elabora un informe sobre las mismas. Para ello, deberas
completar en tu cuaderno el siguiente cuadro.
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LUGAR DE TRABAJO? . & . 1L 0 v ie o s s A% 2 nes FOTO
HORAS DE TRABAJO: .. . ..ottt e e e e e s s vy ieis s aie

INFRAESTRUCTURA: . .. . e

PRODUCTO O SERVICIO QUE REPORTA: . .. ... e

Ahora se centra la atencién méds sobre la dimensién vocacional de los estudiantes, al tener cada uno que pre-
cisar dos profesiones o actividades concretas, sean las que sean, incluso aunque haya alumnos y alumnas que
no lo tengan claro. Se trata de adelantar un poco la reflexién sobre el mundo del trabajo que les espera en un
futuro inmediato. El objetivo del cuadro es que delimiten bien la profesién a la que se refieren: deben hablar
del tipo de actividad, en qué consiste, su funcién y finalidad, las horas diarias o semanales que necesitan para
desarrollarlas, el porqué han seleccionado esas dos profesiones, qué tipo de formacién o estudios requieren,
etc.

Actividad 4. Alguien que te influy6 en tu vocacion

En esta ocasion tienes la oportunidad de dedicar esta actividad a una persona importante en tu vida. Es
bien sencillo: todos tenemos o hemos tenido alguna persona cerca en nuestra vida que nos ha hecho apren-
der a valorar, amar, disfrutar, admirar... algunos mundos hasta entonces desconocidos. Por ejemplo, un her-
mano que te transmitio su amor por el deporte o por la naturaleza, la profesora que te aficiono al buen
cine o que te hizo pensar en que podrias ser docente, o la abuela que te descubrié el arte de cocinar; es
decir, alguien a quien puedes agradecer haberte mostrado una actividad satisfactoria. Redacta un texto
sobre esta persona que ha influido en ti; después leeréis en clase algunos de ellos.

Por medio de esta actividad se pretende desarrollar la habilidad de la escritura con una redaccién, combindn-
dola con la reflexién sobre quién o quiénes han podido influir especialmente en los estudiantes a la hora de
definir o decantar una vocacién por una habilidad, actividad o profesién.

Esta actividad se puede dividir en dos planos:

a) El primer plano hace referencia a la persona que les ha hecho valorar, amar o disfrutar algiin tema o algu-
na accién. Puede ser alguien cercano (un familiar o amigo), un personaje célebre (deportista, cantante,
médico afamado), alguien conocido por haber sido centro de una noticia o alguien més anénimo o desco-
nocido de quien se ha tenido conocimiento a través de los medios de comunicacién, por casualidad, por
la lectura de un libro, etc.

b) El segundo plano se centra més en la actividad en si o el mundo desconocido por el que ahora se tiene
admiracién, atraccién o amor. Se debe orientar esta reflexién preguntando a los estudiantes las siguientes
cuestiones: jde qué tema se trata?, ;por qué siente atraccién por él?, ;cémo lo descubrié o se lo ensefiaron?,
ses posible dedicarse a esa actividad o a ese mundo el dfa de mafiana?, etc.
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Actividad 5. Aficiones que te entusiasman

Ahora vamos a tratar tus aficiones, esas que tanto te gustan y a las que te dedicarias de por vida. Vamos a
sofiar: si yo pudiera..., si la vida me diera la ocasién..., yo seria...: modelo, cantante, bailarina, deportista,
actriz de cine, etc. También puedes indicar otra profesion o actividad que te guste. Redacta un texto acom-

pafiado de fotografias en el que te sientas protagonista de la ilusién que sientes. Nunca se sabe, puede ser
que alguna vez se cumpla.

Con esta actividad, muy conectada con la anterior, se pasa a un plano mds creativo propio de un mundo m4s
utdpico o ideal, pues se habla de aficiones que pueden gustar a los estudiantes pero quizds sean imposibles de
realizar al tomar conciencia de los propios limites o de las limitaciones de las propias capacidades. General-
mente hay aficiones que resultan atractivas porque sentimos admiracién por un deportista, un cantante o un
artista famoso. Por ejemplo, nos gusta el tenis por Rafael Nadal y podemos practicar este deporte, pero sabe-
mos que, aunque nos gustaria ser como ¢él, es muy dificil el dfa de mafiana conseguirlo, por no decir imposi-
ble. Por ello, guiados por la creatividad y la imaginacién, la redaccién debe contar ese suefio imposible que
puede convertirse en realidad a través de una ficcién que narre lo que a cada estudiante le gustarfa ser profe-
sionalmente el dfa de mafiana pese a lo utépico que pueda resultar.
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Actividad 6. Al mundo del trabajo, al ciclo formativo, a la universidad

¢Qué te has planteado a estas alturas? ;Qué has decidido? Tanto si lo tienes claro como si atin tienes dudas,
si quieres, puedes explicar a tus comparieros y compafieras de clase tu proyecto de lo que va a ser tu vida en
los préximos tres o cuatro afios. Si después de terminar 4° de ESO te pondrés a trabajar (donde, en qué y
cdmo), si estudiarés algun ciclo formativo (si vas aclarando cuél de ellos, dénde y con qué idea) o si vas a
hacer una carrera universitaria (cual, donde, con qué idea). Debemos escuchar a todos los compafrieros y com-

pafieras que quieran exponer su proyecto inmediato. Podemos darles nuestros puntos de vista; en todo caso,
siempre hemos de ser respetuosos y atentos.

Habitualmente la etapa educativa de Secundaria y Bachillerato suele desconectarse de las etapas posteriores
propias de la formacién profesional, el mundo de la universidad o el mundo del trabajo. Por medio de esta
actividad se quiere establecer una especie de puente para que los estudiantes reflexionen sobre su futuro mds
inmediato, haciéndoles una especie de test. Se trata de plantearles qué piensan hacer una vez que terminen la
educacién obligatoria o en los préximos afios, qué proyectos de vida tienen, si s que han reflexionado sobre
ello: si piensan estudiar una carrera, hacer algtin ciclo formativo, especializarse en algo, etc.

Esta actividad es un complemento de las actividades 1 y 2, e indirectamente estd relacionada con las activida-

des 3, 4y 5. Sirve para irles introduciendo un poco mds en lo que les espera en dfa de mafiana con respecto a
sus proyectos éticos vocacionales y profesionales.

Actividad 7. Factores profesionales

Después de leer de nuevo el apartado 1.2. del tema, elabora en tu cuaderno un cuadro como el que apare-
ce a continuacion. En la segunda columna, en la descripcion del factor, debes expresar brevemente todo
aquello que consideres mas importante del apartado. En la tercera columna debes indicar cémo afectarian
estos factores en la decisién definitiva o provisional que has tomado sobre tu futura profesion.
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APLICACION
FACTOR DESCRIPCION DEL FACTOR (ol case)
Ver si puedo hacer los estudios o la carrera seleccionada en mi
Territorio ciudad o provincia; si puedo disponer de los mc:dlos econé- Tt e
del estudio micos y tengo la predisposicién de desplazarme lejos para cur-
sar dichos estudios.
Ciclo/ Definir bien las metas que quiero conseguir con mis estudios, .
carrera/ que estas estén en concordancia con mi vocacién y que pueda Respuesta libre
profesién en un momento dado escoger entre diferentes posibilidades.
Iiiationa Asumir mis limitaciones ante cier‘tas materias y actmdz'ldes Respikscallibre
R que pudiesen entorpecer la realizacién de mi futura profesién.
Decidir qué cantidad de tiempo estoy dispuesto a dedicar a mi
formacién. Puedo elegir entre los ciclos formativos, las diplo-
Disponibilidad maturas (normalmente de tres afios) y las licenciaturas o inge- Respuesta libre
S Bt nierfas (normalmente de cinco afios), segiin el tiempo que esté

dispuesto a dedicar a mi etapa de estudio.
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Actividad 8. Lo que estudian nuestros allegados

Seguro que convivis con personas proximas (primas, hermanos, amigas, vgcinos, et.c'.) que estan cursanqo
estudios superiores: ciclo, diplomatura, licenciatura o doctorado. Recogg informacion sobre lo que estan
estudiando a partir de la ficha que se adjunta, y que irds completando mlen'Fras 'hablas con la persona a la
que entrevistas. Después, en clase, explica y comenta la ficha completada. Si quieres puedes adjuntar una
fotografia de la persona entrevistada.

Habré que aclarar las definiciones de cada titulacion, principales objetivos, salida profesional, etc., tras haber
puesto en com{n toda la informacién que cada uno haya conseguido.

ESTUDIOS: ..... = ... ot L v R UL Dl annd U ] B

FOTO
SALIDA PROFESIONALREAL: ............................

CENTRO DE ESTUDIO (nombreylugar): ...................
PRECIO DE LA MATRICULA: ... ... . i
GASTOS (libros, desplazamientos, comidas, etc.): ... ......................
NUMERO DE ALUMNOS: . . ..ottt e i ik s ol s it s dowis e

HORAS DE ESTUDIO: . . . e e e saie e w ala v ale & 5as w i s
PROFESORADO (Opinion): ... ... i
COMPARNEROS/AS (relaciones): . ... ..ot e e
VALORACION GLOBAL: . .........oou e sos foR Hak 2008 i & a5 = o5 & 3 o s

Respuesta libre.
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Actividad 9. cualidades para ser un profesional de las Ciencias Sociales

Lee de nuevo el apartado 2.2. del tema y contesta a estas preguntas. Utiliza ejemplos o casos concretos que
avalen tus respuestas.

BN Cuando se dice que los profesionales de las Ciencias Sociales han de tener una elevada capacidad de
empatia, qué queremos decir?

PN (Qué se entiende por capacidad de complejizacion, también en relacion a estos profesionales?

¢Por qué se dice que los profesionales de las Ciencias Sociales han de tener un fuerte compromiso social?

a) Normalmente, los estudios sociales necesitan de personas con la capacidad de identificarse, compartir y

comprender a los demds. Evidentemente la empatfa ayuda al profesional dedicado al campo social a reali-
zar su labor con mayor eficacia.

b) Los profesionales de las Ciencias Sociales deben conocer la compleja estructura multicultural de las socie-

dades contempordneas, en las que caben personas de distintas ideologfas, religiones, razas, etc.; y siempre
ha de dejarse al margen la ideologfa o el punto de vista personal.

c) Trabajar o estudiar pensando en el conjunto de la sociedad y en contacto directo con personas necesitadas
supone un compromiso ético con una determinada visién del mundo. Serfa muy dificil educar a la infan-
cia, luchar por los derechos de los mds desvalidos o ser trabajador social si no se tiene una ética humanis-
ta, que supone antes que nada el respeto por los seres humanos.

Actividad 10. vocabulario en relacién con los perfiles profesionales
Explica por escrito, con ejemplos en cada caso, los siguientes términos y expresiones:

* Perfil profesional. * Aptitudes profesionales. » Diplomatura.

* Licenciatura. * Posgrado. * Master. * Doctorado.

* Perfil profesional: es el conjunto de capacidades y competencias que identifican la formacién de una per-
sona para asumir en las mejores condiciones las funciones y tareas de una profesién. Un perfil profesio-
nal, por tanto, viene determinado no solo por la formacién recibida, sino también por las capacidades
propias de esa persona y las aptitudes desarrolladas. Por ejemplo, una persona puede estar titulada en
Puericultura, pero si carece de una minima capacidad de entendimiento con los nifios pequeiios, proba-
blemente tendrd serios problemas a la hora de desarrollar su trabajo.

* Aptitudes profesionales: es la capacidad y disposicién de las personas para el buen desempefio o ejerci-

cio de un negocio, industria, arte, etc. Por ejemplo, alguien que se expresa bien hablando y de forma
convincente, serfa un buen comercial de cara al publico.

La progresiva implantacién de la reforma de la Ley Orgénica de Universidades supondrd un cambio impor-
tante en la terminologfa que estamos usando. El libro del alumno refleja los términos en su significado actual;
pero en los préximos afios términos como “diplomatura” dejardn de emplearse mientras que otros como
“mdster” o “doctorado” verdn modificado su sentido. Ser4 necesario informar al alumnado sobre estas modi-
ficaciones, haciendo hincapié en los nuevos ciclos de las ensefianzas universitarias: Grado, Mdster y

Doctorado, tal y como fija el RD 1393/2007.

* Diplomatura: es una carrera de ciclo corto de contenido humanistico, sanitario o técnico. Se imparte
en las escuelas universitarias o en las facultades.

* Licenciatura: es una carrera de ciclo largo, cuatro o cinco cursos. Se imparten en las facultades univer-
sitarias.
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» Posgrado: son los estudios de especializacién que se realizan tras la licenciatura universitaria. Se con31dael—
ra un nivel educativo de tipo superior o de tercer ciclo y por tanto tltima etapa de la educacién for’md.
Por cjemplo, la especializacién en centros sanitarios que hacen los médicos inmediatamente después de
terminar su carrera.

o Mister: son los estudios de especializacién en una materia, 4rea o 4mbito cultural o técnico que se r;a—
lizan tras la titulacién universitaria y que se estudia en universidades y otras instituciones docentes. Por
ejemplo, la realizacién de un curso intensivo y monografico sobre Relaciones Internacionales tras haber

3
completado la licenciatura en Ciencias Politicas.

« Doctorado: es el estudio de posgrado por el que el licenciado termina adquiriendo conocim)ie.nto aca-
bado y pleno en una carrera, materia o 4mbito cultural. El terce‘r gra.do, el de do.ct’or, esel ma).umo que
se obtiene en la Universidad. Por ejemplo, un licenciado en Historia que continta los estudios en su
facultad o en otra desarrollando su tesis doctoral.
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Actividad 11. Competencias profesionales

Explica de forma amplia y razonada las competencias que se les supone a estos profesionales:

e Una policia local debe conocer la Constitucidén: los miembrqs de las fu‘erzas ptiblicas, entre los que' asle:
encuentran los policfas locales, deben tener una buena formacién profespnal y humana. Per.o espea. =
mente deben conocer la Constitucién Espafiola para cumplirla en su trabajo y hacer.la cumplir a los ciu-
dadanos y ciudadanas. Han de tener mucho cuidado para no excederse.en sus funciones y no quebran-
tar ningtin derecho constitucional en el ejercicio de su actividad profesional.

* Un politico debe tener capacidad oratoria: los que se dedica}1 a la politica }.1an de tener una;ls buenas
cualidades profesionales y humanas. Sobre todo, como se ha 'dlcl.l(? en otra unidad, han de ser ;)lr‘lzst;)s,
honrados y esforzarse en servir a la ciudadanifa durante el ejercicio d? sus cargos. Entre las cualidades
profesionales que se le piden a un buen politico se precisa que hable bien, que sepa contar lasf coza}s con
fluidez y amenidad; algo muy distinto de la verborrea del charlatdn, que algunos pueden confundir con
esta cualidad. Debe decir siempre la verdad, aunque sea dura o amarga, e'rnplear un lenguaje culto y a
la vez sencillo para que todos lo entiendan; debe ser breve y en sus alocuciones ha de esforzarse por ser
diddctico.

« Un filésofo debe tener capacidad critica y aportar soluciones: hay quien define a lf)s filésofos como l.a
conciencia del mundo. Con su pensamiento analizan todo lo que ocurre en la soc1edadly' dan su opi-
nién. Normalmente, como el mundo no es nada perfecto, sus opiniones son muy criticas; {)(fr eso
molestan tanto a determinadas fuerzas rectoras de la sociedad. Pero hay que escuchar la voz critica de
los filésofos ast como sus propuestas de mejora, que deben hacernos ‘reﬂexio.nar. Las sc?luc1ones 0 pau-
tas de accién que el filésofo propone nunca son palabras dichas a la ligera, sino muy bien pensadas.

Actividad 12. Los refranes y el trabajo
Reflexiona sobre los siguientes refranes y sefiala qué ideas te sugieren en relacion con el trabajo y la activi-

dad profesional. Primero, discutidlos en clase , después, escoge tres o cuatro para comentarlos por escrito.

» Al que madruga Dios le ayuda. < Con animal de pico, nadie se hace rico.
« Lo que mucho vale, mucho cuesta.  * Quien busca, halla.
« Quien gana dos y gasta tres, ladrén es. Quien no llora, no mama.
« Quien més tiene, mas quiere.  * Si quieres tener buena fama, que no te de el sol en la cama.

2 ’ i L
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* Al que madruga Dios le ayuda: los que son diligentes por las mafianas, se levantan temprano y empie-

zan pronto a trabajar, tienen ventaja respecto a los que se levantan tarde.

* Con animal de pico, nadie se hace rico: una posible interpretacién de este refrén apunta a la falta de
constancia en el trabajo; asi, quien vaya “picoteando” nunca conseguird nada. Otra interpretacién podria

referirse a la gente que habla mucho pero actda poco.

* Lo que mucho vale, mucho cuesta: en este refrén se valora por encima de todo el esfuerzo personal. De
hecho en el mundo laboral el salario estd definido, entre otros, por estos dos factores: las horas trabaja-

das y el esfuerzo requerido.

* Quien busca, halla: hace referencia a la tenacidad y el esfuerzo del que se empefia en conseguir algo,

que suele verse recompensado con la consecucién de sus objetivos.

* Quien gana dos y gasta tres, ladrén es: la gente que vive por encima de sus posibilidades acaba siendo '
objeto de las sospechas de los demis.

* Quien no llora, no mama: a veces hay que pedir una y otra vez para conseguir algo en el trabajo. Hay
empresas que no cumplen con los derechos laborales si los trabajadores no los exigen.

* Quien mds tiene, mds quiere: se refiere al espiritu ambicioso de muchas personas que nunca estdn con-

tentas con lo que tienen y siempre quieren mds.

* Si quieres tener buena fama, que no te dé el sol en la cama: los que se levantan tarde y no van a tra-
bajar, son los que han trasnochado. Tradicionalmente, los que llevan este tipo de vida suelen ser perso-

nas poco recomendables.

Actividad 13. La funcién pablica

Probablemente conozcas a algunas personas que sean empleados publicos y con las que tengas contacto en

. . . . L 7 . |
tu vida cotidiana. Vamos a averiguar algunos datos sobre su profesion pregunténdoles directamente. |
Después, completa este cuadro clasificatorio en tu cuaderno con los datos que has recogido.

TIPOS

Delegacion de
Educacion

Seguridad
Social

Instituto

Ayuntamiento
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AREA
DE TRABAJO

Funcionarios de mesa o venta-
nilla.

En los hospitales, ambulatorios
o en consultas de la red publica
sanitaria.

En los institutos publicos.

En el ayuntamiento o en algu-
nas de sus oficinas o locales.

ACCESO A LA
FUNCION PUBLICA

A través de unas oposiciones

del nivel C 0 D.

A través de unas pruebas (opo-
siciones), tras unas précticas
previas.

A través de unas oposiciones
o por contrato laboral.

A través de un concurso-opo-
sicién.

Actividad 14. Acceso a la profesién docente

Entrevista a un profesor o profesora con quien tengas confianza, y pidele que te explique cémo accedié a su
puesto de trabajo. Evidentemente, si estds en un centro publico casi todos los profesores y profesoras son
funcionarios; pero si estas en un centro privado, ninguno lo es, ya que su puesto de trabajo tiene su origen
en un contrato laboral. Para orientar mejor el sentido de tus preguntas, puedes anotar las respuestas de la

persona entrevistada en tu cuaderno
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PERSONA
CONCRETA

Respuesta libre

Respuesta libre

Respuesta libre

Respuesta libre
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ES PROFESOR/A DE:
ESTUDIOS QUE HA CURSADO:COMO ACCEDIO A SU TRABAJO:

¢{COMO FUERON LAS OPOSICIONES?

(En caso de funcionario docente)
¢CUANTOS ANOS DE PROFESION?
¢ QUE ES LO MEJOR DE SU TRABAJO?

¢Y LO PEOR?

Respuesta libre.

Actividad 15. El trabajo en la empresa privada

Con toda seguridad conoces a alguien que trabaja en una empresa'privada. Preguntalfe sobre su t_rabafo y
haz una ficha como la que has hecho sobre el profesional docente. Evidentemente tendras que cambiar algu-

nos datos.

Respuesta libre.

Actividad 16. organigrama de una empresa industrial

Realiza un organigrama de una empresa a partir de la siguiente informacion. En general, en una empresa-
tipo, las ocupaciones segun las funciones son las siguientes:

B} La funcién de Direccion General agrupa las ocupa-

" DIRECCION
ciones directivas.

GENERAL

(MR,

B3 La funcion productiva comprende ocupaciones /£ =
ligadas directamente a la rama de actividad de la ‘ PRODUCCION | } COMERCIAL FINANZAS
empresa. Concentra al personal operario, al espe- —

cializado en el proceso productivo de la empresa,
al de mantenimiento, control de calidad, etc.
Normalmente, se caracteriza por una gran varie- - ok
dad de ocupaciones y categorias profesionales. Supongamos que la actividad de_ la empresa es.mdct;sl
trial: esta funcion es la que menos puestos de trabajo crea debido a la automatizacion progresiva de

proceso productivo.

T [ -]

La funcién comercial tiene una importancia creciente en todas las empresas (or'lentacmn al che_nte) y
genera numerosos puestos de trabajo con diferentes categorias y perfiles profesmnalgs: dependientes,
cajeros, vendedores, representantes, investigadores de mercado, directores de comerciales...

La funcién financiera-administrativa también genera puestos de trabajo de diferentes categorias y per-
files profesionales: personal administrativo y contable, analistas financieros...

IF3 La funcion de recursos humanos (RR.HH.) esta adquiriendo paulatinamente importancia en ,Ia empresa
con ocupaciones ligadas a la seleccion, formacién y motivacion del personal ocupado, prevision de pues-
tos de trabajo y cualificacion necesaria para desempeiarlos, etcétera.
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Por ejemplo, he aqui el organigrama de RENFE, empresa de los ferrocarriles espafioles.

( PRESIDEN,CIAU

SECRETARIA GENERAL Y DEL )
\ § CONSEJO DE ADMINISTRACION ) N\ DE2aRROILO ESTRATEGICO

)

e

e

( SEGURIDAD, ORGANIZACION

\ /~ ECONOMICO-FINANCIERA

__ YRECURSOS HUMANOS \_  YDEPLANIFICACION )
COMUNICACION, MARCA '“'-}
_M Y PUBLICIDAD
SERVICIOSDE ~ \ /  SERVICIOSDE ~ \ /~  SERVICOSDE  \ /_ FABRICACION Y
CERCANIAS Y MEDIA ALTA VELOCIDAD / | 1 MERCANCIAS Y J | MANTENIMIENTO )
\_  DISTANCA /| LARGADISTANCIA LOGISTICA
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Actividad 17. £l autoempleo

Seguro que conoces un negocio proximo a tu domicilio o sabes de alguien que lo tenga. Averigua algunos
aspegtos lnteresaptes sobre estas pequefias empresas. Si puedes, entrevista a la persona encargada sobre su
t_rabajo y el propio negocio. Sigue unas pautas parecidas a las que nos han servido de referencia en otros
tipos de profesiones. Después, pasa las respuestas a limpio en tu cuaderno y pega una foto del negocio.

SITUACION DE LA EMPRESA: ........c0uuneinrinnnnsss.

FUNCION PRODUCTIVA: """"""""""""
e ETeE R, . g R i =
¢COMO MONTO LA EMPRESA?:

PREPARACION PROFESIONAL:

Respuesta libre.
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Actividad 18. En la vida cotidiana

; Qué tal si montamos una empresa con cinco socios? Hemos de dividir la clase en grupos de cinco, todos ellos
conformados por chicos y chicas. Cada uno de los grupos debera imaginar una empresa o negocio que sea
viable e innovador en el barrio o pueblo: una tienda de ropa, una peluqueria, una empresa cooperativa de
productos artesanos, etc. Para ello, debemos decidir aspectos importantes: a qué se dedicara la empresa,
c6mo la financiaremos, cémo distribuiremos los recursos econémicos, cémo resolveremos los aspectos comer-
ciales, qué puestos ocupara cada miembro del grupo en la empresa, qué deberia estudiar cada uno para
cubrir ese puesto y cuanto cobraria cada uno.

Cada grupo expondra en clase su plan de empresa y, una vez oidos todos, decidiremos:
B3 La idea empresarial mas sorprendente.
I3 La idea empresarial con un reparto de tareas mas igualitario.

I3 La idea empresarial con mayor proyeccion de futuro.

Para el desarrollo de esta actividad, serfa interesante que el alumnado se pusiese en contacto con la confedera-
cién de empresarios de su provincia, pues estas organizaciones suelen desarrollar programas para jévenes
emprendedores con gran cantidad de recursos diddcticos. También organizan, en colaboracién con la Junta
de Andalucfa, visitas a los centros educativos para informar sobre salidas profesionales y autoempleo.

UNIDAD 11. LOS PROYECTOS ETICOS VOCACIONALES Y PROFESIONALES EN EL AMBITO CiVICO-SOCIAL



