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Per a la Sibil-la i en Tomas,

perqué en un futur puguin continuar
estimant el Cap de Creus,

aixi com ho van fer els seus besavis i avis.

I als besavis i avis,
que han dedicat part de les seves vides
a transmetre aquest llegat a les generacions futures.
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Proleg

El llibre que teniu a les mans tracta sobre la pesca artesanal al Cap de Creus, perd amb un contingut di-
ferent del que s’ha editat fins ara, ja que no només recull I'activitat propiament dita del que entenem
com a pesca artesanal, com son els diferents arts de pesca, de pescadors, d’'espécies capturades, de me-
todes de pesca, siné que també recull tot el que fa referencia a aquesta activitat com a llegat cultural i
de tradicio historica. | és aquest doble vessant de la pesca artesanal el que fa que sigui tan interessant
la seva lectura.

Des del Parc Natural som conscients de la crisi que pateix aquest sector, la qual s’explica no només pels
canvis socials i economics dels darrers anys, sind també pels baixos rendiments que avui dia s'obtenen
fruit d'una pesca excessiva i d'una degradacié d'habitats essencials per a les especies costaneres. Les
transformacions socials i economiques actuals han imposat noves exigencies a la pesca artesanal que su-
posen un desafiament a la seva continuitat com a pesca artesanal.

Es per aix0 que ja I'any 2003, des del Parc Natural, varem realitzar el primer estudi sobre el valor socio-
cultural de la pesca artesanal al Cap de Creus, estudi que varem repetir I'any 2015, i que ens mostren la
important manca de relleu generacional, ja que el nombre de pescadors s’ha reduit en aquests anys
d'una trentena a una vintena. Molts son els factors a tenir en compte i que poden haver causat aquesta
davallada. Podem citar-ne alguns d’ells, com és el fet que la pesca artesanal ha vist incorporat un sistema
de mercat que depén cada vegada més de I'economia global i de la progressiva mercantilitzacié dels fac-
tors de produccio, o la dificultat de comercialitzar un producte cada vegada més escas i amb més com-
peténcia. Viure avui en dia exclusivament de la pesca artesanal ha de respondre a les exigéncies del
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mercat, cada vegada més competitiu, com també la complexitat de cobrir les necessitats del mén ac-
tual. Les transformacions socials i economiques d’ara han imposat noves exigéncies a la pesca artesanal
que suposen un desafiament a la seva continuitat com a pesca artesanal. En definitiva, aquests estudis
socials i culturals han recollit informacié necessaria per comprendre |'evolucié del sector i les seves trans-
formacions, i ens mostren la realitat social dels pescadors artesanals del Cap de Creus, el seu valor so-
ciocultural, la seva evolucié durant els darrers anys, les causes socials que han comportat la seva davallada
i 'adaptacio dels pescadors a la nova situacié.

D’altra banda, i també des del Parc Natural, hem dut a terme estudis bioldgics que ens aporten informacié
valuosa sobre els impactes dels diferents arts de pesca que repercuteixen en els recursos marins del Parc.
Des del 2008 s’han fet prop de 600 mostrejos a bord dels vaixells i en col-laboracié amb els pescadors de
la zona. Els resultats d’aquests sequiments pesquers s’han utilitzat, no només per avaluar I'efecte de la
pesca artesanal sobre els recursos marins del Cap de Creus, sind també per avaluar-ne el seu estat al llarg
dels anys. El resultats ens mostren que els recursos pesquers del Cap de Creus han patit una tendéncia a
la baixa, amb uns rendiments negatius pel que fa als dos arts principals (tresmall i palangre) la qual cosa
ha ocasionat una disminucié de la talla mitjana en algunes espécies, essent una de les causes la sobreex-
plotacié. Davant d’aquests resultats ens preguntem: Quin paper hi pot jugar el Parc Natural per millorar
la rendibilitat del sector pesquer? Cal doncs regular I'esfor¢ pesquer de forma responsable, per tal d’evi-
tar la pesca excessiva d'especies costaneres vulnerables i aixi evitar-ne la desaparicié. Cal establir mesu-
res que facilitin la comercialitzacié de les captures com a productes propis i de proximitat.

Ara bé, no tot és negatiu per a la pesca artesanal, ja que avui dia aquesta activitat cal veure-la com una
opcio6 de futur. En els darrers anys, esta jugant un paper cabdal dins de les estratégies de recerca i de ges-
ti6 locals, nacionals i internacionals. En aquest sentit, les reserves marines hi juguen un paper molt im-
portant duent a terme accions a favor de la pesca artesanal. Els estudis demostren que la pesca artesanal
és més “ecologica” que la pesca anomenada industrial, ja que I'esfor¢ de pesca és menor. Cal també
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tenir en compte que a escala mundial, més del 90% dels pescadors es dediquen a la pesca artesanal.
Aquest tipus de pesca és especialment important dins I'ambit sociocultural i per a I'economia local. A la
Mediterrania, la pesca artesanal ha jugat un paper fonamental tant en I'economia com en la societat,
essent un dels pilars fonamentals de la cultura i la identitat de molts pobles costaners, malgrat que ha
estat poc estudiada i encara queden molts buits de coneixement sobre els reptes mediambientals, socials
i economics. En aquest sentit, el Parc Natural de Cap de Creus s’ha implicat en diferents accions inter-
nacionals de gestié de la pesca artesanal, com els impulsats per la xarxa de reserves marines de la Me-
diterrania anomenada MedPAN, i en la qual s'aborden els problemes que pateix la pesca artesanal a les
reserves marines franceses, italianes, catalanes, espanyoles i gregues, entre altres. Els estudis que aquest
llibre ens presenta han constituit una oportunitat excel-lent d’emplacar el Cap de Creus en un marc in-
ternacional de gran actualitat, com és la gesti6 de la pesca artesanal, sovint oblidada davant altres sis-
temes de pesca com la pesca d'arrossegament i d’encerclament.

Finalment, com podem canviar el rumb? Tal vegada podem fer de la pesca artesanal un llegat cultural, i
treballar conjuntament per la preservacié dels recursos naturals, per tal que la pesca artesanal esdevingui
una activitat que impliqui una relacié estreta amb el medi natural, duta a terme amb cura i reciprocitat.

Els autors d’aquest llibre, en Josep Lloret i la Silvia Gémez, gracies als seus coneixements, al seu entu-
siasme i treball constant, dut a terme amb la col-laboracié desinteressada dels pescadors locals, ens pro-
posen una serie de mesures de gestid per fer que la pesca artesanal sigui sostenible a llarg termini, amb
una explotacié responsable dels recursos, que sigui economicament rendible i que socialment permeti
mantenir I"'ocupacié laboral, d’acord amb el llegat cultural i de coneixement dels seus valors patrimonials,
historics i identitaris.

Victoria Riera
Directora del Parc Natural de Cap de Creus
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Que és la pesca artesanal?

La pesca artesanal, que sovint rep el nom de “pesca a petita escala” (sobretot en els paisos de parla anglesa),
no es defineix igual a tots els paisos d’Europa. En general, és dificil de respondre qué és la pesca artesanal,
ja que allo que defineix la pesca artesanal varia en funcié de la historia i del lloc. D'altra banda, cal asse-
nyalar que, al llarg dels anys, aquest tipus de pesca s’ha anat emmotllant als reptes de la societat contem-
porania marcats per la modernitzacié i les transformacions socials i econdmiques. Per exemple, ha incorporat
avencos tecnologics alhora que s’ha readaptat a les transformacions de la casa i la familia com unitat de pro-
ducci6 tradicional. Aquestes transformacions fan que la seva distincié amb la pesca industrial no quedi del
tot clara. Per exemple, la modernitzacié i I'augment de I'Us de la tecnologia és un dels aspectes més con-
trovertits en pesca artesanal pel que representa un avantatge en la intensificacié del treball. Pero, queé ca-
racteritza la pesca artesanal? Que és el que distingeix realment la pesca artesanal dels altres tipus de pesca?
La tecnologia senzilla? Per qué és una pesca a petita escala i suposadament de baix esfor¢ pesquer? Per
que es recolza en una forca de treball (tripulacié) d’una o dues persones? O per queé |'organitzacié de la seva
produccié es basa tradicionalment en la familia? En la mesura que tots aquests aspectes no es presenten per
igual a tot arreu i que, a més, al llarg dels anys s’han anat transformant i no es compleixen simultaniament
en totes les pesqueries artesanals, per tant es fa dificil concretar que defineix la pesca artesanal.

Diferents organismes internacionals i estudis cientifics coincideixen a definir-la com aquell sector fer-
mament arrelat a les comunitats, les tradicions i els valors locals que han arribat fins als nostres dies. Pero
sobretot és una forma d’entendre la pesca, una actitud culturalment heretada que respon a una rela-
ci6 especial amb el medi natural, de cura i reciprocitat.

Queé és la pesca artesanal?

La pesca artesanal és un coneixement integrat en les arts de pesca, i una forma de pescar i rela-
cionar-se amb el medi natural, de cura i reciprocitat, que representa un llegat cultural.
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Que s’entén per pesca artesanal al Cap de Creus?

r”Per mi la pesca artesanal és un barco de menys\
de 9 metres amb una persona de tripulant en
exclusivitat, en qué es respecten sempre les
condicions que doéna el mar, de pesca i de
temps. O sigui, es respecta el temps. La pesca
artesanal és la tradicio que feien els nostres
avis” (Pescador del Port de la Selva, 53 anys).
“La pesca artesanal té un marc limitat”
\(Pescador de Roses, 58 anys).! J

r”La pesca artesnal és un tipus de producte\
diferent perqué tu tries més o menos lo que vols,
sempre hi ha part de peix que noo...que agafes
que no vols agafar, pero segons el tipus d’estri
que fas servir o la malla que vols utilitzar tu vas a
pescar una cosa concreta” (Pescador de
Cadaqués, 58 anys). “No sempre vas a la mateixa
pesquera, vas seguint també una mica la mateixa
época, ara un tipus de pesquera, ara a l'estiu un
altre tipus de pesquera... sempre anar variant. Ja
que cada dia has de fer la mateixa feina, tu
mateix ja te poses una autoveda, vas buscant
cada mes la pesquera, el peix més petit o més
gros”. (Pescador de Roses, 43 anys). “El mar és com
la terra, dona el fruit que ha de donar per cada
época de I'any” (Pescador del Port de la Selva, 53
anys). “El arte de la pesca artesanal no hace dafio
al entorno, que al menos el dia de mafiana mis
hijos puedan seguir viviendo de esto si quieren”

\(Pescador del Port de la Selva, 41 anys). J

1. “Les citacions que apareixen al llarg del text, extretes d’entrevistes
de treball de camp, sén literals. S'han transcrit mantenint les
expressions i la parla propia del lloc i dels testimonis, sempre que
sigui intel-ligible per al lector”.
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La pesca artesanal al Cap de Creus, d’acord amb el conei-
xement que s'ha transmeés de generacié en generacio, es
defineix per les seves capacitats limitades de pesca. Fona-
mentalment, per la curta eslora de I'embarcacié (entre 6 i
9 metres), i una tripulacié de maxim dues persones.

La mida petita de les embarcacions les fa vulnerables als
forts vents freqients del nord, coneguts localment com
Tramuntana, que alhora imposa un respecte a les condi-
cions meteorologiques adverses. La capacitat de carrega
també esta limitada, de la mateixa manera que |'espai per
portar forca de treball (tripulacid) i que, finalment, és el
que limita I'esfor¢ pesquer. D'acord amb aquestes mides
petites de les embarcacions, la potencia dels motors és
també limitada.

Per pesca artesanal també s’entén una técnica manual,
gue no vol dir donar I'esquena al progrés tecnologic siné
que, pel contrari, la modernitzacié tecnologica no eximeix
de saber sobre la meteorologia i els corrents marins, els
caladors de pesca i la temporalitat de les espéecies de
pesca. Un coneixement que, com una bruixola, propor-
ciona indicacions als pescadors per decidir on, com i qui-
nes xarxes utilitzar per pescar i qué pescar en cada






moment. El manteniment de la pesca artesanal com una tecnica manual implica, per tant, la inversié d'un
coneixement integrat en les arts de pesca com a part d'un procés d’interaccié constant amb els recursos
del medi natural que sén seleccionats acuradament.

Mitjancant I'Us de métodes de pesca selectius, la pesca artesanal selecciona les especies i, fins i tot, la
mida dels individus que es volen capturar. Els pescadors tenen la responsabilitat de quantificar els seus
esforcos de pesca diaria i calcular-los a llarg termini, si volen seguir recollint els recursos del mar sense
esgotar-lo.

Les hores de treball sén una altra caracteristica de la pesca artesanal que intenta evitar el patiment ani-
mal quan aquest cau a les xarxes dels pescadors. Aquesta és una premissa que garanteix, a més, la qua-
litat del producte. Un peix que no ha patit excessivament és més fresc i presenta un millor aspecte i
color, i la carn és més dura.

Definicié de la pesca artesanal al Cap de Creus

La pesca artesanal al Cap de Creus és aquella efectuada per petites embarcacions (normalment
menys de 9 metres d’eslora) tripulades normalment per un pescador, prop de la costa i utilitzant
arts de petites dimensions, altrament anomenats “arts menors” (tresmall, solta, palangré, etc.). La
pesca artesanal al Cap de Creus s'ha portat a terme des de fa segles, i constitueix un clar exemple
de la relacié complexa que s’ha establert entre I'home i la natura. La majoria de pescadors arte-
sanals que pesquen a les aigles del Parc sén dels quatre municipis del Parc amb facana litoral
(Roses, Cadaqués, el Port de la Selva i Llanca) i, com a pescadors professionals, han de comercia-
litzar les captures a les seves respectives confraries. Des de la creacié del Parc Natural, el 1998, la
pesca artesanal és I'Unica pesca professional permesa al Cap de Creus.
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La diversitat de la pesca artesanal al Cap de Creus

Una de les caracteristiques més importants de la pesca artesanal del Cap de Creus és la seva diversitat:
diferents tipus d'arts de pesca, de pescadors, de caladors, d'espécies capturades i de temporades de
pesca. Aix0 és aixi perqué el Cap de Creus és una zona complexa des del punt de vista bioldgic i am-
biental, on trobem diferents tipus de fons i de situacions oceanografiques i climatologiques. Els pesca-
dors artesanals del Cap de Creus tradicionalment havien utilitzat fins a 14 arts de pesca diferents. Els
ormeigs de pesca més utilitzats ara son les soltes, els tremalls, els palangres de petites dimensions (sem-
blants al palangré), les nanses per a pop roquer i la bolitxa (o solta bonitolera). Altres arts de pesca com
la potera, per al calamar, sén utilitzats per un reduit nombre de pescadors en determinats llocs i mesos
de I'any, mentre que el joeller per a pescar joell, la pesca de sargs “a I'amagada”, i la pesca de sépia “fent
correr la femella” han gairebé desaparegut de la pesca artesanal. Aixi, actualment, ja no tenim cons-
tancia de cap pescador artesanal que utilitzi aquests tres darrers ormejos, per la qual cosa hom pot dir
que hi ha arts que han quedat en desus i que, per tant, la diversitat d’arts de pesca utilitzats ha anat a
la baixa amb el pas dels anys. La complexitat d’ambients ha obligat els pescadors de cada poblaci6 a
adaptar-se a les condicions especifiques de cada lloc. Aquests coneixements s’"han anat transmetent de
pares a fills durant generacions, la qual cosa ha donat lloc a una “cultura de la pesca” propia.

Els reptes de la pesca artesanal avui

Les transformacions socials i econdmiques actuals han imposat noves exigencies a la pesca artesanal que
suposen un desafiament a la seva continuitat com a artesanal. L'increment dels costos de produccié aixi
com la caiguda de la rendibilitat pesquera en sén uns dels motius principals. Ambdés sén conseqiiencia
directa del procés de mercantilitzacié al qual es veu constantment sotmesa la pesca. Aixi, per exemple,
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(”Abans era un mon que era: I’home treba/lava\
i la dona es quedava fent la xarxa. Ara no
existeix, t’ho fas tu, i contractar serveis i aixo és
més car” (Pescador de Roses, 58 anys). “El preu
de la xarxa i els jornals de remendar, si un
mateix no sap fer-ho, esta tot perdut!”
(Pescador de Roses, 67 anys). “Per viure, només
de la pesca, t’hi has de dedicar molt, aqui al Port
de la Selva ja n’hi ha de gent que viuen només
de la pesca, pero, és clar, tenen els avis que
encara remenden la xarxa” (Pescador del Port
\de la Selva, 51 anys). J

r”Dins del mdn de la pesca artesanal, pero, Ies\
embarcacions de 7-8 metres son embarcacions
que si t’has de guanyar la vida has d’anar tu sol.
Si portes un altre tripulant, és molt dificil que et
puguis guanyar la vida.(...) Pots arribar a
aconsequir-ho? Si! Pero, sense exagerar-te,
treballant a un ritme de 13 o 14 h diaries
sind...impossible!, i aixo comptant el factor que
no tinguis moltes avaries... Es molt dificil!”

la manca de familiars disposats a treballar-hi, ha obligat
a externalitzar la ma d’obra. Un cost afegit dificil de sus-
tentar per una pesca que no produeix un marge massa
ampli per mantenir assalariats.

L'externalitzacié del manteniment i la reparacié de les
xarxes fora de I'ambit familiar fa reduir I'eficiéncia de la
produccio, i anar a pescar s’ha convertit en una activitat
d’un sol tripulant.

Aixi doncs, aquesta progressiva mercantilitzacié dels fac-
tors de produccié (embarcacié, manteniment i reparacié
d'ormeigs, i la forca de treball), a causa de la desaparicié de
la familia com a unitat de produccié fonamental, fa que la
pesca depengui cada vegada més de les relacions de mer-
cat. Alhora, la pesca ha deixat d'assegurar la reproduccié de
les families que basen la seva economia fonamentalment
en altres sectors. Per tant, la “pluriactivitat” o “comple-
mentarietat de rendes” és ara més que mai la base de I'e-
conomia de les llars dels pescadors artesanals.

(Pescador de Roses, 58 anys).
\. / Com a part d'aquest mateix procés de mercantilitzacio, a

poc a poc, la pesca artesanal s'ha vist incorporada a un
sistema de mercat cada vegada més subsumit en una economia global.

De manera que, no només ha de fer front a la competéncia amb altres sistemes de pesca en els mercats
locals, sin6 també a I'entrada de peix extracomunitari més adaptat a la capacitat de compra del consu-
midor corrent. Aquesta competéncia del producte exterior, que s'afegeix a les transformacions dels ha-
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bits del consumidor i I'especialitzacié de les pesqueres en les espécies més cotitzades en el mercat, con-
tribueix a reduir encara més la diversificacié de peix pel consumidor, i aixo té una clara influéncia en el
preu del producte final.

D’altra banda, si es vol viure excusivament de la pesca artesanal, s'ha d'intensificar el treball per poder res-
pondre a les exigéncies del mercat i a la complexitat de cobrir les necessitats del modus vivendi actual de
la societat contemporania. A partir del moment en que la pesca artesanal deixa de ser una activitat basada
en la forca del treball familiar, i ha de fer front a un sistema de mercat cada vegada més competitiu, es con-
verteix en una activitat en qué la inversio6 tradicional en esforg i temps significa un gran sacrifici per man-
tenir uns estandards de vida actuals. Ara bé, també cal tenir
en compte que la pesca artesanal mai havia estat la base
) . o ) econdmica exclusiva per a les economies familiars, siné que
“com s en fanomiml: cads vegad aue sens | 0 res actvitats on tarra, o
veritat, la gent d’abans coneixien molt més bé el bé que era part d’'una economia que integrava pesca i agri-
peix” (Cofraria de Cadaqués). cultura. Per tant, pretendre viure exclusivament de la pesca
artesanal ja representa, per definicio, una transformacio

important d'aquest tipus de pesca.

Actualment, encara que la pesca pugui representar alguna opcié laboral, sobretot quan no hi ha més
feina en terra, la seva davallada és forca evident. La principal rad, la manca de relleu generacional. Tal
i com s’ha descrit, la pesca artesanal implica un conjunt d’aspectes tots ells intimament interrelacionats
que passen per definir un sistema de treball basat en una técnica manual molt especifica que requereix
un coneixement que es transmet generacionalment i que, a poc a poc, s'ha deixat de transmetre per
manca de relleu. Una técnica que integra un esforc i un temps de pesca determinat (mesurat pel nom-
bre de tripulants, la mida de I'embarcacié i el volum de xarxes i I'horari de treball), en relacié constant
amb I'entorn i el recurs. Per tant, es tracta d’'una activitat que comporta certa complexitat en I'apre-
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nentatge i que implica estar exposat a les inclemencies meteorologiques, a complir uns horaris poc ha-
bituals, i a ser molt constant amb la feina. A més a més, en els ultims anys, I’'aprenentatge per transmissié
intergeneracional s’ha substituit per una formacié obligatoria a través d’uns cursos que s'imparteixen
al llarg d'un any. Inversions, totes elles, que es veuen poc compensades, d'una banda, per I'augment
dels costos, i d'altra banda, per la dificultat de comercialitzar un producte cada vegada més escas i amb
més competéncia.

S’extingiran els pescadors artesanals al Cap de Creus?

En les darreres décades, s'"ha produit una reduccié important del nombre de pescadors artesanals a les
aigUes del Parc Natural, que han passat d’'una trentena, el 2003, a una vintena, el 2015. Amb tot, la ma-
joria de pescadors pesquen de manera esporadica dins el Parc, i molt pocs (uns 10) ho fan regularment
tot I'any. Actualment, ens trobem amb una poblacié de pescadors envellida (molts pescadors tenen més
de 50 anys) que recluta pocs pescadors joves. Avui en dia, forca pescadors combinen I'activitat pesquera
amb la turistica o bé combinen els caladors situats dins del Parc amb altres a fora. La crisi que pateix ac-
tualment pot comportar la possible desaparicié de la pesca artesanal del Parc en el transcurs dels pro-
pers 50 anys. Aquesta crisi de la pesca artesanal es déna a molts dels anomenats paisos d'alts ingressos
arreu del mén (a diferencia dels que es consideren paisos de baixos ingressos, on la pesca artesanal con-
tinua essent una font d’aliment i economica important per a les comunitats costaneres locals).

Ara bé, la crisi de la pesca artesanal al Cap de Creus, com succeeix a altres paisos europeus, s'explica no
només pels canvis socials i econdmics explicats anteriorment, sind també pels baixos rendiments que
avui dia s'obtenen fruit d'una pesca excessiva i a la degradacié d'habitats considerats essencials per a les
espécies costaneres.
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La pesca artesanal i el “retorn al futur”

Malgrat la situacié delicada dels pescadors al Cap de Creus, la pesca artesanal al Cap de Creus, i arreu
del mén, sembla que és I'opcié de futur. Si fins fa pocs anys I'atencié dels governs se centrava en la pesca
d’'arrossegament i d’encerclament, en els darrers anys |'estudi i la gestié de la pesca artesanal ha pas-
sat a tenir un paper cabdal dins les estratégies de recerca i de gestio locals, nacionals i internacionals.
Especialment, a moltes reserves marines d'arreu del mén, s'ha portat a terme accions a favor de la
pesca artesanal i s’"han creat xarxes de reserves marines a escala internacional com la xarxa Medpan
(www.medpan.org) que posen en contacte els gestors de les reserves per gestionar millor les activitats
humanes dins les arees marines protegides. Per qué aquesta creixent rellevancia de la pesca artesanal
arreu?

En primer lloc, cada cop hi ha més estudis que demostren que la pesca artesanal és més “ecoldgica” que
la pesca anomenada “industrial” (arrossegament i encerclament). La pesca artesanal té menys impacte
ecologic que la pesca industrial, perqué normalment captura quantitats més petites (ja que I'esfor¢ de
pesca és menor), afecta menys els habitats marins (ja que els arts artesanals sén normalment passius i
no s'arrosseguen pel fons del mar com el réssec), els vaixells consumeixen menys petroli (perque sén
barques petites amb motors de poca potencia) i no captura tants exemplars “no volguts” (exemplars de
talla massa petita o d'espécies sense interés comercial) com ho fa la pesca d'arrossegament. A més, a di-
feréncia de |'arrossegament, la pesca artesanal, en conjunt, captura majoritariament individus que
superen la talla minima legal de captura i la talla de maduresa sexual de I'espécie. Per aquests motius
la pesca artesanal es considera arreu del mén com una alternativa més ecolodgica que la pesca d'arros-
segament i d’encerclament.

Consequientment, i en segon lloc, és I'alternativa sostenible que proporciona sustentament i mitjans de
vida estables a les poblacions costaneres, ja que té en compte el benestar dels recursos que han d‘ali-
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mentar la societat. A escala mundial, més del 90% dels pescadors es dediquen a la pesca artesanal i, a
la Unio Europea (UE), aquest sector comprén al voltant del 84% del total de la flota comercial europea,
proporcionant ocupacié directa a prop de 100.000 persones.

Encara que en comparacié amb la pesca industrial a gran escala, el volum de les captures i la im-
portancia economica de la pesca artesanal és, en general, relativament baixa, la pesca artesanal és
especialment important dins I'ambit sociocultural i per a I'economia local. Per tant, és una part in-
tegral de la zona costanera mediterrania. Mentre que en paisos com Espanya, el sector primari (al
qual pertany el sector pesquer) no és molt important per al producte interior brut (aproximada-
ment 2,5% del total), el percentatge pot augmentar considerablement a escala regional i local.
Aix0 és especialment particular en relacié amb la pesca artesanal, ja que les seves captures tenen
un alt valor unitari i estan destinades principalment al mercat local i al turisme. A més de ser una
pesca d’alt valor social i cultural en la mesura que es tracta d’una activitat portadora de coneixe-
ment, historia i identitat.

Per tant, la pesca artesanal a la Mediterrania ha jugat un paper fonamental tant en I'economia com en
la societat, essent un dels pilars fonamentals de la cultura i la identitat de molts pobles costaners de la
mediterrania.

Qué ens ensenyen els estudis?

Els estudis efectuats al Cap de Creus en els darrers anys ens revelen aspectes poc coneguts de la pesca
artesanal. Sense estudis sobre la pesca artesanal al Cap de Creus, no podem coneéixer el seu valor so-
cial, cultural i economic, ni les seves transformacions al llarg del temps, com tampoc I'impacte ecolo-
gic d'aquest tipus de pesca a la costa. Aixo és especialment important atés que la pesca artesanal es
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defineix de forma especifica a cada lloc, en funcié de I'ecologia, la cultura i la historia propia. | pre-
senta caracteristiques i problematiques particulars que només podem conéixer si fem estudis de pri-
mera ma a les poblacions on es desenvolupa. Amb tot, la pesca artesanal ha estat poc estudiada i
encara queden molts buits de coneixement sobre els reptes mediambientals, socials i economics. Un
coneixement profund del sector és necessari si es vol dur a terme una gestié integrada de la pesca que
tingui en compte tant els aspectes ecologics com els econdmics i socioculturals. Per aixo el Parc Natu-
ral ha impulsat, en els darrers anys, diferents estudis, en col-laboracié amb diverses universitats, sobre
aquesta activitat pesquera.

Els estudis biologics de la pesca artesanal, (també anomenats “seguiments pesquers”) efectuats en
col-laboracié amb diferents pescadors artesanals, han aportat informacié valuosa sobre I'impacte dels
diferents arts de pesca artesanal sobre els recursos marins del Parc i sobre I'evolucié i I'estat actual de
les espécies capturades. El seguiment de la pesca artesanal, malgrat les seves limitacions, és |I'Unic que
pot proporcionar una informacié global sobre la majoria d'espéecies pesqueres del Parc, tant les que
viuen a fons poc profunds com les que viuen a més profunditat, les que tenen habits ditirns com les
d’habits nocturns, tan bentoniques com pelagiques, i que viuen a diferents habitats (fang, posidonia
o "alguer”, grapissar o “maérl”, etc.). Aquests estudis pesquers, necessaris per a l'avaluacié i la gestio
dels recursos marins al Parc Natural de Cap de Creus, complementen els seguiments que es realitzen bus-
sejant amb escafandre autonoma (anomenats “census visuals”) i que tenen com objectiu I'estudi de de-
terminades espécies vulnerables (explotades per la pesca o no) que viuen als fons rocosos i de coral-ligen
del parc natural.

Els seguiments pesquers de Cap de Creus han anat analitzant les captures de diferents pescadors arte-
sanals de Roses, Cadaqués i el Port de la Selva, i s’"han fet majoritariament a bord de vaixells dels pesca-
dors. Des del 2008 s'han fet prop de 600 mostrejos a bord dels vaixells de pesca en col-laboracié de
diferents pescadors artesanals. Durant els seguiments, es va anotar la captura i es van mesurar les talles
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dels peixos i invertebrats pescats, tot i entrevistant els pescadors per aixi obtenir les dades de I'esfor¢ pes-
quer (hores de pesca i dimensions de I'art calat). De tots els arts, el tresmall s’ha estudiat amb més pro-
funditat perque és el que captura un nombre més elevat d’especies representatives dels fons rocosos del
Cap de Creus com la molla de roca, les escorpores i la llagosta. Amb la informacié de les hores de pesca
i de les dimensions de I'art (metres de xarxa pel que fa al tresmall i solta; nimero d’hams pel que fa al
palangre), s’ha pogut calcular I'esfor¢ de pesca, mesura necessaria per al calcul de I'anomenada Captura
per Unitat d'Esfor¢ (CPUE). La CPUE ens indica el rendiment, de totes les espécies conjuntament o per
una espeécie en particular, de cada pesca, i constitueix un indicador de I'abundancia i biomassa de les es-
pécies explotades. Comparant la CPUE de les diferents pesques efectuades al llarg dels anys, podem
veure si I'abundancia o biomassa d’'una espécie determinada augmenta, disminueix o resta estable. Els
resultats d’aquests seguiments s'han utilitzat, doncs, no només per avaluar I'efecte de la pesca artesa-
nal sobre els recursos marins del Cap de Creus, sind també per estudiar I'evolucié d'aquests recursos al
Ilarg dels anys.

Simultaniament, els estudis socials i culturals han recollit informacié necessaria per tal de com-
prendre I'evolucié del sector i les seves transformacions. Els estudis mostren la realitat social dels pes-
cadors artesanals del Cap de Creus (el seu valor sociocultural, la seva evolucié durant els darrers
anys, les causes socials que han comportat la seva davallada i I'adaptacié dels pescadors a la nova
situacié). Com ja hem dit abans, les caracteristiques de la pesca artesanal tenen un contingut fona-
mentalment social i cultural que es manifesta a través del seu caracter marcadament familiar i de
comunitat, i que reuneix un coneixement que es transmet de pares a fills i/o entre proxims. La di-
namica d'aquesta activitat professional influenciada tant pel medi ambient (recursos pesquers, ha-
bitats, oceanografia i meteorologia) com per la societat i la cultura (el saber, I'aprenentatge, la
familia i actualment també el turisme), obliga a valorar-la utilitzant eines d’estudi capaces d’inter-
pretar aquesta realitat.
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El primer estudi sociocultural es va realitzar I'any 2004 i, després d'uns anys suficients per observar les
transformacions del sector, I'any 2015 s’ha portat a terme un segon estudi. Per a realitzar aquests es-
tudis, s’han utilitzat les metodologies i tecniques de recerca propies de I'antropologia sociocultural.
Per tant, es tracta d’'estudis fonamentalment etnografics. En total, s'han recollit 52 entrevistes en pro-
funditat a pescadors dels municipis del Parc que van a pescar a les seves aiglUes. L'entrevista en pro-
funditat, s'"ha complementat amb estadistiques obtingudes de les dades registrades en les confraries i
les recollides a través d'enquestes a pescadors. Ara bé, les estadistiques no reflecteixen amb precisié la
realitat de la pesca al Parc Natural de Cap de Creus, ni tampoc sén explicatives. La complexitat d'a-
quest sector, subjecte a constants variabilitats i exposada a molts factors externs, no s'entén si no re-
correm a les metodologies qualitatives com ara les entrevistes en profunditat, les quals ens permeten
una aproximacié més significativa, precisa i detallada que, en el cas de I'estudi d’aquesta activitat, és
molt important.

S’han recorregut tots els pobles pescadors de la zona i s'"ha parlat personalment amb els seus pescadors
artesanals. Els estudis s'"han efectuat municipi per municipi a causa de la particularitat que presenta la
pesca en cada sector del Parc. S'ha volgut reflectir el gruix de la poblacié pescadora existent a cada mu-
nicipi que feineja a les aigtes del Parc, i amb quina frequeéncia i intensitat ho fa. Per aixo s’ha estudiat
quins sén els ormeigs de pesca que s'utilitzen en cada ocasid, quines sén les espécies que es pesquen,
quan i a quins indrets es va a pescar. A més, s'"han relacionat els aspectes més instrumentals del mén de
la pesca (ormeigs de pesca), i la dinamica estacional de la pesca, amb els factors ambientals que hi in-
cideixen. D'altra banda, s'ha realitzat una analisi de la realitat socioecondmica del pescador aixi com
dels canvis socials i culturals més importants dels ultims anys en el mén de la pesca. També, s'ha reco-
Ilit tota la informacio existent sobre els sistemes de regulacié que durant temps immemorials han ges-
tionat la pesca d’aquesta zona des de les confraries de pescadors, i aquells que encara existeixen en
I'actualitat.
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Aixi mateix, s’ha considerat important dedicar una entrevista informal amb els “patrons majors” (pre-
sidents) de cada confraria de pescadors, sobre la vinculacié d'aquesta institucié amb la regulacié i la
gestioé de la pesca. | en el darrer estudi, a més, també s’han realitzat entrevistes clau a diferents actors
socials del mén de la pesca que treballen en el disseny d’alternatives per a la millora de la rendibilitza-
ci6 del sector pesquer i promocié del producte local. Concretament, a responsables de noves iniciatives
de patrimonialitzacié i promocié de la pesca i els seus productes als municipis del Cap de Creus. També
s'ha entrevistat pescadors ancians, modics pel seu coneixement, que ens han transmes el seu saber i la
seva experiencia, la qual cosa ens ha estat de molta utilitat per aclarir conceptes o aspectes puntuals del
mon de la pesca. La perspectiva historica que ens han proporcionat aquests pescadors ens ha servit per
a contextualitzar i comprendre millor la pesca avui.

També s’han recollit les propostes, els suggeriments, les percepcions i les valoracions dels pescadors sobre
el Parc Natural de Cap de Creus. La comparacié entre els dos moments en queé s’han realitzat els estudis
(2004 i 2015) recullen aspectes com la crisi economica que des del 2008 també s’ha manifestat en el sec-
tor pesquer, afegida a la crisi que ja viu el sector des de I'any 2000. O altres aspectes com ara els con-
flictes per la competéencia pels recursos amb altres activitats extractives (pesca recreativa). O bé, els
efectes de I'aplicacié i/o I'acolliment a noves legislacions i mesures referents a la pesca tenint en compte
tots els seus vessants, des de I'ambiental al comercial, i al turistic. De manera que també s'ha recollit in-
formacié documental relativa a la lesgilacié vigent que regula I'exercici de la pesca artesanal. Aixi com
s'ha recollit la legislacio sota I'empara de la qual s'estan desenvolupant iniciatives per adaptar la pesca
als nous marcs socials, econdmics i ambientals actuals per fer front a la critica situacié en que es troba.

Finalment, els estudis es proposen proporcionar coneixement sobre les bases socials i culturals que poden
revalorar la pesca artesanal per tal d’afavorir el seu desenvolupament, i promocionar-la en tant que
pesca sostenible, de proximitat i autoctona del Parc Natural de Cap de Creus.
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Com estan els recursos pesquers del Cap de Creus?

No massa bé, per no dir malament. Pel que fa als sequiments pesquers realitzats des de 2008, els resul-
tats han detectat que el rendiment o Captura per Unitat d’Esfor¢ (CPUE) del conjut d’espécies captura-
des pels dos arts principals (tresmall i palangre) ha patit una tendéncia a la baixa, fet que indica que
I'abundancia de les especies capturades també va disminuint. S’ha analitzat en profunditat les dades de
dues especies que sén prou representatives dels fons rocosos de Cap de Creus perque sén més sedenta-
ries (és a dir, estan més lligades als fons marins del Cap de Creus), i que sén les més capturades pel tres-
mall: I'escérpora vermella i la molla de roca. Els resultats mostren una tendéncia negativa al llarg dels
anys en els rendiments (CPUE) d’aquestes dues especies emblematiques del Parc Natural. També s’observa
una tendéncia negativa de la talla mitjana de captura d’aquests peixos, la qual cosa indica que els indi-
vidus cada cop es capturen més petits. La tendéncia negativa dels rendiments i de la talla mitjana de la
molla de roca i de I'escérpora ens indiquen que les seves poblacions al Cap de Creus cada cop es troben
en pitjor estat. Tot i que les analisis s’"han portat a terme amb dades de només sis anys de mostreig, els
resultats sobn preocupants perqué ens indiquen simptomes de sobreexplotacié. La crisi de la pesca arte-
sanal al Cap de Creus es manifesta no només per la disminucié del nombre de pescadors i dels arts de
pesca utilitzats, siné també per la disminucié dels recursos pesquers més representatius del Parc.

Simptomes de I'empitjorament dels recursos pesquers del
Parc Natural de Cap de Creus en els darrers anys (2008-2015)

® Disminucié dels rendiments del tresmall (kg capturats per metres de xarxa i hora de pesca)
® Disminucié dels rendiments del palangre (kg capturats per ham i hora de pesca)

® Disminucié de la talla mitjana de I'escérpora capturada

® Disminucié de la talla mitjana de la molla de roca capturada
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Realment la pesca artesanal és sostenible?

(

N\ Quan parlem de la pesca artesanal sostenible ens referim

Es diu que tradicionalment els pescadors que és un tipus de pesca culturalment heretada, que té
artesanals mantenen una cuidada relacio

integrada en el medi ambient a través del unes caracteristiques especifiques que, com hem definit,
coneixement i la cultura. (...) Sota aquesta responen a una actitud i relacié de respecte amb el medi
relacio de cura, els pescadors tenen la ambient. Es diu que, tradicionalment, els pescadors artesa-

responsabilitat de mesurar diariament I'esfor¢
pesquer.

\.

nals mantenen una cuidada relacié integrada en el medi
/  ambient a través del coneixement i la cultura. Es a través

d'aquesta relacié que la temporada de pesca i les pesque-
ries es dissenyen seguint, suposadament, un acurat criteri de seleccié de les espécies que s’han de capturar.
Sota aquesta relacié de cura, els pescadors tenen la responsabilitat de mesurar diariament I'esforg pesquer.

El valor de la pesca artesanal es basa en el fet que fortifica una relacié de respecte entre els pescadors
i el medi natural. Ara bé, en la mesura que la pesca artesanal no esta deslligada de les transformacions
de I'economia global, els criteris de les seves pesqueres queden subordinats a criteris de mercat. | aixo
afecta a I'aspecte selectiu de la pesca artesanal.

Malgrat que la pesca artesanal, tal com s’ha explicat anteriorment, és el tipus de pesca que pot ser la més
sostenible des del punt de vista mediambiental en comparacié amb I'arrossegament i I'encerclament, cal
dir que, si es practica de manera erronia o excessiva, pot tenir consequéncies negatives per a les pobla-
cions de peixos costaners. Sobretot perqué amb la pesca artesanal es capturen basicament reproductors,
molts dels quals joves, la qual cosa pot fer perillar I'estoc reproductor i el reclutament consequent.

Com hem dit, la pesca artesanal s'entén com una pesca majoritariament selectiva: sovint selecciona indivi-
dus grans i reproductors, que son les peces més preuades pel mercat. Amb tot, aix0 per si sol no és sindbnim
de sostenibilitat. Per qué? En primer lloc, perqué en capturar els individus de talla més gran justament es cap-
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turen els reproductors més grans, que son els que solen pondre més ous i de més qualitat. En segon llog, el
fet que la pesca artesanal sovint seleccioni les talles més grans de determinats peixos que canvien el sexe a
una talla concreta (les anomenades “espeécies hermafrodites”), fa que es capturi majoritariament exemplars
d'un sol sexe, la qual cosa posa en perill I'equilibri de sexes dins la poblacié. Per tant, com que la pesca arte-
sanal és sovint selectiva en quant a talles, aixd fa que la pesca artesanal pugui afectar les poblacions de pei-
xos hermafrodites. Segons els estudis efectuats al Cap de Creus, la preséncia de peixos hermafrodites a la
captura de la pesca artesanal és recurrent. En concret sén onze espécies hermafrodites que arriben a repre-
sentar el 20% del total de la captura, tot i que en alguns arts de pesca, com la solta, els peixos hermafrodi-
tes arriben a representar prop del 60% de la captura total. En cinc d’aquests peixos hermafrodites es va
observar que la majoria d'individus capturats eren d'un sol sexe (mascle o femella). Aixi, en el cas de I'orada,
el sarg imperial o el pagell, més del 80% de la captura obtinguda al Cap de Creus estava constituida per
mascles. En canvi, pel que fa al besuc i el nero, més del 90% de la captura estava constituida per femelles.

Queé son les especies hermafrodites?

A diferencia de la majoria d’especies, que neixen amb un sexe (mascle o femella) i el mantenen per
tota la vida (com passa amb els humans), les espécies hermafrodites tenen els dos sexes al llarg de
la seva vida. Hi ha espécies hermafrodites que neixen mascles i a una certa talla es transformen en
femelles, com I'orada i el besuc, i n'hi ha que neixen femelles i a una certa talla es transformen en
mascles, com el nero i el pagell. També n’hi ha que sén simultaniament mascles i femelles, com el
serra i la vaca serrana. Pel que fa a les espécies que canvien el sexe a una talla concreta, és evident
que si la captura se centra basicament en un sol rang de talles, la pesca acaba afectant majorita-
riament un sol sexe, per la qual cosa aquests peixos es queden sense partenaires per poder repro-
duir-se, i la poblacié se'n veu perjudicada.
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També cal tenir en compte el possible impacte dels tresmalls, sobretot els que pesquen llagosta,
sobre les zones de coral-ligen (que els pescadors sovint es refereixen com a “fons de roca”). El
coral-ligen és un habitat fragil i emblematic de la Mediterrania, semblant als esculls de corall de les
mars tropicals, compost per diferents espécies animals, molts dels quals invertebrats séssils i fragils
com les gorgonies i els briozous, que de vegades son arrabassats per la xarxa quan la part del “plom”
(la part del tresmall que toca a fons) entra en contacte amb aquests invertebrats. El mateix passa
amb els palangres i els organismes séssils: aixo s’ha observat amb les grans barques palangreres (que
hom no pot considerar artesanals) quan pesquen a I'anomenat “rec de Cap de Creus”, un canyé
submari situat fora el Parc, a grans profunditats, on viuen coralls blancs d’aigties fondes i fredes
que sén molt vulnerables.

Un altre aspecte que cal tenir en compte sén els descartaments (espécies sense interés comercial o in-
dividus de talles inferiors a la mida legal que es retornen un altre cop a mar després de ser pescades).
A diferéncia de la pesca d'arrossegament, que descarta bona part de la captura (de vegades més del
40% del total capturat), els descartaments de la pesca artesanal sén minsos (sovint menys del 10% del
total de la captura); pero aixo no vol dir que no n’hi hagi, ni que sigui un aspecte que hagim d’obli-
dar, sobretot quan les espécies descartades sén considerades vulnerables. Durant els estudis realitzats
al Cap de Creus s'han observat basicament que es descarten peixos condrictis (basicament rajades), que
en general tenen poc valor comercial, aixi com mides petites de peixos o invertebrats. En la majoria
dels casos, aquests animals s'alliberen a mar vius (a diferéncia de la pesca d'arrossegament, que s'a-
lliberen sovint morts o moribunds). Entre aquests peixos alliberats vius a mar hi ha la milana, la tre-
molosa, el peix lluna o bot i el peix volador. Els bons pescadors artesanals tenen cura d’alliberar aquests
animals a mar immediatament després de capturar-los. No hem observat mai durant els estudis la cap-
tura de cap exemplar d’ocell, tortuga o dofi, a diferéncia del que passa amb altres pesques de carac-
ter més industrial.
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Finalment, cal assenyalar que de vegades els pescadors perden ormeigs al fons del mar quan aquests que-
den enrocats amb les roques del fons, “algu” ha tallat els caps que subjectaven I'ormeig al fons del mar,
o pels temporals. Les xarxes perdudes passen a ser anomenades “xarxes fantasma”, perqué continuen
atrapant sota aigua peixos i crustacis durant un temps, i que ningu aprofitara. Cal pensar que els ma-
terials amb qué estan fets les xarxes i els palangres sén molt resistents i només amb el pas dels anys aca-
ben degradant-se, per la qual cosa és necessari, si hom vol evitar aquest problema, prevenir la pérdua
dels ormeigs de pesca i realitzar de tant en tant tasques de retirada dels ormegis perduts, amb la col-la-
boracié dels pescadors, com s’ha fet en alguns llocs de la costa catalana.

Es recuperen els recursos pesquers gracies al Parc Natural?

L'establiment d'una reserva marina sovint fa incrementar la biomassa, I'abundancia, la talla mitjanai el po-
tencial reproductor de les especies explotades dins una reserva marina o parc natural, la qual cosa hauria
d’afavorir a la llarga el rendiment pesquer, tant a dins del parc com a les zones proximes. Aquest benefici
es deu al fet que I'activitat pesquera dins un parc natural esta més restringida i controlada, la qual acaba re-
percutint positivament sobre les espécies que hi viuen, sobretot les més sedentaries. Els beneficis de prote-
gir bé les poblacions de peixos dins una reserva acaben normalment exportant-se fora de la reserva (als llocs
propers), ja que els adults de dins de la reserva i/o els seus ous i larves poden viatjar fora I'aquesta bé sigui
nedant (en el cas dels adults) o transportats pels corrents marins (en el cas dels ous i les larves de peixos).

Aquests aspectes positius han estat observats en diferents estudis efectuats a reserves marines de Franca,
els Estats Units o Australia. Malgrat aixo, al Cap de Creus, no s’ha observat que la creacié del Parc el
1998 hagi comportat una millora dels recursos pesquers en general; tot al contrari, sembla que, segons
s'explica a I'apartat anterior, hi ha una tendéncia negativa en els recursos del Parc en els darrers anys.
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En el cas d'un estudi en concret, que es va efectuar sobre la molla de roca al Cap de Creus, s'observa que
la creacié del Parc no ha servit per recuperar les poblacions d'aquesta espécie. Segurament caldra esperar
a I'aprovacié de noves mesures de gestié i requlacié pesquera (artesanal i recreativa) en el marc de I'a-
nomenat Pla Rector d'Us i Gestié (PRUG), un document basic per a gestionar un espai protegit i que ha
d'aportar noves eines per millorar la conservacié dels recursos marins del parc. Cal pensar que actualment
(sense el PRUG aprovat), I'Unica restriccié pesquera de la pesca artesanal i recreativa és la prohibicié de
pescar amb cap métode a la petita reserva integral de s'Encalladora (20 hectarees) i la prohibicié de
practicar pesca submarina dins les tres reserves naturals parcials (a més cal saber que I'arrossegament i
I’encerclament estan prohibitis a tot el Parc).

També hem de tenir en compte que, segons els estudis efectuats al Cap de Creus, els pescadors recreatius
capturen dins el Parc, en un any, gairebé la mateixa quantitat de peixos que els pescadors artesanals. Cal
dir també que tot i que els estudis efectuats sobre la pesca artesanal no mostren cap millora dels recur-
sos del Parc, altres estudis efectuats bussejant (amb els anomenats “census visuals”) mostren simptomes
de recuperacié en algunes espécies vulnerables com el nero, per la qual cosa si que el Parc podria ja estar
ajudant en alguna espécie a recuperar-se. Amb tot, aquestes espécies que es recuperen tenen de mo-
ment poca importancia, pel que fa al volum de captures i les vendes, per a la pesca artesanal.

Pot ajudar el Parc Natural a millorar la rendibilitat del sector pesquer?

Es clar que el fet que les poblacions de peixos i crustacis objecte de la pesca artesanal es puguin recu-
perar no vol dir que millori la rendibilitat de la pesca artesanal. D'entrada, queda sota la responsabili-
tat de la pesca regular I'esfor¢ pesquer de forma responsable per tal d’evitar la pesca excessiva d'espécies
costaneres vulnerables i, aixi, evitar-ne la seva desaparicio.
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D’altra banda, caldria establir mesures que facilitessin la comercialitzacié de les captures de la pesca ar-
tesanal com a productes propis i de proximitat, i amb mires d’ampliar el coneixement de la biodiversi-
tat marina local amb valor gastronomic per al consumidor. D’aquesta manera, s’'evitaria |I'excessiva
pressié pesquera sobre algunes de les especies costaneres, que, precisament, sén les més vulnerables. Al
mateix temps abaratiria el cost del producte i seria més accessible al consumidor.

Com canviar de rumb?

Si volem que la pesca artesanal sigui sostenible a llarg termini, cal trobar I'equilibri adequat entre I'ex-
plotacié responsable dels recursos que sigui economicament rendible, que socialment permeti mante-
nir I"'ocupacié laboral, i culturalment el coneixement i els seus valors patrimonials naturals, historics i
identitaris. Per fer aixo, cal corregir de manera urgent les principals mancances detectades anterior-
ment, tot i adoptant diferents mesures de gestié. Aqui destaquem les més importants:

(1) Cal que la normativa pesquera dins el Parc adopti un esfor¢ pesquer menor que el previst per la nor-
mativa general catalana, tot i adequant-se al que habitualment han utilitzat i utilitza la majoria de
pescadors artesanals del Parc.

(2) Donar forca al coneixement tradicional sobre allo que defineix la pesca com artesanal i fixar-ho en
les reglamentacions que des del Parc es redactin. Aixd no només permetria distingir clarament quan
estem parlant de pesca artesanal i quan de pesca industrial, siné adaptar les normatives en funcié a
la definicié que s'estableixi.

(3) Reduir I'impacte sobre les espécies vulnerables (especies de reproduccié complexa incloses les her-
mafrodites, espécies de creixement lent i longevitat elevada) per garantir la seva recuperacio.
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(4) Incrementar la vigilancia per fer front a la pesca il-legal, tant comercial (també la d’arrossegament)
com recreativa.

(5) Engegar tasques de retirada de les xarxes perdudes a mar (xarxes “fantasma”), en cooperacié amb
pescadors, bussejadors i altres col-lectius i fer campanyes per prevenir la pérdua dels ormeigs de
pesca.

(6) Efectuar seguiments periodics de la pesca artesanal pero també recreativa, una activitat creixent
que cada cop té usuaris i més impactes sobre els recursos costaners.

(7) Cal una participacio activa dels pescadors en la gestio dels recursos pesquers del Parc (I'anomenada
“cogestid”).

(8) Cal donar valor al producte local i ampliar-ne el coneixement de la biodiversitat marina.

(9) Establir mesures de comercialitzacié basades amb el que recentment els estudis han anomenat
“venda de circuit curt”. El volum de pesca artesanal al Cap de Creus és molt menor que el de la pesca
industrial i, per tant, no hi pot competir. En canvi, un sistema de comerg per circuit curt permetria a
la pesca artesanal adaptar-se molt millor a un mercat que, a més a més, va destinat a un consumidor
molt especific. Mesures d'aquestes ja s’han portat a terme en altres ports, que venien cistelles a preus
fixats a cooperatives de consum amb consumidors compromesos mediambientalment i socialment.

(10) Integrar les mesures de comercialitzacié de circuit curt en altres iniciatives que permetin la divul-
gacio de la pesca artesanal com a pesca sostenible de cara a donar-la a coneéixer, per exemple, a tra-
vés d'iniciatives de pesca-turisme com a part del turisme cultural del Cap de Creus.

(11) Si una de les mesures del Parc era establir col-laboracions integrades entre pescadors artesanals i
el Parc Natural per a la preservacié dels recursos naturals, en aquest treball es proposa fer un pas
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més enlla i apostar per la custodia marina. A Catalunya, existeix una xarxa (Xarxa de Custodia del
Territori: http://custodiaterritori.org) que s'ocupa d’establir relacions de col-laboracié d’aquest tipus
tant en el medi rural com en el medi mari. La custodia és un acord de garantia verbal perqué el pro-
ductor actui sota criteris de sostenibilitat ecologica, social i ambiental. A canvi, els garants de la cus-
todia, entitats i ajuntaments, es comprometen a donar suport a la sortida comercial dels productes
resultants d'una activitat sostenible.

(12) Integrar dins de les declaracions de custodia marina el compromis de mantenir el llegat transmés

per heréncia cultural de cuidar el medi mari, i comprendre’l com a part de la preservacié del patri-
moni natural i cultural.

(13) Pel fet que la pesca artesanal, és I'Gnica modalitat de pesca comercial permesa al Parc Natural de

Cap de Creus i seria convenient continuar amb els estudis de la pesca artesanal des del punt de
vista sociocultural, biologic i economic. Aixd permetria poder comprendre des d'una perspectiva
més amplia i integral I'evolucié del sector, i proporcionaria més elements de decisié per a fer plans
de gesti6 adaptats a les circumstancies reals de la pesca artesanal.

(14) Com que aquesta situacio és compartida al llarg de tota la costa catalana i la pesca artesanal és una
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pesca molt minoritaria i amb escassa representacié en el sector i en I'ambit catala, es considera con-
venient establir mesures coordinades i aliances amb altres ports i pescadors artesanals de cara a ad-
quirir més eficacia i pes, a través de xarxes de reserves marines com la xarxa MedPan
(www.medpan.org) i iniciatives portades a terme per ONG com la plataforma de pescadors artesa-
nals “LIFE"” (http://lifeplatform.eul).






Conclusio

S'ha d’estudiar bé la pesca artesanal perqué és socialment i econdmicament important des d'un punt
de vista local (per als municipis del Parc Natural) i perque, encara que sigui menys nociva per al medi
mari, comparada amb la pesca d’'arrossegament i d’encerclament, també té efectes sobre els ecosis-
temes i recursos marins. Des del punt de vista biologic, cal estudiar i gestionar sobretot la pressié
que exerceix la pesca artesanal, a través de les seves multiples modalitats i ormegis de pesca, sobre
les espéecies i els habitats costaners, sobretot els més vulnerables. Aixi mateix, s’han de valorar bé els
reptes socials i economics que enfronta la pesca artesanal en el futur immediat. Només aixi es ga-
rantira que la pesca artesanal sigui compatible amb la conservacié del patrimoni natural del Cap de
Creus i que es pugui mantenir la concepcio de la pesca artesanal en tant que actitud i relacié de res-
pecte amb el medi ambient, sens dubte un llegat cultural amb tot el valor que aix6 comporta. Per
tant, també es fa necessari recuperar el patrimoni cultural de la pesca artesanal.

La pesca artesanal hauria d’esdevenir un exemple de gestié pesquera. S’ha de promocionar la pesca ar-
tesanal, perque si una cosa és evident és que la pesca artesanal ben feta acaba trobant un equilibri
entre pescadors i peixos. Sovint els governs han promogut, mitjancant diferents subsidis, la pesca a
gran escala (la dels grans vaixells, grans motors, xarxes de grans dimensions que realitzen grans cap-
tures). Aquesta estratégia ha fracassat econdomicament i ecologicament, per la qual cosa cal anar cap
a un futur on la pesca artesanal tingui un paper més rellevant. Hem vist en aquest llibre que la pesca
artesanal no és una pesca lliure d'impactes ecoldgics; amb tot, amb una bona gestié que inclogui el su-
port institucional i la consciéncia dels pescadors, aixi com la recuperacié del llegat cultural de la pesca
artesanal, aquest tipus de pesca pot arribar a ser del tot sostenible. El repte és, doncs, com fer que la
pesca artesanal tingui el minim d'impacte mediambental perqué esdevengui 100% sostenible, i un re-
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ferent per a la pesca en general. Aquest llibre ha volgut contribuir a aquesta idea. Forca pescadors ar-
tesanals ja han abandonat el vaixell, i cada cop en queden menys. Amb ells es perd, també, no només
un ofici, siné uns coneixements tradicionals sobre uns ecosistemes marins que ells coneixen bé, i un

exemple de com fer que la pesca sigui compatible amb la mar i els seus recursos. Esperem que aquest
llibre arribi a temps.
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LA PESCA AMB TRESMALL

v Els tresmalls estan constituits d’'una xarxa central i dues capes de xarxa a I'exterior de la central (ano-
menades armallades o armalls), que permeten que els peixos (escorpores, molla de roca, etc.) i in-
vertebrats (llagostes, llamantols, calamars, etc.) quedin emmallats. La majoria de tresmalls son fets
d'un material anomenat nilé.

v El tresmall és I'art més utilitzat actualment pels pescadors del Cap de Creus, tot i que la utilitzacio
de la solta (un altre tipus d'art de xarxa que es descriu en I'apartat seglent) ha proliferat en els
darrers anys. Anteriorment al tresmall, ara fa molts anys, les nanses havien estat utilitzades per a cap-
turar peixos i invertebrats (actualment les nanses només s'utilitzen per a pescar pop roquer).

v’ Normalment els tresmalls mesuren entre 1,3 i 2,5 metres d'alcada i entre 150 i 2500 metres de llarg
(repartits amb peces de xarxa de 50 o 100 metres cadascuna, unides entre elles), amb un valor mitja
de llargada d’uns 800 metres (aquest valor és el que cala normalment un pescador).

v Els tresmalls es calen tot I'any, perd amb un patré estacional molt clar: amb molta més intensitat els
mesos de primavera, estiu i tardor. Aquesta és |'estrategia que tradicionalment han seguit la majo-
ria dels pescadors artesanals del Cap de Creus. Malgrat tot, en els darrers anys, aquesta estacionali-
tat s’ha anat desdibuixant.

v El tresmall es cala a profunditats d'entre 5i 100 metres (profunditat mitjana: 30 metres) a una tren-
tena de caladors (llocs de pesca) diferents al llarg de la costa del Cap de Creus. Els tresmalls per a pes-
car llagosta son els que normalment es calen a més profunditat.
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v El més normal és que el tresmall es cali entre 12 i 24 hores. Només quan es tracta de tresmalls per a
la pesca de Ilagosta se sol superar les 24 hores.

v El tresmall s'utilitza majoritariament sobre caladors de fons rocosos / coral-ligens (70% de les obser-
vacions) i minoritariament sobre fons de grapissar, posidonia i sorra/fang (30% restant, sobretot
quan es captura roger de roca sobre el grapissar). Cal dir que, quan es tracta de fons de roca, el tres-
mall s'intenta calar vorejant les roques per tal de no trencar la xarxa tot i que en algun cas, com el
tresmall per a la pesca de capitans (escérpores de cap
tiny6s) i bugies, es fa ben bé sobre la mateixa roca. En el cas
de tresmalls per a llagosta, es busca especificament fons de
coral-ligen, a major profunditat (40-60 metres de fons).

v Els tresmalls capturen moltes especies; de fet és I'art que
en captura més d'espécies: una setantena, de les quals una
dotzena es descarten totalment perque no tenen valor co-
mercial. La majoria d'espécies capturades pel tresmall sén
bentoniques amb poca capacitat de moviment o territo-
rials, com les escorpores (fins i tot I'escérpora roja, el capita
i el rufi), la molla de roca i el roger de grapissar; grans de-
capodes com la llagosta, el lamantol (o sastre) i les cigales
(o lluises) i cefalopodes com el pop roquer.

Dibuix: JoroI Robon

Esquema d’un tresmall.



LA PESCA AMB SOLTA

v Les soltes s’assemblen als tresmalls, perd estan constituides d'una sola xarxa, on els peixos queden
atrapats per les ganyes. Majoritariament, les soltes sén d'un material anomenat monofilament i tri-
pliguen I'alcada dels tresmalls (normalment fan uns 5-7 metres d'alcada tot i que algunes arriben fins
als 12 metres d'alcada).

v Les soltes han anat agafant protagonisme durant els darrers anys (tradicionalment s'utilitzaven més
els tresmalls), i actualment constitueixen el segon art més utilitzat pels pescadors artesanals del Cap
de Creus. Hi ha un tipus de solta, pero, que s'utilitza des de fa molt temps: la solta bonitolera, bo-
litx o bolitxa, i que es descriu més endavant per la singularitat d’aquest art de pesca.
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Solta calada al fons del mar, amb els dos “galls” (banderes de senyalitzacid) de pesca.
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v La llargada total de soltes calades per pescador se situa entre els 200 i els 1600 metres, amb una mit-
jana d'aproximadament 700 metres. Es calen tot I'any, perd amb més intensitat durant la primavera
i la tardor, a profunditats de fins a 90 metres. Gairebé sempre les hores totals de pesca (el total
d’hores en que I'art esta calat) se situa per sota de les 15 hores.

v A diferencia del tresmall, la solta es cala de manera més equitativa entre els diferents tipus d’habi-
tat i mai sobre les roques, per tal de no trencar un material de xarxa que és fragil (monofilament).

v Amb la solta, els pescadors tenen com a objectiu les espécies que ells anomenen “peixos de pas”: son
espécies més mobils que les capturades pel tresmall (és a dir, no tan sedentaries, no tan “arrelades”
als fons del Cap de Creus) com |'orada, el llobarro, el pagell, el besuc, la palomida i el llug. En total,
la solta captura unes 50 especies diferents de les quals quatre es descarten (s'alliberen a mar).

LA PESCA AMB PALANGRE

v Els palangres son ormejos que impliquen una multitud d’hams que es calen relligant-los entre si. Els
utilitzats al Cap de Creus son basicament els anomenats palangre de fons i palangre a penjar. Tenen
entre 90 i 560 hams (mitjana: 200 hams). Per aix0, hom pot comparar en certa manera els palangres
actuals que s'utilitzen al Cap de Creus amb els palangrons utilitzats antigament, i que s'allunyen dels
grans palangres que utilitzen les barques palangreres de Roses, Llanca i el Port de la Selva quan van
a pescar al golf de Lleé.



v Tot i qué I'Us alternat d'arts de xarxa i palangre és comu, hi ha algun pescador que no utilitza mai
el palangre i n’hi ha algun altre que utilitza el palangre de forma exclusiva tot I'any.

v El palangre requereix unes habilitats forca especifiques, perqué gairebé cal un tipus de palangre per
a pescar una espeécie de peix en concret, en una estaci6 de I'any i en un tipus de fons determinat. No
tothom en sap!

v Trobem palangres calats tot I'any, tot i que es calen més durant I'estiu i la tardor. Normalment, les
hores de calada s6bn menors que amb la pesca amb tresmall o solta, ja que amb el palangre les cala-
des sén d’entre 2 i 14 hores. Les profunditats on es calen els palangres al Cap de Creus varien entre
6 i 60 metres aproximadament.

Dibuix: Jorol Robon

Palangre de fons.
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v El palangre es cala majoritariament sobre fons de roca / coral-ligen (60% dels casos) i “alguer” (fons
de posidonia; 20% casos), i minoritariament sobre grapissar i sorra-fang. En aquest cas, quan hom
diu “roca” vol dir que es cala sobre les mateixes roques.

v Les espeécies objectiu depenen de la modalitat de palangre i sovint el tipus de palangre rep el nom
de I'espécie objectiu (palangre per a congre, palangre per a nero, palangre per a llug, etc.). L'esquer
utilitzat per atraure el peix a I'ham és també especific de cada palangre en funcié de I'espécie que
es vulgui capturar. Alguns peixos sén “gurmets” i els pescadors ho saben!

v El palangre, en total, captura una trentena d'espécies diferents de les quals no n’hi ha cap que es des-
carti (s'alliberi a mar). El congre i el besuc sén les espécies més capturades.

=

Dibuix: JoroI Robon

Palangre “a penjar”.



PESCA AMB NANSA PER A POP ROQUER

v Les nanses per a pop roquer sén una adaptacié de les antigues nanses que utilitzaven els pescadors
per a la pesca d'alguns peixos i llagosta (actualment en desus). Les nanses actuals estan destinades
a pescar exclusivament pop roquer. Antigament, pero, el pop no era apreciat i no es pescava al Cap
de Creus: la moda del “pop a la gallega”, consumit actualment a molts restaurants, sens dubte ha
jugat un paper important per revalorar aquesta espécie.

v Actualment les nanses estan construides amb materials sin-
tétics i com a esquer (que es posa al seu interior per atraure
el pop roquer) s'utilitza o bé peixos —que no tenen gaire
valor comercial com la boga o el sorell, els quals préviament
se salen- o bé restes d’animals d'origen terrestre procedents
d'escorxadors.

v’ De mitjana es calen unes 45 nanses per pescador, a una pro-
funditat entre 14 i 45 metres. Cada nansa esta separada de
I'altra uns 10 metres aproximadament i totes van relligades
amb un cap. Les nanses es calen entre gener i juny i sovint es
deixen calades uns 6 dies (les nanses es deixen sempre cala-
des i el pescador les va llevant i tornant a calar al mateix

temps que treu la captura i posa nou esquer). Nansa per a pop roquer.

Dibuix: Jorpi Robon

77



78

v Tot i que I'especie objectiu és el pop roquer, que constitueix el 90% de les captures, es capturen unes
nou espécies més com ara la cabra borda (un crustaci) i alguns peixos bentonics. Sobre la cabra “ve-
ritable”, un crustaci vulnerable de la costa que havia estat objecte d'una pesca especifica al Cap de
Creus fa decades, sembla que gairebé ha desaparegut del Cap de Creus.

=

Dibuix: Jorol RopoN

Nanses per a pop roquer calades sobre el fons mari.



LA PESCA AMB SOLTA BONITOLERA O BOLITXA (BOLITX)

v La bolitxa és un tipus de solta utilitzada per a pescar bonitol durant les seves migracions, i que es cala
de manera especial: un dels extrems va lligat a una roca de la costa i |'altre queda dins el mar. Les
bolitxes fan uns 250 metres de llarg i uns 20 metres d'alcada i es calen a una profunditat d’entre 20
i 30 metres aproximadament, sempre sobre sorra i “alguer” (posidonia).

v Dins el Parc, es calen basicament a tres cales del parc de la Mar d’Amunt: Prona i Taballera (el Port
de la Selva) i Galladera (Cadaqués). Amb tot, abans, quan hi havia molt bonitol, els pescadors de Ca-
daqués també calaven la bolitxa a una cala de la Mar d'Avall: Canadell (Roses). Fora de les aigUes del
Parc, també es cala a la platja del Pas (el Port de la Selva). Actualment hi ha molt pocs pescadors del
Port de la Selva i de Cadaqués que les utilitzin. Al Port de la Selva, en haver-hi tradicionalment més
pescadors que utilitzaven la bolitxa, se sortejaven els caladors. Ara quasi ja no cal fer sorteig, ja que
gairebé no queden pescadors que tinguin bolitxa.

v Tradicionalment, la temporada de pesca es divideix en dos periodes: primavera i tardor/principis
d’hivern. La pausa estival es deu basicament al fet que els vaixells d'esbarjo impedeixen el bon fun-
cionament d'aquest tipus de pesquera.

v Se solen calar unes 12 hores, gairebé sempre de dia entre les 6 del mati i les 4 de la tarda (només les
nits de lluna plena es deixa durant tota la nit i és quan poden deixar-se fins a 20 hores: aleshores se
solen calar a la tarda d'un dia i es lleva I'endema a la tarda). Al Port de la Selva, els pescadors solen
calar i llevar la bolitxa el mateix dia (se I'emporten cap a casa deixant lloc a un nou pescador) men-
tre que a Cadaqués se sol calar, llevar i tornar a calar al mateix lloc.
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v Tot i que I'especie objectiu és el bonitol (aproximadament el 80% de les captures), també es cap-
tura una vintena d’espécies més de les quals només una és descartada completament: el peix lluna
o bot, que durant la primavera, quan neda en aigues superficials prop de la costa cercant medu-
ses per a menjar, queda atrapat accidentalment entre la xarxa (pero s'allibera a mar un altre cop
viu i sense cap dany aparent). Una altra espécie prou capturada amb la bolitxa, peroé que no té ni
de bon tros tant de valor comercial com el bonitol, és la melva. Segons els estudis recents, sem-
bla que la melva es veu afavorida pel canvi climatic, concretament per I'escalfament de |'aigua del
mar, perque es tracta d'una espécie d'aiglies més calides que no pas el bonitol. El bonitol, en
canvi, es veuria perjudicat per I'escalfament de |'aigua, perqué és una especie d’aiglies més fre-
des. L'escalfament de |'aigua del mar també explicaria la pesca de “barracuda” a les bolitxes en
els darrers anys, cosa que no passava fa molts anys (sembla que abans es pescava només una es-
pecie similar perd autoctona, anomenada espet). En alguna ocasid, fins i tot s’ha agafat amb la
bolitxa algun peix martell (taurd) de dimensions considerables, i a menys de 50 metres de la costa.
Si ho sabessin els banyistes!

v Continua essent un misteri perqué el bonitol, durant les seves migracions, passa per algunes cales del
Cap de Creus, on els pescadors els esperen per capturar-los. Les migracions estacionals dels bonitols
sén encara desconegudes: en alguns llocs del sud de la costa catalana desapareixen durant uns mesos
al mateix temps que en altres del nord, com al Cap de Creus, apareixen. Un “caprici” del bonitol? Se-
gurament, no: hi haura alguna raé biologica, pero per aixo encara haurem de continuar estudiant
les espécies del Cap de Creus i la seva pesca.



Foto: Josep LLORET




Noms locals i cientifics dels peixos i invertebrats citats al llibre

Nom local Nom cientific

Barracuda

Besuc

Boga

Bonitol (adult), fumadell (juvenil)
Bugies

Cabra (femella), cabrot (mascle)
Cabra borda

Calamar

Cigala (o lluisa)

Congre

Escérpora roja (vermella), cap-roig o rascassa
Escérpora negra o rufi

Escorpora de cap tinyos, capita o malanit
Escorpores

Espet

Joell

Llagosta

Llamantol o sastre

Llobarro

Llug

Melva

Sphyraena viridensis
Pagellus acarne
Boops boops

Sarda sarda

Scyllarus arctus

Maja squinado

Maja crispata

Loligo vulgaris
Scyllarides latus
Conger conger
Scorpaena scrofa
Scorpaena porcus
Scorpaena notata
Scorpanea scrofa, S. notata i S. porcus
Sphyraena sphyraena
Atherina sp
Palinurus elephas
Homarus gammarus
Dicentrarchus labrax
Merluccius merluccius
Auxis rochei
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Nom local Nom cientific

Milana

Molla de roca

Nero (mero o anfods)

Orada

Pagell

Palomida

Peix lluna o bot

Peix martell

Peix volador

Pop roquer (o pop de roca)
Rajades o clavellades
Roger o moll de roca (o de grapissar)
Sarg

Sarg imperial

Sépia

Serra

Sorell blanc

Sorell negre

Tremolosa

Vaca serrana

Myliobatis aquila

Phycis phycis
Epinephelus marginatus
Sparus aurata

Pagellus erythrinus
Seriola dumerili

Mola mola

Sphyrna zygaena
Dactylopterus volitans
Octopus vulgaris

Raja spp

Mullus surmuletus
Diplodus sargus
Diplodus cervinus

Sepia officinalis
Serranus cabrilla
Trachurus trachurus i T. mediterraneus
Trachurus picturatus
Torpedo marmorata
Serranus scriba
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Aquest llibre és la primera publicacié sobre la pesca artesanal que combina estudis de biologia i
antropologia social en una area marina protegida. Neix amb la voluntat de fer visible i revalorar
una pesca que al llarg de la historia ha alimentat les poblacions costaneres del Cap de Creusi a la
seva cultura. Les transformacions que han viscut aquestes poblacions en els darrers temps han
imposat nous reptes socials, econdmics i ambientals als quals la pesca artesanal s’ha d’enfrontar.
Paradoxalment, avui dia diverses organitzacions internacionals avalades pels estudis cientifics
reivindiquen la pesca artesanal com |'opcié més sostenible de pesca que, si es fa ben feta i amb una
bona gestid, garantiria el benestar dels recursos del mar i els mitjans de vida costaners. Aixi doncs,
el llibre que teniu entre les mans vol oferir una mirada al futur sense perdre |'essencia del passat
que, com un llegat cultural, ens proporciona les claus per readaptar la pesca artesanal a les
transformacions del mén contemporani des de la sostenibilitat social, economica i ambiental.

SiLviA GOMEZ MESTRES (Barcelona, 1975) és doctora en antropologia social. Treballa com a investi-
6- gadora i docent a la Universitat Autonoma de Barcelona, i ha treballat a la Universitat de Barcelona i
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. Etudes en Sciences Sociales (Franca), I'Institut Catala de Recerca en Patrimoni Culturali(Girona) i la
Universitat d'Oslo (Noruega). | ha escrit diferents publicacions en antropologia social, sobke natura i
cultura i I'antropologia de la pesca al Cap de Creus per a la seva gestio soteniblel.

Josep LLORET ROMANACH (Roses, 1971) és doctor en biologia marina i pesquera. Ha treballat al Parc
Natural de Cap de Creus, I'Institut de Ciéncies del Mar (CSIC), el CNRS (Franca) i el Thiinen Institut
(Alemanya) gracies a diferents contractes i beques concedides per la Unio Europea i els governs catala,
espanyol i alemany. Actualment és professor i investigador a la Universitat de Girona. Es autor de
nombroses publicacions que intenten coneixerii preservar els peixos, els ecosistemes marins i la pesca.
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