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La història d’aquest llibre comença el curs 2010,
quan des del CERES i el CDEC ens adonem
que compartim una mateixa idea de que per
entendre el món en què vivim ens fan falta les
dues mirades: la de les ciències naturals i la de
les ciències socials. 
Durant aquests primers anys, també han format
part de l'equip la Neus González i la Roser
Canals amb l’objectiu de trobar una estructura
que ajudi a analitzar situacions, problemes
rellevants, fenomens, etc. d’una manera
integradora. La idea d'enfocar les situacions, els
fenomens, etc. com a un sistema ens ajuda
molt en aquest intent.

Una mica
d'història
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Formant-nos per formar
Joan Caminal, Núria López i Elvira Martí



A escala estatal, la llei Wert (LOMCE 2013)
insisteix en la separació de les dues disciplines,
la qual cosa no ajuda a desenvolupar la idea del
treball de medi com a unitat per explicar i
entendre el món.
Des de la vessant curricular, a Catalunya pren
consistència la idea de Coneixement del medi al
ser recolzada políticament amb:

 1- La creació de les tretze Competències
bàsiques de l'àmbit de Coneixement del medi.
    2- La decisió del Departament d’Ensenyament
de mantenir en un sol àmbit curricular, el
coneixement del medi, les àrees de medi natural
i del medi social. 

L’any 2010 es crea un grup de treball
interdisciplinar format per mestres amb formació
en ciències socials i naturals amb l’objectiu
d’elaborar projectes integradors per a infantil i
primària. 
Aquest grup es coordina des del CEDEC i el
CERES (actualment formen part del CESIRE) i
professorat de l’UAB. Al llarg dels anys s’ha
reflexionat sobre metodologies de treball
comunes, s’han creat documents per millorar la
pràctica docent, s’han analitzat experiències
d’aula per millorar-les, entre d'altres sempre des
d’una mirada integradora entre les dues
ciències.
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Una mica d'història. Formant-nos per formar                            

https://www.rosasensat.org/revista/coneixer-el-medi-amb-mirada-global/


El curs 2017-2018 entra amb força el concepte
STEAM al Departament d'Ensenyament que es
veu com una oportunitat de poder formar-nos en
Coneixement del medi a través de la integració de
diferents àrees com són les ciències, la
tecnologia, l’enginyeria, les humanitats i les
matemàtiques. 
En aquest moment neix la possibilitat de generar
una formació de formadors que aplegui en el seu
si dos grans conceptes:

 1- La mirada cap al medi des d’una perspectiva
global, per analitzar el món que ens envolta i
imaginar-nos diferents futurs com valorar
problemes socials rellevants interpretant les
causes i les conseqüències per a plantejar
propostes de futur.

 2- Treballar el Coneixement del medi des de la
integració d’àmbits: plantejar-se preguntes sobre
el medi, utilitzar estratègies de cerca de dades i
analitzar resultats per trobar respostes.
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En el 2018-19 es va constituir el grup de
formadors i formadores en Coneixement del
medi amb perspectiva STEAM amb mestres
d’arreu del territori amb formació prèvia de
medi natural o social. L'objectiu d’aquest grup
era doble, ja que, per una banda, es volia 
 construir una idea comuna al voltant del
concepte de medi i, per altra banda, es volia
dissenyar un model de curs de formació per
poder dur a terme el projecte a cada un dels
deu serveis territorials. També s’han generat
d’altres materials que es poden consultar al
web del CESIRE i vàries edicions de les
formacions «Medi_STEAM per entendre el
món» i «Medi: fer, pensar, parlar i sentir des de
l'STEAM», així com dues autoformacions per a
centre: «Deconstruim el medi» i «Reinterpretem
al medi des d'una mirada STEAM».

Una mica d'història. Formant-nos per formar                            

https://drive.google.com/file/d/1gRUt9KAO4uxgW_kL_jQpaPPyF3C1GYwI/view?usp=sharing
https://serveiseducatius.xtec.cat/cesire/panoramica/contruint-la-idea-de-medi/
https://serveiseducatius.xtec.cat/cesire/recurs-eco3/deconstruint-el-medi/
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A resultes de la formació del curs 2019-20 i gràcies al «Programa
de orientación y refuerzo para el avance y apoyo de la educación
(POEFE)», dins del «Programa operativo de empleo, formación y
educación, (FSE 2014-2020)» vam crear material audiovisual de
formació. L'objectiu era apropar als docents d'infantil i primària,
una visió integrada del Coneixement del medi que permeti millorar
la pràctica educativa per ajudar a l'alumnat a entendre el món i
implicar-s'hi. Els vídeos compten explicacions d’experts i material
per l’alumnat que es troben al web «Medi i STEAM per un futur
possible». 

Aquest curs 2020-21, tenint en compte les circumstàncies actuals,
s’ha replantejat, amb el grup de formadors del grup de medi, una
formació en línia que ha tingut com a objectiu la creació d'aquest
llibre, que ara us proporcionem.

Una mica d'història. Formant-nos per formar                            

https://sites.google.com/xtec.cat/coneixementdelmedi/inici
https://sites.google.com/xtec.cat/medi-steam/p%C3%A0gina-principal


Promoure una mirada sistèmica 
Observar i pensar sobre el món des d’una mirada sistèmica
consisteix a considerar que qualsevol cosa observable pot veure’s
com un sistema (Bertalanffy, 1969).
Aquesta perspectiva permet passar d’una mirada atomística, que
observa les parts d’una manera aïllada, a una mirada sistèmica
que vincula la part amb el tot. Permet identificar el que és comú
dins de la diversitat. Observa en el sistema els límits, l’estructura,
allò amb què interacciona, allò que el fa canviar, allò que el manté i
el regula. 

Tot el que succeeix al nostre voltant és la complexa, rica i incerta realitat. Una de les finalitats de
l’educació, segons Marina Garcés, és que els infants i joves adquireixin pràctiques, sabers, i
maneres de fer que els permetin, a tots i cadascun, a aprendre a pensar els problemes comuns del
nostre temps.
Per poder pensar sobre el món hem de tenir coneixements, no hem de tenir por malgrat la predicció
d’un futur incert,  també ens cal imaginació, creativitat i desig per saber i actuar.
A continuació es presenten 5 maneres de mirar al món que poden ajudar a comprendre’l i actuar-hi.

Comprendre el
món per
transformar-lo
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 Conxita Márquez i Neus González 

Cinc maneres de mirar el món

Idea 1



Promoure una mirada dinàmica 
Qualsevol fenomen objecte d’estudi té un present, un passat i un futur. És cert
que l’observem en un moment concret, com si fos una fotografia però per
poder comprendre’l és útil imaginar-lo com una pel·lícula. Aquesta història és
més fàcil de narrar quan els canvis són ràpids i més difícil quan són lents. 
Algunes de les preguntes que ajuden a mirar de manera dinàmica són: Com
és ara? Com era abans? Com serà després? Quines són les causes del
canvis? Què canvia?  Què es conserva? Pots dir alguna cosa de la velocitat
del canvi?. 

Promoure una manera de mirar indagadora i crítica
La realitat ens interpel·la i ens planteja preguntes. La mirada indagadora és la
que parteix d’una pregunta i busca maneres de poder-la contestar arribant a
una explicació coherent amb l’observació feta. En aquest procés caldrà buscar
i usar evidències i valorar si aquestes recolzen o no les explicacions. És un
procés on haurem de fer prediccions, dissenys experimentals, recollida i
tractament de dades, redacció i comunicació de conclusions.
La recerca d’evidències és una actitud pròpia del pensament crític, oferir
criteris fonamentats és imprescindible per poder emetre i valorar judicis. Un
judici sense criteris és només una opinió.
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Idea 3

Idea 4

Idea 5
Promoure una manera d’actuar sostenible i amb valors de justícia social

L’anàlisi i la intervenció directa en problemàtiques socials relacionades amb la
ciència té també un component emocional i valòric. En aquest sentit, la
perspectiva de justícia social promou la consciència envers les causes que
generen desigualtats i ajuda a identificar en els discursos arguments que
justifiquin les desigualtats. Algunes preguntes que poden ajudar són: El que
exposa coincideix amb el que tu penses? Ets capaç de pensar de manera
independent? Identifiques algun tipus d’argument que fomenti la desigualtat?
Podries pensar en alguna acció individual o global per reduir l’impacte de la
problemàtica?

Idea 2
Promoure una mirada complexa
Comprendre qualsevol fenomen suposa un repte i la construcció d’explicacions
no és senzilla. Una de les principals dificultats està a aprendre a tenir en
compte les interaccions de les diferents formes de coneixement implicades en
qualsevol fenomen: científiques, socials, tecnològiques, filosòfiques,
ideològiques, etc. La perspectiva de la complexitat i conseqüentment de la
interdisciplinarietat és necessària per abordar els problemes rellevants per la
ciutadania.
De la mateixa manera que si volem explicar l’accident d’un avió no podem
limitar-nos a pensar que feia molt vent, quan estudiem qualsevol fenomen hem
de considerar l’articulació i la interdependència entre els diferents sabers. 

Comprendre el món per transformar-lo                          
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Què entenem per medi?

L'aprenentatge del Coneixement del medi s'inicia a partir de les necessitats i anàlisi de contexts
reals, problemes socialment rellevants, reptes i fenòmens. L'acció per trobar respostes és un cicle
de construcció i reconstrucció que porta a l'alumnat a posicionar-se amb relació a la qüestió inicial.
  
Actualment, es pot afirmar que: «tant la didàctica de les ciències naturals com la didàctica de les
ciències socials comparteixen la finalitat que l’ensenyament del medi a l’educació obligatòria és la
de formar ciutadans crítics i compromesos amb el món que els ha tocat viure i, per tant, l’alumnat
ha d’aprendre a conèixer i comprendre la realitat, saber-la interpretar i crear un propi pensament
que predisposi a actuar per millorar-la» (Pujol, 2003; Pages-Santisteban, 2011).

Si cliqueu sobre les imatges podreu obtenir més informació

Comprendre el món per transformar-lo                          

https://youtu.be/_csoYYoV4cw
https://youtu.be/etlvkaud2ng
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Què entenem per STEAM?

El significat de l’acrònim STEAM es correspon a les primeres lletres dels termes Science,
Technology, Engineering, Art i Mathematics, així doncs, és una proposta educativa que implica
integrar les diferents disciplines per tal de mobilitzar un cert nivell de competència per a cadascuna.
Aquest enfocament és controvertit donada la diversitat de propòsits que engloba. 

L’origen d'STEAM ha estat descrit  per diferents
autors, indicant la crisi del Sputnik com a catalitzador
per revisar i millorar els resultats educatius en l’àmbit
científic-tecnològic. Inicialment el moviment STEM
recollia més de 70 disciplines de l’àmbit
científicotecnològic. La incorporació de la « A» va
venir a partir de la proposta de l’Escola de Disseny
de Rhode Island (RISD) als EEUU al defensar que la
innovació i la transformació econòmica no són
possibles sense l’Art i el Disseny. Aquesta «A», pot
també significar Humanitats i Ciències Socials i en
determinats plantejaments es tradueix com ALL
incloent a totes les possibles disciplines. Així, en
algun plantejaments s’ha passat de STEM a STEAM.
El terme STEAM vol establir connexions entre la
Ciència, la Tecnologia, l’Enginyeria i les
Matemàtiques amb les Arts i les Humanitats. La
inclusió de la «A» permet aproximar-se a l’estudi d’un
fenomen complex des d’una visió valòrica i ètica a
l’hora que científica i tecnològica.

La proposta que hem desenvolupat en
aquest llibre entén la «A» com humanitats i
ciències socials, ja que les maneres de fer,
pensar, parlar i sentir d’aquestes disciplines
juntament amb les ciències, la tecnologia,
l’enginyeria i les matemàtiques són
imprescindibles per aproximar-se a
qualsevol situació complexa que vulguem
comprendre per poder intervenir-hi. A més
s’adapta perfectament a la proposta de
medi des d’una perspectiva STEAM.

L’educació STEAM pot assumir el repte
d’alfabetitzar  als infants i adolescents en
l’àmbit científic-tecnològic. Això els
permetria participar de manera crítica i
responsable, aplicant els coneixements
STEAM, en el benestar social i
mediambiental i aportar solucions a reptes
socials (Levinson & PARRISE Consortium,
2014). És precisament aquesta finalitat la
que ens interpel·la i ens planteja què
podem fer des de l’educació formal en el
que anomenarem competència STEAM
(Couso, 2017).

Comprendre el món per transformar-lo                          
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Què entenem per competència
STEAM?

Les definicions existents d’alfabetització STEAM
mostren la voluntat competencial de posar el
coneixement de cada una de les disciplines
implicades (ciència, tecnologia, enginyeria, arts i
matemàtiques) en ús. Una de les més citades és
«L’alfabetització STEM és l’habilitat d’identificar,
aplicar i integrar conceptes de la ciència, la
tecnologia i la matemàtica per comprendre
problemes complexos i per innovar en la seva
solució» (Balka, 2011, p. 7). 

En aquesta definició es destaca la integració
dels conceptes de les diferents disciplines per
comprendre situacions complexes alhora que
el domini de competències transversals del
segle xxi com resoldre problemes i de
manera creativa. Aquests serien dos trets
diferencials de la competència STEM en
enfront de les competències pròpies de cada
disciplina. 
Couso (2017) afegeix una visió des dels
valors, definint l’alfabetització en STEM com:
«Ser capaç d’identificar i aplicar, tant els
coneixements clau com les formes de fer,
pensar, parlar i sentir de la ciència,
l’enginyeria i la matemàtica, les humanitats i
les ciències socials, per tal de comprendre,
decidir i/o actuar davant de problemes
complexos i per a construir solucions
creatives i innovadores». (adaptació de
Couso, 2017)

Elements que caracteritzen la competència STEM (Couso, 2017)

Comprendre el món per transformar-lo                          



 Es parteix d’alguna situació o problema contextualitzat.
 S'investiga per donar resposta a preguntes, dubtes o
reptes, inicials o que van sorgint al llarg de la realització del
projecte.
S'aprenen, a partir del context i en resposta a preguntes,
coneixements clau i transferibles a la interpretació i
actuació en altres situacions.
S'hi inclouen continguts i avaluacions autèntiques, amb
objectius didàctics específics.
Es dona als alumnes l'oportunitat de treballar relativament
autònomament.
El docent facilita però no dirigeix.
Es treballa en grups heterogenis, i se'n promou
l'aprenentatge cooperatiu i la reflexió.
S'utilitzen eines per aprendre de manera interactiva,
promovent l'ús de tecnologies digitals (cognitives). En el
cas dels projectes STEAM sovint es posa l’èmfasi en l’ús
de tecnologies com poden ser: Impressió 3D, Robots, Apps
i dispositius mòbils, Sensors i Dades remotes (IOT),
Realitat augmentada i realitat virtual. L’ús d’aquestes
tecnologies ha de ser adequat a la demanda, 
Es finalitza amb alguna acció a l'entorn que planifiquen els
mateixos estudiants

Es dona una integració de continguts d’altres disciplines. La
manera de fer-ho pot ser molt diversa, i pot anar des de
projectes on es treballa el coneixement de les diferents
matèries per separat que poden convergir o no en el
producte final, fins a, a la integració dels continguts de dues
o tres disciplines  amb un pes similar i que es contrasten
durant tot el projecte (Pérez, 2022).  

A més, inclou el desenvolupament del pensament crític,
creatiu i amb valors concretament els d’equitat,
sostenibilitat i justícia social (Caireta, 2020).  Incloure
aquesta perspectiva permet el coneixement i anàlisi crítica
de la realitat i vincula l’acció local i la seva dimensió global
d’aquesta.  Situar als alumnes en l’anàlisi i intervenció
directa de problemàtiques socials relacionades amb la
ciència té un doble objectiu de conscienciació crítica i de
transformació social (Domènech - Casal, 2018).  

En el cas dels projectes STEAM hi afegiríem: Quines metodologies afavoreixen la
competència STEAM?

Una de les metodologies que sovint es vincula a
l’educació STEAM és un «aprenentatge basat en
projectes». El Buck Institute of Education (BIE)
la defineix com una metodologia d’ensenyament
en què els alumnes desenvolupen coneixements
i habilitats a través d’abordar i donar resposta a
una pregunta, problema o repte complex i
autèntic al llarg d’un període de temps extens.
Les definicions del terme poden ser diverses,
però tenen alguns trets comuns. Segon
Sanmartí i Márquez (2017) alguns dels més
rellevants es relacionen amb que:
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Hem comentat extensament la metodologia
d’aprenentatge basat en problemes i n’hi ha
d’altres també molt utilitzades, com:

Comprendre el món per transformar-lo                          



En aquest capítol volem focalitzar la mirada en el que
succeeix a l'aula, i donar exemples d'experiències
d'aprenentatge amb nens i nenes d'infantil i primària. En totes
elles es concreten els objectius d'aprenentatges en algun
àmbit STEAM, a la part superior dreta de cada plana 
 destaquem en vermell els àmbits que més es treballen a
l'activitat en qüestió.

Les experiències narrades han estat dutes a l'aula pels
formadors i formadores del grup de Medi del CESIRE, durant
el curs 2019-20.

Totes elles contenen la mateixa estructura, comencen amb
«La contraportada» que és un resum de la unitat que es
presenta, per seguir amb «La guspira» on cada mestra
detalla com i perquè es va iniciar el projecte.
En l'apartat de «La narració» s'explica la pràctica de l'aula
posant èmfasi en els aspectes que ens ajuden a definir la
unitat des del punt de vista de les STEAM. En aquesta secció
trobareu: imatges, converses d'alumnes i globus que
remarquen els moments clau d'alguns aprenentatges com
poden ser l'experimentació, el diàleg, les sortides, etc.
A l'últim apartat de cada unitat, titulat «A tall de conclusió»
cada mestra declara els aspectes més importants dels
aprenentatges que s'han fet al llarg de les sessions, i que
remarca els d'aquelles disciplines que han tingut més
rellevància, així com aquells aprenentatges que ajuden a
l'alumnat a ser ciutadans crítics i empoderats.

Un cop d'ull a
l'aula
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Equip de formadores i formadors de Medi. CESIRE
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Cada una de les propostes presentades estan relacionades amb situacions i escenaris que l'alumnat
es pot trobar a la vida real. Parlem d'un aprenentatge basat en situacions que es caracteritza per
facilitar el desenvolupament de les competències transversals o globals que recull l'Oficina
Internacional de la UNESCO.
Al final de cada activitat s'ha afegit una teranyina que pretén relacionar-la amb les competències a les
quals fem referència. 

Un cop d'ull a l'aula                             



        Com la troballa d'un insecte ens va portar a construir un
formiguer  (3-6)

Com és que es mouen els papers del suro?  (3-6)

Com floten els peixos?  (6-8)

Per què ens donen fruita i no croissants? (8-10)

Què hi ha de ciència en la cuina? (8-10)

Treballem el temps a través del cinema (10-12)

Com veure el que no es veu? (10-12)

Enllumenem els hotels? (10-12)

Quant valen els meus pantalons? (10-12)
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Per remenar i triar

Un cop d'ull a l'aula                             



La contraportada

A partir d’una situació viscuda i inesperada com és la
troballa d’un insecte, la motivació i l’interès dels
infants desencadena un seguit de preguntes
significatives que impliquen processos d’indagació i
descobertes compartides. 
Respondre a les preguntes formulades implica
observar el món que ens envolta, experimentar,
prendre mesures i documentar-nos. D'aquesta
manera és com anem aprenent a interpretar dades,
buscar solucions a problemes i argumentar el que
pensem i el que aprenem.

Com la troballa d'un
insecte ens va
portar a construir
un formiguer

Escola El Sol i La Lluna. Castellar del Vallès
3 - 6 anys
Maribel Aldomà 
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Els infants desitgen descobrir el món que els envolta amb la seva
mirada curiosa. Els adults que els acompanyem podem adonar-nos

de les seves motivacions a través de l’escolta activa, facilitant i
oferint experiències riques, estimuladores i diverses que els permetin

enfocar la mirada.



La guspira

Un dia, trobem un insecte al pati i el fet desperta
interès en el grup, ja que els agrada molt tot el món
dels animals. La Nora ens porta l'àlbum il·lustrat, de
l’Anna Llenas, T'estimo (quasi sempre) que ens va
inspirar a idear i fer els nostres propis personatges.
Aquest fet, també va possibilitar descriure les
nostres característiques, preferències, les nostres
qualitats i habilitats personals i conèixer-nos una
mica més entre nosaltres. Aviat van arribar a l’aula
insectes de tota mena que els nens i nenes
descobrien tant a l’escola com fora. 

La narració

  1. Observació d'insectes. Primeres descobertes 

Vius, morts, de joguina... observem els insectes a ull
nu. Conversem, ens fem preguntes i, de mica en
mica, anem coneixent més els animals que tenim a
l'aula: què els fa semblants? I en què es
diferencien? També utilitzem el mòtic (microscopi
digital) i parlem de les seves característiques, de les
seves parts, fem grans descobertes.

«Té pèls!» 
«I una pota.»
«Té uns ganxos per agafar els mosquits morts.»
«I mandíbules.»      
«El cul!» 
«Aquest és molt brillant.»
«L’ala és així perquè no pesi.» 
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Observar requereix la participació de tots els sentits i l’ús
d’instruments i eines que ens ajudin a captar millor la realitat i fer-

nos preguntes. Observar també implica comunicar coneixements a
partir de com interpreta cadascú el que veu i classificar, ordenar i

quantificar poder descriure i comparar. 
 



  2. És un insecte o no?

A mesura que anem descobrint sorgeix un dubte:
Què és un insecte i què no ho és? No hi ha acord
entre el grup i molts nens i nenes de l’aula diuen
que les aranyes i els escorpins no són insectes,
així doncs, necessitem buscar informació. Una
nena de porta un dibuix que ha fet el seu pare i
que ens dona algunes pistes.

Classifiquem els animals de joguina que tenim a
l'aula segons si considerem que són insectes o
no. Cada alumne havia de justificar la seva
classificació  i la resta del grup dir si hi estaven
d'acord o no, i explicar les raons de la seva
decisió. 

  3. No hem vist cap os. Tenen esquelet els
insectes? 

Observem radiografies de persones i animals,
fixant-nos amb «l’esquelet». Resseguim allò
que més ens interessa (ossos, closques, parts
dures) i fem una observació atenta de les
seves parts. Fins i tot a la radiografia de la
tortuga hi veiem el que semblen ous! Ens
adonem que tant els insectes com els aràcnids
no tenen ossos dins del cos com els que tenim
nosaltres, però n'hi ha que tenen com unes
closques molt dures.
Al cap d’uns dies, un nen de l’aula ens explica
que alguns insectes tenen el que es diu
exoesquelet!, és a dir, una part més dura a fora
com si fos una closca que els protegeix.

19
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«Els insectes necessiten aigua per viure. Quan
estan morts es queden secs i es trenquen.»
«Sí! I si els aixafes els hi pots veure l’esquelet!»
«Nooo! No tenen esquelet els insectes.»                    

L'observació de fets, fenòmens i elements
porta a la formulació de noves preguntes i a
partir d'aquí s'enceten altres investigacions. 



  4. L’insecte «més, més!»

Ens arriba una nova informació: 
«L’insecte més gran de tots és l’insecte pal que pot
arribar a mesurar 55 cm!»
Però què significa 55 cm? 
Les ratlletes del metre són els centímetres perquè no pot
ser que siguin 55 metres. Els infants recordaven una
imatge d’un insecte pal en un braç. Ningú té un braç de
55 metres! Van jugar a mesurar-se el braç per imaginar-
se com seria de gran un insecte pal en el seu braç.
Vam buscar el número 55 a la taula del 100 i també al
metre i ens vam adonar de com podia de gran arribar a
ser aquell insecte pal.
Volem fer maquetes d'insectes pal. Vam començar
comparant objectes de l'aula amb centímetres i metres:  
 Quants cotxes de joguines en fila mesuren el mateix que
un insecte pal? Aquest procés ens va ajudar a entendre
el concepte de centímetre i metre.
Amb tot aquest bagatge, per grups, vam començar a fer
les maquetes d’un insecte pal de 55 cm utilitzant diferents
materials: canyetes, taps de suro, etc. per així fer-nos
una idea més reals de les seves dimensions. 
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A partir d’aquesta proposta, van sorgir noves
preguntes: Quin és el número 55? Quins números són
més grans i més petits? Què necessitem per mesurar?

Què volen dir les ratlletes del metre? Com hem de
mesurar? Què estem mesurant de l’insecte pal?  



«Ningú ha votat l'escarabat piloter»
«Cap insecte té 3 vots»
«L'insecte més votat ha estat la papallona amb 
 7 vots»
«El Pol no ha votat perquè no ha vingut»

  5. Qui es menja a qui? Una xarxa.

Un dia, un infant de l’aula va portar una fotografia
que havia fet al cap de setmana d’un pregadeu
menjant-se a un saltamartí! I així vam descobrir
que hi ha insectes que es mengen a d'altres.

Arran d'aquest nou esdeveniment, es va crear
una nova proposta: cada infant tenia una medalla
on figurava un element que podien ser vegetals o
animals (entre ells insectes). Pensant i cercant
informació sobre qui es menja a qui, vam crear
cadenes tròfiques. 

Volem conèixer quins són els insectes més grans,
més petits, més verinosos, més saltadors, més
originals, més vistosos, més ràpids, més ferotges.
Per aconseguir-ho busquem informació i trobem el
següent: La formiga bala, la que la seva picada fa
més mal; l’escarabat rinoceront, el més fort.
Vam fer una gràfica a partir dels insectes preferits
de cadascú parlant i reflexionant sobre els
perquès de cada elecció. 
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«No podem barrejar dues colònies diferents. Com
sabrem que són de la mateixa colònia?»
«El formiguer hauria de tenir una tapa perquè no
s'escapin.. Per veure-les bé necessitem que el
formiguer sigui de vidre»
«O de plàstic transparent»
«I necessitem saber què menjaran?»
«Hem de vigilar de no matar a la formiga reina
perquè si no estaria la colònia en perill d'extinció»

  6. Construïm un formiguer

Amb el bon temps, a la primavera, van aparèixer
algunes formigues a la classe i, va ser a partir
d’aquest fet que va sorgir la idea de construir un
formiguer. Primer de tot, ens vam documentar per
tal de preveure tot el que necessitàvem per
construir un formiguer i tenir cura de les nostres
formigues. Els contes i els llibres de coneixements
i de divulgació, adequats a l’edat dels nens i
nenes, i altres fonts ens van ajudar a l’hora de
conèixer millor aquests insectes i prendre les
decisions més adequades per a la seva cria i
manteniment. 
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Ens imaginem el formiguer. Com el volem?

  7. Necessitem planificar

El nostre formiguer el farem amb dues caixes de
plàstic transparent connectades per un tub i no hi
posarem colònies diferents de formigues perquè
es poden barallar. Una caixa serà pel formiguer
en si i l’altra servirà com a caixa d’alimentació. 

Conversem sobre els dibuixos realitzats per prendre decisions ,
diferenciant entre què és necessari, que és possible o factible i

allò que no és necessari, que és imaginat o fantàstic.



Maribel : - La mitjana i la gran són iguals . Ens
han enganyat?
Antonio: -Que la gran deu ser més alta que la
mitjana...

  8. Primeres decisions

Vam haver d’escollir entre tres caixes de
mides diferents.  En un primer moment,
només ens fixem en l’amplada i la llargada
resulta que dues tenen la mateixa amplada i
llargada, però si les tres són diferents! És així
quan apareix la tercera variable: l’alçada. Una
mesura 16 cm d’alçada i l’altra 26 cm
d’alçada. Ara ja tenim controlades les tres
caixes: la gran, la mitjana i la petita.
Va ser a partir d’aquest fet que també vam
incorporar l’alçada a la maqueta que fèiem
amb canyetes i plastilina per representar al
volum de les caixes. 
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Roc : - Els números no ens enganyen. Vaig a
mirar els números... (Torna)
Roc: - Són iguals!!! Però hi ha 16...!

Finalment, vam votar la mida de les caixes
que volíem. Com que en necessitàvem dues
per cada formiguer (formiguer i caixa
d’alimentació) vam trobar diferents
combinacions possibles: PP (Petita-Petita), PM
(Petita-Mitjana), PG (Petita-Gran), MM, MG i
GG.  En vam descartar algunes perquè volem
que el formiguer sigui molt gran, però per la
caixa d’alimentació no calia una caixa gran. I
així l’opció més votada va ser la mitjana com a
caixa d'alimentació i la gran com a formiguer.



  9. Continuem construint 

Van arribar les caixes de plàstic transparent per
fer el nostre formiguer i alguns materials més.
Havíem llegit que la terra pel formiguer
necessitava tenir 3/4 parts de terra i 1/4 de
sorra. Teníem tres galledes plenes de terra i
una galleda de sorra. Havíem de tamisar la
terra i treure totes les pedres grans per facilitar
a les formigues la construcció dels seus túnels. 
Vam posar una caixa a dins del formiguer per
facilitar que les formigues construïssin els
túnels i les cambres a les parets i així ho
poguéssim veure. Calia folrar el formiguer amb
paper de cel·lofana vermell perquè sabíem  que
per a les formigues és com si estiguessin sota
terra i estan més tranquil·les i, alhora, nosaltres
les podríem veure. També havíem llegit que
calia posar punts d’humitat (cotó fluix moll)
perquè poguessin beure i viure bé. Un cop fets
els passos ja ho teníem tot a punt per poder
posar-hi la colònia de formigues!
Un dia va arribar un paquet misteriós: en el
paquet s’hi podia llegir «Compte, animal viu!»
De seguida vam pensar en les formigues! I així
era, a dins hi havia un tub d’assaig amb una
colònia de formigues i tot el que necessitaven
per viure durant una setmana. I vam veure a la
reina!
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A més a més de les formigues, també hi havia una
carta que ens explicava de quina espècie eren
(Messor Barbarus) i com havíem de tenir-ne cura,
entre tots i totes vam llegir la carta. 
Dins del paquet també vam trobar-hi una bosseta
amb llavors i vam saber, pel que havíem llegit a la
carta, que les Messor Barbarus eren formigues
granívores i que, per tant, les llavors eren el seu
menjar. També teníem aigua amb gel, un
abeurador. Ho vam posar tot dins de la caixa
d’alimentació. Els hi vam posar mel, aigua i vam
triturar unes quantes llavors perquè crèiem que, si
no ho fèiem, creixerien plantes i arbres amb les
llavors i l’aigua, ja que temps endarrere havíem fet
germinar diferents tipus de llavors i ho recordàvem. 
Vam obrir el tub d’assaig perquè sortissin les
formigues i, primer, algunes es van escapar de la
caixa d’alimentació... Altres no volien sortir del tub
d’assaig com la reina... Finalment, al cap d’un parell
de dies, vam començar a veure que es
desplaçaven cap al formiguer pel tub de connexió.
Va ser un moment molt
emocionant!



«Les formigues fan muntanyes de sorra.»
«La formiga obrera pot viure tres anys.»
«He fet la formiga reina perquè m'agrada. Té
ales, vola i s'arrenca les ales.»

  10. Observem, ens fem preguntes, investiguem

Al llarg de tot el procés de creació i cura del
formiguer vam observar canvis que ens van fer
formular preguntes:
- En quin moment del dia estan més actives les
nostres formigues?
- Quin aliment prefereixen?
- Com és que van en filera?
- Dins del formiguer apareixen mosques petites.
D'on han sortit?
- Ha germinat una llavor! Hi haurà massa humitat?
- Quants anys viuran les formigues del formiguer?

Algunes d'aquestes qüestions ens ajuden a
dissenyar processos d'indagació com saber quin
aliment els agrada més. Es proposa posar en una
caixa: mel, pa, llavors, fideus, un insecte mort i
aigua. La nostra hipòtesi és que la formiga prefereix
la mel perquè és més dolça. En introduir unes
quantes formigues a la caixa, observem que
efectivament, de seguida van cap a la mel. 

Algunes respostes les cerquem en llibres i per
internet, encara que sempre es requereix una
conversa col·lectiva en què s'exposen i es
discuteixen les idees de cada membre del grup.
També hi planifiquem possibles accions i recullen
les aportacions que faran créixer tant el
coneixement col·lectiu com l'individual. 
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   11. Recollim la feina feta

Per acabar el projecte es va realitzar un mural
col·lectiu amb una gran formiga representant amb  
diferents colors el que "li entra" (menjar, olors,
sensacions, etc.) i el que "li surt" (caca, ous, etc.).
Durant la pluja d'idees van sorgir noves idees
com la mort, la llibertat, els perills entre d'altres. 
A més cada infant va fer la seva formiga afegint
frases en què explicava el que havíem observat,
discutit i après de les formigues. 

 En acabar, ens vam convertir en una colònia de
formigues a través de la realització d'una
performance.



A tall de conclusió

En aquest projecte i en les situacions narrades, es posen en joc
habilitats i competències pròpies de la ciència com l'observació, la
formulació de preguntes, l'experimentació i la indagació. També es
proposa i es construeix  un formiguer partint de la realització de
maquetes que ajuden a visualitzar i reflexionar sobre aquesta
construcció a l'hora que fomenta la cooperació i l’aprenentatge
compartit entre iguals. 
Les diferents propostes provoquen situacions d’aprenentatge
diverses en les quals es fomenten accions, pensaments i converses
que tenen a veure amb idees científiques i processos matemàtics i
creatius.
L’error hi apareix com una eina més de reflexió, millora i
autoregulació dels aprenentatges, és a dir, com una cerca de
solucions i respostes creatives que parteixen de les pròpies idees
dels infants, les quals són argumentades, justificades i
contrastades. 
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La contraportada

Aquest projecte sorgeix a l’aula de P3, fruit de la
sorpresa i l’emoció que produeix observar un
fenomen incomprensible i inexplicable al nostre
entorn proper: els papers del suro de la classe es
mouen i, a més, es mouen sols! Un fenomen que en
altres moments podria haver passat per
desapercebut, però sembla que els atrapa i els
sorprèn.
Aquest fet genera curiositat i, com passa sovint,
s’interroga a l’adult buscant respostes, però en
aquest moment l’adult retorna la pregunta: - I tu, què
en penses? 
D’aquesta manera, s’inicia una conversa de grup en
què cada nen i nena expressa les seves idees.
Així doncs, a poc a poc, anirem generant activitats,
incorporant les variables i la recollida de dades per
anar descobrint què hi ha o, en cas de no haver-hi
res, com aquest «res» pot provocar el moviment
dels papers. 
La conversa col·lectiva serà l’espai en què retornen
les idees, les noves experiències, i on anem posant
paraules als fenòmens observats.
Serà amb aquest treball de grup que podrem anar
fent evolucionar les idees inicials acostant-les
als models explicatius propis de la ciència. A partir
d’aquí, utilitzar aquests coneixements per construir
ginys que es moguin utilitzant  la força de l’aire!!

Com és que es
mouen els
papers del suro?
Escola La Llacuna del Poblenou. Barcelona
3-6 anys
Pilar Melcón
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Aquest projecte contribueix a desenvolupar
les competències STEAM perquè fomenta el
pensament científic a partir de la indagació,

necessita eines matemàtiques per la
recollida i interpretació de dades i de la

tecnologia i enginyeria per la construcció de
maquetes. 



La narració

La primera pregunta que plantejo al grup és com
podem fer que un objecte es mogui, és rellevant
que descobreixin que cal una empenta o una
estirada per aconseguir-ho? 
Així doncs, posem a l’abast dels infants diferents
objectes perquè cerquin la manera de moure’ls: 
Una pedra, una bala, un pal, etc. Cal fer diferents
accions, de vegades toquen l’objecte, i d’altres no.
Comencen amb el cop de peu i també el bufen, de
vegades un sol pot aconseguir-ho, d’altres cal que
bufin junt.
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La guspira

En l’aula fem servir una pissarra de suro per
enganxar alguns fulls: el llistat de control de la
maleta literària, fotos i altres documents. L’inici del
projecte va començar amb la cara de sorpresa
d’un nen en veure com els papers que sempre hi
ha enganxats al suro, es mouen i es mouen molt!
S’aixequen sense que ningú estigui a prop. I diu:
- Mira!
Aquesta paraula fa que tot el grup es fixi en un
fenomen que no entenen i que interroguin al
docent per trobar una resposta, una explicació.
És en aquest moment quan es retorna la
pregunta:
- Com és que es mouen? - Què deu passar?
Sovint els docents responem sense adonar-nos-
en i tot i que pot semblar un fet trivial, no ho és. 
Retornar la pregunta i recollir la curiositat que s’ha
generat fa que la rotllana s’ompli d’opinions i 
 obtenim un munt d’idees que ens permeten
conèixer quins són els seus models explicatius,
com interpreten el món i com s’expliquen els
fenòmens a partir del seu bagatge personal, idees
sovint lligades al món fantàstic.
Ara hem de veure si tot això pot tenir un
recorregut llarg, perquè està generant interès en el
grup o pel contrari ha estat un moment de
curiositat que s’esvaeix.

«Ens cal més força!»                                         



Ara pensem en els papers. Plantegem una activitat
experimental, busquem diferents tipus de papers i
els tallem de la mateixa mida i forma,  aquesta serà
la variable. Posem alguns papers iguals, però que
tenen un color diferent, per observar si influirà el
color en el moviment.
Preparem a la pissarra un «serrell» amb els
diferents papers. I ens preguntem: Quin es mourà
fàcilment quan bufem? Podran bufar fluixet o caldrà
bufar molt fort? Fem anticipacions.
Posem un gomet al paper que pensem que es
mourà amb facilitat. Cal donar les raons per les
quals pensem perquè passarà això, parlem d’alguna
qualitat, però també recordem quan els fem servir:
- Aquests és molt finet, paper de seda. 
- Aquest és suau (paper de cel·lofana)
- Aquest no, perquè és més fort (cartolina o el paper
de regal)
- Aquest és molt dur i costa de trencar (paper amb
purpurina)
...
Anem anotant quins són els que es mouen més
fàcilment i quins són més costosos.
Ha passat allò que pensaven? Algunes vegades sí,
però d'altres se sorprenen perquè cal bufar molt fort
per aconseguir que el paper voleï.

Fem una gràfica per recollir les dades obtingudes, la
qual han de poder interpretar i ha d’esdevenir una
eina útil en altres moments.
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Incorporem una eina nova, les
gràfiques.  Així, a cop d’ull, podem

veure les dades recollides i
interpretar-les.



«Mirava el calefactor, estava calent i quan estava
calent es movien els papers.»
«La calefacció està engegada, crema i si no està
engegada està freda.»
«Vam tocar, el vam apagar es van deixar de moure.
El vam tornar a posar en marxa i es van tornar a
moure.»

Canviem la ubicació i posem els papers al suro,
què passarà? Es mouran com quan bufem
nosaltres?
Durant el procés d'observació, que dura molts
dies, veiem que no sempre passa el mateix i quina
és la raó? 
En acostar-se al suro fan una segona descoberta:
La placa calefactora està calenta.  
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Què hi té a veure la calefacció? Hem observat
que és rellevant que estigui calent o fred pel
moviment dels papers. Observem que no toca
els papers, així doncs, què deu escalfar?
Anem a fer visible allò que és invisible, però que
hi és.
Què hi ha on no hi ha res? Que hi ha entre la
calefacció i els papers que els empenta?

Descobrim l’aire!

Formular preguntes investigables a
partir de la descoberta de variables
ens permet dissenyar experiments

per respondre-les.



«L'aire està aquí a la classe.»
«Per tot arreu, per dalt, per baix...»

Els infants capturen l’aire de la classe, n'hi
ha per tot arreu! Juguen amb les bosses
plenes d’aire, noten l’aire quan surt de la
bossa i el veuen perquè ocupa un espai.
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L’aire quan s’escalfa pot moure coses? Anem al
món i cerquem exemples en què l’aire calent
produeix una empenta capaç de fer moure
objectes.

Fem les primeres representacions de l'aire en
forma de dibuixos.



Els infants ja poden imaginar què passava amb els papers, qui els dona l'empenta i, per tant, ja
poden respondre la pregunta inicial.

«L’aire calent es mou i mou els papers»
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«Són els camins de l'aire que es mou per la classe
 i mou els papers.»

Ara traspassem la proposta a l’espai d’experimentació i comencem a construir objectes que es
moguin amb la força de l’aire, com el molinet. Ara no utilitzarem aire calent, però les haurem de
moure bufant o amb el ventall! 
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A tall de conclusió

Amb aquesta proposta els infants de P3 han fet una primera
aproximació al món del que és invisible i han començat a construir el
model de matèria.
Aquesta proposta ha facilitat la implicació del grup, el joc i la manipulació
lliure. Al mateix temps, ha fomentat,  la curiositat dels infants sense
perdre l'interès per la pregunta que es plantejava a l'inici.
La conversa ha estat al centre de l'activitat, ja que esdevé un espai on
compartir experiències, on plantejar interrogants o anar posant paraules
a les descobertes que han anat fet.

També hem anat fent servir diferents llenguatges per compartir i
comunicar les descobertes fetes.
Aquesta activitat permet avançar a cada infant des del seu punt de
partida, recorrent el seu propi camí però sempre acompanyat pel grup,
per l'adult i pels fets.



La contraportada

Ho sabíeu? La natura és la font d’inspiració i la base de molts
avenços científics i tecnològics! 
Aquest va ser un dels grans descobriments que van fer els petits i
petites Cantants de l’Aquari durant el projecte que partia, del nom
de la classe, com és tradició al nostre Institut-escola. Un nom que
escollim basant-nos en una cosa que volem aprendre, descobrir i
investigar. 

El projecte va començar amb un seguit de preguntes dels infants i
que les vam agrupar en tres eixos fonamentals:
   1- Aprendre a recrear i mantenir un ecosistema per tal que
puguin viure peixets i tenir-los a l’aula. Donant responsabilitat als
infants com controlar l’aigua de l'aquari, la neteja, la cura i
alimentació dels animals.
   2- Descobrir com són els peixos per dins i per fora i trobar les
diferències entre els peixos i els mamífers que els permeten viure
sota l’aigua, així com algunes curiositats.
   3- Aprendre què necessiten els peixos per viure bé a la natura
(salut de l’aigua i què podem fer per cuidar-los i protegir-los).

Després d’uns mesos de feina intensa i de molts descobriments,
alguns d'aquest inesperats, vam crear dos raps basant-nos en tot
allò que havíem après. 

Les pràctiques d'aquesta proposta contribueixen a
desenvolupar competències STEAM com  la competència

matemàtica i la cura del medi i del seu entorn proper a
través de  l'observació directa, la indagació, l'experimentació

i la presa de decisions.

Institut-Escola 3 d’Abril. Mora la Nova
6 - 8 anys
Yolanda Larrosa
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Com floten 
els peixos?



La guspira

Per començar, vam fer una visita al laboratori de
l’escola on vam poder recuperar un aquari antic
que tenia tot el necessari per poder recrear
l’ecosistema dels peixets a l’aula. Si
aconseguíem posar-lo en marxa i tenir peixets,
podíem aprendre-ho tot sobre ells observant-los i
estudiant-los! 

Després d'indagar per grups quin tipus de peixos
es podien tenir en una peixera (d'aigua dolça o
salada, d'aigua freda o càlida) vam anar a la
botiga d’animals per descobrir-ho i que ens
aconsellessin sobre quins peixos podríem tenir
pel nostre tipus d’aquari, quines coses
necessitaríem per tal d’acondicionar-ho tot per a
l’arribada dels peixets? I és clar! Per comprar-ho
tot, quants diners necessitaríem? A la botiga, per
parelles, vam pagar els productes solets i soletes!

Com floten els peixos?                                                                               S T E A M

M E D I _ S T E A M ,  U N A  M I R A D A  Q U E  I N T E G R A |  P À G I N A  3 3

La narració

L’Aurora, la botiguera, ens va visitar i vam poder fer-li moltíssimes preguntes per aprendre moltes
coses sobre com es relacionen els peixos entre ells, què necessiten per viure, etc. Ara ja sabíem
com cuidar els nostres peixets i ens vam posar a treballar per tenir l’aquari i l’aigua a punt.

Per muntar l'aquari a classe vam fer un treball intens de mesures per omplir-lo d'aigua. 35 litres!
Llavors ens va ser necessari realitzar diferents càlculs per trobar la quantitat de líquids i productes
que havíem de llençar a l'aigua. Cada deu litres una gota, cada 5 litres dues gotes... Que difícil era
posar l'aigua en condicions!



Ja tenim l'eix 1, resolt. Ara toca passar a treballar l’eix 2. Les preguntes
investigables o indagadores van ser moltes: Com són els peixos per dins
i per fora? Què tenen de diferent amb els mamífers? Què tenen igual?
Així vam decidir posar fil a l’agulla i ens vam posar a pensar, a fer
dibuixos i escriure sobre allò que sabíem.

Uns dies més tard, vam decidir descobrir com són els peixos per dins i
per fora. Així que vam posar-nos la bata, vam agafar safates de
laboratori, lupes i diferents peixos de mar per observar-los i tocar-los per
tot arreu.
Després d’haver observat els peixos per fora ara toca disseccionar! 
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Com floten els peixos?                                                                               S T E A M

Durant la sessió els infants dibuixaven amb
cura i molta atenció les parts que anaven
observant, treballant per parelles, i aleshores,
una alumna va fer una troballa molt interessant:

 «Senyo! la meua sardina té un globo
transparent!»
Mestra : - Un globus? A dins?   
  «Sí! sembla una bombolla de pell.»                                                                                                                              
Mestra: - Què creus que és? Alguna cosa que
s’ha menjat?        
«No! És una part del seu cos, mira, la té aquí
dins enganxada, està inflat com un globo veus.»

Aquesta troballa tan interessant va fer que tots els
infants busquessin als seus peixos si tenien o no un
«globus» o «bombolla» a dins. En vam trobar un
parell més en què aquesta part del peix es podia
observar, però a altres no vam trobar res. 
Aleshores, se'ns va plantejar un repte clar:
descobrir què era allò. Què era aquell globus
transparent? Calia aprendre què eren i com
s’anomenaven les parts que tenen els peixos dins
del seu cos. La motivació intrínseca per aprendre
va començar a créixer. Aquella sessió va ser molt
emocionant!

L'observació directa, el fet de tocar i vivenciar, va
provocar troballes que feien plantejar-se noves preguntes

als infants. Les ganes de saber què és això que hem
descobert, són un motor per construir aprenentatge, ja

que engega la seva motivació intrínseca!
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Com floten els peixos?                                                                               S T E A M

El procés d’investigació sobre les parts dels peixos va començar i es va realitzar tant individualment com
en petits grups i va ser guiada a partir de lectures o vídeos diversos i senzills amb informació escrita,
suports visuals i audiovisuals. Aquesta selecció d’informació feta prèviament i recollida en un Padlet va
ser clau donada la seva edat: lectures o fragments de lectures de revistes, llibres i contes, d’altres
fragments de textos digitals per fer lectura col·lectiva en pantalla, vídeos explicatius de diverses fonts,
entre d'altres.

Tots aquests recursos ens van ajudar a trobar resposta a les nostres preguntes. Aviat vam descobrir què
era aquella “bombolla” era una bufeta natatòria! Ja sabíem què era, però el procés d’aprenentatge seguia
avançant, ja que les preguntes van començar a brollar dels seus petits caps. Per què serveix aquesta
bufeta natatòria?

  1. Experimentem 

Un dia, a partir de l'afirmació feta inicialment, «Vull saber
com flota un peix per pujar i baixar», els vam plantejar
fer un experiment per tal d’esbrinar-ho.

El primer pas va ser fer una hipòtesi a partir de la
pregunta: «Saps com flota un peix?» i plasmar-la
individualment per escrit en un o més post-its que vam
anar compartint i enganxant a la finestra de l’aula.
Algunes de les idees que van sorgir van ser aquestes:

Les activitats de cerca d'informació sempre eren guiades i
seleccionades. De vegades es feien per parelles i de vegades en petit

grup. A més, l'alumnat comptava amb petites rúbriques que els
ajudaven a saber en quin punt del procés d'aprenentatge es trobaven.
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https://ca.padlet.com/ylarrosa/AQUARIDEPRIMER


Mestra : - Per què  quan  introduïm a l’aigua
el «peix-submarí» surten bombolles?
Jan : - Perquè «entre» aigua i surt aire calent
Mestra : - Com està ara el globus?
Edita : - Sura
Mestra : - Què li passa al globus quan bufem
pel tub?
Aleix : - S'ha inflat
Mestra : - Què fa l'ampolla?
Núria: - Flota i puja
Mestra : - Què li passa al globus si deixem
de bufar?
Gemma : - S'ha tornat a desinflar
Mestra : - I què li passa a l'ampolla?
Roc : - S'ha tornat a submergir

El segon pas va ser fer pròpiament un experiment en el
qual havíem d’observar què passava amb l’ampolla i el
globus, imaginant-nos que era un peix submarí. Els
vam comentar per sobre, que els submarins i els
peixos flotaven de forma similar. 

Un cop construït el nostre «peix-submarí», vam posar-
lo sota l’aigua per veure què passava. Durant
l’experiment vam anar fent preguntes per ajudar a
reflexionar i per reconduir el que anava passant i
finalment, per grups van recollir-ho per escrit.

Com floten els peixos?                                                                            S T E A M
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Com floten els peixos?                                                                               S T E A M

Finalment, vam passar a l'eix 3, a partir d’una lectura
en pantalla i del que havíem estat observant, vam
intentar extreure les nostres conclusions. Alguna
d’elles van ser:

Després de les nostres conclusions, els vam
mostrar la imatge següent d’un article científic. Vam
fer una lectura en pantalla i, posteriorment, els vam
passar el vídeo del programa «Què, qui, com?» que
parlava precisament del funcionament dels
submarins i dels seus inicis. Aquesta informació va
fer que continuessin sortint diferents afirmacions del
cap de molts infants.

«Claro! Este senyor se va copiar de la natura!
Se va inventar un submarí perquè va descobrir com
flotaven los peixos!»
«La bufeta natatòria és el globus!, quan s’infla
puja i quan es desinfla baixa!»
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En acabar, vam rellegir les nostres hipòtesis per
saber si algú l’havia encertada i sí, algunes ments
brillants ho havien pensat bé! També aquesta, va
ser una sessió molt emocionant ja que la sorpresa,
l’aprenentatge vivencial i els descobriments ens ho
van facilitar. 

Al llarg de tot aquest procés, ens van anar venint al
cap preguntes i més preguntes, algunes les vam
investigar, altres no. 

https://drive.google.com/file/d/1RnDJwhkMKt9iv49wtPZUAeImDu4BFXs0/view?usp=sharing


Com floten els peixos?                                                                               S T E A M

A mesura que vam anar descobrint més coses
sobre els peixos, quines parts tenen, com viuen,
com es relacionen, com es reprodueixen, etc.
anàvem fent créixer el nostre esquema-xarxa de
relacions en què anàvem recollint, explicant i
deixant evidències dels descobriments i
preguntes. També ens servia per anar planificant
tasques pendents a fer per poder seguir prenent
decisions i avançar en el nostre aprenentatge.

Finalment, vam omplir el KPSI per fer balanç de
tot allò que havien après. Els hi vam donar espai
i temps per pensar i redactar amb frases o
dibuixar tot allò que recordaven, que els havia
interessat i que havien anat aprenent al llarg del
projecte.

Donar espai i temps per realitzar
aquesta feina de metacognició és
molt necessari per als infants, per
fer balanç del propi aprenentatge,

per poder autoavaluar-se i sobretot,
per aprendre a aprendre.  
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També de tot allò que havíem après i, després de
parlar-ne molt, per grups, vam transformar les frases
en algunes rimes per acabar creant, com a producte
final, dos raps: «El Rap dels peixos» i «El Rap de
l’aquari» que vam practicar i enregistrar a l’aula de
música.

Busquem formes diferents de
comunicar el que hem après. Hem fet

un rap.

https://www.youtube.com/watch?v=hi1yaUMFVCA&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=Xa91JH1wBPU
https://drive.google.com/file/d/1pj2tW5UhB3HZe1FmLDkMo1t2-5MgxpQc/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Mpydi07tUgyzrHgJJ4RmoFd8leMmXKzn/view?usp=sharing


Com floten els peixos?                                                                               S T E A M

M E D I _ S T E A M ,  U N A  M I R A D A  Q U E  I N T E G R A |  P À G I N A  4 0

  2. Participacions i col·laboracions de l’entorn a
dins l’aula.

Durant el projecte, van col·laborar altres mestres a
banda de la tutora per fer cerques a Internet, per fer
la dissecció dels peixos i per fer algunes activitats on
calia escriure molt, ja que a primer de Cicle Inicial,
els infants són menuts i sovint cal acompanyar-los
de més a prop. A més a més, la docent de l’àmbit
artístic de música va col·laborar amb nosaltres per
elaborar el nostre producte final, enregistrant i
arranjant els nostres raps.

La nostra experta en aquaris i cura dels peixos,
l’Aurora de la botiga d’animals Pinsos Folch, ens va
venir a fer un parell de visites per ajudar-nos amb la
cura dels nostres estimats peixets i per tenir l’aquari
en bones condicions. Amb ella vam aprendre moltes
coses i vam gaudir molt aprenent-ne. 

Per últim, la sortida al riu va ser organitzada amb la
col·laboració de l'ONG Grup Natura Freixe, que ens
va regalar l’oportunitat de conèixer i valorar la
importància de la cura de les espècies autòctones
fent una soltada de bagres per reintroduir-les al riu
Ebre dins el projecte «Respecta», una iniciativa que
promou acords de custòdia amb comunitats de
regants per a rescatar la fauna aquàtica autòctona
en sistemes de reg.

Teixir xarxes i nodrir-nos de les
oportunitats educatives que l'entorn

ens ofereix és fonamental!



A tall de conclusió

A banda de totes les experiències del projecte i de tots els aprenentatges, ens
hem centrat sobretot en la importància de valorar i cuidar la natura, de respectar-la
i d’entendre-la. A més, hem «après a aprendre fent, experimentant i pensant.»
De fet, la forma d’aprendre gràcies a la tecnologia senzilla de l’experiment de
flotació de l’ampolla ens va portar a pensar més enllà. Aquest petit experiment va
servir per entendre de primera mà com funciona la naturalesa del cos del peix a
partir de l’observació directa i la creació de preguntes i en la cerca de respostes i
conclusions. 
A més, descobrir que, per dissenyar els primers submarins s’havien inspirat en
com ho fan els peixos per flotar i submergir-se, ens va permetre entendre, sense
adonar-nos-en, la importància clau que té observar la natura. 
Observar, estudiar i entendre la natura ha permès molts dels avenços tecnològics
que s’han anat esdevenint al llarg dels anys! Que poc s’ho pensava Monturiol que
anys després sorgiria el terme BIOMIMESIS per posar nom a allò que ell, com
d’altres en èpoques passades, com Leonardo da Vinci o Antoni Gaudí ja havien
aplicat! 

           «La natura té més de 3.800 milions d'anys d'experiència creant formes
              de vida que s'adapten a tots els ambients, si volem desenvolupar 
              alguna tecnologia, cal preguntar-se: com ho hauria resolt la natura?»                                     
                                                                                                         Jannie Benyus
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Desenvolupem un treball de l’àmbit de medi natural i un de l’àmbit
matemàtic. També volem promoure l’alimentació saludable i  la resolució

d’un problema social: malalties relacionades amb l’alimentació (especialment
sobrepès/obesitat i malnutrició). Tot vertebrat amb l’ús de diferents

llenguatges i l’ajut de la tecnologia.

La contraportada

Aquest projecte està pensat per conscienciar, de
forma raonada i científica, sobre la necessitat del
consum de fruita fresca i la reducció del consum de
brioixeria entre els infants de primària en els
esmorzars i berenars. També es pretén que els
infants siguin els protagonistes de la recerca, la
comunicació i la divulgació a les famílies i a la resta
de l’entorn social més proper. 
Ens hem ficat en la pell de les persones científiques,
hem jugat i hem parlat molt, però també hem llegit,
calculat, escrit, pensat, etc. Les emocions de
sorpresa, l'alegria i la curiositat han estat presents
en tot moment. És un plaer aprendre!
En sortir del congrés, un grupet d’infants comenten:
- quan tornarem a fer de científics? Missió complida!

Per què ens
donen fruita i
no croissants?
Escola Pinyana. Lleida
8 - 10 anys
Marisol Font 
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La guspira

Per què sempre ens donen fruita i no
croissants? 
Aquesta és la pregunta que ha despertat la
curiositat dels infants de l’aula quan una de les
nenes la va formular mentre repartíem la fruita
(del Pla de consum de fruita a les escoles de la
Generalitat de Catalunya).

Què us sembla? Com ho podríem saber? 
Davant la pregunta de la Carla, vaig respondre
amb una altra pregunta i així va començar
l’aventura d’aquesta indagació.
Tots els infants del grup, en sentir la paraula
«croissants», es van fixar en la pregunta i va ser
fàcil connectar amb la seva atenció.
D’aquesta manera, tot partint d’aquest context
real dels alumnes i la seva curiositat, vam
començar a pensar la resposta.
Es va iniciar un debat i van donar unes primeres
respostes molt intuïtives:
Com que algunes de les idees eren
contradictòries, vam decidir que calia investigar
més.

Aroa : -No ens donen croissants perquè no són sans.
Mariana : - Perquè porten molt sucre.
Ethan : - Però menjar una mica de sucre també es pot
Hugo : -A mi em va dir el pare que la fruita també porta
sucre.
Alba : -La fruita és dolça
Ethan : -La llimona no és dolça
Cristian : - La fruita és bona perquè té vitamines, per
això ens donen fruita.
Aroa : - i també té aigua. La mare diu que cal beure
aigua.
Walid : - la fruita no té aigua… té suc!

Per què ens donen fruita i no croissants?                                            S T E A M

El fet d'establir debats amb l'alumnat permet descobrir els coneixements previs
que tenen i ajuda a concretar entre tots allò que volem investigar.
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Les propietats nutricionals de les fruites.
Les propietats nutricionals dels croissants.

La narració

En un principi vam planificar dues propostes d’indagació:

També vam pensar que necessitaríem l’ajut d’una
persona especialista en nutrició per tal d'explicar-nos les
necessitats nutricionals dels infants de primària i,
d’aquesta manera poder donar valor a les dades
recollides.

A continuació, vam recollir les preguntes que s’havien
anat plantejant, en el debat inicial, en un document, per
tal de no deixar-nos res i que ens serviria de base
d’orientació al llarg del projecte:

Responem preguntes

Amb el debat del sucre de la fruita es va proposar que
podríem fer un experiment per tal de saber la quantitat
de sucre que conté cada fruita amb un refractòmetre.
Aquesta proposta va generar més preguntes:

- Carla : A qui li agrada la llimona?
- Owen : L’he triat perquè l’Ethan diu que
no és dolça i vull comprovar si té sucre.

Es demana als infants que escriguin en un
trosset de paper les tres fruites que més els
agraden.
A partir de les seves preferències, s’elabora un
llistat de diferents fruites: poma, pera, plàtan,
kiwi, maduixa, taronja, síndria, llimona, coco i
mandarina.

Ens organitzem en parelles per tal d’estudiar
les fruites i se n’assigna una a cada parella
(segons les preferències).

Per què ens donen fruita i no croissants?                                            S T E A M

  Es pot saber quant sucre té la fruita?
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Cada infant té la fitxa d’autoavaluació i
coavaluació que s’utilitza sempre en el treball
en grup i cooperatiu, a l’aula. Cada infant
s’autoavalua en la primera columna de cada
dia i, a la segona columna l’avalua la seva
parella (quan es treballa en grups de quatre,
hi ha quatre columnes per a cada dia i cada
alumne/a escriu el seu nom en una d’elles)
aquesta eina ajuda a l’autoregulació del
treball diari:

 

Per tal de fer l’experimentació amb el
refractòmetre i conèixer la quantitat de sucre que
contenen les fruites triades, un membre de cada
parella es compromet a portar una peça de fruita.

El dia que fem l’experiment, comencem explicant
les parts del refractòmetre i com l’hem d’utilitzar. 

Cal tenir cura de què estigui ben calibrat i cal
netejar bé el vidre de la lent amb aigua destil·lada
abans de començar i abans de cada nou
mesurament.

Per què ens donen fruita i no croissants?                                            S T E A M

L’experimentació és una estratègia d’aprenentatge que ens proporciona
dades, l’anàlisi de les quals permet confirmar o desestimar algunes de les

hipòtesis que hem formulat per a treure’n conclusions i fer créixer el
coneixement científic dels infants d’una forma que ells i elles perceben com

a lúdica.
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Per a fer cada test, necessitem unes gotes del suc
de la fruita, utilitzem un petit espremedor. Deixem
caure unes gotes de suc damunt la lent i mirem per
l’ocular. El número que veiem és el % de sucres
que conté la fruita.

En aquest punt cal reflexionar sobre què vol dir
el %. Així és com iniciem els aprenentatges de
matemàtiques que ens ajudaran a comprendre
els resultats de la indagació.

Hugo : - És com si agafem 100 grams de fruita i
uns quants grams són sucre, uns altres són aigua i
així fins  a arribar als 100.

Quan ja sabem com funciona, fem un llistat amb el
nom de les fruites a la pissarra, per tal d’anar
anotant les dades que obtindrem.

A continuació, tallem petits trossets de fruita i els
deixem preparats en una safata:

Mireu què ens va passar: com tots volíem
experimentar i observar alhora es va generar una
mica d'enrenou.  

Per això, ens organitzem de manera que cada fruita la
pugui observar un petit grup (la parella que l’estudia i
dues persones més, d’aquesta manera podrem fer
més d’una observació) i un altre petit grup anirà
anotant les dades de forma rotativa:

Per què ens donen fruita i no croissants?                                            S T E A M

L’experimentació permet, a més
de l’adquisició de continguts, el

desenvolupament i l’aplicació del
pensament científic.
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Owen : - Ho sabia, la llimona també té sucre, un 9 %.
Mestra : - I això què vol dir?
Owen : - De cada 100 grams de llimona, 9 grams són
de sucre.
Mestra : -I si tenim 200 grams de llimona?
Hugo : - Tindrem 18 grams de sucre.

Durant l’experiment, hem ensopegat amb dos
problemes: no podem treure cap gota de suc
del plàtan ni de la polpa del coco.

Walid : - El coco és una fruita seca.
Com les ametlles, les nous, les
avellanes... per això no li podem treure
suc!

Per què ens donen fruita i no croissants?                                            S T E A M

Les parelles que tenien aquestes fruites
com a objecte d’estudi proposen cercar la
informació a internet. 
Mentre feien la cerca, un alumne, el Walid
va aixecar la veu amb sorpresa:



Kehinde : - El plàtan és la fruita que té més sucres
Alba : - Però les maduixes, que són molt dolces, només
en tenen un 8%...
Oana : - Sí, igual que la síndria, però les maduixes tenen
més gust!
Ethan : - He flipat amb el coco!! Té 33% de greixos.
Mestra : - Sí, els fruits secs són rics en greixos, per això
no en podem abusar si ens volem aprimar.

Quan ja teníem les dades referents als sucres, els infants les van anotar a la taula les informacions
obtingudes, per així després de poder comparar-les totes.

En aquesta taula també hi vam introduir les quantitats de sucre recollides en l’experiment. També vam
cercar a internet la resta de propietats de les fruites. 

Cada parella va treballar amb un ordinador: Un cop vam  introduir la informació a la taula,
vam analitzar les dades i vam comparar unes
fruites amb les altres.

Per tal d’establir uns valors mitjans per a poder comparar-los amb els croissants, vam decidir
prescindir del coco perquè no és una fruita fresca i vam calcular la mitjana aritmètica de cadascun
dels nutrients. El treball matemàtic va tornar a prendre rellevància.
Més tard, ens va visitar un estudiant de quart curs del grau de Nutrició i Dietètica Humana
de la UdL. 
A més d’informar-nos sobre les vitamines, els minerals, l’aigua i el sucre que contenen les fruites,
també ens va parlar de la fibra, que no és un nutrient pròpiament dit, però és imprescindible per a
una bona digestió.
També ens va explicar que nosaltres necessitem energia per a poder realitzar totes les funcions
vitals (respirar, digerir, etc.). A més a més, és necessari per moure’ns (córrer, caminar, saltar,
etc.) i estudiar. Una altra cosa interessant que vam aprendre és que la quantitat d’energia es
mesura en quilocalories. Per tal de tenir una bona alimentació i que no apareixen malalties, cal
ingerir la quantitat necessària d’energia, ni més (que ens engreixaria) ni menys (ens aprimaria).

Per què ens donen fruita i no croissants?                                            S T E A M
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Els croissants industrials amb xocolata o sense.
Els croissants artesans.

Però cal ser rigorosos i davant aquestes
afirmacions cal demanar el perquè: -com és que
dius això? Així doncs, vam decidir que havíem
d’analitzar els dos tipus de croissants.

A més a més, un nen va plantejar que només
menjava croissants de xocolata i que volia saber
quines propietats tenien. 

Així doncs, vam dissenyar una doble direcció
d’estudi:

Són més sans els croissants de pastisser que
els industrials! 

Les estratègies es van
modificant i adaptant als

interessos dels infants, però
sense perdre de vista

l'objectiu inicial.

L'estudiant ens va parlar dels micronutrients i els
macronutrients i de la importància de beure l’aigua
necessària al llarg del dia. També vam descobrir
que hi ha diferents tipus de sucres, el que contenen
les fruites s’anomena fructosa.

Finalment, ens va explicar els beneficis de l’exercici
físic per a gaudir d’una bona salut.

Ens va entusiasmar tot el que va explicar i, quan
vam tornar a engegar el treball d’indagació, vam
decidir ampliar la nostra taula de fruites amb més
columnes.

Per acabar la indagació referent a les fruites, els
infants van redactar un informe en el qual van
resumir el que havien après (aquest resum va servir
per a fer una primera avaluació dels seus
aprenentatges).

Per què ens donen fruita i no croissants?                                            S T E A M

Per això sorgeixen frases com:

M E D I _ S T E A M ,  U N A  M I R A D A  Q U E  I N T E G R A |  P À G I N A  4 9

Durant tot el desenvolupament del
projecte s'ha estimulat constantment
la interacció oral i la negociació entre

l'alumnat, la mestra i altres
professionals.

http://www.5aldia.es/5-al-dia-a-casa/els-superpoders-de-les-fruites-i-hortalisses/


Comencem per l’estudi dels nutrients dels
croissants artesans: 
Vam organitzar una visita a un forn del barri.
Vam preparar una entrevista per al forner i
vam indagar sobre les propietats nutritives
dels ingredients dels croissants.
També vam fer un treball matemàtic intens
que, com a resultat, ens va portar a la
conclusió que el pes dels ingredients amb
què s’elaboraven els croissants era superior
al pes dels croissants un cop cuits.
Així vam comentar i posteriorment
experimentar la funció dels llevats.  A més,
ens vam preguntar: què són?
Vam debatre temes com ara la quantitat
d’humitat que es perd en la cocció i altres
transformacions que ens van portar a la
conclusió que no podíem tenir les propietats
nutricionals dels croissants a partir de
l’estudi dels ingredients i, per tant, vam
decidir tornar a investigar fent una recerca a
internet per tal de recollir les dades a la
taula corresponent.

Ha estat molt important la recollida de dades,
però també el càlcul de mitjanes aritmètiques
per a establir els valors que posteriorment
ens van servir per a comparar amb les
propietats nutricionals de les fruites fresques
i dels croissants artesans.

Finalment, vam estudiar els croissants
industrials a partir de la lectura dels seus
valors nutricionals. La informació la vam
extreure de les bosses de diferents marques
de brioixeria.

Per què ens donen fruita i no croissants?                                            S T E A M
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El projecte s'acaba

Ara, cal analitzar les dades que hem anat
recollint al llarg de tota la indagació. Creem una
nova taula per tal de poder comparar els
resultats de cada línia d'investigació. Exemple
de taules d'Excel

En un principi, els infants van començar a treballar amb la llibreta individual i
que al llarg del projecte es va anar introduint el treball amb el Word i l’Excel,

sobretot per a introduir les dades a les taules i fer els gràfics. Finalment, també
vam dissenyar un Power Point per tal de presentar el resultat de les indagacions

i fer les comunicacions.

Per què ens donen fruita i no croissants?                                            S T E A M

El coneixement científic i el matemàtic creixen
alhora: Vam haver d’aprendre el significat del %
que va sorgir de la necessitat de comparar la
composició de les diferents fruites que estàvem
estudiant. 
La matemàtica es fa imprescindible per a
comprendre els continguts científics. 
Adquirim coneixement matemàtic i coneixement
científic amb objectius compartits: comprendre i
aprendre per a adquirir consciència i actuar.
Aquest aprenentatge també ens ajuda després
a comprendre les dades que estan escrites a les
bosses dels croissants.
Vam aprendre a fer càlculs amb % per a l’estudi
dels croissants artesans a partir de les
quantitats dels ingredients, que ens va facilitar el
forner, i els seus valors nutricionals.
Les matemàtiques són imprescindibles per a
interpretar les dades recollides en les taules de
valors, cal fer mitjanes aritmètiques, calcular %,
comprendre els nombres decimals, relacions i
canvis, interpretar gràfics...

M E D I _ S T E A M ,  U N A  M I R A D A  Q U E  I N T E G R A |  P À G I N A  5 1
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La comunicació del treball:
Per donar a conèixer el que havíem après vam
explicar el nostre treball d’indagació a les famílies
el dia de portes obertes, també se’n va fer ressò
des del Pla Educatiu d'Entorn del nostre barri.
Però, el que ens va fer més feliços va ser poder
anar a fer la presentació a la Universitat de Lleida
en el marc del Congrés de Ciència per a Infants.
Aquí teniu la presentació que vam fer al Congrés
de Ciència Anna Gené.

Per què ens donen fruita i no croissants?                                            S T E A M
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Finalment, arribem a les conclusions del treball.
Elaborem un document escrit (Word): treballem en
grup gran de manera que els alumnes van fent
aportacions per tal d’elaborar una síntesi i explicar
tot el procés d’indagació realitzat.
Elaborem una presentació en PowerPoint  per
explicar el nostre treball al Congrés. Treballem en
grups petits per triar les fotos més representatives de
cada activitat realitzada, decidim el model de
diapositiva, el text que hi escriurem, la distribució del
text i les fotografies, les transicions de les
diapositives, entre altres aspectes.

https://drive.google.com/file/d/1bqIpgb3TU5_Rf4NX6cPSzCmC3iygIaZW/view?usp=sharing


A tall de conclusió

El treball d’indagació d’aquest projecte ha posat en joc diferents
àmbits STEAM, especialment el (S)científic i el (M)matemàtic entre
els quals s’han desplegat sinergies que han permès un creixement
més important en l’adquisició dels continguts dels dos àmbits.
Cal remarcar el treball essencial i intens de l’àmbit de la
Comunicació (oral i escrita), per què s’ha desenvolupat amb molta
cura des del moment en què s’inicia el debat amb els infants.
Durant tot el desenvolupament del projecte s’han treballat diferents
tipologies textuals (debat, entrevista, etiquetes, informes de
conclusions...) on s’ha vetllat per la comprensió de diferents textos
i la correcció en l’expressió clara i comprensible per al públic que,
ha anat adreçada (companys/es, famílies, Congrés de Ciència).
També ha suposat un creixement en l’adquisició de les
competències més transversals: la d’aprendre a aprendre, la social
i ciutadana, la d’autonomia, la iniciativa personal i l'emprenedoria.
Els infants han gaudit d’un aprenentatge global i complet que els
ha fet créixer en tots els àmbits.
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La contraportada

A principi de curs, es va proposar als infants de l’aula
que es preparessin una breu exposició oral i
presentació sobre «Un fet curiós» que hagin viscut o
experimentat, que hagi despertat el seu interès, que
sigui una incògnita per a ells i elles o un tema del
qual en siguin expertes. Aquesta proposta es
presenta com a oportunitat per iniciar algun projecte
a l’aula. 
De cada «fet curiós» presentat, se'n fa una síntesi i
una valoració personal sobre el grau d’interès i unes
quantes preguntes. Totes les preguntes van ser
recollides i exposades a l’aula perquè, en la mesura
del possible, al llarg del curs les poguéssim
recuperar i abordar. 
Vam fer una votació per decidir sobre quin dels fets
curiosos presentats podria servir per engegar un
projecte i va sortir com a més votat els que estaven
relacionats amb els aliments i la cuina. Entre tots i
totes vam acordar que el projecte que volíem iniciar
havia de tenir un títol i que havia de ser en forma de
pregunta. De totes les que ens havíem fet, vam
escollir: Què hi ha de ciència en la cuina? 

Què hi ha de
ciència en la
cuina?

«És necessari desenvolupar una
pedagogia de la pregunta. Sempre

estem escoltant una pedagogia de la
resposta. Els professors responen a
preguntes que els alumnes no han

fet».
                             Paolo Freire

Escola El Sol i la Lluna. Castellar del Vallès
8 - 10 anys
Maribel Aldomà
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La guspira

Per engegar el projecte, vam fer de  cuiners i cuineres a
casa i vàrem documentar el procés de realització de la
recepta a través d’un escrit, d’una cartolina amb
fotografies i d’una presentació o un vídeo per tal de
compartir-ho amb els companys/es.  Després de les
exposicions, vam fer un tast de cadascun dels plats
preparats!
En aquest procés ens anem plantejant moltes preguntes:
- Com és que  hi ha menjar que fa bona olor quan el
cuines i altres que fan mala olor com la coliflor? 
- Per què la ceba fa plorar quan la talles? 
- Per què alguns aliments es fan malbé i altres no? 
- Quines condicions fan que aparegui el florit? 
- Per què la verdura sovint és verda? 
- Com és que el llevat fa pujar als pastissos? 
- Salivem quan sentim olors agradables o veiem un plat
que ens agrada. Com és això?
- Què ens aporta el menjar? 
- Com afecten els bons hàbits alimentaris a la nostra
salut? 
- Com és que el «secaenciam» asseca?
- Com és que canvien alguns aliments en cuinar-los
(líquid, sòlid, gasós)?

Al llarg del nostre projecte, vam poder trobar algunes
respostes a aquestes preguntes a través de la indagació.

19
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«Al microones s’evaporarà l’aigua i quedarà
la Maizena»                                                    
«Jo crec que es tornarà sòlid» 
«Doncs jo crec que es tornarà més líquid»
«Es posarà dur i es cremarà!»
«Jo penso que la Maizena es quedarà a dalt 
 i l’aigua del líquid es quedarà a baix» 

« Del líquid s’havia evaporat en «gotetes petites» 
 com ho són els núvols o el vapor i, per aquest
motiu, en perdre part d’aigua, s’havia quasi
solidificat».

Vam posar l'aigua amb Maizena 3 minuts al
microones, amb l'escalfor el líquid no-newtonià
havia canviat de textura, sembla més «gelatinós»  
o com una pasta de pizza abans de coure. Ens
preguntem: - què ha passat?, i en Noah dona una
explicació:  

19
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La narració

  1. Un líquid no-newtonià, un material molt
interessant.

Un dia, l'Anna i el Cisco ens porten una proposta a
partir d'un programa de televisió en el que es parlava
d'un líquid no-newtonià. Volíem comprovar com es
comporta la barreja d'aigua i  Maizena. Observem
que el líquid no-newtonià es comporta com un líquid
si no el sotmetem a pressió, però  si exercim  una
força, es comporta com un sòlid. Vam documentar
l’experiment i vam compartir la informació que vam
trobar.

Què passaria si modifiquéssim la temperatura?

S'arriba a la interpretació de
fenòmens a partir de les pròpies

idees i experiències que ajuden a
l'infant a construir models propis. Cal
comparar aquests amb els models
que utilitza la ciència per tenir la

validació científica.
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  2. Continuem més enllà: els estats de la
matèria

Els experiments anteriors ens havien conduït a
parlar sobre els estats de la matèria. 
Vam conversar i posar exemples sobre materials i
estats de la matèria i ens van sorgir moltes
preguntes que partien d’experiències pròpies com:
- com és que hi ha líquids que no es barregen com
l’aigua i l’oli o el sabó si no el remenem? 
Ens vam proposar dibuixar com cadascú imaginava
  la matèria per dins en els seus diferents estats i
vam extreure conclusions dels nostres dibuixos: en
què s’assemblaven i, en què es diferenciaven?

És important generar espais per tal que l’alumnat pugui explicar i representar amb 
 diferents  materials les seves idees. Així s'evidencien els diferents punts de partida, es

compararen i contrasten  les diferents idees que sorgeixen i es busquen noves evidències
que permetin continuar investigant i indagant. 

«En els sòlids les coses estan més apretades que en els gasos. Crec que ho hem fet així perquè els
sòlids tenen una forma en concret i no canvia i els gasos s’escapen per tot arreu.» 

«Les molècules dels gasos estan separades i les dels sòlids estan molt a prop. Els sòlids tenen forma i
volum perquè les seves molècules no es mouen, jo penso.» 

«En els nostres dibuixos de com ens imaginem els gasos per dins, hem dibuixat punts i línies separades i
colors difuminats. Jo crec que ho hem dibuixat així perquè el gas s’escapa del lloc on estàs.» 
«Si, es mouen lliurement i per aquesta raó no tenen forma ni volum.» 
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  3. L'aigua: un material imprescindible

En les diferents experimentacions dutes a terme
en el desenvolupament d’aquest projecte, ens
adonem que l’aigua és un element present a tot
arreu: en el nostre cos i en els aliments. És
present a tot el món i és essencial per poder viure.
Però sempre en fem un bon ús? I, a l’escola,
quanta aigua gastem? A partir d’aquesta nova
pregunta, vam fer un càlcul aproximat de l’aigua
que gastàvem a l’aula al llarg d’una setmana.
Cada vegada que obríem l’aixeta, calculàvem
quanta aigua gastàvem. En vam fer un registre, i
vam arribar a la conclusió que durant tot el curs
escolar gastàvem aproximadament 81.600 litres
d’aigua, cosa que equival a 42 piscines
olímpiques! Eren molts litres d’aigua! També vam
portar una factura d’aigua de casa i la vam estar
interpretant. Finalment, cadascú va pensar
propostes per reduir el consum d’aigua a casa.

«Dutxar-se en lloc de banyar-se. Fer les dutxes
curtes» 
«Aturar l’aigua mentre m’ensabono, em raspallo
les dents o ensabono els plats.» «Reutilitzar l’aigua
de la pluja per regar les plantes.» 
«Posar la rentadora sempre plena.»  
«La meva proposta és posar a cada cisterna una
ampolla d’aigua de litre i mig i així quan apretem
el botó, gastarem l’aigua necessària.»    
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  4. Molècules i àtoms?

El conte de Robert E. Wells, «Hi ha res més petit que una
musaranya?» ens va ajudar a entendre que la matèria
està feta de molts elements i que aquests sempre estan
compostos per milions de molècules i àtoms. 
Per un moment ens vam convertir nosaltres en molècules
per tal de fer una performance i representar, a través del
cos, com estan disposades en els tres estats de la
matèria: líquid, sòlid, gasós. 
També vàrem representar molècules en els tres estats de
la matèria a partir de diferents materials. Per fer-ho, vam
dibuixar, pensar i planificar què necessitaríem. Vam
seleccionar materials i elaborar, en grup, les nostres
maquetes de les molècules i dels estats. Cada grup ho va
fer amb material diferent i quan vam tenir les maquetes
ens les vam explicar.   
Resulta molt enriquidor compartir espais, materials i
objectes per tal que l’alumnat pugui representar les seves
idees sobre un concepte o un fenomen. La metodologia
Tinkering i els processos de creació ajuden a l’alumnat a
expressar i representar les seves idees, a pensar a través
dels materials per plasmar el seu pensament de manera
molt personalitzada. L’adult en aquest context, observa a
l’alumnat en l’exploració i en la selecció dels materials, en
el plantejament i l'assoliment dels objectius de la pròpia
activitat i, finalment, en la reflexió sobre els processos i
experiències que ha viscut cadascú. Esdevé, doncs, molt
rellevant poder observar, comparar i generar un espai de
diàleg i reflexió en finalitzar aquests tipus de
plantejaments. 
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  5. Aliments saludables... Quins són?

Per a poder respondre aquesta pregunta, es va
proposar que cada nen/a busqués a casa seva dos
aliments diferents: Un que considerés saludable i
un que no ho fos. 
Havien de llegir l’etiqueta del quadre d’informació
nutricional i anotar tant la d’un aliment saludable
com la d’un que no. Vam observar que els aliments
no saludables tenen més greixos saturats i més
hidrats de carboni (sucres) i, en canvi, no trobem
vitamines per enlloc.
Vàrem observar que en l’etiquetatge dels aliments
hi havia símbols que ens donaven més informació
sobre si eren aptes per persones amb al·lèrgies i
intoleràncies o bé si eren productes ecològics. 

I els nutrients?
Què són les proteïnes i per a què serveixen? I les
vitamines? Ens vam organitzar en vuit grups (kcal,
greixos, hidrats de carboni, sucre, fibra, proteïnes,
vitamines i aigua) i cada grup va buscar informació i
es va preparar una exposició oral i una presentació. 

Per a poder prendre consciència de la diferència
pel que fa als nutrients que aporten els aliments,
vam representar la informació nutricional d’un
aliment saludable (una poma) i d’un aliment no
saludable (un dònut) amb peces per fer
collarets. Vam decidir quin color utilitzaríem per
representar cada nutrient i vam utilitzar la
balança per mesurar quants grams de cada
nutrient hi havia en una poma i en un dònut per
cada 100 grams d’aliment.

«Quants grams de greixos té una poma per cada 100 grams d’aliment? I un dònut?»         
«Quants grams de sucre té un dònut (per cada 100)? I una poma?»                                  
«Els dònuts no tenen vitamines!!! I la poma... No té proteïnes!»                                               
«La fruita porta molta aigua!»
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Com a activitat d’avaluació, un dia vam portar aliments
de joguines a l’aula i cadascú va haver de classificar
algun tipus d’aliment segons si el considerava saludable
o no i també ho havia d’argumentar. En cas de dubte, la
informació nutricional de l’envàs ens donava moltes
pistes, com  ens va passar amb els cereals. Hi havia
nens/es que els consideraven saludables, però d'altres
no.

«Són saludables els ecològics o els que no porten sucres».

Amb el peix ens va passa el mateix:

«No tots els peixos són igual de saludables. Per exemple, el
salmó porta molt de greix i alguns peixos tenen molt de
mercuri!».

L’embotit i la carn tampoc ens eren fàcils de classificar:

«Les carns vermelles, com la vedella, no són molt saludables. 
Els llegums són molt saludables perquè porten moltes
proteïnes d’origen vegetal». 

També ens vam adonar que hi ha aliments, com les
patates, que poden ser saludables o no segons com es
cuinen, ja que no és el mateix  fer patates al vapor que
fregides!

19Què hi ha de ciència en la cuina?                                                              S T E A M

Al llarg del projecte, es van documentant tots els processos tant en un recull escrit
individual com en una memòria digital on incloem les converses, fotografies, vídeos,
escrits, dibuixos... Aquests reculls, escrit i digital, es comparteixen amb les famílies i

amb les mestres. Aquest fet facilita la comprensió de les metodologies utilitzades i ens
ajuda a reflexionar sobre les pròpies pràctiques d’aula. 
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  6. Què passa quan no t'alimentes bé? Explicació en dos projectes

Partint de l’afirmació «Hi ha països que llancen el menjar i d’altres que no
tenen el menjar suficient per poder créixer i viure», vam iniciar un procés de
reflexions i debats sobre el perquè creien que hi havia tantes diferències
entre els diferents països del món. 

«En la majoria de  països que tiren menjar, no tenen consciència del que és passar gana i, els
països que passen gana  no tenen medis suficients per sortir de la pobresa».

La setmana següent d’haver encetat aquesta
problemàtica social, ens va tocar fer brigada de neteja
al pati i ens vam adonar que a les papereres del nostre
pati hi havia entrepans a mig menjar... Es va proposar
parlar-ne al Consell d’alumnes de l’escola format pels
diferents representants de les classes. Es van arribar a
diferents acords i propostes i, més endavant, vam
establir l’esmorzar a les aules, abans de sortir al pati,
per no barrejar l’activitat lúdica amb l’alimentació, per
entendre que menjar no és un joc i amb el menjar no es
juga. A més a més, també era una manera d'evitar el
malbaratament del menjar a l’escola. 

  7. Recooperem

A més a més, des del curs 2015-16, l’escola,  participa en el projecte Recooperem, un projecte
solidari, impulsat pel Consell Comarcal i el Consorci per a la Gestió de Residus del Vallès
Occidental. Aquest projecte consisteix a impulsar la creació de canals d’aprofitament dels aliments
a les escoles, amb la finalitat de proveir de menjar aquelles persones del municipi amb necessitats
socials concretes, ja sigui per la seva situació econòmica o per la seva situació de dependència.
Actualment, participem 29 escoles de 10 municipis. Durant el curs escolar 2017-2018 es van poder
lliurar 8.515 àpats cuinats a 725 famílies, que va donar un resultat de 3.673 quilos de menjar
aprofitats.
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II Cursa Solidària

Els i les alumnes de 4t estaven organitzant la II
Cursa Solidària de l’escola (Unicef) que, aquell any,
anava sobre la desnutrició infantil. Però què és la
desnutrició infantil? Per respondre aquesta pregunta
ho vam fer a partir d’una adaptació de l’activitat de la
guia didàctica de Save the Children «Kilòmetres de
solidaritat» titulada «Cadenetes per la nutrició
infantil». Amb aquesta activitat, l'alumnat va
descobrir que Burkina Faso és un país africà en el
qual molts infants pateixen desnutrició. Per poder
detectar els infants que pateixen desnutrició, els
pesen i els mesuren el perímetre del braç amb una
cinta. Si fa menys d’11 cm és que pateixen
desnutrició severa i la seva vida està en perill.
Aquesta cinta té tres colors que són els del semàfor:
la franja vermella indica la zona de risc. 
Es va repartir un model de cinta a cada nen/a de
cada grup i la van acolorir dels colors del semàfor.
Es van comprovar el perímetre del seu braç i ho van
anotar per comparar-les amb el perímetre del braç
de tres nens i nenes de Burkina Faso: 
- Athai, 2 anys, 6 kg, perímetre de braç: 10 cm 
- Bibata, 4 anys, 12 kg, perímetre del braç: 12 cm   
-Wadi, 5 anys, 17 kg, perímetre de braç: 14 cm.  

Els de la classe de 4rt, van preparar als de 3r, una
gimcana sobre la desnutrició i la importància de la
bona alimentació: ens van amagar unes paraules
al pati amb pistes i, per grups, les havíem de
trobar per formar una frase. Aquestes van ser
algunes de les frases que vam poder confeccionar:
«L’aliment sa evita malalties», «Patir desnutrició
és molt greu!», «L’aigua neta és prioritària per a la
vida.», «La bona salut convida a somriure.»

A final de curs, vàrem celebrar tota l’escola,
alumnes, famílies i mestres la II Cursa Solidària
sobre la Desnutrició Infantil (Unicef).
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A tall de conclusió

Les pràctiques exposades en aquest article constitueixen un marc de
situacions significatives per l’alumnat, que parteixen de la pròpia realitat i
del món de les seves idees. És a través de la indagació, de les bones
preguntes, de diferents situacions de pràctica científica, de creació i
d’argumentació i de les reflexions que les acompanyen, com generen els
nous aprenentatges. E propi alumnat crea, dissenya i busca solucions i
respostes a les preguntes formulades de manera contextualitzada i
pròxima. Alhora, el projecte es finalitza amb una acció social en la qual
s’identifiquen problemàtiques com la pobresa, la manca de recursos i la
desnutrició infantil. Es posen en evidència, punts de vista i realitats diverses
presents en el nostre món, útils per prendre consciència i esdevenir
persones crítiques i així prendre accions que afavoreixin la cooperació. 
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La contraportada

Aquest projecte és fruit de la col·laboració amb
el MNAT, Museu Nacional Arqueològic de
Tarragona i s'ha centrat en el treball del temps.
El projecte respon al compromís de dur a terme
una proposta construïda a partir d'un treball
cooperatiu i transversal, amb uns objectius
educatius i de participació ciutadana centrats en
el patrimoni històric, en el seu ús i en la seva
importància.

Treballem el
temps a través
del cinema
Escola  Mossèn Ramon Bergadà. Constantí
10 - 12 anys
Carlos Páez 

Aquesta proposta contribueix a desenvolupar competències STEAM per l'ús de la Tecnologia en
aplicacions com el chroma, perquè fomenta la participació ciutadana, la valoració i conservació
del patrimoni històric i cultural. També Integra les matemàtiques quan es treballa la relació de la

recta numèrica i la proporcionalitat amb el temps i, l'ús d'unitats de mesures temporals. Apropa el
coneixement del territori gràcies a les sortides pedagògiques. I fomenta la relació de col·laboració

per afavorir aprenentatges amb entitats com el Museu Nacional Arqueològic de Tarragona.

M E D I _ S T E A M ,  U N A  M I R A D A  Q U E  I N T E G R A |  P À G I N A  6 5



 Treballem el temps a través del cinema.                                            S T E A M

La guspira

Vam percebre que molta de la població nouvinguda
desconeixia el valor del patrimoni que tenim al
municipi. Així doncs, amb el projecte volem facilitar
el coneixement d'un monument clau de Constantí,
que és Patrimoni Mundial, per tal d'aprendre a
valorar-lo, protegir-lo i conservar-lo tot  aprofitant la
tecnologia i del treball al voltant del món del
cinema.

La narració

Des de fa vuit anys, cada any quan iniciem el curs de
5è, tenim una reunió amb el MNAT per fomentar el
coneixement del conjunt monumental de Centcelles
del segle i aC, aquest curs, l’eix vertebrador del
treball que hem realitzat girava entorn del tema:
mesurar el temps. Per dur a terme el projecte vam
seguir el següent itinerari.

 1. Visita a Centcelles

Durant aquesta visita aprofitem per conèixer el
conjunt monumental més en profunditat.
Primerament, vam fer una visita pels exteriors del
monument on ens van explicar els diferents moments
històrics i les diferents interpretacions del conjunt
arquitectònic. A continuació, vam veure les eines i els
materials que feien servir per a la construcció de
l’edifici,  les parts en les quals estava dividit i les
seves funcions: termes, latrines, dependències,etc.
Una vegada dins de l’edifici, vam descobrir el tresor
amagat de Centcelles, que és el mosaic de la seva
cúpula. Allà vam poder observar-lo, ens van explicar
les figures que hi apareixen, i van destacar el
calendari estacional que relata el pas del temps i les
tasques relacionades amb els treballs del camp. 

Les sortides pedagògiques són una eina
que apropa a l'infant al món que

l'envolta.  Permeten que tot el grup
parteixi d'una experiència compartida a
partir del qual anar construint els nous

aprenentatges.  
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Per acabar, vam poder fer d’arquitectes
construint una columna romana, un arc i una
volta, un mosaic amb tessel·les, un mur
romà, etc. 
Era la primera vegada que entràvem en
aquell lloc i descobríem, per fi, què era
aquella edificació que tenim al costat de
casa i que tantes vegades hem vist per fora
sense saber la seva importància.

Vam veure com la història ens mostra
diferents camins i que no sempre hi ha una
teoria absoluta. Què va ser Centcelles? una
vil·la romana? Un mausoleu? O un
campament militar? Potser no ho sabrem
mai o potser algun de nosaltres descobreixi
la peça clau que ens permeti decidir-nos.
Gràcies a aquest viatge, ens vam inspirar
per fer la pel·lícula. 

 Treballem el temps a través del cinema.                                            S T E A M
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Un dia de la nostra vida.
La de la nostra vida, per fer-la vam haver de
preguntar als nostres familiars més propers
per recopilar informació.
La de Centcelles, la més complicada: vam
recopilar la informació emprant els
ordinadors i consultant la web del museu i
d’altres pàgines web fins a aconseguir les
dades necessàries.

2. Realització de línies del temps:

Vam veure que representar el pas del temps també
tenia un vessant matemàtic. Establir una analogia
entre la recta numèrica, la línia del temps i la
proporcionalitat entre la unitat que fem servir, ja
siguin hores, anys o segles. 
Per fer això vam començar per la més propera per
acabar en la més extensa i complicada, la de
Centcelles.
En total van elaborar aquestes tres línies del temps:

 Treballem el temps a través del cinema.                                            S T E A M
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 3. Visita al Museu del Cinema de Vilallonga del Camp. 

Totes les sortides aporten valor a la nostra pràctica pedagògica, i
saber que disposem d'una xarxa de petits museus per tot el territori
ens permet apropar molta informació i experiències al nostre
alumnat. En el nostre cas, vam descobrir el Museu del Cinema de
Vilallonga del Camp, un petit museu municipal que ens va permetre
fer un recorregut per la història del cinema: les diferents càmeres del
passat, com eren els cartells i com s’enregistraven les pel·lícules
abans. 
Per finalitzar, vam fer un taller d’animació en què vam poder dibuixar
en una cinta de paper una seqüència d’imatges que es miraven en
un aparell anomenat «Zoòtrop» i vam veure la importància de seguir
un ordre cronològic.

L’alumnat va elaborar guions a partir de
les pautes que vam acordar entre tots.
Uns nens van anar a la vil·la de
Centcelles i allà es van trobar amb algú
que els explicava què era. Es van
acordar els moments històrics a partir de
les línies de temps que havíem fet i vam
decidir amb quins personatges es
podrien trobar.
Es va seleccionar el guió que s’adaptava
millor a les nostres possibilitats i el vam
enviar al MNAT perquè corregissin o no
aquelles errades que haguéssim pogut
tenir. Aquest feedback ens va fer
adonar-nos de la importància de què
estaven fent, ja que uns arqueòlegs
manessin canvis o fer ampliacions va
ser tot un repte i una gran experiència. 
Vam seleccionar els actors, i vam
explicar les tasques de l’equip tècnic i
l’equip de disseny.

 Treballem el temps a través del cinema.                                            S T E A M

 4. La pel·lícula

Per a realitzar una pel·lícula fent un recorregut pels moments històrics de Centcelles, vam seguir el següent
procés:  
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Per gravar vam fer servir una càmera de vídeo i
la pantalla verda chroma. Entendre com
funcionava aquesta «màgia» del cinema va ser
molt divertit i ens va permetre entendre com
faríem el nostre viatge al passat. També
implicava més dificultats, no sabíem que hi
havia al darrere i no podíem fer ombres a la
pantalla, per això era tan important l'equip
tècnic, ja que si no vigilàvem després es veurien
taques verdes a la pel·lícula.

 Treballem el temps a través del cinema.                                            S T E A M

Per organitzar-nos vam triar els protagonistes entre les dues classes. La resta de l'alumnat tenia
altres tasques a realitzar: equip tècnic (llum, so, efectes i gravació), equip de disseny i equip d'editors
de cartells de la pel·lícula.
A l'hora de treballar comptàvem amb tres mestres, un a cada aula i un altre a l'espai del chroma.
En cada canvi d'escena, es canviava el grup de tècnics i només manteníem fixes els actors.
D'aquesta manera tothom se sentia partícip de la pel·lícula i podien veure i fer totes les tasques
proposades.

Mentre enregistràvem, l’equip de disseny
decidia el títol final del film i proposava els
cartells que hauríem de fer servir per fer-ne
difusió.
Per fer aquesta tasca, vam aprendre a fer anar
el «Canva». Primer, vam veure unes bases de
disseny, els colors, les tipografies, etc. També
vam veure diferents dissenys de cartells de
cinema i els dissenyadors van crear diferents
propostes que podien ser individuals o per
equips. De totes les propostes, es va triar per
votació la que més va agradar.

Una vegada gravades totes les escenes, vam
provar d'editar el vídeo amb tauletes tàctils i
aplicacions mòbils que anaven força bé per fer
produccions curtes. L'edició completa del vídeo
la vam acabar fent amb un ordinador de
sobretaula. 
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Producte final

Finalment, la producció va ser projectada al conjunt
monumental de Centcelles. Les alumnes que havien fet la
base més reeixida del guió, van ser les encarregades de
presentar el nostre treball a tota la comunitat escolar, als
representants de l'ajuntament del poble i els del museu.
Per finalitzar l'acte, el MNAT va proposar fer una càpsula
del temps, en què vam guardar una còpia digitalitzada de la
nostra pel·lícula i altres propostes de diferents centres del
municipi. La càpsula del temps la vam dipositar a la cripta.

 Treballem el temps a través del cinema.                                            S T E A M
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A tall de conclusió

Tot el treball realitzat en aquest projecte intenta facilitar el
coneixement d'un monument clau de Constantí, que és Patrimoni
Mundial, per tal d'aprendre a valorar-lo, protegir-lo i conservar-lo.
Tot el projecte ha estat possible a partir d'una experiència de
participació ciutadana al patrimoni històric i cultural proper, amb
l'objectiu d'implicar l'alumnat en el seu coneixement, valoració i
difusió. En tot moment, hem estat acompanyats i assessorats per
una entitat externa a l'escola com és el MNAT (Museu
Arqueològic Nacional de Tarragona) que ens ha ajudat molt a
enriquir la nostra pràctica educativa.
Per assolir els objectius, en tot el procés d'aprenentatge s'ha fet
ús de la tecnologia, s'ha impulsat el treball cooperatiu entre
l'alumnat i les competències d'autonomia personal i la d'aprendre
a aprendre.

 Treballem el temps a través del cinema.                                            S T E A M
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Escola Parc del Saladar. Alcarràs
10 - 12 anys
Rafa Burgos

Com veure el
que no es veu?

La contraportada

Com a molts dels nostres projectes, l'alumnat
decideix que vol saber més coses amb relació a un
tema, una idea, una conversa. En aquest cas, ha
aparegut força la paraula youtubers.

No ha sigut un tema escollit per unanimitat, ja que
altres membres del grup volen saber coses dels
colors o de la llum. Comencen un seguit de
preguntes, pensaments i reflexions en veu alta amb
un horitzó que tenen ben clar: el producte final ha de
ser publicat al canal com autèntics youtubers.
En situació de conversa comencen a aparèixer
diferents preguntes que separem segons si són 
 recerca o investigació. Pactem que cadascun dels
alumnes faran un diari d’evidències d’aula en què
anotaran tot allò que vagin realitzant, com neguits,
etc. Comença la part d’indagació, un dels alumnes fa
la pregunta: «Com pot ser que quan pitjo el botó del
comandament s’encengui el projector?»

Aquest projecte contribueix a desenvolupar les competències STEAM perquè provoca
situacions d’indagació i argumentació científica en les diferents preguntes que van

sorgint, contempla processos tecnològics i d'enginyeria en la construcció de
l’espectròmetre i en l’elaboració de videojocs. Fomenta el pensament social, ja que
transforma una idea inicial i prototipada en una acció reivindicativa i de producció

personal. 
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Com veure el que no es veu?                                                               S T E A M

La guspira

Una olla de grills es distribueix per tota l’aula.

Ràpidament, s’engresquen i comencen a dibuixar què creuen que
deu passar quan es pitja el botó del projector de l’aula. Escriuen
paraules com rajos, etc. senyals i sense adornar-nos, ja estem
immersos en l’espectre electromagnètic. Elles i ells encara no en són
conscients, però ben aviat seran partícips d’allò que s’està construint
arran d'una bona pregunta. Arribem a la pregunta clau: Com veure el
que no es veu?

El dibuix permet  visualitzar les idees inicials de l'alumnat
i com les representen. També es pot anar modificant amb

la incorporació dels  nous coneixements.  
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Com veure el que no es veu?                                                               S T E A M

La narració

Fem una experiència en què, gràcies a la càmara
del mòbil, l’alumnat pot veure allò que en un principi
no es veu i intentem donar-li sentit a tot allò que
prèviament ens havíem imaginat. Ara sí que poden
dir que es veu alguna cosa que abans no es veia.
Demostrem com veure el que no es veu, li posem
nom i coneixem les ones infraroges. 

Aquesta pregunta no pot quedar aïllada, així doncs, el
mestre proposa la següent: «Què veig si no hi veig?»
L’alumnat entra a una habitació a les fosques i tot i
haver-hi molts nervis al principi, ben aviat regna el
silenci. Comencen a mostrar-se objectes i els infants
han d'anotar la forma i el color. Semblava molt fàcil,
però ens trobem amb un problema: no veiem
absolutament res. Entre un fil de llum, aquest ens
permet entreveure alguna de les formes que s’han
mostrat.

Ara sí! - Diu una de les alumnes.
Finalment el mestre obre la persiana. Entra
la llum natural. 
El grup respon amb claredat: - no podem
veure si no entra llum.. 

L’alumnat crea connexions, ja que s'adona que
passen coses semblants amb el comandament del
projector i amb el termòmetre que fem servir cada

dia a l’aula.  

La conversa que sorgeix a partir d’una
situació quotidiana provoca fer-se

preguntes de caràcter científic 
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Com veure el que no es veu?                                                               S T E A M

Sense llum no podem veure les coses ni els seus colors.

És veritat, només quan ha entrat un raig de llum hem vist el color del retolador.
Doncs haurem de veure com ho podem explicar.

Sorgeix el debat: «Sense llum no hi ha color».

Abans de continuar decidim que hem de posar nom a les
coses. Allò que veiem es diu espectre i forma part de l’espectre
electromagnètic. Tal com ens ha passat amb l’activitat anterior,
volem demostrar que els colors depenen de la llum. 

És important anar incorporant un vocabulari més
adient a cada situació comunicativa i utilitzar la

nomenclatura específica de cadascun dels temes
que es van desenvolupant.
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Com veure el que no es veu?                                                               S T E A M

- Mireu es veuen els colors de l’Arc de
Sant Martí!
- La llum s’ha transformat en color!
- Sembla màgia!
- No Gina, és ciència!

Pintarem l'interior de la capsa de color negre
(la manera més senzilla és amb ceres).
Fem una incisió a la part superior de la
capsa no massa gran (veure l'exemple de
l'alumna).
Empeguem un tros de CD a l'interior de la
capsa.

Construir un espectròmetre
Material: 
    - Capsa de llumins o qualsevol altra de
característiques similars.
    - Tros de CD.

Procediment:
1.

2.

3.

Sorprenentment podem observar els colors. Per
fer-ho hem d'obrir una mica la capsa i observar
per l'orifici que hi hem fet. Alguns dels companys
pensen que l’Arc de Sant Martí té relació amb
l’aparell que hem construït, però no volem
continuar la nostra investigació per aquest camí.
Alguns membres del grup, pel seu compte,
exposen als altres que l’Arc de Sant Martí
s’assembla al nostre espectròmetre perquè les
gotes d’aigua fan un efecte semblant al de la
nostra capsa de llumins. D'altres, ens exposen
que hi ha colors primaris i secundaris, d’altres
comencen a cercar informació i descobreixen que
l’espectre visible també existeixen altres ones
invisibles, com les infraroges que ja coneixem.
Cerquem una mica més i pel camí coneixem a
Marie Curie i els seus descobriments. També ens
imaginem com funciona un microones i que deu
haver-hi diferents tamanys d’ones.
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Com veure el que no es veu?                                                               S T E A M

Sorgeix una nova pregunta derivada de la inicial.
Tenim clar que existeix llum natural que ens arriba
a través del sol i hem pogut veure l’espectre
gràcies a ella. Però, a la classe, com funciona el
llum dels fluorescents? 
Dibuixen tot un recorregut de com creuen que
arriba la llum. Apareixen paraules com: cables,
energia,etc.

- La llum arriba pels cables encara que no la
puguem veure.
- Sí, a fora de l’escola hi ha uns pals per on
arriba, jo ho he vist.

El Tinkering és una metodologia que ens permet, a
través de diferents materials, fomentar la creativitat
fent protagonista a l’alumnat i obrint la porta a una

bona gestió del fracàs.

Volem dissenyar allò de què parlem. 
Un dia l’alumnat arriba a l’aula i es troba una
capsa plena de cables, piles, llana, trossos de
paper i altres materials, dins hi ha una consigna:
construïu un circuit elèctric.
Realitzem una experiència Tinkering.
Hem de fer un circuit elèctric amb alguns dels
materials de la caixa. Després de diferents
intents ens adonem que no tots els materials són
aptes per fer llum. Apareixen nous noms al
nostre vocabulari com font d’energia, materials
conductors, aïllants, etc.
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Com veure el que no es veu?                                                               S T E A M

De retruc volem saber d’on ha sorgit la idea del
Tinkering. Indaguem i descobrim a Kate Heroman,
especialista en Tinkering. Fem una piulada a Twitter
de la nostra experiència i rebem un «m’agrada»,
cosa que ens emociona d’allò més.

- La Cate ens ha contestat!
- Sí, és una professional del Tinkering!
- Li ha agradat la nostra activitat!

Avança el nostre projecte i ens adonem que les
nostres preguntes inicials de Youtube eren de
cerques senzilles. Ara ja sabem més sobre els
nostres youtubers, però ens interessa molt més
com fer circuits o qui era Marie Curie, noves
inquietuds que necessiten una indagació més
profunda i que ens arriba després de descobrir que
hi ha molts elements al nostre voltant que no
podem veure, però que hi són presents. 

La descoberta de l'espectre ens obre un ventall de
possibilitats infinites. Marie Curie ens sembla molt
interessant per poder fer-hi una parada i entendre
una mica que, el que va descobrir ens facilita
aspectes de la nostra vida actual.
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Com veure el que no es veu?                                                               S T E A M

L'alumnat reconeix que es poden passar hores
mirant vídeos de youtubers jugant a videojocs.
D'aquestes situacions surten altres preguntes
com:  Com es crea un videojoc?
Per sort hi ha un alumne a l’aula expert en
Scratch que ens demostra com funciona i en
qüestió de minuts ens ensenya un videojoc,
senzill, però entretingut. No passaran gaires
sessions abans d'observar com sorgeixen
nous experts en aquesta entretinguda eina.
Un amic del mestre d’anglès ens fa una
videoconferència des d’Austràlia per
complementar la sessió del nostre company i
saber com funciona l’elaboració d’un videojoc,
fet que aprofitarem una mica per conèixer la
geografia mundial, aprofitem totes les
ocasions que se'ns presenten per aprendre!

Estem preparats per pujar al nostre canal
moltes coses, més de les que en un principi
volíem fer. En  reflexionem i ara veiem diferent
la plataforma Youtube, som més crítics, ara que
en sabem més coses i tenim clar que no tot el
que veiem és real. 
Sorgeix la necessitat de treballar les fake news,
cosa que ens duu a obrir un debat a l’aula
sobre el fet que no tothom té les mateixes
oportunitats per poder pujar coses a Youtube i
que hi ha gent que ho té més fàcil per poder
arribar a ser youtuber, depenent del lloc on viu
o els recursos que té, quin món més complex!

Algú ensenya la seva agenda on hi ha els
Objectius de Desenvolupament Sostenible
(ODS). Decidim que volem parlar dels ODS ja
que l’objectiu 10 diu que hem de reduir les
desigualtats, molt evidents pel que fa a l’accés
a internet.
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Com veure el què no es veu?                                                               S T E A M

L'electricitat
Com es fa un videojoc
Tinkering
Espectre electromagnètic
Scratch
Els colors

A tall de conclusió

Arriba el moment de fer el nostre producte final. Cada alumne
escull què li ha cridat més l’atenció, s’agrupen i ho pugen a
Youtube. Ha estat un camí amb múltiples direccions. Hem anat
decidint el recorregut que  havíem de prendre per resoldre les
preguntes que ens anàvem formulant, tot seguint les nostres
ganes boges d’aprendre!

Els pensaments inicials han canviat a causa de la nostra manera
de mirar el món, de la nostra indagació i reflexió. Ens hem
enfrontat a la nostra idea inicial i l’hem analitzat a partir d’una
perspectiva transformadora, prenent decisions i argumentant el
perquè de les coses. 
També hem observat que diferent pot ser una informació segons
d’on vingui i ens hem tornat una mica més crítics amb tot allò que
cada dia consumim a la xarxa.

Aquí teniu exemples dels nous youtubers!
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La contraportada

Aquest projecte elaborat pels alumnes de 6è de
Primària, s’inicia a partir proposta que fa la mestra al
voltant d’una activitat de matemàtiques que proposa
construir hotels amb multicubs, seguint unes
consignes per obtenir el benefici més gran possible.
Una activitat que genera força interès perquè poden
ser ben diferents pel que fa a estructura, l'alçada, o la
superfície, però tenir la mateixa relació entre el cost i
el benefici. A partir d’aquí la demanda del grup fa que
s’iniciï un projecte nou que implica la construcció, la
il·luminació i la publicitat de l’hotel.
Caldrà pensar en moltes coses com: la ubicació, allò
que ofereix, les habitacions, l'entrada, entre d’altres.
Incorporarem posteriorment la mirada dels ODS i
analitzarem cada proposta des del punt de vista de la
sostenibilitat. Aquesta nova mirada els farà repensar
alguna de les idees que tenien en iniciar el projecte.

Enllumenem els
hotels?
Escola La Llacuna del Poblenou. Barcelona
10-12 anys
Pilar Melcón

Aquest projecte contribueix a desenvolupar les competències STEAM perquè
fomenta el pensament científic a partir del treball d'il·luminació, necessita eines

matemàtiques per la mesura de superfícies i perímetres i es fa ús de la tecnologia a
l'hora de construir la maqueta i en utilitzar diferents maneres de  comunicació. 
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Enllumenem els hotels?                                                                           S T E A M

La guspira

Aquest projecte s’inicia quan la idea de construir un
hotel comença a prendre forma i genera
entusiasme, ganes. Una proposta que després del
confinament els engresca i il·lusiona. Però com ho
farem? Com ens organitzem?
Ràpidament, surt la idea de fer grups, cada un farà
una part i després les utilitzaran per construir el
seu Hotel. Tenen el repte d’il·luminar-lo, per tant,
han de pensar també quines llums hi posaran i
com les faran funcionar.
Es constitueixen sis grups i cada un d'ells comença
a planificar una part: l’habitació, l’entrada, el cartell
que anuncia l’hotel, una habitació amb piscina…

Les maquetes

La narració

1.

Comencem fent els plànols de l’espai, cal treballar l’escala per tal que els mobles i els diferents elements
siguin proporcionals. Cal decidir quins seran els punts de llum i construir els circuits. Mesurar, retallar,
encaixar, prendre decisions envers els materials que aniran millor, el mobiliari, les entrades i sortides, la
proporció de les habitacions i espais exteriors, ja que cada part ha de poder formar part d’un tot.
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  2. Electricitat

Ara ens fa falta la mirada de la ciència i la
tecnologia, cal construir els circuits que il·luminin
cada estança, un llum a l'entrada, un altre a la
tauleta de nit, els llums de la piscina, etc. Cada
espai requereix un circuit diferent. 
Així doncs comencem a treballar el circuit
elèctric. El primer pas és esbrinar com és la
relació entre una bombeta i una pila i adonar-se
que s'ha de tancar el circuit perquè la bombeta
s'encengui. Sembla fàcil,  però costa veure quins
han de ser els punts de contacte, recollim amb
un dibuix aquesta primera representació. 
Incorporem els cables i els interruptors o els
polsadors per fer circuits més complexos i
propers al que es vol fer a l’hotel. És una tasca
que comença sent d'assaig-error, per anar
evolucionant fins arribar a descobrir el
funcionament d’un circuit elèctric. 
Investiguem  amb  llums leds i bombetes. Com
és que no funcionen igual? Com podem posar
dues bombetes? Així és com descobrim la
polaritat, el circuit en línia i en paral·lel.  
Les preguntes que es van formulant els infants
es van resolent a partir de la manipulació, dels
jocs de modelització a l’aula i l’ús de simuladors.  
D’aquesta manera, van evolucionant les idees
inicials i es van apropant al model científic.

Enllumenem els hotels?                                                                           S T E A M

Les preguntes que es van formulant els infants es
resolen a partir de la manipulació, dels jocs de

modelització a l’aula i l’ús de simuladors.  D’aquesta
manera anirem fent evolucionar aquestes idees

inicials.

M E D I _ S T E A M ,  U N A  M I R A D A  Q U E  I N T E G R A |  P À G I N A  8 4



Enllumenem els hotels?                                                                           S T E A M

El sentiment de pertinença, de
treball compartit, la col·laboració del

grup en una construcció, l'emoció
que genera quan es munta i l'alegria
quan tot funciona fa que es valorin

les tasques de tots i cada un.

  3. Construïm l’hotel amb la suma de totes les
parts 

Cada grup ha continuat la tasca alternant
moments de treball en grup gran on hem pogut
compartir el procés de treball, les dificultats, i 
 mitjançant la conversa avançar en la proposta i
els aprenentatges.
 
Quan ja ho tenim tot a punt cal construir l’hotel que
serà la suma de totes les parts.
Hi ha nervis. Com s’adaptaran els diferents
espais? Hem mantingut les proporcions?
Funcionaran els llums?
Un moment emocionant, un silenci espectacular
que es trenca en aplaudiments quan s’il·lumina!
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Enllumenem els hotels?                                                                           S T E A M

On els construiran? La ubicació.
Quines opcions d’oci oferirà?
Quins preus tindrà?

  5. Busquem una ubicació i preparem el tríptic

La proposta continua creixent, els plantejo on el voldrien
construir i què oferirà l’hotel: serà un hotel de platja,
muntanya o on estarà ubicat? Quina estructura tindrà?

Volem donar realisme, posar imatges. Presentem el
chroma: una aplicació que facilita recrear l’espai que
cada grup ha decidit, cerquen o fan les imatges,
preparen la zona on treballar i organitzen els seus
hotels: l’entrada, les dues habitacions, etc. Fan les
fotografies, i decideixen la perspectiva, l’enquadrament
que s’adequa més al que han planificat.

L’adult proposa fer un tríptic publicitari fent servir el
Publisher.
Ara caldrà pensar:

Necessitem incorporar noves
aplicacions i programes que

ajuden a comunicar els
aprenentatges fets. 

  4. Comuniquem

Encara tenim un nou repte, com ho
compartim? Amb els companys és fàcil,
l’ubicarem al passadís per tal que tothom ho
pugui veure. Però també ens agradaria fer-ho
amb les famílies. Com a escola acostumem a
organitzar alguna trobada i per explicar allò
que hem fet, però aquesta vegada no és
possible, per tant, hem de cercar altres canals
de comunicació. Tornem a fer ús de les
aplicacions que tenim a l’abast, cada grup
prepara un codi QR per enllaçar el tríptic que
enviarem, mitjançant correu electrònic
acompanyant el recull del projecte. Així doncs
aconseguim reduir l’ús de paper i que totes les
famílies puguin veure les propostes per poder
decidir quina seria la seva destinació!
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  6. Una altra perspectiva. Treballem els ODS

Tothom està content amb la feina feta, però
introduïm els ODS en un altre projecte, anem
analitzant els diferents àmbits, i els remou, els fa
pensar.
Aquesta nova mirada comporta el replantejament de
la construcció del seu hotel, i pensar en l’impacte
que pot tenir al paisatge, en el consum energètic i en
la generació de residus, algun grup també creu
important pensar en la vida de les persones o en la
biodiversitat de la zona.
Reprenen l’activitat, cerquen solucions que redueixin
aquests impactes, així es genera una reflexió
individual, un debat en grup i una presa de decisions
de futur, que compartim en rotllana.
Una mirada que comença a defugir de la
individual, d’allò que jo vull i m’agrada i passa a ser
més col·lectiva, ja que cal posar a una balança les
propostes inicials de cada grup i la nova mirada que
hem introduït. Aquesta reflexió els porta a
replantejar-se o no, el seu hotel: Què canviaria ara?
Quins aspectes no hem tingut presents a l’hora de
pensar en la ubicació de l’hotel? Com farem arribar
l’energia? Quin tipus de residus generarem? 
En general es visibilitza la idea de l’impacte que pot
tenir qualsevol nova construcció en espais verges i
que va més enllà del que pensaven.
Una mirada de futur i de canvi, una mirada creativa i
més respectuosa envers el nostre món.

Enllumenem els hotels?                                                                           S T E A M

Els aprenentatges que  es fan en un determinat
context poden provocar una nova mirada en
projectes fets amb anterioritat, provocant una

reflexió crítica de les decisions preses.
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A tall de conclusió

Aquest projecte ens ha permès treballar aspectes científics i tecnològics
vinculats a la realitat, i que ha comportat que siguin els mateixos infants
els que elaboren tots i cada un dels elements que han necessitat.
Aquesta implicació ha fet que estiguin permanentment actius i
engrescats, ja que han anat trobant els espais on poden aportar més en
cada moment. 
Hem proposat una gestió d’aula que ha permès fer, trastejar, provar,
desfer, pensar, gaudir, col·laborar i emocionar-se pels èxits aconseguits
com a grup. L’alumnat ha pogut prendre consciència dels aprenentatges
que anava fent. Comunicar ha esdevingut també una eina
d’aprenentatge.
Finalment, hem d'afegir  la mirada dels ODS que ha provocat  una
reflexió en les decisions que es poden prendre, tenint en compte el
nostre món i el bé comú. Una mirada de futur argumentada pels
coneixements que han anat incorporant i que seran útils per la seva
experiència vital. Aquesta darrera fase ha estat la reflexió i debat entorn
sobre un tema que en aquests moments és força rellevant i que
requereix repensar algunes de les accions que com a humanitat estem
fent en aquest món, ja que estan provocant canvis que ens afecten a
tots. Es pot actuar d’una forma diferent, més responsable i que tingui
unes conseqüències menys negatives pel planeta? 

Enllumenem els hotels?                                                                           S T E A M
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La contraportada

El projecte sorgeix com a resposta a la curiositat que un grup
d’alumnes de 1r de Cicle Superior de Primària van mostrar per
conèixer, implicar-se i actuar davant l’explotació laboral infantil.
El desenvolupament de la unitat didàctica sobre l’explotació
laboral infantil neix a partir de la lectura de la novel·la Les
catifes de l'Iqbal. La història interessa molt a l’alumnat; és per
aquest motiu que es decideix aprofundir una mica més en
aquesta problemàtica i buscar quins són els agents implicats i
les possibles solucions al problema.
Com a producte final del nostre treball i estudi, amb motiu de la
celebració del dia internacional dels Drets Humans, vam
participar de la campanya d’Amnistia Internacional: Una postal,
una vida. La campanya consisteix en enviar una postal al
govern dels països on encara no es respecten els drets dels
infants. Així doncs, entre tots els infants es decideix enviar una
postal al govern del Pakistan.

Quant valen
els meus
pantalons?
Escola Les Roques Blaves. Esparreguera
10-12 anys
M. Carmen Andrés Gallardo

Aquesta pràctica contribueix a desenvolupar competències pròpies STEAM com són fonamentar el
pensament social i provocar situacions de raonament matemàtic. A més, parteix d'un problema

socialment rellevant, com és l'explotació laboral infantil i propicia que l'alumnat, des d'un posicionament
justificat, pensi solucions creatives amb valors de justícia social. Per altra banda, cal destacar que les
activitats d'aprenentatge i avaluació permeten treballar capacitats cognitives de diferent complexitat. 
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La guspira

A la biblioteca d'aula de la classe es troba una
novel·la: Les catifes de l'Iqbal. Diferents alumnes la
llegeixen i es crea el neguit de voler conèixer més
sobre la temàtica i voler-ho compartir amb els
companys. 
Aquest conte explica la història d'un nen que ha de
treballar en una fàbrica de catifes per ajudar als seus
pares a pagar deutes. L'Iqbal ha de treballar moltes
hores sense cobrar cap sou, no pot jugar ni anar a
l'escola i sovint és maltractat per l'amo de la fàbrica.
Un dia, l'Iqbal decideix escapar-se de la fàbrica i
explicar a altres nens quina és la situació en què ell i,
molts altres infants, viuen. Tots junts comencen a
queixar-se i a reclamar al govern que no permeti
l'explotació infantil. Llavors, el govern comença a
investigar el funcionament de les fàbriques del seu
país. Malauradament, el final del conte no és feliç; ja
que l'Iqbal és assassinat per haver-se queixat i lluitat
pels drets dels infants.
Després de la lectura, es generà un intercanvi
d'opinions sobre què els havia impactat, quines idees
ressaltarien... Aquest fet porta l'alumnat a voler
conèixer més sobre l'explotació laboral infantil per tal
de poder aportar el seu gra de sorra en la lluita contra
aquesta injustícia.

La narració

  1. Ens documentem. Declaració Universal
dels Drets Humans i Drets dels Infants

En primer lloc, es va presentar als alumnes la
Declaració dels Drets Humans; per fer-ho, es va
utilitzar el material elaborat per Amnistia
Internacional i exposat a la seva pàgina web en
què es presenta la declaració en vinyetes i
il·lustracions d’autors reconeguts. En aquesta
presentació s’explica l’origen d’aquesta
declaració, la seva importància a escala mundial i
es reflexiona sobre la necessitat que tothom
compleixi i faci complir tots els articles (s'aprofita
per a exposar també la Declaració dels Drets
Humans). 
Després de comentar-la, es va proposar a
l’alumnat que il·lustressin els deu principis de la
declaració. A nivell de  grup gran es va acordar
elaborar una auca i fer un petit pòster per penjar-
la a l’aula.

- Llegir aquest conte m'ha fet pensar en tots
aquells nens que pateixen, malgrat hagin lleis
que vetllin perquè els menors no treballin. 
                                                                    Maria

19Quan valen els meus pantalons?                                                          S T E A M
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  2. Presentació de casos d’explotació infantil

L’objectiu d’aquesta activitat era que l’alumnat
conegués casos concrets i reals d’infants que
pateixen explotació, analitzessin la seva situació i
detectessin quins articles de la Declaració dels
Drets dels Infants es vulneraven en cada cas.
Així doncs, els alumnes van constituir quatre grups i
a cadascun es va repartir la història d’un infant
explotat en un tipus de treball diferent (feines
agrícoles, industrials, explotació sexual, etc.) i en un
país diferent. Cada grup va llegir el seu cas i va
elaborar un text descriptiu amb el seu material. 
Finalment, es realitzà la posada en comú en gran
grup per compartir l’anàlisi i síntesi de la informació
i les reflexions finals.

  3. Perspectiva històrica i territorial

A partir de la comprensió lectora Una mica
d’història, treball infantil a Catalunya a finals del s.
XIX principis de XX, es va obrir una nova finestra
de reflexió: no fa tant temps que a Catalunya
també hi havia explotació laboral infantil. Aquesta
activitat ens va permetre analitzar la situació a
Catalunya en aquella època i comparar-ho amb la
situació actual a Catalunya i amb altres països on
encara és vigent l'explotació laboral infantil.

19

Analitzar una situació implica 
 comparar, organitzar, destacar,

integrar, diferenciar i estructurar la
informació. Així es fan tasques que
activen processos relacionats amb

habilitats cognitives complexes
(analitzar, avaluar i crear)

Quan valen els meus pantalons?                                                 S T E A M
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  4. Joc dels cucurutxos

Aquesta activitat consistia a realitzar un joc de
simulació en què els alumnes van fer veure que
eren treballadors d'una fàbrica. La seva tasca
consistia a elaborar cucurutxos de paper. En grups
de tres van crear una cadena de muntatge en què
cadascú s'encarregava d'una part del procés. A
més, havien de treballar en silenci, si no complien
amb la feina els treien un cucurutxo i un supervisor
llençava tots aquells cucurutxos que no eren
perfectes.
Després de quinze minuts fent cucurutxos, van
calcular les rúpies que haurien guanyat, tenint en
compte que es pagava 1 rúpia per cada 30
cucurutxos. Tot seguit, van realitzar l'equivalència
a 30 minuts, 1 hora i una jornada de 12 hores.

El següent pas, va ser pensar com organitzarien
aquests diners per poder sobreviure, d'acord a un
llistat de preus reals i actuals de l'Índia. Es va
aprofitar l’activitat per comentar els tipus
d’alimentació i la situació precària respecte salut,
higiene i, l'accés a l'educació en què vivien els
infants explotats. 
A continuació, es va parlar en gran grup per
explicar com s’havien sentit durant el joc, què
pensaven de la situació que havien viscut, com se
sentirien si cada dia haguessin de treballar.
Finalment, de manera individual, cada alumne va
escriure un text de sensacions sobre tot el procés
viscut.

Quan valen els meus pantalons?                                                 S T E A M

Autoavaluació. Text de sensacions

Hi ha moltes maneres d'entendre una situació, per
això és necessari analitzar les informacions que

s'ofereixen des de moltes perspectives diferents i
mitjançant diversos processos: l'anàlisi de casos

reals, el role-playing, la interpretació de fonts
orals, escrites, audiovisuals...
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D’uns texans que costen 100 euros, els treballadors
implicats en tots els processos només en guanyen 5
(a repartir entre tots), es destinen 25 euros a
publicitat i despeses de producció, 20 euros a
logística i el venedor final pot arribar a tenir
guanys de fins 50 euros. Un cop extretes aquestes
dades, en grup gran les vam analitzar i vam
intentar respondre preguntes com si creiem que és
just el preu que paguem per uns texans, qui té majors
beneficis en tot el procés, qui en té menys, si
considerem justa aquesta situació, què podríem fer
nosaltres per a evitar aquestes desigualtats...

  5. Quin impacte té la compra dels meus
pantalons?

Per poder donar resposta a la pregunta:
Quin impacte té la compra dels meus
pantalons? Vam començar fent una recerca
dels processos que implica la producció
d’uns texans. A partir d’aquí l’alumnat
dibuixa en un mapamundi el recorregut que
fan els components dels texans fins a
arribar a la botiga on els comprem. 
També era necessari calcular els
quilòmetres recorreguts i l’impacte
ambiental que suposava en emissions de
CO2. Arribats a aquest punt, en grup gran
es va parlar sobre en quins països es du a
terme la major part de la producció dels
texans, en quins continents es troben, per
què es creu que succeeix, si es
considerava racional tot aquest recorregut i
en base a quines raons es realitzava.
A més, per parelles, vam calcular el tant
per cent de benefici que guanyava cada
implicat del procés de producció d’uns
texans (treballador, comerciant, logística i
despeses de producció i publicitat) i es va
representar en un gràfic de sectors. La
nostra sorpresa va ser descobrir que els
treballadors eren els que tenien menys
percentatge de beneficis. Després
d’analitzar les dades, vam extreure les
següents conclusions:

Quan valen els meus pantalons?                                                 S T E A M
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- El cotó creix a zones tropicals, com Mali. Per
augmentar i millorar la producció es fan servir
adobs i pesticides químics.
- Els fils de cotó per cosir els pantalons els
fabrica una empresa francesa.
- La tela per fer el pantaló es fabrica i es tenyeix
a Bangladesh
- Les dents de les cremalleres i els botons es
fabriquen al Japó i s’envien a Sri Lanka.
- La tela acabada es transporta a Sri Lanka on
es cus la peça de roba definitiva.
- Els texans definitivament elaborats es
transporten a un magatzem del Pakistan
- Els pantalons arriben a una empresa
distribuïdora de Galícia, que els transporta a les
botigues on nosaltres els comprem. 

Quan valen els meus pantalons?                                                 S T E A M

Per entendre el valor de la moneda, el sou, cost
de la vida, les implicacions socials i la petjada
ambiental  vam treballar els conceptes
matemàtics d’equivalències i de
proporcionalitats i, els càlculs amb decimals (el
sistema decimal i monetari).
Per una banda, per parelles es va investigar
quina és la moneda que s’empra al Paquistan,
quina a Catalunya i la correspondència que hi
ha entre elles. 
Per altra banda, la mestra va proporcionar un
llistat de productes amb el preu de cost al
Paquistan. Arribats a aquest punt, l’alumnat,
organitzat en grups de quatre, va realitzar la
correspondència de preus entre el Pakistan i el
seu valor en euros i, posteriorment, van buscar
el preu real d’aquests productes als
supermercats d’Esparreguera.
Una vegada feta la taula de correspondències,
era el moment d’analitzar-la: es va proposar a
l’alumnat que intentés resoldre com una família
del Paquistan, tenint en compte el sou i les
seves despeses com podien organitzar-se per
a poder viure i menjar. Per dur a terme aquesta
tasca, per parelles van calcular el cost del
lloguer, van pensar un menú diari i quants
diners costaria, etc.
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  6. Documental La espalda del mundo de Javier Corcuera

La finalitat pedagògica plantejada per a visionar aquest
documental era la de conèixer experiències reals d’infants
treballadors, proporcionar elements per al debat a realitzar
posteriorment i reflexionar sobre com abordar l’explotació
infantil. Es va creure que aquest documental era convenient
per treballar aquesta finalitat, ja que tracta el fet que l'aportació
econòmica dels menors es considera una necessitat i esdevé
imprescindible per a la família per a què els nens puguin
alimentar-se i seguexin estudiant, davant la manca
d'alternatives d'ocupació per als adults.
El documental permet un acostament al debat existent sobre
com s'ha d'abordar la realitat del treball infantil al món, mentre
que uns consideren que el treball infantil s'ha de prohibir i
erradicar totalment, hi ha altres que tracten d'entendre'l en el
seu context i consideren que un plantejament així no és viable i
que, per tant, cal insistir en la defensa de la millora de les
condicions de treball i en l'organització social per a defensa
dels drets dels nens i nenes treballadors. 

Quan valen els meus pantalons?                                                 S T E A M
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  7. Debat

Es va realitzar un debat en què l'alumnat es
va dividir en grups de treball i cadascun va
interpretar el paper d’un agent implicat en
l’explotació laboral infantil: infants explotats,
empresaris, ONGs i societat civil. Van
preparar els seus arguments, seguint una
pauta, per defensar correctament el seu
posicionament davant la resta. Al final del
debat es recapitularen les idees més
importants sorgides.

Quan valen els meus pantalons?                                                 S T E A M

Un procediment molt adequat per a la gestió del treball en grup seguiria els
següents passos: un moment inicial de treball individual, seguit d'un treball en
petit grup i finalment, la posada en comú en gran grup. Així assegurem que les
reflexions, idees i coneixements de cada infant estan presents en les decisions

finals. 
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  8. Ens organitzem, el nostre granet de sorra

Una vegada ens hem documentat i coneixem una
mica més la problemàtica social que comporta
l'explotació laboral infantil, creiem molt important
poder fer alguna cosa que pugui ajudar a
combatre aquesta injustícia.
Després de pensar-hi, vam veure clar que estaria
bé poder col·laborar amb alguna organització que
ja estigui implicada en la lluita contra l'explotació
laboral infantil i així unir-nos a alguna línia de
treball que ells ja tinguessin engegada. Alhora,
havíem de donar a conèixer a tota la comunitat la
problemàtica que estàvem estudiant.
Així doncs, per una banda, es va elaborar un
article periodístic sobre l’explotació laboral infantil
a partir d’un breu guió orientatiu: causes,
conseqüències, possibles alternatives i la seva
interpretació.
Per altra banda, ens vam posar a indagar sobre
què eren les ONG i amb quina podríem
col·laborar.

Quan valen els meus pantalons?                                                 S T E A M

Es decideix contactar amb un membre de l'ONG
d'Esparreguera per la pau, per tal que expliquin
el seu testimoni en relació a l’explotació infantil i
les tasques que duen a terme com a organització
no governamental. L'alumnat va valorar
positivament poder escoltar un testimoni de
primera mà sobre l’explotació laboral i, a més a
més, poder parlar amb una persona implicada
socialment.
Cercant informació ens vam assabentar que hi
ha diferents ONGs que es dediquen a ajudar els  
infants que pateixen explotació laboral. Una
d'elles és Amnistia Internacional, la qual  realitza
una campanya anomenada Una postal, una vida,
que consisteix en enviar una postal al govern
dels països on hi ha explotació infantil, per
comunicar-los que estem totalment en contra del
que fan amb els nens i nenes del país. Tothom
va estar d’acord en enviar la postal. 
El següent pas va ser pensar entre tots quin text
escriuríem a les postals i a quin país l'enviaríem.
El país escollit va ser el Paquistan (perquè és
d'on era l'Iqbal). 
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A tall de conclusió

Aquesta proposta d'aprenentatge va esdevenir molt interessant per a
sacsejar la construcció de la realitat que tenien els infants. 

Els va fer adonar: de la complexitat que es troba darrere de qualsevol
situació, de la necessitat d'anàlisi des de diferents òptiques, de prendre
consciència de tot el que suposa en l'àmbit global les nostres decisions
quotidianes (com pot ser la compra d'uns pantalons), de la diversitat de
realitats que poden viure els diferents infants del món, de cercar solucions a
situacions que considerem que atempten contra els drets humans i de
participar activament en una iniciativa social, entre d'altres.

Totes les sensacions que van viure mentre realitzaven aquest projecte, els
pensaments i les opinions, posteriorment convertides en arguments, els van
ajudar a créixer com a persones i com a ciutadans que volen intervenir en el
món on viuen i construir el futur que somien.

Quan valen els meus pantalons?                                                 S T E A M
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Per acabar
Equip CESIRE

Abans de girar l'últim full, voldríem agrair la feina feta a totes
les persones que han col·laborat en l'edició d'aquest llibre. 

Primer de tot, als nens i les nenes de les escoles: El Sol i la
LLuna, La Llacuna del Poblenou, Pinyana, Mossèn Ramon
Bergadà, Parc del Saladar, Les Roques Blaves i   l'Institut-
escola 3 d'abril per les seves idees, per les converses, pels
aprenentatges compartits... També als i les mestres que els
han acompanyat i que amb seu relat ens han obert les
portes de les seves aules.

Aquest llibre recull bona part dels aprenentatges fets amb
l'equip de formadors i formadores de Medi amb perspectiva
STEAM, a ells, a les coordinadores, la Conxita Márquez i la
Neus González, i els experts que ens han anat
acompanyant en aquest camí, també, gràcies, per la
reflexió, la discussió, l'aportació de noves mirades i per
compartir els seus sabers. 

No ens oblidem d'en Joan Caminal, la Núria López i l'Elvira
Martí que, des de l'afecte han anat conduint la realització i
edició d'aquesta publicació.

Per últim, agrair al CESIRE el suport en facilitar la creació
del grup de treball que ens ha dut fins aquí. 
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medi_STEAM
Una mirada que integra

 
"Una ciència privada de consciència humanística és
tan estremidora com una consciència que parla del

món d'esquena a la ciència."
 

 Edgar Morin
 

https://akifrases.com/autor/edgar-morin

