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‘! Anunciosd precios convencionales, 1

Frecios de suscripeion,
e _Los libros que se manden & 1a redaccién se anun-
claran gratis,
Al concluirse la suscripcidn, que siempre sera ade-
lantada si no avisan su ¢ 8e les considera como i
suscriptores indefinidos y la administracién cobrars !
por los medios mis adecnados,

En Valladolid., 1 peseta al mes.—Provincias, 6 |
semestre v 12 afio.—El importe se remitira en li-
branza del Giro miituo, ¥ 8i es en sellos se certificara
la carta al Director.

(OMISION. PERMANENTE DB PROPAGANDS SECCION CIENTIFICA.,
de Zaragoza. EL MICROBIO

En atencion 4 los ruegos que le han | como elemento fundamental del coSmos

F dirigido comprofesores de las demas en sus relaciones con el hombre.
provincias, y teniendo en cuenta las POR_EBL
. . F AF S
actuales circunstancias politicas, ha DOCTOR M@‘L PASTOR.

La enfermedad que lentamente destru-
¥ye; que escoge la victima antes de hacerla
blanco de sus disparos; que no hiere hasta
conocer el punfo vulnerable, es como fina

decidido dar de prorroga todo el mes
o @8 Abril proximio para seguir reci-
- biendo adhesiones, y definitivamente,

en los primeros dias del mes de Mayo hebra de agua que, sin estrépito y apenas i
elevar la Exposicién 4 los Poderes murmurando deja surco indeleble sobre la i
publicos. durisima roca.

En 23 de Marzo lleva recibidas méas Si en el ejemplo quiere buscarse el fun-

. aserei tase el contin- i
de 1200 adhesiones y muchas de | dmentode tal asercién, véase e = §

5 - = z e gente de mortalidad producida por la tu- ;
respetables fJOI‘pOI'a(,lones oficiales; berculosis y el del célera y fiebre amarilla :

i Pero ain se pueden recibir muchas sumados; la triste ventaja es innegable-
mas, y asilo espera la Comision. mente obtenida por la primera,
Por este motivo se ruega 4 tOddS Solo en Europa, puede apreciarse en

los comprofesores que no lo hava tres millones el ntimero de victimas oca-
ayan ;
2 d i sionadas anunalmente por el bacilo de Koch.

hecho y estén (.:on[ormes con la idea, | g, bacilo, sin embargo, se estrella con-
que lo hagan sin demora ¥ soliciten | tra el organismo robusto. Neoplasia mise-
el concurso de las COI‘DOPa('c:ié‘I?L%s"G-- - Bstudg raquitica se ha llamado al tubér.
sus respectivas provincias ‘culagios, | a1~ .3, Zonio del individuo enclengue
3 i f 1 8i . s

Debe tenerse presente que la oca- se ha considerado la tuberculosis por los

sién ‘es oport nisi mas eminentes clinicos, mucho antes que
portunisima. para reclamar se la reconociera como enfermedad infec-

i C.OIIVIGrta en Ley el Proyecto de ciosa; la mancha hereditaria viene acep-
Policta sanitaria, por reconocerse | thndose desde los hipocraticos tiempos; los
hasta por el mismo Gobierno la nece- | estigmas de la miseria orgdnica que el
sidad de que se reforme la vigente microbio necesita para vencer son tan

< 5 profundos, que ellos solos han formado el
Ley de Sanldad’ segun se expresa en sindrome ée una didtesis.

T —_—

la R. 0. de 16 del mes de Marzo. J El organismo manchado por la decaden-
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cia, es rama enferma que debe ser podada,
sino se quiere que coa su savia infeccione
al humano érbol; la misién de agricultor
experto la desempefia el microbio.

Donde quiera que hayamos encaminado
nuestros pasos, & cualquier punto del
horizonte que nuestra vista se ha dirigido,
hemos tropezado con un mundo vegetal

microscépico.

Brisa suave ¢ viento huracanado le
transporta; arroyuelo de cristalina linfa
que trasparenta las piedrecitas del fondo,
roja y turbia agua de impetuosa avenida,
gota desprendida de las nuves, 6 fundida
de nieve de las montafias, le conducen,
fértil tierra de nuestros campos, 6 abrasa-
da arena del desierto, le cobijan. En perfu-
mada boca de ideal belleza 6 en anfractuo-
sa caverna de espirante tisico, en suntuoso

palacio de alegre corte 6 en poético y i
triste cementerio de aldea, el microbio asis- l
te como testigo mudo & los amorosos trans-
portes 6 desgarrados ayes que como ex-
tremos limitan la vida humana.

Si su presencia en aquellas partes que
el hombre necesita para vivir, indicaba
que algun papel desempeiia en la vida, y la
abundancia de su numero era testimonio
de su importancia, la movilidad de algunos
de los medios, expresa que su destino es el
suelo 1 otros organismos vivos.

El aire gue le mata desecdndolé y que le
presta comburente sin facilitar combusti-
ble, el agua que & cambio de poca subs-
tancia organica le priva comiinmente del
reposo que muchas especies ambicionan,
son utilizados por él como medios de
transporte, sufriendo resignado las mo-
lestias del viaje. Uno y otra, le depositan
en la tierra, almacén de donde exporta
fuerza vital; por maultiples vias llega al
hombre, y en éste, como elemento anaté-
mico sin otra diferencia con los de nuestros
tejidos que la posibilidad de segnir vivien-
do después de eliminado, coopera al trabajo |
comiin,

Durante su estancia en la economf~=voo-t—glua-

les sirva de lenitivo el recuerdo de una
patria &4 que volverdn después de largo
calvario, ss ven abandonadas 4 sus solas
fuerzas y cuanto tienen lo consiguen por
esfuerzo de su actividad. Lanzadas de la
economia que lejos de prestarles invio-
lable asilo, no cesé un momento de oponer-
se 4 su tranquila residencia, van, como
emanacién de nuestro ser, & continnar en
el mundo su grandiosa obra creadora,

La bacteria patégena misma no puede
considerar en absoluto como enemigo de
las especies superiores. Su accién morbige-
na es relativa y condicional, como es todo
en un mundo en que lo abscluto no tiene
realidad tangible. La influencia morbosa
depende, ya de su abuudancia, ya del
efecto en nuestras funciones: 6 por el
namero son ageviados los elementos anato-
micos, 6 por las ptomainas intoxicado el
organismo. Contra la abrumadora accidn
del nimero, contamos con devoradas célu-
las; contra los venenosos productos de ex-
crecién, con anchas esclusas que vierten
al mundo lo que el hombre no quiere Si
el poder de resistencia no disminuye; si la
fagocitosis y la actividad eliminadora
guardan sus relaciones con microbios inge-
ridos 6 sustancias excretadas, la salud no
se altera. !

Muchas enfermedades no microbianas
tiene una patogenia idéntica. En la fede-
racion animal el elemento embrionario es
el gérmen del ciudadano; los epitelios,
muralla defensiva y centinela avanzado;
la vesicula adiposa, proveedor para casos
de asedio.

Su nutricién, evolucién y desarrollo ordi-
nario, indispensables para la vida, dan
lugar sise alteran al epitelioma, al sarco-
ma, al tumor, en una palabra, que mecé-
nica 6 quimicamente destruye el organis-
mo de que forma parte.

Suspendida 6 alterada la eliminacién de
aquellas substancias que la nutricién hu-
mana fatalmente produce, queda engen-

.7 ziera de los procesos que de
nados juir’ P 4

a

una célula glandalar; como ellas ¥ive "@e lvaii «.._ .tral modo han sido descritos por

nuestra viday a todas después de cumpli-
da su misién se las expulsa. Pero asi como
los elementos anatémicos propios mientras
formaron parte de la humana piblica, con-
taron con la aynda de sus concindadanos y
vel6 sobre ellos el protector centro, las
bacterias, imdgen de aquel pueblo errante
cuyos individuos marchan diseminados sin
nacionalidad fija y sin que en la emigracién

Mr. Bouchaod.

Si de la nutricién y evolucién desviadas,
6 de la secrecién interrumpida no puede
el hombre obtener provecho alguno, el
microbio patégeno, en cambio, cultivado,
es poderoso agente terapéutico, destruyen-
do, instrumento seguro de la humana
seleccidn.
Borrando, pues, todos los efectos, com-
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pensando los peligros que para nosotros
pueda representar la microscopia flora, su
existencia es la garantia mayor de nuestra
integridad, el mas firme sostén para man-
tener en perpétuo equilibrio las fuerzas
naturales

Si la vida es armonia que el ser despren-
de solicitado por la naturaleza, el micro-
bio es dedo que & las érdenes de Suprema
inteligencia, hace vibrar la nota funda-
mental en el majestuoso himno de la
Creacidn.

(De una Revista),
Bes RO

LSIONES TRAVHATICAS
AGLONES.

LAS ARTICUX

Las lesiones traumditicas que pueden
afectar las articulaciones, son: 1.%, la tor-
cedura; 2.9, la contusién; 8.° las heridas y
4.° la luxacién.

La torcedura, designase con el nombre de
esguince, el conjunto de los efectos produ-
cidos en las articulaciones por movimientos
forzados que resultan, ora de una violencia
exterior, ora de la contraccién demasiada-
mente enérgica de los musculos. De estos
efectos, los unos son inmediatos & fisicos, y
varian desde el simple estirén de los miis-
culos.articulares hasta el arrancamiento
de los ligamentos de los musculos y de
particulas huesosas; los otros consecutivos
4 vitales, son la inflamacién y el dolor.
Pero al mismo tiempo que estas lesiones
existen, la piel estd sana y las superficies
articulares conservan sus relaciones; en la
Jborcedura ¢ esguince hay efectivamente
un desarrollo de las superficies articula-
res, producido por el movimiento forzado;
pero esta dislocacién es momenténes mien-
tras que en las luxaciones, aunque sean
incompletas es permanente.

El asiento y la disposicién anatémica de
las diferentes articulaciones explica como
€5 que algunas estdn expuestas & la torce-
dura mientras que otras estin exentas &
casi exentas de ella; como las articulacio-
nes enartrodiales, provistas de capsulas
fibrosas bastante flojas para permitir ex-
tensos movimientos en todos sentidos, estas
se hallan infinitamente menos expuestas 4
los desérdenes de la torcedura que las
articnlaciones ginglinoideas, en las cuales
las extremidades huesosas apretadas unas
contra otras, se hallan mantenidas en sus
relaciones normales por fuertes ligamentos
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laterales que frecuentemente estén ex-
puestas 4 estirones, tales suceden en el
corvején, rodilla y corona, que nos puede
servir de tipo para la descripeién de la
enfermedad.

La torcedura etiolégicamente hablando,
es mas frecuente en el caballo viejo que
en el jéven, lo cual se explica por la mayor
elasticidad de todos los tejidos en este
ultimo.

Los caballos linfaticos’ son mucho mas
predispuestos que los sanguineos y vigoro-
508, pero los hechos que esto comprueba
no cxcluye de sufrir el esguince todos sin
distincion de la constitucion y debe por lo
tanto, admitirse, como causa predisponen-
te é indispensable, la existencia anterior
de una torcedura que coloca la articula-
0ién en condiciones favorables & la pro-
duccién del accidente bajo la influencia de
la causa més leve,

Las toreeduras 6 esguinces pueden pro-
ducirse de dos modos diferentes: algunas
veces, pero raras, tienen por causa deter-
minante una contraccién muscular exage-
rada: en la rodilla, por ejemplo, puede
resultar la torcednra de un movimiento de
flexion forzada; en las vértebras cervicales,
la he comprobado por mi misme producida
por uma rotacién brusca y violenta del
cuello, Las mis veces las lesiones tienen
por punto de partida una violencia exte-
rior que obra sobre la articalacién duran-
te un movimiento de flexién 6 de exten-
sién. Este choque d4 por resultado tras-
pasar los limites del movimiento nor-
mal. Entre estas torceduras evidente-
mente ¢raumdticas, unas son producidas
simplemente por una violencia exterior: la
de la cara femoral reconoce por causa un
fuerte resbaldén, abrirse de piernas 6 una
caida, en las cuales los musculos se sepa-
ran violentamente uno de otro para que
sobrevenga la relajacién del ligamento
interarticular 6 intercotiloideo.

Rara vez se presentan las ocasiones de
estudiar las lexiones anatémieas, que re-
sultan de la torcedura; pero la frecuencia
con que se observan en la practica estas
lexiones, nos hizo llevar 4 la experiencia
directa en los cad4veres estas investigacio-
nes que hemos de citar méas adelante,

En las condiciones fisiolégicas, los movi-
mientos de las articulacienes se verifican
sin estirarse los vincnlos que las unen en
una extensién mas 6 menos considerable
para cada una de ellas en particular, pero
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hay un limite extremo del que no puede
pasar, y una direccién que no puede to-
mar, sin producir desérdenes mis 6 menos
graves, y que interesan una parte y algn-
nas veces la totalidad de los 6rganos que
concurren & su formacién, Asi, en un
movimiento forzado las superficies articu-
lares se deslizan bruscamente las unas so-
bre las otras, 6 bien tienden 4 separarse
en un punto mientras se aproximan & otro;
de aqui resnlta, ora un estirén de los liga-
mentos, que algunas veces se rasgan y en-
tonces produce una verdadera luxacidn,
ora un arrancamiento de los puntos da
insercion de estos ligamentos cuande estos
han tenido suficiente fuerza para resistir.
La sinovial, los cartilagos, los mismos
huesos y los musculos pueden sufrir dife-
rentes lesiones que 4 veces se encuentran
aisladas y leves, pero que no es raro en-
contrarlas reunidas y constituyendo una
afecciéon grave. En una palabra, de la mul-
tiplicidad de las partes que forma una
articulacién, resulta la diversidad de las
lesiones que puede producir la torcedura y
vamos 4 estudiarlas sucesivamente.

T.as membranas sinoviales siempre més 6
menos contusas en los movimientos ferzados
de las articulaciones, se rasgan en ciertos
casos al mismo tiempo que los ligamentos
si estos son endebles; en otros casos nin-
guna de estas lesiones, pero sobresalen al
través de las fibras ligamentosas y consti-
tuye un tumor indolente pero irreducible
como sucede en el menudillo y en el tarso
constituyendo la vejiga yel alifafe 6 sea
el hidrarto. El tejido celular que rodea la
articulacién forzada, asi como los ramitos
vagculares y nerviosos, se encuentran mdas
6 menos distendidos, dislacerados 6 contu-
sos. Estas lesiones se manifiestan por equi-
mosis superficiales y la hinchazén que se
observa en el contorno de las articulacio-
nes, por el desprendimiento de la piel, el
aiglamiento de los musculos y algunas
veces su divisién en manojos. Tambien
hay equimosis que se observan & distan-
cias variables de la articulaciéon, y esto no
solamente en el lado en que ha tenido lu-
gar la distension de los tejidos, sino tam-
bien en sentido inverso, es decir, en el lado
en que el tejido celular ha sido violenta-

mente comprimido entre dos porciones hue-
sosas accidentalmenle aproximadas

Los vasos y los nervios de cierto volimen
no sufren sino muy poco en la mayor par-
te de las torceduras y muy féacil se explica

la inmunidad de estos 6rganos, cuando se
considera que este tejido propio goza de
cierta suma de elasticidad, que llevada &
gran longitud permite una prolongacién
considerahle,

Tambien debe tenerse en cuenta la flexi-
bilidad de los vasos y de los nervios, asi
como la debilidad de sus inserciones con
el tejido celular adyacente, circunstancias
que favorecen el enderezamiento de estos
6rganos y se oponen &4 que jamds sufran
esfuerzos de traccién capaces de remperlos.

Los musculos pueden rasgarse por los
violentos esfuerzos de traccién que sufren
6 contundirse y comprimirse entre las
superficies huesosas que el movimiento
forzado aproxima violentamente. Las ro-
turas muscnlares producidas por la dis-
tensién forzada presentan un fendmeno
curioso; consiste en un arrancamiento de
la fibra muscular en el punto de unién con
las fibras tendinosas 6 aponeurdticas. Es-
tos hechos se hallan demostrados, no solo
por la experimentacién, sino por la obser-
vacidn practica: con efecto, no puede refe-
rirse 4 ninguna otra causa los equimosis
que despues de nna torcedura, se presentan
mas ¢ menos lejos de la articulacion, en un
punto que no ha recibido ninguna contu-
sién, y que, sin embargo es el asiento de
dolores fijos que no pasan de los limites
del equimosis pero que hace presumir el
desgarramiento de fibras musculares re-
traidas sobre si mismas.

IsAsSMENDI,
(Se continuard)
0 (D0

FPROR ECTO

LEY DE POLICIA SANITARIA

DE T.OS ANIMALES DOMESTICOS.

( Continuacidn)

Art. 48. Los Inspectores regionales en=
tenderan en todos los asuntos sanitarios de
su distrito y despachardn con el Inspector
general todos los expedientes y asuntos de
su ineumbencia. Para facilitar el servicio
se considerard dividido el territorio de la
Peninsula en cuatro regiones que seran las
siguientes:

1.* Andaludia y Extremadura.

2.* TLas dos Castillas, Aragon y Vaseons
gﬂ.das-o

3.* Cataluiia, Valencia, Murcia y Ba-
leares.
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4* Tedn, Galicia y Asturias.

Art 49. Los Inspectores provinciales
informarin en todos los asuntos sanitarios
de su provineia y se entenderidn directa-
mente con los Gobernadores civiles é Ins-
pectores regionales respectivos.

Art. 50. Los Inspectores municipales
desempeiiaran todos los servicios sanitarios
de su distrito municipal referentes 4 enfer-
medades contagiosas de los animales, mata-
deros, mercados, carnicerias, feriasy de-
més centros de venta de productos anima-
les comestibles, entendiéndose directamente
con los Alcaldes é Inspectores provinciales.

Art. 51, Los sueldos del Inspector gene-
ral, de los Inspectores regionales, provin-
ciales y de puertos y fronteras se consig-
nardn anualmente en los presupuestos ge-
nerales del Estado, y el de los Inspectores
municipales en el de los municipios, abo-
nandose mesualmente el que corresponda &
cada uno de estos funcionarios, Las dietas
é indemnizaciones que devenguen por comi-
siones, excursiones cientificas y trabajos
estraordinarios, seran pagados por los fon-
dos de la provincia 6 Municipio 4 que co-
rresponda el servicio,

Art. 52. Para atender 4 los gastos del
servicio de policia sanitaria se impondr4
una tasa por derechos sanitarios de impor-
tacion y sacrificio de animales en la propor-
cidn siguiente:

100 pesetas por cada cabeza de ganado caba-
llar importado.

50

— =— — — mular -—
0 =T ST asnal -
10 — — — —  +vacuno —
5 — — — _— decerda —
2 — — — — lanar y cabrio
importado.

1 peseta por cada cabeza de otros ani-
males y aves de todas clases importadas.

— por cada buey, toro, vaca 6 novillo
que se sacrifique en los mataderos.

075 de peseta por cada ternera ¢ cerdo
que se sacrifique en los mataderos é casas
particulares. .

050 .de peseta por cada res menor que
se sacrifique en los mataderos.

Art. 53, Como complemento de esta ley
¥y ajustado & ella, el Ministro de la Gober-
nacién publicard inmediatamente un Regla-
mento de administracion piblica sobre la policta
sanitaria de los animales domésticos en el que
se detallen las ' medidas especiales en cada
enfermedad y los servicios de todos los fun-
cionarios sanitarios referentes's los anima-

les, mataderos, mercados, carnicerias, puer-
tos y fronteras, ferias, transportes ¥ cuanto
cae bajo la accién de esta ley,

Art. 54. Quedan derogadas todas las
leyes, ordenanzas, reglamentos, Reales de-
cretos, Reales dérdenes y demés disposi-
ciones que se opongan 4 lo preserito en la
presente ley.

CONCLUSIONES.

1.* Es de perentoria necesidad dotar &
Espaiia de una ley de policfa sanitaria de
los animales domésticos, desde el punto de
vista de las enfermedades infecciosas y
contagiosas que padecen, del consumo de
sus carnes v productos alimenticios, como
salvaguardia de los intereses piiblicos.

2. Urge la aprobacién de dicha ley en
el orden moral, para dejar de ser una nota
discordante en el concierto de legislacién
sanifaria que todas las naciones de Europa
y algunas de América tienen establecido,
y en el orden material para amparar los
intereses nacionales en el interior y el
exterior. 3

3 * Las ventajas que producira la ley de
policia sanitaria son de positivas ¥ préac-
ticas utilidades? en beneficio de la salud
plblica, de los intereses agricolas y gana-
deros en general y de los propietarios de
animales en particular,

4% Poderoso elemento de garantia eu
favor de la salubridad publica de protec.
cion y fomento de la ganaderia nacional, la
ley de policia sanitaria de los animales
domésticos es fuente de vigor, de energia,
de salud y de trabajo individual y colectivo,
al par que abundose venero para aumentar
nuestro capital social.

5.* La ley de policia sanitaria de los
animales debe comprender los servicios
central, provincial y municipal, asi como
los de puertos y fronteras 4 fin de que nada
escape 4 su accién humanitaria y los bene-
ficios que produzca sean mayores en favor

de los intereses individuales, colectivos y
del Estado
6.* Teniendo en cuenta el angustioso

estado del Tesoro nacional de las provincias
y de los Municipios, los gastos que ocasione
la ejecucidn de la ley de policia sanitaria
no gravarin los fondos piiblicos satisfacién~
dose aquéllos con el producto del smpuesto
sanitario que se fija por derechos de impor-
tacion y sacrificio de animales.

7* No solamente no se grava el Tesoro
central, el provincial ni el municipal, sino
que & los Municipios se les releva del gasto

TP RS
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que tienen en la actualidad por los sueldos
que satisfacen 4 los Inspectores de carnes.

8.* Es de equidad y de justicia estable-
cer en la ley de policia sanitaria indemniza-
ciones & los propietarios de animales muer-
tos y sacrificados ppr enfermedad conta-
giosa, asi como consignar penalidades para
los que infrinjan los preceptos de la misma-

9.* La promulgacion de la ley de policia
sanitaria evitard el contagio de las enfer-
medades de los ganados 4 nuestra especie,
¥ bajo este solo aspecto se realiza una obra
humanitaria, una obra de caridad y una
obra de economia social, ya que una sola
victima humana arrancada por este medio
4 la enfermedad y 4 la muerte vale infi-
nitamente mis qne cuantos gastos pudieran
hacerse.

10.* No perjudicAndose con la ley de
polcia sanitaria de los animales domésticos
ninguna clase de intereses; favoreciéndose
los generales del pais, los de la salud pa-
blica, los de la ganaderia nacional y de los
duefios de animales, asi como sirviendo de
garantia 4 los escrtipulos y aun vejaciones
sanitarias del exterior, es de esperar con
fundamento, que el IX Congreso de Higiene
y el Gobierno, aprueben dicha ley, que serd
recibida con aplaso por la opinién publica.

e
LA MEDICACION TIROIDEA
POR R. TURRO.

(Continuacicn)

Existe en ciertos individuos una tendencia
fisioldgica, adquirida las mis de las veces
por la herencia, por cuya virtud los hidri-
dos de carbono y la propia materia proteica
al transformarse en otros cuerpos, rentan
una cantidad de 4dcidos grasos que no guar-
dan con aquéllos las debidas proporcio-
nes, sino que les resulta superior, La al-
bimina, por ejemplo, al desdoblarse, hasta
por simple idratacién, en alonina, leucina
y urea (es un mero suponer) puede dar ori-
gen 4 una cantidad de tripalmitina mayor
que la debida por las condiciones especiales
desu intrinseca composicién: y como lo
propio cabe decir de los hidratos de car-
bono segilin sea su modo peculiar de des-
doblarse ¢ transformarse (condiciones idio-
sincrdsicas que hay que tener muy en cuen-
ta para alcanzar la intuicién del mecanismo
patogenésico da la obesidad), claro estd que
la total cantidad de grasa elaborada en
estos casos es muy superior # la que se

elabora cuando todos los productos guar-
dan entre si las proporciones debidas.
Ahora bien: como en este caso la grasa
se produce en cantidad superior 4 la que
buenamente puede ser quemada, el rema-
nente se acumulara en las celdillas del te-
gido conjuntivo. Esta obesidad por ExcEso
DE PRODUCCION niimplica forzosamente un
retardo en el movimiento nutritive ni ar_
guye su mayor actividad aun cuando en
este caso crecerd més rdpidamente; lo que
si implica es un vicio nutritivo, algo que atafie
4 la calidad y no 4 la actividad del proceso.
Bouchard, en este punto, ve sélo la canti-
dad del movimiento nutritivo, tesis 4 todas
luces errénea, porque mientras este redittie
una cantidad de principios grasos despro-
porcionada con la de los demés, 1u obesidad
surgird muy rdpidamente si el procesc es

muy activo y con mas lentitud si no es tan
intenso.
Y es que la acumulacién de la grasa es

inicialmente debida, cuando no es determi-
nada por un defecto de oxidaciones, 4 un
exceso de produccién. Asi vemos que en los
individuos que tienden & esta clase de obe-
sidad, existe una gama variadisima. Desde
el glotén que vive sélo para comer, de piel
colorada, decidido, de cardcter vivo y do-
tado de supinas energias funcionales hasta
que los progresos de la polisarcia acarrean
las infiltraciones viscelares que le postran
y anonadan por el exceso de grasa circu-
lante, hasta el individuo morigerado que
nicome lo que le apetece y engorda de afio
en afio de un modo, lento si pero constante.
median una serie de tipos intermedios que
la clinica engloba en el prototipo de obesidad
colorada 6 florida, y que mejor deberia lla-
marse maciza, en todos los cuales las condi-
ciones del proceso nutritivo poseyendo un
fondo idéntico, revisten sin embargo caréc-
teres diferenciales marcadisimos por lo que
respecta & la intensidad de aquél. El dosa-
do de la urea eliminada durante el dia, &
siquiera sea la medici6n de la densidad de
sus orinas y su cantidad, nos darédn la me-
dida de la actividad de su nutricién, dato
que debemos tener muy en cuenta al some-
terlos & la medicacién tiroidea por lo que
vamos 4 exponer,

Ya se os alcanza que dicha medicacién,
por los conocimientos adquiridos respecto
de su acccidn fisioldgica, ha de surtir efec-
tos muy distintos seglin la energia nutri-
tiva de esta clase de obesos. Aquellos en
que alcanza su mdximum suelen perder en
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la primera quincena de uno 4 tres kilégra-
mos de grasa acusando cierto malestar que
no pueden precisar en qué consiste por lo
indefinido; en.ellos se pronuncian los fond-
menos cardiacos mis que en los demés ¥y no
simplemente por una venial aceleracion,
sino por un sentimiento de angustiosa cons-
friccion que trae & la memoria el sindrome
de la angina de pecho. Dos casos he visto
en que solo por iniciarse ese cuadro se ha
suspendido la medicacién bajo el temor de
que las tintas se recargasen de insistirse
en ella Por otra parte, el enfermo, aun
cuando se anima con la primera pérdida
comprobada, no suele disminuir mis de
peso pasadas las dos 6 tres primeras se-
manas,

En aquellos individuos en que es mediana
la energia del movimiento nutritivo ¥y van
engordando lentamente, se obtienen éxitos
m4 lisonjeros con la ingestidn de la tiroidi-
14, aunque ninguno es asombroso. Suelen
rebajarse durante el primer mes de cuatro
4 seis kildégramos cifra que desciende algo
en los meses consecutivos hasta quedar es-
tacionados como si quedasen insensihles &
la accién del farmaco. La mejoria es en
gran ntimero de ellos evidente Yy aun
cuando no alcanzan la esbeltéz, ni mucho
menos, de los que no son obesos. reportan
del tratamiento la ventaja de no seguir
engordando. Es digno de notarse un fend-
neno que algunas veces el enfermo denun-
¢ia con asombro; y es que aumenta de peso
¥ sin embargo adelgaza, Un sujeto co-
10zco que se tomaba tan perfectamente
las medidas de su abdomen al nivel del
ombligo, de los muslos ¥ del pecho al nivel
de la regién mamaria, que hasta por mili-
metros precisaba su adelgazamiento y no
obstante la bascula revelé dos meses segui-
dos un aumento de peso que oscild de 1,270
gramos &4 8,040, Semejante fenémeno, muy
comun en esta clase de obesos aun cuando
las mas de las veces pasa inadvertido, nada
tiene de portentoso,

Nosotros sabemos que la medicacién tiroi-
dea estimula la nutricién asi la de las ma-
terias proteicas como la de los compuestos
ternarios. Si funde las grasas es s6lo porque
activa la combustién de las mismas, y de
2qui que su éxito depende ante todo de que
Pueda restablecerse el equilibrio perdido
entre su produccion y su consumo. Si el
organismo las fabrica como cuatro y sdlo
las consume como tres, la diferencia se acu-
mulard y de ahi la obesidad; pero si, sub-

sistiendo idéntica la fabricacién, aumenta-
mos la combustién, esa diferencia desapa-
recera. Mas asi como activa la descomposi-
cién de las grasas, activa también la nutri-
cidn de los compuestos albuminoideos ¥y con
ello se explica, 4 mi ver satisfactoriamente,
que el individuo desengorde ¥ que & pesar
de ello sumente de peso.

* Por esto ha dicho Lews, hablando de este
asunto, que lo que sirve para desengordar
sirve 4 la vez para nutrir. Basta, sefiores,
que fijéis la atencién sobre esta cuestion
para que comprendais que la gordura re-
sulta precisamente de ura nutricidn in-
completa, interrumpida hasta cierto punto
en una de sus fases; 6 en otros términos: el
obeso se hace tal, no por nutrirse mucho
sino porque se para 4 la mitad del camino
que debiera recorrer si cerrase el ciclo
nutritivo.

Resumiendo: en la obesidad determinada
por exeeso de produccidn (exceso debido & una
desproporcién entre la grasa y los deméas
productos que resultan del metabolismo
nutritivo) la tircidina surtird resultados
tauto mds ventajosos cnanto mas lenta-
mente se fragiie el exceso de grasa y mas
intensamente puede activarse
bustida.

SU  com.

S AaCETIILI. . AS

FProfesores de Veterinaria..- T, IVU{({’

(Se continuara.)

de Nueva York, hace saber que en esta
ciudad las mujeres se consagran al estudio
de la ciencia veterinaria Yy que en el Cole-
legio veterinario de Nueva York el doctor
Edward Leavy ha instituido para ellas
una enseiianza que dura tres afios, al final
de la cual son consideradas como suficien-
temente preparadas para la prictica de
esta profesién. En su texto ¥ en sus ilus-
traciones el articulo de The Wold muestra
4 los estudiantes en diversos trabajos, como
en la auptosia de un perro y en la explo-
racién del pie de un caballo. La mujer
aporta 4 estos estudios. mucha parte del
celo, destreza y dulzura Propios del sexa
frente 4 los enfermos, cualidades que ha-
llan aqui una excelente explicacion. Asis-
ten 4 la clinica y & la policlinica con una
asiduidad ejemplar y son conducidas por
los carruajes de la ambulancia & la préacti-
ca exterior. Por otra parte, la profesion
veterinaria parece remunerada en Nueva
York, puesto que una visita de dfa en la
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ciudad se paga en 2 6 3 dollars y una visita
de noche 5 dollars. Los inspectores veteri-
narios del Estado 6 de la ciudad reciben
como sueldo anual de 1.0C) & 8000 dollars.

Remedio para el codlera.—q Pdnense en
un decdlitro de los granos destinados d la ali-
mentacidn de tales aves, sean gallinas, pa-
tos, ebe , un puiiado ¢ dos de cal recién apagada
(en polvo) mszcldndolos bien, de suerte que la
cal quede adherida al grano, ddndoselo & comer
en este estado, con lo cenal dicese que desde
luego se detiene la enfermedad, desaparece,
si ya se halliran enfermas, y si no, se pre-
viene contra ella, un remedio que si no lo
es, por lo menos es barato.»

Accién de 1los mervios troficos, —

G. Bilzeles y A. Jasinski estirparon los
ganglios espinales del tltimo dorsal, in-
cluso éste, en nueve gatos. Dos de estos
animales vivieron un par de meses después
de la operacién y ninguno presento lesiones
troficas. Solo en uno, al cabo de cuatro
meses, en pos de un rozamiento, hubo una
extensa dermatitis en un muslo (lado ope-
rado), con alopecia consecutiva; curd
pronto.

De este hecho se deduce inicamente, no
la existencia de wnervios tréficos, sino el
grave resultado de una lesién accidental
en un sitio privado de inervacién (Cen-
tralb., fiir Ghysiol., 1898.)

La Préstutaﬁ:}txuvvaciélx reflejay
los nervios secretores.—Borman sostie-
ne gue la aceion refleja del testiculo sobre
la préstata es conduecida por el simpético,
el cerebro y el nervio erector. El hipogds-
trico contiene fibras motrices, sensitivas
y secretoras; posee 4 més del centro reflejo
cerebral, otro centro reflejo en el ganglio
mesentérico inferior. Sus arcos reflejos son
diferentes de los del nervio erector.

El mismo Borman y Milaswki, de sus
experimentos en los perros, deducen que
todas las fibras motoras y vasomotoras de
la préstata provienen de los nervios erector
& hipogastrico. Excitado éste, solo produce
sensibilidad prostética; escitado aquél, se
efecttia la vanidad de la glandula; también
se motiva la secrecion excitando el extremo
central del hipogéstrico, si esta intacto el
del otro lado (Revue de Neurologie, 1898),

La curacién de la pneumonia,— En
el Instituto Bacteriolégico de Berlin se
acaba de descubrir un importantisimo des-

- cubrimiento,

El profesor Wassermann, uno de los més
distinguidos y competentes discipulos del
doctor Koch, cree haber encontrado un
suero para curar la pneumonia.

Puesto que dicha enfermedad es produ-
cida por el bacilo pneumococcus, el doctor
Wassermann ha inyectado el bacilo en
conejos, y con el suero obtenido de éstos
ha conseguido curar ratoues enfermos de
pneumonia, 4 los que inoculé al efecto,

Después de prolongados experimentos ha
logrado descubrir que en el tuétano rojo
de los huesos es donde se produce la anti-
toxina, y lo méds interesante del descubri-
miento es que el tuétano rojo de un cadé-
ver humano muerto de pneumonia, usado
como suero, curé 4 un ratén atacado de
dicha enfermedad.

El profesor Wassermann piensa por tan-
to, que tiene razén para creer que el suero
que 6l ha descubierto también serd eficdz
en los seres humanos.

Bien venido,—Ha llegado 4 esta Capi-
tal el Sr. Gobernador nombrado reciente-
mente, y cuample & la cortesia y 4 nuestro
deber, felicitarle y felicitarnos por tener en
nuestra Provincia una ecelosa autoridad
que velard indudablemente por la moral,
la salud ptblica y los intereses de la pro-
vincia.

A las buenas referencias que de dicho
Sefior tenemos, hay gue agregar el interés
que se ha de tomar por la Higiene Publica,
fuente, prosperidad y grandeza de toda
nacién bien regida.

CORRESPONDENCIA

D. Martin Poza, paga hasta fin de Agos-
to, del 99.

D. Victor Miguel, paga hasta fin de Fe-
brero del 900.

D. Isidro la Cruz, paga hasta fin de
Noviemhre del 99.

D. Marcelino Velez, paga hasta fin de
Mayo del 99

D. Juan Vicente, paga hasta fin de Agos-
to del 99.

D. Vicente Garcia, paga hasta fin de Ju-
nio del 99,

D. Santiago Aguilar,. paga basta fin de
Apgosto del 99,

D. Manuel Fernindez, paga hasta fin do
Agosto del 99.

Sr. D Lucas Gutierrez tiene V. abonado
en cuenta hasta fin de Octubre, cuyo pago
recibi del Sr. Mata al que entregué, reci-
bo. Cuando entrego recibo no lo expreso
en esta seccién que es para los que pagan
por carta. Le saluda su affmo , compaiiere
seguro servidor. '

Isasmends.
Imprenta de Julian Tores.




