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1. DESCRIPCION DEL TiTULO

1.1. Datos basicos
Nombre del programa: Ciencias del Deporte
ISCED 1: 813- Deportes

Conjunto: No.

1.2. Identificacion del solicitante y entidades colaboradoras

Listado de Universidades

Universidad Auténoma de Barcelona

Listado de Centros en los que se imparte

Escuela de Doctorado de la Universidad Auténoma de Barcelona (cddigo 08071287)
Otras colaboraciones (con convenio)

No hay colaboraciones con convenios.

Otras Colaboraciones (sin convenio)

Se han establecido acuerdos con investigadores de universidades espanolas e internacionales, asi como
doctores en medicina miembros de grupos de investigacion con los que se tiene colaboracién en
proyectos de investigacion y que tienen reconocido prestigio en el campo del deporte, para la codireccion
de tesis doctorales. El listado de universidades es:

e Instituto Nacional de Educacion Fisica de Catalufia
e  Universitat Politécnica de Catalunya UPC

e  University of Glasgow (Reino Unido)

e  The University of Alabama (Estados Unidos)

e  Universidad Nacional del Comahue (Argentina)

e  Universidade Auténoma de Lisboa (Portugal)

e  German Sport University Cologne (Alemania)

1.3. Nimero de plazas de nuevo ingreso

Ao de implantacién | 2022-23 | 2023-24

Plazas ofertadas 10 10




1.4 Normativa de permanencia del centro y lenguas

http://www.uab.cat/web/estudiar/doctorado/normativa-calendario-y-tasas-1345666967553.html

Lenguas utilizadas en el proceso formativo: catalan, castellano e inglés

1.5. Justificacion
Interés del titulo con relacidn al sistema universitario de Catalunya

El pacto por la sociedad del conocimiento de la Generalitat de Catalunya recoge la necesidad de una
formacidn continua, a lo largo de toda la vida y el aumento en diez puntos porcentuales hasta llegar al
45% de ocupacidn en servicios intensivos en conocimiento, asi como la incorporacidon de perfiles
cientificos a la empresa y la necesidad de captar talento para crear un ecosistema de innovacién
reconocido internacionalmente. Al mismo tiempo, la futura ley de ciencia de Catalunya reconocera a los
Institutos propios, como el Instituto de Investigacién del Deporte de la UAB, que presenta esta
propuesta, como entidades clave en el desarrollo de la ciencia en el territorio. Finalmente, la estrategia
2024 catalana en materia de ciencia y conocimiento prevé que se creen 7.000 nuevos puestos de
investigadores hasta alcanzar el 2% de la ocupacion en 2024.

A todos estos objetivos quiere contribuir esta propuesta de programa de doctorado en Ciencias del
Deporte que presentamos y que también se corresponde con las prioridades de la Unién Europea, que
desde el plan de trabajo sobre deporte en la resolucion 2014/C 183/03 considera la educacion y
formacidn en materia deportiva como un drea prioritaria. Este acercamiento se ha visto reforzado por el
ultimo plan de trabajo vigente que considera al deporte como elemento clave para afianzar las politicas
comunitarias en materia econdmica, de seguridad y de desarrollo sostenible (8938/17).

La denominacidn Ciencias del Deporte es la mas extendida a escala internacional y se entiende como una
mirada rica y diversa al deporte como ambito de investigacidon, de transferencia y de formacion. El titulo
gue aqui presentamos dimana de la filosofia del Institut de Recerca de I'Esport de la UAB, que nace como
Instituto propio de la UAB con una visidn totalmente abierta a todas las ramas del conocimiento para la
realizacion de investigacion sobre deporte con caracter multidisciplinar. Prueba de ello es que acoge a 36
investigadores senior de 15 departamentos distintos de la universidad y una gran diversidad de lineas de
investigacion y areas de conocimiento. Junto a la multidisciplinariedad este programa de doctorado que
presentamos tiene como uno de sus principales preeminentes la colaboraciéon interdisciplinaria en la
formacién de doctores en ciencias del deporte, lo que es un reflejo de la idiosincrasia sobre investigacién
que dio lugar a la creacidn del Institut de Recerca del I'Esport.

Este programa de doctorado se nutre de la tradicién de investigacion sobre deporte en la UAB en
diferentes dreas de conocimiento en los ultimos 30 aifos. En concreto, las investigaciones llevadas a cabo
sobre estudios olimpicos que, por definicidn, tienen una orientacion multidisciplinaria, y de diferentes
ramas de las Ciencias Sociales, como la Psicologia del Deporte, las Ciencias de la Educacion y las Ciencias
de la Salud, entre otras. A estas areas de conocimiento con larga tradicidn de investigacion en la UAB, se
unen otras areas de conocimiento de las ciencias experimentales o la ingenieria, con las que el equipo de
investigacion ha establecido colaboraciones previas de investigacidén. Histéricamente, estas disciplinas
han mirado hacia el deporte desde sus dmbitos exclusivos y ahora se asocian para ofrecer una vision
integral de las Ciencias del Deporte.


http://www.uab.cat/web/estudiar/doctorado/normativa-calendario-y-tasas-1345666967553.html

Junto a esta multidisciplinariedad presente en la diversidad de areas de conocimiento integradas, este
programa de doctorado tiene como uno de sus retos promover la colaboracién interdisciplinaria,
mediante la codireccion de tesis por expertos de distintos dmbitos, tales como las ciencias de la salud, las
ciencias sociales o las ingenierias. Una interdisciplinariedad que supone la combinaciéon de dreas de
conocimiento de nuevas formas (Scott, 2016:22). Esta propuesta que presentamos se establece sobre la
base de que los avances en el conocimiento vienen de la mano de colaboraciones entre diferentes
disciplinas (Scott, 2016: 22).

Al mismo tiempo, el programa apuesta como rasgo diferencial por la presencia de expertos
internacionales que colaborardn en la codireccion de tesis doctorales, afiadiendo a
la interdisciplinariedad, la internacionalizacién, lo que esperamos que coadyuve a la atraccidon de
estudiantes de otros paises. La Universitat Autonoma de Barcelona no ofrece el grado de Ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte, por lo que este doctorado surge de una entidad orientada primordialmente
a la investigacion y la formacion de posgrado sobre deporte, convirtiéndose en otro de sus rasgos
diferenciales.

Este programa de doctorado estd de acuerdo con las directrices europeas de investigacién que
promueven la colaboraciéon multidisciplinar, ya que los problemas complejos en las sociedades actuales
sélo pueden ser resueltos desde una perspectiva interconectada, fruto de la colaboracion entre
investigadores/as de diferentes areas. Este programa de doctorado estd orientado a formar
investigadores/as en el ambito de las Ciencias del Deporte desde perspectivas o disciplinas de
investigacion afines, y dotarlos de una vision multidisciplinaria y compleja.

En la actualidad existe una creciente demanda de formacidn superior en torno al deporte. Segln datos
del Observatori Catala de I'Esport en el periodo 2005-2016 existian en Catalufia 29.738 licenciados en
Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte y 5.433 personas que habian realizado un master relacionado
con el deporte (Puig et al, 2017:58). Son estas unas cifras que han ido en aumento, a pesar de la ausencia
de estadisticas oficiales mas recientes.

Las universidades publicas catalanas ofrecen en la actualidad 20 plazas anuales para cursar el doctorado
en la comunidad, lo que no resulta un ndmero alto teniendo en cuenta el nimero de licenciados,
graduados y con estudios de master antes mencionados. Por su parte, La Universidad Ramdn Llull, de
caracter privado, ofrece un niumero no determinado de plazas en un doctorado con una especializacién
en Ciencias de la Educacidn y deporte, lo que supone una competencia directa con el programa que el
Instituto de Investigacion del Deporte de la UAB presenta. Finalmente, en el curso 2022 otra universidad
privada, la Universidad de Vic, ofrecera 10 de nuevas plazas para el acceso a su nuevo doctorado. En
cualquier caso, el doctorado que aqui presentamos complementa el perfil de plazas ofertadas en la
actualidad, pero ofrece un enfoque diferente a los programas de doctorado ya existentes.

El deporte en la actualidad tiene un protagonismo creciente en nuestras sociedades como sector
econdmico, como practica social y como herramienta de cohesidn, entre otras cuestiones. En 2017 el
sector de gestion de instalaciones deportivas, actividades en clubes y gimnasios y la fabricacién de
articulos deportivos ocupaba 203.300 persona, lo que representaba un 1,1% del empleo total, segin. En
total son 34.203 las empresas que en Espafia tenian como actividad una de las anteriormente
mencionadas. El nimero de empresas ha aumentado mas de un 50% desde 2010, lo que es indicativo
del dinamismo del sector. Datos anteriores (2012) de la Comisién Europea revelaban que el deporte en
Espaia generaba un valor afiadido relativo del 1,28% de la economia y representaba un 1,77% del



empleo, aunque con una gran potencialidad de crecimiento, si lo comparamos con otros paises
europeos. En este sentido en Alemania este sector alcanzaba el 2,5% y el 3,9% del PIB en Austria

Sin embargo, estos datos no tienen en consideracion del sector deportivo desde una vision amplia e
interconectada con otros sectores afines, lo que llevaria a aportar un mayor valor en su conjunto que el
mencionado anteriormente. Asi, un estudio de la Liga de Futbol Profesional destaca que sdlo el sector
del futbol representa un 1,37% del PIB en Espafia en 2019, lo que representa un aumento desde el 0,75%
en 2013

El informe Smart Sports (HubB30, 2020) muestra como el sector del deporte y la industria deportiva esta
inmerso en una convergencia entre deporte, salud y bienestar en la que adquiere una mayor influencia
en la industria de materiales, equipamientos y construccién, la moda o la nutricién. Pero, sobre todo, el
informe destaca el creciente auge del sector de la tecnologia deportiva, fruto de la convergencia entre
tecnologia y deporte impulsada por avances en la potencia de transmision, capacidad de almacenaje o
conectividad. Segun Markets and Markets (2020) el negocio mundial del sector en 2018 fue de 9,8 mil
millones de ddlares y se estima una tasa anual de crecimiento del 20,3% en el periodo 2019-2025. Este
crecimiento va a tener un impacto en las actividades vinculadas al rendimiento deportivo a nivel de
equipamiento (wearables, materiales de practica, etc.) o la analitica de la actividad fisica (biomecanica,
fisiologia, recuperacion de lesiones, etc.). El impacto también afectara a las tecnologias del marqueting
y la comunicacidn (desarrollo de apps y contenidos digitales); a la propia digitalizacion de la gestion de
las organizaciones deportivas (sistemas CRMs, Business Intelligence, etc) o al propio mercado de los
eSports o deportes digitales.

Potencialidad interna de la institucidn para desarrollar el programa

En su plan estratégico 2018-2030 la Universitat Autonoma de Barcelona recoge la prioridad de implicar
tanto en la investigacion como en la transferencia a alumnos de diferentes niveles académicos lo que este
programa de doctorado contribuira a llevar a cabo. Al mismo tiempo, el plan estratégico de la Universitat
Auténoma de Barcelona anima a ensanchar la colaboraciéon internacional, lo que coincide con la
orientacién global de este programa. Esto se puede observar gracias a la participacion de prestigiosos
investigadores de diversas universidades de Estados Unidos de América, el Reino Unido o Alemania.

El programa aqui presentado también se conecta claramente con la estrategia en transferencia de la UAB
de cara a 2030, por su caracter multidisciplinar e interdisciplinario, lo que contribuira a la transformacion
y a dar respuesta a las necesidades sociales de nuestra sociedad.

El programa nace en el marco del Institut de Recerca de I'Esport de la UAB, un nuevo instituto propio
creado segun la RESOLUCION EMC/3629/2019, de 18 de diciembre del Departamento de Empresa y
Conocimiento, y que reune las iniciativas de investigacion, formacidn y transferencia que se promueven
desde la UAB en materia de deporte. Estos estudios van en consonancia con uno de los objetivos
fundamentales del IRE-UAB: potenciar la investigacion interdisciplinaria y transdisciplinaria destinada a
resolver las necesidades y retos de la sociedad.

El Institut de Recerca de I'Esport de la UAB tiene con un caracter marcadamente interdisciplinar,
aglutinando las diferentes lineas de investigacidn relacionadas con el mundo del deporte que se llevan a
cabo en la UAB, asi como la oferta formativa y la transferencia de conocimiento en este ambito. De este
modo, el Instituto asume el conocimiento, la experiencia, la proyeccion y las relaciones internacionales



del Centro de Estudios Olimpicos y del Deporte (CEQIE-UAB), asi como los grupos de investigacion
consolidados, reconocidos por la Generalitat de Catalunya, especializados en deporte — el Grupo de
Estudios de Psicologia de la Actividad Fisica y el Deporte (GEPE) (2017 SGR 751) y el Estilo de Vida, Deporte
y Salud (2017 SGR 1701), y del personal investigador que desarrolla investigacion, formacion o
transferencia en el ambito del deporte en la UAB.

A fecha de febrero de 2021, el Instituto cuenta con 69 miembros: 36 investigadores/as seniors, ademas
de personal investigador en formaciéon, personal académico colaborador y personal de apoyo a la
investigacion.

Los investigadores del instituto participan de grupos de investigacion consolidados o reconocidos por la
Generalitat de Catalunya —Grupo de Estudios de Psicologia de la Actividad Fisica y el Deporte (GEPE) (2017
SGR 751); Grupo de Investigacion Estilo de Vida, Deporte y Salud (2017 SGR 1701); Grupo de investigacion
en estrés y salud (GIES) (2017 SGR 01197); Grupo de Investigacién en Imagen, Sonido y Sintesis (GRISS)
(2017 SGR 672); Grupo de Investigacion Tradumatica (2017 SGR 1429); Grupo de Investigacion de Filosofia
del Derecho (2017 SGR 823); Grupo de Investigacion Social y Educativa de la Actividad Fisica y del Deporte
(GISEAFE) (2017 SGR 1162); Laboratorio de Analisis Instrumental de la Comunicacién (LAICOM) (2017 SGR
115); Grupo de Investigacion de Eficacia y Competitividad Empresarial (2017 SGR 1036); Gabinete
Comunicacion y Educacién (2017 SGR 1504) - o de grupos de investigacion con reconocimiento en la
Universitat Autbnoma de Barcelona (Observatorio de Ficcion Espaiola y Nuevas Tecnologia; Observatorio
de la Urbanizacidén). Este hecho puede considerarse como una evidencia de la capacidad investigadora 'y
de atraccién para futuros estudiantes del profesorado.

Al tratarse de un instituto de reciente creacidn, a continuacion, detallamos mas informacion sobre las tres
estructuras de investigacién mencionadas, que integran su actividad investigadora al instituto:

e El Centro de Estudios Olimpicos de la UAB fue fundado en 1989, y ha sido promotor de la creacidn
del Institut, en el que esta integrado. Lleva a cabo investigacidn, educaciéon, documentacién y
actividades de divulgacién entorno a los valores olimpicos, los Juegos Olimpicos como evento global
y el deporte. Actualmente es dirigido por el Dr. Emilio Fernandez Pefia. Los proyectos de investigacion
llevados a cabo por el CEO-UAB han abarcado diferentes areas del deporte y de los Juegos Olimpicos,
especialmente desde la perspectiva de las ciencias sociales, aunque en los ultimos afos se ha
desarrollado principalmente en la linea de comunicacién deportiva y olimpica. De 2016 a 2019, el
equipo desarrolld el proyecto de | + D social media, violencia, aficion y futbol, financiado por el
Ministerio de Economia y Competitividad (MINECO) (2016-2019) (CS02015-69289-R), con dos
contratos PIF vinculados. La investigacién sobre las redes sociales y el deporte es una continuacién de
investigaciones anteriores sobre las redes sociales y el Movimiento Olimpico, las redes sociales y el
Movimiento Olimpico: Analisis, oportunidades y tendencias de las redes sociales, financiado por el
COl (2010) bajo la direccion del Dr. Emilio Fernandez Pefia, para estudiar los retos que ofrecen los
sitios de redes sociales en Internet a los modelos tradicionales de comunicacion de las organizaciones
deportivas. Ademas, el equipo inici6 una nueva colaboracién en 2020 con la Unidn Europea de
Radiodifusién en un proyecto de investigacion aplicada para resumir los principales hallazgos de la
investigacion sobre las tendencias de los medios deportivos para los directores ejecutivos de las
televisiones publicas europeas.

e El Grupo de Estudios de Psicologia de la Actividad Fisica y el Deporte (GEPE) (2017 SGR 751) fue
creado en 1996. Tiene sus origenes en los proyectos de investigacién sobre asesoramiento a
entrenadores que el profesor Jaume Cruz comenzd en los afos 80. Actualmente es coordinado por la



Dra. Carme Viladrich. El Grupo disfruta de la autorizacién de uso de nombre especifico por parte de
la UAB desde 1996 y de reconocimiento como Grupo de Investigacidon Consolidado desde afio 2014.
Durante el trienio 2014-2017, los miembros del GEPE han coordinado y participado en 4 proyectos
europeos, 3 proyectos de | + D, y varios proyectos subvencionados por entidades publicas y privadas.
Los miembros han publicado mas de 35 articulos en revistas indexadas en el ISI, ademas de libros y
capitulos que han convertido en una referencia en psicologia del deporte. Los miembros han dirigido
10 tesis doctorales ademas de organizar e impartir docencia en los masters de psicologia de la
actividad fisica y el deporte de la UAB y el INEFCy el doctorado de Psicologia de la salud y del deporte.
También realizaron diferentes acciones de transferencia en coordinacidén con federaciones,
organizaciones deportivas, ayuntamientos e institutos de educacidn secundaria. Una de las lineas de
investigacion desarrollada se centra en proyectos de investigacion y aplicados sobre transiciones de
carrera y carrera dual en el deporte. Ha participado en proyectos ERASMUS + Sport, como “Gold
in Education and Elite Sport” (Oro en educacion y deporte de élite) (2015-16), “Be a Winner In
Sport and Employment before and after athletic Retirement” (Sea un ganador en deporte y empleo
antes y después de la jubilacidon deportiva) (2017-18 ) y “Ecology of Dual Career” (Ecologia de la
carrera dual) (2018-19), asi como en el proyecto financiado por el COl Development and evaluation
of training modules for dual career support providers: A European pilot” (Desarrollo y evaluacion
de mddulos de formacién para proveedores de apoyo profesional dual: un piloto europeo) (2017 -
18).

El Grupo de investigacion Estilo de Vida, Deporte y Salud (2017 SGR 1701) fue creado en 2005 y
reconocido por la Generalitat de Catalunya como grupo consolidado (20055GR2-00318; 2009SGR-
00535; 2014SGR-1497). Es coordinado por el Dr. Lluis Capdevila, Master en Salud Publica y
Metodologia de la Investigacion Biomédica por la UAB. Colaboran investigadores de la Facultad de
Medicina UAB, del Instituto de Neurociencias UAB y el Grupo de Calidad Metodoldgica UAB asi como
doctores en medicina que ejercen como Jefes del Servicio de Medicina del Deporte del Hospital Clinico
de Barcelona. A lo largo de estos afos, a través de proyectos de investigacién competitivos han
estudiado la adherencia a estilos de vida saludable en diferentes poblaciones, como deportistas, nifios
en edad escolar, personas mayores o pacientes hospitalarios; los efectos sobre la salud a largo plazo
de diferentes condiciones en el ejercicio fisico y en la dieta, en animales de laboratorio; y el desarrollo
de herramientas de evaluacidon de la calidad metodoldgica de estudios no experimentales, con
disefos de cohortes y de casos y controles, claves en la investigacidn en ciencias sociales y de la salud.
Han participado en un minimo de 9 proyectos de investigacién competitivos plurianuales en los
ultimos 20 afios, todos en el ambito general de la salud y de la actividad fisica. Durante el periodo
2014-2017, se defendieron 14 tesis doctorales dirigidas por miembros del grupo, se obtuvieron 4
becas FI/FPU y 5 investigadores fueron contratados a partir de proyectos de 1+D. Actualmente el grupo
cuenta con un proyecto de I+D coordinado activo con subproyectos del Departamento de Ingenieria
Electrénica de la UPC financiado por el Ministerio de Ciencia e Innovacién, Estrategias basadas en
EMA para mejorar la recuperacion del esfuerzo y el bienestar de los atletas y de la poblacidn general
utilizando tecnologia mhealth (P1D2019-107473RB-C21) para el periodo 2020-2023, continuidad del
proyecto anterior Real-time system of psychophysiological analysis for stress/recovery management
during the physical activity practice through smart devices (DEP2015-68538-C2-1-R) implementado
durante el periodo 2016-2019. El grupo cuenta con el Laboratorio de Psicologia del Deporte de la UAB,
equipado con la infraestructura necesaria para valorar aspectos psicofisiolégicos relacionados
durante el ejercicio ergométrico en humanos.



El programa se estructura en siete lineas de investigacion multidisciplinares en las que participaran 25
miembros del personal académico de la UAB y otras universidades adscritos al Instituto y que provienen
de 9 departamentos de la UAB. El profesorado acumula 67 sexenios de investigacion y un total de 71
direcciones o codirecciones de tesis doctorales que han sido defendidas en los ultimos 5 afios.

Por lo que respecta a los proyectos de investigacion, todas las lineas de investigacién han contado en los
ultimos cinco afios con proyectos de investigacion, asi como con contratos con entidades publicas y
privadas. En el anexo 3 se recoge una seleccidén de proyectos realizados en los ultimos cinco afios para
cada una de las lineas. Por lo que respecta a la produccidn cientifica, el profesorado que participa en el
programa, ha contribuido con mas de 80 publicaciones en revistas cientificas, la mayoria de ellas de
impacto, como puede reflejarse en la seleccidon que se muestra en el anexo 1. Ademas, el profesorado ha
elaborado un volumen importante de libros o capitulos de libros.

Ademas de los profesores de la UAB que participaran en el programa, se prevé la participacion de
profesorado de otras universidades y colaboradores cientificos, de ambito estatal e internacional, para la
codireccion de tesis doctorales. Entre ellos, en este momento se encuentran doctores en Medicina,
Ciéncies de la Actividad Fisica y el Deporte, Ingenieria, Derecho Deportivo, Historia o Comunicacién, con
los que los miembros del equipo tienen una estrecha colaboracién académica. Una vez puesto en marcha
el programa de doctorado, este listado de co-directores se ampliard con el objetivo de fomentar la
multidisciplinariedad y la internacionalizacidn del programa.

e Dr. Andrew C. Billings. Catedratico de Comunicacién. Director del Alabama Program in Sport
Communication, Journalism & Creative Media, The University of Alabama (USA). Andrew Billings
figura entre los investigadores mas citados en el mundo dentro del dmbito de las ciencias del deporte.
Ha participado en el proyecto sobre Futbol, Violencia y Redes Sociales del IRE (MINECO) (2016-2019)
(CS02015-69289-R) dirigido por miembros del doctorado que se propone. Ha sido catedratico del
Comité Olimpico Internacional (COI) en la catedra Internacional sobre Olimpismo que organiza el COI
y el Centro de Estudios Olimpicos, perteneciente al Institut de Recerca de I'Esport de la UAB (IRE).
Participa en un programa de intercambio de investigadores en formaciéon con el IRE.

e Dr. Raymond Boyle. Catedratico de Comunicacién. Director del Centre for Cultural Policy Research
University of Glasgow (GBR). Ha participado en el proyecto sobre Futbol, Violencia y Redes Sociales
del doctorado que se propone (MINECO) (2016-2019) (CS02015-69289-R). Trabaja con investigadores
del IRE-UAB en el libro Social Media in the Global Sport: Strategies and Practices, que sera publicado
por Routledge en 2021. Ha sido, al igual que Billings, Catedratico de Olimpismo del COl y el IRE-UAB.
Es editor de la revista de impacto internacional Media Culture and Society.

e Dr. Antonio Caparrés Pons. Doctor en Actividad Fisica y Deportiva. Profesor agregado del
Departamento de Salud y Ciencias Aplicadas del Instituto Nacional de Educacién Fisica de Catalufia
(INEFC). Especialista en alto rendimiento deportivo. Investigador en proyectos de investigacion
competitivos plurianuales en colaboracién con investigadores del doctorado que se propone y del IRE.
Coautor en diversas publicaciones sobre rendimiento deportivo con los mismos investigadores.
Codirector junto con Lluis Capdevila de la tesis doctoral de Joan Fuster (INEFC, en curso).

e Rosa M Escorihuela Agulld. Doctora en medicina. Profesora titular del Departamento de Psiquiatria
de la UAB. Miembro del grupo de investigacidn consolidado 2017SGR-1701 adscrito al IRE y el
doctorado que se solicita. Investigadora en proyectos de investigacion competitivos plurianuales en
colaboracién con investigadores del doctorado que se propone y del IRE-UAB. Es coautora en diversas
publicaciones sobre ejercicio, dieta y salud y codirectora de tesis doctorales con los mismos
investigadores.



Mireya Fernandez Chimeno. Ingeniera de telecomunicaciones. Profesora titular del Departamento
de Ingenieria Electrénica de la UPC. Miembro del grupo de Instrumentacidn Electrénica y Biomédica
de la UPC. Investigadora en proyectos de investigacién competitivos plurianuales en colaboracién con
investigadores del doctorado que se propone y del IRE. Coautora en diversas publicaciones vy
codirectora de tesis doctorales con los mismos investigadores.

Dr. Miguel Angel Garcia Gonzalez. Doctor Ingeniero Electrénico. Profesor titular del Departamento
de Ingenieria Electrdnica de la Universitat Politécnica de Catalunya. Miembro del grupo de
Instrumentacidn Electrénica y Biomédica de la UPC. Investigador en 7 proyectos de investigacién
competitivos plurianuales en colaboracién con investigadores del doctorado que se propone y
del IRE. Coautor en diversas publicaciones con los mismos investigadores.

Dr. Alexandre Mestre. Doctor en Derecho por la Edge Hill University (2015) de Liverpool; Secretario
de Estado para el Deporte y Juventud del Gobierno de Portugal. Es también miembro de la UEFA
Governance and Compliance Committee. Ha sido también nombrado uno de los cinco especialistas
en Derecho Deportivo mas influyentes de Europa. El Dr. Mestre es socio en Abreu Advogados y
profesor en la Universidade Auténoma de Lisboa, Universidade Europeia y Escola Superior de
Desporto de Rio Maior (POR). Ha colaborado en el portal de Estudios Olimpicos del Institut de recerca
de I'Esport con textos de analisis juridico sobre derecho deportivo.

Dr. Juan José Ramos Castro. Doctor Ingeniero. Profesor titular del Departamento de Ingenieria
Electrénica de la Universitat Politécnica de Catalunya. Miembro del grupo de Instrumentacion
Electrénica y Biomédica de la UPC. Investigador principal en proyectos de investigacion competitivos
plurianuales coordinados con IPs del doctorado que se propone y del IRE. Coautor en diversas
publicaciones con los mismos investigadores.

Dr. Gil Rodas Font. Doctor especialista en medicina del deporte. Jefe de servicio de medicina del
deporte del Hospital Clinico de Barcelona y del Hospital San Juan de Dios de Barcelona. Miembro del
grupo de investigacién consolidado 2017SGR-1701 adscrito al IRE y el doctorado que se solicita.
Investigador en proyectos de investigacién competitivos plurianuales en colaboracidn con
investigadores del doctorado que se propone y del IRE. Coautor en diversas publicaciones sobre
medicina del deporte, rendimiento deportivo y psicofisiologia, y codirector de tesis doctorales con
los mismos investigadores.

Dr. Stephan Wassong. Catedratico de universidad y Doctor en Ciencias del Deporte y la Educacion
Fisica. Director del Institute of Sport History y del Olympic Studies Centre de la German Sport
University Cologne (GER). Es director del Master of Arts on Olympic Studies, de caracter oficial e
internacional en el que participa como socio el Institut de Recerca de I'Esport (IRE). Es miembro de la
Comisién de Cultura del Comité Olimpico Internacional y del Developing Group de la International
Olympic Academy. Ha colaborado en diversas publicaciones junto con investigadores del Institut de
Recerca de I'Esport.



El programa se estructura en siete lineas de investigacion multidisciplinares. A continuacidn, se muestra
una seleccion de la actividad investigadora llevada a cabo por el profesorado en los ultimos afios para
cada una de las lineas de investigacion.

Linea de investigacion en Deporte Digital: Comunicacion, Tecnologia y Lengua

Medios de comunicacion; ficcion, redes sociales; traduccion e interpretacion multilingiie; big data,
automatizacion; deportes; marketing; branding

Esta linea de investigacién aborda tecnologias, plataformas y registros de comunicacién desde una vision
integral y no vinculada con las dreas de conocimiento existentes en la actualidad en nuestro sistema
universitario. Se enfrenta a la comunicacién humana como gran proceso integral y sistémico y se erige en
un area nuestro programa de doctorado con un cardcter marcadamente multidisciplinar y transversal. Por
ello integra a expertos en las diferentes areas de conocimiento de la comunicacidn, en informatica y la
gestién del big data de cara a la automatizacién de procesos, junto con expertos en traduccidon automatica
multilinglie o patrocinio y derechos audiovisuales del deporte, en otros. Esta linea, tal como se recoge en
el anexo 3 de la memoria, integra a investigadores vinculados a 7 grupos de investigacion consolidados
en sus respectivas areas de conocimiento: Grupo de investigacion en estrés y salud (GIES) (2017 SGR
01197); Grupo de Investigacion en Imagen, Sonido y Sintesis (GRISS) (2017 SGR 672); Grupo de
Investigacion Tradumatica (2017 SGR 1429); Laboratorio de Analisis Instrumental de la Comunicacion
(LAICOM) (2017 SGR 115); SGR Estilo de Vida, Deporte y Salud (2017 SGR 1701); El grupo de investigacion
consolidado y financiado Gabinete de Comunicacion y Educacion (2017 SGR 1504) y Observatorio de
Ficciéon Espaifiola y Nuevas Tecnologia. Los miembros han participado y dirigido 10 proyectos de
investigacion en cada una de las subareas englobadas en la linea, entre ellos proyectos I1+D competitivos
financiados a nivel estatal sobre deporte (p.ej. Redes sociales y futbol: violencia, participacion de los
publicos y ecologia de la comunicacion (MINECO) (2016-2019) (CS02015-69289-R) o Las redes sociales
online en contextos laborales y recreativos: autopresentacion, género y seleccion (MINECO) (2016-2019)
(FEM2016-76136-R) o proyectos financiados en otras tematicas distintas al deporte. De esta actividad han
derivado publicaciones cientificas y contribuciones en congresos, de las cuales, una seleccién de las
publicaciones en el ambito del deporte se recoge en anexo. Actualmente, el equipo de investigacion esta
dirigiendo 5 tesis doctorales relacionadas con deporte digital.

Linea de investigacion en Deporte, Salud, Sostenibilidad y Urbanismo

Estilo de vida saludable; beneficios saludables del deporte; envejecimiento activo; urbanismo creativo;
espacios y equipamientos deportivos; resiliencia urbana; prdctica deportiva en entorno natural.

Esta linea de investigacién engloba estudios sobre el deporte desde la perspectiva de la salud y la
sostenibilidad. En concreto, aborda el estudio de los habitos de vida saludable, los beneficios del deporte
en la salud de los practicantes en colectivos concretos, como nifos, jovenes o gente mayor, entre otros.
En esta linea también se engloban trabajos sobre los espacios para la practica deportiva, tanto en
instalaciones, espacios urbanos o la practica del deporte en el entorno natural.

El equipo investigador participante en la linea forma parte de dos grupos de investigacion consolidados:
el Grupo de Investigacion Estilo de Vida, Deporte y Salud (2017 SGR-1701) y el Grupo de investigacidn en
estrés y salud (GIES) (2017 SGR 01197). Los investigadores han participado en un minimo de 9 proyectos
de investigacién competitivos plurianuales en los ultimos 20 afios, todos en el ambito general de la salud
y la actividad fisica (p.ej. HRV y pardmetros cognitivo-conductuales como marcadores de diferencias
individuales en una intervencion para mejorar la adherencia a estilos de vida saludables (MICIN, 2012-



2015, PSI2011-29807-C02-01/PSIC) o Desenvolupament de marcadors d'estils de vida saludable per a gent
gran basats en smartphones (RecerCaixa 2013). Como resultados, se han publicado conjuntamente
articulos cientificos, una seleccién de los cuales se recoge en el anexo.

Linea de investigacion en Documentacion y Metodologia de la Investigacidn en el Deporte
Metodologia de investigacion; documentacion cientifica; fuentes de informacion; gestion de
informacion

La linea recoge estudios sobre los aspectos metodolégicos en la investigacion en el deporte tales como
disefos de investigacién, técnicas de recogida de datos, o el procesamiento, analisis, medicion y
evaluacion de los datos. Asi mismo, engloba trabajos sobre la vertiente de gestion de informacion, datos
y documentacién deportiva, tales como la gestién de los archivos deportivos y olimpicos, el patrimonio
documental deportivo, las fuentes de informacién deportivas o la gestion de informacién y conocimiento
en las organizaciones deportivas.

Los miembros del equipo de investigacién participan en 5 grupos de investigacion, dos de ellos
especializados en ciencias del deporte: SGR Grupo de Estudios de Psicologia de la Actividad Fisica y el
Deporte (GEPE) (2017 SGR 751); SGR Estilo de Vida, Deporte y Salud (2017 SGR 1701); Gabinete
Comunicacion y Educacidn (2017 SGR 1504); Grupo de Investigacion Tradumatica (2017 SGR 1429);
Laboratorio de Andlisis Instrumental de la Comunicacién (LAICOM) (2017 SGR 115). Respecto a los
proyectos de investigacién en la linea, el equipo ha dirigido y participado en diversos proyectos sobre
metodologias, entre ellos los proyectos 1+D competitivos Valoracion del riesgo de sesgo en revisiones
sistemdticas y metaandlisis de estudios evaluativos de intervenciones complejas (MPGC2018-100675-B-
100, 2019-2022) o Valoracion e inclusion en meta-andlisis de la calidad de los estudios de cohortes y de
casos y controles (PSI12014-52962-P, 2015-2018). Los resultados de estos estudios se han publicado en
revistas cientificas de alto impacto, tal y como se refleja en la seleccion de publicaciones que se incluyen
en el anexo 3. Actualmente, el equipo de investigacion esta dirigiendo tesis doctorales, tanto en el ambito
de la metodologia de investigacion como la gestion documental en deporte.

Linea de investigacion en Desarrollo Psicolégico, Educativo y Social en el Deporte

Iniciacion deportiva; carrera dual; arbitraje deportivo; valores deportivos en nifios y familias;
intervencion en agentes sociales; género e inclusion social a través del deporte

Esta linea contempla estudios sobre temas relacionados con la formacién de técnicos deportivos, la
iniciacién deportiva, el arbitraje deportivo, los valores deportivos en nifios y familias, intervencién de los
agentes sociales, género e inclusidon a través del deporte. También incorpora investigaciones sobre carrera
dual de los y las deportistas de alto rendimiento deportivo, reinserciéon laboral, la carrera deportiva y la
implicacién con y de las instituciones deportivas: centros de alto rendimiento, federaciones deportivas,
clubes, escuelas y asociaciones.

El equipo de investigacion es miembro de dos grupos de investigacidn consolidados especializados en
ciencias del deporte: SGR Grupo de Estudios de Psicologia de la Actividad Fisica y el Deporte (GEPE) (2017
SGR 751) y el Grupo de Investigacion Social y Educativa de la Actividad Fisica y del Deporte (GISEAFE)
(2017 SGR 1162). Los investigadores han participado en los ultimos 10 afios en 13 proyectos de
investigacidon competitivos y europeos, como por ejemplo los proyectos I+D de cardcter estatal Promocidn
de Carreras Duales Saludables en el deporte (MICINN, RTI2018-095468-B-100, 2019-2022) o La Igualdad
en Juego: la (no)presencia de las mujeres y la perspectiva de género en los estudios de la familia de la
Actividad Fisica y el Deporte (MINECO, Dep2012-31275, 2012-2015), y los proyectos europeos
Erasmus+Sport Gold in Education and Elite Sport (2015-16), Be a Winner In Sport and Employment



before and after athletic Retirement (2017-18 ) y Ecology of Dual Career (2018-19). Los resultados de
estudios trabajos se recogen en mas de 50 publicaciones cientificas, una seleccién de las cuales estd
incluida en el anexo. Actualmente, se estan dirigiendo un minimo de 8 tesis doctorales vinculadas a
esta linea de investigacion.

Linea de investigacion en Estudios Olimpicos

Linea transversal para investigaciones que tengan por objeto el fenémeno olimpico.

Todas las dreas de conocimiento que miren a los Juegos Olimpicos como evento global y al deporte
Olimpico como hecho cultural de importante presencia en nuestras sociedades tienen cabida en esta linea
de conocimiento que tiene un cardcter poliédrico y transversal. Desde la biomecanica, que pretende
mejorar el rendimiento de los deportistas, a los derechos audiovisuales, la carrera dual de los deportistas
olimpicos o la geoestrategia del deporte internacional estan presentes en esta linea. Por su parte, la lucha
contra el dopaje y sus implicaciones juridicas y en la salud de los deportistas adquiere una importancia
fundamental también.

El equipo de investigacidn de esta linea participa también en otras lineas de investigacion del programa,
y forma parte de 3 grupos consolidados de investigacion: SGR Grupo de Estudios de Psicologia de la
Actividad Fisica y el Deporte (GEPE) (2017 SGR 751), Grupo de Investigacion en Imagen, Sonido y Sintesis
(GRISS) (2017 SGR 672) y Grupo de Investigacion Tradumatica (2017 SGR 1429). Los proyectos de
investigacion dirigidos en este dmbito son proyectos competitivos o trabajos de transferencia de
conocimiento a organizaciones deportivas como el Comité Olimpico Internacional, con quien la UAB tiene
una larga trayectoria de colaboracidn a través del Centro de Estudios Olimpicos, que integra el Instituto
gue presenta este proyecto. Entre ellos, el proyecto Development and evaluation of training modules for
dual career support providers: A European pilot (2017-18), Olympic Education Programmes (2006-2013),
Social networking and the Olympic Movement (2010). Como resultado se han publicado contribuciones
cientificas, una selecciéon de las cuales se recogen en el anexo. Actualmente se estan dirigiendo 4 tesis
doctorales sobre el fendmeno olimpico dirigidas por miembros del Instituto.

Linea de investigacion en Economia, Gestidon y Gobernanza de las Organizaciones Deportivas
Economia del deporte; gestion deportiva; derecho Deportivo; emprendimiento dentro del ambito
Deportivo; gobernanza de organizaciones deportivas

La linea de investigacién contempla estudios sobre aspectos vinculados con la economia y derecho
aplicados a la gestion y gobierno de las organizaciones deportivas, apoydndose en la ética y la tecnologia.
Engloba trabajos tanto desde un punto de vista macroecondmico y de gestion estratégica, como aplicado
a aspectos vinculados con la gestién financiera y de recursos humanos y materiales de las entidades
deportivas, la aplicacion del big data para la direccion estratégica de las organizaciones deportivas y el
marco normativo que regula las actividades en el sector deportivo internacional. La gestion de la
innovacion y la emprendeduria en el sector deportivo es otra de las tematicas de los trabajos que
vinculados a esta linea de investigacién. Asi mismo, la linea engloba estudios que versan sobre la
responsabilidad ética y social vinculada a decisiones y acciones en el sector deportivo y los modelos de
gobernanza para la gestion integral de las organizaciones deportivas.



Linea de investigacion en Rendimiento Deportivo

Gestion del entrenamiento deportivo; mejora del rendimiento deportivo; sport analytics aplicado al
rendimiento

La linea de investigacion contempla estudios vinculados al andlisis del rendimiento deportivo de los
deportistas orientado a la mejora de su rendimiento y al desarrollo de sistemas y procedimientos
aplicados al analisis del rendimiento, incorporando la mineria de datos o sport analytics. Los miembros
del equipo forman parte del grupo de investigacidn consolidado Grupo de Investigacidn Estilo de Vida,
Deporte y Salud (2017 SGR-1701). Cinco de los proyectos competitivos proyectos de investigacion
competitivos plurianuales obtenidos consecutivamente en los ultimos afios han dedicado parte de los
objetivos de investigacion en la mejora del rendimiento deportivo: Estrategias basadas en EMA para
mejorar la recuperacion del esfuerzo y el bienestar de los atletas y de la poblacion general utilizando
tecnologia mHealth (P1ID2019-107473RB-C21); Sistema de andlisis psicofisioldgico a tiempo real mediante
dispositivos maviles para la gestion del estrés y de la carga de esfuerzo durante la prdctica de actividad
fisica (PSIC, DEP2015-68538-C2-1- R); DEP2006-56125-C03-01); PREV, PSI2008-06417-C03-01; PSIC,
PSI12011-29807-C02-01. Uno de los resultados mas importantes ha sido el desarrollo de un sistema propio
basado en el analisis de la variabilidad de la frecuencia cardiaca (HRV) para evaluar el proceso de esfuerzo
/ recuperacion en el deporte de alto rendimiento. Entre otros resultados, se han publicado conjuntamente
mas de 15 articulos cientificos y se han codirigido dos tesis doctorales, una seleccién de los cuales puede
consultarse en el anexo 1 de esta memoria.

La UAB cuenta con masteres universitarios especificos en el ambito deportivo coordinados por el personal
investigador adscrito al Instituto - Master oficial en Psicologia del Deporte y de la Actividad Fisica (UAB) y
el Master oficial en Gestion Deportiva / Sport Management - asi como masteres en otras areas de
conocimiento en que participa el profesorado del Instituto. Estos programas son una fuente para captar
talento investigador en el deporte. El doctorado quiere ofrecer continuidad para el alumnado de estos
masteres que quiera desarrollar su investigacion en el deporte.

Ademas de los programas de postgrado de la UAB, el profesorado participante en el programa de
doctorado colabora estrechamente en masteres universitarios en universidades internacionales
especializados en deporte. El programa de doctorado puede ser una oportunidad para este alumnado
internacional para hacer sus estudios de doctorado en la UAB.

Este componente internacional del doctorado se evidencia también en la incorporacién de codirectores
de universidades internacionales de reconocido prestigio en su drea en las diferentes lineas de
investigacion, que participaran en el programa codirigiendo tesis doctorales con profesorado de la UAB.

Referentes externos

La formacién en doctorados en ciencias de la actividad fisica y el deporte en el dmbito internacional se
desarrollan fundamentalmente en el ambito de facultades y departamentos. Entre las universidades que
ofrecen estudios de doctorado sobre deporte en diferentes clasificaciones como el Shanghai Ranking of

Sport Science Schools and Departaments (2020) o el QS Global Universities Rankings en Deporte (2020)

destaca un numero de departamentos y facultades que despuntan en el dmbito internacional por la
calidad de su investigacion, su docencia y su transferencia.

La Loughborough University constituye un referente en los estudios de doctorado en Europa y aparece
destacada dentro de los cinco primeros puestos de las mas importantes clasificaciones internacionales

14


http://www.shanghairanking.com/Special-Focus-Institution-Ranking/Sport-Science-Schools-and-Departments-2020.html
http://www.shanghairanking.com/Special-Focus-Institution-Ranking/Sport-Science-Schools-and-Departments-2020.html
https://www.topuniversities.com/university-rankings/world-university-rankings/2020

sobre estudios en deporte. Es, al mismo tiempo, una de las facultades que presenta una vision mas
multidisciplinaria, en linea con el enfoque ofrecido en nuestro programa de doctorado. Loughborough
University ofrece estudios de doctorado a través de su School of Sport, Exercise and Sport Science, donde
cuenta con una comunidad de 140 investigadores predoctorales en ciencias del deporte. La investigacion
predoctoral se divide en tres areas tematicas: rendimiento deportivo, estilo de vida saludable y bienestar
y participacién en el deporte y el ejercicio fisico. Con respecto al rendimiento deportivo, el enfoque es
multidisciplinario desde la fisiologia, la bioquimica, la nutricidn, la biomecanica, la psicologia del deporte,
la sociologia o las politicas y la gestidn deportiva. En el caso del estilo de vida saludable y bienestar, el
acercamiento es integral desde la psicologia, la epidemiologia, la nutricién, las ciencias del deporte, la
biologia y las ciencias sociales. Finalmente, desde el ambito de la participacidn en el deporte, los enfoques
desde la psicologia, la sociologia, las politicas y la gestidon deportiva son los predominantes.

En Australia, la Universidad de Camberra, el Research Institute for Sport and Exercise, también presenta
una filosofia multidisciplinaria. Hasta el momento este Instituto ha formado a 52 personas. Las lineas de
investigacion doctoral son: deporte de alto rendimiento, medicina del deporte y del ejercicio, fisiologia
ambiental, la integridad en el deporte y la epigenética del ejercicio.

Por su parte, la German University of Sport de Colonia en Alemania, ofrece una visién mas cartesiana.
Propone doctorados en tres areas separadas: PhD en Ciencias del Ejercicio (Exercice Science), PhD en
Ciencias Naturales y el PhD en Ciencias Sociales. Por lo tanto, este centro aleman huye de la
multidisciplinariedad en los titulos que ofrece, cada uno separado por grandes areas, en una division
compartimentada de las diferentes especialidades, lo que constituye una declaracién de intenciones
respecto del estatuto separado de las diferentes areas que confluyen en el deporte.

La segunda universidad britanica en el ambito de los estudios de deportes es la Liverpool John Moores
University, a través de la School of Sport and Exercise, y cuenta con un instituto mutidisciplinar que mira
hacia el deporte de forma integral, el Institute for Sport and Excercise Sciences (RISES), creado en 1997.
Las lineas de investigacidon del citado doctorado son: deporte, ejercicio y biomecanica, la ciencia del futbol,
cronobiologia, cerebro y comportamiento, metabolismo muscular y nutricion, actividad fisica, ejercicio y
salud o psicologia y desarrollo.

La primera universidad estadounidense segun el ranking de Shanghai es la University of Southern Caroline,
College of Hospitality, Retail and Sport Management, que ofrece un programa de doctorado muy
especializado en Sport Entertainment Management, con conexiones importantes con la industria,
organizacidn de congresos y publicaciones especializadas.

Programas de doctorado en Catalufia y Espafia

Los programas de doctorado existentes en Catalufia provienen de universidades, publicas o privadas, que
ofrecen también estudios de grado. En este sentido, los programas de doctorado en Cataluia y Espafia
estan ligados a la tradicidn inaugurada por el INEF y el INEFC, que evolucionan desde una primera
orientacién a la formacién de profesores de educacién fisica y entrenadores deportivos en los afios 60
(INEF, 2020) hasta su integracién en el sistema universitario a partir de los afios 80 y a la orientacion
multidisciplinaria de las licenciaturas, tomando como punto de partida los planes de 1993.

A partir de la primera década de los 2000, los grados profundizan en esa tendencia y se centran en una
visiéon integral del deporte, lo que ha llevado a una concepcién multidisciplinaria de los grados y los
estudios de doctorado, aunque con un sesgo hacia el rendimiento deportivo, las lesiones, su



rehabilitacion, recuperacion y la educacion. También se han introducido aspectos relacionados con
calidad de vida y con la salud. En el caso espafol, las principales dreas que se anaden al territorio
tradicional de las Ciencias Deportivas son el derecho deportivo y administracién y gestidn de instalaciones
y eventos deportivos, con dificultad para integrar otras areas.

Contrariamente a lo que ocurre en otras ramas académicas, los doctorados en Espafia sobre deporte
conservan en general el nombre de los grados. Asi, el Instituto Nacional de Educacidn Fisica de Cataluiia,
centro adscrito a la Universidad de Barcelona, ofrece un doctorado en Actividad Fisica, Educacién Fisica y
Deporte. Este programa estd coordinado por el INEFC de Barcelona y la Facultad de Ciencias de la
Educacién de la Universidad de Barcelona. Propone cuatro grandes lineas de investigacién: aspectos
sociales de la actividad fisica y el deporte, enseifanza y formacién en el ambito de la actividad fisica, la
educacion fisica y el deporte, entrenamiento y rendimiento deportivo y la actividad fisica y la salud.

Por su parte, el programa de doctorado en Actividad Fisica y Deporte de la Universidad de Lleida presenta
una serie de lineas mas diversas y especializadas, acogiendo disciplinas como el derecho, la gestion
deportiva o la kinesiologia. Incluye también campos de investigacion sobre estudios observacionales en
deporte, motricidad, danza y habilidades comunicativas y de intervencidn en educacidn fisica, lesion
deportiva, actividad fisica y salud.

En el ambito de las universidades privadas, el programa de doctorado en Ciencias de la Educacién y el
Deporte de la Universidad Ramén Llull es una iniciativa interdepartamental entre los departamentos de
Ciencias de la Educacidn, Educacion Social y Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte y Fisioterapia.
Este doctorado cuenta con las siguientes unidades de investigacidon relacionadas con el deporte y la
actividad fisica: el Grupo de Investigacion e Innovacién sobre Deporte y Sociedad que centra su interés en
la historia social del deporte, la intervencién social a través del deporte, el turismo deportivo o la gestidon
de instalaciones y organizaciones, asi como el analisis psicosocial del rendimiento deportivo. Por su parte,
el Grupo de Investigacidn en Salud, Actividad Fisica y Deporte desarrolla lineas en actividad fisica y salud,
actividad fisica adaptada, danza y expresién corporal, comportamiento motor y cognitivo, entrenamiento
y rendimiento deportivo, genética y gendmica, prevenciéon y readaptacion de lesiones deportivas,
educacion, curriculum y deporte y andlisis del movimiento, nutricién y salud. En 2022 la Universidad de
Vic, ofrecera también un doctorado en Ciencias del Deporte.

La Universitat Autonoma de Barcelona ofrece desde el afio 2014 el programa de Doctorado en Psicologia
de la Salud y del Deporte que oferta un maximo de 10 plazas anuales. Este programa, vinculado al
Departamento de Psicologia Basica, Evolutiva y de la Educacion, se organiza en dos dmbitos de aplicacion
y de investigacidn: la psicologia de la salud y la psicologia de la actividad fisica y del deporte, incluyendo
para esta Ultima dos lineas de investigacion: 1) Estilo de vida, actividad fisica y salud, y 2) Motivacidn,
deportividad, transiciones de carrera y carrera dual.

Las lineas de investigacién del programa de Doctorado en Psicologia de la Salud y del Deporte estén
claramente diferenciadas de las propuestas para el doctorado que aqui se presenta. Las lineas de
investigacion del nuevo doctorado propuesto tienen un enfoque multidisciplinario y de colaboracion
interdisciplinaria que va mas alla de una aproximacién especializada en la Psicologia del deporte, lo que
se refleja tanto en su definicion, alcance y profesorado participante en cada linea:

e la linea de investigacién propuesta sobre Deporte, Salud, Sostenibilidad y Urbanismo, combina
aspectos vinculados con practica deportiva desde la perspectiva de la salud, la sostenibilidad y los



espacios urbanos o naturales de practica, buscando la convergencia y colaboracion entre estas areas
de conocimiento en los proyectos.

e lalinea de investigacidn propuesta sobre Desarrollo Psicoldgico, Educativo y Social en el Deporte, va
mas alld de una aproximacion psicolégica combinandola con aspectos sociales y educativos.

En la propuesta de nuevo doctorado presentada, participan 9 profesores que actualmente intervienen en
el Doctorado en Psicologia de la Salud y del Deporte. Tal y como se muestra en el anexo 1, estos
investigadores, desarrollaran en el programa de doctorado propuesto lineas de investigacion distintas a
las del doctorado en Psicologia de la Salud y el deporte, junto con otros profesores de otras dreas de
conocimiento: Deporte digital, Estudios Olimpicos, Rendimiento Deportivo o Documentacion y
Metodologia de la investigacion del deporte, ademas de las dos lineas previamente mencionadas.

La oferta actual de doctorado de la UAB con lineas de investigacidn sobre deporte se muestra al alumnado
con un marcado cardcter disciplinar. Este aspecto responde a la ldgica tradicional en investigacion
vinculada a dreas muy concretas de conocimiento, pero a su vez dificulta la visibilidad de las
investigaciones en el ambito deportivo. La existencia de un doctorado especializado en Ciencias del
Deporte desvelard lo que antes aparecia oculto y funcionara como elemento de atraccion de futuros
nuevos candidatos. El nuevo doctorado en Ciencias del deporte acogerd a aquellos alumnos que
consideren un valor afiadido un programa con un enfoque interdisciplinar, mientras que el resto de los
programas de doctorado que actualmente ya se ofrecen en la UAB continuaran con sus propuestas
vinculadas a las disciplinas tradicionales. Es por ello que se pueden considerar totalmente compatibles y
complementarios el doctorado aqui propuesto y los doctorados existentes con sus lineas sobre deporte.

Los responsables de los actuales programas de doctorado, asi como los directores de los respectivos
departamentos de los que participan profesores en la propuesta, han validado y dado apoyo a la
propuesta del IRE, que fue aprobada por la Comisidon de Doctorado de la UAB el 22 de junio de 2021. En
este sentido, la comunicacidn con los responsables de los programas de doctorado actuales es fluida y
transparente. Todos los programas de doctorado de la UAB han informado positivamente sobre la
creacion de este nuevo programa sin identificar que esta propuesta generaba conflicto de intereses con
sus proyectos.

En el apartado 3.2. se detallan los criterios que se tendrdn en cuenta en la fase de orientacion del
alumnado al programa para hacerlo de forma coordinada, en caso necesario, con el resto de los
programas de doctorado de la UAB. Estos criterios se fundamentan en el perfil especializado del
estudiante segun su titulacién y el enfoque interdisciplinar del proyecto de tesis doctoral.

Tablal: Plazas de doctorado ofertadas en universidades publicas y privadas en Catalufia en 2021

Universidad Programa de doctorado Plazas Web
Universitat Autdnoma de Psicologia de la Salud y del 10 https://www.uab.cat/web/p
Barcelona (UAB) Deporte ostgrado/doctorados/todos-

los-doctorados/informacion-
general/psicologia-de-la-
salud-y-del-deporte-
1345467765424 .html?para
m2=1345672100372




Universitat de Barcelona (UB) Actividad Fisica, Educacion Fisica 10 https://www.ub.edu/portal/

y Deporte web/educacion/actividad-
fisica-educacion-fisica-y-
deporte

Universitat de Lleida (UDL) Actividad Fisica y Deporte 10 http://www.doctorat.udl.cat

/es/programes/propis/activi

tat-fisica-i-esport/

Universitat Ramén Llull Ciencias de la Educacion y el N/D https://www.blanquerna.ed

Deporte u/es/fcs/doctorado-ciencias-

educacion-deporte

Universitat de Vic (préximo Ciencias del Deporte y del 10 https://www.uvic.cat/es/not

curso) Movimiento Humano icias/la-uvic-ucc-tendra-un-

programa-de-doctorado-en-

ciencias-del-deporte-y-del-

movimiento-humano

Fuente: Elaboracion propia

En el repaso a todos los doctorados de Espafia sobre deporte destacariamos, ademads de los centros
sefalados también ofrecen estudios de doctorado otras universidades. La Universidad de Granada, en
colaboracidn con Ciencias de la Educacién, se presenta como el centro con el programa de doctorado mas
antiguo en Ciencias del Deporte, desde los primeros afios de la década de 1990. También cuenta con
doctorado en Ciencias del Deporte, igualmente en colaboracidon con Ciencias de la Educacién, la
Universidad Auténoma de Madrid. Los doctorados en colaboraciéon con educacién se adentran en un
territorio de confluencia de varias disciplinas, pero con un cierto sesgo hacia la especializacion.

La Universidad del Pais Vasco, Universidad Auténoma de Madrid, Universidad de la Coruia, Universidad
de Valencia, Universidad de Murcia, Universidad Europea de Madrid, entre otros, ofrecen doctorados en
educacion fisica, actividad fisica y deporte. Los titulos de todos los programas de doctorado promovidos
desde centros que ofrecen educaciodn fisica y el grado de Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte se
orientan hacia el rendimiento deportivo, la kinesiologia, las lesiones, la gestién deportiva y algunos a la
salud y calidad de vida. Puesto que parten de una misma tradicidn, todos ellos tienen una orientacién
muy similar, con preeminencia de licenciados y doctores en ciencias de la actividad fisica y el deporte.

Consultas a expertos internacionales

En el dmbito internacional, el Instituto de Investigacidon del Deporte de la UAB ha realizado consultas a
expertos internacionales de diferentes dreas geogréaficas y décadas de experiencia dentro de la
investigacion y formacién en el ambito del deporte, lo que permite ofrecer una rica experiencia de las
tradiciones de doctorado en diferentes regiones del mundo.

Las consultas han sido llevadas a cabo mediante videoconferencia y de forma individual entre el 18 de
octubre de 2020 y el 21 de enero de 2021. A continuacion, exponemos su curriculum y las principales
aportaciones de cada uno de ellos.

Andrew Billings, Catedratico de Comunicacién en el Deporte, Universidad de Alabama. Es director del
programa sobre Comunicacidon Deportiva de la misma Universidad, uno de los mayores expertos del
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mundo en “Sport Communication”, quien también forma parte de este programa. Es, ademas, director
de la Ronald Reagan Chair of Broadcasting de la Universidad de Alabama. El Dr. Billings destaca la
importancia del seguimiento anual de los alumnos de doctorado, lo que ya se recoge en el apartado
correspondiente de esta propuesta. Para este experto la riqueza de un programa reside en su enfoque
multidisciplinario y la posibilidad de realizar codirecciones entre académicos de diferentes areas. Ambos
aspectos se recogen en esta propuesta.

En Estados Unidos, Daniel Durbin, catedratico de Comunicacidn, director y fundador del Institute of Sport,
Media and Society at the USC Annenberg, en la University of Southern California, Los Angeles. El Dr.
Durbin, considera que la colaboracidn con la industria del deporte, principalmente clubes y empresas
puede mejorar la integracién e insercidn laborar de los futuros doctores. En este sentido, la realizacidn
de tesis doctorales industriales dentro del programa constituird una gran oportunidad para este programa
de doctorado.

Stephan Wassong, Catedratico de la Universidad del Deporte de Alemania, en Colonia y presidente del
Comité Internacional Pierre de Coubertin. Es director del Centro de Estudios Olimpicos de la Universidad
del Deporte de Alemania y también participa en este programa de doctorado. Para el Dr. Wassong
también la multidisciplinariedad constituye una de las grandes riquezas de un doctorado y considera que
los requisitos para presentar la tesis doctoral deben ir en consonancia con los futuros requerimientos a
los doctores a la hora de conseguir acreditaciones y la habilitacién como profesor permanente, que en
Alemania constituye el mecanismo de estabilizacidn del profesorado universitario. Esta propuesta, recoge
también esta recomendacion.

En Nueva Zelanda, lan Culpan, catedratico en la Escuela de Ciencias de la Salud de la Canterbury
University. Entre 2007 y 2012 fue director de la Escuela de Ciencias y Educacidn Fisica de la Canterbury
University. Este experto, incide en el gran potencial de la colaboracidn interdisciplinaria entre expertos
de diferentes areas. En su tradicion académica en Nueva Zelanda las tesis por compendio son una realidad
desde hace afios, lo que hace que las recomiende abiertamente para cualquier programa de doctorado.
Las tesis por compendio son posibles ya dentro de la normativa y se promoveran también en este
doctorado.
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rpt.pdf
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“Historia del INEF” consultado el 1 de diciembre de 2020 en:
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HubB30 (2020). Smart Sports: informe de vigilancia tecnologica. Bellaterra : HubB30. Consultado el 1 de
diciembre de 2020 en
http://hubb30.cat/sites/default/files/content/nodes/informe/document/221/informe_vigilancia_tecnol
ogica_smart_sports 3.pdf
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Markets and Markets (2020) Sports Technology Market Size, Share & Trends Analysis Report by
technology type, sports, region and segment. Forecasts, 2019 — 2025. Consultado el 1 de diciembre de
2020 en: https://www.grandviewresearch.com/industry-analysis/sports-technology-market

Ministerio de Educacion Cultura y Deportes (2018) Anuario de Estadisticas Deportivas 2018 Consultado
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c2ef295540a3/anuario-de-estadisticas-deportivas-2018.pdf
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Resultados

No aplica en este caso al tratarse de un programa de nueva creacion.
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Escuela de Doctorado UAB

El 2014, como consecuencia del proceso de adaptacién al nuevo marco normativo, establecido por el Real
Decreto 99/2011, de 28 de enero, la UAB crea la Escuela de Doctorado, con el objetivo principal de
organizar los estudios y actividades propias del doctorado de la Universitat Autbnoma de Barcelona en
los diferentes ambitos del conocimiento i con el firme compromiso de desarrollar politicas de calidad y
mejora permanente de los programas de doctorado

La Escuela de Doctorado de la UAB quiere responder a los retos del momento y de la sociedad,
participando activamente en promover la investigacidn, el desarrollo experimental y la innovaciéon como
elementos sobre los cuales debe establecerse el desarrollo econdmico sostenible y el bienestar social.

A. Estrategiade | +D +1

La Escuela desarrolla su actividad siguiendo los principios y los valores de la UAB aprobados por el Consejo
de Gobierno de 15 de diciembre de 2011. Su estrategia de |+D+| se adecua a las seis lineas estratégicas de
la UAB y especificamente se puede resumir en los siguientes puntos:

1. Calidad Docente. Potenciando que la oferta de Programas de Doctorado de la UAB vy las lineas de
investigacion de estos programas sea siempre plurales, innovadoras y comprometidas.

2. Responsabilidad social: Transferencia de conocimiento, Potenciando el programa de Doctorados
Industriales y la transferencia del conocimiento procedentes de los proyectos de tesis hacia la
sociedad.

3. Comunidad, pertenencia y compromiso, tanto en el dmbito de los estudiantes, como del profesorado
y del personal de administracion: Velar por el acompafiamiento de los estudiantes de doctorado
dentro de las acciones del Plan de Accidn tutorial y con actividades formativas transversales. Impulsar
y reforzar el desarrollo profesional de los doctorandos con el objetivo final de su integracién en el
mundo laboral sea lo mas satisfactoria posible. Potenciar la formacién continuada tanto del personal
docente (PDI) como del personal de administracion y servicios (PAS) vinculados a los estudios de
doctorado.

4. Integracion de la Escuela de Doctorado dentro del Campus UAB, contribuyendo que sea espacio para
favorecer la relacidon, la confluencia y la cohesidn de los diferentes colectivos de la comunidad
universitaria. Dentro de esta linea se enmarcan las politicas de igualdad en genero e integracion de
las personas con discapacidad. La Mejora de los espacios necesarios para las actividades formativas,
defensas de le tesis, actividades de orientacidn y acogida del alumnado en el ambito de la Escuela de
Doctorado. Velar en la aplicacion del codigo de las buenas précticas en general, incidiendo de manera

especifica sobre el tema del plagio.

5. Modelo de gobernanza eficiente, auténomo, transparente, participativo. Revision y actualizacion del
Sistema de Garantia Interna de Calidad y potenciar la acreditacion de todos los programas de
doctorado y de la propia Escuela de Doctorado.

6. Proyeccidn internacional, aumentando el reconocimiento y prestigio global de los estudios de
doctorado de la UAB. Participar en actividades de promocion internacional de los programas de
Doctorado. Incrementar el porcentaje de tesis con mencion de doctorado internacional y co-tutelas.
Promover las convocatorias de movilidad vinculadas al programa Erasmus.
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B. Ambito de conocimiento y los Programas de Doctorado que ofrece

Los programas de doctorado que se ofrecen en la UAB y que se gestionan des de la Escuela de Doctorado
se organizan en 5 ambitos o areas de conocimiento.

a) Artey Humanidades

b) Ciencias

c) Ciencias Sociales y Juridicas
d) Ciencias de la Salud

e) Ingenierias

El detalle de los diferentes programas de doctorado vinculados en cada dmbito se puede consultar en el
siguiente enlace.

C. Organizacion y Recursos Humanos de la Escuela de Doctorado
Recursos humanos académicos e investigadores
Segun el Reglamento de la Escuela los cargos académicos unipersonales de la Escuela de Doctorado son:

e El director o directora de la Escuela de Doctorado, cargo delegado del Vicerrector/a de
Investigacion y Transferencia.

e Los coordinadores de los Programas de Doctorado.
e Los miembros de las Comisiones Académicas de los Programas de Doctorado

e Lostutoresy directores de tesis de cada uno de los Programas de Doctorado

Respecto a los recursos humanos de administracidon y servicios de la Escuela de Doctorado consisten en:
e Administrador de centro y responsable de los recursos materiales y humanos.
e Secretario direccién: Soporte al director y al administrador de la Escuela de Doctorado

e Responsable Unidad Técnica de Doctorado.

La Unidad Técnica, dispone de un equipo de 2 gestores académicos y 10 administrativos, para llevar a
cabo toda la gestion de: asuntos académicos, gestion de comisiones, planes docentes, movilidad, etc.

e Gestor econdmico: Gestidn Econdmica de la Administracion.

e Gestor de Calidad: responsable de los temas de calidad docente de la Escuela de Doctorado.

Ademas, cada Programa de Doctorado dispone de una persona de administracién y soporte vinculada al
departamento o instituto en el que dicho programa estd adscrito.

Segun el Reglamento de la Escuela son érganos colegiados de la Escuela de Doctorado:

e El Comité de Direccidn, (enlace de la composicion y funciones)
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e LalJunta Permanente del Comité de Direccidn, (enlace de la composicién y funciones)

En el manual del SGIQ de la Escuela de Doctorado en el punto 1.2 ESTRUCTURA DEL CENTRO se muestra
la estructura de los érganos de gobierno de la escuela de doctorado de la UAB

2. COMPETENCIAS
Basicas

B11. Comprension sistemdtica de un campo de estudio y campos afines y dominio de las habilidades y
métodos de investigacion relacionados con dicho campo.

B12. Capacidad de concebir, disefiar o crear, poner en prdactica y adoptar un proceso sustancial de
investigacion o creacién.

B13. Capacidad para contribuir a la ampliacién de las fronteras del conocimiento a través de una
investigacion original.

B14. Capacidad de realizar un andlisis critico y de evaluacién y sintesis de ideas nuevas y complejas.

B15. Capacidad de comunicacién con la comunidad académica y cientifica y con la sociedad en general
acerca de sus ambitos de conocimiento en los modos e idiomas de uso habitual en su comunidad cientifica
internacional.

B16. Capacidad de fomentar, en contextos académicos y profesionales, el avance cientifico, tecnolégico,
social, artistico o cultural dentro de una sociedad basada en el conocimiento.

B.17. Incorporar la perspectiva de género en la implementacion, disefo, difusién y evaluacién de los
proyectos de investigacion.

Capacidades y destrezas personales
CAO01. Desenvolverse en contextos en los que existe poca informacidn especifica.
CAO02. Hallar las preguntas clave que es necesario responder para resolver un problema complejo.

CAO03. Disefiar, crear, llevar a cabo y emprender proyectos nuevos e innovadores en su ambito de
conocimiento.

CAO4. Trabajar, tanto en equipo como de forma auténoma, en un contexto internacional o
multidisciplinario.

CAO5. Integrar conocimientos, enfrentarse a la complejidad y formular juicios con informacién limitada.

CAQ06. Efectuar una critica y defensa intelectual de soluciones.
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3. ACCESO Y ADMISION DE ESTUDIANTES

Perfil de ingreso

El programa de doctorado se dirige a aquellos estudiantes y profesionales que deseen investigar en el
ambito de las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte, ya sea desde una vertiente mas disciplinar o
desde una vertiente multidisciplinar, integrando conocimientos del dmbito deportivo con otras areas de
conocimiento. Ejemplo: psicologia y deporte; educacién y deporte; comunicacion, y deporte; etc. Siendo
la actividad fisica y el deporte, el eje vertebrador y objeto de estudio del programa, que podra
complementarse o no con otras disciplinas académicas.

Al tratarse de un programa con caracter multidisciplinar, este se orienta a estudiantes de distintos ambitos
académicos: ciencias sociales y juridicas, humanidades, ingenierias, ciencias de la salud y ciencias basica,
siendo la actividad fisica y el deporte siempre presente en todos los estudios que se desarrollen.

El perfil del doctorando/a deberia ser el siguiente: buen expediente académico, vocacién investigadora,
disponer de habilidades comunicativas, competencias linglisticas suficientes y habilidades metodoldgicas
cuantitativas y cualitativas (o con voluntad clara de adquirirlas).

En cualquier caso, los estudiantes deben poseer como denominador comin conocimientos previos
directos o indirectos del sector deportivo, especialmente en su formacién previa de grado o master.

A su vez, serd necesario acreditar conocimientos y habilidades adecuados sobre los conceptos vy
herramientas bdsicas para la investigacion competitiva. En caso no de disponer de los mismos, el
alumnado debera realizar complementos de formacion especificos que garanticen su adquisicion para
poder cursar el doctorado.

3.1. Informacioén previa a la matriculacion y procedimientos de acogida y de orientacion

La UAB pone a disposicion del alumnado de doctorado el Plan de Accidn Tutorial de la UAB que contempla

tanto las acciones de promocidn, orientacidn y transicién a la universidad, como las acciones de acogida,
asesoramiento y apoyo a los estudiantes en los diferentes aspectos de su aprendizaje y su desarrollo
profesional.

Los sistemas de informacidn y orientacion, a nivel general de la UAB, son los siguientes:
Sistemas generales de informacion

La UAB ofrece a todos los futuros estudiantes, de forma individualizada y personalizada, informacién
completa sobre el acceso a la universidad, el proceso de matriculacion, las becas, los estudios y los
servicios de la universidad. Las dos principales fuentes de informacién son el espacio web general y el
espacio web de la Escuela de Doctorado.

La informacién publica a través de la web de la UAB donde para cada programa de doctorado, el futuro
estudiante dispone de una ficha individualizada que proporciona informacion general del programa, las
lineas de investigacion, el personal docente que tutela y/o dirige tesis, ademas de toda la informacién
académica relativa a tramites y gestiones donde se puede consultar la oferta de plazas de cada uno de los
programas, el proceso de admision al programa, los requisitos de acceso y los criterios de seleccidn, el
proceso de matricula, etc. Cada ficha dispone ademas de un formulario que permite al usuario plantear
cualquier duda especifica. Anualmente se atienden aproximadamente 25.000 consultas a través de estos
formularios web.
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A través del Portal UAB también se ofrece informacidn sobre las becas y ayudas al estudio de la UAB y de
otras instituciones y organismos. Las becas especificas de la UAB disponen de un servicio de informacion

personalizado tanto por Internet como telefénicamente, y para facilitar su tramitacién administrativa
pueden solicitarse a través de la web.

Procedimientos de orientacion y acogida a los nuevos estudiantes de doctorado

La Escuela de Doctorado y el Area de Comunicacién y de Promocién de la UAB realizan actividades de
promocidn y orientacion especificas con el objetivo de orientar y asesorar a los estudiantes en la elecciéon
del doctorado que mejor se ajuste a sus necesidades o intereses. Para ello se organizan una serie de
actividades de orientacidn e informacidn durante el curso académico que permiten acercar los doctorados
de la UAB a los futuros estudiantes de doctorado. Estas actividades se realizan tanto en el campus como
fuera del mismo. En el transcurso de estas actividades se distribuyen materiales impresos con la
informacidn necesaria sobre los programas de doctorado y la universidad (folletos, guias, presentaciones,
audiovisuales...), adaptados a las necesidades de informacion de este colectivo.

De las actividades generales que se realizan en el campus de la UAB destacan: La Feria de Postgrado,
estructurada en una serie de conferencias generales y otras especificas por cada programa de doctorado,
en las que se informa detalladamente de los doctorados. Los principales asistentes a estas jornadas son
los estudiantes de los masteres.

Proceso de acogida al doctorando de la UAB

La Escuela de Doctorado realiza la admisién y matriculacién de los estudiantes de doctorado de sus

programas de doctorado asi como la de los doctorados conjuntos, tal y como se indica en los respectivos
convenios. Los estudiantes de doctorado disponen en la Escuela de Doctorado de un Servicio de Atencidn
para atender, de manera personalizada, las consultas de indole administrativa y académica. Esta misma
escuela deriva las consultas académicas mas especificas a la coordinacion de los programas de doctorado
correspondientes. Los estudiantes de doctorado disponen de direcciones de correo electrénico y
teléfonos especificos para cada trdmite que se realiza en la Escuela.

La Escuela de Doctorado también organiza actividades de bienvenida a sus nuevos estudiantes de
doctorado, asi como otras actividades transversales. También organiza sesiones especificas para
estudiantes que provienen de otros paises. El Plan de Accién Tutorial (PAT) recoge las diversas acciones

gue organiza la Escuela de Doctorado.

Desde la Escuela de Doctorado también se organiza, durante el curso, diferentes sesiones de promocidn
especifica de los doctorados incluidos en la Mencién de Doctorado Industrial. Estas sesiones se organizan
conjuntamente con el Parc de Recerca, programas de doctorado interesados, o el Area de Recerca.

La Escuela de Doctorado realiza un amplio proceso de acogida al estudiante de nuevo acceso, en el que
destacan las siguientes actuaciones:

- Los programas de doctorado ofrecen, ademas de la informaciéon que se publica en la web, donde
pueden encontrar las lineas de investigacion del programa, los tutores y directores que estos
programas ofrecen, una “ventana” para consultas especificas que tengan los candidatos.

- Cartas de pre-admision para becas y gestion de visados que se realizan a partir del mes de abril de
cada afio.
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- Carta de admisidn y de bienvenida a los estudiantes seleccionados. Se envia por correo electrénico
y/o carta postal el documento de aceptacidn al doctorado, junto con la informacién complementaria

para realizar la matriculacion.

- Proceso de acogida de los estudiantes internacionales e informacién a través del International
Support Service (ISS) (trdmites legales y cuestiones practicas) y sesiones informativas especificas.

- El proceso de matriculacion.

Toda esta informacién se puede consultar a través de la web en catalan, espafiol e inglés.

Sistemas de informacidn y orientacién especificos del titulo

Ademas de los sistemas generales de informacion ofrecidos por la Escuela de Doctorado de la UAB, desde
el Instituto de Investigacidn del Deporte se difundird la informacién sobre el programa de doctorado a
través de su pdgina web institucional — disponible en tres idiomas: catalan, castellano e inglés. Se

realizaran ademds campafias de promocidon especifica a través de sus redes sociales y por correo
electrénico, y especialmente, acciones dirigidas a los alumnos de los masteres en los que participa el
profesorado del programa.

Para la difusion del programa, se elaboraran folletos informativos del mismo que se editaran en formato
digital y en papel. En la redaccién de todos contenidos informativos del programa, se tendra especial
atencioén a la perspectiva de género, aplicando por ejemplo los criterios de la Guia para el uso no sexista
del lenguaje de la UAB.

Respecto a acciones especificas de orientacién y acompafiamiento al alumnado, se organizaran sesiones
de orientacion personalizada a los nuevos estudiantes de doctorado con el objetivo de acompaiiarlos en
el proceso de matriculacion. Tienen un cardcter eminentemente practico y se realizan previamente a la
matriculacién. El responsable sera la coordinacién del programa.

Asi mismo, se organizard una sesion de orientaciéon para los nuevos estudiantes del doctorado, que
tratard, entre otras cosas, de temas practicos de organizacidn del doctorado. Durante todo el periodo de
estudios, el alumnado tendra el acompafiamiento del tutor y/o director de tesis, y del coordinador del
programa para resolver las dudas que pueda tener respecto a los estudios.

3.2. Vias, requisitos y criterios de acceso y de admision

De acuerdo con el articulo 6 del RD99/2011, de 28 de enero, por el que se regulan las ensefianzas oficiales
de doctorado, y el RD43/2015, de 2 de febrero, por el que se establecen los requisitos para el acceso a los
programas de doctorado:

1. Con caracter general, para el acceso a un programa oficial de doctorado serd necesario estar en
posesidn de los titulos oficiales espafioles de Grado, o equivalente, y de Master universitario, o
equivalente, siempre que se hayan superado, al menos, 300 créditos ECTS en el conjunto de estas dos
ensefanzas.

2. Asimismo, podran acceder quienes se encuentren en alguno de los siguientes supuestos:
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a) Estar en posesion de un titulo universitario oficial espafiol, o de otro pais integrante del Espacio
Europeo de Educacién Superior, que habilite para el acceso a Master de acuerdo con lo establecido
en el articulo 16 del Real Decreto 1393/2007, de 29 de octubre y haber superado un minimo de 300
créditos ECTS en el conjunto de estudios universitarios oficiales, de los que, al menos 60, habran de
ser de nivel de Master.

b) Estar en posesién de un titulo oficial espafiol de Graduado o Graduada, cuya duracién, conforme a
normas de derecho comunitario, sea de al menos 300 créditos ECTS. Dichos titulados deberan cursar
con cardcter obligatorio los complementos de formacién a que se refiere el articulo 7.2 de esta norma,
salvo que el plan de estudios del correspondiente titulo de grado incluya créditos de formacidon en
investigacion, equivalentes en valor formativo a los créditos en investigacidn procedentes de estudios
de Méster.

c) Los titulados universitarios que, previa obtencidon de plaza en formacién en la correspondiente
prueba de acceso a plazas de formacion sanitaria especializada, hayan superado con evaluacién
positiva al menos dos afios de formacidn de un programa para la obtencion del titulo oficial de alguna
de las especialidades en Ciencias de la Salud.

d) Estar en posesién de un titulo obtenido conforme a sistemas educativos extranjeros, sin necesidad
de su homologacién, previa comprobacidon por la universidad de que éste acredita un nivel de
formacién equivalente a la del titulo oficial espafiol de Master Universitario y que faculta en el pais
expedidor del titulo para el acceso a estudios de doctorado. Esta admisién no implicara, en ningun
caso, la homologacidn del titulo previo del que esté en posesion el interesado ni su reconocimiento a
otros efectos que el del acceso a ensefanzas de Doctorado.

e) Estar en posesion de otro titulo espafiol de Doctor obtenido conforme a anteriores ordenaciones
universitarias.

f) Estar en posesion de un titulo universitario oficial que haya obtenido la correspondencia al nivel 3
del Marco Espaiiol de Cualificaciones para la Educacién Superior, de acuerdo con el procedimiento
establecido en el Real Decreto 967/2014, de 21 de noviembre, por el que se establecen los requisitos
y el procedimiento para la homologacién y declaracién de equivalencia a titulacion y a nivel
académico universitario oficial y para la convalidacién de estudios extranjeros de Educacién Superior,
y el procedimiento para determinar la correspondencia a los niveles del Marco Espafiol de
Cualificaciones para la Educacién Superior de los titulos oficiales de Arquitecto, Ingeniero, Licenciado,
Arquitecto Técnico, Ingeniero Técnico y Diplomado.

En el articulo 7 del RD 99/2011, de 28 enero, por el que se regulan las ensefianzas oficiales de doctorado,

establece la posibilidad que las Universidades puedan establecer criterios de admisidn adicionales:

1.

Las Universidades, a través de las Comisiones Académicas a que se refiere el articulo 8.3 de este real
decreto, podran establecer requisitos y criterios adicionales para la seleccién y admisiéon de los
estudiantes a un concreto programa de doctorado.

La admisidn a los Programas de Doctorado podra incluir la exigencia de complementos de formacion
especificos.
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Dichos complementos de formacién especifica tendran, a efectos de precios publicos y de concesién
de becas y ayudas al estudio la consideracién de formacién de nivel de doctorado y su desarrollo no

computara a efectos del limite establecido en el articulo 3.2.

Los requisitos y criterios de admision a que se refiere el apartado uno, asi como el disefio de los
complementos de formacién a que se refiere el apartado dos, se haran constar en la memoria de
verificacidn a que se refiere el articulo 10.2.

Los sistemas y procedimientos de admisidn que establezcan las universidades deberan incluir, en el
caso de estudiantes con necesidades educativas especiales derivadas de la discapacidad, los servicios
de apoyo y asesoramiento adecuados, que evaluaran la necesidad de posibles adaptaciones
curriculares, itinerarios o estudios alternativos.

De acuerdo con en el Texto Normativo del Doctorado en la UAB la comisién académica del programa de

doctorado, que preside el coordinador del programa, remite la propuesta de admisién a la Escuela de

Doctorado y la eleva para su resolucidn al rector o rectora de la UAB (érgano de admision segun el articulo
340).

Los requisitos y los criterios de admision se tienen que hacer constar en la memoria de verificacién del
programa de doctorado y son publicos.

Admision

(]

Requisitos especificos de admision: Los requisitos especificos del programa se han establecido para
asegurar un perfil de estudiante que maximice las probabilidades de éxito en el programa. El
estudiante ha de tener formacién reconocida en investigacion, conocimientos de los conceptos,
instrumentos y herramientas del ambito de las Ciencias Actividad Fisica y del Deporte o de otras
disciplinas académicas aplicadas al ambito de las Ciencias del deporte y vinculadas a las distintas lineas
de investigacién que ofrece el programa.

La Comisiéon Académica del programa de doctorado establecerd como requisitos y criterios para la
seleccidn y la admisiéon de los estudiantes:

e Titulacién de grado y master en ciencias sociales y juridicas, humanidades, ingenieria, ciencias de
la salud o ciencias basicas.

e Nota minima en el expediente de grado y de master de 7 sobre 10 o equivalente en ambos.

¢ Dominio del inglés (equivalente a un nivel minimo C1) o del castellano (equivalente a un nivel
minimo C1) en el caso de los estudiantes extranjeros.

e Superar una entrevista personal.

e Escrito de maximo cinco paginas en que se especifique cudl es su formacién previa y en qué linea
de investigacion del programa de doctorado quiere ser admitido.

e (Carta de recomendacion de un/a académico/a de prestigio reconocido.

La Comisién Académica del programa de doctorado tendra en cuenta la informacién facilitada por el

candidato, asi como las plazas disponibles en cada linea de investigacion, de cara a la admisién y a la

asignacidn del director de tesis y, si procede, del tutor.
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Teniendo en cuenta la multidisciplinariedad del programa y la diversidad de titulaciones de acceso de los
estudiantes, no se prevé cursar complementos de formacidn a excepcién de aquellos alumnos que no

hayan cursado previamente créditos metodoldgicos, tal y como se detalla en el apartado 3.4.

] Organo de admisién
El érgano de admisidn sera la Comisién Académica del programa de doctorado. La composicién de

dicha comisidn y sus funciones, una vez aprobado el programa, se regira por los criterios detallados

en el apartado 8.1. Sistema de garantia interna de calidad de esta memoria.

El proceso de formalizacidn de la admision y asignacién de tutor o tutora y director o directora de
tesis doctoral sera:

1.

El/la candidato/a que quiere acceder a un programa de doctorado tiene que pedir la admision a
la Comisién Académica del programa de doctorado.

La Comisién Académica propone, en funcidn de los requisitos de admisién y seleccién, la admisién
o no del candidato y, en su caso, le asigna un tutor/a.

La Comisién Académica del programa de doctorado tiene que asignar a cada doctorando un
director o directora de tesis en el momento de la admisidn. En caso de que no se asigne en ese
momento, se tiene que asignar el director o directora en el plazo maximo de tres meses desde la
fecha de formalizacion de la matricula.

Los procedimientos de admisidn, asi como la documentacién requerida y los plazos establecidos,
tienen que ser publicos.

La admision del doctorando esta condicionada a la formalizacién de la matricula en el plazo fijado.

[0 Criterios de seleccion

La Comision Académica evaluara cada uno de los siguientes aspectos de acuerdo con la ponderacion

que se indica a continuacion y establecera, para cada solicitante, una puntuacién de 0 a 10:

[

Expediente académico, titulacion y afinidad de los estudios con el perfil de ingreso y con alguna
de las lineas de investigacién del programa del doctorado o a las Ciencias del Deporte en general
(50%).

Actividades y experiencia investigadora relacionadas con alguna de las lineas de investigacién del
programa (participacién en congresos, publicaciones, pertenencia a proyectos de investigacién)
(15%).

Conocimiento del espafol (para alumnos extranjeros) o del inglés con un nivel superior al C1 en
ambos casos (10%), a excepcion del alumnado cuyo pais de origen el inglés sea la lengua oficial.

Estancias de estudios o investigacidén en el extranjero (5%). En el caso de alumnado extranjero,
esta debera ser fuera del pais de origen.

Obtencion de ayudas y/o becas con contrato predoctoral (15%).

Haber cursado créditos de formacion metodoldgica en los estudios de master (5%).
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Esta puntuacidn permitira priorizar las solicitudes cuando la demanda supere la oferta. Una vez valorados
los expedientes, y en el plazo previsto en los calendarios académico-administrativos de la Escuela de
Doctorado, la Comisidon académica comunicard al candidato, por escrito, el resultado y la decisién relativa
a su admisién en el programa de doctorado exigiéndole, en su caso, los complementos de formacion
especificos que debera cursar en el primer curso del programa, segln se describe en el apartado 3.4 de
la presente solicitud

Teniendo en cuenta la clara aproximacion interdisciplinar del programa, y para trabajar de forma
coordinada con otros programas de doctorado de la misma universidad, se prevé que aquellos estudiantes
con un enfoque y una formacidn claramente disciplinar, centrada de manera exclusiva a otros ambitos de
investigacion ya existentes de la UAB, sean canalizados a los doctorados correspondientes.

Este proceso de canalizacién tendrd lugar en la fase de orientacién al alumnado, previa a la fase de
admisién al programa, y se llevara a cabo por la coordinacion del programa. En la fase de orientacion,
desde la coordinacién del doctorado se velara por asegurar que las propuestas del alumnado atendido
durante esta fase encajan con las lineas de investigacion del programa de doctorado y, en caso necesario,
se consultard a los responsables del programa de doctorado directamente implicados, para orientar al
alumnado al programa mas adecuado segun su perfil de formacidn y propuesta de investigacion. A pesar
de que el profesorado participa en varios programas de doctorado de la misma universidad, la tematica
en ningln caso sera la misma ya que las lineas de investigacién son totalmente diferentes y el perfil de
estudiantes al que se dirige es totalmente distinto, tal y como ya se ha comentado

3.3. Estudiantes

El titulo no esta vinculado a titulos previos.

Estimaciones de estudiantes:

[0 ¢El titulo estd vinculado a un titulo previo?: No

[J N2 total de estudiantes estimados que se matricularan: 10

[J N9 total de estudiantes previstos de otros paises: 3-4

3.4. Complementos de formacidén

De acuerdo con el Texto Normativo de Doctorado de la UAB y el Reglamento de Régimen Interno de la
Escuela de Doctorado corresponde a la comisién académica del programa, de acuerdo con el director y el
tutor de tesis, establecer los complementos de formacidn especificos, en funcién de la formacion previa
del estudiante. Aquellos estudiantes que accedan al programa con un titulo de grado de al menos 300
créditos ECTS, pero que no incluye créditos de investigacidon en su plan de estudios, deberan cursarlos
obligatoriamente. Se configuraran a partir de la oferta de postgrado oficial, tendran que superarse
durante el primer curso y no podrdn exceder los 30 créditos ECTS.

Articulo 341. Los complementos de formacion

1. La admisidn a los programas de doctorado puede incluir la exigencia de superar complementos de
formacidn especificos, en funcién de la formacidn previa del estudiante, que se configurardn a partir de
actividades de posgrado oficial ya programadas por la Universidad.
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2. Estos complementos de formacidon especifica tienen, a efectos de precios publicos y de concesién de
becas y ayudas al estudio, la consideracion de formacién de nivel de doctorado, y su desarrollo no

computara a los efectos del limite establecido en el articulo 327 de este texto normativo.

3. Estos complementos se formalizaran en el momento de la matricula, se habran de superar durante el
primer curso, podran incluir complementos de iniciacion a la investigacion, y no podran exceder los 30
créditos ECTS.

4. El disefio de los complementos de formacion se tendra que hacer constar en la memoria de verificacion
del programa de doctorado.

5. Se deberan superar los complementos de formacién para continuar los estudios de doctorado.

Complementos de formacidn del programa

La Comision Académica del programa de doctorado en Ciencias del Deporte podra solicitar la realizacién
de complementos de formacion a aquellos estudiantes que por su perfil de formacién requieran una
formacién complementaria. En dichos casos la Comisiéon Académica determinard los complementos de
formacién especificos que deberdn cursarse durante el primer curso y que no podran exceder los 30
créditos ECTS que se usan para cubrir déficits de formacidon en investigacion. La propuesta de
complementos de formacidn estard alineada con la linea de investigacion a la que se adscribira la tesis.

Deberdn cursar los complementos de formacidon aquellos estudiantes que dispongan de un perfil
adecuado para cursar el doctorado pero que no puedan acreditar formacién especifica - en sus estudios
previos - sobre el uso de las técnicas metodolégicas de investigacidn cualitativas y cuantitativas. Para ello,
se les ofrecera una propuesta formativa que les permita acreditar estos conocimientos antes de acceder
al programa de doctorado.

Los créditos de formacion se configurardn a partir de la oferta de postgrado oficial de los departamentos
participantes o estudios afines en otras instituciones externas al programa. En concreto, se han
identificado asignaturas de cuatro programas de master de diferentes dreas de conocimiento que podrdn
suplir la demanda de créditos de formacidon de este programa. A continuacion, detallamos para cada uno
de los programas de master, el titulo de las asignaturas, su cédigo, el nimero de ECTS y el enlace para
obtener mas informacion sobre su contenido.

Master Oficial en Investigacion en Educacion
Facultad de Educacion de la UAB

— Investigar en Educacidn |: Epistemologia, Fundamentacion y Disefio |. Cédigo: 43199. 6 ECTS.

— Investigar en Educacion |l: Metodologias, Instrumentos y estrategias de recogida y analisis de datos.
Cddigo: 43227. 6 ECTS.

— Investigar en Educacidn Ill: Herramientas TIC en el proceso de investigacién. Cddigo: 43200. 6 ECTS.

Master oficial en Contenidos de Comunicacién Audiovisual y Publicidad

Facultad de Ciencias de la Comunicacién. Departamento de Comunicacion Audiovisual y Publicidad de la
UAB
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https://guies.uab.cat/guies_docents/public/portal/html/2020/assignatura/43199/es
https://guies.uab.cat/guies_docents/public/portal/html/2020/assignatura/43227/ca
https://guies.uab.cat/guies_docents/public/portal/html/2020/assignatura/43200/ca

— Estrategias de Investigacidn y Estudios sobre el Mercado. Cédigo: 42433. 12 ECTS

Master oficial en Gestién, Organizacién y Economia de la Empresa / Management, Organization and
Business Economics

Facultad de Economia y Empresa de la UAB

- Métodos cuantitativos. Cédigo: 41984. 10 ECTS

Master Oficial en Psicologia del Deporte y la Actividad Fisica
Facultad de Psicologia de la UAB / Universidad de Barcelona

- Estrategias de investigacion en Psicologia del deporte y la actividad fisica. Codigo: 43886. 6 ECTS.

— Aplicacién de instrumentos de evaluacidon y técnicas de intervencién en Psicologia de la Actividad
Fisica y el deporte. Cédigo: 43891. 9 ECTS
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https://guies.uab.cat/guies_docents/public/portal/html/2019/assignatura/42433/ca
https://guies.uab.cat/guies_docents/public/portal/html/2020/assignatura/41984/es
https://guies.uab.cat/guies_docents/public/portal/html/2020/assignatura/43886/ca
https://guies.uab.cat/guies_docents/public/portal/html/2020/assignatura/43891/ca
https://guies.uab.cat/guies_docents/public/portal/html/2020/assignatura/43891/ca

4. ACTIVIDADES FORMATIVAS

4.1. Actividades formativas, 4.2. Planificacién temporal, 4.3. Procedimientos de evaluacidn,
4.4. Acciones de movilidad

El programa prevé un total de 8 actividades formativas de las cuales 4 son obligatorias. A continuacién,
se ofrece una tabla resumen de las actividades, indicando su obligatoriedad, el nimero de horas y la
temporalidad. No se requiere una temporalidad para las actividades a excepcidon de la asistencia a
seminarios y conferencias y a las sesiones de Working Doctoral Groups que tienen un caracter anual. No
hay diferencias respecto a las actividades entre los alumnos que cursan el doctorado a tiempo completo
o parcial.

Todas las actividades que se indican a continuacion figuraran en el DAD del alumnado.

Seguidamente, se recoge una ficha con la informaciéon detallada de cada una de las actividades
propuestas.

OBLIGATORIAS Horas formativas OPTATIVAS Horas formativas
Total Anual Total Anual

Articulo de investigacion 500h. - Comunicacidn oral o poster 50h. -

Imparticion seminario - Estancias en el extranjero 500h. -

proyecto investigacion oh.

Asistencia a seminarios o 4h./afio

conferencias

Working Doctoral Groups 4h./afio Talleres metodoldgicos 10/12h. -

Actividad: Elaboracion de un articulo de investigacion, enviado a una revista cientifica de impacto

N2 de horas: 500 h.

Descripcidn:

Caracter: obligatoria.
Tipologia de actividad: aplicada.

Descripcidon/contenido de la actividad: La realizacion de articulos de investigacion se consideran
actividades formativas significativas y antes de finalizar la tesis el alumnado debe presentar
evidencias al menos con un articulo en una revista indexada. El articulo debe ser sobre el contenido
de la tesis y deberdn figurar los directores o directoras de tesis en el mismo.

Objetivos formativos: adquirir competencias en comunicacién y la difusién de conocimiento
cientifico.

Competencias que se adquieren:

B15 - Capacidad de comunicacion con la comunidad académica y cientifica y con la sociedad en general
acerca de sus ambitos de conocimiento en los modos e idiomas de uso habitual en su comunidad
cientifica internacional.
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B16 - Capacidad de fomentar, en contextos académicos y profesionales, el avance cientifico,
tecnoldgico, social, artistico o cultural dentro de una sociedad basada en el conocimiento.

B.17. Incorporar la perspectiva de género en la implementacion, disefio, difusién y evaluacion de Iso
proyectos de investigacion.

CAO03 — Disefiar, crear, llevar a cabo y emprender proyectos nuevos e innovadores en su ambito de
conocimiento.

CAO05- integrar conocimientos, enfrentarse a la complejidad y formular juicios con informacién
limitada.

Modalidad: no procede.

Planificacidn temporal: Antes de la lectura de la tesis doctoral y preferentemente su periodo final de
investigacion, el doctorando/a debera presentar la propuesta de tramitacion de un articulo a una
revista cientifica. No se proponen diferencias entre alumnado de dedicacién total o parcial a la tesis
doctoral, mientras la propuesta formativa se realice antes de la lectura de tesis.

Lenguas de imparticidn: cataldn, castellano e inglés.

Procedimiento de control

El alumnado aportara a la Comisiéon de Académica evidencias sobre el envio del articulo. No sera
imprescindible su aceptacién o publicacién, pero si aportar evidencias de su tramitacidn a una revista
cientifica. La Comision Académica del programa de doctorado valorara la memoria presentada por el
alumno/a y le otorgara la calificacion de “Apto” o “No apto”. En este ultimo caso, adjuntara informe
que justifique la calificacidn, asi como las directrices que permitan al alumnado cumplir con los
requisitos que conducen a la calificacién de “Apto”.

Actuaciones de movilidad

No procede la aplicacion de criterios de movilidad

Actividad: Imparticion de un seminario sobre el proyecto de investigacion

N2 de horas: 2h.

Descripcion:

Caracter: obligatoria.
Tipologia de actividad: aplicada.

Descripcidon/contenido de la actividad: Dentro del Working Doctoral Groups, el alumnado tiene la
obligacidn de presentar su investigacion y defenderla.

Objetivos formativos: adquirir competencias en comunicacién y la difusién de conocimiento
cientifico. A su vez, crear cohesion de grupo entre alumnado y profesorado del programa

Competencias que se adquieren:

B12 - Capacidad de concebir, disefiar o crear, poner en practica y adoptar un proceso sustancial de
investigacion o creacion.
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B15 - Capacidad de comunicacidn con la comunidad académica y cientifica y con la sociedad en general
acerca de sus ambitos de conocimiento en los modos e idiomas de uso habitual en su comunidad
cientifica internacional.

CAO02 — Hallar las preguntas clave que es necesario responder para resolver un problema complejo.
Modalidad: presencial/semipresencial/online (todas)

Planificacidon temporal: preferentemente a mediados o finales del periodo formativo, cuando su
proyecto individual tenga cierta consistencia.

Lenguas de imparticidn: catalan, castellano e inglés

Procedimiento de control

El alumnado deberd aportar evidencias de la formacidn realizada mediante un certificado de
participacion, indicando el tipo de formacién, el nimero de horas, lugar y fecha de realizacién. La
Comisién Académica del programa de doctorado valorara la memoria presentada por el alumno/a vy le
otorgara la calificacion de “Apto” o “No apto”. En este Ultimo caso, adjuntara informe que justifique la
calificacion, asi como las directrices que permitan al alumnado cumplir con los requisitos que conducen
a la calificacién de “Apto”.

Actuaciones de movilidad

No procede la aplicacion de criterios de movilidad

Actividad: Asistencia a seminarios o conferencias impartidos por personas expertas en el ambito de
conocimiento

N2 de horas: 4 anual

Descripcidn:

Caracter: obligatoria
Tipologia de actividad: tedrica y cientifica.

Descripcidon/contenido de la actividad: El/la doctorando/a ha de asistir como minimo a dos
seminarios de los programados, de 2 horas de duracion a lo largo del curso, o uno de cuatro horas.
Cada curso académico la Comisién Académica del programa de doctorado aprueba los contenidos y
fechas de los seminarios. El doctorando también puede hacer sesiones formativas en la propia
Escuela de Doctorado, la UAB o en instituciones externas, que pueden convalidar por los seminarios.

Objetivos formativos: ampliar y /o profundizar en el saber teédrico y cientifico del tema objeto del
seminario o conferencia.

Competencias que se adquieren:

B11- Comprensidn sistematica de un campo de estudio (de naturaleza multidisciplinar) y dominio de
las habilidades y métodos de investigacidn relacionados con dicho campo.

B14- Capacidad de realizar un analisis critico y de evaluacién y sintesis de ideas nuevas y complejas.

CAO5 - Integrar conocimientos, enfrentarse a la complejidad y formular juicios con informacion limitada
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con dicho campo.
Modalidad: presencial/semipresencial/online (todas).

Planificacidon temporal: La oferta de seminarios sera semestral de forma continuada a lo largo de
todo el periodo formativo.

Lenguas de imparticidn: cataldn, castellano e inglés.

Procedimiento de control

El alumnado deberda aportar evidencias de la formacidn realizada mediante un certificado de
participacidn, indicando el tipo de formacién, el nimero de horas, lugar y fecha de realizacién. La
Comisién Académica del programa de doctorado valorara la memoria presentada por el alumno/ay le
otorgara la calificaciéon de “Apto” o “No apto”. En este Ultimo caso, adjuntara informe que justifique la
calificacion, asi como las directrices que permitan al alumnado cumplir con los requisitos que conducen
a la calificacién de “Apto”.

Actuaciones de movilidad

El programa de doctorado facilitara la gestidn de la obtencién de los recursos necesarios a los que
pueda optar el alumno para llevar a cabo la actividad (becas y ayudas, financiacién a cargo de los
proyectos adscritos a lineas de investigacion cuando exista un presupuesto destinado a este fin,
etcétera).

Actividad: Asistencia a Working Doctoral Groups

N2 de horas: 4 h anual

Descripcidn:

Caracter: obligatoria.
Tipologia de actividad: tedrica y cientifica; metodoldgica.

Descripcidon/contenido de la actividad: Seminario en el que los estudiantes del programa analizan y
discuten la evolucion de los diferentes proyectos de tesis bajo la supervisién de profesores
moderadores. El responsable académico de la actividad emitird un certificado de asistencia.

Objetivos formativos: compartir conocimiento y crear cohesion de grupo entre alumnado vy
profesorado del programa de doctorado.

Competencias que se adquieren:
B14- Capacidad de realizar un analisis critico y de evaluacion y sintesis de ideas nuevas y complejas.
CAO02 — Hallar las preguntas clave que es necesario responder para resolver un problema complejo.

CAO04 - Trabajar, tanto en equipo como de forma auténoma, en un contexto internacional o
multidisciplinario.

Modalidad: presencial/semipresencial/online (todas).
Planificacidon temporal: a lo largo de todo el periodo formativo.

Lenguas de imparticidn: catalan, castellano, inglés.

36



Procedimiento de control

El alumnado deberd aportar evidencias de la formacidn realizada mediante un certificado de
participacién, indicando el tipo de formacidn, el nimero de horas, lugar y fecha de realizacién. La
Comisidon Académica del programa de doctorado valorara la memoria presentada por el

Alumno/a y le otorgara la calificacion de “Apto” o “No apto”. En este ultimo caso, adjuntara informe
que justifique la calificacion, asi como las directrices que permitan al alumnado cumplir con los
requisitos que conducen a la calificacion de “Apto”.

Actuaciones de movilidad

No procede la aplicacion de criterios de movilidad

Actividad: Presentacion de una comunicacion (pdéster u oral) en congreso nacional o internacional

N2 de horas: 50 h.

Descripcidn:

Caracter: optativa.
Tipologia de actividad: aplicada.

Descripcién/contenido de la actividad: La presentacidon de una comunicacidon en un congreso abre la
puerta a la deliberacidon académica y a la confrontacion de ideas bajo un esquema aceptado por la
comunidad académica internacional. El proceso de aceptacién, revision y preparacién de la
presentacidén de la comunicacién dispone al doctorando para una rutina de produccién académica
cercana a las practicas académicas.

Objetivos formativos: adquirir competencias en comunicacién y la difusién de conocimiento
cientifico.

Competencias que se adquieren:

B15 - Capacidad de comunicacién con la comunidad académica y cientifica y con la sociedad en
general acerca de sus ambitos de conocimiento en los modos e idiomas de uso habitual en su
comunidad cientifica internacional.

B16 - Capacidad de fomentar, en contextos académicos y profesionales, el avance cientifico,
tecnoldgico, social, artistico o cultural dentro de una sociedad basada en el conocimiento.

B.17. Incorporar la perspectiva de género en la implementacidn, disefio, difusidén y evaluacion de Iso
proyectos de investigacion.

Modalidad: presencial/online (ambas).

Planificacion temporal: a lo largo de todo el periodo formativo, preferentemente al final de su
periodo de investigacion, sea cual sea su dedicacidn (tiempo completo o tiempo parcial)

Lenguas de imparticidn: catalan, castellano, inglés.

Procedimiento de control
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El alumnado deberd aportar un certificado de participacidon en la conferencia, congreso o jornada,
indicando el tipo aportacidn (comunicacion oral u escrita), la referencia de la conferencia, congreso, o
jornada y el nimero de horas, lugar y fecha de realizacidn. La Comisidon Académica del programa de
doctorado valorard la memoria presentada por el alumno/a y le otorgara la calificacion de “Apto” o
“No apto”. En este Ultimo caso, adjuntara informe que justifique la calificacién, asi como las directrices
gue permitan al alumnado cumplir con los requisitos que conducen a la calificacién de “Apto”.

Actuaciones de movilidad

El programa de doctorado facilitara la gestidon de la obtencién de los recursos necesarios a los que
pueda optar el alumno para llevar a cabo la actividad (becas y ayudas, financiacién a cargo de los
proyectos adscritos a lineas de investigacion cuando exista un presupuesto destinado a este fin,
etcétera).

Actividad: Estancias de investigacidn en centros nacionales o extranjeros, publicos o privados

N2 de horas: 500 h.

Descripcidn:

Caracter: optativa.
Tipologia de actividad: tedrica y cientifica; metodoldgica; aplicada.

Descripcién/contenido de la actividad: Se aconseja a lo largo del proceso de la tesis que se haga al
menos una movilidad de 3 meses a un centro de investigacién o universidad extranjera. Este requisito
es prescriptivo para conseguir la mencién de Doctor Internacional.

Objetivos formativos: enriquecerse cientifica y humanamente con la participacién y colaboracién
con otros centros investigadores para ampliar y compartir conocimientos.

Competencias que se adquieren:

B13 - Capacidad para contribuir a la ampliacién de las fronteras del conocimiento a través de una
investigacion original.

B14. Capacidad de realizar un analisis critico y de evaluacidn y sintesis de ideas nuevas y complejas.
CAO01 — Desenvolverse en contextos en los que existe poca informacidn especifica.

CAO04 Trabajar, tanto en equipo como de forma auténoma, en un contexto internacional o
multidisciplinario.

CAO06 — Efectuar una critica y defensa intelectual de soluciones.
Modalidad: presencial.

Planificacidon temporal: a lo largo de todo el periodo formativo, en especial se recomienda a partir
del final del segundo afo.

Lenguas de imparticidn: catalan, castellano, inglés u otras en funcion del lugar de la estancia.

Procedimiento de control
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La Comisidn Académica del programa de doctorado valorard la actividad a partir de la memoria
presentada por el alumnado y de las evidencias correspondientes. A su vez, la Comisidn otorgarad la
calificacion de “Apto” o “No apto”. En este Ultimo caso, adjuntara informe que justifique la valoracion
y proporcionara directrices que permitan al alumno/a realizar las tareas necesarias para cumplir con
los requisitos que permiten obtener la calificacidon de “Apto”. La calificacidon quedard incluida en el DAD.

Actuaciones de movilidad

El programa de doctorado facilitara la gestidn de la obtencién de los recursos necesarios a los que
pueda optar el alumno para llevar a cabo la actividad (becas de movilidad segun diferentes
convocatorias y organismos, financiacion a cargo de los proyectos adscritos a lineas de investigacion
cuando exista un presupuesto destinado a este fin, etcétera).

Actividad: Participacion en talleres o cursos de especializacion metodolégica

N2 de horas: 10 -12 h.

Descripcidn:

Caracter: optativa.

Tipologia de actividad: formacién metodoldgica.

Descripcidon/contenido de la actividad: Conscientes de que la formacion en metodologias de
investigacion es una de las principales herramientas que puede tener un estudiante, los alumnos
podran participar en otras actividades formativas impartidas por terceros.

Objetivos formativos: adquirir conocimiento y dominio del uso de metodologias de investigacion
cientifica.

Competencias que se adquieren:

B.11. Comprensidn sistematica de un campo de estudio (de naturaleza multidisciplinar) y dominio de
las habilidades y métodos de investigacion relacionados con dicho campo.

CAO02 — Hallar las preguntas clave que es necesario responder para resolver un problema complejo.

CAO03 - Disefiar, crear, llevar a cabo y emprender proyectos nuevos e innovadores en su ambito de
conocimiento.

Modalidad: presencial/semipresencial/online (todas).
Planificacidon temporal: a lo largo de todo el periodo formativo.

Lenguas de imparticidn: catalan, castellano, inglés.

Procedimiento de control

El alumnado debera aportar un certificado de su participacion y la formacion recibida, las horas, fechas
y lugar de realizacion del taller. La Comisidon Académica del programa de doctorado valorara la memoria
presentada por el alumno/a y le otorgara la calificacion de “Apto” o “No apto”. En este Ultimo caso,
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adjuntard informe que justifique la calificacién, asi como las directrices que permitan al alumnado
cumplir con los requisitos que conducen a la calificacién de “Apto”.

Actuaciones de movilidad

No procede

5. ORGANIZACION DEL PROGRAMA

5.1. Supervision de tesis y acciones de fomento de la direccion de tesis

La UAB, a través del Texto Normativo de Doctorado, fomenta la direccion multiple o codireccién de tesis
doctorales. La existencia de diferentes ambitos del conocimiento en un mismo campus universitario, que
incorpora un gran nimero de institutos de investigacion y un parque cientifico, incentiva la organizacion
interdisciplinar de programas de doctorado y en colaboracidn con institutos y empresas. Ello facilita la
direccion multiple. También se han favorecido las codirecciones internacionales, desde la implantacion
del RD99/2011, el nimero de convenios para el desarrollo de tesis en régimen de cotutela internacional
y la codireccién para fomentar la incorporacién de directores noveles, junto a directores experimentados
a la tarea de supervision de tesis doctorales. Se ha promovido la internacionalizacién con la participacion
de miembros de tribunal extranjeros, sobre todo con la posibilidad de obtener la mencién Doctor
Internacional.

También se ha fomentado el desarrollo de proyectos de investigacidn estratégicos en colaboracién con
empresas e instituciones mediante la firma de convenios para llevar a cabo colaboraciones bajo la
convocatoria de Doctorados Industriales promovidos por la Generalitat de Catalunya y otros organismos.

También en la misma linea se han favorecido convenios de colaboracién para realizar los programas de
doctorado con institutos de investigacion, todo ello para promover la transferencia del conocimiento de
la universidad a nuestra sociedad, una de las lineas estratégicas de nuestra Universidad y de la Escuela de
Doctorado.

El Codigo de buenas practicas de la Escuela de Doctorado de la UAB, establece los mecanismos de tutela

y supervisién del personal investigador en formacién, esta publicado en la pagina web, en el apartado
correspondiente a la normativa.

En la Normativa académica de la Universitat Autonoma de Barcelona aplicable a los estudios de doctorado
(Extracto de la normativa para los programas de doctorado adaptados al RD 99/2011 vy para todas las

defensas de tesis doctorales) se detallan los puntos siguientes:

[0 Articulo 353. El director de la tesis doctoral
Articulo 354. Codireccion de la tesis doctoral
Articulo 355. NUmero maximo de tesis doctorales por director

[l
[]
[J Articulo 356. Directores de tesis doctoral ajenos al programa de doctorado
[0 Articulo 357. La tutorizacidn de la tesis doctoral

Acciones especificas para fomentar e incorporar doctores internacionales
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https://www.uab.cat/web/estudiar/doctorado/doctorados-industriales-1345666945180.html
https://www.uab.cat/doc/codigo-buenas-practicas-es
https://www.uab.cat/doc/normativa-doctorat-RD99-2011.pdf
https://www.uab.cat/doc/normativa-doctorat-RD99-2011.pdf

El programa de doctorado incorporara como profesorado colaborador a investigadores internacionales
para ejercer de codirectores de tesis doctorales, siempre junto a un profesor de la Universitat Autonoma
de Barcelona que ejercera de tutor de la tesis doctoral.

(0 Dr. Andrew C. Billings. Executive Director, Alabama Program in Sport Communication, Journalism &
Creative Media, The University of Alabama (USA)

[J Dr. Raymond Boyle. Director, Centre for Cultural Policy Research University of Glasgow (GBR)

[0 Dr. Alexandre Mestre, Doctor en Dret europeu esportiu, Edge Hill University (2015); Consultor a Abreu
Advogados i professor a Universidade Autdénoma de Lisboa, Universidade Europeia i Escola Superior
de Desporto de Rio Maior (POR).

(0 Dr. Stephan Wassong, Head of Institute of Sport History, Director of the Olympic Studies Centre,
German Sport University Cologne (GER)

Esta practica serd incrementada una vez puesto en marcha el programa con profesores colaboradores de
otras universidades tanto del dmbito estatal como internacional.

En la medida de lo posible, y dependiendo de cada proyecto de tesis, la Comision Académica del programa
de doctorado valorard la idoneidad de participacion de profesores internacionales en las comisiones de
seguimiento y en los comités de tesis.

Normativa de asignacion de tutor y director de tesis

Extracto de la normativa para los programas de doctorado adaptados al RD 99/2011 vy para todas las

defensas de tesis doctorales. Articulos sobre la asignacidn de tutor/a y director/a de tesis doctoral

- Articulo 342. Formalizacién de la admisidn y asignacién de tutor o tutora y director o directora de
tesis doctoral

- Articulo 343. Formalizacién de la matricula

- Articulo 350. El documento de compromiso

SGIQ de la Escuela de Doctorado — PC03. Admisidn al programa de doctorado y asignacion de tutorizacién

y direccidon de tesis

5.2. Procedimientos de Seguimiento del doctorando

En el articulo 11, apartado 8 del RD 99/2011, de 28 enero, por el que se regulan las ensefianzas oficiales
de doctorado, y con relacion al seguimiento de los estudiantes de doctorado se indica lo siguiente:

“Las Universidades establecerdn las funciones de supervisiéon de los estudiantes de doctorado mediante
un compromiso documental firmado por la Universidad, el doctorando, su tutor y su director en la forma
gue se establezca. Este compromiso sera rubricado a la mayor brevedad posible después de la admision
y habra de incluir un procedimiento de resolucién de conflictos y contemplar los aspectos relativos a los
derechos de propiedad intelectual o industrial que puedan generarse en el ambito de programas de
Doctorado.”
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https://www.uab.cat/web/estudiar/doctorado/normativa-calendario-y-tasas-1345666967553.html
https://www.uab.cat/web/estudiar/doctorado/normativa-calendario-y-tasas-1345666967553.html
https://www.uab.cat/web/estudiar/doctorado/sgiq-de-la-escuela-de-doctorado-1345666986501.html

En el Reglamento de la Escuela de Doctorado UAB, aprobado por el Consejo de Gobierno de la Universidad

Auténoma de 30 de enero de 2013, se establecen las responsabilidades del tutor y director de tesis en el
seguimiento del doctorando y las responsabilidades del doctorando.

Con la firma del Cddigo de Buenas Practicas y del Documento de Compromiso Doctoral por parte de todos

los actores -estudiantes de doctorado, directores, tutores y coordinacién del programa de doctorado- se
establecen y aceptan los acuerdos y compromisos que incluyen los derechos y deberes de los actores
mencionados en este parrafo, y que sirven de modelo y guia de buenas practicas y, para el seguimiento
de las actividades formativas del doctorando y de la tesis doctoral.

Asi mismo, y de acuerdo con el Art. 11.7, se establece el seguimiento anual de los doctorandos descrito
en el proceso PCO7 Seguimiento de los estudiantes de doctorado. A su vez, se encuentra publicado en el

apartado de seguimiento de cada uno de los programas de doctorado la informacién del seguimiento
especifica para cada programa, y la informacién general en el apartado de Seguimiento de la web.

Articulos del Reglamento de la Escuela de Doctorado que desarrollan las responsabilidades de cada uno

de los participantes en el proceso:
- Articulo 15. Funciones de las comisiones académicas de los programas de doctorado
- Articulo 34. Obligaciones del tutor o tutora de tesis
- Articulo 32. Obligaciones del director o directora de tesis

- Articulo 30. Obligaciones del doctorando o doctoranda

Plan de Investigaciéon de la Tesis Doctoral

Cada programa de doctorado establece los contenidos del plan de investigacidn de la tesis doctoral, que
ha de incluir, como minimo, la metodologia a utilizar, los objetivos a conseguir, asi como los medios y la
planificacién temporal para realizarlo. Establece anualmente los criterios y los mecanismos de evaluacion
para las actividades de formacién que realizan los estudiantes de doctorado y el progreso del plan de
investigacion de la tesis doctoral. Los estudiantes de doctorado deben obtener una evaluacion favorable
para poder proseguir el desarrollo de su tesis doctoral. La comisién académica del programa de doctorado
nombra las comisiones anuales de seguimiento. El documento de actividades del doctorando, junto con
los informes del director y del tutor de tesis, esta a disposicion de las comisiones de seguimiento para su
evaluacidn, y las sucesivas evaluaciones se recogen en el informe de evaluacion del doctorando. También
serdan examinados por el tribunal de defensa de la tesis doctoral. A tales efectos, el estudiante de
doctorando una vez finalizada su tesis doctoral, realizara el depdsito de ésta, de forma virtual en los
aplicativos de la Escuela de Doctorado pone a su disposicion.

Extracto de la normativa para los programas de doctorado adaptados al RD 99/2011 vy para todas las

defensas de tesis doctorales

Procedimiento para la elaboracion del informe de evaluacién del doctorando.

1. Establecer calendario, criterios y condiciones
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La coordinacién del estudio tiene que aprobar (antes de 20 de diciembre de cada curso académico):
[J El calendario con las fechas en que se hard el seguimiento
[J Los miembros que componen las comisiones de seguimiento
[J Las condiciones (si hace falta que el doctorando aporte documentos, informes, etc.)
O

Este documento lo tiene que archivar el estudio de Doctorado de forma que pueda servir de cara
a evaluaciones posteriores del estudio de Doctorado.

[0 La Escuela de Doctorado tiene que recibir copia trilinglie (catalan, castellano e inglés) y la
publicard al web del estudio de Doctorado, en el apartado ‘Seguimiento’.

2. Colectivo de estudiantes de doctorado e informacion de los matriculados

Los estudiantes de doctorado estan obligados a hacer el seguimiento. Se puede obtener en la aplicacion
de matricula SIGMA una relacidn de los estudiantes de doctorado matriculados de los seguimientos para
cada curso académico (instrucciones en esta intranet; documento ‘Sigma. Procedimiento de gestién de la
relacidn de estudiantes de doctorado’). Esta relacion se puede obtener durante todo el curso académico.

El seguimiento tiene que ser presencial, pero en casos excepcionales se puede otorgar una excepcion.
3. Procedimiento por solicitar el sequimiento no presencial

De acuerdo con la normativa, y para casos excepcionales (como por ejemplo estancias de investigacion o
trabajos de campo), el doctorando/a puede solicitar la autorizacién para sustituir la presentacidn oral por
otro formato. En estos casos, y con anterioridad a la convocatoria del seguimiento, el director de la tesis,
con el visto bueno de la coordinacién del estudio de Doctorado, tiene que hacer llegar a la Escuela de
Doctorado una solicitud de seguimiento no presencial. Junto con esta peticién hay que adjuntar:

[0 Lainformacion del lugar y el plazo de la estancia

0 La informacién de qué tipo de seguimiento extraordinario el doctorando tiene que pasar (por
ejemplo: videoconferencia)

[J La fecha o fechas previstas del seguimiento del estudio
Esta peticion la resuelve la Comisién Académica del Programa de Doctorado.
4. Evaluacion del sequimiento

[0 Hay que extraer la relacién de Sigma de los estudiantes de doctorado matriculados en los
seguimientos, de acuerdo con las instrucciones del documento de la Intranet.

[0 La coordinacién del estudio de Doctorado tiene que citar a los estudiantes de doctorado vy
convocarlos a la prueba de Seguimiento, salvo que en la informacion que se publique ya se haya
hecho constar.

[0 Si durante el curso, o cuando se haga la convocatoria, algin doctorando/a comunica que
abandona el estudio de Doctorado, el mismo doctorando/a tiene que presentar un escrito a la
Escuela de Doctorado (carta o correo electrénico) junto con un escrito de enterado de la direccion
de la tesis doctoral y de la coordinacion del Estudio de Doctorado. La Escuela de Doctorado
confirmara la baja del doctorando/a por escrito (carta o correo electrénico) y también procedera
a hacer en Sigma la anulacidn de la matricula y a informar la baja en la inscripcidn y el seguimiento
de la tesis en el campo de observaciones.
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[J Los miembros de la Comisidn de Seguimiento tendrdn que hacer:

Un acta (‘Acta de Evaluacidn e Informe Conjunto del Seguimiento’), que contiene un Unico
informe para cada doctorando, firmada por los tres miembros de la Comisién de Seguimiento o
bien el acta de Evaluacién y los informes individuales de los miembros de la Comisién por cada
alumno. El estudio de Doctorado habra decidido previamente sobre uno de los dos
procedimientos.

00 Una vez que los estudiantes de doctorado hayan sido evaluados, el coordinador/a de el estudio
de Doctorado, a partir de las actas individuales, rellena la ‘Lista de la Evaluacién del Seguimiento’,
con los nombres y los apellidos de los estudiantes de doctorado, la firma electrénica y la hace
llegar a la Escuela de Doctorado.

En caso de que algin doctorando/a no supere el seguimiento o no se presente, también se tiene que
hacer llegar a la Escuela de Doctorado:

0 Una copia del documento ‘Acta de Evaluacién e Informe Conjunto del Seguimiento’ de los
miembros de la Comisién de Seguimiento. El informe tiene que motivar la razén por la cual el
doctorando/a no ha superado el seguimiento o informar que ‘no se ha presentado’.

[J El documento ‘Propuesta de no Continuidad en el Estudio de Doctorado’ de los estudiantes de
doctorado que no han superado la prueba de seguimiento, o bien que no se han presentado,
hecho y firmado por la Comision del Estudio de Doctorado (modelo de documento disponible en
esta Intranet).

El acta de Evaluacién y el Informe Conjunto del Seguimiento o los Informes Individuales, se tienen que
archivar como documentacién importante del estudio de Doctorado para posteriores evaluaciones.

5. Matricula del segundo curso académico y posteriores

Cuando la Escuela de Doctorado ha recibido e introducido la lista de la evaluacién del seguimiento de
cada programa de doctorado, los estudiantes de doctorado podran formalizar la matricula o la
automatricula, de acuerdo con el calendario académico aprobado. Este proceso se encuentra detallado

en el siguiente enlace del SGIQ de la Escuela de Doctorado (proceso PC07)

Para llevar a cabo la evaluacién del seguimiento del estudiante de doctorado se tiene en cuenta las
actividades formativas, los complementos de formacién, el plan de investigacién y la tesis doctoral con el
objetivo de garantizar que los estudiantes alcanzan las competencias definidas en el programa. En la web
de cada programa se establecen los criterios de evaluacion de cada doctorado, asi como informacion
relativa a las tesis doctorales.

Estancias internacionales, co-tutelas y menciones internacionales

Tal y como se ha comentado en el apartado anterior sobre la implicacion de profesorado internacional en
el programa, se promoveran acuerdos con centros internacionales afines con el objetivo de facilitar la
realizacion de estancias de los alumnos de doctorado en las unidades de investigaciones de universidades
internacionales para facilitar las estancias para menciones internacionales. Entre estos, se incluyen los
centros de investigadores extranjeros profesores colaboradores en la codireccién de tesis, u otros a partir
de colaboraciones de investigacidon del profesorado que tienen una larga trayectoria y experiencias
previas de estancias predoctorales.

44


https://www.uab.cat/web/estudiar/doctorado/normativa-calendario-y-tasas-1345666967553.html
https://www.uab.cat/doc/PC07-seguimiento-doctorandos.pdf

Procedimiento de seguimiento especifico del programa

No hay procedimientos de seguimiento especificos para el programa.

5.3. Normativa para la presentacidn y la lectura de tesis doctorales

El Texto Normativo de Doctorado de la UAB, en su Seccién Tercera, recoge los articulos relativos a la

presentacidn y la defensa de tesis doctorales, bajo el RD 99/2011.

Ademas, para los estudiantes de doctorado se informa en la web de como realizar el trdmite para depdsito
de la tesis en linea y se publican diversos videos de soporte a la gestion.

También estan publicados los videos de soporte para la coordinacidn de los programas de doctorado, para
los tutores y los directores de tesis para realizar el proceso de validacién de un depdsito. Se puede
consultar en este enlace este proceso.

Y se ha elaborado esta informacion especifica, que ha sido enviada a cada doctorando:

De acuerdo con el Real Decreto 99/2011 y de acuerdo con el procedimiento para la concesién de la
mencion cum laude de la UAB, le informamos de algunos aspectos que debe tener en cuenta en relaciéon
con la defensa de la tesis doctoral.

De acuerdo con el Real Decreto 99/2011 y con la propuesta de procedimiento para la concesién de la
mencion cum laude de la UAB,

1. Previamente al acto de defensa de la tesis, los miembros del tribunal habran redactado un informe en
el que también habran tenido que valora, la tesis podra optar a la menciéon cum laude. En esta web se
informa a los miembros del tribunal de la informacién de algunos aspectos que debe tener en cuenta en
relacidn con la defensa de la tesis doctoral el miembro de tribunal.

2. Los miembros del tribunal se reunirdn antes del acto de defensa, revisaran los informes que han
redactado y estableceran los criterios para conceder la mencién cum laude. Algunos de los criterios que
la UAB propone y que el tribunal puede tener en cuenta son:

— Excepcional originalidad, relevancia o aplicabilidad de la metodologia utilizada o los resultados
obtenidos en la tesis doctoral.

— Avance significativo del conocimiento, acreditado mediante publicaciones derivadas de la tesis, en
revistas o libros de contrastada relevancia en tu @mbito de conocimiento.

— Otros motivos destacables en el ambito cientifico, de impacto en el entorno socioeconémico o en forma
de patentes.

—Estancia superior a 3 meses en un centro de reconocido prestigio internacional o en un departamento
de | + D + i de una empresa.

— Excelentes presentacién y defensa de la tesis, con las que acreditar un especial dominio del tema de
estudio o del campo de investigacion.
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3. El presidente, una vez constituido el tribunal y antes de iniciar el acto de defensa, le informara de los
aspectos siguientes:

- De los criterios de evaluacion del acto de defensa y de los criterios para la obtencién de la mencién cum
laude.

- Que la evaluacion de la tesis se desarrolla en dos sesiones. En la primera, se valora si la tesis obtiene la
calificacion NO APTO, APROBADO, NOTABLE, SOBRESALIENTE calificaciéon que le comunicara el tribunal
mismo. A partir de este momento se considera finalizado el acto de la defensa de tesis.

- Que, si en el momento del depdsito ha solicitado la mencién ‘Doctor Internacional’, en el acto de defensa
debera cumplir estos requisitos de la normativa:

- Que, como minimo el resumen y las conclusiones, se hayan redactado y sean presentados en una de las
lenguas oficiales de la Unién Europea distinta a cualquiera de las lenguas oficiales en Espafiia.

- Que, como minimo, un experto perteneciente a alguna institucion de educacién superior o instituto de
investigacion de un Estado miembro de la Unidn Europea distinto de Espafia, con el grado de doctor, y
distinto del responsable de la estancia haya formado parte del tribunal evaluador de la tesis.

- Que en caso de haber obtenido la calificacién "SOBRESALIENTE", se convoca una segunda sesion en la
gue cada miembro del tribunal vota de forma secreta si propone la obtencién de la menciéon cum laude.

- Que del resultado de esta segunda sesion el tribunal no informa al doctorando, sino que la Escuela de
Doctorado comunica la calificacion final de la tesis doctoral al candidato a doctor/a por correo electrénico,
a mas tardar, 48 h después del acto de defensa de la tesis.

4. Finalmente le informamos que se puede afiadir una fe de erratas en la tesis siempre que:

En caso de que el tribunal evaluador de la tesis doctoral considere que hay que afiadir una fe de erratas
en una tesis doctoral, debido a las recomendaciones que el mismo tribunal u otros doctores hayan hecho
durante el acto publico de defensa, el secretario del tribunal debe redactar un informe sobre esta
conveniencia y remitirlo personalmente a la Escuela de Doctorado junto con la fe de erratas. La Escuela
de Doctorado gestionara la inclusion de la fe de erratas en los ejemplares en depésito.
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6. RECURSOS HUMANOS

6.1. Lineasy equipos de Investigacion y profesorado

El programa se organiza en 7 lineas de investigacion:

1. Linea de investigacion en Deporte Digital: Comunicacion, Tecnologia y Lengua
Medios de comunicacion; ficcidn, redes sociales; traduccidn e interpretacién multilinglie; big data,
automatizacidn; deportes; marketing; branding

2. Linea de investigacion en Deporte, Salud, Sostenibilidad y Urbanismo
Estilo de vida saludable; beneficios saludables del deporte; envejecimiento activo; urbanismo
creativo; espacios y equipamientos deportivos; resiliencia urbana; practica deportiva en entorno
natural.

3. Linea de investigacion en Documentaciéon y Metodologia de la Investigacidn en el Deporte
Metodologia de investigacion; documentacién cientifica; fuentes de informacién; gestion de
informacioén

4. Linea de investigacion en Desarrollo Psicoldgico, Educativo y Social en el Deporte
Iniciacion deportiva; carrera dual; arbitraje deportivo; valores deportivos en nifios y familias;
intervencién en agentes sociales; género e inclusidn social a través del deporte

5. Linea de investigacion en Estudios Olimpicos
Linea transversal para investigaciones que tengan por objeto el fendmeno olimpico.

6. Linea de investigacion en Economia, Gestion y Gobernanza de las Organizaciones Deportivas
Economia del deporte; gestion deportiva; derecho Deportivo; emprendimiento dentro del ambito
Deportivo; gobernanza de organizaciones deportivas

7. Linea de investigacion en Rendimiento Deportivo
Gestidn del entrenamiento deportivo; mejora del rendimiento deportivo; sport analytics aplicado
al rendimiento

En el documento adjunto (anexo 1) se incluyen los datos siguientes:

[0 Los grupos de investigacidon relacionados con el programa de doctorado, con el detalle de
profesorado participante en el programa, las lineas de investigacidon en las que participan, afio de
concesion del ultimo sexenio e indicacion de si estd vivo. Para cada grupo de investigacion se identifica
un proyecto de investigacién competitivo realizado en los ultimos cinco afios y relacionado con la
temadtica del programa de doctorado cuyo investigador principal es profesor del programa. En el caso
de PDI del programa de doctorado que no puede acreditar un sexenio activo en el momento de iniciar
esta solicitud, se proporcionan cinco contribuciones cientificas de los ultimos 5 afios.

[J Lineas de investigacion y miembros del PDI que forman parte del mismo indicando el nimero de
tesis dirigidas en los ultimos 5 afios, el niUmero de sexenios y el afio de concesidn del ultimo sexenio,
y un proyecto de investigacion realizado en los ultimos 5 afios relacionado con la linea de investigacion
en el que han participado los profesores de la linea.
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[J Se han seleccionado, siguiendo las indicaciones de la guia de verificacion las 25 publicaciones mas
representativas de las lineas de investigacion del programa y que destacan por su repercusion
cientifica.

[J Se han seleccionado las 10 tesis doctorales mas relevantes defendidas y dirigidas por profesores del
programa, durante los ultimos 5 afos, indicando para cada una la contribucidn cientifica derivada
mas relevante.

6.2. Mecanismos de coémputo de la labor de tutorizacidn y direccién de Tesis

La Normativa académica de la Universitat Autobnoma de Barcelona aplicable a los estudios universitarios
regulados conforme al Real Decreto 1393/2007, de 29 de octubre, modificado por Real Decreto 861/2010,
de 2 de julio, establece lo siguiente:

Articulo 355. Numero méximo de tesis doctorales por director. (Articulo modificado por acuerdo de
Consejo de Gobierno de 19 de marzo de 2015)

1. Un mismo director puede dirigir, como maximo, cinco tesis doctorales simultdaneamente. La direccién
de la tesis doctoral finaliza en el momento de la defensa de la tesis doctoral o de la baja definitiva del
doctorando. Al efecto del reconocimiento de la dedicacién docente y de investigacién, en caso de
codireccidn es necesario contabilizar la fraccidn correspondiente a partes iguales.

2. Excepcionalmente, el Departamento o institucidon en la que un director de tesis preste sus servicios
podra solicitar a la Junta Permanente de la Escuela de Doctorado la posibilidad que un director pueda
dirigir mds de 5 tesis doctorales simultdneamente, siempre cuando se comunique a los programas de
doctorado afectados.

En el Modelo de dedicacién académica del profesorado de la Universitat Autonoma de Barcelona
(Aprobada por la Comisién de Personal Académico en 31 de octubre de 2017), en el articulo 10.3 se indica
el nimero de horas reconocidas por direccién de Tesis.

En el Reglamento de régimen interno de la Escuela de Doctorado (Aprobado por acuerdo de Consejo de
Gobierno de 30 de enero de 2013), se recoge el derecho del director y del tutor al reconocimiento de la
tarea realizada como parte de su dedicacidon docente e investigadora.
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7. RECURSOS MATERIALES Y APOYO DISPONIBLE PARA LOS ESTUDIANTES DE
DOCTORADO

Los recursos materiales que la UAB pone a disposicion de los programas de doctorado, para el desarrollo
de sus actividades de formacidén e investigacién, son suficientes y adecuados al nimero de estudiantes de
doctorado y a las caracteristicas del programa. Estos recursos permiten alcanzar las competencias
descritas.

Infraestructuras

Campus UAB: La UAB garantiza que todos los estudiantes, independientemente de su discapacidad y de
las necesidades especiales que de ella se derivan, puedan realizar los estudios en igualdad de condiciones.

La Junta de Gobierno de la Universitat Autbnoma de Barcelona, aprobé el 18 de noviembre de 1999 el
Reglamento de igualdad de oportunidades para las personas con necesidades especiales, que regula las
actuaciones de la universidad en materia de discapacidad. El reglamento pretende conseguir el efectivo
cumplimiento del principio de igualdad en sus centros docentes y en las instalaciones propias, adscritas o
vinculadas a la UAB, asi como en los servicios que se proporcionan.

Para ello se inspira en los criterios de accesibilidad universal y disefio para todos segun lo dispuesto en la
Ley 51/2003, de 2 de diciembre, de igualdad de oportunidades, no discriminacidn y accesibilidad universal
de las personas con discapacidad y que se extiende a los siguientes ambitos:

El acceso efectivo a la universidad a través de los diversos medios de transporte.
- Lalibre movilidad en los diferentes edificios e instalaciones de los campus de la UAB.

- La accesibilidad y adaptabilidad de los diversos tipos de espacios: aulas, seminarios, bibliotecas,
laboratorios, salas de estudio, salas de actos, servicios de restauracion y residencia universitaria.

- El acceso a la informacién, especialmente la académica, proporcionando material accesible a las
diferentes discapacidades y garantizando la accesibilidad de los espacios virtuales.

- Elacceso a las nuevas tecnologias con equipos informaticos y recursos técnicos adaptados.

La UAB se ha dotado de planes de actuacidn plurianuales para seguir avanzando en estos objetivos.

Edificios: El acceso a los edificios de la UAB y a sus diferentes espacios, aulas, bibliotecas, laboratorios,
etc. se puede realizar mediante ascensores, plataformas elevadoras y rampas, por lo que esta adaptado
para discapacitados, asi como también lo estdn los servicios WC. Se trata de edificios que, por su
extension, tiene accesos que comunican con los otros espacios y edificios y es habitualmente utilizado
como via de transito. Por este motivo, se dispone de sefalizacidn especial para personas con dificultad de
vision.
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Salas de actos, salas de grados y de reuniones: La Escuela de Doctorado y las Facultades y Centros de la

UAB disponen de salas de actos, de grados y de reuniones, equipadas con sistemas audiovisuales, que las
hacen aptas para la imparticidon de seminarios y la defensa de tesis doctorales. En este sentido la Escuela
de Doctorado dispone de una sala totalmente equipada para poder realizar defensas de Tesis Doctoral
mediante Videoconferencia

Laboratorios de docencia e investigacion: Los laboratorios de la UAB disponen de personal técnico

especializado que se ocupa, ademas, de ayudar en la preparacion de las practicas, de mantener las
instalaciones y el instrumental en perfectas condiciones de uso y de controlar y cursar las demandas de
reposicion de los stocks. También colaboran en las decisiones de reparacidn, ampliacién o renovacién de
equipos y material.

El personal usuario de los laboratorios recibe formacién permanente en materia de seguridad y
prevencion.

Se dispone de una posicion de trabajo mdvil adaptada para estudiantes de doctorado con discapacidad,
para dar servicio a cualquier usuario que debido a sus condiciones de movilidad reducida lo necesite.

En cuanto a dotaciones, los laboratorios disponen de una pizarra y en el caso que no tengan de forma fija
video-proyector, ordenador y pantalla, se cuenta con elementos portatiles adicionales.

Servicio de Bibliotecas: Cada Facultad o Centro tiene su propia biblioteca, que forma parte del Servicio

de Bibliotecas de la UAB y, como tal, atiende las necesidades docentes y de investigacién. La mayoria de
ellas cuentan con la Certificacién de Calidad ISO 9001:2000 y el Certificado de Calidad de los Servicios
Bibliotecarios ANECA que garantizan un éptimo servicio al usuario y una politica de mejora continuada
con relacién a sus necesidades.

Servicios de mantenimiento: Todos los edificios disponen de una unidad propia de mantenimiento, que
atiende tanto de forma preventiva como resolutiva, las incidencias y averias que se puedan producir en
cualquiera de los espacios prestando especial atencion a aquellos problemas que afectan a colectividades
y a docencia.

Estos equipos de trabajo estan constituidos por un técnico responsable y dos operarios de plantilla, que
realizan un horario de 9 a 17 horas y dos operarios mas, en régimen de subcontratacion, que inician su
jornada a la 8 para poder llevar a cabo las acciones urgentes cuando las aulas y laboratorios alin no han
comenzado su actividad.

Los centros del campus de la UAB también cuentan con diversas comisiones, algunas de ellas delegadas y
otras nombradas directamente por los Decanos, que tienen como funcidn el analisis de necesidades y la
toma de decisiones tales como la distribucién del presupuesto de funcionamiento, obras, inversiones, etc.
En casi todas ellas, estd contemplada la representacion de los estudiantes de doctorado, ademas del
profesorado y el PAS.

Cualquier incidencia o carencia, de la que se tenga noticia a través del sistema electrénico de
reclamaciones y sugerencias, se atiende de forma inmediata, sobre todo, si se trata de una cuestidn que
puede contribuir a mejorar la seguridad o el confort de las instalaciones.
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Servicios centrales de la UAB- Unidad de Infraestructuras y de Mantenimiento: La UAB dispone también

de un servicio de mantenimiento centralizado, que atiende problemas estructurales, organiza los servicios
de atencién a las emergencias de mantenimiento a lo largo de las 24 horas del dia, efectda intervenciones
de repercusidn mds amplia y proporciona soluciones técnicas en aspectos relativos a:

- Mantenimiento de electricidad.

- Mantenimiento de calefaccién, climatizacién, agua y gas.

- Mantenimiento de obra civil: albaiiileria, carpinteria, cerrajeria y pintura.
- Mantenimiento de jardineria.

- Mantenimiento de telefonia.

Este servicio estd compuesto por 10 técnicos propios que gestionan y supervisan las funciones de las
empresas subcontratadas con presencia continua en el campus (5 empresas con 80 operarios) y también
de las que tienen encomendadas intervenciones de tipo puntual o estacional (25 empresas) tales como
las que se ocupan de:

- Mantenimiento de instalaciones contra incendios.

- Mantenimiento de pararrayos.

- Mantenimiento de estaciones transformadoras y mantenimiento de aire comprimido.
- Mantenimiento de grupos electrégenos.

- Mantenimiento de las barreras de los aparcamientos.

- Mantenimiento de cristales.

- Mantenimiento de ascensores.

- Desratizacién y desinsectacion.

Infraestructura especifica para profesores/investigadores y estudiantes de doctorado

En particular, para los profesores/investigadores y estudiantes de doctorado, la UAB (departamentos e
institutos de investigacidn) pone a disposicién su infraestructura: espacios para la ubicacién y trabajo de
los estudiantes de doctorado, laboratorios de investigacion, equipos especificos y grandes equipamientos
cientifico-técnicos (como el Sincrotron ALBA), infraestructura relativa a la documentacion y acceso a la
informacidn e infraestructura de conectividad a la red.

Otros recursos materiales para el doctorado

La Escuela de Doctorado de la UAB y los programas de doctorado reciben asignaciones a partir de la
distribucidn de las partidas presupuestarias aprobadas anualmente. La distribucion de los recursos a los
programas de doctorado se realiza en base a 3 indicadores: estudiantes de doctorado de nuevo ingreso;
tesis defendidas; excelencia e internacionalizacion.

Los recursos necesarios para el desarrollo de los proyectos de investigacidn provienen en su mayor parte
de proyectos de I+D+i subvencionados en convocatorias publicas competitivas y de convenios con
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instituciones y empresas. La UAB cuenta con un programa propio de becas para personal investigador en
formacién (PIF) para el desarrollo de |a tesis doctoral.

Los recursos necesarios para la asistencia a congresos, bolsas de viaje y la realizacién de estancias en el
extranjero provienen en su mayor parte de fondos de proyectos de I+D+i competitivos, asi como de
convocatorias especificas de ayudas de movilidad asociadas a becas de formacidn de personal
investigador. La financiaciéon de seminarios, jornadas y otras actividades formativas proviene de acciones
de movilidad de profesorado y de las asignaciones presupuestarias de los programas de doctorado
(actividades de formacién especifica y transversal) y de la Escuela de Doctorado (actividades de formacion
transversal).

La UAB dispone de servicios generales y especificos, suficientes y adecuados al nimero de estudiantes de
los programas de doctorado, para su formacién y orientacion. La situacién privilegiada de estos servicios
en el campus de la UAB facilita su utilizacién y accesibilidad.

Accesibilidad de la informacion

La informacidn sobre servicios ofrecidos por la UAB a la comunidad universitaria esta disponible a través
del Portal UAB. El Portal UAB esta organizado en funcidon de las necesidades del usuario y se ha construido
adaptdndose a los pardmetros de accesibilidad, para garantizar el acceso y la correcta navegacion de las
personas, independientemente de si tienen alguna disminucién fisica, sensorial o barreras tecnoldgicas.
Para ello se han tenido en cuenta las recomendaciones de la ONCE y de la Web Accessibility Initiative
(WAI). Actualmente, el web de la UAB ha conseguido el nivel AA de la WAl y ya esta trabajando para lograr
el nivel AAA de la WAL

Criterios de accesibilidad en la UAB

Los Estatutos de la UAB especifican en el articulo 3.1 las aspiraciones que orientan al gobierno de nuestra
universidad: “Para desarrollar sus actividades, la Universidad Auténoma de Barcelona se inspira en los
principios de libertad, democracia, justicia, igualdad y solidaridad”. Nuestra comunidad ha manifestado a
lo largo de los afios su sensibilidad por la situacién de las personas con discapacidad, particularmente en
relacidn con el alumnado. Por otra parte, se han llevado a cabo una serie de iniciativas orientadas a
favorecer la inclusién en el caso del personal de administracidn y servicios y del personal académico.

La Junta de Gobierno de la UAB aprobd el 18 de noviembre de 1999 el Reglamento de igualdad de
oportunidades para las personas con necesidades especiales, que regula las actuaciones de la universidad
en materia de discapacidad. El reglamento pretende conseguir el efectivo cumplimiento del principio de
igualdad en sus centros docentes y en todas las instalaciones propias, adscritas o vinculadas a la UAB, asi
como en los servicios que se proporcionan. Para ello se inspira en los criterios de accesibilidad universal
y disefio para todos segin lo dispuesto en la Ley 51/2003, de 2 de diciembre, de igualdad de
oportunidades, no discriminacién y accesibilidad universal de las personas con discapacidad que se
extiende a los siguientes dmbitos:

El acceso efectivo a la universidad a través de los diversos medios de transporte

La libre movilidad en los diferentes edificios e instalaciones de los campus de la UAB
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La accesibilidad y adaptabilidad de los espacios: aulas, seminarios, bibliotecas, laboratorios, salas
de estudio, salas de actos, servicios de restauracién, residencia universitaria

El acceso a la informacién, especialmente la académica, proporcionando material accesible a las
diferentes discapacidades y garantizando la accesibilidad de los espacios virtuales.

El acceso a las nuevas tecnologias con equipos informaticos y recursos técnicos adaptados

Ademas, la UAB a través del Observatorio para la Igualdad, tiene establecido un Plan de accion la para la

igualdad de oportunidades para las personas con discapacidad con el propdsito de agrupar en un solo

documento el conjunto de iniciativas que se llevan a cabo, a la vez que se asume como responsabilidad
institucional la inclusién de las personas con discapacidad, con el objetivo de hacer la comunidad un
espacio inclusivo.

Vivir en la UAB: Esta informacién esta dirigida a toda la comunidad universitaria, donde pueden
encontrarse informacidn sobre alojamiento, tiendas, etc.

Instituciones y empresas: Dirigido al tejido institucional y empresarial para fomentar su relacién con el
mundo académico.

Sede electrdnica: Dirigido a la comunidad universitaria para facilitar la gestion electrénica de tramites.
Innovacion: Boletin electrénico sobre innovacién.
Divulgacion: Boletin electrénico sobre divulgacidn cientifica.

Area multimedia de informacién: En este apartado pueden encontrarse toda la informacién multimedia
de la UAB.

Depdsito Digital de Documentos de la UAB (DDD): EI DDD es el repositorio espafiol mejor posicionado en
la dltima edicién del Ranking web de repositorios del mundo elaborado por el CSIC. La edicién de enero
de 2012 evalla el repositorio digital de 1.240 instituciones de todo el mundo. En la lista mundial el DDD
ocupa el 112 lugar. En el top Europa, el DDD aparece en la 42 posicidn, solo precedido por los depdsitos
UK PubMed Central, CERN (Suiza) y HAL (Francia). En la lista de repositorios institucionales, el DDD
también es el repositorio espafiol mejor posicionado y ocupa el 72 lugar.

A continuacidn, se relaciona algunos de los servicios de apoyo que ofrece la UAB:

Servicios generales y especificos:

Punto de informacion general de la UAB: Para cualquier informacién general, con un amplio horario de
atencion al publico.

Punto de informacidn general de la UAB para los estudiantes y profesorado internacional: Informacion
orientada a las necesidades especificas que pueda tener la comunidad universitaria, especialmente
destinada a sus miembros internacionales. Acogida y otras prestaciones, logistica (vivienda,
asesoramiento sobre cuestiones legales acerca de la residencia, etc.)

Servicios de Intranet: Servicios de autogestion de la matricula, de la preinscripcidn, de la consulta de
calificaciones, de la solicitud de titulo, solicitud de movilidad, del pago de matriculas, etc.
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Acceso al campus virtual: espacié docente donde los profesores e investigadores de la UAB publican la
informacidn general para facilitar a los estudiantes de doctorado la informacién de los cursos, de las
actividades, etc.

Otro servicio que ofrece la UAB es el acceso gratuito a un correo electrénico, identificado de la UAB, donde
el alumno recibe informacién general de la universidad. http://sia.uab.cat/

Portal de Ayudas, Becas y Convocatorias, UABuscador: Informacién sobre movilidad, becas, proyectos,
etc.

Sugerencias y reclamaciones, Sede electrénica: La UAB pone a disposicion de la comunidad universitaria
este punto de gestidn integral para la recepcidn de sugerencias y reclamaciones de cualquier miembro de
la comunidad universitaria. Cualquier informacidn recibida pasa por un procedimiento general de control
para evaluar las posibles disfunciones de la UAB.

Defensor Universitario UAB: Es la figura que la UAB ha puesto a disposicion de la comunidad universitaria
para el arbitraje de cualquier asunto dentro de la universidad.

Otros servicios de la UAB: relacion de otros servicios que ofrece la UAB para la comunidad universitaria:

- Servicios de alojamiento

- Servicios de orientacion e insercion laboral

- Servicio asistencial de salud

- Unidad de Asesoramiento Psicopedagdgico

- Servicio en Psicologia y Logopedia

- Servicio de actividad fisica

- Servicio de Lenguas

- Fundaciéon Auténoma Solidaria

- Promocion cultural

- Unidad de Dinamizacion Comunitaria

Infraestructuras y servicios para la investigacion:

Departamentos, institutos y catedras de investigacion: Los departamentos son las unidades basicas
encargadas de organizar y desarrollar la investigacion. Se constituyen en areas de conocimiento,
cientificamente afines, y agrupan al personal académico de las especialidades que corresponden a estas
areas.

Los institutos universitarios pueden ser propios, de caracter interuniversitario y adscrito. Sus funciones
son la investigacidn cientifica o la creacidn artistica y la ensefianza especializada.

La UAB es depositaria de 18 catedras gestionadas en colaboracidn con otras instituciones y organismos, a
través de las cuales la Universidad profundiza en el estudio y la investigacién de una materia concreta de
diferentes areas del conocimiento.
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Servicios de apoyo a la investigacion: Las actividades docentes e investigadoras de la UAB tienen el
amplio apoyo de numerosos servicios e infraestructuras especializadas en diferentes dareas de
conocimiento.

Ayuda a la docencia y a la investigacidon: Fundacidén Biblioteca Josep Laporte, Granjas y Campos
Experimentales, Hospital Clinico Veterinario, Servicio de Bibliotecas, Servicio de Estabulario, Servicio de
Informatica, Servicio de Lenguas, Servicio de Publicaciones, Unidad Técnica de Proteccién Radioldgica.

Servicios cientifico-técnicos: Laboratorio de Ambiente Controlado, Laboratorio de Informacion
Geografica y Teledeteccidn, Servicio de Analisis Quimicos, Servicio de Cultivos Celulares, Produccion de
Anticuerpos y Citometria, Servicio de Difraccion de Rayos X, Servicio de Estadistica, Servicio de
Microscopia Electrdnica, Servicio de Resonancia Magnética Nuclear, Servicio de Tratamiento de
Imagenes.

Servicios especializados: Gabinete Geoldgico de Andlisis Territorial y Ambiental, Laboratorio de Analisis
Protedmicos, Laboratorio de Andlisis y Fotodocumentacion, Electroforesis, Autoradiografias
y Luminescencia, Laboratorio de Dosimetria Bioldgica, Laboratorio Veterinario de Diagndstico
de Enfermedades Infecciosas, Planta Piloto de Fermentacidn, Servicio de Analisis Arqueoldgicos, Servicio
de Andlisis de Farmacos, Servicio de Analisis y Aplicaciones Microbioldgicas, Servicio de Aplicaciones
Educativas, Servicio de Bioquimica Clinica Veterinaria, Servicio de Consultoria Matematica, Servicio de
Datacidn por Tritio y Carbono 14, Servicio de Datos Politicos y Sociales, Servicio de Diagndstico de
Patologia Veterinaria, Servicio de Diagndstico Patoldgico de Peces, Servicio de Documentacién de Historia
Local de Cataluia, Servicio de Documentacion para la Investigacion Transcultural, Servicio de Ecopatologia
de Fauna Salvaje, Servicio de Endocrinologia y Radioinmunoanalisis, Servicio de Evaluacion Mutagénica,
Servicio de Fragilidad Cromosdmica, Servicio de Gendmica, Servicio de Hematologia Clinica Veterinaria,
Servicio de Higiene, Inspeccidon y Control de Alimentos, Servicio de Investigaciones Neurobioldgicas,
Servicio de Nutricion y Bienestar Animal, Servicio de Proteémica y Bioinformatica, Servicio de
Reproduccién Equina, Servicio Veterinario de Genética Molecular.

Agencia de Promocidn de Actividades y Congresos: La Agencia de Promocién de Actividades y Congresos
de la UAB se ofrece a colaborar en la organizacion de las actividades que, tanto la comunidad universitaria
como cualquier persona, institucion o empresa, deseen celebrar dentro o fuera del campus de la
universidad.

Parc de Recerca UAB: Pone a disposicion de las empresas y de los investigadores una amplia gama de
servicios dirigidos a la interaccidn entre investigacidon y empresa. El objetivo es trasferir el conocimiento
y la tecnologia generados dentro de la universidad a la industria y a la sociedad en general. Con el objetivo
de conseguir una mayor transferencia de los conocimientos desarrollados en la universidad a la sociedad.
La UAB, a través del Parc de Recerca UAB (PRUAB), ofrece un servicio de asesoramiento y ayuda a la
creacién de empresas. Servicios para el emprendedor: planes de empresa, busqueda de fondos, viveros
de empresa, formacidn. Patentes y licencias. Becas de formacion de investigadores. Asesoramiento ético
en la experimentacion. Ayuda a la calidad.

Politica de igualdad entre mujeres y hombres de la UAB

El Consejo de Gobierno de la UAB aprobd en su sesion del 4 de julio de 2019 el “Cuarto Plan de accién
para la igualdad de género en la Universitat Autonoma de Barcelona. Cuadrienio 2019-2023"

55



El IV Plan de Accién para la Igualdad de Género (IV PAG) de la Universidad Autdnoma de Barcelona (UAB)

prevé un conjunto de medidas estructuradas seguln cinco ejes de actuacion. Son los siguientes:
Eje 1. Promocién de la cultura y las politicas de igualdad
Eje 2. Igualdad de condiciones en el acceso, la promocién y la organizacién del trabajo y del estudio
Eje 3. Promocién de la perspectiva de género en la docencia y la investigacion
Eje 4. Participacidn y representacion paritaria en la comunidad universitaria
Eje 5. Promocidon de una organizacion libre de sexismo y violencias de género

Las medidas previstas se fundamentan en los resultados del diagnéstico disefiado y elaborado por el
Observatorio para la Igualdad y en el proceso participativo con la comunidad universitaria. Las medidas
gue forman el IV PAG mantienen cierta continuidad respecto de las medidas que ya figuraban en el lll
PAG. Sin embargo, se han reforzado las medidas vinculadas con el sexismo, la discriminacién y el acoso
por razén de género y se han incorporado los derechos LGTBI+. Por otra parte, se han definido nuevas
medidas que responden a los cambios normativos y a las principales necesidades demandadas por la
comunidad UAB. Asi pues, el IV PAG contempla 38 medidas que se concretan en objetivos operativos.

El IV PAG incluye objetivos operativos especificos para los estudios de Doctorado. Son los siguientes:

Objetivo estratégico 3.2. “Introduccién de la perspectiva de género en la investigacion”

Medidas Objetivo operativo

3.2.1. Ofrecer recursos y formacién al PDI para (...)

incorporar la perspectiva de género en la .,
P Persp g 3. Ofrecer formacion al PDI y al alumnado de

investigacion e incentivar los estudios de . .,
Doctorado sobre la incorporacion de la

genero. perspectiva de género y LGBTIQ en la
Organo responsables Vicegerencia de investigacion segln dmbito de conocimiento.
Investigacion. ()

3.2.2. Fomentar la incorporacién de la (...)

erspectiva de género en investigacion. . . .
persp & & 3. Crear un premio a la mejor tesis doctoral con

Organo responsable: Vicerectorado de perspectiva de género.
Alumnado y Ocupabilidad.

Si bien la formacién al alumnado de Doctorado sobre la incorporacién de la perspectiva de género y
LGBTIQ en la investigacion es uno de los objetivos operativos contemplados en el IV PAG (3, de la medida
3.2.1), cabe destacar que desde el 2014 la Escuela de Doctorado, en coordinacién con el Area de
Investigacion ofrece formacion al alumnado de doctorado en este dmbito, impartida por el Observatorio
para la lgualdad.

Recursos materiales propios del programa

Ademas de los servicios generales que ofrece la universidad, el alumnado del programa de doctorado
dispondra de acceso a recursos especificos en su campo que quisiéramos destacar.
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En primer lugar, la universidad cuenta con un instituto propio especializado en deporte, desde el que se
promueve e inscribe este programa de doctorado. Este instituto va a actuar de dinamizador del programa
y ofrecerd apoyo al alumnado y profesorado del programa.

En segundo lugar, la UAB cuenta con un fondo documental especializado en deporte y los estudios
olimpicos de gran relevancia, integrado en el sistema bibliotecario.

En tercer lugar, como infraestructura de investigacion, la UAB cuenta con el Laboratorio de Psicologia del
Deporte, vinculado al grupo consolidado de investigacidn Estilo de Vida, Deporte y Salud (2017 SGR 1701).
Esta equipado con aparatos de ergometria y poligrafos para reproducir y registrar situaciones deportivas
o de actividad fisica en condiciones controladas. En este espacio se realizan la mayor parte de estudios de
laboratorio correspondientes a los proyectos de investigacidn relacionados con las ciencias del deporte y
liderados por miembros del grupo.

En cuarto lugar, la UAB cuenta con el Servicio de Actividad Fisica a través del cual se pueden generar y
acceder a datos sobre practica deportiva que puede ser de interés para el desarrollo de algunos trabajos
de doctorado. Ademas, la UAB dispone del programa de apoyo académico y tutelaje dirigido a los y las
deportistas matriculados en la UAB Tutoresport-UAB. Fue el primer programa de estas caracteristicas en
todo el estado espafiol y se inicid el curso 1996/1997 y a fecha de hoy, han pasado por el programa mas
de 600 deportistas.

Ademas de recursos especificos de los que dispone la UAB para los estudios de doctorado en ciencias del
deporte, desde el programa de doctorado se ofrecerd orientacién y apoyo al alumnado para buscar
financiaciéon a través de becas de movilidad, para estancias formativas, la realizacién de cursos,
seminarios, o la participacion en congresos. Para ello, desde la coordinacidn del doctorado con el apoyo
técnico del personal de gestion del Instituto de Investigacidn del Deporte, se compartira con el alumnado
convocatorias de ayudas para la movilidad, y se ofrecera apoyo técnico y asesoramiento a los alumnos
que decidan presentarse a la convocatoria. Teniendo en cuenta que se trata de un nuevo programa de
doctorado, no se pueden ofrecer estimaciones del porcentaje de alumnos que puedan obtener estas
ayudas.
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8. REVISION, MEJORA Y RESULTADOS DEL PROGRAMA DE DOCTORADO

8.1. Sistema de garantia interna de calidad

Manual de SGIQ del centro

La Comision Académica del Programa de Doctorado

De acuerdo con el Reglamento de régimen interno de la Escuela de Doctorado de la UAB, articulo 13, la

comisién académica es el érgano responsable de la definicidn, actualizacidn, calidad y coordinacién de

cada programa de doctorado, asi como del progreso de la investigacion y de la formacién de cada

doctorando.

En cuanto a su composicidn, articulo 14 del mismo reglamento, se detalla:

(]

La comisién académica de cada programa de doctorado estd constituida por un minimo de tres
miembros, todos ellos doctores con experiencia investigadora acreditada, de entre los cuales la
comisién debe designar un secretario. El coordinador del programa de doctorado actla como
presidente.

La comisidon académica puede incorporar miembros de los departamentos y los institutos de
investigacion de la UAB o de otras entidades nacionales o internacionales que participan en el
programa.

En el caso de programas de doctorado conjuntos, forman parte de la comisién académica
representantes de todas las universidades participantes, de acuerdo con lo que establezca el convenio
de colaboracién y de acuerdo con las normativas propias de cada universidad. [lo que garantiza la
coordinacion adecuada entre las diferentes instituciones]

Los miembros de la comisidn académica pueden cesar voluntariamente. También puede ser
propuesta su destitucion por parte del coordinador del programa de doctorado, que elevara un
informe razonado a la comisién delegada del Consejo de Gobierno con competencias sobre el
doctorado, que lo evaluard, de acuerdo con la normativa o convenios de colaboracién con las
instituciones implicadas en el programa de doctorado. Los miembros de la comisién académica
cesaran en sus funciones al hacerlo el coordinador del programa o después de cuatro afios de
mandato, sin perjuicio de que vuelvan a ser propuestos para el ejercicio de estas funciones.

Son funciones de las comisiones académicas de los programas de doctorado, de acuerdo con el articulo

15 del reglamento:

(]

Organizar, disefiar y coordinar las actividades de formacidn y de investigacidon del programa de
doctorado, en el marco de la estrategia en materia de investigacién y de formacién doctoral de la
UAB.

Elaborar propuestas de verificacion, realizar informes anuales de seguimiento de la calidad y formular
propuestas justificadas de modificacion y mejora del programa, de acuerdo con el Sistema Interno de
Calidad de la UAB.

Establecer las actividades de formacion especifica y transversal, obligatoria y optativa.

Proponer el establecimiento de convenios de colaboracidn con otras universidades y entidades para
el desarrollo del programa.
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Valorar y aprobar los convenios para la realizacion de tesis en régimen de cotutela internacional.

Establecer los requisitos y criterios adicionales para la seleccidn y admisidn de los estudiantes a los
programas de doctorado.

Seleccionar a las personas candidatas a cursar los estudios, de acuerdo con los criterios establecidos,
cuando su numero supere el de plazas disponibles.

Elaborar la propuesta de admisidn de los candidatos, que sera resuelta por el rector o la rectora.

Asignar un tutor a cada doctorando, y modificar este nombramiento en cualquier momento, siempre
gue concurran causas justificadas y después de escuchar los del doctorando.

Asignar un director de tesis a cada doctorando en el plazo maximo de un mes desde la matriculacién
al doctorado y modificar este nombramiento en cualquier momento, siempre que concurran causas
justificadas y después de escuchar al doctorando. Este director podra ser coincidente con el tutor.

Proponer, en su caso, las equivalencias o reconocimientos para el acceso al programa de doctorado.

Determinar, en su caso, y de acuerdo con el director y el tutor de tesis, los complementos de
formacién que el estudiante debera cursar.

Autorizar la realizacion de estudios de doctorado a tiempo parcial y el cambio de régimen de
dedicacién del doctorando durante los primeros dos afos.

Pronunciarse sobre la procedencia de la baja temporal en el programa de doctorado solicitada por el
doctorando.

Establecer los contenidos del plan de investigacion.

Aprobar y evaluar anualmente el plan de investigacion de la tesis doctoral y el documento de
actividades del doctorando, y los informes que el tutor y del director de tesis deben emitir a tal efecto.

Establecer la composicidn de las comisiones de seguimiento, el calendario con las fechas en que se
hard el seguimiento y los requisitos exigibles al doctorando, asi como archivar la documentacién que
se derive de la evaluacién anual.

Autorizar las estancias de los estudiantes de doctorado en instituciones de ensefianza superior o
centros de investigacion de prestigio internacionales que permitan al doctorando concurrir a la
mencidn “Doctor Internacional”.

Autorizar la prérroga del plazo de depdsito de la tesis.
Autorizar el depdsito y la presentacion de tesis de cada doctorando.

Establecer mecanismos para autorizar la presentacidn de tesis doctorales como compendio de
publicaciones.

Proponer la composicién del tribunal de defensa de la tesis.
Proponer el tribunal para la concesién de premios extraordinarios.

Determinar las circunstancias excepcionales en que no corresponde la publicidad de ciertos
contenidos de las tesis.

Proponer el nombramiento del coordinador del programa de doctorado.
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(0 Analizar cualquier otra incidencia que surja y proponer actuaciones concretas, que seran resueltas
por la Comisién delegada del Consejo de Gobierno con competencias sobre el doctorado.

En el articulo 16 del reglamento se define el funcionamiento de las comisiones académicas:

0 Las Comisiones Académicas se reuniran en sesidn ordinaria, como minimo, dos veces al afio, y en
sesion extraordinaria cuando las convoque el coordinador del programa de doctorado, o bien si
lo solicita un tercio de sus miembros.

[J Su funcionamiento se regird por las mismas normas que regulan el Comité de Direccion de la
Escuela de Doctorado de la UAB en cuanto a su constitucion, votaciones y adopcion de acuerdos.

El procedimiento a través del cual se articula la participacion de los diferentes agentes implicados en el
programa de doctorado se recoge en el Documento de Compromiso Doctoral.

Participacion de los estudiantes de doctorado en el SGIQ

Los estudiantes de doctorado participaran en el SIGC del programa para la evaluacién tanto formativa
(durante los estudios de doctorado) como sumativa (una vez finalizada la tesis). La evaluacidn cubrird
aspectos practicos de las acciones formativas, la supervision de la tesis, los espacios o las herramientas
digitales usadas en el programa, y los servicios de informacién, orientaciéon o apoyo recibidos. Las
encuestas incluiran informacién de tipo cuantitativo y cualitativo.

La evaluacién formativa o continua se realizard a través:

e Encuesta anual al alumnado tras la defensa o presentacion del plan de investigacién anual.

e Participacidn y contribuciones a los Working Doctoral Groups que se realizaran de forma anual.
e Encuestas de satisfaccidn sobre las actividades formativas promovidas por el programa.

e Buzdn abierto para sugerencias y reclamaciones a través del correo electrdnico del programa.

Como accidn para la evaluacién final o sumativa del programa, se realizard una encuesta de valoracién y
satisfaccion a los alumnos en el momento tras la defensa de la tesis doctoral.

La Comisién Académica evaluara toda la informacién recibida a través de los diferentes canales detallados
anteriormente para valorar la calidad y satisfaccion del alumnado. La informacidn serd compartida con
los actores implicados en el programa. Las acciones de mejora identificadas seran, o bien incorporadas en
el programa, o bien se planificara su futura incorporacién una vez sean viables o haya sido aprobadas, si
es el caso, por AQU. Los resultados de evaluacion de la calidad serdn incorporados en los informes de
seguimiento del programa.

La combinacién de ambas evaluaciones, ofrecerdn a la Comisidn Académica del programa datos de gran
valorar para la mejora continuada del programa tanto a nivel de eficacia, eficiencia y excelencia.
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http://www.uab.cat/web/estudiar/doctorado/novedades-rd-99/2011-1345666947639.html

Estimacion de valores cuantitativos

TASAS %
GRADUACION 72
ABANDONO 28
EFICIENCIA 85

Al tratarse de un programa de nueva creacién no es posible ofrecer porcentajes reales. Sin embargo, se
ofrece una estimacién de tasa de graduacién y abandono que se ha calculado en base a los indicadores
de calidad de algunos de los programas de doctorado de la UAB en los que participan el profesorado del
Instituto: el Doctorado en Psicologia de la Salud y del Deporte, el Doctorado en Educacidn y el Doctorado

en _Comunicacion Audiovisual v Publicidad. Estos indicadores se han revisado teniendo en cuenta la

actividad investigadora de los profesores que forman parte del programa.

Justificacion de los indicadores propuestos

La Tasa de Graduacién para los Gltimos 4 afios se ha calculado como el cociente de Tesis Defendidas/Tesis
Inscritas*100. Indicador del porcentaje de estudiantes que inician el doctorado y consiguen completarlo
con éxito.

La Tasa de Abandono para los ultimos 4 afos se ha calculado como la diferencia de 100 menos la Tasa de
Graduacion. Indicador del porcentaje de estudiantes que por diversas causas acaban abandonando su
doctorado.

La Tasa de eficiencia para los Ultimos 4 afios como el cociente (NiUmero de tesis completadas en 4 o menos
afios/Tesis Defendidas*100.

8.2. Procedimiento para el seguimiento de doctores

Como mecanismo para el analisis de la ocupabilidad de las personas doctoras tituladas por la UAB, se
dispone de la encuesta de insercidn laboral, que lleva a cabo AQU en colaboracién con los Consejos

Sociales de las universidades catalanas que participan en ella.

La UAB participa en esta encuesta y dispone de datos de las siguientes ediciones de la encuesta:

Edicidn Ano Cohortes de personas tituladas Participacion personas tituladas
encuestadas UAB

Primera | 2008 2002/03 i 2003/04 54,3%

Segunda | 2014 2008/09 i 2009/10 70,1%

Tercera | 2017 2011/12i2012/13 69,1%
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https://www.uab.cat/web/postgrado/doctorados/todos-los-doctorados/calidad/psicologia-de-la-salud-y-del-deporte-1345467765305.html?param2=1345672100372
https://www.uab.cat/web/postgrado/doctorados/todos-los-doctorados/calidad/educacion-1345467765305.html?param2=1345657423193
https://www.uab.cat/web/postgrado/doctorados/todos-los-doctorados/calidad/comunicacion-audiovisual-y-publicidad-1345467765305.html?param2=1345672099884
https://www.uab.cat/web/postgrado/doctorados/todos-los-doctorados/calidad/comunicacion-audiovisual-y-publicidad-1345467765305.html?param2=1345672099884
https://www.aqu.cat/Estudis/Insercio-laboral/Insercio-laboral-doctorats-2020

Cuarta 2020 2014/15i2015/16 Resultado provisional

El objetivo principal de la encuesta es la obtencion de datos y referentes sobre la calidad de la insercién
de las personas tituladas, especialmente: el nivel de ocupacion/paro/inactividad, calidad y caracteristicas
de la ocupacién.

Adicionalmente, también se recoge el grado de satisfaccion de las personas tituladas con la formacién
recibida en los estudios de doctorado cursados, mediante dos mecanismos diferentes:

1. Encuesta de satisfaccion de los recientes titulados/as, para recoger el nivel de satisfaccién
respecto a diversos aspectos relacionados con el doctorado cursado.

2. Buzén UAB OPINA para sugerencias, quejas vy felicitaciones, para canalizar las opiniones recibidas
y poder darles respuesta, algunas de ellas generando las mejoras correspondientes.

Dentro del Sistema de Garantia Interna de la Calidad de la Escuela de Doctorado se recogen los siguientes

procesos de soporte:

e PS05 Satisfaccidn de los usuarios, que recoge la sistematica para la realizacion de las encuestas

e PS04 Gestidn de quejas y sugerencias, que recoge la sistematica para la canalizacién, tratamiento
y respuesta de las quejas, sugerencias y felicitaciones recibidas.

Respecto a la difusién de los resultados de las encuestas, estan disponible para:

e las coordinaciones de los diferentes programas de doctorado.
e el publico en general:
o webAQU
= Insercidn laboral
= Portal EUC DADES
o web UAB:
= Escola de Doctorat

= Seguimiento de titulaciones/doctorado en cifras (pestafias “satisfaccié” i

“Insercid laboral”)

8.3. Resultados

Al ser un programa emergente, se ha realizado una estimacion de la proyeccion en los préximos 6 afios,
teniendo en cuenta que el programa se iniciard en el curso 2022-23. Este calculo se ha realizado en base
a la tasa de graduacion y abandono estimados que corresponden a un 72%, considerando que el nimero
de alumnos matriculados es el maximo (10), que todos los alumnos que se graduan, tengan completada
y defendida la tesis en 4 o menos afios, y que un 20% seran defendidas en el tercer afo. Al tratarse de un
programa nuevo, esta estimacion explica el descenso en el nimero de tesis defendidas en el curso 27-28.
Se estima que un 70% de las tesis recibirdn la calificacion de Excelente Cum Laude.
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https://www.uab.cat/web/estudis/doctorat/enquestes-de-satisfaccio-1345764773960.html
https://opina.uab.cat/
https://www.uab.cat/web/estudis/doctorat/sgiq-de-l-escola-de-doctorat-1345665713608.html
https://www.uab.cat/doc/PS05-satisfaccio-usuaris-SGIQ.pdf
https://www.uab.cat/doc/PS04-gestio-queixes-suggeriments-SGIQ.pdf
https://www.aqu.cat/Estudis/Insercio-laboral/Insercio-laboral-doctorats-2020
https://estudis.aqu.cat/dades/Web/Doctor
https://www.uab.cat/web/estudis/doctorat/enquestes-de-satisfaccio-1345764773960.html
http://siq.uab.cat/siq_doc/

Tabla 2. Proyeccién de resultados en los préximos 6 afios

22-23 23-24 24-25 25-26 27-28 29-30
0 0 2 5 2 7
Fuente: elaboracién propia
Estimacion de valores cuantitativos en 6 afios
Numero de tesis producidas (defendidas y aprobadas) 16
Tesis cum laude (numero de tesis con la cualificacion cum laude) 11

Contribuciones cientificas relevantes derivadas de las tesis

1,5 por tesis defendidas
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PERSONAS ASOCIADAS A LA SOLICITUD

9.1 Responsable del programa de doctorado

NIF 39327463Q

Nombre Maria

Primer Apellido Prat

Segundo Apellido Grau

Domicilio c/ Església, 18

Cédigo Postal 08253

Provincia Barcelona

Municipio Sant Salvador de Guardiola
Email maria.prat@uab.cat

Fax

Movil 650.87.22.98

Cargo Profesora Titular de la Facultat de Ciencias de la Educacion

9.2 Representante legal

NIF

Nombre

Primer Apellido

Segundo Apellido

Domicilio Edifici A - Campus de la UAB
Cddigo Postal 08193

Provincia Barcelona

Municipio Cerdanyola del Vallés
Email oqd.verifica@uab.cat
Fax 935812000

Movil 630993678

Cargo

9.3 Solicitante

NIF

Nombre

Primer Apellido

Segundo Apellido

Domicilio Edifici A - Campus de la UAB
Cddigo Postal 08193

Provincia Barcelona

Municipio Cerdanyola del Vallés
Email oqd.verifica@uab.cat
Fax 935812000

Movil 630993678

Cargo
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ANEXO |

PROFESORADO DEL PROGRAMA OFICIAL DE DOCTORADO EN CIENCIAS DEL DEPORTE DE LA
UNIVERSITAT AUTONOMA DE BARCELONA

En el programa participaran 25 miembros del personal académico de la UAB que provienen de 9
departamentos de la UAB y otras universidades adscritos al Instituto de Investigacién sobre Deporte de
la UAB.

En la tabla siguiente tabla se muestran, siguiendo las indicaciones de la Guia para la elaboracién y la
verificacion de las propuestas de programas oficiales de doctorado (AQU, 2019), los grupos de
investigacion vinculados al programa del doctorado y se hace constar si es consolidado o reconocido por
la Generalitat de Catalunya (SGR-DGR, 2009) o reconocido por la institucion responsable del programa.

Para cada grupo, se detalla el nombre y apellido del profesorado ligado al programa, su categoria laboral
en la organizacion, responsabilidad en el grupo de investigacion, el nimero de tesis doctorales dirigidas y
defendidas en los ultimos cinco afos y el aio de concesidn del ultimo sexenio de actividad investigadora.
Asimismo, se indica la referencia de un proyecto de investigacion relacionado directamente con el
programa de doctorado y del cual ha sido investigador principal un profesor/a del programa de doctorado.
Los datos del proyecto de investigacién, por cuestiones de espacio, se detallan a continuacién de la tabla.
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Grupo de investigacion| Nombre y apellidos Categoria Participacion en el | Linea o Lineas de investigacion Tesis Aiio Sexenio Referencia al proyecto de
al que pertenece grupo de dirigidas | concesion Vivo investigacion del grupo
investigacion (5 afios) ultimo * detalle a continuacién tabla
sexenio
Carme Viladrich Segués Catedratica de | Investigadora e Documentacién y Metodologia de la 4 2014 S|
SGRG g g universidad principal Investigacion en el Deporte
rupo de
Estudios de s e Desarrollo Psicoldgico, Educativo y Social
Psicologia de la Miquel Torregrossa Alvarez Catedratico Investigador en el Deporte 5 2017 Sl RT|2018_095468-B_1,00
- . contratado . L. IP: Miguel Torregrossa Alvarez
Actividad Fisica y el e Estudios Olimpicos
— — - / Yago Ramos Laloux
Deporte (GEPE) Prof o Deporte digital: comunicacién, tecnologia
(2017 SGR 751) ) roresor . y Lengua
Yago Ramis Laloux agregado Investigador o X R 4 2017 Sl
laboral e Desarrollo Psicoldgico, Educativo y Social
en el Deporte
Catedratico de Investizador e Deporte, Salud, Sostenibilidad y
Lluis Capdevila Ortis universidad rinci il Urbanismo 7 2017 Sl
numerario P P e Rendimiento deportivo
Profesora e Deporte, Salud, Sostenibilidad y
Eva Parrado Romero agregada Investigador Urbanismo 1 2018 Sl
laboral e Rendimiento deportivo
SGR Estilo de Vida, * D‘Epme digital: comunicacion, tecnologfa PID2019-107473RB-C21
Deporte y Salud Titular de :; engtua Salud. Sostenibilidad IP: Lluis Capdevila Ortiz / Eva
L]
(2017 SGR 1701) Josep Maria Losilla Vidal universidad Investigador €eporte, >alud, Sostenibilidady 4 2016 ] Parrado Romero
numerario Urbanismo
e Documentacién y Metodologia de la
Investigacion en el Deporte
Profesor e Deporte, Salud, Sostenibilidad y
Jaume Vives Brosa agregado Investigador Urbanismo ., , 4 2018 Sl
laboral e Documentacién y Metodologia de la
Investigacion en el Deporte
Titular de o Deporte digital: comunicacién,
Antoni Castell6 Tarrida universidad Investigador tecnologia y.Lenlgu.a X X 4 2012 NO
numerario e Desarrollo Psicoldgico, Educativo y Social
en el Deporte
Profesor e Deporte digital: comunicacion, tecnologia
. ) L
Grupo de Andrés Chamarro Lusar agregado Investigador ytengua o 6 2017 Sl
investigacion en laboral e Deporte, Salud, Sostenibilidad y
estrés y salud (GIES) Urbanlsmc.> - —
(2017 SGR 01197) Profesor e Deporte digital: comunicacion,
faylL
Ramon Cladellas Pros agregado Investigador tecnologia y. enlgu.a X X 2 2018 Sl
laboral e Desarrollo Psicolégico, Educativo y Social
en el Deporte
Profesor ibili
Antonio Sanz Ruiz agregado Investigador ° Deporfce, Salud, Sostenibilidad y 2 2018 Sl
laboral Urbanismo
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Grupo de investigacion| Nombre y apellidos Categoria Participacion en el | Linea o Lineas de investigacion Tesis Aiio Sexenio Referencia al proyecto de
al que pertenece grupo de dirigidas | concesion Vivo investigacion del grupo
investigacion (5 afios) ultimo * detalle a continuacién tabla
sexenio
Titular de o Deporte digital: comunicacion, tecnologia
Grupo de Investigacién| Emilio Fernandez Pefia universidad Investigador y Lengua 3 2019 S|
en Imagen, Sonido y numerario e Estudios Olimpicos CS02015-69289-R
Sintesis (GRISS) Titular de e Deporte digital: comunicacién, IP: Emilio Ferndndez Pefia
(2017 SGR 672) Natividad Ramajo Hernandez universidad Investigadora tecnologia y Lengua 2 2014 Sl
numeraria e Estudios Olimpicos
Titular de e Deporte digital: comunicacién,
.., | Ana de Aguilar-Amat Castillo universidad Investigadora tecnologia y Lengua 0 2018 Sl
Grupo de Investigacion . . .
. numeraria e Estudios Olimpicos
Tradumatica Titular d
itular de
2017 SGR 1429 id i
( )| Ma. ilar Cid Leal universidad | Investigadora * Documentacién y Metodologia de la 2 2020 sl
. Investigacion en el Deporte
numeraria
L, . . e Economia, Gestion y Gobernanza de las
Grupo de Investigacion| Alberto Carrio Sampedro Profesor lector | Investigador L ) 1 2018 Sl
) , Organizaciones Deportivas
de Filosofia del -
Derecho Titular de e Economia, Gestion y Gobernanza de las
(2017 SGR 823) José Luis Pérez Trivifio unlver5|qad Investigador Organizaciones Deportivas 1 2017 Sl
numerario
Grupo de Investigacion
Social y Educativa de la Titular de e Desarrollo Psicoldgico, Educativo
Actividad Fisica y del | Maria Prat Grau universidad Investigadora Social en el De orfe ! ¥ 2 2018 Sl
Deporte (GISEAFE) numeraria P
(2017 SGR 1162)
taboratorio de Andlisis e Deporte digital: comunicacion
Instrumental de la Titular de tecFr:oIo |'ag Le.n ua !
Comunicacion Luis Fernando Morales Morante | universidad Investigador glay L, g , 2 2020 Sl
. . e Documentacion y Metodologia de la
(LAICOM) interino | tigacis D X
(2017 SGR 115) nvestigacion en el Deporte
Grupo de Investigacion
de Eficacia Catedratico de , »
: " I. Y .o . K ! . e Economia, Gestion y Gobernanza de las EC02017-86305-C4-2-R
Competitividad Pere Ortin Angel universidad Investigador N ) 2 2019 Sl oy
. . Organizaciones Deportivas IP: Pere Ortin Angel
Empresarial numerario
(2017 SGR 1036)
Gabinete e Deporte digital: comunicacion,
Comunicacién Profesor tecnologia y Lengua
L ¥ Santiago Tejedor Calvo agregado Investigador glay » g , 7 2018 Sl
Educacién laboral e Documentacion y Metodologia de la
(2017 SGR 1504) Investigacion en el Deporte
. L, Catedratica de . e Deporte digital: comunicacion,
Observa~tor|o de Ficcion Ma. Rosario Lacalle Zalduendo universidad In\'/es'tlgadora tecnologia y Lengua 5 2017 Sl
Espafiola y Nuevas R principal
. numeraria
Tecnologia — —
(Grupo de Profesora e Deporte digital: comunicacion,
investigacién UAB) Anna Tous Rovirosa Iaﬁgrsf;da Investigadora tecnologia y Lengua 0 2016 Sl
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Grupo de investigacion| Nombre y apellidos Categoria Participacion en el | Linea o Lineas de investigacion Tesis Aiio Sexenio Referencia al proyecto de
al que pertenece grupo de dirigidas | concesion Vivo investigacion del grupo
investigacion (5 afios) ultimo * detalle a continuacién tabla
sexenio
e Deporte digital: comunicacion,
tecnologia y Lengua
Celia Andreu Sanchez Profesora . Depor?e, Salud, Sostenibilidad y 0 2014 Si
Actualmente no lectora Urbanismo
vinculados a un grupo e Documentacion y Metodologia de la
de investigacion Investigacion en el Deporte
Titular de e Deporte digital: comunicacion
Virginia Luzén Fernandez universidad ) i ’ 2 2014 Sl
R tecnologia y Lengua
numeraria

Detalle de los proyectos referenciados en la tabla anterior (seguin orden de aparicion)

Titulo del proyecto

Promocion de Carreras Duales Saludables en el deporte

Entidad financiadora

Ministerio de Ciencia, Innovacién y Universidades

Referencia RTI2018-095468-B-100
Duracién 01/01/2019 - 31/12/2022
Financiacion 79.860€

Tipo de convocatoria

Publica / Competitiva

Personal investigador que | Miquel Torregrossa Alvarez, (Investigador principal); Yago Ramis Laloux (Investigador principal); José Maria Lépez Chamorro (Investigador); Juan Manuel

participa Mufioz Justicia (Investigador); Susana Pallares Parejo (Investigadora); Joan Pons Bauza (Investigador); Susana Reglela Saez (Investigadora); Carme Viladrich
Segues (Investigadora)

Titulo del proyecto Estrategias basadas en EMA para mejorar la recuperacion del esfuerzo y el bienestar de los atletas y de la poblacién general utilizando tecnologia mHealth.

Entidad financiadora Ministerio de Ciencia, Innovacién y Universidades

Referencia PID2019-107473RB-C21

Duracién 01/06/2020 - 31/05/2024

Financiaciéon 121.000€

Tipo de convocatoria Publica / Competitiva

Personal investigador que | Lluis Capdevila Ortis (Investigador principal); Eva Parrado Romero (Investigadora principal); Aitor Alsina Rodriguez (Colaborador); Anna Verdaguer Gonzalez

participa (Colaboradora); Esther Blanco Alcantara (Colaboradora); Susana Clos Batet (Colaboradora); Joan Fuster Coll (Colaborador); Gil Rodas Font (Investigador); Ana

Merayo Garcia (Investigadora) Toni Caparrés Pons (Investigador)

Titulo del proyecto

Redes sociales y futbol: violencia, participacion de los publicos y ecologia de la comunicacién

Entidad financiadora

Ministerio de Economia y Competitividad
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Referencia

CS02015-69289-R

Duracién

2016-2019

Financiacion

48.200€

Tipo de convocatoria

Publica / Competitiva

Personal investigador que | Emilio Fernandez Pefa, (Investigador principal); Natividad Ramajo Hernandez (Investigadora) y Anna Ullod Pujol (Investigadora)

participa

Titulo del proyecto Cambios organizativos para mejorar el bienestar social

Entidad financiadora Ministerio de Economia y Competitividad (MINECO)

Referencia ECO2017-86305-C4-2-R

Duracién 1/01/18 a 31/12/20

Financiaciéon 32.670€

Tipo de convocatoria Publica / Competitiva

Personal investigador que | Pere Ortin Angel (Investigador principal); Carles Sola Belda (Investigador principal); Marco Antonio Barrenechea Méndez (Colaborador); Oyvind Bohren
participa (Colaborador); Natalia Candelo Londono (Colaborador); Jorge Fernandez Ruiz (Colaborador); Aleksandra Gregoric (Colaborador); Antoni Serra Ramoneda

(Colaborador); Esteban Lafuente (Investigador); Marta Franch Saguer (Investigador); Miguel Angel Garcia Cestona (Investigador); Ana Maria Millan Tapia
(Investigador); N. Utrero (Investigador); Yancy Vaillant (Investigador); Stefan Felix Van Hemmen (Investigador)
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Para los miembros del equipo que no pueden acreditar sexenios vivos, se aporta 5 contribuciones
cientificas indexadas en los Ultimos 5 afios:

Antoni Castell6 Tarrida

Autores (p.o. de firma): Castell6-Tarrida, A.; Cladellas-Pros, R.; Limonero-Garcia, J. T.

Titulo: The role of knowledge structures in adult excellence. An approach from expert functioning
https://doi.org/10.3916/C60-2019-05

Revista: Comunicar

NuUmero: 27 Péginas: 49-57 Afio: 2019 ISSN: 1134-3478
Indicios de calidad

Base indexacién: JCR Area: Education and Educational Research

indice de impacto: 3.375 Cuartil: Q1

Antoni Castell6 Tarrida

Autores (p.o. de firma): Cladellas-Pros, R.; Castell6-Tarrida, A.; Parrado-Romero, E.

Titulo: Satisfaction, health and work-related stress of the university professorship according to their contractual status
ttps://doi.org/10.15446/rsap.V20n1.53569

Revista: Revista de Salud Publica

Numero: 20(1) Paginas: 53-59 Afio: 2018 ISSN: 0124-0064

Indicios de calidad

Base indexacidn: SCI Area: Public Health, Environmental and Occupational Health

indice de impacto: SIR 0.235 Cuartil: Q3

Antoni Castell6 Tarrida

Autores (p.o. de firma): Sastre-Riba, S.; Castellé-Tarrida, A.; Fonseca-Pedrero, E.

Titulo: Stability of measure in high intellectual ability: preliminary results

Revista: Anales de Psicologia/Anals of Psychology

Numero: 34(3) Paginas: 510-518 Afio: 2018 ISSN: 0212-9728
Indicios de calidad

Base indexacién: JCR Area: Psychology, Multidisciplinary
indice de impacto: 0.903 Cuartil: Q3

Antoni Castell6 Tarrida

Autores (p.o. de firma): Castello-Tarrida, A.; Cladellas-Pros, R.

Titulo: Percepcién del aprendizaje, procedimientos de evaluacién y uso de la tecnologia power point en la formacién universitaria
de medicina
https://doi.org/10.3926/ic.814

Revista: Intangible Capital

Ndmero: 13 Paginas: 302-318 Aho: 2017 ISSN: 2014-3214, 1697-9818

Indicios de calidad

Base indexacion: SCI Area: Management of Technology and Innovation
indice de impacto: SIR 0.164 Cuartil: Q4

Antoni Castell6 Tarrida
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Autores (p.o. de firma): Muntada, M. C., Castello-Tarrida, A., & Pros, R. C

Titulo: Feeling of knowing and over-claiming in students from secondary school to university.

Revista: Learning and Individual Differences

Numero: 49 Paginas: 421-427 Afo: 2016 ISSN: 1041-6080
Indicios de calidad

Base indexacidn: JCR Area: Psychology, Educational

indice de impacto: 1.650 Cuartil: Q2
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De forma complementaria a la informacién requerida en la guia, los promotores consideran oportuno y
relevante aportar argumentos y datos adicionales que pretenden mostrar el caracter diferenciado de esta
propuesta en relacién con el contexto investigador y doctoral de las Ciencias del Deporte en nuestro
entorno.

En primer lugar, debe tenerse en cuenta que se trata de un nuevo programa de doctorado no vinculado
a una Facultad o Departamento de universidad, sino a un instituto universitario propio de investigacion
creado en 2020, el Institut de Recerca de I'Esport de la UAB (IRE-UAB) (Instituto de Investigacién sobre
Deporte de la UAB), con el objetivo de trabajar de forma interdisciplinaria en torno al fenémeno
deportivo. Esta estructura de investigacidn reldne tanto a investigadores con una trayectoria consolidada
y especializada en deporte con profesores de 15 departamentos, expertos en sus propias areas de
conocimiento, qué estan aplicando su expertise a la investigacion sobre el deporte en el marco del
instituto.

Por ello este programa de doctorado tiene una naturaleza especial que no responde solo a légicas mas
propias de estructuras departamentales o grupos de investigacidon especializados, sino a una propuesta
de colaboracidn trasversal entre expertos en diversas areas de conocimiento. La actividad investigadora
del profesorado sobre la que se apoya esta propuesta de programa emana de:

1) Los grupos de investigacion que participaran activamente en el programa debido a su dilatada
experiencia investigadora centrada en el deporte;

2) Investigadores con una trayectoria consolidada en deporte vinculados a grupos de investigacidon no
especializados en deporte;

3) Investigadores expertos en sus respectivas areas de conocimiento, que participan o no en grupos de
investigacion en sus areas de conocimiento, y para los cuales el deporte se abre como una de sus nuevas
lineas de investigacion.

El mundo del deporte, desde la mirada del IRE-UAB, es un microcosmos del macrocosmos de la realidad
en general. Ello facilita que investigadores en determinados campos de los ambitos tradicionales de la
Ciencias Sociales y de las Ciencias de la Salud puedan aplicar su experiencia previa a este dmbito. Ademas,
la vision interdisciplinaria de este doctorado se plasmard en la codireccién de tesis doctorales, lo que
permitira la combinacidon de expertos con experiencia en el mundo del deporte que trabajardn en
codirecciones con algunos de los investigadores expertos en otras dreas, cuando sea necesario. Se
garantizard asi una vision compleja de cada tema, buscando complementariedades y se garantizara
siempre la direccion de la tesis doctoral sobre Ciencias del Deporte recaerd al menos en un experto con
dilatada trayectoria en este campo de estudio.

Cada miembro propuesto para participar como profesor presenta una demostrada trayectoria
investigadora, reconocida por los sexenios de investigacion, la participacion en proyectos de investigacion
y la produccidn cientifica tanto aplicada al deporte, como en sus respectivas areas de conocimiento. A
continuacidn, se ofrece un resumen de la actividad investigadora del profesorado en los tltimos cinco
afos, ya sea aplicada a deporte o a otras dreas de conocimiento.
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Num. de sexenios de investigacion 67
% de profesorado con sexenios activos 96%
Num. de participaciones en proyectos de investigacion 66
Num. de direcciones de proyectos de investigacion 22
Grupos de investigacion participados 11
Grupos de investigacion dirigidos 2
Num. de direcciones de tesis doctorales defendidas 71
Num. de participaciones en publicaciones cientificas 427

Ademas de la vision general, ofrecemos detalle de cada una de las lineas de investigacién del programa
de doctorado propuestas, que complementa la ya detallada y argumentada en el subapartado
“Potencialidad interna de la institucion para desarrollar el programa”, del punto 1.5. (pagina 6).

El programa de doctorado se estructura en siete lineas de investigacion multidisciplinares con el

objetivo de promover el trabajo interdisciplinar en los estudios de doctorado.

Linea de investigacion en Deporte Digital: Comunicacién, Tecnologia y Lengua
Medios de comunicacion; ficcidn, redes sociales; traduccidn e interpretacién multilingiie; big
data, automatizacién; deportes; marketing; branding

Linea de investigacion en Deporte, Salud, Sostenibilidad y Urbanismo

Estilo de vida saludable; beneficios saludables del deporte; envejecimiento activo; urbanismo
creativo; espacios y equipamientos deportivos; resiliencia urbana; practica deportiva en
entorno natural

Linea de investigacion en Documentacion y Metodologia de la Investigacién en el Deporte
Metodologia de investigacién; documentacién cientifica; fuentes de informacidn; gestién de
informacion

Linea de investigacion en Desarrollo Psicolégico, Educativo y Social en el Deporte

Iniciacion deportiva; carrera dual; arbitraje deportivo; valores deportivos en nifios y familias;
intervencidn en agentes sociales; género e inclusién social a través del deporte

Linea de investigacion en Estudios Olimpicos

Linea transversal para investigaciones que tengan por objeto el fenédmeno olimpico.

Linea de investigacion en Economia, Gestion y Gobernanza de las Organizaciones Deportivas
Economia del deporte; gestiéon deportiva; derecho Deportivo; emprendimiento dentro del
ambito Deportivo; gobernanza de organizaciones deportivas

Linea de investigacion en Rendimiento Deportivo

Gestion del entrenamiento deportivo; mejora del rendimiento deportivo; sport analytics
aplicado al rendimiento

Al tratarse de un programa de doctorado de nueva creacion, la estructuracién formal del profesorado en

lineas de investigacion multidisciplinares aplicadas al deporte, que rednen a expertos de diversas areas

de conocimiento, responde a la propia naturaleza novedosa de la aproximacién que se plantea en el
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Por ello, cada una de las lineas incluye profesorado proveniente de diversas dreas de conocimiento y que
forma parte de grupos de investigacién reconocidos o consolidados en su propia drea de conocimiento, y
no necesariamente profesorado perteneciente a una linea de investigacién especifica de un grupo de
investigacion.

Cabe destacar que el programa de doctorado incorpora profesorado de dos grupos de investigacion
consolidados especializados en ciencias deporte, reconocidos por la Generalitat de Catalunya (SGR), con
una larga trayectoria de investigacién. Tal y como se muestra a continuacién, los investigadores
principales de estos grupos de investigacion forman parte del profesorado del programa junto con otros
miembros de los grupos. Asi mismo, cada uno de los grupos de investigacidon cuenta con un proyecto de
investigacion competitivo activo.
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Ademas, en el doctorado participan profesores que son miembros de los grupos de investigacion
consolidados o reconocidos por la Generalitat de Catalunya o de grupos de investigacion con
reconocimiento en la Universitat Autonoma de Barcelona. Este hecho puede considerarse como una
evidencia de la capacidad investigadora y de atraccidn para futuros estudiantes del profesorado.

A continuacion, se detallan los profesores que forman parte de cada linea de investigacion con sus méritos
referidos a los Ultimos 5 afios. En concreto se detalla si tienen sexenios o no vigentes y se incluye uno de
los proyectos de investigacion activo en este mismo periodo. Al mismo tiempo, para todo el equipo, se
detallan las 25 contribuciones cientificas mas relevantes y representativas y 10 tesis defendidas con sus

publicaciones derivadas.

1. Linea de investigacion en Deporte Digital: Comunicacién, Tecnologia y Lengua

Equipo de investigacion: 14 profesores. El porcentaje de sexenios vivos o equivalente supera el 60%.

Nombre y apellidos Categoria Tesis Sexenios Aifo Sexenio
dirigidas concesion Vivo
(5 aiios) ultimo (S/N)
sexenio

Ana de Aguilar-Amat Castillo Universitat Autonoma de Barcelona 0 3 2018 S|
Titular de universidad numeraria

Celia Andreu Sanchez Universitat Autonoma de Barcelona 0 1 2014 S|
Profesora lectora

Antoni Castell6 Tarrida Universitat Autonoma de Barcelona 4 4 2012 NO
Titular de universidad numerario

Andrés Chamarro Lusar Universitat Autonoma de Barcelona 6 2 2017 Sl
Profesor agregado laboral

Ramon Cladellas Pros Universitat Autonoma de Barcelona 6 2 2018 S|
Profesor agregado laboral

Emilio Fernandez Pefia Universitat Autonoma de Barcelona 3 4 2019 Sl
Titular de universidad numerario

Maria Rosario Lacalle Zalduendo Universitat Autonoma de Barcelona 4 5 2017 S|
Catedratica de universidad numeraria

Josep Maria Losilla Vidal Universitat Autonoma de Barcelona 1 4 2016 S|
Titular de universidad numerario

Virginia Luzén Fernandez Universitat Autonoma de Barcelona 1 2 2014 S|
Titular de universidad numeraria

Luis Fernando Morales Morante Universitat Autonoma de Barcelona 1 2 2020 S|
Titular de universidad interino

Natividad Ramajo Hernandez Universitat Autonoma de Barcelona 1 2 2014 S|
Titular de universidad numeraria

Yago Ramis Laloux Universitat Autonoma de Barcelona 4 1 2017 S|
Profesor agregado laboral

Santiago Tejedor Calvo Universitat Autonoma de Barcelona 7 2 2018 S|
Profesor agregado laboral

Anna Tous Rovirosa Universitat Autonoma de Barcelona 0 2 2016 Sl
Profesora agregada laboral
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Proyecto de investigacion en la linea de investigacion:

Titulo del proyecto

Redes sociales y futbol: violencia, participacion de los publicos y ecologia de la comunicaciéon

Entidad financiadora

Ministerio de Economia y Competitividad

Referencia CS02015-69289-R
Duracién 2016-2019
Financiacion 48.200€

Tipo de convocatoria

Publica / Competitiva

Personal investigador
participa

que

Emilio Fernandez Pefia, (Investigador principal); Natividad Ramajo Hernandez (Investigadora)
& Anna Ullod Pujol (Investigadora)

2. Linea de investigacidon en Deporte, Salud, Sostenibilidad y Urbanismo

Equipo de investigacion: 7 profesores. El porcentaje de sexenios vivos o equivalente supera el 60%.

Nombre y apellidos Categoria Tesis Sexenios Ao Sexenio
dirigidas concesion | Vivo
(5 aiios) ultimo (S/N)
sexenio
Celia Andreu Sanchez Universitat Autonoma de Barcelona 0 1 2014 S
Profesora lectora
Lluis Capdevila Ortis Universitat Autonoma de Barcelona 7 5 2017 S
Catedratico de universidad numerario
Andrés Chamarro Lusar Universitat Autonoma de Barcelona 6 2 2017 Sl
Profesor agregado laboral
Josep Maria Losilla Vidal Universitat Autonoma de Barcelona 1 4 2016 Sl
Titular de universidad numerario
Eva Parrado Romero Universitat Autonoma de Barcelona 4 1 2018 Sl
Profesora agregada
Antoni Sanz Ruiz Universitat Autonoma de Barcelona 1 2 2018 Sl
Profesor agregado laboral
Jaume Vives Brosa Universitat Autonoma de Barcelona 4 2 2018 S|
Profesor agregado laboral

Proyecto de investigacion en la linea de investigacion:

Titulo del proyecto

HRV y parametros cognitivo-conductuales como marcadores de diferencias individuales en una
intervencidn para mejorar la adherencia a estilos de vida saludables

Entidad financiadora

Ministerio de Ciencia e Innovacion

Referencia PSI2011-29807-C02-01/PSIC
Duracién 1/01/12 -31/12/15
Financiacion 106.480€

Tipo de convocatoria

Publica / Competitiva

Personal investigador
participa

que

Lluis Capdevila Ortis (Investigador principal); Rosa Maria Escorihuela Agullo (Investigadora);
Jaume Ferrer Lalanza (Investigador); Gil Rodas Font (Investigador); Eva Parrado Romero
(Investigadora); Javier Rodriguez Movellan (Investigador)
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3. Linea de investigacidon en Documentacion y Metodologia de la Investigacion en el Deporte

Equipo de investigacidn: 7 profesores. El porcentaje de sexenios vivos o equivalente supera el 60%

Profesor agregado laboral

Nombre y apellidos Categoria Tesis Sexenios | Aho Sexenio
dirigidas concesion Vivo
ultimos 5 ultimo (S/N)
anos sexenio
Celia Andreu Sanchez Universitat Autonoma de Barcelona | 0 1 2014 Sl
Profesora lectora
M2 Pilar Cid Leal Universitat Autonoma de Barcelona | 2 2 2020 Sl
Titular de universidad numeraria
Josep Maria Losilla Vidal Universitat Autonoma de Barcelona | 1 4 2016 Sl
Titular de universidad numerario
Luis Fernando Morales Morante | Universitat Autonoma de Barcelona | 1 2 2020 Sl
Titular de universidad interino
Santiago Tejedor Calvo Universitat Autonoma de Barcelona | 7 2 2018 Sl
Profesor agregado laboral
Carme Viladrich Segués Universitat Autonoma de Barcelona | 4 4 2014 Sl
Catedratica de universidad
Jaume Vives Brosa Universitat Autonoma de Barcelona | 4 2 2018 SI

Proyecto de investigacion en la linea de investigacion:

Titulo del proyecto

Valoracion del riesgo de sesgo en revisiones sistemadticas y metaandlisis de estudios
evaluativos de intervenciones complejas

Entidad financiadora

Ministerio de Ciencia, Innovacidn y Universidades

Referencia PGC2018-100675-B-100
Duracién 1/01/19 a31/12/22
Financiacion 36.300,00€

Tipo de convocatoria

Publica / Competitiva

Personal investigador
participa

que

Josep Maria Losilla Vidal (Investigador principal); Emelina Lopez Gonzalez (Investigadora);
Juan Antonio Marin Garcia (Investigador); Maria Florencia Rodrigo Jiménez (Investigadora);

Jaume Vives Brosa (Investigador)

4. Linea de investigacion en Desarrollo Psicoldgico, Educativo y Social en el Deporte

Equipo de investigacion: 5 profesores. El porcentaje de sexenios vivos o equivalente supera el 60%

Catedratico contratado

Nombre y apellidos Categoria Tesis Sexenios Ao Sexenio
dirigidas concesion Vivo (S/N)
ultimos 5 ultimo
afos sexenio
Antoni Castell6 Tarrida Universitat Autonoma de Barcelona 4 4 2012 NO
Titular de universidad numerario

Ramon Cladellas Pros Universitat Autonoma de Barcelona 6 2 2018 Sl
Profesor agregado laboral

Maria Prat Grau Universitat Autonoma de Barcelona 2 2 2018 Sl
Titular de universidad numeraria

Yago Ramis Laloux Universitat Autonoma de Barcelona 4 1 2017 S|
Profesor agregado laboral

Miquel Torregrossa Alvarez Universitat Autonoma de Barcelona 5 3 2017 S|
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Proyecto de investigacion en la linea de investigacion:

Titulo del proyecto

Promocion de Carreras Duales Saludables en el deporte

Entidad financiadora

Ministerio de Ciencia, Innovacidn y Universidades

Referencia RTI2018-095468-B-100
Duracion 01/01/2019 - 31/12/2022
Financiacion 79.860€

Tipo de convocatoria

Publica / Competitiva

Personal investigador
participa

que

Miquel Torregrossa Alvarez, (Investigador principal); Yago Ramis Laloux (Investigador principal);
José Maria Lopez Chamorro (Investigador); Juan Manuel Mufioz Justicia (Investigador); Susana
Pallares Parejo (Investigadora); Joan Pons Bauza (Investigador); Susana Reglela Saez
(Investigadora); Carme Viladrich Segues (Investigadora)

5. Linea de investigacion en Estudios Olimpicos

Equipo de investigacidn: 4 profesores. El porcentaje de sexenios vivos o equivalente supera el 60%.

Nombre y apellidos Categoria Tesis Sexenios | Afio Sexenio
dirigidas concesion Vivo
ultimos 5 ultimo (S/N)
anos sexenio
Ana de Aguilar-Amat Castillo | Universitat Autonoma de Barcelona | 0 3 2018 Sl
Titular de universidad numeraria
Emilio Fernandez Pefia Universitat Autonoma de Barcelona | 3 4 2019 Sl
Titular de universidad numerario
Natividad Ramajo Herndndez | Universitat Autonoma de Barcelona | 1 2 2014 S|
Titular de universidad numeraria
Miquel Torregrossa Alvarez Universitat Autonoma de Barcelona | 5 3 2017 S|
Catedratico contratado

Proyecto de investigacion en la linea de investigacion:

Titulo del proyecto

Barcelona’92 Intangible assets

Entidad financiadora

Comité Olimpico Internacional

Referencia
Duracion 11/2019-03/2020
Financiacion 21.719,50€

Tipo de convocatoria

Privado / Contratos y convenios

Personal investigador
participa

que

Emilio Fernandez Pefa; Berta Cerezuela

6. Linea de investigacion en Economia, Gestion y Gobernanza de las Organizaciones Deportiva

Equipo de investigacion: 3 profesores. El porcentaje de sexenios vivos o equivalente supera el 60%.

Nombre y apellidos Categoria Tesis Sexenios Ao Sexenio
dirigidas concesion | Vivo (S/N)
ultimos 5 ultimo
afos sexenio

Alberto Carrié Sampedro Universitat Pompeu Fabra 1 2 2018 S|

Profesor lector
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Pere Ortin Angel Universitat Autonoma de Barcelona 2 4 2019 Sl
Catedratico de universidad numerario

José Luis Pérez Trivifio Universitat Pompeu Fabra 1 4 2017 S|
Titular de universidad numerario

Proyecto de investigacion en la linea de investigacion:

Titulo del proyecto

Cambios organizativos para mejorar el bienestar social

Entidad financiadora

Ministerio de Economia y Competitividad (MINECO)

Referencia

ECO2017-86305-C4-2-R

Duracién

1/01/18 a 31/12/20

Financiacion

32.670€

Tipo de convocatoria

Publica / Competitiva

Personal investigador
participa

que

Pere Ortin Angel (Investigador principal); Carles Sola Belda (Investigador principal); Marco
Antonio Barrenechea Méndez (Colaborador); Oyvind Bohren (Colaborador); Natalia Candelo
Londono (Colaborador); Jorge Fernandez Ruiz (Colaborador); Aleksandra Gregoric (Colaborador);
Antoni Serra Ramoneda (Colaborador); Esteban Lafuente (Investigador); Marta Franch Saguer
(Investigador); Miguel Angel Garcia Cestona (Investigador); Ana Maria Millan Tapia (Investigador);
N. Utrero (Investigador); Yancy Vaillant (Investigador); Stefan Felix Van Hemmen (Investigador)

7. Linea de investigacion en Rendimiento Deportivo

Equipo de investigacidn: 2 profesores. El porcentaje de sexenios vivos o equivalente supera el 60%.

Nombre y apellidos Categoria Tesis Sexenios Ao Sexenio
dirigidas concesion Vivo (S/N)
ultimos 5 ultimo
afos sexenio

Lluis Capdevila Ortis Universitat Autonoma de Barcelona 7 5 2017 S|

Catedratico de universidad numerario
Eva Parrado Romero Universitat Autonoma de Barcelona | 4 1 2018 Sl
Profesora agregada

Proyecto de investigacion en la linea de investigacion:

Titulo del proyecto

Estrategias basadas en EMA para mejorar la recuperacion del esfuerzo y el bienestar de los atletas
y de la poblaciéon general utilizando tecnologia mHealth.

Entidad financiadora

Ministerio de Ciencia, Innovacién y Universidades

Referencia PID2019-107473RB-C21
Duracién 01/06/2020 - 31/05/2024
Financiacion 121.000€

Tipo de convocatoria

Publica / Competitiva

Personal investigador
participa

que

Lluis Capdevila Ortis (Investigador principal); Eva Parrado Romero (Investigadora principal); Aitor
Alsina Rodriguez (Colaborador); Anna Verdaguer Gonzdlez (Colaboradora); Esther Blanco
Alcantara (Colaboradora); Susana Clos Batet (Colaboradora); Joan Fuster Coll (Colaborador); Gil
Rodas Font (Investigador); Ana Merayo Garcia (Investigadora) Toni Caparrds Pons (Investigador)
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Referencia completa de las 25 contribuciones cientificas mas relevantes y representativas de las
diferentes lineas de investigacion en los ultimos 5 aiios.

LINEA DE INVESTIGACION EN DEPORTE DIGITAL: COMUNICACION, TECNOLOGIA Y LENGUA

1. Andrés Chamarro Lusar / Ramon Cladellas Pros

Autores (p.o. de firma): Chamarro, A.; Oberst, U.; Cladellas, R.; Fuster, H.

Titulo: Effect of the Frustration of Psychological Needs on Addictive Behaviors in Mobile Videogamers—The Mediating Role of Use
Expectancies and Time Spent Gaming

Revista: International Journal of Environmental Research and Public Health

Nuamero: 17 Paginas: Afio: 2020 ISSN: 1661-7827

Indicios de calidad

Base indexacién: JCR Area: Public, Environmental & Occupational Health
indice de impacto: 2.849 Cuartil: Q1

2. Andrés Chamarro Lusar

Autores (p.o. de firma): Ximena, D.; Panova, T.; Carbonell, X.; Chamarro, A.

Titulo: How passion and impulsivity influence a player's choice of videogame, intensity of playing and time spent playing

Revista: Computers in Human Behavior

Numero: 66 Paginas: 122-128 Ano: 2017 ISSN: 0747-5632
Indicios de calidad

Base indexacién: JCR Area: Psychology (miscellaneous)

indice de impacto: 3.536 Cuartil: Q1

3. Emilio Fernandez Pena

Autores (p.o. de firma): Fernandez Pefia, E.; Coromina, 0; Gila, J. M.

Titulo: Nature of engagement on Facebook during London 2012 Olympic Games: insight into public participation in terms of
language and gender

Revista: South African Journal for Research in Sport, Physical Education and Recreation

Numero: 39 (1-2) Paginas: 135-151 Ano: 2017 ISSN: 0379-9069
Indicios de calidad

Base indexacién: SCI Area: Sport Sciences

indice de impacto: 0.164 Cuartil: Q4

4. Emilio Fernandez Peiia

Autores (p.o. de firma): Fernandez Pefia, E.

Titulo: Juegos Olimpicos Televisién y Redes Sociales

Editorial: Barcelona: UOC Afo: 2016 ISBN: 978-8491164227

Indicios de calidad
Base de indexacidn: SPI (Scholarly Publishers Indicators) - ICEE 54.000 (2018)
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LINEA DE INVESTIGACION EN DEPORTE, SALUD, SOSTENIBILIDAD Y URBANISMO

5. Antoni Sanz Ruiz

Autores (p.o. de firma): Sanz, A.; Mendez Ulrich, J. L.; Feliu Soler, A.; Serrat Lépez, M.; Almirall, M.; Musté Rodriguez, M.; Luciano,
J. V.; Sanabria-Mazo, J. P.

Titulo: Effectiveness of a Multicomponent Treatment for Fibromyalgia Based on Pain Neuroscience Education, Exercise Therapy,
Psychological Support, and Nature Exposure (NAT-FM): A Pragmatic Randomized Controlled Trial

Revista: Journal of Clinical Medicine
http://dx.doi.org/10.3390/jcm9103348

Numero: 9 Paginas: 3348 2 Afio: 2020 ISSN: 2077-0383
Indicios de calidad

Base indexacion: JCR Area: Medicine, General & Internal

indice de impacto: 3.303 Cuartil: Q1

6. Andrés Chamarro Lusar

Autores (p.o. de firma): Chamarro, A.; Rovira, T., Edo, S.; Fernandez-Castro, J

Titulo: Risk Judgments in Climbers: The Role of Difficulty, Meteorological Conditions, Confidence and Appropriate Tools

Revista: Leisure Sciences
https://doi.org/10.1080/02699931.2019.1617675

Ndmero: 41 Paginas: 221-235 Ano: 2019 ISSN: 1521-0588, 0149-0400
Indicios de calidad

Base indexacién: JCR/SCI Area: JCR Sociology / SCI Sociology and Political Science
indice de impacto: JCR 1952 / SIR 0.597 Cuartil: JCRQ2 /SCI Q1

7. Antoni Sanz Ruiz

Autores (p.o. de firma): Castella, J.; Boned, J.; Méndez-Ulrich, J. L.; Sanz, A.

Titulo: Jump and free falll Memory, attention, and decision-making processes in an extreme sport

Revista: Cognition and Emotion

Numero: 34(2) Paginas: 262-272 Ano: 2019 ISSN: 0269-9931 / 1464-0600
Indicios de calidad

Base indexacién: JCR/SCI Area: Experimental and Cognitive Psychology

indice de impacto: JCR 2.473 /SIR 1.573 Cuartil: JCRQ2 / sCl Q1

8. Lluis Capdevila Ortis

Autores (p.o. de firma): Grau-Pellicer, M.; Capdevila, L.; Lalanza J.F.; Jovell-Fernandez, E

Titulo: Impact of mHealth technology on adherence to healthy Physical Activity after stroke: a randomized study

Revista: Topics in Stroke Rehabilitation
https://doi.org/10.1080/10749357.2019.1691816

NuUmero: 27:5 Paginas: 354-368 Afo: 2019 ISSN: 19455119, 10749357
Indicios de calidad

Base indexacion: JCR/SCI Area: Rehabilitation

indice de impacto: JCR 1.897 Cuartil: JCRQ2 /SCI Q1
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9. Lluis Capdevila Ortis

Autores (p.o. de firma): Escorihuela, RM; Capdevila, L; Ramos-Castro, J; Cleofé, M; Maurel, S; Alegre, J; Castro, J.

Titulo: Reduced heart rate variability predicts fatigue severity in individuals with CFS/ME
https://doi.org/10.1186/s12967-019-02184-z

Revista: Journal of Translational Medicine

Numero: 18(4) Paginas: - Aio: 2020 ISSN: 1479-5876

Indicios de calidad

Base indexacién: JCR/SCI Area: JCR Medicine, Research and Experimental / SCI Medicine (Miscellaneous)
indice de impacto: JCR 4,098 / SIR 1.474 Cuartil: JCRQ1/sCl Q1

Linea de investigacion en Documentacion y Metodologia de la Investigacidn en el Deporte

10. Yago Ramis Laloux; Miquel Torregrossa Alvarez; Carme Viladrich Segués

Autores (p.o. de firma): Angulo-Brunet, A.; Viladrich, C.; Pallares, S.; Borrueco, M.; Ramis, Y.; Torregrossa, M.; Cruz, J.

Titulo: Can multi-item measures and single-item measures be trusted to assess self-determination theory constructs in the elderly?

Revista: Psicothema
https://doi.org/10.7334/psicothema2020.159

Numero: 32(4) Pdaginas: 583-589 Afo: 2020 ISSN: 02149915, 1886144X
Indicios de calidad

Base indexacion: JCR / SCI Area: JCR Psychology Multidisciplinary

indice de impacto: JCR 2.632 / SCI 0.923 Cuartil: JCRQ1/sCIQl

11. Josep-Maria Losilla Vidal; Carme Viladrich Segués; Jaume Vives Brosa

Autores (p.o. de firma): Lorente, S., Vives, J.; Viladrich, C.; Losilla, J.M.

Titulo: Tools to assess the measurement properties of quality of life instruments: A meta-review

Revista: BMJ Open
https://doi.org/10.1136/bmjopen-2018-022829

Numero: 10 Paginas: e036038 Afo: 2018 ISSN: 2044-6055
Indicios de calidad

Base indexacién: JCR / SCI Area: JCR Medicine, General & Internal / SCI Medicine (miscellaneous)
indice de impacto: JCR: 2.376 / SIR 1.321 Cuartil: JCRQ2 /sCl Q1

LINEA DE INVESTIGACION EN ESTUDIOS OLIMPICOS

12. Miquel Torregrossa

Autores (p.o. de firma): Mateu, P.; Inglés, E.; Torregrossa, M.; Marques, R.; Stambulova, N.; Vilanova, A.

Titulo: Living Life Through Sport: The Transition of Elite Spanish Student-Athletes to a University Degree in Physical Activity and
Sports Sciences

Revista: Frontiers in Psychology
Doi: 10.3389/fpsyg.2020.01367

Numero: 11 Paginas: 1367 Ano: 2020 ISSN: 1664-1078
Indicios de calidad

Base indexacién: JCR Area: Sport Sciences

indice de impacto: JCR 2.067 Cuartil: JCR Q2

82



13. Emilio Fernandez Pefa; Natividad Ramajo Hernandez

Autores (p.o. de firma): Fernandez Pefia, E.; Ramajo, N.; Cerezuela, B.; Gila, J.

Titulo: Olympic Education as a multi-facet entreprise

Libro: Naul, Roland, Binder, Deanna; Rychtecky, Antonin; Culpan, lan (eds.). Olympic Education: An International Review. London:
Routledge.

Paginas: 265- 280 Afo: 2017 ISBN: 9781138369078

Indicios de calidad
Base de indexacidn: SPI (Scholarly Publishers Indicators) - ICEE 1153.000 (2018)

LINEA DE INVESTIGACION EN DESARROLLO PSICOLOGICO, EDUCATIVO Y SOCIAL EN EL DEPORTE

14. Yago Ramis Laloux; Miquel Torregrossa Alvarez

Autores (p.o. de firma): Jordana, A., Turner, M. J., Ramis, Y., Torregrossa, M.

Titulo: A systematic mapping review on the use of Rational Emotive Behavior Therapy (REBT) with athletes

Revista: International Review of Sport and Exercise Psychology
https://doi.org/10.1080/1750984X.2020.1836673

Numero: 0(0) Paginas: 1-26 Afo: 2020 ISSN: 1750984X, 17509858
Indicios de calidad

Base indexacion: JCR / SCI Area: JCR Sports Science / Applied Psychology
indice de impacto: JCR 14.333 / SIR 4.504 Cuartil: JCRQ1/SCI Q1

15. Yago Ramis Laloux; Miquel Torregrossa Alvarez

Autores (p.o. de firma): Latinjak, Alexander T; Torregrossa, Miquel; Comoutos, Nikos; Hernando-Gimeno, Cristina; Ramis, Yago

Titulo: Goal-directed self-talk used to self-regulate in male basketball competitions

Revista: Journal of Sports Sciences

Numero: 37(12) Paginas: 1429-1433 Afo: 2019 ISSN: 0264-0414
Indicios de calidad

Base indexacién: JCR/SCI Area: Sports Science

indice de impacto: JCR 2.597 / SIR 1.196 Cuartil: JCRQ2 /SCI Q1

16. Miquel Torregrossa Alvarez

Autores (p.o. de firma): Chamorro, J. L., Alcaraz, S., Sanchez-Oliva, D., Gracia-Calvo, T., & Torregrossa, M.

Titulo: Fuelling the passion: Psychological needs and behavioural regulations as antecedents of passion for football

Revista: Journal of Sports Sciences
https://doi.org/10.1080/02640414.2020.1840056

Numero: Paginas: Ano: 2020 ISSN: 1466447X, 02640414
Indicios de calidad

Base indexacién: JCR / SCI Area: Sport Science

indice de impacto: JCR 2.597 / SIR 1.226 Cuartil: JCRQ2 /SCI Q1

17. Maria Prat Grau

Autores (p.o. de firma): Serra, P.; Soler, S. Prat, M. Vizcarra, M.T., Garai, B. & Flintoff, A

Titulo: The (in)visibility of gender knowledge in the Physical Activity and Sport Science degree in Spain.

83




Revista: Sport, Education and Society
https://doi.org/10.1080/13573322.2016.1199016

Nuamero: 10 Paginas: 1-15 Afo: 2016 ISSN: 1357-3322
Indicios de calidad

Base indexacién: JCR / SCI Area: EDUCATION

indice de impacto: JCR 1.339 / SJR 0.950 Cuartil: JCRQ2 / SCl Q1

18. Miquel Torregrossa Alvarez

Autores (p.o. de firma): Morris, R., Cartigny, E., Ryba, T. V, Wylleman, P., Henriksen, K., Torregrossa, M., Lindahl, K. & Cecic-Erpic,
S.

Titulo: A taxonomy of dual career development environments in European countries

Revista: European Sport Management Quarterly
https://doi.org/10.1080/16184742.2020.1725778

Numero: Paginas: Ano: 2020 ISSN: 1746031X, 16184742
Indicios de calidad

Base indexacién: JCR / SCI Area: Sport Science

indice de impacto: JCR 1.889 / SIR 0.797 Cuartil: JCR Q3 / SCI Q2

LINEA DE INVESTIGACION EN ECONOMIA, GESTION Y GOBERNANZA DE LAS ORGANIZACIONES
DEPORTIVAS

19. Alberto Carrio Sampedro; José Luis Pérez Triviiio

Autores (p.o. de firma): Alberto Carrio Sampedro; José Luis Pérez Trivifio

Titulo: On the Compatibility of Brain Enhancement and the Internal Values of Sport

Revista: Sport, Ethics and Philosophy
https://doi.org/10.1080/17511321.2017.1320687

Ndmero: 11(3) Paginas: 307-222  Afo: 2017 ISSN: 17511321, 1751133X
Indicios de calidad

Base indexacién: SCI Area: Philosophy

indice de impacto: SJR 0.299 Cuartil: SCI Q1

20. José Luis Pérez Trivifio

Autores (p.o. de firma): Pérez Trivifio, J.L.

Titulo: El dopaje y las nuevas tecnologias. El nuevo paradigma del deporte

Editorial: Barcelona: UOC Ao: 2016 ISBN: 978-8491166108

Indicios de calidad
Base de indexacidn: SPI (Scholarly Publishers Indicators) - ICEE 54.000 (2018)

Linea de investigacion en Rendimiento Deportivo

21. Lluis Capdevila Ortis; Jose Maria Losilla Vidal; Eva Parrado Romero

Autores (p.o. de firma): Zapata-Lamana R.; Lalanza JF.; Losilla J.; Parrado, E.; Capdevila L.

Titulo: mHealth technology for ecological momentary assessment in physical activity research: a systematic review

Revista: Peer)
https://doi.org/10.7717/peerj.8848

84



Numero: 8 Paginas: 8848 Aio: 2020 ISSN: 2167-8359

Indicios de calidad

Base indexacion: JCR / SCI Area: JCR Multidisciplinary Sciences / SCI Medicine (miscellaneous)

indice de impacto: JCR 2.379 / SIR 0.995 Cuartil: JCRQ1/S5CIQ1

22. Lluis Capdevila Ortis

Autores (p.o. de firma): Escorihuela, RM; capdevila, L; Ramos-Castro, J; Cleofé, M; Maurel, S; Alegre, J; and Castro, J

Titulo: Reduced heart rate variability predicts fatigue severity in individuals with CFS/ME

Revista: Journal of Translational Medicine
https://doi.org/10.1186/s12967-019-02184-z

Numero: 18(4) Paginas: Afo: 2020 ISSN: 1479-5876

Indicios de calidad

Base indexacion: JCR Area: Medicine, Research & Experimental

indice de impacto: 4,098 Cuartil: Q1

23. Lluis Capdevila Ortis

Autores (p.o. de firma): Caparros, T.; Alentorn-Geli, E.; Myer, G.D.; Capdevila, L.; Samu-elsson, K.; Hamilton, B.; Rodas, G.

Titulo: The Relationship of Practice Exposure and Injury Rate on Game Performance and Season Success in Professional Male
Basketball

Revista: Journal of Sports Science and Medicine

Numero: 15 Paginas: 397-402 Afio: 2016 ISSN: 13032968

Indicios de calidad

Base indexacion: SCI Area: SCI Orthopedics and Sports Medicine
indice de impacto: SIR 1.039 Cuartil: SCI Q1

24. Lluis Capdevila Ortis

Autores (p.o. de firma): Martin-Guillaumes, J.; Caparros, T.; Cruz-Punti, D. Montull, L.; Orriols, G. and Capdevila, L.

Titulo: Psicofisiologycal monitoring of the recovery process in the elite athletes of the Spanish national ski mountaineering team
through the RMSSD and the subjective perception of recovery

Revista: Revista Iberoamericana de Psicologia del Ejercicio y el Deporte

Numero: 13 (2) Paginas: 219-223 Ano: 2018 ISSN: 18868576
Indicios de calidad

Base indexacioén: SCI Area: Social Psychology

indice de impacto: SIR 0.579 Cuartil: Q2

25. Lluis Capdevila Ortis; Eva Parrado Romero

Autores (p.o. de firma): Perez-Gaido, M.; Lalanza, J.F.; Parrado, E.; Capdevila, L.

Titulo: Can HRV Biofeedback improve short-term effort recovery? Implications for intermittent load sports
https://doi.org/10.1007/s10484-020-09495-8

Revista: Applied Psychophysiology Biofeedback

Numero: Paginas: Ano: 2021 ISSN: 15733270, 10900586

Indicios de calidad

Base indexacién: JCR/SCI Area: JCR psychology, clinical / SCI Applied Psychology
indice de impacto: JCR 1.246 / SIR 0.435 Cuartil: JCRQ3 /SCI Q3

85



https://doi.org/10.1007/s10484-020-09495-8

Referencia completa de 10 Tesis doctorales defendidas y dirigidas por uno o varios investigadores
integrantes de las lineas (ultimos 5 aiios) y una contribucion cientifica derivada de cada una de ellas

Tesis 1. Daniel de Souza Malanski

Titulo de la tesis: Narratives of Brazil Brazilian identity representations in International mega-events - the cases of the
2014 FIFA world cup and the 2016 summer olympics

Director/es: Catherine Bertho-Lavenir; Emilio Fernandez Pefia

Fecha de defensa: 29/05/2019 Calificacion: Sobresaliente cum laude Mencidn Europea: Si

Universidad: Universitat Autdbnoma de Barcelona / Université Sorbonne Nouvelle Paris 11|

Contribucion cientifica asociada:

Autores (p.o. de firma): Malanski, Daniel

Titulo: When the party is over: the fragmentary references of an emergent and socially progressive Brazil in the 2012
London/Rio Handover ceremony and beyond

Revista: International Journal of the History of Sport

Numero: 37(5) Paginas: 396-413 Afio: 2020 ISSN:

Indicios de calidad

Base indexacién: JCR / SCI  Area: History indice de impacto: JCR 0,277 / SIR 0.156 Cuartil: JCR Q4 / SCI Q2

Tesis 2. Mayte Serrat Lopez

Titulo de la tesis: Efectivitat d'un Protocol Terapeéutic d'Activitats a la Natura en Pacients amb Fibromialgia (Estudi NAT-
FM)

Director/es: Antoni Sanz; Juan V. Luciano; Jorge Luis Méndez

Fecha de defensa: 15/12/2020 Calificacién: Excelente Cum Laude  Mencidn Europea: No

Universidad: Universitat Autonoma de Barcelona

Contribucidn cientifica asociada:

Autores (p.o. de firma): Sanz, A., Mendez Ulrich, J. L., Feliu Soler, A., Serrat Lépez, M., Almirall, M., Musté Rodriguez, M.,
Luciano, J. V. & Sanabria-Mazo, J. P.,

Titulo: Effectiveness of a Multicomponent Treatment for Fibromyalgia Based on Pain Neuroscience Education, Exercise
Therapy, Psychological Support, and Nature Exposure (NAT-FM): A Pragmatic Randomized Controlled Trial

Revista: Journal of Clinical Medicine

Ndmero: 9 Paginas: 3348 24 Afio: 2020 ISSN: 2077-0383

Indicios de calidad

Base indexacion: JCR Area: Medicine, General & Internal indice de impacto: 3.303 Cuartil: Q1

Tesis 3. Vanesa Pérez Arrabal

Titulo de la tesis: Indicadores psicofisiolégicos de la adherencia al ejercicio fisico

Director/es: Eva Parrado Romero; Lluis Capdevila Ortis

Fecha de defensa: 25/05/2018 Calificacion: Excel-lent Cum Laude = Mencién Europea: No

Universidad: Universitat Autonoma de Barcelona

Contribucion cientifica asociada:

Autores (p.o. de firma): Perez, V., Parrado, E., Capdevila, L.

Titulo: ¢Es el potencial Omega un indicador de salud?

Revista: Apunts. Medicina de I'esport

Numero: 50 Paginas: 15-22 Afo: 2015 ISSN: 1886-6581

86




Indicios de calidad

Base indexacién: JCR  Area: ORTHOPEDICS AND SPORTS MEDICINE indice de impacto: 0,199 Cuartil: Q3

Tesis 4. Rafel Zapata Lamana

Titulo de la tesis: Evaluacidn Ecolégica Momentania (EMA) en el estudio de la conducta de actividad fisica saludable.

Director/es: Lluis Capdevila Ortis

Fecha de defensa: 16/07/2019 Calificacidon: Sobressaliente Mencidn Europea: No

Universidad: UAB

Contribucion cientifica asociada:

Autores (p.o. de firma): Zapata-Lamana R.; Lalanza JF.; Losilla J.; Parrado, E.; Capdevila L.

Titulo: mHealth technology for ecological momentary assessment in physical activity research: a systematic review
https://doi.org/10.7717/peerj.8848

Revista: PeerJ

Ndmero: 8 Paginas: e8848 Afi0:2020 ISSN: 2167-8359

Indicios de calidad

Base indexacion: JCR/SCI Area: JCR Multidisciplinary Sciences / SCI Medicine (miscellaneous) indice
de impacto: JCR 2.379 / SIR 0.995 Cuartil: JCRQ1/SCI Q1

Tesis 5. Isabel Oliveras Boté

Titulo de la tesis: Evaluacion e incorporacion del riesgo de sesgo de estudios no experimentales en revisiones sistematicas
y metaanalisis

Director/es: José Maria Losilla Vidal; Jaume Vives Brosa

Fecha de defensa: 18/12/2018 Calificacion: Apte Cum Laude Mencién Europea: No

Universidad: Universitat Autonoma de Barcelona

Contribucidn cientifica asociada:

Autores (p.o. de firma): Oliveras, I.; Losilla, J.M.; Vives, J.

Titulo: Methodological quality is underrated in systematic reviews and meta-analyses in health psychology

Revista: Journal of Clinical Epidemiology

NiUmero: 86 Paginas: 59-70 Afi0:2017 ISSN:

Indicios de calidad

Base indexacidn: JCR  Area: Health Care Sciences & Services indice de impacto: 4,245 Cuartil: Q1

Tesis 6. Aragon Pérez, Alberto

Titulo de la tesis: La construccion del pensamiento ecolégico durante los juegos olimpicos de Barcelona 1992: Elementos
de sostenibilidad, salubridad medioambiental y difusién

Director/es: Emilio Fernandez Pefia

Fecha de defensa: 09/11/2018 Calificacion: Sobresaliente Cum Laude Mencidn Europea: Si

Universidad: Universitat Autonoma de Barcelona

Contribucion cientifica asociada:

Autores (p.o. de firma): Aragon, Alberto

Titulo: The Influence of the 1992 Earth Summit on the 1992 Olympic Games in Barcelona: Awakening of the Olympic
Environmental Dimension

Revista: The International Journal of the History of Sport

Numero: 36(2-3) Paginas: 244-266 Afio: 2019 ISSN: 0952-3367

87




Indicios de calidad

Base indexacién: JCR/ SCI  Area: History indice de impacto: JCR 0,277 / SJR 0.156 Cuartil: JCR Q4 / SCI Q2

Tesis 7. Joan Pons Bauza

Titulo de la tesis: Ansiedad competitiva y afrontamiento en el deporte de iniciacidon: una aproximacién empirica

Director/es: Yago Ramis Lalox; Carme Viladrich Segués

Fecha de defensa: 18/07/2018 Calificacidon: Excel-lent Cum Laude Mencidn Europea: Si

Universidad: Universitat Autonoma de Barcelona

Contribucion cientifica asociada:

Autores (p.o. de firma): Pons, J.; Viladrich, C.; Ramis, Y.

Titulo: Examining the big three of coping in adolescent athletes using network analysis

Revista: Revista de Psicologia del Deporte

Numero: 26 (Sup 1) Paginas: 68-74 Afio: 2017 ISSN: 1132-239X

Indicios de calidad

Base indexacion: SCI Area: Psychology, Applied indice de impacto: 0.922  Cuartil: Q4

Tesis 8. Salvador Lluis Mir6 Moya

Titulo de la tesis: Recursos i competéncies dels esportistes que desenvolupen una carrera dual en I'alt rendiment

Director/es: Miquel Torregrossa Alvarez; Yago Ramis Laloux

Fecha de defensa: 18 de Juliol 2018 Calificacion: Excel-lent Cum Laude Mencidn Europea: No

Universidad: Universitat Autonoma de Barcelona

Contribucidn cientifica asociada:

Autores (p.o. de firma): Miro, S.; Torregrosa, M.; Regliela, S.; Perez-Rivases, A.; Ramis, Y.

Titulo: Competencias para la planificacion de la carrera dual de deportistas de alto rendimiento

Revista: Revista de Psicologia Del Deporte

Numero: 26(4) Paginas: 51-56 Afo: 2017 ISSN: 1132-239X

Indicios de calidad

indexacién: SCI Area: Psychology, Applied indice de impacto: 0.922  Cuartil: Q4

Tesis 9. Cem Abanazir

Titulo de la tesis: Freedom of Expression and Its Limits in Sport

Director/es: José Luis Pérez Trivifio, Alberto Carrio Sampedro

Fecha de defensa: 05/12/2019 Calificacidn: Excelente Mencién Europea: Si

Universidad: Universitat Pompeu Fabra

Contribucidn cientifica asociada: en proceso de elaboracién

Autores (p.o. de firma): Cem Abanazir

Titulo libro: Freedom of Expression and Its Limits in Sport

Editorial: London: Routledge Afio: en proceso de revision

Indicios de calidad

88




Base de indexacién: SPI (Scholarly Publishers Indicators) - ICEE 1153.000 (2018)

Tesis 10. Jordi Moreno Sanchez

Titulo de la tesis: Esport, salut i HRV: monitoritzacié psicofisiologica de I'estres i la recuperacié amb dispositius mobils.

Director/es: Lluis Capdevila Ortis

Fecha de defensa: 2/06/2015 Calificacidn: Sobresaliente Mencién Europea: No

Universidad: 01724622, 14393964UAB

Contribucion cientifica asociada:

Autores (p.o. de firma): Moreno, J.; Ramos-Castro, J.; Movellan, J.; Parrado, E.; Rodas, G. y CAPDEVILA, L.

Titulo: Facial video-based photoplethysmography to detect HRV at rest.

Revista: International Journal of Sports Medicine

Numero: 36 Paginas: 474-480 Afo: 2015 ISSN: 01724622, 14393964

Indicios de calidad

Base indexacidn: SCI Area: Sport Sciences indice de impacto: 2.528 Cuartil: Q1

89




