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Resumen

Este articulo relaciona U7 (2005) de Adriana Pinda con Poema de Chile (1967) de Gabriela
Mistral y la teorfa psicoanalitica de Sabina Spielrein (2019) desde una lectura que identifica,
por debajo de la reivindicacién de descolonizacion territorial, una valencia psiquica en las
aguas que hay que “desatar”. Se detectan fuerzas psiquicas luminosas y oscuras que, a través
de la destruccién, movilizan una toma de conciencia del individuo hacia su existencia. La
adopcién de posturas gestuales, vocales y maternales hacia las aguas, distintas a las
normativizadas por el patriarcado y la colonialidad, gufan los siguientes pasos de una
descolonizacién ante todo psiquica.

1 Este articulo es producto del Proyecto Anid Fondecyt Regular n.° 1230246, titulado “Locas madres. Un estudio comparado
de autoras del siglo XX sobre ambivalencia y creacion en el nudo maternidad-psiquiattia”, del que soy investigadora
responsable. Asimismo, se inscribe en la linea de investigacién “Fronteras” del Centro de Estudios Americanos de la
Universidad Adolfo Ibafiez.
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Abstract

This article relates Ui (2005) by Adriana Pinda with Poema de Chile (1967) by Gabriela Mistral
and the psychoanalytic theory by Sabina Spielrein (2019) through a reading that identifies,
beneath the claim of territorial decolonization, a psychic valence in the waters that must be
“unleashed”. Luminous and dark psychic forces are detected which, through destruction,
mobilize an awareness of the individual towards his existence. The adoption of gestural, vocal
and maternal postures towards the waters, different from those normativized by patriarchy
and coloniality, guides the next steps of a first and foremost psychic decolonization.
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Desatando las aguas profundas — Martina Bortignon

Pase a descansar junto a nosotros, me dijeron, junto al fuego son mas dulces las
palabras.

Punalka, E/ alto Biobio (1996)

En su relato de vida titulado “La pluma del picaflor del agua”, la machi, poeta y profesora williche
Adriana Pinda® afirma que existimos “en un mundo en crisis de sentido, en un mundo en crisis epistémica,
en crisis de formas de vivir y en una crisis, a su vez, completamente intima” (Pinda, 2018: 199). Segin
ella explica, esta situacion afecta tanto a la sociedad mapuche como a la winka (occidental) y se debe a la
“transgresion con nuestro propio ser y nuestra vida” (Pinda, 2018: 194). Una aseveracion, sin duda,
consonante con el diagnéstico que muchos estudiosos de la descolonizacién® han hecho acerca de las
marcas toxicas que la colonialidad, de la mano del neoliberalismo y su logica financiera y extractivista,
deja en territorios, comunidades, biodiversidades, cuerpos y subjetividades, especialmente en los paises
del Sur global (Machado, 2012); asi como también en el inconsciente de los individuos (Rolnik, 2019). La
visién que nos restituye Adriana Pinda destaca por un aspecto que no es tan comun encontrar en dichos
analisis: la mencion a la afectacion de la dimension espiritual e “intima” del ser humano y la traiciéon de
la verdad profunda del si mismo que reduciria a las personas a “wuitranalwe |...| muertos y muertas
vivientes” (Pinda, 2005: 9). Llamese newen, espiritu o psique: segun Pinda, este ambito o elemento que la
colonialidad ha asfixiado, sin lograr matarlo, estd pujando para brotar en un despertar colectivo y
personal. En la tercera y cuarta seccién del primer poemario de esta autora, titulado Uz y aparecido en
2005, se describe como el tuétano de esta energia abreva en el agua: “vive el agua que sana con su fuerza.
/ Las mariposas de las aguas suben sobre las estrellas. / En esta noche sube la mariposa. / Pero yo estoy
enfermo y triste. / La sombra huinca ha llegado, / mala cosa / para la raiz del agua / que, sin embargo,
vive / en mi sangtre, mi lengua, mi pelo // la rafz del agua vive en los tettitorios del agua” (Pinda, 2005:
96). Aqui, el elemento del agua no se limita a ser una metafora, sino que es una fuerza generadora,
sanadora y a la vez destructiva que habita la interioridad de un territorio, un pueblo y un individuo. Hay
una vinculacién ineludible entre, por un lado, la exterioridad del vivir comun, correspondiente al terreno
de la politica humana y del zxofillmogen —el conjunto de todas las formas de vida existentes en la mzapu, la
tierra (Melin et al., 2019: 47)—; y, por el otro, la vivencia psiquica personal en sus meandros internos y
sus rizomas familiares. Ambos elementos son como liquidos con distintos grados de concentracién, a
partir de lo cual una dimensién va confluyendo osméticamente en la otra de manera continua y necesaria.
Es por eso que la “mirada profunda, muy profunda” con que cada uno es invitado por Pinda a dirigirse
alos kisipan y tuwiin propios —la genealogia personal— “es fundamental para sanar, porque tu genealogia
es tu territorio y ta eres tu territorio, y sanar el territorio es recuperarlo politicamente, pero a su vez,

2 Si bien el apellido completo de esta autora es Paredes Pinda, bajo el cual ha publicado sus libros, prefeti referir solamente el
segundo apellido, segin lo requerido por ella en una presentacion académica por mi coordinada.

3 Respecto del uso del concepto tedrico de “descolonizacion”, asi como de los demas que de él derivan o con €l se vinculan y
apatecen en este articulo, preciso que mi postura se alinea con la critica, ya bastante instalada, de la historiadora Claudia Zapata,
quien visibiliza las dindmicas muchas veces endogamicas y en busca de rentabilidad académica en que se ha fundado un circulo
de produccién intelectual principalmente norteamericano liderado por Walter Mignolo, por medio del binomio colonialidad-
modernidad; y su precipitado critico-tedrico, la “decolonialidad”. En palabras de Zapata, “la mencionada cotriente ha logrado
canalizar las criticas a la modernidad en el continente, un debate anterior que parece subsumirse en la opcién decolonial vy,
sobre todo, llenar las expectativas de critica radical que mantienen ciertos auditorios académicos” (Zapata, 1918: 53). La
académica chilena identifica en voces femeninas del continente, como Silvia Rivera Cusicanqui (Bolivia), Ochy Curiel
(Republica Dominicana) y Aura Cumes (Guatemala), una alternativa critica mas situada y profunda al monopolio
preponderantemente blanco y masculino. En particular, me parece muy interesante y suscribo la postura que Silvia Rivera
Cusicanqui desarrolla en su obta Chlixinakax utxiwa. Una reflexion sobre practicas y discursos descolonizadores tespecto de la
descolonizacién (como se ve, la “s” marca una diferencia con respecto a la mas conocida decolonizacion sin “s”), toda vez
que, pot medio de su conocido concepto de ¢h'ixi (un color jaspeado, resultado de una mezcla de colores que sin embargo no
llegan a fundirse), identifica potencialidades descolonizadoras en el asumir y acoger la contradiccion, la contienda, la
reactualizacion del pasado y la complementariedad sin sintesis en la subjetividad, la mente y la psique de los sujetos mestizos
latinoamericano (Rivera Cusicanqui, 2010).
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recuperarlo simbolica y espiritualmente” (Pinda, 2018: 195). No hay posibilidad de rescatar un aspecto
sin trabajar con o influir también en otros, tal como nos lo representa precisamente la materia viviente
del agua, elemento que permea y acomuna cualquier forma de vida terrestre.

Ala luz de estos antecedentes, la idea de fondo que quisiera plantear es que, en las secciones “Bio-
Bio III” y “Gen Ko” del poemario Ui de Adriana Pinda, se pone en ser un doble registro poético que
auna la reivindicacién politica —expresada en la referencia historica a la lucha colectiva mapuche en
defensa de las aguas contra la represa Ralco en los noventa y la primera década del siglo XXI—*con una
exploracion y sanacion de las aguas profundas de la psique, ya que no puede darse una descolonizacion
de los territorios y de sus elementos vitales sin un correlato descolonizador asociado a la mente y al
corazon. En particular, hay un reconocimiento de como se van trenzando fuerzas psiquicas luminosas y
oscuras tanto para que el individuo acceda a una percepcion mas profunda de si mismo como para que,
a través de la destruccion de ciertos aspectos, se inaugure una nueva etapa vital. A partir de dicho estado
psicologico magmatico, la busqueda germinativa se realiza a través de la adopcién de posturas gestuales,
vocales y maternales hacia las aguas, distintas a las normativizadas por el patriarcado y la colonialidad. De
esta manera, se hace posible desandar el olvido impuesto, reconocer la verdad psiquica personal y
colectiva, y afirmarla creativamente haciendo florecer al individuo y a su comunidad.

En la busqueda y hallazgo de una postura corporal y vocal sanadoras que lo vincule a las aguas,
el viaje de Gen Ko, el espiritu del agua, a los cuatro rios fundantes de la cultura mapuche y de la biografia
de la autora recuerda vividamente otro viaje: el que lleva a cabo, tocando las olas de rios, lagos y mar, la
madre fantasma acompafiada por un huemul y un nifio atacamefio a través de los paisajes de Chile en
Poema de Chile de Gabriela Mistral. Al considerar esta confluencia entre textualidades y sensibilidades
poéticas femeninas, me fascina la posibilidad de que se entable un sitram descolonizador entre Adriana
Pinda y Gabriela Mistral. En otros términos, me pregunto cémo la intensidad paraddjica y carnal de la
una ilumina y es iluminada por la aparentemente pausada versificacion con que la otra encauza los
sufridos amores por su matria y por su pasado rememorado, en un comun (des)andar las aguas de un
territorio que resulta ocupado por la colonialidad del neoliberismo en un caso; y por una nacién miope y
sorda en el otro. Efectivamente, las premisas ético-relacionales del 77itram —Ila conversacion mapuche—
suponen que cada participante en la conversacion tenga algo que aportar y ensefiar al otro, en una
comunioén en que las palabras ponen al desnudo las almas. En cuanto se trata de un didlogo que tiene un
calado psicologico ademas que poético, me gustarfa invitar al s7itram también a la psicoanalista rusa de
origen hebreo Sabina Spielrein, cuya figura sufri6 una “remocion” por parte de la historia del psicoanalisis
(Richebicher, 2003: 246) debido a su compleja y posteriormente vulgarizada relaciéon con Freud y Jung.
Spielrein tuvo que enfrentarse a un ambiente intelectual tipicamente embebido de misoginia, a la
represion del régimen de Stalin y finalmente a la masacre de los hebreos por mano de los nazis, momento
en que es asesinada junto con sus hijas. La oportunidad de recuperar su figura y reposicionarla en la
genealogia del psicoanalisis es sin duda “a matter of ethics, as well as of intelectual interest and utility”
(Harris, 2019: 155), pero también es parte de una tarea de descolonizacion del pensamiento en general
que aqui nos ocupa.

En particular, la convocacién al calor de un unico fogédn del verso de Pinda, del verso de Mistral
y de la reflexion tedrica de Spielrein responde al propdsito de ensayar una descolonizacién en tanto
“desprendimiento epistémico” (Moore, 2018: 242) respecto del sustrato colonial, patriarcal, pero también
de disputas ideologicamente puristas. Se trata de avalar una comunicacién subterranea entre distintos
mundos y circunstancias en que el sujeto creador femenino se vio enfrentado a poderes que

4 La central hidroeléctrica Ralco, realizada por la empresa chileno-espafiola Endesa, se situa en la cuenca del rio Bio Bio. Los
trabajos, autorizados en 1990, fueron llevados a cabo solo entre 1998 y 2004 debido a la oposicion al proyecto por patte de
las comunidades pehuenche asentadas en la zona, quienes presentaron peticiones ante organismos nacionales e internacionales
como Comisién Interamericana de Derechos Humanos. Sin embargo, finalmente el conflicto se asent6 con una compensacion
y las familias fueron relocalizadas.
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obstaculizaban su desenvolvimiento, lo cual, sin embargo, no le impidié encontrar soluciones a la altura
de su deseo. En palabras de Catherine Moore, la descolonizaciéon como desprendimiento epistémico harfa
“posible pensar no solo la modificaciéon de los enunciados sino, sobre todo, la subversion y
transformacion de los términos de la conversacion” (Moore, 2018: 245): el énfasis se trasladaria asi a las
formas, los rituales, las reglas e incluso a las posturas corporales de un intercambio que es definido
también aqui como “conversaciéon”. Junto con las invitadas mujeres, irrumpen los niflos: reales,
fantaseados o mesianicos. Ellos no pueden ser dejados de lado si queremos ser coherentes con las
practicas de la Psicologia de la Descolonizacion, que en una “postura epistemoldgica y metodolégica |...]
promueve las relaciones intergeneracionales” (Parra-Valencia 2021: 17), bajo el entendido de que las
mujeres “ademas de mujeres, también son madres, abuelas, tias, cuidadoras y estan a cargo de la crianza”
(16). Por ende, en el analisis que sigue, la introyeccion fecundante y la “inclinacién materna”, en tanto
“nuevo modo para medir la tierra del encuentro” (Cavarero, 2022: 209), seran unos componentes
fundamentales de la postura de los sujetos en el paisaje acuatico observado.

Nos sustraecremos a la trfada de los enfoques dominantes con los que se tiende a conceptualizar
el agua en los estudios socio-politicos decoloniales —“el agua como mercancia, como derecho humano
y como bien comun” (Roca-Servat et al., 2021: 4)—, y adheriremos mas bien a una visiéon de esta como
una “fuerza vital capaz de conectar las distintas dimensiones que estructuran el mundo” (Linslata citada
en Roca-Servat et al., 2021: 9) —tal como la representan muchos pueblos originarios—. Se suma a ello
el elemento arquetipal del inconsciente, en tanto para la psicologia junguiana “la renovacion, la
vivificacion, tiene lugar en el agua, en el redescubrimiento de lo que realmente consideramos verdadero,
de lo que realmente consideramos sagrado” (Pinkola, 2001: 80). A partir de dicha base, en este escrito
reconocemos que las aguas profundas fueron represadas y entregamos a la palabra creadora y sanadora
la tarea de desatarlas.

Primera escena del Ailitram: el despojo es también psiquico
y un maremoto puede despertar la conciencia sobre aquello

Con su primer libro Pre/ negra, mdscaras blancas, Franz Fanon sentaba las bases de un pensamiento
descolonizador a ejercer, antes que nada, en la psique y la mente de los sujetos colonizados. A través de
métodos procedentes del psicoandlisis, en tanto él mismo era psiquiatra, Fanon observaba las
consecuencias en la psique del negro asociadas a la introyeccion de la mirada del blanco hacia él; el
colonizado terminaba por verse a través de los ojos del dominador (Fanon, 1973). En América Latina,
un pensador como Franz Tamayo, segun la reflexion de Silvia Rivera Cusicanqui, llevaba a cabo un
analisis similar de la intelectualidad boliviana de su tiempo, a la que acusaba de bovarysta, es decir,
importadora e imitadora de ideas e incluso actitudes corporales europeas “de la boca para afuera, con
gesto reverencial o plagiario” (Rivera Cusicanqui, 2018: 29), mientras al real intelectual mestizo lo intufa
como un “esquizofrénico bipolar” (30) que, sin embargo, incubaba la potencialidad de la ambivalencia.
En dialogo con ambos referentes, Silvia Rivera Cusicanqui nos invita a explorar, acoger y amar nuestra
identidad mestiza, nuestro cuerpo y psique de entrafia dividida, reconociendo que estamos fundados en
un double-bind, es decir, una alternativa excluyente. Precisamente, la capacidad de vivir creativamente esta
doblez psiquica abrirfa, segiin Rivera Cusicanqui, un camino hacia la descolonizacion de las subjetividades
(Rivera Cusicanqui, 2018). Si consideramos la envergadura de dichas propuestas descolonizadoras
llevadas al nivel psicolégico e identitario de las personas, aparece un tanto reductiva una declaracién
como la siguiente, situada en la linea critica del feminismo comunitario del Sur del mundo: “la
descolonizacion de los pueblos es impensable sin la despatriarcalizacion tanto del territorio-cuerpo como
del territorio-tierra” (Moore, 2018: 254), debido a que el sujeto es mirado en “su corporalidad extensa”
(249). Si bien la idea de una coincidencia del territorio con el cuerpo es fértil en consecuencias tedricas,
precisamente desde una perspectiva feminista descolonial, llama la atencién que se enfatice el factor
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corpéreo-territorial y no se haga mencién —o muy limitadamente— a la dimensién emocional, psiquica
y psicoldgica de las personas que si saldrian a la palestra desde el enfoque recién recordado. Sin embargo,
si miramos a la literatura, vemos como el cuerpo se convierte en la escritura taquigrafica de los conflictos
y de los anhelos psicolégicos. Proponer una descolonizaciéon del cuerpo-territorio implica siempre operar
en su anverso, que es la psique. Para citar nada menos que a Mistral, y si nos limitamos a un poema sobre
las aguas titulado “Aguas andinas” presente en Poema de Chile, la asociacion que se establece entre el agua
y la mujer inmediatamente arrastra consigo toda una biografia existencial, corporal y psiquica cuyas
distintas hebras no se pueden desenmaranar. L.a sombra de una violencia masculina que originé la fuga
de la mujer queda atras en la prisa de unos saltos arremolinados de la energia psiquico-corpérea liquida
que se excede a s misma en el alivio de un des-cauzamiento:

Mujer y agua escapadas,
que van perdidas
estando rotas

de sienes y rodillas.

Despenando los pedazos
pechos y costillas,
llevando juntas

la carne y las cuchillas.

Ya se acaba la ruta

de la agonia.

iYa se acaban, Dios Padre,

lecho y orillas! (Mistral, 2013: 237-238)

El paso a la libertad supone, de parte del sujeto femenino, una disponibilidad a romperse, tanto
a nivel corporal como psicolégico: el corte no es solamente respecto de una sujecion anterior y externa,
sino de condicionamientos psicolégicos internos. Es por eso que el sujeto se despefia como el agua,
deshaciéndose y recomponiéndose, y corre hacia un desenlace ambivalente en que la fuga para salvar su
autonomia personal es asimilada a una agonia. Y, asi, la llegada al territorio franco del mar equivale a su
disolucién en lo indistinto, a la pérdida de si misma.

También la poesfa de Pinda parece corregir la vision escasamente psicologica del enunciado
teérico arriba mencionado toda vez que el suefo y la psique son integrados a la dimensién corporea y
viceversa, con lo cual arrastran consigo la realidad externa: “Sofié / que / cafa la represa / padre / el
viento con su fuerza la arrastraba / al fondo de mi pewma / pero mi piwke se encontré con el mal / en
su camino / entonces / sucedié / que / desperté” (Pinda, 2005: 61). La represa real de Ralco en el alto
Bio Bio, que el viento en su mugir parece derribar, se transforma, dentro del suefio, en el simbolo de un
derrumbe que se lleva a cabo en el corazén de la sujeto, lo cual la lleva a enfrentarse con el mal. El
estremecimiento psiquico es tan grande que la hablante despierta tanto en su cuerpo como en su
conciencia. El deseo por la destruccion de la represa remueve unas aguas mas profundas que también se
encuentran amordazadas, represadas, pero cuyo poder puede ser a su vez destructor y que hay que saber
conocer y enfrentar. Es por eso que las proyecciones lustrales de inmersion en las aguas fértiles del mar,
en que transitoriamente reside Punalka, el sefior de las aguas que ha dejado la fuente del rio pero que un
dia volvera —“esperamos el mar que nos desbordard / como antes/ con peces / rulamas / luches /
collofes / los corderos marinos” (Pinda, 2005: 64)—, se alternan con visiones cronologicamente remotas
pero aterradoras de terremotos y maremotos, cuando “el mar / se salfa entonces con bravura de kona
[...] miles de nosotros estuvimos alli” (Pinda, 2005: 79) y cuando la destruccién retumbaba “en los ritmos
de la sangre” (Pinda, 2005: 79). La lucha entre Kai-Kai y Xen-Xen, el suceso fundacional de la cultura
mapuche, es interrogada y auscultada en los versos finales de la seccién Gen Ko: “Pero me pregunto: —
¢Vive Kai-Kai? / Palpita la culebra del agua bajo el mar. / Palpita la culebra de la tierra” (Pinda, 2005:
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96). Mas que opuestas, las dos culebras son complementarias, ya que una cuida las aguas del mundo y la
otra la tierra de abajo: ambos ambitos con evidente carga psiquica de tipo arquetipico. En la vocacion
profética que asume este texto, la sensible pero algo titubeante busqueda de Gen Ko de una sefial de vida
y redencion de parte del poder del agua palidece frente al arrasar del suefio, o de la alucinacién, con su
evidencia y su carnalidad que imponen un destino mas que indicatlo: “la sangte / que retorna / alumbra
/ socava” (Pinda, 2005: 79). Quisiera llevar la atencion a los tres verbos, en cuanto indices de momentos
clave del trabajo psiquico, aunque no necesariamente en el mismo orden: el retorno de lo reprimido
(“retorna”); el alumbramiento en tanto acto que disipa la tiniebla que embota la conciencia y, a la vez,
acto que da a luz un nuevo ser (“alumbra”); y la destruccion de lo antiguo desde los cimientos (“socava”).
Como en el caso del poema de Mistral anteriormente revisado, la destrucciéon parece ser no solamente
una suerte de contracara del devenir del sujeto, sino que la conditio sine gua non de su transformacion
psiquica. En la introduccién a Ui, Pinda sostiene que

el derrumbe de un mundo probablemente no es un hecho abrupto sino dialéctico; por ende, caer-
levantar, caer-levantar... La tragedia no serfa sino un proceso de vida y muerte al mismo tiempo y en
los tiempos y espacios diversos en que se gesta nuestro vivir; nuestra tragedia entonces ha permitido
la reconstruccion de un mundo no idéntico en si; “Nadie se bafia dos veces en el mismo tio”, el tio
fluye y nunca es el mismo y sigue siendo tfo... . (Pinda, 2005: 10)

Esta idea, concebida al calor de la dolorosa historia de despojo y resistencia, humillacién y
reafirmaciéon del pueblo mapuche por parte de Pinda resuena potentemente con el concepto de
destrucciéon que Sabine Spielrein formula en un ensayo publicado en 1912, titulado “La destruccién como
causa del devenir”. Para Spielrein “death and destruction are not opposed to life, but are inherent in both
pleasure and [..] in all psychic growth and development” (Spielrein, 2019a: 100): el instinto de
preservacion de la especie, que en su vision supone la disolucién del “complejo del yo™ en la pluralidad
de un “nosotros”, es ambivalente por su misma naturaleza, ya que contiene elementos positivos y
negativos. A diferencia del instinto de auto-preservaciéon del ego, que es estatico, el instinto de
preservacion de la especie “is a dinamic drive, aiming at the transformation, the ‘resurrection’ of the
individual in a new form. Without the destruction of the old state, change cannot and will not happen”
(Spielrein, 2019a: 234). Este patron se observa en la vida psiquica individual, bajo los conceptos de psique
egoica y psique colectiva: “[tlhe collective psyche, which negates the current ego, creates anew through
this negation, for the drowned ego-particle surfaces richer than before, adorned with new representations.
We see this most beautifully in artistic creation” (Spielrein, 2019a: 219). En las aguas mas profundas de
la psique, que la autora asocia a las madres y al mar, Sabina Spielrein deposita un potencial de
remodelacion de la psique que se vale del estadio de la disolucion del ego para resurgir con mas vitalidad
que nunca. Son las mismas aguas profundas que busca la mujer-rio andino mistraliano y la hablante de
los versos de Pinda azotada por visiones del pasado y del futuro en sus delirios de aprendiz machi.
Spielrein llega a estas conclusiones gracias a la observacion de mujeres esquizofrénicas, pero también de
nifios y de estados subjetivos como el suefio y la creacion artistica. Firma asi una contra-narrativa desde
la experiencia femenina que brilla por su genialidad en el escenario preponderantemente masculino del
psicoanalisis incipiente de principios del siglo pasado, y sigue vigente en el escenario teérico actual, en la
medida que dialoga muy finamente con las poetas aqui convocadas.

Segunda escena del Aidtram: al maternar las aguas, creamos nuevos
gestos, posturas y genealogias con las aguas

El mito de Punalka, el espiritu protector del rio, tiene rasgos mesianicos para el pueblo mapuche.
El documental Punalka: E/ alto Biobio, de 1a directora Jeannette Paillan, rodado contextualmente durante
la construccién de la represa Ralco, termina con la imagen de nifios bafiandose en las aguas del rfo y el
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mensaje de que Punalka fue avistado, deslizandose debajo del agua, mientras se dirigfa mas alld del mar
para renovar sus fuerzas y volver un dia a la cordillera: “lo iremos a esperar” (Paillan, 1996: 23:17), dice
la voz narrante. Muy sintomaticamente, en la poesia de Pinda, Punalka aparece bajo las facciones de un
nifio, que en suefio le aparece a la sujeto, la pone frente a frente con su propia orfandad, y la re-liga desde
posiciones parentales inéditas:

Xafia pewman Punalka, anay.

Anoche

lo sofié

era un nifio un pez un aliento

brincaba

olia a miel de triwe

a mar enterrado |...]

“Solo eres una hoja en blanco” —me djjo.
Y luego

prosigui6é danzando en los pezones de su madre.
—“Bio-Bio

se llama mi madre”

me ley6

el pensar

y entonces

loté. (Pinda, 2005: 67)

El espiritu protector del rio Bio-Bio, que como vimos encarna las esperanzas del pueblo mapuche
en el imaginario colectivo, es paraddjicamente representado como un nifio, el ser mas indefenso, y como
hijo del mismo rio. De tal modo, son invertidas las posiciones familiares y los géneros normalmente
atribuidos a los elementos del territorio: el rio es mujer y madre, la potencia del rescate es tierna y joven.
Sin embargo, Punalka posee una penetracion psicoldgica irresistible, ya que le permite a la sujeto visualizar
el extravio de su propio origen, de su identidad, de su verdad interior —imposible no notar la consonancia
entre la hoja en blanco y las mascaras blancas de Franz Fanon (1973). Desnuda frente a si misma,
nuevamente la hablante es instada a una toma de conciencia sobre el necesario trabajo de descolonizacion
interior: “y entonces /lloré” (Pinda, 2005: 67).

En otro poema, el Bio-Bio es representado como un nifio que cava dentro de su madre: “Ahora
el Bio-Bio solloza / en el ciego eltue de mis cantaros / es un nifio / buscando / la mollera de su madre
/ las mieles de su madre” (Pinda, 2005: 63). El rio-nifio es introyectado en el vientre de la hablante —su
madre— en un movimiento parecido a la inseminacién: hurga con sus deditos para encontrar la
conciencia (la mollera) de su progenitora, su mas nutricio secreto (la miel), pero también manifiesta su
vulnerabilidad de infante con un llanto inconsolable en el vientre de la madre que es un cantaro fértil y,
ala vez, un e/tue: un cementerio en donde descansan los antepasados. Las isotopias de la maternidad y del
lugar recogido y protegido —en que se fusiona la cuna con la tumba, la vida con la muerte— generan
una percepcion de posicion fisica acorrucada, redondeada, que circunda un vientre fecundado. Una
postura ya no erguida y recta, sino inclinada, como propone la filésofa italiana Adriana Cavarero:

Encarnando la otra respecto al neonato al cual se presenta, ella [la madre] no solo confirma el caracter
relacional y antiverticalista de la inclinacion, sino que, predisponiéndolo a una ética altruista, nos
obliga a entenderla en términos de dependencia. [...] Curvada, plegada, responsiva, esa es la tipica
postura de un si mismo que se asoma sobre el otro, desequilibrandose de forma evidente. (Cavarero,
2022: 166-171)

El responderse y corresponderse de la madre respecto del hijo genera una dislocacion del

baricentro tanto fisico como psiquico en la primera, un desliz de tierra —o un pequefio tsunami en las
aguas profundas— que interpela y saca a la palestra la identidad personal, cultural e histérica de la sujeto.
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De esta manera, si la relacion de dependencia hidrica, ecosistémica y cultural de las comunidades
pehuenche hacia el rio Bio-Bio, cuyas fuentes estan siendo represadas, se traslada, en la poesia de Pinda,
a la relaciéon madre-hijo, es decir, a una de las aventuras existenciales mas radicalmente transformadoras
para la mujer (Marchiano, 2021), la descolonizacién coincidira evidentemente con una revolucion del
corazon y de la psique, no solamente con una consigna en el terreno de lo politico.

Significativamente, en estas secciones del poemario, la metamorfosis se manifiesta como una
suerte de bucle que se curva hacia atras; un movimiento que, al seguir la metafora liquida que nos convoca,
se dirige rfo arriba, a las generaciones anteriores y a los tiempos genéticamente pretéritos. Abundan las
posiciones invertidas que ponen de cabeza el orden de la parentalidad y del flujo cronolégico de los
eventos: la vuelta hacia el origen para enterrar al padre se hara bajo el auspicioso “oraculo carnal de
nuestros hijos” (Pinda, 2005: 49). Asimismo, la miel se retrotrae al insecto que la produjo: “toda la miel
de Ralco Lepoy se hizo / abeja / en tu resuello, madre” (Pinda, 2005: 56). Y el regreso de Punalka asi lo
anuncia “la joven anciana que besa el Bio-Bio” (Pinda, 2005: 92). La coincidencia del futuro con el pasado
en las figuras de hijos y ancestros es ilustrada por Pinda también en su prosa, cuando escribe:

Mis hijos estan viviendo el despertar de la tierra con mucha fuerza y una potencia extraordinaria para
defender y levantarse desde lo mapuche. Cuando los escucho, tengo esperanza. Como ellos, hay
muchos jovenes y nifios que viven las mismas cosas con la misma fuerza, con la misma pasioén; son
los ancestros que vienen cabalgando sin duda desde las pampas del cielo. (Pinda, 2018: 193)

Encontramos en estas intuiciones mas de un punto de contacto con la teorizacion de Spielrein.
En desacuerdo con C. G. Jung, para quien “our descendants become our most dangerous ennemies”
(citado en Spielrein, 2019a: 210), en tanto su nacimiento implica la muerte del sujeto, Spielrein no
solamente propone una gozosa y creativa vision de la disolucion del yo en la pluralidad tanto del
subconsciente como de los hijos y las generaciones futuras, sino que observa “a most intense longing for
a return to the original source, specifically, to dissolve onself in the progenitors” (Spielrein, 2019a: 222).
Spielrein apela a la afinidad con los padres y los ancestros para explicar la atracciéon que el sujeto
experimenta hacia los estratos mas profundos de su propia psique, ricos en material arquetipico y
colectivo. Escribe Spielrein:

We seek what is similar to us (parents, ancestors), we seek to dissolve our own ego-particle, because
the act of dissolving into what is similar is not brutal destruction but a process that goes almost
unnoticed. And yet, what does this dissolution mean for the ego-particle, if not death? It returns, of
course, in a new, perhaps more beautiful form, but it is not the same; it returns as an Other that came
into being at the expense of that particle. (Spielrein, 2019a: 219)

En estas palabras es posible percibir una vibrante pasién por el devenir, la transformacion, la
metamorfosis, el mero goce por sentir la vida eclosionando, mas alla del sacrificio individual, concebido
como una etapa necesaria. El vinculo con los familiares no se limita a ser una metafora, sino que se palpa
en la relacién con los hijos. Las teorizaciones que Spielrein deduce de sus observaciones sobre su hija
Renata y otros nifios por ella tratados traen una marca muy fisica y afectiva, como cuando ella retrotrae
el placer sexual a la memoria del “once-beatific touch of the sister, of the mother” (Spielrein, 2019b: 254).

Es asi como se hace posible percibir las implicaciones de una reescritura de la genealogia respecto
de los rios y de las aguas bajo un vinculo maternal, filial, o familiar en un sentido mas extendido: lo que
se va introduciendo es una légica distinta en la vision del territorio —fisico y psiquico— y sus elementos.
En palabras de Marfa José Barros, la apuesta es mas bien por la “recomposicion del vinculo filial y la
vida” (Barros, 2020: 215). Otro paso en un sentido descolonizador que se cumple precisamente gracias a
la introduccién de la cuaternidad tipicamente mapuche —“Despierta Bio-Bio, espititu hombre y /
espiritu hembra, joven y anciano a la vez” (Pinda, 2005: 92)— declinada en la fisicidad y la afectividad de
los lazos de parentela.
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Algo similar vemos en los poemas que Mistral dedica al Bio-Bio y los lagos en el sur de Chile.
No solamente la trinidad de los personajes se estructura en el eje madre-hijos (humano y animal),
sino que se atribuyen a las aguas roles paternales, maternales y ancestrales. El Bio-Bio es “el agua
mayor que hubimos” (Mistral, 2013: 239), que sisea y murmura una cancién de cuna, mientras los
tres son “hijos amantes que beben / el tu pasar sempiterno” (Mistral, 2013: 243); al lago Ranco, en
su calidad de “paterno”, la hablante lleva “a quien veo cuando suefio, / el ultimo de mis rostros /
porque no mas nos vetemos, / y que baje a sus entrafias / a flor de agua mi beso” (Mistral, 2013:
282), una clara alusién al suicidado hijo Yin. A estas aguas los personajes se acercan en una posicion
inclinada, tal como describe Cavarero, para envolverse, bautizarse e impregnarse en ellas (Mistral,
2013: 242). La actitud corpérea recogida se encuentra, por ejemplo, cuando el ciervo se tiene que
agazapar entre los matorrales para escapar del “pobre-diablo pistolero” (Mistral, 2013: 240), en un
evidente divorcio respecto de la 16gica de la depredacién. O bien, lo apreciamos cuando la madre-
fantasma invita al niflo a acercarse y mirar el rio: “No haber miedo de allegarse; recibirle la mirada”
(Mistral, 2013: 289), a partir de lo cual rememora cuando ella “como la muda quedé / para recibitle
el agua / y lavar en él mis vistas / como nifia avergonzada” (Mistral, 2013: 289). Como en el poema
“Beber” de Tala, el gesto de tomar agua es el gesto de recibir y corresponder: manos en copa, caricia
nutricia, forma redonda, vientre materno, bultito de nifio.

Tercera escena del riditram: transformar el lenguaje para sanar

Cultivada en la musica y el canto, Spielrein fue desde siempre muy sensible al lado sonoro del
lenguaje y a la prosodia del habla en su valor afectivo. En tanto psicoanalista infantil, Spielrein mantuvo
un diario anotando la evolucién del lenguaje de su hija mayor Renata. En el articulo “El origen de las
palabras infantiles ‘papa’ y ‘mama™ (1922), ella teoriza que, en una primera fase que denomina “autistica”,
el lenguaje del infante consiste en sonidos preformados por la posicion de los labios en el acto de la
succion del seno, mientras en una segunda, llamada “magica”, el nifio “sustituye la satisfaccion que el
acto de mamar provoca por los sonidos asociados al acto” (Simén, 2014: 288). En ambas fases hay una
primacia de la melodia por sobre el significado y la experiencia de la repeticion se resuelve en puro placer
para el nifno. La madre interviene repitiendo “los sonidos propios del bebé y, al hacetlo, [...] le dona
palabra y amor” (Simén, 2014: 287). En este lenguaje, cuyos fundamentos son la relacién interpersonal y
el disfrute de la musicalidad, encontramos un indicio valioso del tipo de descolonizacién que Mistral y
Pinda estan llevando a cabo con el habla en sus poemas.

La presencia del rio Bio-Bio se va sefialando en Poerza de Chile antes por el sonido de las aguas que
por la vista: “El Bio-Bio ya se oye / dulce como un canturreo / como la cancién de cuna / que adormece
el Sur chileno. / Todo hombre que tuvo madre / por su camino la lleva / en un largo tarareo” (Mistral,
2013: 240). En estos versos se le reconoce al rio un lenguaje secreto que desciende directamente de las
melodias de las canciones de cuna que comparten madres y bebés. El lazo afectivo se vuelve a proponer
en el tributo que la hablante les hace a los mapuche en relacién al nombramiento del rio: “el nombre
bonito” suena tan dulce por el afecto que le llevan “nuestros indios” al rio (Mistral, 2013: 241). Mistral
se regodea en repetir varias veces el nombre del Bio-Bio como en un mantra, una reproduccion fiel de
su siseo de lentas corrientes, e invita al nifio a repetirlo también, para internalizar su voz y su mensaje.
“[L]a eterna cancién de cuna / voz bajada a balbuceo” (Mistral, 2013: 242) del tio es lo que la madre
fantasma quiere entregarle en herencia a su hijito indigena, y apela al placer de la plenitud nutricia de los
primeros balbuceos y ala memoria de las tiernas respuestas de la madre como antidoto contra el desprecio
con que la sociedad chilena la discrimina. Magda Sepulveda enfoca en el verso de Poema de Chile “No te
digan indio pata-rajada” uno de los principales ejes de sentido del poemario. En el insulto racista, en la
negacion del lado indigena de los mestizos, ella percibe cémo “Mistral evidencia nuestra forma de
maltratarnos dentro de la misma familia” (Sepulveda, 2018: 145). Asi, en una intervencién sobre el
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lenguaje a nivel de tono, de prosodia, de perfil ritmico de la frase, se abre el camino a una descolonizacién
respecto del seco y vibrante descalificativo que Mistral denuncia. Claramente, no se trata de revindicar lo
femenino como lo pausado y lo amable, lo cual generarfa una vuelta a los esencialismos de género, sino
de pensar la escena vocal como intercambio desde el amor, independientemente de quienes sean los
interlocutores. Pienso, por ejemplo, en términos de volumen de la voz, en la alternancia entre las risas
fuertes y los susurros en los nifios, y en las posturas convexas y concavas que estos tonos generan en los
cuerpos de los adultos. Al respecto, Andrea Kottow recrea una escena altamente sensible al pliegue y
despliegue de las formas y de las intensidades de la voz cuando nos dice que, en el momento en que
conffa un secreto, “[e]l nifio hace que el adulto se arrodille a su lado, que se incline y adecue su tamafio
corporal al suyo. ‘Baja, aqui ven’. Luego forma un embudo con sus dos manitos para acercarlo a la oreja
del adulto” (Kottow, 2022: 69).

En suma, como propone la psicoanalista Constanza Michelson, se trata de rehabilitar como
instrumento politico “la gentileza o la dulzura [que] es una potencia muy seria a la hora de esquivar la
injusticia. Se puede encontrar [...] bajo la forma de la clemencia y la cortesia que interrumpen el goce
guerrero y la venganza” (Michelson, 2022: 197). Esto no excluye la justa ira de la mwater terribilis, con su
lado destructor que reestablece el equilibrio o su lado mortifero que reclama una vida en lugar de otra:
“él [el Bio-Bio] ahoga, / a veces gentes y ganados” (Mistral, 2013: 242). Sin embargo, es més trascendente
el poder sanador que Mistral deposita en el agua: “nos bautizas como Juan, / y nos llevas sobre el pecho.
// Lavay lava piedrecilla, cabra herida, puma enfermo” (Mistral, 2013: 243). Por eso a la madre fantasma
le importa tanto que el nifio acceda al agua con respeto para recibir el “sorbo” y para escuchar en el siseo
fluvial “el secreto de durar”, que le prometa “desagravio, amor y huertos” (Mistral, 2013: 243): el sonido
gentil y serenado del rio y la facultad sanadora de sus aguas son tales porque se insertan en la dinamica
mesianica de justicia social, comunién espiritual y reparto de tierra. En este escenario, la dulzura es
sinénimo de fortaleza, el runran del lenguaje compartido entre madre e hijo, entre pueblo y rio es alianza
inquebrantable, y la caricia vocal puede transformarse en grito guerrero si es provocada a aquello.

El poder paraddjico del lenguaje, en la poesia de Pinda, entrelaza muy apretadamente el cariz
nutricio con el defensivo. Por ejemplo, se representa a un sujeto femenino en un viaje iniciatico, mientras
absorbe el don del canto de parte de un caballo y de una vertiente. Esta tltima presiente algo poderoso
gestaindose en el vientre de la hablante: “musité / su resuello por dentro de mi / como un canto |[...]
cant6 la vertiente y hechiz6” (Pinda, 2005: 59). Por otro lado, a Gen Ko se suma otro espiritu, Genpin,
el dueno de la palabra, pero significativamente en varios poemas este tiene sexo femenino y se asocia a
Panchita Curriao, una de las mujeres que dieron la pelea contra el proyecto hidroeléctrico Ralco. De su
boca manan estrellas, hasta que “el mundo se sembratia / de bolas / ardiendo / de petlas y cuchillos /
flotando por los cuatro cielos” (Pinda, 2005: 53). Las semillas de las palabras son sembradas en un acto
vivificador, pero traen consigo la intensidad del fuego y de las cuchillas, es decir, la potencialidad de herir.
Sin embargo, el poema termina constatando que “Nadie / entendetfa / que hablaste” (Pinda, 2005: 53).
El trecho para que el mensaje surta su efecto es largo y accidentado. Finalmente, la primera parte del
poema, ya analizado, que habla sobre la introyeccién de la destruccion de la represa en la psique de la
sujeto, se encuentra redactada en mapudungun, lo cual permite percibir la fuerza del viento en los sonidos
onomatopéyicos de las palabras y el mensaje surge como un mantra que se hara realidad: “tranay represa
tranay [caera represa caera|” (61; la traduccion es mia). El goce de lo vocal y de la repeticion en Pinda no
se puede desligar de un impulso abrasador y cortante. No hay soluciones endulzadas: para sanar la herida
primero hay que sacar el pus y luego cauterizar con fuego. Posiblemente esta forma ambivalente de vivir
el lenguaje deriva de su propia experiencia con la palabra winka. En su juventud, cuenta en su relato de
vida, ella se sintié6 embrujada por la escritura alfabética occidental, aunque sin poder dejar de utilizarla.
Odiaba el medio que le permitia expresarse en el arte que mas amaba: la poesfa. En su madurez, ella
revirtié la situacion: “soy yo la que hechizé la escritura. Yo hice el proceso inverso, me aduefié y me
apoderé de la escritura, mi newen mapuche hizo eso, mi espiritu mapuche hizo eso” (Pinda, 2018: 201).
Pinda visualiza la escritura como una de las voces de la madre tierra, que brota de lo mas profundo, y
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reconoce que se trata de “una hendidura porque duele, pero ese dolor es el florecimiento también, es el
presagio de mejores tiempos, de un mundo que se tiene que sanar y que tiene que restituirse” (Pinda,
2018: 203). No hay pura positividad lisa y sin grieta, todo acarrea su gemelo contrario. Para invertir el
curso de las aguas psiquicas y romper la represa del colonialismo escritural, se precisa una cantidad de
energfa enorme. Se trata de identificar y deponer a un dueno escritural colonizador, que acall6 y humillé
a la sujeto, para instituir a una reina Genpin cuya genealogfa sea mas coherente con su verdad intima y
sustente su florecimiento. Como en Spielrein, la destruccion se trenza con el devenir, la herida con el
pimpollo, la memoria de la voz que acuna con la abrasién de la lejia que limpia hasta el hueso.

Cuarta escena del Aiditram: nuestras aguas profundas...

En un 7iitram, se espera que cada uno intervenga contando algo, compartiendo su vision. No es
necesario recalcar lo ya dicho, sino crear espacio para que otra voz se exprese. Asimismo, en la Psicologia
de la Descolonizacién, se espera que el encuentro con las comunidades implique siempre la
“transformacion del sujeto [intelectual] que compromete el alma misma” (Parra-Valencia, 2021: 14).
Escribi este texto en un estado torrentoso, experimentando también en mi redacciéon académica cascadas
y remansos, porque estaba removiendo un agua que de alguna manera también me atafie e
inevitablemente aceleraba el pulso de mi corazén. Ya han hablado Pinda, Mistral y Spielrein, al
mostrarnos un camino descolonizador que abraza biografias, continentes y generaciones distintas, y se
modula a través de dindmicas psiquicas, posturas y vocalidades peculiares. Ahora es el momento de que
permitamos que ellas apoyen sus oidos en nuestros pechos para que escuchen el tronar de nuestras
cataratas profundas.
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