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EL MONITOR DE LA SALUD

DE LAS FAMILIAS Y DE LA SALUBRIDAD DE LOS PUEBLOS.

Ano IV.

1.° de Marzo de 186G4.

Nam. V.

CRONICA HIGIENICA Y SANITARIA.

MARZO, -

Pascua marzal, hambre ¢ mortundad, dice
el refran castellano, Marzal es la Pascua del
presente aiio (como que cae en el dia 31 de
marzo ), pero felizmente no nos amenaza el

« hambre, ni es de temer por ahora gran

morlandad.

—La viruela, el sarampion y demds exan-
temas febriles no han causado muchos es-
tragos este invierno. Quiera Dios que otro
tanto podamos decir al fin de la primavera!

— El invierno que se despide ha presen-
tado en todo Europa bastantes casos de apo-
plejia. Esta enfermedad cjecutiva es natu-
ralmente de las invernales ¢ propias de los
tiempos de mucho frio, pero en el presente
ano ha debido andar de por medio alguna
influencia especial, porque han sido muchas
las apoplejias observadas. Esta causa espe-
cial es, segun dictimen de nnestros prime:-
ros médicos, la larga série de dias de lavia
que precedieron al invierno. Anni tempestates
potissimun morbos pariunt. El estado insélito
de la temperatura eslropea nuestras ende-
bles méquinas. — En 1694 y 1693 cl célebre
Buacuivi observo en Italia una especic de epi-
demia de apoplejias, calamida(FqurJ explico
por la rudeza del invierno de 1694, despucs

~de un estio rigurosisimo. Nunca se ha visto
en Italia tanta nieve como en dicho aiio. —
El invierno de 1695 fue luvioso (comio el
de 1860-61) y se repitieron las apoplejias,
—Otra notable epidemia de estas hubo en
1705 v 1706, tambien en Roma y el resto
de Italia : el papa Cremeste XI comisioné al
1no menos célebre médico Laseist para que
informara, y en su informe acusé tambien
las bruscas variaciones atmosféricas de aque-
llos afios.

A propésito de apoplejias, ha leido hace
poco el profesor Trousseau, en la Academia
de medicina de Paris, una nota en la cual
})retende establecer que las personas que su-
Ten un ataque d la cabeza, 6 sea una con-
gestion cerebral, y luego vuelven en si, al
cabo de mas ¢ menos tiempo, sin que quede

Tomo 1V.

resto alguno del accidente, no han tenido
nada de apoplejia, sino pura y simplemente
un ataque mas 6 menos grave de epilegsia.
Ya comprende el lector cudn interesante es
esta observacion, y cudnta la diferencia en-
tre las dos enfermedades. Al principio le-
vanté un gran tolle, tolle, la opinion del doe-
tor Trousseau, mas hoy se van adhiriendo 4
ella muchos de sus colegas.

— Llegé la primavera con sus sonrisas,
pero tambien con sus peligros. Oigamos el
ordculo de Salerno :

MARTIUS humores pandit, generalque dolores.
Venas non pandes; radices seduld mandes ;
Sume cibum modice coctum; si placel, iure.
Balnea sinl assa, nec dulcia sint tibi cassa.

Si; en marzo, los humorés cobrai cieria
fuerza expansiva que conviene moderar, So-
briedad en la comida; nada de sangrarse
preventivamente, pero mucha verdura y al-
gun baio. Balnea sint tibi assa, es decir, bi-
nos de estufa, de corla duracion.—Al efecto
recomendamos el Establecimiento balneario do
los doctores Arxus y Bonrers (calle de Bow
dadores, n.° 1), donde se pucde tomar cé-
modamente un baiio de vapor higiénico, y
d donde pueden acudir, ademds, con suma
confianza de dejar alli su reuma, ¢ su neu-
ralgia, ¢ sus escréfulas, las personas que de
tales enfermedades adolezean.

— Mejoras urbanas. — Aunque lentamente,
vamos dando algunos pasos.

Estin terminadas las dos espaciosas gale-
rias del matadero para los ganados vacuno v
lanar. Se ha principiado 4 constrair otrh
para el de cerda.

Estamos en via de ver aprobados, y en-
czados & realizar, los planos que deben pro-
ongar la calle de Santa Isabel hasta frentc de

la estacion del ferro-carril, dejar aislada y
perfeccionada la parte coneluida del Hospi-
lal general, quitar la entrada 4 dicho hos-
pital de una calle tan principal como la de
Atocha, facilitar tambien las comunicacio-
nes entre algunos de los barrios mas apar-
tados de la cérte, embellecer las cercanias
del ferro-carril, y procurar fondos para le-
vantar un nuevo hospilal en otro extremo .
de Madvid. — El antiguo Hospital , que que-
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dar4 concluido y decorado y que se llamaré
Provincial de Madrid, contendrd de ordi-
nario 900 camas, que podrin aumentarse
hasta 1.200 en tiempo de epidemia. Al Hos-
pital se llegard por dos grandes vias. Los
solares que resulten vacantes del derribo de
la parte ruinosa del Hospital, se enajenarén

ara levantar lres manzanas de casas que
formarén con aquel edificio una gran plaza
cubicria de drboles.

— Se acaban de colocar las cafierias para
iluminar con gas las calles de Calderon de
la Barca, Juan de Herrera y todas las del
barrio de San Nicolds, que todavia conser-
van los faroles antiguos.

— Los futuros Campos Eliseos prometen ser
cosa de gusto. Estin encargados & los vive-
ros de Paris no sabemos cudntos millares de
drboles de sombra.

Otros Campos Eliseos, 6, mejor, una es-
pecie de Bois de Boulogne como el de Paris,
podria iniciar el Ayuntamiento en los vastos
terrenos del Canal de Manzanares (feliz-
mente cegado ya) y su pradera hasla el rio,
desde la puerta de Toledo hasta el arroyo
Abrofiigal.

— Los caminos de los alrededores de Ma-
drid estin casi intransitables. Aviso 4 quien
corresponda.

— El Hospicio albergaba en 1.° de enero
de este afio una poblacion de 1.137 indivi-
duos, 689 varones y 448 hembras.

LEGISLACION SANITARIA,

Rear 6roex de 16 de enero de 1860, declarando
competentes & las Juntas de Sanidad para cla-
sificar los buques, con respecto al pago de dere-
chos sanitarios, y que para determinar si los
viajes de los vapores son 6 no periadicos, se
alienda al art. 13 de la Real orden de 9 de
mayo de 1856. :

Mixisterio ok LA GopenvAcion.—Remilida 4
informe del Consejo de Sanidad del Reino una
comunicacion del Gobernador de la Coruna, con-
sultando los limiles en que debe quedar la inler-
vencion que las Juntas de Sanidad ejercen en la
recaudacion de los derechos del ramo, y si los
viajes de los vapores que nombra deben conside-
rarse como periodicos, con fecha 23 del mes al-
limo 1o ha evacuado en los Lérminos siguienles

« Exemo. Sr. En sesion de ayer aprobd esle
Consejo el dictamen de su Seceion 2.* que @ con-
tinuacion se inserla.— Con fecha 21 de noviem-
bre préximo pasado, y para que el Cousejo se
sirva informar lo que estime oportuno, ha remi-
tido la Direccion general de Sanidad una comu-
nicacion del Gobernador civil de la Coruna, su
fecha 81 de octubre tltimo, consultando hasla

ué punlo se exliende la inlervencion de aquella
unta de Sanidad en lo que respecta al pago de
Jos derechos que deban satisfacer los vapores, y

si los viajes de los que se mencionan han de
considerarse 6 no periédicos y hechos con loda
regularidad , segun lo preserilo en el art. 10 de
la Instruccion de 9 de noviembre de 1858 (*).

»El Secretario de la Junla provincial de Ja Co-
rufia, en 16 de octubre allimo, recurrio al Go-
bernador de la provineia manifestindole que el
Administrador de Aduanas habia dispuesto no
exigir derechos 4 los buques de vapor, por con-
siderarlos comprendidos en el articulo 10 de Ia
Instruccion antes citada, la cual dispone que los
buques de dicha clase que verifiquen viajes pe-
riodicos préviamente anunciados al publico, se
consideren como de cabolaje para los efectos del
derecho de enlrada, no pagando mas que una
vez los 25 cénlimos de real por lonelada en el
puerto de su salida, si fuese espaiiol, y en el de
regreso, si el de la salida fuere exltranjero. En
su conceplo , semejante medida no eskd en conso-
nancia con la Inslraccion, porgue no conside-
rando 4 ninguno de los buques de yapor que
se dirizen 4 aquel puerlo en el caso de hacer via-
jes periddicos con toda regularidad, no les es
aplicable Io mandado para los que lo verifican-
conslantemente en dias marcados de antemano,
a no ser que  ello se opongan causas del mo-
menlo imposibles de vencer, tales como una ave-
ria, un lemporal, ete. Supone que solo se encuen-
lran en esle caso los buques de vapor mercanles
que desde Cadiz conducen la correspondencia &
la flabana, aunque en su {rayeelo loguen en
olros puntos ; los que de Santander hacen lam-
bien sus salidas periodicas conduciendo pasajeros
para dicha Antilla, tales como la Montaiesa y el
Cubano; vy los que de Southamplon salen para
Vigo, Cadiz y vice-versa, en los dias 10, 20 y 30
de cada mes.

» Habiendo pasado esla comunicacion & infor-
me de una comision de la_Junta, ha opinado la
mayoria de la misma, que aunque, segunla Ins-
truccion, la recaudacion debe ser interyenida
por un empleado de Sanidad, como que el arti-
culo 18 de la misma eslahlece la forma en que
ha de serlo, no esta facultado para clasificar los
buques que han de pagar 6 no, de donde Se si-
gue que eslo incumbe a la Adminislracion recau-
dadora, quedando por lanlo sin responsabilidad
en esla parle el empleado interveslor.

»Ha opinado tambien que por viajes periédicos,
atendida la acepcion usual y genuina de tal adje-
livo, deben enlenderse no los que se verifican
constantemente en dias fijos , sino en un periodo
dado gue puede ser de horas, de dias 6 de se-
manas.

» Y refiriéndose, por uitimo, al libro de entra-
da“de buques en aqnel puerto, dice que los va-
pores Apostol, Ebro, y otros conocidos, de lus
cuales se trala, han hecho sus viajes por lo comun
lodos los meses , recorriendo unos mismos puntos
hasta volyer al de salida, cuya circunstaneia los
coloca en el caso del articulo 10 de la Instruc-
cion, que de ningun modo podria comprenderles
si sus viajes no fueran periodicos 0 variasen de
rumho. S5

»Este diclimen de la Comision ha sido contra-
dicho por uno de sus Vocales; y deseosa del

(*) Insertamos esta Instruccion en el MoxiTor de 1860,
pagina 169, Rt
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acierlo en la solucion de la cueslion suscilada
nor el Secretario de la Junla, ha pedido que se
eleve en consulla 4 la Superioridad.

»Alendiendo, pues, la Seccion al resultado
que ofrece el extraclo que deja hecho de este ex-

pediente ;

» Vista la Instruccion de 9 de noviembre de
1858, en la cual se delermina la manera de lle-
var 4 efecto la recandacion de los derechos sani-
larios.

» Vislo el art. 50 de la ley orginica de 28 de
noviembre de 1855.

»Considerando que una y otra disposicion con-
eeden a los empleados de Sanidad, en lo concer-
niente & la recaudacion de derechos, la facullad
de intervenirla, lo cual lleva implicila la signi-
ficacion de su competencia para declarar hajo
qué conceplo hayan de clasificarse los buques
en cuanlo se refiere al pago de los mencionados
derechos.

»Gonsiderando, por lo mismo, que es alribu-
cion de las Juntas v sus delegados delerminar
qué buques deben ragar[os y cuales ro; cuya
designacion han de h
tera sujeeion & lo que previene la ley é Instruc-
cion ciladas.

»Considerando acertada la interpretacion que
or la Junta de la Coruiia se ha dado al art. 13 de
areal drden de 9 de mayo de 1856, en la cual so

define con toda elaridad lo que debe entenderse
por viajes periddicos y lo que corresponde salis—
facer 4 los"buques que los efecluan,

» Y considerando, en fin, comprendidos en el
mismo arliculo & los vapores Apdstol, Ebro y
demds & que alude la expresada Junla en su in-
forme.

» La Seccion nI)ina que pucde el Consejo ser-
virse proponer al Gobierno que, para salisfacer
las dudas consulladas por el Gobernador de Ia
provincia de la Corufia en su comunicacion de 31
de oclubre ultimo, procede se le conleste :

»1.° Que la intervencion concedida por la ley.

a la Junta en lo que respecta al pago de derechos
saniltarios, no la hace de modo alguno incompe-
tenle para clasificar los bugues.

»Y 2.° Que para delerminar si los viajes de
los vapores son 6 no periddicos, debera alenerse
a lo que preseribe en su art. 13 Ia real orden de
9 de mayo de 1856 mencionada antes. »

Y habiéndose dignado resolver S. M. de con-
formidad con el preinserto informe, de su real
orden lo [raslado & V. S. para los efeclos consi-
guientes,

Dios guarde a V. S. muchos aiios. Madrid 16
de encro de 1860. —Posana Hennend . — Sr, Go-
bernador de la provincia de...

Rear éroex de 1.° de agosto de 1860, accedicn-
do 8. M. i que se establezca en Palma de Ma-
lorca un lazareto de observacion semejante al
de los puertos de primera clase.

Mis1sTERTO DE LA GoneryAciox.— Enterada la
Beina (Q. D. G.) de la instancia en que la Sec-
cion de Comercio de la Junta de Agricultura,
Industria y Comercio de esa provincla solicita o]
establecimiento en Palma de un lazareto de oh-
servacion, semejanle i los que para los puerlos

acer, sin embargo, con en--

de primera clase delermina el articulo 5.° del
Real decrelo de 6 de junio ullimo; S. M., de
acuerdo con lo informado por V. S. 'y por la Jun-
ta provincial de Sanidad, ha lenido a hien acce~
der a la expresada solicilud. ¥
De real drden, ele.—San Ildefonso 1.° de
agoslo de 1860, — El Minislro interino de la Go-
bernacion, S. CarperoN CoLLANTES.—Sr. Go-
bernador de la provincia de las Baleares.

Por real érden de 12 de setiembre de
1860 se autorizé tambien el establecimiento
de un lazareto de observacion, semejante &
los de los puertos de 1.* clase, en Santa
Cruz de Tenerife (Canarias).

—

Rear OroEN de 29 de agosto de 1860, disponiendo
que cuando los empleados de Sanidad abando-
nen su residencie para atender d un naufragio,
los gastos que se les originen sean de cuenta de
los dueiios ¢ consignatarios de los buques.

Mixtstenio e LA GonernacioN. —En el expe-
diente instruido con molivo de la comunicacion
de esa Junla provincial de Sanidad, consullando
guien debe abonar 4 los empleados del ramo los
gaslos que se les originen cuando, d causa de un
naufragio, lienen que abandonar su residencia
para trasladarse & un punto de la costa, el Con-
sejo de Sanidad del Reino, con fecha 12 de junio
altimo, ha informado lo siguiente.—«Exemo. Sr.:
En sesion de aver aprobo este Consejo el dicla-
men de su Seccion segunda que & continuacion
se inserla. —Para que el Consejo se sirva infor-
mar lo que eslime convenienle ha remitido la
Direccion general de Sanidad, con fecha 18 de
enero, un oficio del Gobernador de la provincia
de Almeria, el que acompaia copia de una co-
municacion de aquella Junta de Sanidad, con-
sullando de qué fondos han de satisfacerse los
gastos que se originan & los empleados del ramo,
cuando lienen que acudir a los naufragios que
ocurren en los puntos de la cosla, puesto que ni
la tarifa ni la ley de Sanidad se refieren a esle
caso.— Segun dice la Junta, en los naufragios
que han ocurrido de mas de un afio 4 esla parte,
los individuos de aquella que forman la Comision
de mar han tenido que costear las caballerias
que los condujeron al paraje del siniestro, ha-
ciendo ademds crecidos gastos para su manulen-
cion y la de los marineros guardias que los
acompanaban, por parecerles doloroso que estos
sufragasen gaslo alguno atendido el estado de sus
familias. — Los gaslos que exigen la salida se
repilen, segun parece, con bastanle frecuencia, Y
por lo regular en silios donde no hay facilidad de
proveerse de arliculos de primera necesidad ,
coslando los que se encuentran mas de un (riple
de su valor, sacrificio que no pueden soportar
los empleados de sueldo reducido, y que hace ur-
gente el que se resuelva de dénde’se han de pa-
gar lales gastos, 6 hien que se acuerde si, como
anteriormente se hacia, deberan abonarse por la
parte interesada, (oda vez que ni la tarifa ni la
ey vigenle lo determinan , ni tampoco Jas Reales
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ordenes de 6 de mayo del 1857 y 3 de marzo del
1858. —Teniendo la Junta presente que es y ha

“sido priclica conslante en algunos puerlos que a
las dipulaciones de sanidad maritima se les abo-
nen los gastos.que se les originan por los naufra-
gios de %uques; que cuando eslos ocurren suele
ser por efecto de grandes temporales, lo cual da
ocasion & grandes penalidades y aun & veces &
exposicion de la vida; y, por ultimo, que el ar-
ticulo 287 de las Ordenanzas generales de Adua-
nas previene que 4 los empleados de las mismas
que concurran en casos de naufragio se les abo-
nen por la parle interesada los gaslos que se les
ocasionan, desea se dicle una regla fija 4 qué
poder atenerse,— Hecha pues -cargo la Seccion
de cuanto se desprende de los antecedentes que
deja extraclados.—Vistas la ley organica del
ramo y la larifa anexa 4 la misma, publicadas
en 28 de noviembre de 1855, y las Reales drde-
nes que se cilan, en las cuales nada se dispone
relativamente al extremo 4 que se conirae esle
expediente. — Considerando que no es justo, ni
hay razon para que los empleados de Sanidad
sufran menoscabo en sus inlereses por causa del
servicio, ademds de experimentar las penalida~
des y molestias propias de su inslitulo, cuando
ocurre algun naufragio. — Considerando que no
hay tampoco razon de diversidad entre los em-
pleados del ramo y los de Aduanas, y quesi hay
molivo para que se abonen 4 esfos los gaslos en
cueslion, le hay tambien para que se observe
igual practica con aquellos, mayormente si se
compara lo exigiio de sa retribucion con lo im-
porlante y trascendental de las funciones que les
eslan comelidas. —Y considerando, en fin, lo
mas nalural y lo mas juslo que la parle inleresa-
da sea quien abone los gastos de que se ftrata,
puesto que al cabo, aunque contra su voluntad,
da ocasion & un servicio extraordinario que suele
ser en algunos casos compromelido y arriesga-
do. —La Seccion entiende que, si el Consejo es
de igual dictimen , podria servirse proponer al
Gobierno la conveniencia de resolver la consulta
(que motiva esle informe, declarando que los due-
n0s 6 consignatarios de los buques son quienes
deben abonar & los empleados de Sanidad los
gaslos que les originen cuando con molivo de
naufragio lienen que abandonar su residencia y
trasladarse @ un punto de la cosla. »

Y habiéndose servido resolver la Reina (que
Dios guarde ) de conformidad con el preinserto
dictamen, de su Real 6rden lo comunico 4 V. S. 4
los efectos correspondientes y como regla general
para lo sucesivo.

Dios ele. —Madrid 29 de agosto de 1860.—
Posapa Hennera,—Sr. Gobernador de la pro-
vincia de Almeria.

ReAr 6roEN de 23 de diciembre de 1860, resol-
viendo el lralo sanitario a que han de sujetarse
los buques procedentes del Brasil.

Muwisterio bE LA Goserwacron, — Beneficen-
cia y Sanidad.— Negociado 3."—Accediendo la
Reina (Q. D. G.) & una solicitud de varios co-
merciantes y navieros de Cadiz, ha tenido a bien
resolver, de acuerdo con lo informado por el
Consejo de Sanidad, que las procedencias del

Imperio del Brasil se somelan en lo sucesivo a
igual trato sanitario que el que sufren y estd se-
nalado para los buques que proceden de las An-
tillas, Seno-Mejicano, La-GuaSyra y Costa-Firme.

De Real érden lo digo & V. S. para los efectos
correspondientes. — Dios guarde a4 V. S. muchos
aiios. —Madrid 23 de diciembre de 1860.—Po-
sapA Hernena. —Sr. Gobernador de la provin-
cia de....

Onpex de la Direccion general de Beneficencia y
Sanidad, fecha 8 de enero de 1861, sobre la
anolacion de los nombres de los pasajeros en las
patenies de los vapores de carrera periddica.

DIRECCION GENERAL DE BENEF[CENCIA Y SAN[-
pAp. —Esla Direccion general aprueba la dispo-
sicion adoptada por V. S. para que en las palen-
tes que se expidan & los vapores de carrera pe-
riédica por nuestro litoral, se evile la falta é
irregularidad que 4 veces se observa en la expre-
sion de los nombres de los pasajeros que condu-

-cen; cuidandose al efeclo en lo sucesivo de ha-

cer que conslen siempre- dichos nombres, y de
que se escriban de la misma letra que lo reslan-
te del documento. :

Dios guarde a4 V. S. muchos aios.—Madrid 8
de enero de 1861. —TomAs Rooricuez Rusi.—
Sr. Gobernador de la provincia de Cadiz.

HIGIENE PUBLICA.

DE LA PROSFIFUCION Y DI LA SIFILIS.
‘T
Paradero de las prostitutas.

JQué se hacen csas infelices mujeres dadas

"4 la prostitucion? ;Cual es su paradero? En

ellas sc cumple de lleno el refran de quien
mal anda, mal acaba, porque, salvo contadas
excepciones, nada de agradable tiene su pa-
radero.

La estadistica de la prosiitucion de Paris
nos dard alguna luz sobre el particular, no

obstante que de muchas rameras, unas bor-

radas 4 inslancia suya, y otras prifugas 6
que desaparecen sin dignarse dar cuenia de
su persona, nada puede saberse acerca de su
suerte definitiva.

Conviene advertir tambien que ecsta suerte
varfa segun la clase de las rameras, y segun
la diversidad de las circunstancias indivi-
duales. :

De las que tienen alguna dote de ingenio,

6rden -6 inteligencia, algunas se casan (son
las menos), y otras se establecen de costu-
reras, planchadoras, fruteras, vendedoras
ambulantes, éte. Es de notar que. muchas de
eslas ultimas, sin dejar de dedicarse 4 tales
oficios, suelen tener algun parroquiano, y
atn este mismo suele ser tambien el que les

-
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facilita los medios de establecerse. Por ma-
nera que estas mujeres, en rigor, no hacen
mas (ue pasar de prostitutas piblicas & pros-
titutas particulares. Y hé aqui un nuevo ele-
mento de la prostitucion clandesting, que se

‘ sustrae 4 toda reglamentacion.

[ Otras se colocan de sirvientas, ya en casas
decentes, donde no son conocidas, ya en las
mismas casas pablicas, ¢ en tabernas, me-
sones, cle., siendo en cualquier caso funesta
su presencia.

Otras, cuando no mueren en el oficio y
conservan algun resto de probidad, buscan
algun obrero, viudo 0 soltero, a quien cui-
dan, y asisten, y sirven para todos los usos,
pasando por esposas. Muchos barrenderos,
traperos de gancho, cocheros deplaza, cte.,
de Paris, tienen compaifieras de esa clase.

. No pocas prostitutas se dedican hahitual-
menle al hurto y al robo, asociadas como en
comandita con los estafas y bribones de toda
calafia que en Paris pululan.:En estas tales,
la prostitucion no es mas que un velo para
ocullar su principal oficio y profeger las ma-
niohras de sus complices: Asies que muchas
de las mujeres d¢ esta categoria Lienen que

_habérselas con los tribunales y van & parar

Y 4 la cércel, establecimiento que algunas mi-

: ran ya como un retiro que les liene prepa-

rado ex-profeso la munificeneia publica.

\ . Buena parte de las rameras de baja estofa
van & parar lambien 4 los depositos estable-
cidos para los vagos de ambos sexos.

Muchas, y no pocas, vegetan en los hos-
pitales, afecladas”de fistnlas recto-vaginales,
ileeras y otras enfermedades incurables de
la piel, de sifilis constitucional, de tisis, de
lesiones orgdnicas de la malriz, etc. — Res-
pecto & la salud y 4 la mortalidad de las
prostitutas se han emitido dos pareceres dia-

-metralmente opuestos. Los unos pretenden
que Jas prostilutas tienen una salud de hierro,
que fodo lo resisten, y que su oficio no las
molesta en manera alguna, & causa del hi-

3 “bilo que han contraido y de la indiferencia
con que lo ejercen; al paso que otros sos-

fienen que no pueden soportar largo tiempo
el ejercicio de su asquerosa profesion, y que
todas mucren antes de los treinta afios, de

enfermedades del corazon, de tisis pulmonar

0 de lesiones orginicas del higado y de los
intestinos. Unos y otres autores andan un
poco. exagerados, y su discrepancia de pa-
receres dimana en parte de que los unos
consideran la prostitucion en las clases mas

cultas 0 eléva(}i)_as, y los otros han visitado

~nas en los hospilales, y en las enfermerias
de las crceles y de los 'depdsitos correceio-
nales 6 penales. = &

Otras (no muchas por desgracia), con-

vencidas de lo terribfe de su situacion, y
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movidas por el sentimiento religioso, entran
en los conventos 0 casas de arrepentidas,
donde pasan el resto de sus dias entregadas
al trabajo y 4 los ejercicios de una vida pe-
nitente.

Otras Proslitums (muy pocas tambien) con-
siguen allegar un capital, una renta, como
de tres, cuatro ¢ cinco mil reales, y aban-
donan su deplorable oficio. ;Cudl puede ser
el origen (pregunta el doctor Parenr-Ducaa-
TeLET) de esa especie de fortunas?... En to-
das las clases, y en todas las profesiones,
hay séres privilegiados que conoeen el valor
del érden, que todo lo aprovechan'y que de
todas las eircunstancias sacan partido. A
esta clase pertenecen algunas pocas rameras.
Esta clase de fortunas dependen de los dona-
tivos, del robo, de la usura, del comercio,
¢ de la economia.

Rameras hay que aprovechan sus buenos
tiempos, y que saben atesorar las ofrendas
y prodigalidades de sus adoradores, 4 fin de
darse una buena vejez. Estas discurren bien,
pero obran mal. -

Peor obran atn aquellas otras que, ejer-.
ciendo promiscuamente la prostitucion y el
robo, allegan un mediano, ¢ fuerte, capital,
y se saborean luego con los despojos de sus -
victimas de toda especie.

Las rameras de las dos clases que acaba-
mos de enumerar son muy pocas en nimero;
pero su fortuna llega 4 ser 4 veces conside-
rable.

Tal cual capitalejo juntan otras por medio
de la uswra. Como las prostitutas no pueden
inspirar confianza 4 nadie, por cuanto ca-
recen de toda hipoteca aceptable, tienen que
dirigirse precisamente & sus compaieras, 6
4 las madres de mancebia, cuando les acosa
(cual sucede 4 menudo) alguna necesidad,
6 algun capricho, Las prestamistas, como
que no temen la competencia, se despachan
& su guslo y exigen intereses fabulosamente
crecidos. — Este dafio es tan antiguo, que
ya las Ordenanzas municipales de nuestras
antiguas mancebias trataron de conjurarlo, .
segun sc verd por el lexto de algunas de ellas
que reproducirémos en la seccion Lrcispa-
CION SANITARIA

Otras, pero muy pocas, tienen establecida
alguna tienda, ¢ arreglado algun negocio 6
comercio, independientemente de su oficio
de prostitutas, Tres de ellas cita Parent-Du-
CHATELET ([Ue poseian 4 corta distancia-de Pa-
ris un establecimiento industrial que les daba
regular ganancia. i

Otras pocas prostitutas, en fin, apelan 4
la Caja de ahorros como via la mas expedila
y segura para librarse de la miseria en la

_vejez, y algunas tambien para allegar me-

dios de salir cuanto antes del fango de la

-



s Bl

prostitucion y entrar en la vida comun. De
algunas de esas infelices se cuenta que, in-
dignadas contra s{ mismas por no poder ga-
nar sino con su cuerpo, se privan hasta de
lo necesario 4 fin de reunir un corto peculio,
y cuentan los dias que les restan para llegar
4 aquel en que podran retirarse con algo que
baste para proveer & una mezquina subsis-
tencia, sin necesidad del infame recurso de
prostituirse. i

— Deplorable es siempre la condicion de
las rameras; pero se hace espantosa cuando
la edad ¢ las enfermedades las inutilizan para
continuar ejerciendo su oficio.

En Paris ha habido en diferentes épocas, y
sobre todo después de la revolucion de 1848,
varios filantropos que han querido organizar

una especie de Monte-pios especiales 6 Cajas-

de socorro para las prostitutas, 4 fin de pro-
porcionarles alguna asistencia en los casos
de enfermedad y de vejez. El Gobierno, em-
pero, miré como eslafus esos proyeelos, y
hasta llevd & los tribunales 4 alguno de sus
autores. La Administracion francesa no qui-
s0 oficializar tanto la profesion infame de las
vameras : harto sufre con tener que seguir la
matricula.

— Hé aqui ahora un eslado curioso. Por
¢l se verd cudn crecido es el nimero de las
rameras que huyen de la matricula. En nueve
afios (de 1820 4 1828) fueron horradas de
oficio 5.433 mujeres que habian desapare-
cido sin despedirse, y & las cuales buscé in-
fructuosamente la policia durante mas de
tres meses. Pero como la policia francesa es
incansable, logré dar al fin con 2.126 de
cllas, las cuales fueron halladas ejerciendo
la prostitucion, libre 6 clandestinamente, y
vueltas & matricular 6 reinscritas. Hé aqui
los niumeros correspondientes 4 cada uno de
los referidos anos.

COGIDAS
ANOS.  PROFUGAS.  §
re-inseritas,

18%0.. 0. TH6 267
1881, . & 733 280
1822, ... . 739 221
1823.. . ... 605 243
1824,. . .., . 602 223
1825.. .. .. 527 211
4826.. .~ . 554 212
1827 0 vy 542 262
4B28.. . ... AI5 207

5.433 2.126

Resulta, en definitiva, que el paradero de
las prostitulas, en generzﬂ, es siempre las-
tImoso0; que se prostiluyen por recurso, y 1o
por oficio; y que hasta como simple recurso
abandonan la prostitucion luego que encuen-
tran, 6 pueden proporcionarse, otros medios

de cubrir sus necesidades. — La indicacion,
por lo tanto, no puede estar mas clara para
los Gobiernos: la prostitucion no se corrige
matriculdndola y oficializdndola, sino abrien-
do recursos, remediando la miseria fisica y
moral de las clases, y haciendo de modo que
no fenga que ser un recurso para la mujer el
prostituirse. ;Tan escasa de medios estd la
civilizacion moderna, que deba permitir se
diga de clla que, en suseno, el vicio y el pe-
cado son un recurso consentido!!!

FISIOLOGIA.

LS COSMOPOLITA EN. HOMBRE?

Leyes generales de la aclimalacion.— Ley especial de la
raza judia.

¢ Tiene el hombre la facultad de vivir sano, y
propagarse, en cualquier punto del gloho?

Alta y vasta cuestion, la mas vasla y grave
que puede resolver un legislador, 6 poner en
practica un hombre de Estado. Toda vez bien
resuella, no habrd ya que pensar sino en deter-
minar los limiles del cosmopolilismo, y en su
consecuencia fomentarlo, ¢ cohibirlo, de una
manera adecuada.

En esla cuestion, que solo la fisiologia y la
higiene pueden resolver con acierto, se cifran
el sistema colonial que debe adoptar una metro-
poli; la oporlunidad de las conquislas ¢ de las
invasiones y guerras que puede emprender una
nacion, el sistema comercial de cambios, la con-
veniencia de tales 6 tales desmonles, de lales 6
cuales cultivos, el peligro ¢ la innocuidad de
tales guarniciones militares, de tales residencias,
viajes 6 exploraciones, el calculo de lasproba=
bilidades aplicado 4 Ja exislencia del hombre y
al desarrollo de su especie, elc., ete.: yhé aqui
como en la medicina, en la fisiologia y en la hi-
giene (diganos el Gobierno), se encuentran los

secrelos fundamentales de la vida fisica y de la -

vida moral de los pueblos, las ¢laves de su en-
grandecimiento, ¢ de su decadencia.

La palabra cosmopolita se invenlé para califi-
car a aquellos hombres que consideran como pa-
(ria cualquiera parte del mundo (cosmos), y que
con singular -desenfado se hacen habitantes de]
pueblo donde les va bien, diciendo: Ubi bené,
ibi patria. Y mas adelanle se hizo del cosmopoli-
lismo un cardcler de la especie humana. El hom-
bre es cosmopolita se viene diciendo hace tiempo,

de una manera dogmalica y como aforistica. Este

aforismo, sin embargo , necesila sus comenta-
1i0s. :
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Por excepcion puede el hombre respirar y vivir
mas 6 menos tiempo dentro de un horno, 6 cu-
bierto de hielo, en el ecuador, en el polo norte
o en el polo sur, al nivel del mar, 6 4 seis mil
melros de altura, elc. ; pero esto no es verdadero
cosmopolilismo, El hombre NO es cosmopolila,
como no lo es ningun animal, ninguna planta:
La planta, el animal, y el hombre mismo, dege.
neran, enferman, pierden la facullad de repro-
ducirse, y se extinguen al cabo, cuando tras-
pasan ciertos limiles geogréficos, ciertas zonas; y
la aclimatacion es una lucha entre la ciencia y la
naturaleza; lucha en la cual cada individuo pier-
de insensiblemente algunos de sus caractéres de
origen, para adquirir otros en armonia con la
nueva patria que habita.

La Providencia no ha podido querer,, ni podido
tolerar, el cosmopolitismo absoluto de las razas
humanas, 6 sea el privilegio exclusivo de esco-
gernos la patria ¢ habilacion que'a cada uno nos
pluguiera. De lan raro privilegio resullaria el
abandono de inmensas regiones de la Tierra, y
el hacinamiento de hombres en las regiones mas

* fecundas, favorecidas y amenas. Al dar 4 cada

pais sus recursos especiales y su fisonomia dis-
lintiva, y al imprimir en el corazon de cada sér
un gérmen de apego al suelo natal, el inslin-
livo amor i lu patria, Dios quiso sin duda que
s6 mantuviesen convenientemente dispersadas las
razas humanas.

Apuntemos desde luego una excepcion de esa
regla general: la raza judia. Esta puede vivir y
propagarse en cualquier clima. Asi es que hoy,
mal grado sus (risles y numerosas vieisiludes,
cuenla casi igual poblacion que en tiempo de sus
anliguos reyes. Y (olra parlicularidad) en tanto
que lodos los demds pueblos se han baslardeado,
6 modificado en hibilos, costumbres, lipos, fiso-
nomia, ele. , en lérminos de que Jas actuales na-
ciones no son mas que un palido reflejo de las
anliguas, el pueblo judio se ha mantenido inal-
terable. Menester era que lal deslino alcanzase
la raza de Jacos, guardadora y mensajera de las
verdades eternas, y que el judio de Europa, el
de Africa y el de América, fuesen 4 corlisima
diferencia idénticos al judio de las regiones orien-
lales.

Las consideraciones que preceden han tomado
la forma cientifica rigurosa en un opaseulo pu-
blicado no ha mucho por el doctor Bovoiy, bajo
el litulo Du non-cosmopolitisme des races hu-
maines. En €l reprende la ligereza con que
Boermaave y Marre-Brun admitieron el cosmo-
politismo;—traza los lincamientos de la escala
de aptitud de las plantas y de los animales para

aclimatarse 4 dislancia del suelo natal ;~demues-
tra que el Europeo sucumbe, 6 no se reprodu-
ce, después de la lercera generacion, en las in-
mensas regiones meridionales del hemisferio nor-
te (Argelia, Egipto y Antillas), mientras que
nuestros colonos se aclimatan perfeclamente en
el hemisferio sur (Australia, Nueva Zelandias
Montevideo, ele.); y prueba que, en generals
las emigraciones europeas del sur al norte tienen
buen éxito, mientras que son funeslisimas las
del norte al sur. Testigo de estos Gllimos asertos
es el Canadd, donde, en menos de un siglo, se
ha elevado & la extraordinaria cifra de seiscien-
tos noventa y seis mil franco-canadianos una co-
lonia de sefenta mil franceses: y lesligos son la
campana de Rusia en 1812 y la reciente cam-
paia de Crimea, en las cuales la sangre ilaliana,
la espafiola y la francesa de las provincias me-
ridionales, resistia bien & las inclemencias de la
temperatura, mientras que la muerte causaba de-
plorables estragos entre los holandeses, los bel-
gas, los franceses del norte y los ingleses.

La raza negra tiene tambien sus especiales le-
yes de aclimatacion. En Argelia, en Egipto, en las
Anlillas, sucumbe en proporciones mayores qui-
zis que la raza blanca, al paso que se mantiene
firme del sur al norte (con lal que no sea el ex-
lremo norte), y pulula en las zonas donde se
mece su cuna de origen.

Hé aqui las conclusiones generales que s¢ des-
prenden de las obseryaciones que consigna el
doctor Boupix : ;

1.* Nada hay que pruebe que las diversas razas
humanas son cosmopolitas, cual hasta aqui se habia
creido, y son muchos los hechos que tienden & probar
lo contrario.

2.* La facultad de aclimatarse fuera del pais de pro-
cedencia varia segun la raza, y esla variedad se tra-
duce por diferencias correspondientes en la proporcion
de los enfermos y muerlos de cada raza.

8.* No esld demostrado que el Europeo pueda per-
petuarse, en el estado ds lubrador 6 cultivando el suelo,
en los paises calidos del hemisferio norte.

4.* El aclimatamiento del Europeo se efectia al pa=
recer con mucha menos dificultad en un gran nimero
de localidades situadas enla region calida, y hasta
tropical, del hemisferio sur.

5.* El Europeo soporta mucho mejor las migracio-
nes & los paises frios que a los calidos.

6.% La raza negra no se aclimata, al parecer, en el
mediodia de Europa, ni siquiera en el norte de Africa.
donde solo se mantiene mediante continuas inmigra-
ciones. :

7." No estd demostrado que la raza negra pueda
perpetuarse en Borbon, Mauricio, ni en la isla de Cey-
lan, bien que estas islas se encuentran siluadas entre
los tropicos
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8.% La raza negra o aclimata, al parecer, en las
provincias meridionales de los Estados-Unidos do Amé-

rica.
9. En las provincias seplenlnora]es de los Estados-

Unidos la raza negra se debilita, y paga, ademés, un
enorme tributo a la enajenacion mental.
A0 * La raza judia se aclimata y se perpetia en todos los

paises.
14.2 La raza judia sigue, en sus nacimienlos, enfer-

medades y defunciones , leyes estadisticas completamente
diversas de aquellas i que estan sometidas las demas
poblaciones en cuyo seno vive.

Estas conclusiones podrin ser mas 6 menos

exclusivas, 6 adolecer de lal cual inexactilud;

. pero nadie negard que conslituyen un conjunto
de doctrina, unas bases que importa dilucidar,
examinar y fecundar.

Siguiendo la série de las observaciones comen-
zadas, mas tarde 6 mas femprano llegarémos a
saber sila raza judia, cosmopolita en el mundo
conocido, 1o es tamhien en las regiones todavia
no exploradas;—si, paralelamente & ella, hay
algunas otras razas que disfruten de igual pri-
vilegio ; —sabremos tambien las condiciones y
los limites de existencia y de reproduccion de
cada raza;—y descubrirémos cudles son las re-
giones andlogas donde se perpetian tales planl'as
tales animales, tales hombres, y cuales los paises
donde declinan, donde-mueren, y las leyes de
esa declinacion, de esa mortalidad.

Entonces sabremos el por queé las hordas am-
bulantes de los kimris y de los galos leclosagos
no han dejado casi rastro alguno de sus coloni-
zaciones en Sicilia, en Grecia, en Asia, mientras
que en ofros punlos aislados se descubren clara-
mente sus huellas, y hasta su tipo, y hasla len-
guas derivadas de las suyas. Enlonces nos ex-
plicarémos la causa de que los sirmalas del bajo
imperio y los hunos de Ariva se cruzaran con las
poblaciones aborigenes de las margenes del Rhin
y del Moselle, sin legar cardcter alguno distin-
tivo 4 las generaciones que de ellos nacieron,
cual no los legaron a los aborigenes de Africa los
vandalos, ni 4 los aborigenes de la Celtiberia los
godos y los arabes.

Cese , pues, nuestra admiracion al ver que los
blancos y blondos hijos de la Germania surca-
sen, duranle loda la edad media, la Italia, la
Espaiia y lodas las islas del Medilerrdneo, sin
que tengamos hoy apellidos ludescos que deno-
ten el anliguo cruzamiento de las razas de ullra-
Rhin con las razas meridionales. De las colonias
‘alemanas, alsacias y lorenas, que habia en Fran-

- cia hace solos 150 6 100 afios, nada, ¢ casi nada,
queda hoy, porque no pudo verificarse el acli-
malamiento; mieniras que asi en el norle como

en el sur, lo mismo en Africa que en Asia y las
Indias, han prosperado y prosperan las colonias
catalanas, genovesas y porluguesas.

1Cudntos liombres sacrificados, cudnlos leso=
ros perdidos, cudntos esfuerzos intliles, por no
haber pedido & la Fisiologia, & la Higiene y de-
mas ciencias antropoldgicas, la resolucion del si-
guienle problema: ;Son cosmopolilas las razas
humanas? Si no lo son, jeudles seran los limiles
del aclimatamiento ?

HIGIENE PRIVADA.

LIMPIEZA DE LA DENTADURA.

De Barcelona nos remile un jéven y, sin
embargo, ya distinguido profesor, el si-
guiente articulo sobre la legra , instrumento
terrible para las dentaduras cuando. no lo
maneja un dentista diestro y de conciencia.

LA LEGRA,

Entre los medios higiénicos, aconsejados por
el arle, para’conservar la dentadura, cuéntanse
los que mecinicamente y & beneficio de diversos
instrumentos, tienden 4 separar las suslancias
nocivas de la boca (productos organicos ¢ inorgéa-

" nicos), exhaladas, cual pretenden algunos AA.,

por ciertos foliculos, 6 simples restos de los
cuerpos que se ponen en contacto con aguella
cavidad.

Excelentes estos medios, si lograran extinguir
las causas y los efectos; mas esto es imposible en
ciertos casos. Imposible 'decimos, porque las
causas aludidas son de naturalezas diversas, y
cuéntanse en ellas mas excepciones que reglas
generales.

Aqui, una viciosa colocacion de los dientes, por
no dirigir bien y & su debido tiempo la segunda
denticion ; alli, una desproporcion entre los bor-
des alveohres y los dientes que deben ocuparlos;
en esle caso, una causa traumatica perlurbado-
ra; en aquel, enfermedades de las partes blandas
de la boca, ete. , etc.

Ahora bien; es un absurdo pretender que la
legra, humilde instrumento destinado (an solo &
separar el sarro de los dienles, allane esos obs-
taculos y consiga hacerlos desaparecer.

Remuévanse aquellas causas por los distintos -

medios que tenemos 4 mano , y entonces la legra
(no diremos olvidada en el gabmele del dentista,
pero si baslante quieta y manejada en poquisimos
casos por mano diestra) nos daré los apelecidos
resultados.

Cilpase a la legra de que si consigue limpiar
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un diente, lo hace gastando su esmalte, y que la
cdries , consecuente en los mas de los casos , es
uno de sus fristes resultados, Fijemos nuestra
atencion en lo dicho, y la legre, sin buscar da-"
tos ajenos, con solo pruebas propias, nos de-
mostrara el poco fundamenlo de tales cargos.

Cuando queremos limpiar un objelo cualquie-
ra, procuramos hacer desaparecer de é1 todos los
cuerpos exlraiios que lo cubren ¢ empaiian, Lo
propio inlentamos al limpliar un diente, cuyo es-
malte deseamos apreciar en su justo valor y.por
su maliz especial. Hé aqui ahora el terreno falso
en que se apoya aquel argumento.

Pretenden 1os que lo aducen , que diente limpio
signifique lo mismo que diente blanco y diente
perfecto; & lo cual se contesta preguntandoles, si
el calis blanco es el citis limpio y el eiilis per-
fecto. La fisiologia rechaza la sulileza de aquel
argumento, que admiten & pufio cerrado algunos
de nuestros dentistas (los mas simples ministran-
tes), que destruyen con sus afiladas legras, espe-
cificos sélidos 6 liquidos , ora dcidos, ora alcali-
nos (que de todo hay), el esmalte, verdadera
epidermis para los dientes, cuya salud se allera
desde el momento en que su marfil se halla suje-
to & las influencias exteriores.

Tiene la legra, segun otros, la culpa de des-
carnar , de separar las encias de los dientes y.de
los alvéolos, de que las piezas denlarias se cim-
breen y acaben por caerse. Tampoco es la legra
la culpable en eslos casos desgraciados, de los
cuales Ios mas nos ofrecen en las encias efectos
morbosos que el practico indtilmente se esforza-
rd en hacer desaparecer , si cree conseguirlo tan
solo con limpiar la denladura; porque su cura-
cion necesita varios medios terapéulicos.

En otros casos, aunque no muchos, la legra
basta para prevenir aquellos resultados que sele
achacan : cuando Ia mano que la dirige no le im-
pone un saludable freno y la deja obrar como
cuerpo, cortante, siendo verdadera cuiia bajo la
forma de cuerpo incindente, enlonces dejan de
existir esos mamelones normales de los intersti-
cios entre diente y diente, que la encia nos ofre-

_ce, sin hallarse animada de ningun conato hi-

pertrofico que mas de un prictico algo ligero le
concede. :

_Eslo lo decimos con repugnancia, en vista de
algunos hechos, y sin extendernos 4 las leorias.

En resamen, la legra es un medio que, oportn-
namente vsado, puede y debe ser contado enlre
los profilicticos de la boca.— Barcelona , énero
de_’ls_ﬁl —SinoN pE Rosas Bavcuena v Many,

—

—_——

REMEDIOS Y RECETAS.

Los acldos y los alealls en la dispepsia,

Hay dispépticos é individuos incomodados por
las acedias ¢ acideces del estémago, 4 quienes se
recetan ciertos preparados alcalinos, y les prue-
ban mal: 4 otros se les propinan deidos, y tam-

_bien se siguen resultados desagradables, sobre

lodo cuando el enfermo es goloso.—Pues bien;
el doctor inglés WeLLs ceee haber oblenido re-
sultados clinicos baslante precisos para poder
fijar la indicacion especial segun los casos.

Los alcalinos eslin indicados principalmente
cuando el dolor se siente en la extremidad car-
diaca del estomago ;—y los dcidos cuando el sitio
del dolor es el piloro, lo cual suele indicar cierto
desarreglo en las funciones del higado.

Tambien son preferibles los acidos 4 los alcali- -
nos cuando la dispepsia va acompaiiada de erup-
ciones cutaneas.

Entre los alcalinos debe ser preferida la mag-
nesia cuando hay estrefiimiento de vientre, y el
carbonalo de polasa cuando hay soltura 6 laxitud.

Los alcalinos son preferibles 4 los dcidos cuan-
do la dispepsia va acompaiiada de irritacion in-
testinal.

En algunos casos podemos guiarnos tambien,

: en la eleccion, por el estado de la orina. Si en

esla hay exceso de dcido trico, estin indicados
los “alealinos; y si sobreabundan los fosfatos,
échese mano de los dcidos. Estos tllimos se ha-
llan tambien indicados en los casos de oxaluria.

Jarabe deé cter.

Hé aqui la formula que publica su honorable
autor Mr. BourLrLAy :

Jarabe de aziicar muy puro. . . . 43 libras.
Eter sulfirico alcoholizado 448°., 3 * »

Se echan en un frasco, quedando vacia una
cuarla parte de la capacidad de este, el cual tie-
ne dos lubuluras, una arriba, y otra en la base,
con llave 6 espita de boj.

Agilese repelida y fuerlemente la mezcla
durante muchos dias seguidos. Déjase luego en
un silio fresco hasla que quede perfectamente
limpido el jarabe. Entonces puede irse sacando
para el consumo. :

Es indispensable sacar un éter de buen guslo;

. ¥ para oblenerlo conviene, segun el método de

Mr. Bourray, poner separadas las primeras y las
ullimas partes de la destilacion, reclificando Jas
intermedias por la magnesia. Asi se logra un éler
suavisimo, un verdadero éfer de aficionado.
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La oscuridad contra los exantemas agudos.

“Bajo la influencia de una luz espléndida au-
méntase la irritabilidad del sistema nervioso, y
las metamérfosis, asi en la economia animal
como en la vegelal, se ejecutan con mayor rapi-
dez 6 intensidad , al paso que se enflaquecen du-
rante el sueiio. Sabido es tambien que en los
cuartos 6 dormitorios de los enfermos se aconse-
ja evilar los colores chillones 6 claros, é impedir
que los objetos que reflejan-mucha luz se hallen
dentro del campo de Ja vision, sobre todo cuando
la suma excilabilidad del sistema nervioso no
deja conciliar el suefio.

Estas consideraciones indujeron al doclor ale-
man PockeLs & estudiar el efecto de 1a oscuridad
del aposento durante los exantemas agudos, efec-
to que ya habia notado propicio en algunos casos
en que la casualidad 6 la necesidad obligo a los
enfermos 4 permanecer en lugares oscuros. Hizo,
pues, sus experimentos, privando de toda luz e]
cuarlo de los enfermos, no solo durante el pe-
riodo de la erupeion, sino hasla el de la desca-
macion, pero no tratindose de las formas mag
benignas, ni experimentando en sujelos de mu.
cha edad, caquécticos 6 aslénicos, 4 quienes ng
conviene privarles del estimulo higiénico y salu-
dable de la luz,

El primer influjo de la oscuridad se advierle
desde luego, dice el doctor Pockers, en que se
corla bastante el desarrollo del exanlema y se
moderan todos los sintomas locales.—Nélase en
seguida una reaccion febril menos pronunciada,
y una convalecencia mas corta y exenla de afec-
ciones secundarias.

El médico aleman cree que en muchos casos
de escarlatina esle simple tralamiento dispensa
de emplear ningun otro medio terapéulico, y que
por é1 se pueden obviar, en las afecciones va-
riolosas , las desfiguraciones y cicalrices que sue-
len seguirlas.

Lavativa contra las neuralgias lomho-
ahdominales,

Ha dado muy buenos resultados la siguiente:

ABUB i o sileniae 200 gramos.
Poly0s de valeriana. . ... 4 »
Polvos de hojas de naranjo. 4 »

Reténgase la lavaliva por el mayor tiempo po-
sible. :
Contra las grictas de los pezones.
Emplean los doctores Bounser y Mouras la

tintura de benjui aplicada con un pincelilo suave,
que se pasa repelidas veces sobre los punlos

agrielados 0 ulcerados, hasta dejarlos embadur -
nados de una manera uniforme y completa.

Tiene este Lopico la ventaja de que la criatura
toma el pecho sin repugnancia; la linlura, al se-
carse, forma una capa que libra del conlaclo del
aire y de los vestidos; y, por dltimo, la madre o
la nodriza pueden dar el pechosin lavarse el pe-
zon , lo cual les ahorra dolores vivisimos.

BIBLIOGRAFIA.

Collectio Salernilana, ossia Documenti inedili
y Tratados de medicina perlenecientes a la Es-
cuela médica salernitana, recogidos é ilustrados
por G. E. T. Henschel, C. Daremberyg, y 8. Renzi,
precedidos de la Historia de la Escuela y rubli-
cados por Salvador de Rexzi, médico napolitano.
—Nipoles, 1852-1856: cuatro volimenes en 8.°,
que forman juntos 2.308 paginas.

Preciosa Coleccion, que ilustra grandemente la
historia de la Medicina, Pprincipalmente en la
edad media. Nuestro querido amigo y compaie-
ro el doctor Renzi ha prestado con su laboriosi-~
dad y fina critica un eminente servicio & la his-
toria y & la literatura. :

De la Hisloria documenlada de la Escuela de
Salerno, y del poema higiénico de la misma Es-
cuela (que forman el tomo T de la Collectio) hay
una segunda edicion, hecha en Nipoles, de la
Sloria, en 1857, y de la Flos Sanitatis, en 1859.

Ensayo de Medicing general o sen de filosofia
médica, por D. Matias Nieto SenrAno, doctor
en medicina y cirugia.—Madrid, 1859 : en 4.°,
de mas de 500 paginas.—Precio: 26 rs. vn.

Las cuestiones médicas generales llaman en el
dia la atencion, (anto por lo menos-como las in-
vesligaciones analiticas. Este libro las presenta
bajo un aspecto nuevo. Fundindose su autor en
una solucion filoséfica (lue aspira 4 ser mas com-
prensiva y mejor caleulada que las anleriormente
emilidas, somele las doctrinas médicas al erisol
de una critica imparcial; y sin demasiada ambi-
cion de explicarlo lodo, quiere a lo menos saber
hasta (ué punto y de qué modo son 6 no posi-
bles las explicaciones. ;

Comprende esla obra un andlisis de los princi-
pios filosdficos aplicados & la Medicina; el exi-
men de las cuestiones relalivas 4 la_cerleza mé-
dica; el de las leyes anatomicas, fisiologicas y
patoldgicas en general; y un estudio sintélico del
arle y de los fandamentos de la terapéulica, No
hay cuestion grave de las relativas a los diversos
ramos de la Medicina, que deje tener su lugar
en esle vasto cuadro.

Les Sinistres de mer vendus dix fois moins fre-

quents par Vemploi dun sg{siémc' de sauvelage

entiérement nowveaw, por el doctor F. BREVARD.
—Grenoble, 1860.—Se vende en Paris, libreria
de Dentu, en el Palais-Royal. o

Esle sistema merece ser esludiado. Recomen-
damos su examen 4 los fisicos y demis & quienes
corresponda.
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VARIEDADES.

Siempre es malo tragar saliva.—Las
personas que Visilan enfermos, 6 que concurren
& lugares donde se sienten emanaciones félidas,
sobre todo en liempo de epidemia ¢ de conlagio,
no deben nunca lragarse la saliva, sino expe-
lerla & menudo mientras permanezcan en la es-
fera de las exhalaciones del sudor y del aliento
de los enfermos,—El doctor DoBnzesstar opina
que la saliva se impregna ficilmente de la infec-
cion, y que es un vehiculo muy propio para lle-
var esla al esldmago, en cuya entraiia produce
terribles efectos,—De ahi infiere dicho médico
que en liempo de epidemia es bueno fumar, 6
mascar alguna raiz aromética, ¢ una sustancia
cualquiera que promueva la secrecion de Ja sali-
va y haga escupir mucho.

Junta provincial de Sanidad de Za-
ragoza.—Ha sido renovada, con arreglo a Ia
ley, en la forma siguiente :

Presidente.—Gobernador de la provincia.

Vicepresidente.~D. Manuel Perez Jaime, di-
putado provincial.

- Arquitecto.—D. Pedro Martinez Sangros.

Médicos.—D. Vicenle Sacera y D. Benito Abi-
zanda.

Cirujano.—D. Vicloriano Causada, doctor en
medicina y cirugia.

“Farmacéuticos—D. Manuel Marzo y Gareia, y
D. Félix Caslafier.

Veterinario.—D. Anastasio Ortiz de Landa-
zuri, director de la Escuela profesional de Za-
ragoza.

D. Joaquin Marin, D. Vicente Gomez Marin
¥ D. Juan Gascue, como represeniantes del co-
mercio, de la propiedad y de la industria.

Quedo instalada la expresada Junla el dia 4 de
enero de esle afio; y habiéndose procedido & la
eleccion de secretario de Ia misma, de confor-
midad con lo dispueslo en Ia ley de Sanidad vi-
gente y su arl. 53, recayé la eleccion en favor
del vocal farmacéutico D. Manuel Marzo y Garcia.

Ditra casa de Secorro.—A las cualro
Casas de esla clase de que dimos nolicia en el
Moxitor de 1860, p. 263, hay que afiadir una
quinta, instalada en Madrid, desde el dia 1.° de
esle afio,, merced al celo de su Ayunlamienlo,
auxiliado por el del Gobierno.-—Hillase abierla
en la caile de Jacometrezo, n.° 26. En esta Casa,
como en las olras cuatro, hay dispuestas cons~
tanlemente siete camas para hombres y otras
lantas para mujeres, con facullalivos (fue no

abandonan el eslablecimiento un solo inslante;
aparalos quirargicos de (odas clases, v recursos
terapéulicos cuantos puedan necesilarse.

En lodas las capitales y pueblos numerosos
son indispensables eslas Casas 6 puestos de So-
corro para los accidentes imprevistos y desgra-
ciados. Esperamos que el ejemplo de Madrid ird
cundiendo.

Tarifa de los médicos en Ia isla de
Cuba.—Hé aqui la que esla vigenle en aquella
nuesira colonia :

Por una wisita 4 cualquiera hora del

i R R e 1 peso.
Por una id., desde las oraciones hasla
las diez de la noche.. . .. .... 2

Por una id., desde las diez de la no-
che hasta el amanecer. . . .... 4
Por una junta, a cualquiera hora del
i e o e e e o
Por una junla, desde las oraciones
hasla las diez de la noche.. . ., ., 8
Por una junla, desde las diez de Ia no-
che al amanecer. . .. ...... 17
La visila asociada vale tanto como dos
ordinarias.
Por la asistencia d un parto feliz, du-

ranle el din,= = i ma e S
Por id., desde las diez de la noche

hasla el amanecer.. . ... .... 8
Por curar el ombligo una vez al dia. . 4 reales.
Por una operacion , por pequeiia que

€8 . .o . v iv e se e v & Desos.

Por una amputacion de cualquiera ex-
tremidad, siendo de dia.. . , . .. 23
Por una id. , de noche.. . . . . ... 50
Por un parto, de dia. .. ., , ... 3%
Id.-deoehe:, <" 00 ey
Por Ia reposicion de una fractura, con
complicacion 6 sin ella, y por la
colocacion de cualquier gran miem-
bro dislocado, siendo de dia. . . ., 95
Por id. id., siendo de noche.. . . . . B0

El Eco de la Medicina de la Habana se la-
menta de esta tarifa, que ademas de igualar ope-
raciones muy distintas por su dificultad Y expo-
sicion, obliga & las clases pobres 4 hacer un
gaslo que no pueden soportar, y rebaja al médico
considerdndole casi como & un jornalero.

Begislacion rusa sobre remedios se-
eretos.—Hé aqui las disposiciones vigentes,
consignadas en los eddigos de Rusia :

« Arliculo 306. Todo inventor de un remedio
secrelo debe remitir al Consejo médico una mues-

tra de su invencion , acompafiando una nota que
dé & conocer su composicion,
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»El Consejo, por su parle, hace ejecutar el
anélisis del nuevo medicamento; después da las
reglas para su uso, y fija el precio de venta
cuando se reputa como bueno y ulil.

»Art. 307. Si el remedio propuesto lo merece
y es de nueya invencion; si se ha comprobado
que es en cierlos casos mejor que los puestos en
us0, 0 que, gozando de propiedades iguales por
lo menos, es de uso mas facil por lo médico del
precio, obtiene el invenlor un privilegio exclu-
sivo del Consejo médico , para que le vendan los
farmacéuticos al precio senalado, por un plazo
de tres 4 seis afios, segun la imporlancia de la
inyencion.

»Art. 308. La receta del nuevo descubri-
miento se mantiene en secreto hasta la espira-
cion del privilegio, y solo entonces se publica ¢
incluye en la Farmacopea. »

Ademas de las precedentes disposiciones lega-
les, el Consejo de Medicina se ha impueslo, para
proceder al exdmen de un medicamento nuevo,
las siguientes reglas :

«1.2 Que haya sido ya aprobado por la Aca-
demia de medicina ¢ por el Cuerpo médico mas
elevado del pais del invenlor.

»2.% Que el remedio presentado no ofrezca en
su uso peligro alguno por la naturaleza de las
sustancias que enlran en su composicion; porque
en ¢l caso conlrario es preferible que sea prepa-
rado por los farmacéutlicos del pais y bajo su
responsabilidad.

»3.2 Que el modo de preparacion exija el uso
de aparalos especiales, costosos y de una insla-
Jacion dificil, 6 que la fabricacion del medica-
mento requiera una grande habilidad, 4 la cual
solo pueda llegarse por medio de una fabricacion
exclusiva y contlinuada duranle cierlo tiempo,
como, por ejemplo, las perlas de éler, las pildo-
ras de Blancard y olras.

»&.* Que sea de facil conservacion y pueda su-
frir sin delerioro los trasportes a largas distancias.

» Los medicamentos que corresponden a estas
exigencias nada tienen que temer de la severi-
dad del Consejo médico. »

Una rafaga de colera en Sevilla, —
Paso casi desapercibida, pero debe servir para
que nos apercibamos contra lan molesta enfer~
medad.— A principios de noviembre de 1860 se
presenté el colera en el barrio de Triana, y &
fines del propio mes se declard en Sevilla. Se es-
{ablecié desde luego un hospital especial en Ca-
puchinos, @ cargo de los Médicos higienistas de
aquella Municipalidad, y felizmente se redujo
todo 4 unas sesenta invasiones. En el Hospilal
entraron 37 invadidos, de los cuales no curaron
mas que 11.—El Hospilal de Capuchinos se cerré
el 31 de diciembre.

;De dénde salié ese colera? Porque, al fin y
al eabo, el cdlera asidtico no nace en Europa es-
pontineamente, como-los hongos. ¢Era algun
gérmen durmiente del cilera de 185&, 1855 y
1856 ? Los profesores Pizarro y Gagcia, que son

los médicos higienistas municipales que nos es-
criben, se inclinan 4 ereer que fue imporlado
por los fugilivos de la provincia de Gordoba, y
en especial por los exiremeiios que en gran nu-
mero -pasaron 4 residir en Triana, y que son los
que constituyeron casi el lotal de la hospitalidad
de Capuchinos.

Biccionario para los eiegos.—Uno en
inglés, en caractéres salientes, y formando (res
volamenes en folio, de doscientas piginas cada
uno, acaba de publicar, después de cualro afios
de labor, el profesor Duxcrisox, auxiliado -por
Mr. Chapin.—Es el primer libro de esta especie
que ha vislo la Tuz piblica.

EBanoes BRomanos.—Se ha formado en Lon-
dres una Compaiiia mercantil para eslablecer en
aquella capital Jos antiguos baiios romanos, con
{odos sus mismos accesorios. Suponemos que en-
tre eslos accesorios no se confardn los abusos y
los escandalos que se daban en los bafios de

Roma.— Parece que esos bhafios neo-romanos se- .

ran los batios turcos perfeccionados.

Efonorarios de los Blédieos foremses
en Eraneia.—Por cada visila é informe, 6
francos en Paris, 5 en los pueblos de £0.000 ¢
mas almas, y 3 francos en los demas.

Por comparecer ante un juez de-instruccion 6
asistir 4 la vista de la causa, 4 fin de declarar,
visitar ¢ informar, 2 francos en Paris, 1 '/ en
las capilales, v 1 en los demds pueblos!t!

Si para hacer una visila 1 operacion tiene el-

facultativo que salir del pueblo de su residencia,
se le abonan 2 '/, fr. por cada miridmetro (diez
mil metros 6 diez kilometros), 6 1 fr. por 1zirid-
melro sisale para presentarse ante los tribunales.

Los facultativos franceses claman, con razon,
contra tan mezquinos honorarios, y parece que
una Comision especial, de la cual formara parte
el doclor Tanmeu, va & encargarse de estudiar
la revision de la actual tarifa.

Y a proposito : jeudndo Se dignard el Minis-
terio de Gracia y Juslicia sacar a luz el arreglo
de Médicos forenses en Espaiia? Lo que es tiem-
po para estudiar dicho arreglo, lo ha lenido ya
de sobra. 5 :

Asombrosa fecundidad. —Dice La Lance-
fa de Londres que en Dowlais hay una mujer de
&5 afios, madre de treinla y [res hijos.—Se casé
4 los 14 afios y parid a los quince. Sucesivamen-
le ha tenido dos partos friples, lres parlos cud-
druples, y seis parlos dobles. Es mujer de un po-
bre jornalero!! et

Porlas VARIEDADES y demdsarticulos no firmados,
EL DIRECTOR Y EDITOR RESPONSABLE, P. F. Monlau.

Chamberi : 1864.—Imp. de C. BAILLY-BAILLIERE.
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