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EL MONITOR DE LA SALUD

DE LAS FAMILIAS Y DE LA SALUBRIDAD DE LOS PUEBLOS.

Ano IV,

1.° de Abril de i861.

Nuam. VII,

CRONICA HIGIENICA Y SANITARIA,

—_———————

ABRIL,

Este mes representa la plena juventud del
aiio; macha fuerza, suma expansion, todo
respira animacion y vida. La Escuela de Sa-
lerno aconsejaba purgarse, y sangrarse del
pié, en este mes: >

Se probal in vere ApRiLIS vires inhabere;
Cuncla renascunlur; pori Terre aperiuntur,
In quo calefit sanguis recensque recrescif ,
Fenter solvendus, cruor pedis est minuendus,

Pero Ia higiene moderna reprueba las pur-
gas l\]r las sangrias de precaucion, porque
mucho mas nalural, y sencillo, es conjurar
los efectos de la pléiora primaveral con la
sobriedad y la templanza, Dicho se estd,
PUEs, que conviene no faligar los Organos
digeslivos con grandes cantidades do ali-
mentos, ¥y mucho menos de alimentos muy
NUtrilivos : hacer poca sangre, esto es lo que
importa en abril. De esta suerte ni sobre-
abundari la sangre, nj serd esta bulliciosa,
¥ se evitarin muchas indisposiciones. — Este
régimen dietélico de abril debe haber em.
pezado ya en marzo : los que han observado
rigorosamente la Cuaresma, cogerin en abril
el frato de su templanza ¥y de su obediencia
d los bondadosos preceptos de Ia Iglesia.

— La salud publica general sigue en buen
estado : llevamos corrida Ya una cuarta parte
del afio, y no ha asomado epidemia alguna
notabie.

— Los médicos higienistas y aficionados
4 la estadistica continuan fijando suatencion
en el considerab’e numero de muertes re-
Pentinas (no revistas) ocurridas en Europa
durante el ultimo invierng : ¥ volviendo Ja
vista. atrds, recuerdan que ese numero va
siendo siempre relativamente muy crecido
de 25 ¢ 30 afigs 4 esia parte. ;Cuil es la
causa de ese fenémeno?... Si os licito aven-
turar una explicacion tedrica, dirémos que
desde principios de este siglo, y sobre todo

C cuarenta afios acé, los progresos reali-
zados en todas lag ciencias, y por consi-
guiente en todas Jag industrias; la actividad
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que 4 las cosas y 4 los negocios comunican
los diarios descuhr-imicnlos, son causa de
que el hombre vive mas aprisa que en los si-
glos anteriores. El vapor y la electricidad
nos dan hoy en hreves horas, en minutos,
resultados que en tiempo de nuestros padres
demandaban largos dias. E] viajero que an-
tes empleaba gquince dias en trasladarse de
Madrid 4 Barcelona, recorre hoy la distan-
cia en treinta horas. Para comunicar una ¢r-
den del Gobierno central 4 Ja Coruiia se ne-
cesitaban antes cinco 6 seis dias, y hoy se
comunica en cinco minutos, Minutos des-
pués de cerrada la Bolsa de Paris, <abemog
en Madrid la cotizacion de los valores en
aquel dia. Habla el emperador de los fran-
ceses en Paris, y una hora después leen su
discurso en Argel!!! En una palabra, he-
mos suprimido las distancias , hemos abolido
el tiempo; hacemos cincuenta mj] €0sa8 mas
en cincuenta mil veces de tiempo merios;
vivimos muy aprisa, vivimos al va por, vivimos
telegrafico-eléctricamente.

Ahora bien: ;c6mo no se han de gastar y
de quebrantar nias pronto nuestros érganos,
cuando en un mismo tiempo dado, lvs ha.
cemos trabajar cien veces mas (que nuestros
mayores? Vivimos muy aprisa , sefiores ; en-
cendemos la bujia de la vida por los dos ca-
bos (nous britons la chandelle par les deus |
bouts, como dicen los franceses), y claro
estd que ha de consumirse pronto.

Ese enorme aumento de actividad orgi-
nica y cerebral hace que en el dia no haya
lantas hidropesfas, tantus golas 6 podagras
como en el siglo pasado; pero en cambio se
han hecho comunes ciertas afecciones pro-
fundas del sistema nervioso | que anles eran
muy raras. Esas spinitis, esas enfermedades
de la medula espinal, esas parilisis genera-
les, que desesperan 4 Ja terapcéulica, esas
enajenacioncs meutales, esas dolencias nep-
viosas y neurilgicas que casi 4 nadie perdo-
nan, son el producto de nuestra calentu-
rienta actividad. |Triste condicion la del
hombre! No hay un bien que no le cueste
un mal; no hay mal que no resulie mas 6
menos compensado por un bien. Tiene razon
Azais en su sistema de las compensaciones.
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— Consuélenos tambien el incansable afan
con que ciertas gentes miran de continuo
por nuestra salud y comodidad. El Diario
de Avisos v los prospectos (género de litera-
tura moderna) son un perenne testimonio de
la filantropia del siglo. Ejemplos :

;Quieren VV. tener médico para toda la
familia y por todo el afio?..... Pues vayan
VV. (como hemos ido nosotros) & la tintore-
ria de la calle de....., nam. 15, & recoger
un prospecto, y en €l lecrdn VY. las si-
guientes condiciones :

« Por quinientos reales anuales, que se salis-
faran en tres plazos adelantados, tendran las fa-
milias abonadas las visitas necesarias en Jas en-
fermedades agudas; dos ¢ lres semanales, como
término medio, en las crénicas; y en caso de epi-
demia cuantas dicte el mas reconocido celo.

»Para los Colegios, seran los honorarios 2.000
reales , tambien en plazos de cualro meses.

»Los extranjeros que ignoren el espaiiol,, po-
dran abonarse con tal que hablen francés.»

;Padecen VV., por azar, alguna dolencia
de esas que llaman secretas? Oigan pues:

«El profesor de cirugia que mas de 30 aiios ha
vivido en el namero 4 de la calle de B..... (anles
Ancha de Majaderifos) se ha trasladado 4 la de...
—Dicho profesor posee un modo cientifico, pe-
culiar, confirmado por una larga experiencia,
para curar radicalmente las enfermedades sifili-
ticas, los dolores de los huesos, enfermedades
reumdalticas, herpélicas y escrofulosas, aunque
sean las mas inveleradas, en pocos dias y sin
molestar d los enfermos.»

;Tienen VV. la boca dafiada? Aprové-
chense VV. de la siguiente convocatoria :

«Dolores de muelas.—Es un desalino muy gran-
de el sacarlas, tan solo porque duelan y estén
cariadas; pues ademas de los accidentes que su-
ceden con frecuencia  su inoportuna extraccion,
en la vejez hacen mucha falla para la masti-
cacion, aunque no sea mas que sus raigones. El
profesor de cirugia, que vive calle de....., 116,
principal derecha, los cura radicalmente en un
instante. Recibe de once 4 cinco. »

Dejamos & un lado los anuncios de bra-
queros casi imposibles, de los collares anodi-
nos, de los parcliecitos infalibles para curar
los callos, elc., etc., y nos fijamos por re-
mate en el siguiente anuncio, candido como
una paloma. Dice asi:

« Especialidad en enfermedades de pecho.—El
aventajado profesor Sr. Paromas, recien llegado
4 esta capilal, que tan profundos estudios ha he-
cho de dichas enfermedades, y cuyo tralamiento

difiere enteramente de los mélodos adoptados
hasta el dia, esta dando ya los mejores resulla-
dos en algunos enfermos de esta clase de dolen-
cias.

»Esperamos lener mas dalos para poner al
corriente 4 nuestros suscrilores. Segun lenemos
enfendido, vive enla calle de S..., nam. 11.»

Vengan, pues, enfermedades, que reme-
dios no han de faltar!!

— Habiéndose dicho en un peri¢dico ale-
man que entre las varias Casas reinantes de
Europa aficionadas & la homeopalia se con-
taba el rey de Cerdefia, los diarios piamon-
teses se han apresurado 4 desmentirlo. El
médico del rey v de la real familia es el
profesor Riserr, que no blasona en manera
alguna de homedpata; ni los homedpalas
son llamados 4 consulla en los casos graves,
cuando ocurren en el palacio real de Turin.

— Por ultimo,, asi en ltalia como en Fran-
cia, se habla mucho del estanco de los fdsforos.
Segun noticias, el Gobierno se encargar4 de
la fabricacion exclusiva de los fésforos 0 ce-
rillas, confecciondndolos sin fdsforo. La hi-
giene aplaudird siempre todo cuanto tienda
4 disminuir las eventualidades de quema-
duras y de envenenamientos : si tal ventaja
ha de iraer el monopolio en cuestion, venga
el estanco de los fésforos. En Espaiia estamos
ya bastante estancados, y tambien abundan
los estanques : es regular que nos quedemos
COomo eslamos. —

Y & propdsito de envencnamigntos : una
de las sefioritas de una casa principal de Lu-
cena se ha snicidado con un vaso de leche
en el cual echo las cabecillas de una caja
de fosforos. Infeliz!

— Nuestro respetable amigo el doctor Sal-
vatore de Renzi, antiguo catedritico de pa-
tologia general ¢ higiene en la escuela de
Napoles, y secretario facultativo de la Ma-
gistratura ( Consejo) de Sanidad, acaba de
ser nombrado profesor de Historia de la Me-
dicina en aquella capital. En los ultimos su-
cesos politicos de las Dos Sicilias, el doctor
Reszt fue tratado con alguna dureza; hoy
nos complacemos en consignar que el nuevo
Gobierno ha hecho merecida justicia al labo-
rioso autor de la Collectio Sulernitana.

—Qtra felicitacion, 4 otro amigo, y lam-
bien 4 la bella Italia, tenemos que enviar.
El doctor Massone (Juan Bautista), de Gé-
nova, ha sido mombrado caballero de la
real y distinguida érden espaiiola de Cér-
los 111, por real decreto de 25 de febrero tl-
timo. Digno, muy digno, de esta distineion
es el laureado autor del Manual de higiene Y
de medicina naval, el infatigable higienista,
el elocuente historiador de los Presidios ma-

ritimos de Cerdefia. Este ultimo estudio eco-
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némico-esladistico-higiénico-moral sobre la
reforma penitenciaria, libro en todos con-
ceptos notable, es el que principalmente
ha tomado en consideracion el Gobierno
de S. M. para condecorar al doctor Massoxe.

=La ngerologia de esta crénica es corta,

ero dolotosisima para la ciencia médica.

116 de marzo ultimo fallecié. nuestro amigo
y compaiero el doctor D. Mariano Lorente.
Era vocal del Consejo de Sanidad del reino
desde la creacion, en 1847, de este alto
Cuerpo consultivo. Ha legado su rica biblio-
teca 4 la Real Academia de Ciencias, de la
cual era secretario perpétuo.

LEGISLACION SANITARIA.

Rear 6unex de 7 de mayo de 1858, expedida por
el Ministerio de Marinu, sobre el modo de prac-
ticar la visila de Sanidad d los duques que lle-
gan d los puerios.

MinisTerio pE Marina.— Direccion de Matri-
culas.—Exemo. Sr.—El Vice-presidente del Con-
sejo Real dijo & este Ministerio en 8 de enero
ullimo lo siguiente. —«Exemo. Sr. —En cumpli-
mienlo de la Real 6rden de 14 de octubre (iltimo,
por la cual se ordena que las Secciones de Guer-
ra y Marina y Gobernacion informen en el expe-
diente instruido a virtad de las reclamaciones
del €apitan del puerto de Barcelona, con molivo
de haber hecho el Teniente de Sanidad del mis-
mo relirar de la sala de declaraciones al Ayu-

~dante de la Capilania, en ocasion de estar aquel
‘recibiendo la de un Capilan de un buque; las

Secciones reunidas lienen el honor de manifes-
tar & V. E. que nunca debio ser objeto de cues-
lion que los Capilanes de puerlo ¢ sus Ayudantes
deben eslar presentes en las visilas de Sanidad
que se practican 4 la llegada de los buques. En
primer lugar, porque los Capilanes de puerto
son miembros nalos de las Junlas de Sanidad,
segun expresamente esia declarado en el arliculo
57, titulo 7.°, tratado 5.° de las Ordenanzas ge-
nerales de Ia Armada; en el articulo 19, titulo 1.0
de la Ordenanza de malriculas ; en las Reales or-
denes de 9 de noviembre de 1807, 30 de marzo
de 18“23'}( 14 de diciembre de 1839; y en el arli-
culo 53 de Ia ley sobre el servicio general de Sa-
nidad de 28 de noviembre de 1855 fuera parte
de otras varias disposiciones que pudieran eilar-
se, en las que, al regularizar el servicio de Sani-
dad marilima, ¢ al hacer algunas declaraciones
sobre el mismo servicio, incidentalmente tambien
se declara y reconoce. Es tanto mas necesario y
conveniente que los Capilanes de puerlo 6 sus
delegados se hallen presenles 4 la visita de Sani-
dad, enanto que, segun se ordena en el articulo
57 de las Ordenanzas generales anles citado, 4
aquellos funcionarins compele llevar 4 efecto Jas
resoluciones de la Junta con el celo y la seguri-
dad que importa i Ia salud piblica. Si después
de eslas declaraciones lan terminantes hubiese
todavia alguna duda respeclo i si puede excusar-
se la presencia del Capilan del puerto en la visi-

ta de Sanidad, el articulo 58, titulo 7.%, tratado
5.° de las mencionadas Ordenanzas oenerales
decidiria completamente la cuestion. Disponese
en esle arliculo que sea una misma la visita de
Sanidad, correspondiente 4 sus dipulados, y la
de Guerra, peculiar del Capitan del puerto: de
consiguiente, como que han de verificarse en un
solo y mismo aclo, ya se pasen entrambas visi-
tas al coslado del burque entrante, 6 ya en lierra
en la Consigna, porque asi se juzgue necesario
atendido al mal estado de la mar 6 por otras cau-
§as, dedicese de aqui que la presencia del Ca-
pitan del puerto es necesaria durante todo el
liempo que se emplee en la visita de Sanidad,
unida como debe estar 4 la de Guerra. Estable-
cidos eslos principios generales, las Secciones se
contraeran ya al caso que ha motivado la queja
elevada por el Capitan del puerlo de Barcelona.
Resulta que el Tenjenle de. Sanidad de aquel
puerlo se negaba 4 dar aviso al Capitan del mis-
mo, 0 dsu Ayudante, cuando iba & pasar & bordo
la visita de Sanidad. Resulta que aquel funcio-
nario recogia del Capitan de la nave lodos los
documentos; y resulla asi mismo que llevd el
abuso hasta el extremo de despedir de la sala de
declaraciones al Ayudante de la Capilania del
puerto, bajo el frivolo pretexlo de que la estaba
recibiendo al Capilan de un buque. Todo este
procedimiento irregular pugna con los principios
y reglas establecidas en las disposiciones de que
queda hecha mencion, y ataca y menoscaba las
atribuciones de los Capitanes de puerlo; relaja y
perjudica al buen servicio, y destruye por su
base la buena armonia que “debe reinar entre
funcionarios publicos, cuyos cargos, lejos de ser
incompatibles, en nada se excluyen; anles por
el conlrario de ser desempeiiados con la preci-
sion , celeridad y unidad que se hallen preseri-
tos, se sigue que el servicio pablico se haga
como corresponde. A este fin conspiran las Ins-
trucciones formadas por la Comision de la Junla
de Sanidad de Barcelona, en las que, tomando
por base lo dispuesto en las disposiciones legales
vigenles, se concilian las funciones del represen-
tante de la Sanidad y del de la Marina de guerra,
estableciendo reglas precisas sobre la manera de
praclicar la visila, é imponiéndose al primero la
obligacion de pasar el oportuno aviso al Capitan
del puerto 6 su Ayudanle para que concurra sj=
multdneamente con aquel a la visita que es de su
parlicular incumbencia. Y como quiera que nada
se halle establecido ultimamente sobre este pun-
to en el Reglamento interino de 26 de marzo de
1847, y por otra parte ain no se lmfla publicado
el & que se refiere el arliculo 23 de la ley de Sa-
nidad de 28 de noviembre de 1853, que, segun
el mismo arliculo, habra de determinar la forma
P' manera como haya de praclicarse la visila de
as naves, las Secciones son (e parecer que en
tanto se publica dicho Reglamento, pudiera apro-
harse la Instruceion formada por la Comision de
la Junta de Sanidad de Barcelona, preseribiendo
su observaneia, y resolviéndose de este modo
lodas las cuestiones que han dado lngar 4 la ins-
truccion de esle expediente.— Tado lo que, por
acuerdo de las Seceiones, lengo el honor de in-
formar 4 V. E. en cumplimiento de la Real drden
al prineipio cilada, con devolucion de los ante-
cedentes. »
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Y conforméndose la Reina (que Dios guarde)
con ¢l preinserlo dictimen, lo traslado a V. E.
de Real 6rden, siendo al mismo tiempo fa volun-
tad de 8. M. signifique & V. E. la conveniencia
de que por ¢l Minislerio de su digno cargo se
hagan las prevenciones que crea oportunas al
Gobernador de Barcelona, 4 fin de que aquella
Junla de Sanidad pueda proceder en el particular
de acuerdo con el Capilan del puerto | d quicn s¢
ha comunicado esta soberana resolucion por el
respectivo condncto del Capilan general del de-
partamento de Carlagena. i ;

Dios quarde 4 V. E. muchos aiios. Madrid 7 de
mayo de 1858. —Quesana. —Excmo. Sr. Minis-
tro de la Gobernacion del Reino.

ReAL 6roux de 16 de enero de 1560, confirmato-
ria de la de T de mayo de 1858, expedida por
el Ministerio de Marina, acerca del modo con
que deben practicarse lus visitas de Sanidad,
antes de dar entrada d los buques.

Mixistenio pE LA Gonenvacion.—El Consejo
de Estado en pleno, con fecha 23 de noviembre
ultimo, ha consultado lo siguiente acerca del
modo con que deben practicarse las visitas de
Sanidad antes de dar entrada a los bugues :

«Exemo. Sr. — Cumpliendo lo dispucslo en
real orden de 27 de mayo del afio dltimo, el
Consejo ha examinado el adjunto expediente ins-
truido a consecuencia de varias dudas ocurridas
en la Junla de Sanidad de Barcelona, respeclo
de la manera cor que han de praclicarse las vi-
silas que se hacen antes de dar entrada i los hu-
ques, y acerca de cuyo expediente las Secciones
de Guerra y Marina, y de Gobernacion y Fomen-
to del Consejo Real informaron con fecha 8 de
enero de 1858.

» De su examen resulta, que habiendo llegado
un buque al puerlo de Barcelona, su capilan
bajé & tierra con los correspondientes documen-
los; y cuando eslaba prestando sus declaracio-
nes ante-el Teniente de Sanidad, el Ayudante
del puerto se presentd en la sala donde-esto se
verilicaba.

»Resulta del mismo modo que el expresado
Teniente de Sanidad obligé al Ayudante & que
se saliese de la sala, alezando que mienlras toma-
ba declaraciones, el Olicial de marina no podia
estar presente 1 y habiéndose originado con lal
motivo ciertas diferencias entre los dvs referidos
funcionarios, la Junla de Sanidad nombro una
Comision de su senp para que redactara algunas
reglas, donde se deslindasen con claridad las
atribuciones que por su propio caracler corres-
ponden al Teniente de Sanidad. En cumplimien-
to de esle acuerdo, la Comision propuso que los
buques se detuvieran a la entrada del puerto,
haslta que se acerease 4 visilarlos la falia de Sa-
nidad, en la que preeisamenle habian de ir el
Capilan y Guardian del puerlo acompaiiados de
un Eseribano. : :
~ »Que lanlo: el Capitan como el Guardian no
habiin de poder entrar en las embarcaciones que
llegasen , sino que deberian manlenerse a la dis-

tancia convenienle para hablar y reconocer las -

persomas, . :
»Que el Capitan del puerto recogiera los pa=

eles del Capitan del buque, y diera cuenta 4 la
unta de Sanidad, con cuyo acuerdo se pasaria
4 la visila de lacto y reconocimiento.

»Con esto, v con recordar la eslricla obser-
vancia de varios arliculos de las Ordenanzas ge-
nerales de la Armada, ereydo la arriba expresada
Comision que se habia previsto lo conveniente so-
bre la cuestion & qie eslta consulla se refiere;
anindiendo ademas . para precaver los casos ex-
cepeionales, que si alguna vez fuere necesario
llamar & la consigna a los Capilanes de los bu-
ques, se habria de pasar tambicn igual aviso al
Capitan del puerto o al Ayudante, cuando aque-
llos se encontrasen en la sala de declaraciones,
pero siempre a calidad de que eslas no se podrian
tomar , ni examinar rol, palente, ni atros docu-
menlos por Sanidad, mientras no se hallase pre-
senle el que hubiere de practicar la visila de
Guerra.

» Aparece por ultimo del expediente, que, des-

ués de varios (ramites, el Ministro de Marina
o remilié & informe de las Secciones de Guerra
y Marina, y de Gobernacion y Fomento del Con-
sejo Real, cuyo informe fue que podia aprobarse
la Instruceion formada por la Comision de la
Junta del puerto de Barcelona , con lo cual S. M.
se digno conformarse, disponiendo que se cum-
pliera y pusiese en ejecucion.

»Segun el Consejo ha podido comprender, al
mismo liempo que este expedienle sezuia por el
conducto de las Auloridades y dependienles de
Marina el curso arriba indicado, se instruia olro
sobre el mismo asunto, y con tramitacion muy di-
versa, por el Ministerio del digno cargo de V. E.

»El contexto de la Real 6rden que dispuzo que
el Consejo en pleno consultase lo que fuera opor-
Lluno sobre la cuestion de que se va ocupando,
dice que la aprobacion dada al informe de las
Secciones de Guerra y Marina, y Gobernacion y
Fomenlo del Consejo Real, es contradicloria de
olra real resoiucion de 14 de noviembre de 1857;
pero esta real érden no aparece publicada en la
Gacela de Madrid, ni en la Coleccion legislati-
va, ni por ningun olro medio liene conocimiento
de ella el Consejo, pues tampoco se halla entre
los documentos de que el adjunto expedienle se
compone.

» Sin embargo, el Consejo no vacila en dar

por cierto, gque la expresada real drden de 14
de noviembre debio ser aprobatoria del dictamen
:]ue el Consejo de Sanidad emilio con fecha 29

e oclubre de 1857, y que aparece entre los do-
cumenlos que al efecto de la consulta se han re-
milido & este Cuerpo.

» Admitido este supuesto, por la eircunstancia

de que el informe del Consejo de Sanidad apare-
ce hasla cierto punto en conlradiceion con el dic-
Limen de las Seeciones del Consejo Real, convie-

ne reeordar que estas proponian las visitas de

Sanidad a los buques, con la asistencia simulta-

‘nea Jel Capitan del puerto 6 uno de los oficiales

Ayudantes de la Capitania, y del fancionario de
Sanidad, y precisamenle lo que el Consejo espe-

cial de esle ramo de la Administracion puablica -

asenlaba al proponer la estricta observancia de

las disposiciones sobre la maleria , era que, se-
un eslas, ninguna intervencion lienen para ta- -
es casos los oficiales de la Armada que desem- -

penan aquellos destinos.
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»Partiendo pues de ser lo preserito en la reaf
orden de 14 de noviembre de 1857 conforme con
el expresado dictamen del Consejo de Sanidad,
cuyo conlexlo es contrario al informe de las Sec-
ciones del Consejo Real, que después obtuvo™la
aprobacion superior, se deduce que las expresa-
das Secciones no Invieron conocimienlo de la
tramilacion que esle expedienle habia seguido
por el Minislerio de la Gobernacion, v, por lo
mismo, al evacuar su informe, no padieron tener
en cuenla, ni emilir su juicio, sobre las conside-
raciones a que aquella se prestase, y menos ain
sobre la resolucion que en su consécuencia re-
cayo.

iEsto es 1o que en la aclualidad cumple al
Consejo hacer presente ; pero ademas cree opor-
tuno exponer 4 V. E. qne si el Consejo de Sani-
dad, al proponer que las visitas de buques si-
Fuicran efecluandose como hasta aqui, quiso re-
erirse 4 _las reales drdenes de 22 de junio de
1849 y 17 de noviembre de 1851 no publicadas,
razon por la cual sin duda ahora se han remitido
en copias simples, las Secciones po pudieron
consullarlas ni tenerlas presentes para emitir el
informe pedido, resullando de aqui la divergen-
cia que se ha adverlido entre lo resuelto por el
Ministerio de Marina y lo prevenido por el de Ia
Gobernacion.

»8in embargo, en la actualidad y teniéndolas
va ala visla, el Consejo, impuesto de su conleni-

do, no puede menos de manifestar a V. E. que -

la real orden de 28 de junio de 1849 solo de-
clara un punlo de cliquela para las visitas de
Sanidad'al establecer que el vocal de turno de la
Junta preferiria en asiento al Capitan del puerto,
cuando ambos conenrriesen en la falna del ramo
a los aclos del servicio-peculiares de sus funcio-
nes, y la de 17 de noviembre de 1851 no hace
mas que confirmar la de 1849, exponiendo las
consideraciones y fundamenlos que la jostifican;
Pero ni una ni olra resuelven el punto acerca de
que informaron las Secciones reunidas de Guerra
y Marina, y Gobernagion y Fomento del Consejo
Real, i pueden contribuir, por su caracler de
resoluciones conerelas y limiladas, al punlual
cumplimiento de las Ordenanzas generales de la
Armada, ni al servicio-4 que se rafieren , ni me-
108 pueden suplir la Instruceion formada por la
Junla de Sanidad de Barcelona aprobada por
S. M. en real irden de 7 de mayo de 1858, de
conformidad con el indicado parecer de las cita-
das Secciones del Conscjo Real. Ademis, el Con-
sejo de Sanidad no ha expuesto, ni resefiado si-
quiera, lIa forma de hacer la visila a los buques,
que haya de conlinuar como hasta agui segun su
fras'e lexlual inlerpretada como ya ha expueslo
el Consejo, 4 falla de mejores datos, en el sen-
tido de referirse 4 las reales Grdenes de 1849

1851, y de prescindirse e la asislencia -del Ca-
pilan del puerto 6 sus delegados: asi es que le-
niendo todo en cuenta . y bien meditado el infor-
me de Ias nombradas Secciones del Consejo Real,
opina que mientras no se publica el Reglamen>
10 & que se conlrae el articulo 23 de la ley de
Sanidad vigente, Reglamento en que habran de
delern;murSe_ minuciosamente las formalidades
lodas a que haya de estar sojela la visila de Sa-
flidad de'las” embarcaciones  en su relacion con
183 visitas llamadas de Guerra y las demads que

se refieran 4 la Sanidad maritima, y al fondeo,
incidenles de la navegacion, y estado marinero
de las naves, S. M. puede servirse conlirmar la
real orden de 7 de mayo de 1858 que parece no
convenir con la de 14 de noviembre de 1857, ci-
tada en la real érden de remision del expe-
diente. »

Y habiéndose dignado resolver Ja Reina (que
Dios guarde) de conformidad .con ¢l preinserto
dictamen eonsullado, de su Real orden lo trasla-
do a V. 8. para los efeclos correspondienles,
acompaiiando copia de la que se cila.

Dios guarde & V. S. muchos ainos —Madrid
16 de enero de 1860. — Posapa Herrena, — Se-
nor Gobernador de la provineia de.....

HIGIENE MUNICIPAL.

LAS TEMPESTADES W LAS CAMPANAS,

IL.

¢ Contribuyen ¢l toque de las campanas, 6 los liros de
caiion, & alejar las tempestades? —Creencias varias
acerca de la caida de los rayos, — Creencias sobre la
virtud de las campanas.

Empecemos por los cafionazos. Muchos
marinos hay que creen firmemente en la efi-
cacia del estampido del cafion para des-
hiacer las nubes de tempestad. ;En qué se
funda semejante creencia? En lal enal hecho,
en tal cual casnalidad, elevada 4 regla ge-
neral por la ignorancia 6 la precipitacion,
hijas de lo finito y limitado de la inteligen-
cia humana, siempre propensa 4 generalizar
mas de lo que permiten las reglas de la in-
duccion ldgica.

Halldndose cerca de Cartagena de Indias,
en 1680, la estacion naval francesa, y ob-
servindose que en aquellas costas se fra-
guaba todos los dias, 4 eso de las enatro de
la tarde, una lormenta con (roenos y re-
limpagos, que & veces causaba dafos de
consideracion en los pueblos donde descar-
gaba, dispuso el conde d'Esrrees, conoce-
dor de aquellas costas, que se disparasen
tiros de caiion para disipar el nublado tem-
pestuoso. Anddese que viendo los espafioles
que & la tercera ¢ cuarta descarga solia des-
vanecerse la ormenta, quedaban pasmados

- de aquel prodigio.

Este hecho, win déndolo por puntual y
exacto en todas sus partes, nada tiene de-
concluyenle. — Pero hé aqui olres hechos -
negalivos. S

En 1793, el navio inglés Duke: fue herido

_ por un rayo en cl acto mismo de estar caiio-

neando un-fuerte de la Martinica.

Bl 25 de agosto de 1806, el general Fri-
rioN estvo duraute todo el diahaciendo dis-
paros. contra el fuerte de Danuholm, cerca.
de Stralsund, 1o cual no obsié para que al
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anochecer estallara una violenta tempestad.

Por ltimo, Mr. Araco encontré que de
los 662 dias de ejercicio de fuego habidos
en la escuela de tiro para la artilleria en
el fuerte de Vincennes (cerca de Paris),
desde el afio 1816 al de 1835, se contaron :
cubiertos, nublades, mas 6 menos tempes-
tuosos,

128 visperas del dia de ejercicio.
158 dias del ejercicio. i
146 dias siguienles al del ejercicio.

Estos hechos, segun se ve, distan mucho
de ser favorables 4 la hipdtesis de la efica-
cia de los caiionazos. Sin embargo, como
nada tiene de peligrosa semejante creencia,
la Higiene no se empeilard mucho en com-
batirla.

= Acerca de la eficacia del sonido 6 toque
de las campanas, hemos expuesto ya nuestra
opinion. El toque de las campanas, en si,
lejos de conjurar la tempestad , puede atraer
el rayo.

En el articulo anterior citamos algunos
casos, y entre ellos uno que vale por mu-
chos (el de 1718). Anadamos acerca de ¢l
algunas palabras.

«De esta virtud (la de alejar las tempes-
».iades) me ha hecho dudar, y atn inclinado
» & sospechar la contraria, un suceso acaecido
» en Francia el afio de 1718. El dia de Vier-
» nes Santo cayé una furiosisima tempestad
» en parle de la costa de Bretana. Veinticua-
» tro iglesias fueron heridas de rayos. Lo que
» es muy de notar, y lo que hace & nuestro
»intento, es que los rayos cayeron precisa-
»mente en aquellas iglesias donde se pulsaron
» las campanas, sin tocar en alguna de otras
»muchas donde se observé el rito de no
» tocarlas el dia de Viernes Santo. El vulgo,
» cugjn religion es sumamente resbaladiza 4 la
» supersticion, creyé que hubiese sido una
» insigne profanacion violar aquel rito, por
»lo cual irritado el Cielo, habia explicado
»sus iras con los templos donde se habia
» faltado 4 ¢él : como si el precepto de una
» ceremonia eclesidstica subsistiese en su
» vigor cuando la necesidad publica, 6 ver-
» dadera, ¢ existimada, dispensa en esa
» obligacion; delirio semejante al de los ju-
» dios de la ciudad de Modin, que por juz-
» gar que profanaban el Sibado trabajando
»en el ejercicio de las armas, al verse in-
» vadidos por los soldados del rey Antioco,
»se dejaron degollar todos como unas ove-
» jas. Fuera de que, atin cuando en aquella
» circunstancia obligase el rito, la ignoran-
» cia y la buena fe de los que lo violaron, los
»eximia de toda culpa. Debe, pues, supo-
» nerse que no fue castigo de esa imaginaria
» profanacion aquella ruina. »

Esto no lo decimos nosotros; lo dijo, el
siglo pasado, un respelable eclesidslico, el
muy ilustre Padre Maestro Fewoo, en el
tomo V de su Teatro critico, discurso 5.°,
n.os 34 y siguientes, donde se trata con eru-
dicion é imparcialidad la misma cuestion
que nos ocupa.

—Por lo demds, en todos los pueblos han
sido causa de terror las descargas eléctricas:
y nada extrafio es, porque dificilmente se
encontrard una escena mas imponente y su-
blime que la de una tempestad violenta.

Los romanos levantaban altares al dios
tonante, Deo lonanti, Deo fulminatori, casi
siempre en el sitio mismo donde habia caido
un rayo. Al regreso de una expedicion con-
tra los Géntabros, Augusto consagrd un tem-
plo & Japiter por haberle preservado del
rayo que habia cruzado por su litera y de-
jado muerto en cl aclo al esclavo que la
alumbraba.

En cuanto empezaba 4 rugir el trueno, se
disolvian los comicios : Jove tonante, fulgu-
rante , comilia populi habere est nefas.

Los artspices enterraban cuidadosamente
todo cuanto habia sido tocado por el rayo :

..... dispersos fulminis ignes
Colligit, el terre meslo cum murmure condit,

se lee en el libro primero de la Pharsalia
de Lucaxo.

El individuo herido por el rayo era con-
siderado como blanco de la colera de los
dioses : Tam pridem invisus divis, como dice
Vircicio en el libro segundo de la Eneida;
y una ley de Numa ordenaba que no se le
levantase pira u hoguera, que no se le hi-
ciesen exequias : Hominem ita exanimalum cre-
mari fas non est; condy terrd religio tradit.

A los caddveres que habia hecho el rayo
no se les podia tocar sin haberlos prévia-
mente purificado. A esto aluden aquellos
versos de Ovioio, en el libro I, elegia 5."
de sus Tristes :

Ausus es igne Iovis percussum fangere corpus
Et deplorate limen adire domus,

Llamébase bidental el lugar herido por el
rayo, lugar que los artspices debian purifi-
car con el sacrificio de una oveja de dos
afios, en cuya edad sobresalen en ella dos
dientes (bidens) notables :

Minxerit in palrios cineres, an triste bidental
Moverit incesius. . . . .

dice Horacio en su Arte poética, al pregun-
tar por qué se hace poeta el que no tiene
vocacion : ;Es que ha emporcado las ceni-
zas de sus padres, 6 profanado algun biden-
tal, que es decir algun recinto tocado por
el rayo? ;
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En Roma se llevaba nota de todas las ful-
minaciones , y se llamaban libri fulminales
los registros que contenian dichas notas.—
Los rayos caidos en edificios publicos se de-
nominaban fulmina publica, y privata los que
caian en casas particulares. — Haruspicina
era el nombre de la ciencia de interpretar
las significaciones misteriosas del rayo; y
las predicciones fundadas en la caida de ese
fuego del Cielo tenian una autoridad excep-
cional y preponderante : nullo alio ostento
minuebantur, como dice SENECA.

A Jupiter tan solo correspondia el dere-
cho de disparar el rayo : posteriormente se
concedid igual potestad &4 Vulcano, Marte,
Saturno y Pluton. El rayo diurno procedia
de Jupiter, y de Pluton el rayo que caia de
noche !!! — Si el trueno se oia 4 la izquierda
(intonnit levum ), lado que correspondia 4 la
derecha de los dioses, considerabase como
buen presagio; el trueno de la derecha era
signo de desgracias.—Nada se tenia tam-
poco por tan siniestro como un irueno es-
tando sereno el tiempo. Entre los presagios
de la muerte de Tito, menciona Sueronio un
trueno de tal especie : Quod tempestale serena
intonuerat,

Los romanos, y la antigiiedad toda, cre-
yeron en la posibilidad de evocar el rayo.
Estas creencias se han conservado en varios
paises, y seflaladamente en la India.

Si de la época romana descendemos al

- mundo moderno, la historia nos muestra

que el terror al rayo no se ha disminuido,
aunque hayan variado las formas con que se
manifiesta aquel instintivo sentimiento. Y
aqui empiezan & representar un gran papel
las campanas, instrumento grave € impo-
nente tambien, al cual la imaginacion ha
atribnido en todos los siglos virtudes pro-
digiosas. Creyoése en la edad media que en
ciertos monasterios la campana sonaba por
sf misma en el acto de exhalar el ltimo
suspiro alguno de los monjes. Girarpo Cam-
brense, escritor del siglo xi1, habla de una
campana sobre la cual se pronunciaban dia-
riamente ciertas palabras misteriosas, por
cuanto, sin esta precaucion, la tal campana
se habria escapado al campanario de un pue-
blo rival y contiguo!!! —Eas leyendas de la
edad mec{ia horripilan con sus relatos de
campanas tocadas por manos invisibles que
presagiaban la muerte de determinadas per-
sonas, y de campanas subferrdneas cuyo
sonido atraia al viajero y le sumia en los
abismos. — En Espafia tenemos la famosa
~campana de Velilla (Aragon), sobre la cual
escribi6 una larga disertacion el P. Fewoo,
en el citado tomo V, pp. 342-364; y en Gra-
nada no se ha extingnido aun del todo la

creencia popular de que la jéven que el 2

de enero logra tocar la Vela, renombrada
campana de las torres de la Alhambra, se
casa denlro del afio!!!

Desde el siglo vin empezaron & bende-
cirse las campanas, y & tener padrinos en
la ceremonia, y 4 recibir cada una un nom-
bre propio. Estas circunstancias acrecieron
todavia mas la fama de esos instrumentos
de elevada posicion y majestuoso sonido.
Quotiescumque sonuerit (se lee en un antiguo
Ritual), procul recedat virtus insidiantium,
wmbra phantasmalum, PERCUSSIO FULMINUM,
LESIO TONITRUUNM; procul pellanlur insidice in-
mict... Ut anle sonilum eius effugenfur ignila
tacula tnimict, tmpelus tapidum.

En las mismas campanas empezaron 4 po-
nerse inscripciones recordativas de sus ofi-
cios y virtndes. Tal es la siguiente :

Laudo Deum verum, plebem voco, congrego clerum ,
Defunclos ploro, pestem fugo, festa decoro,

En otras se leia : demones fugo..... mortuos
plango..... FULGURA FRANGO (" ).

Si se trata de virtudes misteriosas, hiper-
fisicas ¢ sobrenaturales, desde luego nos
damos por vencidos, porque no es este el
terreno de la fisica, de-la fisiologia, ni de
la higiene ; pero en el terreno de la discu-
sion, juzgando racionalmente por los datos
comunes de la ciencia y de la experiencia,
bien puede asentarse que ni el sonido de las
campanas , ni el estampido de los cafionazos,
sirven para alejar las tempestades; y, en cuanto
& las primeras, sus vibraciones mas bien
pueden atraer el rayo que desviarlo. Y pue-
den atraerlo, y de hecho lo atraen y lo han
atraido muchas veces, 'por su naturaleza me-
tdlica, por su movimiento, y por su elevada
situacion en las torres. Los sitios elevados,
alin sin ninguna otra circunstancia agravante,
estén siempre expuestos :

El elevado pino
Vivio cien afios,
Y muri6 no de viejo,
Si de elevado:

Que el rayo ardiente
En lo que estd mas allo
Se emplea siempre,

como dice una de las mejores seguidillas de
nuestro Parnaso antiguo.

= Tambien enire los protestantes han
metido bastante ruido las campanas. Entre
sus escritores hay notable disidencia de pa-
receres acerca de la virtud de aquellos ins-
trumentos. Lurero, sin embargo, en sus cé-
lebres Tisch-Reden, dice que el diablo es

(*) Puede verse el tratado de J.-C. REIMAKN , De Cam -
panis earumque origine, vario usw, abusu ac iuribus :
Isenaci, 1679, en 4.°

Y tambien 4 A. HosMANN, De lonilru et tempesiale;
Leipsick, 1612, en 8.° : ¥
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quien desencadena las tempestades, y los
éngeles son los que soplan fos vientos favo-
rables. :

Los ‘Tisch-Reden (como quien dice ocurren-
cias de sobremesa) fueron publicados en 1566
Eor Juan Acwmimaren, discipulo de Martin

vreno. Este los pronuncié casi todos en la
taberna 6 el café, inter pocula, y revelan ad-
mirablemente el pensamiento inlimo del in-
sensato reformador.

Y & propésito mencionarémos el maravi-
lloso y providencial papel que desempeiié
el rayo en la vida de Lurero. En primer lu-
gar, se hizo fraile 4 consecuencia de haber
visto perecer & su lado, victima del ravo,
@ uno de sus compaiieros de infancia. Fraile
ya, € iniciada sn reforma, yendo & Worms,
por drden del emperador Carlos V, pasé
por el pueblecito de Pfiffingsheim, donde
vi6 4 un labriego que plantaba un olmo, y
le dijo : «Deja; & mi me toca plantar ese
»drbol : ojald que mi doctrina crezca como
» crecerdn sus ramas!» El afio 1811 cay6 un
rayo sobre aquel mismo olmo que habia
plantado Lureso....!!!

=Todavia nos ocurre algo mas que decir
acerca de los rayos, y lo dirémos en un ter-
cero y dltimo articulo.

REMEDIOS Y RECETAS.

Preparaclon de la pomada aleanforada.

La pomada alcanforada, segun Mr. Binte-
LAER, DO 6s mas que una mezcla, 6 mas bien
una disolucion, de alcanfor con manleca. Fsla
pomada, al principio muy blanda, no se conser-
va bien , como todo el mundo sabe ; pues al cabo
de cierto tiempo pierde su homogeneidad , parece
que se disgrega, y adquiere una consislencia
granujienla, filamentosa, comparable & la del
tocino malo. Semejante estado resiste 4 la (ritu-
racion, por prolongada que esla sea.

La experiencia ha enseiiado al autor que dicha
alteracion no tiene lugar cuando se reemplaza la
milad de la manteca con cerato simple.

La signienle formula ( que lomamos de Ia
Union médicale ) suministra tambien un medio de
evilar esta especie de descomposicion, y ofrece
ademas la venlaja de simplificar la preparacion
de la pomada :

Alcanfor. . < - 32 gramos 6 partes.
MagteeR=s <o) T g e
Tintura alcohélica de benjui. . 2 —

. T’rill’ueséi finamente el alcanfor por el inlerme-
dio de Ja tintura de benjui, adadase Ja manteca,
y mézclese intimamente,

Pasta arscnleal de Fray Cosme.

( Verdadera composicion y usos de ella).

La composicion de esta pasta, que lanta cele-
bridad ha adquirido, era un secrelo que su au-
tor no descubrié mas que & su pariente y amigo
Mr. SousernierLiLe. Este lo confio @ Mr. Maxkg,
quien ha declarado que se compone de

Arsénico blanco, . SE A 2 dracmas.
Cinabrio 6 sulfuro de mercurio . . 40 id.
Esponja culcinada. . . . . . . &id.

Pulvericese.

Para el uso, se diluye en agua hasla la consis-
tencia de papilla, y se exliende con un pincel so-
bre las parles. Yale mas repelir varias veces la
operacion, que exponerse d una ahsorcion gran-
de del arsénico. La capa del cduslico se cubre
con un disco de yesca , el cual se desprende con
la escara 4 los diez, (rece y ain Lreinla dias.
Después de la caida de la escara usaba Souses-
BIELLE la

Pomada amarilla de Fray Cosme,

Que se compone de

Cera amarilla . {], onza.
Aceite rosado . 6 dracmas.
Alcanfor, . . . . ., . 9 '/, id.
Extracto de Satarno. . . . . 19id.

Cuando la dleera cancerosa liene mas de una

pulgada cuadrada de exlension, conviene no
caulerizarla loda de una vez, sino primero una
parle, y después otra, para evilar la excesiva
absorcion del arsénico. Cuando los bordes estan
callosos, es preciso avivarlos con un caustico.
Dice Mr. Maxec que no hay necesidad de sepa-
rar con el bisturi las* parles cancerosas, porque
el ciuslico obra electivamenle sobre ellas, de-
jando libres las sanas. Sin embargo, creemos
que necesita comprobarse bien esa pretendida
virtud electiva. :

Pomada contra las verrugas.

El Repertoire de Pharmacie reproduce, toman-

dola del Allgemeine med. central Zeitung, la for-

mula de una pomada, de la cual asegura el doc-
tor Brascaxo haber obfenido excelentes resulta-

dos para la destruccion de las verrugas. Esle

médico prescribe :

Cromato de potasa. . . 10 cenligramos.
Manteca. ., . . . . 4 gramos.

El enfermo fricciona las vegelaciones culdneas
con esta pomada, dos veces al dia. De tres d cua-

ro semanas de esle (ralamiento, bastan para

producir la curacion radical de las producciones
verrugosas mds inveleradas.

——
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Contra Ia incontinencla nocturna de orina
(en los nifios).

El profesor Trouvsseav, alribuyendo la incon-
tinencia de orina noclurna de los niifios & una
especie de erelismo de los drganos de la peque-
iia pélvis durante la noche, y en particular de la
vejiga urinaria, ha llegado, por medio de esta
hipdlesis ,-apoyada por otra parte en algunos he-
chos que la compruebhan, & prescribir con feliz
resullado la belladona conlra esta incomoda afec-
cion.

El Bulletin de Thérapeutique publica una formu-
la de pildoras, debida al doctor Pn, Faurg, for-
mula que se diferencia de la indicada o propues-
la por Trousseau, pero que, sin embargo, le ha
producido excelentes resultados.

Al efecto prescribe :

Subcarhonato de hierro . 15 centigr. (3 granos).

Extracto de belladona. . . 3 —
Nuez vomica pulverizada, . 3 —

El uso de esle remedio va ordinariamente se-
guido, al cabo de ocho 6 diez dias, de una cura-
cion completa.

Pildoras contra las gastralgias.
Témese :

Carbonata férrico . . . . . 4 escripulos.
Extractoderegaliz . . . . §. C.

Haganse 12 pildoras iguales, de las cuales se
toman tres al dia : una en ayunas, olra d las diez
de la manana, y 4 las cualro de la tarde la ter-

cera.
Emplasto aglatinante.

(Férmula del Hospital general de Madrid).
Hé aqui su modo de preparacion :

Galipodio.. . . . . . 64 partes,
Resina de limon, . + « . 20 partes.
Aceite de olivas, . . . , . 6 partes.
Trementina de Venecia, 8 partes.
Cera amarilla, . ., 5 partes.

Se licuan en el aceite la cera, galipodio y re-
sina de limon; se aiiade después‘la trementina, y
s paza por un colador de tela meldlica ; se agila
conlinuamente, y cuando adquiere la consisten-
cia como de un linimenlo , se repone en vasijas o
botes de hoja de lata, para que presenle poca su-
perficie el emplaslo 4 la accion de los agentes
exleriores. :

Nota. En las estaciones frias hay necesidad de
poner los botes 6 lalas en el baiio de maria, para
secar con facilidad la cantidad que se necesile.
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bles & Ia guérison, A 'la sanié el a la prolongation
de la vie: por F, A. Brusxer, médico de la fa-
cullad de Paris. —En 8.°, xv-320 pp.—DParis,
1858. —Preciv: 21 rs. vn. :

Petit Manuel de l'art de conserver sa santé on
de la rétablir. Dedicado a lus personas que de-
sean vivir largo tiempo: por Teodoro D:1si., dé-
bitant de planies médicinales (herbolario). — Pa-
ris, 1858.—En 16.°, 16 pp. .

Guide médicale a l'usage des employés des che-
mins de fer: por el doclor Bissoy , médico prin-
cipal del camino de hierro de Orleans. — En 1229
96 pp.—Paris, 1858, imprenta de Thunot y
Compaiiia, libreria de Mallel-Bachelier.—Pre-
cio: 1 fr. 50 cénts.

Guide de la fubrication économique des engrais
au moyen de lous les éléments qui peuvenl élre
avanlagensement employés en agriculture. Ren-
seignements praliques sur l'assainisement des
opérations et des élablissements insalubres, sur
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Femploi du guano, des phosphates fossiles, elc.
Précédé d'un Apergu slatistique sur la production
générale des subsistances, por F. Romanr, qui-
mico manufaclurero.—Publicacion de M. Ch.
Laboulaye.—En 8.°, x1-728 pp.— Paris, 1838.
—Precio: 8 fr,

Sur la necessité, dans une but d'utililé publique,
d'interdire ln fabrication des allumelies chimiques
avec le phosphore ordinaire: par M. CHEvALLIER,
E:adre, y por M. Abel Porrier, farmacéulico.—

n 8., 26 pp.—Paris, 1858; imprenla de Pe-
naud.

Arliculo inserto en el Journal de chimie médi~
cale, y tirado después por separado.

Manual de Higiene : arreglado segun la doc-
Irina de sir John Sixcram, por D. Ignacio Pu-
salgas y Guerris.—En 8. marquilla, 92 pp.—
Barcelona, 1831.

Considérations chimiques et pratiques sur la
combustion du charbon et sur les moyens de pré-
venir la fumée: por C. W. WitLians. Tradue-
cion del inglés por D. Bona Chrislave, teniente
de navio.—En 8.°, 324 pp.—Paris, 1858.—
Precio: 7 fr.

Notice sur les malériaun deslinés au pavage de
la ville de Lyon : por Mr. J. Fousner, profesor
geola facultad de Ciencias.—Paris, 1858.—En

.2, 16 pp.

Sacada, y lirada aparle, de los Annales des cons-
guitée.ygs des ponts et chaussees, primer trimesire
e 1858.

Tratado de Higiene : por el doctor D. Cipriano
de Unipanrt.—En 8.° marquilla, 156 pp.—Bar-
celona, 1852.

L'Hygiéne ou l'art de conserver la sanlé: por
el doclor BeAuGnanp.—En 8.° menor, 312 pp.—
Paris, 1855 — Precio : 2 fr.

L' Education domestique de Penfant et de U'adul-
le, 0 Arte de corregir los defectos y los vicios, y
de fomentar las buenas dotes y las virludes: por
L. L. VaLLig, inspector de puentes y calzadas,
retirado, elc.—En 8.°, xu-535 pp.—Paris, 1858,
libreria de Hachelte.—Precio : 6 fr.

Des Inondalions: examen des moyens proposés
pour en prévenir le retour: por M. J. Dururr,
inspector general de puentes y calzadas.—En 8.°,
108 pp. y dos mapas.—Batignolles (Paris), 1858.

VARIEDADES.

Estadistica sanitaria de Murin en
1860.—Nuestros leclores estin ya familiarizados
con el nombre del doctor Torcmio FepeLE, 4
quien hemos cilado varias veces al mencionar
sus curiosos é importantes trabajos como médico
higienista de la ciudad de Turin. Hé aqui un ex-
tracto de su ullima memoria sobre el movimiento
estadistico de aquella capital en el afio de 1860,

Nacimientos.—Hubo 7.055, 609 de ellos en los
suburbios ¢ distrito municipal.

De los nacidos en la ciudad, £.781 nacieron &
domicilio,—737 en la Maternidad,—y 938 ex-
positos recogidos vivos.

Del total 7.055, los 3.581 fueron varones, y
los 3.474 hembras.

Matrimonios.—Se celebraron 1.693 : 1.594 en
la ciudad, y 99 en el distrito.

Defunciones.—Hubo un total de 5.967 (3.018
varones y 2.949 hembras).

Murieron (en la ciudad ) 3.549 en sus casas;
—693 en la Maternidad ,—y 1.179 en los hospi-
lales.

Longevidad.—Entre las defunciones ocurrieron
5 (3 homhres y 2 mujeres), &los 90 afos;—
1 hombre y 1 mujer de 91;—1 mujer de 93;—
1 mujer de 94;—1 mujer de 100 ,—y olra de
110 afios.

Manicomio.—T746 dementes quedaron en di-
ciembre de 1839; entraron 405 durante el afio
1860, y quedaron exislentes 4 fines del afio pa-
sado 805 (461 hombres y 344 mujeres).

En el manicomio murieron durante el afio, 165
enajenados.

Causas de defuncion.—Hé aqui las enfermeda-
des mas mortiferas :

CABEzZA,=Apoplejia fulminante.. 51 defunciones.

Idemlenta. .. . . . 167
Congestion cerebral. . 57
Encefalitis.. . . . . 174
Epilepsia. ., ... .. 33

b et s R

Pecno. =Bronquitis.. . . . . 458
Ti8i8:m i n et s eard 412
Hidrotérax. . + . . 192
Pulmonia. . . .« . . 189
Catarrolento.. . . . 160
VIENTRE.=Cblera. . . . . . . 9
Diarrea. s L@ Ty 144
Gastro-enteritis.. . . 72

Tifuss i Shs s med 24

Wiruelas. ~o s 12%
Escarlatina. .- . . . 18

Pellagra. . . . . . 18

Cémeers o < i 49

Estas nolicias son curiosisimas, y ademds im-~
porlantes. En todas las capitales deberian re-
unirse lales datos, y esta larea solo puede des-
empefarla debidamente un médico higienista
municipal. ; Cuéindo empezaran los Gobernadores
y los Alcaldes 4 ordenar este ramo imporlantisi-
mo de la publica administracion? ; Hay algo pre-
ferible 4 la indagacion de las causas de enfer-
medad y de muerle de Jas poblaciones?

Efigienc rural.—La Sociedad de Medicina

de Amiens, en su sesion publica de esle afio, ad-
judicara una medalla de valor de doscientos fran-
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cos al autor del mejor tratado elemental de Higie-
ne rural. En este tralado deberdn indicarse las
medidas generales que en el interés de la higiene
pudieran lomar las Autoridades municipales y

provinciales.

El laureado serd nombrado miembro corres-
ponsal de la Sociedad.—Se adjudicardn una 6
mas menciones honorificas.

Policia urbana de Madrid.—Tiene ra-
zon que le sobra uno de nuestros colegas politi-
cos, en la gacelilla que copiamos & continua-
cion :

« Cierlas damas que suelen inspirarnos, y de
que somos en cierto modo ministros responsables,
nos han encargado que {ronemos, pues no quie-
ren las cosas 4 medias, contra el estado de aban-
dono y suciedad en que se encuentran las calles
de Madrid. =

»Para convencernos de ello nos enseiiaron
dias pasados sus veslidos, cuyas exiremidades
manchadas por un lodo félido acreditaban la ra-
zon que lienen para quejarse. La costumbre de
hacer aguas en las aceras ha llegado d convertir-
las en basureros, sin conlar con que no €s poco
frecuente verlas llenis ademas de ciscaras de
naranja, de huesos, piedras y olras cosas, aun
peores , que por decencia callamos. De nada sir-
ven las columnas urinarias que en algunas, aun-
que muy pocas, parles se han pueslo. Al lado de
ellas, y en sus inmediaciones, conlinia el riego
repugnante, que tanto ofende y perjudica 4 las
senoras que lransitan por las calles.

» ;Y qué diremos, si nos separamos un poco del
centro? Barrios existen en esta coronada villa que
recuerdan el inlerior de las peores ciudades de
Africa. Dias Ipﬂsados no pudimos atravesar algu-
nas de las calles que hay hicia el Prado y fabri-
ca de la plateria de Marlinez, por los montones
de lodo que obstruian la circulacion. Por supueslo
que alli se encuentran casas ruinosas de que solo
quedan negras y sucias paredes, basureros en
cada esquina, estiéreol y paja amontonada, y
rimeros de gruesas piedras. Para complelar este
cuadro, se pasean 0 juegan al loro multilud de
mozallones en compania de ciertas ninfas en {ra-
oS menores.

»Tambien se nos ha llamado la atencion sobre
los peligros que corren & cada paso los lranseun-
tes, con la costumbre que lienen ciertos cocheros
de hacer salir de pronlo los carruajes que se en-
ganchan en los zaguanes, sin dar el menor avi-
80, exponiendo & [as personas que caminan des-
cuidadas & tropezar con el pecho de los caballos
o la lanza del carruaje, porque como esie sale
al mismo liempo que aquellas pasan, solo por un
milagro puede evilarse un encuentro mortal.

» ¢ Para qué sirven tantos dependienles muni-
cipales, si no evitan semejantes abusos?»

Suplicaciones, barquillos y tostones.
— Dios se lo perdone al que llamé suplicaciones
(por una rara semejanza) & la golosina infantil
que hoy lleva mas comunmente el nombre de
barquillos (por otra semejanza no menos lejana).

Lo que nos proponemos es tan solo recordar que
hace tres siglos habia, en algunas cosas, mucha
mas policia higiénica que hoy. Prueba :

En la peticion 83 de las Cortes de Madrid de
1573 se lee : « Otrosi, porque de andar por las
»calles suplicacioneros & vender suplicaciones,
»ningun olro frulo se saca sino hacer un millon
»de hombres que en esto entienden vagamundos
»y holgazanes, y que lo mismo sean los que se
»andan tras ellos; & V. M. suplicamos mande
»que ninguno pueda vender las dichas suplica-
»ciones por las calles, sino en lienda y casa
»como las demés cosas. »

Esto por la parte de policia moral 6 de cos-
tumbres.

En un pregon de buen gobierno, publicado en
la plaza Mayor de Madrid & 4 de diciembre de
1585, firmado por los Alcaldes de Corte se pro-
hibid vender publicamente por las calles suplica-
ciones, butiuelos, melcocheas, artalejos (especie
de empanada), fostones (garbanzos loslados) y
olras golosinas para los ninos.

Hoy dia no se piensa en tales cosas, ni la Au-
toridad municipal se acuerda mucho de hacer
inspeccionar lo que el publico introduce en su
estomago : asi es que en las romerias del Canal
y de la Pradera se expenden impunemente sapos
y culebras, y todos los dias por las calles de Ma-
drid se entregan al consumo verdaderas porque-
rias, y hasta ponzoiia, disfrazadas con el nombre
de buituelos, barquillos, café, chufas, helados,
hojaldres, merenques, panecillos, pastelillos, re-
quesones, etc., por vendedores ambulanles #&
quienes nadie vigila. Pobre higiene municipal !

Embalsamamientos.—En la farmacia de
Mr. Jopent (Paris, rue Saint-Anloine, nime-
ro 146) se halla eslablecida una Maison speciald
d’embaumements, que reemplaza a la de Mr. Ro=
QuEs, honorable farmacéulico ya difunto. El so=
cio de Mr. Jopent es R. Gavness, alumno y pre-
parador que fue de Mr. Roques. La nueva casa
se recomienda por ser la oficialmente encargada
de suministrar 4 la Facultad de medicina y 4 los
Hospitales de Paris el liqguido conservador de las
piezas destinadas para los esludios anatémicos.

Los Sres. Josert y Roman Gavoess extienden
sus operaciones & todos los puntos de Francia y
del extranjero.—En Madrid tenemos las dos socie-
dades de los farmacéulicos Sres. Simé y UrLzur-
ruM, que embalsaman bien, sin necesidad de
acudir al exftranjero.

Eeemedios secretos, y con denomina-
ciones bonitas.—La humanidad peca gene-
ralmente de crédula, y la humanidad enferma
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peca todavia mas por este lado. Nunca faltan ex-
plotadores de esa credulidad, y por esto siempre
hay remedios nuevos por lo menos, secrelos con
frecuencia, y decorados siempre con nombres
retumbantes y charlatanescos.

En los paises civilizados, los Gobiernos suelen
tener instiluidos Cuerpos perilos, sin cuyo exi-
men y aprobacion no se auloriza la venta de esos
pretendidos remedios infalibles, pero de compo-
sicion y preparacion ignoradas. Los Gobiernos,
en eslo, privan al parlicular de una parte de su
liberlad, pero en "benelicio suyo, para que no
ire su dinero, para que lal vez no se male.—
Tal es, sin embargo, la fuerza de la credulidad,
que desprecia la prohibicion (ulelar y paternal
de la Autoridad, para comprar de contrabando
el remedio secrefo 6 especilico con que le brindan
los especuladores y charlatanes. A los ojos de la
credulidad, un remedio prohibido crece en valor
¥ crece en virludes. Pobre humanidad !

Conlra la credulidad no hay mas recurso gue
la instruccion, la iluslracion, el razonamienlo:
pero 4 cuando llegard 4 ser instruida, ilustrada
y razonable, sobre todo en maleria de Medicina,
Ia mayoria de los pueblos?... De ahi la inmensa
dificultad, la imposibilidad quizas, de evilar
que haya remedios secretos, y que eslos lengan
compradores.— Enlre tanlo, las Academias de
medicina, que suelen ser los Cuerpos perilos en-
cargados de informar sobre el valor de lales
medicinas, con Ja inlima conviccion de que los
remedios casi nunca se tnventan, y con el can-
sancio de haber lenido que examinar millares de
pretendidos remedios especificos , infalibles, ete.,
casi sistemilicamente los desechan lodos. ¢ De-
ben, ni pueden, por ventura, hacer olra cosa?

La Sociedad real de medicina de Paris publicd
en 1784, siendv su secretario perpéluo cl céle-
bre Vico n’Azis, una lista de los remedios para
los cuales en los altimos aiios anleriores se habia
pedido permiso 6 privilegio exclusivo, y que,
después de examinados, hahian sido desechados
por dicha Corporacion.

Presentados en 1778. —Perfume anti-epidémico.
Perfume cosmélico, 6 sea Leche de abejas.
Bizcocho purgante.
Clavos simpaticos (contra el dolor de muelas).
Agua lunar { contra la gangrena).
. Polvo etiopico, econdmico, anti-héctico y vermi-
fugo. '
 Polvo capital { contra todas las afecciones de la ca-
beza ).
Presentados en 1779. — Agua de hermosura.
Collar para facilitar la erupcion de los dientes.
Pomada capilar de PiperTUIS.
Polyo cefalico ( para ayudar la memoria).

Agua cordial y Balsamo filosdfico.

Agua balsamica , cefalica y estomacal.

Aceite filosofico : Elixir magnifico, por AxgeL Ro-
VATL.

Esencia maravillosa de Altona.

Opiata filosofica.

Presentados en 1780, — El tesoro de la vida.

Balsamo nerval y aromético.

Elixir benéfico.

Agua celesle.

Agua de Vénus, por Madama DEsIARDINS.

Polvos de salud.

Polvos de vida : para las criaturas.

Elixir de larga vida; por Raivoxb.

Presentadns en 1781.— Agua de Circé ; para tefiir los
cabellos.

Balsamo verde vegetal.

Elixir vegeto-balsamico.

Remedio 6 Medicina universal.

Licor restaurante.

Esencia de vida, conocida bajo el nombre de Treir-
FEINCHULD.

Preservalivo contra la apoplejia.

"Presentados en 1782 — T'é nuevo de las damas.

Quinta esencia vegetal espirituosa.

Balsamo solar.

Polvos de la Providencia.

Agua de juventud.

Agua suave,

Presentados en 1783, — Verdadera agua dorada de
propiedad para la salud

Elixir de vida.

Agua de Hipocrene : Néctar de Cypris.

Crema inglesa.

Locion aulica, solar, vulneraria y detersiva.

Elixir real de Francia, estomacal y purgante.

Licor soberano contra toda especie de fiebres.

Balsamo de los balsamos.

Pomada sin igual.

Pomada cosmélica de Hebe.

Presentados en 1781. — Chocolate afrodisfaco.

Crema aédiea.

Emplasto para las hernias.

Locion cosmélica para la faz.

—Hemos apuntado tan solo los remedios de ti-
tulo mas pomposo 6 exlravaganle: su nimero
total fue inmenso. Su abundancia es igual en €]
presenle siglo : no haya miedo de que se exlinga
la raza de los inventores de remedios, raza que

se divide en dos secciones : la una, compuesla de.

personas candidas por demis y ciegas de enlu-
siasmo por sus recelas; y la olra, mucho mas

numerosa, compuesla de lunes, de hombres que '

conocen 4 fondo la debilidad humana y que no
lienen reparo en explotarla.

Porlas VARIEDADES y demésarticulos no irmados,
EL DirecTOR Y EDITOR RESPONSABLE, P. F. Monlau.

Chamberf : 4861,—Imp. de C. BAILLY-BAILLIERE.
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