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LEGISLACION SANITARIA,

Rear 6roen, de 14 de febrero de 1863 , dictando
varias disposiciones encaminadas d delerminar
la cantidad de ayua que pasa por el sistema hi-
drogrdfico de la Pemnsula, no solo anualmente,
stno Lambien en las épocas y casos de avenidas

i

é inundaciones.

Ministenio pE Fomexro.—Ilmo. Sr. : La ex-
lension ¢ inlensidad de las crecientes de nues-
lros rios, y las inundaciones que ocurren en la
época de las grandes lluvias, especialmenle en
los equinoccios, han causado en lodos liempos, y
producen, daiios y estragos considerables ey las
riberas y en las poblaciones y terrenos 4 que al-
canzan los efeclos de las crecidas de las aguas
cuyos limiles, si bien se hallan anotados ey ufgu:
nos y especiales casos, por la lradicion, en deler-—
minadas localidades, como recuerdos de dias y
anos de calamidades publicas, de ninguna ma-
nera se hallan consignados v eslablecidos- cual
corresponde para el estudio de hechos y de feno-
menos que tanto influyen en la seguridad yenla
riqueza de los pueblos.

Es verdad que esla mandado, y por las obser-
vaciones del pluviometro se conoce, la cantidad
de aguas de lluvia caida anualmente en muchas
Yy muy senaladas comarcas de Espaiia; pero es-
Los dalos no alcanzan al conocimiento dela masa
de aguas acumulada en las diferenles cuencas
de nuestros rios, y inicamente pueden admilirse
como el primer érmino de un problema, cuyo
ullimo resultado debe aspirar 4 la verdadera for-
mula de la exlension i que llega 6 puede llegar
€N su caso la canlidad de agua que pasa pof’el
sislema hidrografico de la Peninsula, no solo
anualmente; sino, lo que mas imporla 4 los pue-
blos riberiegos, en épocas Y casos de consecuen-
Clas lerribles para su riqueza y bieneslar.

Ara ocurrir, en cuanto sea posible, a estas ne-
cesidades, y con el fin de estudiar y reonir Jos
elenentos mas seguros de calculo en asunto de
lania imporlancia Pr {ranscendencia, es indispen-
sable conocer con Ia mayor exactilud los limiles

€ la subida de las aguas en todas las inundacio-
nes, 0, mejor, el mazimum ¥ minimum de su al-
tance, no lan solo por el interds de proporcio=
harse datos siempre liles y provechosos para las
Clencias en lodo pais bien administrado, sino con
hayor molivo como elementos que se refieren 4
& nqueza de la agricullura, al encaunzamienlo
e 10s rios , al eslablecimiento de los puentes que
deben dar paso 4 las vias publicas, y 4 Ja vida y
Tono VI, '

seguridad de poblaciones, que si bien oblienen
grandes beneficios por su proximidad & las cer-
rientes de los rios, se hallan por lo mismo ex-
puestas 4 los terribles y no pocas veces impre-
vistos efeclos de sus inundaciones.

Y deseando 5. M. la Runa (Q. D. G.) oblener
los dalos necesarios para llegar 4 un conocimiento
exaclo en asunlo tan imporlante y de lanto inte-
rés en general, y en particular para los pueblos
situados en la proximidad o en los limiles de las
crecidas de los rios que forman el sistema hidro-
gralico de la Peninsula, se ha servido mandar:

1.° Se eslablecera en los puenles construidos
sobre los rios principales de,la Peninsula y sus
afluentes, y en uno de sus pilares situados en la
mayor profundidad de su dlveo, una escala mé-
IL)riva, cuyo cero se fijara inferior & las aguas mas

d]ds. - g

!2.° Los Ingenieros de Caminos de las provin-
cias observaran y anolaran cada 15 dias, y siem-
pre en épocas de lluvias y avenidas, las cifras
que marquen la mayor y menor allura de las
aguas, y en parlicular las que preceden inme-
dialamente al desbordamiento. Tambien se ex-
presard la duracion de las erecidas, anolando
las circunslancias almosféricas y fases de la
luna con que aquellas coinciden.

3.° Eslas anotaciones se haran en un libro que
habrd en cada provincia, deslinado a esle solo
objeto. 5

4.° Cuando el nivel de las aguas llegue 4 la
cifra proxima 4 la de inundacion , el Inge-
niero lo pondra inmedialamente en conocimienlo
del Gobernador de la provincia, y se publicard
en el Boletin oficial, con el lin de que, tanto las
Autoridades como los parliculares, puedan adop-
tar las precauciones oportunas segun las cir-
cunslancias.

5.° Por fin de cada aiio remitira el Ingeniero 4
la Direccion de Obras piblicas un eslado del
movimiento de subida y descenso de las aguas
de los rigs en su mayor y menor nivel, que se
publicard en Ia Gacela; y cada cinco afios un
cuadro general que comprenda el de todos los
rios en  que se hayan practicado las observa-
ciones. e »

6.° Con los dalos que eslas suminisiren se
formardan y lrazardn las curyas correspondientes
a las variaciones de la altura de las aguas, con
arreglo 4 una escala que haga bien perceplibles
los diferenles cambios, aunque eslos sean poco
considerables; anolandose, al lado de las orde-
nadas, la cola correspondiente.

7.° Se acompaiiaran & las referidas curvas,
que deberan representarse con claridad, mar-
cando los dias, meses y afio 4 que se9 refieran,



nolas y observaciones en que se indiquen, res-
peclo de las grandes avenidas, las causas inme-
dialas que las han producido, y lodas las circuns-
tancias que han acompafado al fenomeno.

8.9 Y por ultimo, los gastos necesarios para
el establecimiento de la escala métrica y la com-
pra delibros de registro de que trata la preven-
cion 3.2, se-cargaran al materidl de aprovecha-
miento de aguas, rios y canales.

De real orden lo digo 4 V. I. parasu inteligen-
cia y efectos consiguientes. Dios guardea V. L.
muchos afies. Madrid 14 de febrero de 1863. —

‘LuxAn.—Sr. Direclor general de Obras piblicas.

—

ReaL 6RDEN, de 9% de febrero de 1863, nom-
brando una Comision que informe sobre la posi-
bilidad 3y conveniencia de reuniy la Escuela su-
perior de Montes, la de Agricultura, la Cabana-
modeloy el Depdsito cenlral de caballos padres,
en un solo establecimiento. k

] 10 pe Fomesro. — Agricultura. —
1lmo. St. : La Escuela superior de Montes, Ta'de
Agricultura, la Cabara-modelo y el Depdsilo cen-
iral de caballos padres son eslablecimienlos que
todos lienen por objeto la mejora y fomento de la
ensefanza agricola y forestal, asi como Ia de la

~induslria agricola y pecuaria. Con necesidades
iguales en muchos casos, con medios semejantes
para satisfacerlas, con la misma lendencia de
civilizacion y progreso, 1o debe exlranarse que
fengan entre si muchos punlos de conlaclo: va-
rias de Jas asignaturas y practicas de las dos Es-

- “cuelas citadas son apalogas; la preparacion para
ellas es casi la misma; cn algunos paises so ha-

~ flan ambas reunidas en-un solo eslablecimiento;
y en el nuestro muchos de los perilos que salen

_de la Escuela de Agricultura hallan su colocacion
en el ramo de Monles. .

- Por otra parle, las dos necesitan ganados para
sus labores y para la ensenanza, que natural-
mente no pueden ser ni lan numerosos ni lan es-
cogidos como los que posee la Cabana-modelo y
aun el Deposilo central de caballos padres; y por
allimo, los abonos que en estos eslablecimienlos
gseoblienen son indispensables, y se puéden em-
plear con ulilidad, en aquellos. Si 4 tales venta-
jas se agregan la economia gue podria resullar
de la reunion (e estas diversas dependencias, el
mayor desarrollo que podria darse a lodas ellas
y la exlension que alcanzarian la ensefanza
ledrica y las aplicaciones practicas, es nalurai
que el Gobierno de S. M. desee conocer la po-
sibilidad y la conveniencia de reunir én uno solo
:ggos G varios de los eslablecimientos, anles ci-
08.

. Envisla de eslas consideraciones, S. M. la
~ Rewva (Q. D. G.) ha tenido & bien nombrar una
Comision compuesla_del Marques de Perales,
Presidente, y de los Vocales Marqués de Casle-
llatios, D. Constantino Ardandz, D. Pedro Sabau,
D. Aguslin Pascual, D. Manuel Maria de Azofra
y D. Magin Bonet, Secrelurio, pard que, re-
uniendu lodos losantecedenles necesarios, estudie
y. proponga lo que eslime mas acerlado sobre la
psibilidad,y conyeniencia de lare
parts de los referidos establecimientos; sobre

. MinISTER

nion de todos:

Ja organizacion que en tal caso habria de dar-
seles; y sobre el punto en que debieran estar si-
tuados; con todo lo demas que eslime conducente

‘4 fin de oblener de los sacrificios que con este

objeto hace el Estado las mayores ventajas posi-
bles para el fomento de la industria agricola, fo-
restal y pecuaria.

De real érden lo digo 4 V. I. para su conoci-
miento y efectos -cousiguientes. Dios guarde
4 V. [. muchos afios. Madrid 25 de febrero de

1863, — Luxin.— Sr. Director general de Agri-

cultura, Industria y Comercio.

REeAL 6rpEN, de 25 de febrero de 1863, nom-
brando una Comision que proponga todo lo ne-
cesario para el establecimienlo definilivo de la
Guardia Rural.

MisistERio pE FomeNnTo. — Agricullura. —

' Iimo. Sr.: La conveniencia y necesidad de la
| cuarda de los campos ha sido reconocida en todos
| {iempos por el Gobierno-como un elemento que
conlribuye eficazmente al progreso de la agri-
| cullura, no solo por la seguridad gue una Guar-
| deria bien organizada presta
4 los capitales. empleados en el cullivo,

a las personas,
a los
productos oblenidos de esle, y 4 los ganados
y objelos maleriales con que se obtienen, sino
iambien porque conlribuye 4 evilar muchas de
las desgracias que afligen al labrador, 4 dismi-
nuir las consecuencias de olras y a atajar el des-
arrollo de cualguiera calamidad : la Guarderia
rural debe sen para los campos lo que 1a Guardia
municipal paralas poblaciones, yla Guardia eivil
para los caminos. Mas si todos eslan conforines
en la. bondad del principio , no sucede lo mismo
con los medios de realizarlo: confiada en lo an-
tiguo a las Hermandades, y despues a los.Guar-
da-hosques reales,, inlenlo regularizarse esle
servicio por el  Reglamento, publicadn en

de noviembre de 1849, que se-hizo: exlensivo
& los Guardas municipales y @ los parliculates:
no en lodas parles se llevo i debido cumpli-
mienlo, ni lampoco produjo en lodas los mismos
resullados, debido sin duda & la diversidad de
usos, costumbres y circunstaneias de las locali-
dades. Para ilustrar. asunto de tanla-impertancia
se dirigi6 por este Minislerio una circular en 7
de febrero de 1857; y de las diversas contesla-

ciones dadas a aquel inlerrogalorio resultd com=
‘probada

) la confusion mas lamenlable y la. anar-
quia mas complela : pasaronse todos estos anle-
cedentes al Real Consejo de Agricultura, Indus=

- {ria y Comercio; y tampoco en ésle Cuerpo hubo '
‘completa uniformidad sobre'la organizacion que -

debiera darse a la Guardia rural, si bienexpuso
muy razonadas observaciones sobre el parlicular.
Prelendian algunos de los individuos de aquella
Gorporacion que la Guardia rural debia ser una
institucion enteramente civil: y, dependiente del
Ministerio de Fomenlo, aungue compuesta de
licenciados del ejéreito rigurosamente clasifica-
dos 5 al paso que olros opinaban por una organi-
zacion mililar -reducida en su esencia 4 la am-
pliacion de la Guardia civil , que lan buenos.re=
sultados ha producido para la seguridad de los
caminos. .
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En vista de lodos estos antecedentes, de los
que con posterioridad se han reunido en este
Ministerio, y de la imporlancia y urgencia cada
dia mayores de llevar & cumplido efeclo el esta-
blecimiento definilivo de una Guarderia rural
{an extensa como las necesidades del buen ser-

- vicio lo exijan, y como los medios de los que

han de contribuir 4 su sostenimiento-lo permi-
tan; S. M. la Reiva {Q. D. G.) ha tenido a bien
nombrar una Comision compuesta de D. Facundo
Infante, Presidente; D. Gareia Golfin, conde de
Ja Oliva: D. Manuel Maria de Azofra, D. Agus-
tin de Alfaro. Director general de Administra-
cion en el Ministerio de la Gobernacion; don
Conslantino de Ardanaz, D. Frulos Saavedra
Meneses y D. Bernardino Nuiiez de Arenas, 4
fin de que, reuniendo todos los antecedenles que
existen en este Ministeriv, proponga lo que con-
sidere mas acertado para el complelo estableci-
miento de la Guardia rural; delerminando su
organizacion, que podrd asimilarse 4 lade la
Guardia civil, y prestarse en ocasiones reci-
proco auxilio; Jas Autoridades de que deba de-
pender ; los medios de hacer su vigilaneia prove-
chosa para la seguridad de los campos y de las
personas; los gastos que origine su estableci-
miento y conservacion, asi como la proporeion
en que hayan de conlribuir 4 ellos el Eslado,
los Municipios y los particulares; y cuanto es-
time conducente 4 realizar una inslilucion que,

bien establecida y desarrollada, ha de contribuir °

lan poderosamente al fomento de la agricullura
y al bienestar de la sociedad. :

De real érden lo digo a4 V. I. para su conoci-
miento v efectos consiguienles. Dios . guarde
4 V. 1. muchos atios. Madrid 25 de febrero de
1863,— LuxAx.—Sr. Director general de Agri-

cultura, Indusiria y Comercio.

REAL ORDEN, de T de marzo de 1863, “sobre la
admision al examen de revalide de Matrona.

Mintsterio pE Fomexrto.— Universidades. —
Ilmo. Sr.: Doiia Francisca Alsina, vecina de
Sabadell, ha recurrido & S. M. pidiendo se la
admifa & exdmen de revilida de Malrona, fun-
dindose en que a la publicacion del Reglamento

vigente sobre ensefianza de Practicantes y Parle-.
* ras lenia todos los requisilos y circunslancias

exigidas por los articulos 11 y 13, capitulo 24
del Reglamento decrelado en 30 de junio de 1827

-para el régimen de los Reales Colegios de Medi-

cinay Cirugiﬂ. Y conformandose con el dictimen
del Real Consejo de Instruccion publica, la

- Rewa (Q. D. G.) se ha: servido sefialar hasta 1.°

de octubre proximo para que, asila recurrente

- como las que se hallen en su easo, puedan acu-

dir & los Rectorés de las respectivas Universida-
des lilerarias en que hay Facullad de Medicina,

. juslificando-aquellos extremos, y ser admilidas

al expresado exdamen de revalida; en la inleli-
gencia de que lerminado que sea esle plazo im-
prorogable, no se oblendra litulo de Parlera ¢
Matrona sin acreditar los conocimienlos ledri-
c0s y praclicos en el liempo y forma prescritos
ggfne Reglamenlo de 21 de noviembre de

Da real érden lo digo @ V. I. 4 los efectos que
correspondan. Dios guarde & V. I. muchos afios.
Madrid 7 de marzo de 1863. — Monrexo Lorrz.
—Sr. Director general de Instruccion publica.

—

Rean pecrETo, de 11 de marzo de 1863, admi-
tiendo la dimisiondel cargo de vocal de la Junla
de Policia urbana d¢ D. Edeardo Saavedra.

MiniszErTo DE LA Gosesxacron.—Accediendo
4 la instancia de D. Edvardo Saavedra, Inge-
niero Jefé de Caminos, Canales y Puerlos,

Vengo en admitirle la dimision que ha hecho
del cargo de Vocal dela Junla consulliva de Po-
licia urbana y edificios publicos ; quedando sa-
tisfecha del celo é inteligencia con que lo ha des-
empenado. ;

Dado en Palacio 4 11 de marzo de 1863.—Esla
rubricado de la Real mano.—El Ministro de la
Gobernacion, Frorexcio Ropnicuez VAAMONDE.

ReAL pECRETO, de 11 de marzo de 1863, nom-
brando vocal de la Junta de Policia urbana @
D. Gerdnimo de la Gandara.

MisisTerto DE LA GoBERNAGION. — VEDgO €n
nombrar Veeal de Ia Junta consultiva de Policia
urbana y edificios pablicos & D. Geronimo de la
Gandara, Arquilecto de la Academia de las tres
Nobles Artes de San Fernando. - :

Dado ¢n Palacio a 11 de marzo de 1863.—Estd
rubricado de lo Real mano. — El Ministro. de Ja
Gobernacion, FLorexcio RopriGuez VAAMONDE.

Banno de la Alcaldia-Corregimiento de Madrid,
fecha del 31 de marzo de 1863, dictando medi-
das de buen gobierno para las solemnidades de
Semana Santa.

Avrcanpis-CorrEcimrexto pe Mavnin, — Don
José Osorio y Silva, Duque de Sesto, Alealde
Corregider de Madrid, elc.

Hago sabes.: .

Articulo 1.° Desde el Jueves Sanlo, celebra-
dos los Divinos Oficies , hasta el Sabado; des-
pués de locar 4 gloria, no se permilird el tran-
sito de coches ni carruajes de otra clase que los
de diligencias y correos que tienen su entrada y
salida periddica en tales dias; los de baiios para
enfermos, y los que ransporlan las carnes en Ja
madrugada del Sabado. Pero si en estos dias se
hallase algun particular en la necesidad de salir
de la corle en carruaje, obtendra préviamente el
indispensable permiso de mi Autoridad, 6 Ja del
Seiior Tenienle Alcalde del distrito & que corres-

| ponda su morada.

Arl. 2.° Las puertas de los templos se halla-
ran expeditas para la entrada (Y salida de los fie-
les, y 4 nadie se permitira_delenerse en ellas
por mera curiosidad 6 pasaliempo.

Arl. 3.° Los que hayan de concurrir a la pro-
cesion del Viernes Santo se presenlardn veslidos
de negro, 6 de uniforme.

Art. £.° En la carrera que ha de llevar di-
cha procesion desde Ia iglesia de Santo Tomas,
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plaza de la Constitucion , calle de Cindad-Rodri-
go, Mayor, al Arco del Real Palacio, calles dei Re-
quena, Santiago, Mayor, Carrelas y Aloql:a.la
Ja misma iglesia de Santo Tomas, se prohibe la
venta de ramos, comestibles u otros géneros
que causen estorbo y puedan producir desgra-
clai;'t. 5.9 Quedan prohibidos los puestos de co-
mestibles 6 bebidas en las inmediaciones de la
capilla del Principe Pio y en las afueras de.l por-
lilE) de San Bernardino én la mafiana del Viernes
0.

Saxl\]:'l. 6.° Se prohibe tambien, conforme i lo
mandado con repeticion , disparar liros, cohe-
tes, elc. , el Sabado Sanlo. :

Art. 7. Las personas que contravengan a lo
prevenido en las disposiciones anleriores, 0 pro-
muevan escandalos y turbulencias con acciones
6 palabras indecorosas y ofensivas a la decencia
publica y 4 la moral religiosa, sufriran la ‘p‘ena‘.ﬁ
que les hagan acreedoras la gravedad y circuns-
tancias degln falla comelida. :

Arl. 8.2 Para evilar que con molivo de la so-
lemnidad de tales dias invadan la capilal los
mendigos forasteros @ fin de implorar la caridad
piblica en calles y plazas, prevengo quc no sera
permilido pedir limosna en ellas, ni en los paseos;
en la inteligencia de que los que infrinjan esla
disposicion seran recogidos por los dependienles
de mi Autoridad, como encargados de hacer eje-
cutar cuanlo queda prey‘emtlu , para que se
adoplten respecto de los mismos las providencias
4 que haya lugar, esperando del buen juicio del
vecindario coopere por su parle al mas exaclo
cumplimiento de esla prevencion, en que se
halla tan direclamente interesado.

Arl. 9.° De la puntual observancia de las pre-
cedentes disposiciones quedan encargados todos
los dependientes de mi Autoridad,

Madrid 31 de marzo de 1863.—Duoue pE

SEsTO.

HIGIENE PUBLICA.

CAJAS DE ANORROS.

ESTADISTICA DE LA DE MADRID.

Las instituciones moralizadoras y benéfi-
cas son esencialmente higiénicas, por cuanto
conducen 4 la tranquilidad, al bienestar y
4 la salud.

Moralizadoras y benéficas, 4 la par que
higiénicas, son, pues, las Cajas de ahorros,
que hacen contraer hibitos de economia y

e prevision, de moralidad y de érden. Por
esto hablamos de vez en cuando deesas ins-
tituciones para el ahorro, cuyo nimero es
por desgracia tan corto en Espaiia.

La Caja de ahorros de Madrid es enire
ellas la mas antigua (fundada en 1839j, y la
que mas considerables resultados arroja. Hé
- aqui algunas cifras oficiales :

Libretas ¢xistentes en 1.° de enero de 1863:
14.782.

. Libretas canceladas durante el afio ante-
rior : 4.527.

Créditos de los imponentes en 1.° de enero
de 1862 : 26,632.549 rs. 84 c.

Imposiciones durante el afio de 1862 :
8,164.167 rs.

Reintegros efectnados durante el mismo
afio : 7,904.827 rs. 97 c.

La celosa Junta general directiva de la
Caja no ha abandonado la idea de ofrecer
premios de estimulo para los imponentes asi-
duos de las clases jornaleras. Estudia toda-
via el modo de realizarla, y no dudamos de
que la planteard luego que pueda.

MONTES PHOS.

MONTE DE PIEDAD DE MADRID.

Si benéfica y moralizadora es la institu-
cion que recibe la pesela del jornalero para
hacerla froctificar, y engendrar en las cla-
ses todas el espiritu de érden y el hébito de
la prevision, no menos moralizadora y be-
néfica es esolra institncion que presta al ne-
cesilado, sobre ropas ¢ alhajas, una canti-
dad proporcivnada y con un interés médico.

Hoy es general en Europa el sistema de
prestar el dinero de los que ahorran sobre
las prendas de los que necesitan. De este
modo las Cajas de ahorros facilitan dinero
4 los Montes pios, y estos facilitan 4 las Ca-
jas nn empleo seguro y productivo & sus
capilales.

El Monte de piedad de Madrid se planted
en 1713, — Hé aqui algunas cifras oficiales
referentes al afio 1861 :

Préstamos 6 partidas verificadas durante
dicho afio : 44.463.

Valor prestado : 15,623.830 rs. vn.

Desempeiios directos y por renovacion :
41.214.

Ventas en almoneda, por no haber acudido

al desempeiio en las épocas fijadas: 1.3535

partidas : 1.181 de alhajas, y 202 de ropas,

que produjeron, en venta, 685.606 rs.
Préstamos sobre papel del Estado : 63,067.270

reales, 4 776 empenantes. :

Desempenos de papel : 62,814.870 rs., por -

751 desempenantes.

El Monte de Piedad, como la Caja de
Ahorros, ha empezado 4 establecer sucursa-
les ¢ casas auxiliares. El nimero de estas
debera irse aumentando al compds del au-
mento de poblacion y del nimero de nece-
sidades y de transacciones.

Con gusto sabemos tambien que se halla

muy adelantado el proyecto de adquirir, en- -

tre la Caja de ahorros y el Monte de piedad,

T
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en equitativa proporcion con su desembolso,
una casa comun para el uso de ambos esta-
blecimientos, llamados algun dia & refun-
dirse en uno solo, cuando, bien examinadas
y pesadas la indole, condiciones y circuns-
tancias especiales de cada uno, se encuentre
el medio habil de conciliar todas las dificul-
tades.

SEGUROS A PRIMA FIJA.

Las instituciones ¢ Compafifas de seguros
4 prima fijo (no las mutuas, que se distin-
guen esencialmente por lo inseguras) son cl
complemento de las Cajas de ahorres. Bl
hombre previsor debe ser asiduo imponente
de estas Cajas, por la cantidad semanal que
permita su oficio, carrera u ocupacion. Alle-
gado un capital de 8 6 10 mil rs. en la Caja
de ahorros, debe iniciar un seguro, de la
clase y por la cantidad que corresponda & su
edad, a sus condiciones de familia, a su
forluna ¢ negocios, etc. )

El vapor y la electricidad van transformande
el mundo material; —el ahorro y el seguro
transformardn el mundo moral. Y si 4 la
transformacion material é industrial no si-
gue la transformacion moral en ese sentido,
prevemos un cataclismo social espantoso.

Juzguese, pues, cudnta importancia Lie-
nen & nuestros ojos las Compaiias de segu-
ros 4 prima fija, y cudnto nos dolemos de
que no se aumente su numero, y de que no
cunda en todas las clases el conocimiento de
las ventajas del seguro en sus varias, y todas
provechosas, formas.

Es un dolor que en Espafa existan tan
solo tres Compaiias de esta clase, cuando
en Inglaterra, Francia, Alemania, etc., pu-
lulan & centenares, y prosperan todas, con
reciproca ventaja de asegurantes y aseju-
rados.

La Compaiia principal y mas antigua
(creada en 1841) es la Espafola (calle del
Barquillo, 4 y 6), la cual en 1862 ha hecho
5.827 seguros maritimos, y 3.433 de incen-
dios. — Por los siniestros de mar ha salisfe-
cho la Compaiifa 1,708.190 rs. 63 ¢.;—y
por los de incendios, 878.918 rs. 58 c.

Los sequros sobre la vida han dado lugar
& poquisimas operaciones. Y es que el pu-
blico no lee, 6 lee sin detencion, las Tablas
y combinaciones de la Compaiiia; es que no
se comprende la diferencia entre la prima
fija (verdadero sequro) y la prima eventual
de la mutualidad ; 6 es, en fin, que el pi-
blico, mal educado, mal instruido, poco
conocedor de sus verdaderos intereses, pre-
fiere insensatamente la loteria del llamado
seguro mutuo, 4 la lenta, modesta, pero
segurisima cosecha del seguro & prima fija.

Concluyamos copiando unos sentidos pér-
rafos de Ia Memoria que en la Gllima junta
general de accionistas de la Compania leyo
su celoso y entendido director el Excmo. se-
fior D. Luis Maria Pastor :

«Lo mismo en nuestra Compaiiia que en las
otras dos que en Espaiia hacen seguros de esla
clase (seguros para caso de muerle por la vida
entera), conlinia el negocio sin movimiento de
importancia. La época se presta poco & la forma-
cion lenta y segura de capilales por medio de
pequerios ahorros y para plazos largos. El des-
arrollo general de los negocios , dando ocasion a
la formacion repentina de muchas forlunas, a la
vez que la transformacion econémica de la na-
cion, hacen prevalecer por una parle la especu-
lacion atrevida y avenlurera sobre los calculos
de prudente prevision, y por olra inspiran poca
confianza para emprender operaciones & fecha
indelerminada y que cada uno cree lejana, pues-
lo que es la de su fallecimiento. Los padres,
acoslumbrados 4 vivir entre las agitaciones de
grandes ganancias y grandes pérdidas, de tran-
siciones bruscas entré el bien y el maleslar, la
comodidad, la mediania, el lujo y la pobreza,
confian demasiado en los azares de la suerle y
no se aterran anle la idea de que sus hijos gue-
den huérfanos y sujelos 4 las mismas oscilacio-
nes. La Direceion opina que esta falsa direccion
de las costumbres respecto al seguro podria fi-
cilmente cambiarse si, en lugar de tres, hubiera
muchas Compaifiias de seguros 4 prima fija, y si
entre todas se hiciera una propaganda que seria
muy dificil para una sola. Enlonces se veria
que, bajo la modesta apariencia de un negocio,
el seguro sobre la vida encicrra el gérmen fe-
cundo que ha de dar solucion complela y salis-
facloria @ muchos de esos terribles problemas so-
ciales que periodicamente perturban hoy d los
puchlos modernos = enlonces se veria que esas
crisis industriales y de crédito que produce cada
seis, ocho 0 diez afios, un desequilibrio entre la
produccion y el consumo), entre el capital circu-
lanle y el capilal fijo, entre la oferta y la de-
manda del trabajo, deben tener una de sus prin-
cipales valvulas de seguridad en el seguro sobre
la vida, que economiza en los perindos de fuerza
producliva, de aplitud trabajadora del jefe de
l[amilia, para acudir 4 su auxilio en log perio-
dos de penuria y escasez, y para amparar a su
viuda 6 huérfanos. Ya llenan una parle de eslas
funciones respecto a [as riquezas confiadas a los -
mares y & las de los eslablecimientos industria-
les los seguros maritimos y contra incendios.
Falta ahora que la generalizacion y progresivo
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perfeccionamiento del seguro sobre la vida ponga
4 cubierlo los intereses personales, como la per-
feccion del seguro contra las quiebras, del de las
cosechas y olros varios, cuya aplicacion esld en
la infancia, han de completar el cuadro de la
prevision humana, que ha de ponér remedio d
esas grandes perturbaciones economicas.

»Dicho eslo, la Junta encontrard facilmente la
explicacion de no haberse hecho duranle el afio
mas que cinco operaciones del sequro para caso
de muerte por la vida enlera , cuyos premios.han
importado rs. vn. 51.814,39, 4 saber, 45.£00,39
en cuola tnica, y 6.414 en cuota anual, »

HIGIENE MUNICIPAL.

DE LAS CALLES DE LAS POBLACIONES,
II.

Longitud. —Rasantes. — Perfil transversal. —
Pavimentacion y Subsuelo.

3.° LoneiTub. — La longitud de las enfilacio-
nes de las calles ofrece sumo interés, y no puede
resolverse con ligereza.

En una poblacion murada se comprende y ex-
plica la necesidad de reducir las enfilaciones,

. porque en pueblos de esla. naluraleza lodo estd

limitado por el muro de cerramienlo: en ellas
se hace lo que se puede, y no lo que se quiere
6 se debe, & tenor de las prescripciones de la
ciencia. La cueslion, pues, se presenta sola y
exclusivamente para poblaciones abiertas.

En tales poblaciones, ;es de lodo punlo in-
diferente 1a longilud de las calles? ; Puede 6 debe
limitarse ? Nosolros creemos que ni debe ni
puede cortarse, ni interrumpirse, la enfilacion
de una calle, cuando no hay una causa 6 acci-

‘dente topogrifico que asi lo exija, 6 bien alguna .

circunslancia que en el drden administralivo,
econdmico, mercanlil 6 industrial, asi lo re-
- clame.

La longitud de una calla es la expresion-de la

reclitud de la via, y la rectitud representa la
economia de liempo y de gaslos en la locomocion
y en los transporles; por consiguiente, la longitud
es una venlaja en el orden economico.. Aceplada
- como huena una direccion, debe seguirse-y con-
tinuarse, 4 menos de que se presenle un obsti=
- culo 6 razon poderosa que exija su interrupeion.
" Si la direccion es buena, es preciso seguirla
siempre; si es mala, mejor es no tomarla.
El encuentro de una calle con olra es siempre
un mal para la viabilidad, y generalmente un

defecto para el ornalo pablico, porque es mad- ;

misible el que se presenle interrumpiendo. las
vislas, una manzana cuajada de edificacion.Para
la casa que da frente a la enfilacion de una calle,
es una venlaja disfrular de las vislas que ella le

proporciona; peroesto mismo demuestra que hLa

de ser un perjuicio para la calle.

En el érden higiénico, exige lo salubridad que
los vientos puedan barrer sin obstaculo las calles;
y esta condicion de salubridad queda amengua-
da, -y tal vez destruida, por cualquiera edifica-
cion levantada al través de sus enfilaciones. .

La administracion liene un interés direclo y
muy poderoso eén que las enfilaciones eslén com-
pletamente despejadas y-sean indefinidas; pues
de esta manera es mas desembarazada su-accion,
asi para velar y prevenir, como para resislir
cualquier desorden. Y esta razon es mas evidente
y necesaria hoy, que: el alcance de las armas de

fuego perfeccionadas es mayor de 1o que pueda

ser la longitud ordinaria de una calle. Y atin en el
terreno de que se trala, suponiendo que hubiese
calles mas largas que el alcance de un cafion
rayado , no por eslo debiera-aconsejarse la inter-
rupcion de dichas calles, ya que seria mas ficil
avanzar la arlilleria en una via récta,” donde no

“podria enconbrar oposicion que no venciese -al
paso, que no por vias angulosas que le opondmn :

un estorbo en cada esquina.
Se ha dicho-por algunos que las calles l'lrgas
fatigan el espiritu y hacen desmayar el dnimo.

‘Muy apocado ha de ser el animo, y menos ha de

raciocinar el espirilu , que- decaiga y se faligue
al considerar la recta- longilud de una calle que
ha de conducirle por el camino mas: corto 4 su
objelo. De todos modos, el (razado de una cindad
no creemos que haya de subordinarse nunca 4

‘las nimias exigencias de los pusildnimes, sacri-

fiecando 4 ellas la conveniencia general. Una ciu-
dad no es un lugar de recreo dopde se van d
buscar ilusiones y amenidades, sino un.gran
centro de actividad donde se buscan las reahda-
des mas posilivas de la vida.
~ En la topografia de las glandes poblacloues
se ostenta siempre como un capilulo de glorias
el tener calles.muy larzas; y muchas son las ciu-
dades del antiguo y del nuevo Mundo, adn las
mas nombradas y famosas, que envidian aNueva-

“York su Brodway, que liene hoy (res leguas y

media, y que probablemente tendra cuanlo an-

tes cualro, pues sigue en ella la edificacion, sin’
.que se piense en inlerrumpirla. -

Higanse, pues , lascalles de las nuevas pobla-
ciones (an largas ytan rectas como puedan ser, y

! como 4 costa de grandes sacrificios las estan.ha-
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" ciendo las Administraciones mas ilustradas y

previsoras.
£.° RasAnTEs. —La mayor parte de las anu-
guas civdades de Europa, por efecto de lag cir-

- cunstancias que determinaron su fundacion , se

hallan construidas sobre mesas elevadas, 6 sobre
colinas mas 6 menos pronunciadas, que obligan

- 4 sus habilantes al improbo trabajo de estar con-

tinuamente subiendo y bajando. Esle inconve-
piente, que en un-principio seria de lan escasa
¢omo deapteclable lmporlancn y que por otrd

- parle tenia su compensacion en la mayor seguri-
dad que ofrécia conlra las invasiones vandalicas,
* o5 en el dia de la mayor transcendencia, a causa

de la portentosa y siempre creciente aclividad de

*Javida urbana, de las mayores garanlias de paz

que tiene la sociedad, y de la manera especial
como nuestra sociedad hace la guerra.

Necesario s conyenir en que, si la longitud
& inclinacion de las rasantes ejercen una influen-
cia notabilisima, y tan notable como lranscen~
dental, en-la viabilidad exlerior; de suerle gque

 su estudio ha merecido ocupar delenidamente la
“alencion de muchas de las eminenles capacida-
- des modernas, debe estudiarse tambien con mu-

cho mayor interés, y mas asiduidad si cabe, la
determinacion de eslas conslanies en el problema
dela viabilidad urhana, puesfo que ejercen_so-

‘breella una influencia relalivamente mas grande

a causa de ser muchisimo mayor, mas complexa

.y mas: activa, la circutacion por unidad de

tiempo, ya se refiera esta  la unidad lineal, ya
d la superficial de la via publica, ya se exprese
en fancion de los pesos como de los volimenes
que se transporlan, y tambien de los hombres
como de los animales, y de los efeclos que se
mueven diaria y conslanlemente -en lodos y en

" cada uno de los sentidos con velocidades siempre

desiguales. Considérese sériamente la pérdida
innecesaria de liempo, de fuerza y de dinero,

_que sufre actualmente la viabilidad de las ciu®

dades , y la influencia que eslo ejerce en nuesira

.economia urbana, 'y de fijo la consecuencia l6-
*_gica, natural y legilimé, serd convencerse hasta
- la evidencia. de la-imperiosa necesidad de eslu-
~diar y poner en prictica cuanto antes la reforma

radical de sus pendientes y rampas.

Pocas, y muy incomplelas, son todavia las ex-
periencias ‘que se han hecho hasta el presenle
sobre la viabilidad urbana, y cimplenos decir

- que todas ellas han sido debidas 4 la esponlanei-

dad y al cardeler investigador de los Ingenieros

6 Arquilectos que han tenido & su cargo la cons-

t{ucciqn. entretenimiento y reparacion delos
empedrados de alguna ciudad importante,. Pero

como estos estudios han lenido por especialisimo
objeto Ja bondad y economia de aquel servicio,
pinguna ¢ muy escasa luz arrojan, para que
puedan servir de faroen la resolucion de un pro-
blema lan obscuro y lan impor tante como es el
ealudlo de las rasantes de una ciudad.

Las  sujeciones lopograficas , asi nalurales
como arlificiales, y lambien las econumlcaa, son
por de pronto las primeras que influyen, en= -
trando por mucho en la determinacion de la lon~
gitud de las rasanles.- Es indudable que con-

“sultando y alendiendo con exclusion de toda

mira ullerior, la economia inicial del momenlo,
es lo mas comodo para el facullalivo ceiir y
amoldar-las rasanles d'la configuracion del fer-
reno, sin forzarlo en lrincheras ni lerraplenes
para venir 4 darles la inclinacion y longitud que
racionalmente son mas convenientes: con eslo
se evilan lambien en las calles (ransversales,
anilogas remogiones de lierras que complican la
resolucion de la cueslion, y ocasionan siempre un
aumento de gastos, Pero no es menos cierlo que
obrando de esta suerte , no solo se irroga, con
todas las falaces apariencins de una economia
real, un dafio posilivo y grave a las propiedades
colindantes, que disminuye considerablemente su
valor relativo, sino que se grava lambien el
transito ‘piblico de la presente y de las futuras
generaciones con un censo de consideracion para
sus lransportes, que las mas de las veces repre-
senla un inlerés exageradisimo del capital eco-
nomizado en la primiliva construccion , y que en
definitliva viene & pesar siempre sobre la masa
general de los consumidores. Por eso se hace
preciso no proceder deligero en la delermmacmn
de las rasantes.

La fuerza de sangre no puede sostener, du=
rante mucho liempo seguido, un mismo esfuerzo
sin faligarse, por mas que este esfuerzo no' sea
muy violento. Necesila sus intervalos de des-
canso 6 de disminucion del esfuerzo que ejerce, y
eslo no puede oblenerse sino parandose, dismi-
nuyendo la intensidad de la fuerza , 6 mejor, pa-
sando de una rampa & una pendiente, es degir,
del estado de traccion al de conlension. Asi,
pues, siempre que sea- pnsm!e debera cuidarse
de que las desvenlajas o inconvenientes que re-
sulten de la fijacion de un sistema de rasantes se
hallen repartidas y compensadas entre la ida y la
vuelta, 6, lo que es lo mismo, en un viaje re-

“dondo, porque es de lodos sabido que la viabili-

dad lo mismo ha de pederse hacer en el uno que
en el otro sentido; que lo que en el primero son
rampas que necesitan para salvarse-la fuerza de
traccion, son en el segundo pendienles que exi-
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gen la de contension, y vice-versa. Resulta, pues,
que no conviene que las rasantes sean muy cor-
tas, ni lampoco demasiado largas, ni con fuerte
inclinacion ; y no conviniendo horizonlales, debe
en lo posible haber compensacion entre las pen-
dienles y las rampas, para utilizar y sacar el
mejor partido de la fuerza de traccion.

Cuanlo mas estrechas sean las calles, mayor
podréd ser la longitud de las rasantes, y menor
tendré que ser su inclinacion; cuidando, empero,
de que esta en ningun caso sea lal que impida
la facil y comoda traccion sobre carriles de san-
gre, y aan, si ser puede, sobre los de vapor,
que convenga acaso establecer en lo sucesivo; y
procurando al mismo liempo que cuando una
cuesta se encuenlre dividida en varias rasantes,
las mas fuerles en inclinacion se hallen en la
parte inferior.

Segun sea el desnivel general y los parcia-
les que se hayan de vencer, y segun se hallen
dispueslas las avenidas y cruceros de las calles
transversales, se dividira la longilud de la calle
principal en una 6 varias rasanles que podrin
ser lodas en pendienle, lodas en rampa, 6 alter-
nando convenienlemente. En cuanto & los puntos
de quiebra, 6 & los cambios de inclinacion de las
rasantes, convendra que se hazan coincidir con
los cambios de alineacion de una misma calle,
¢ bien en los cruceros de unas calles con otras,
viniendo 4 formar, si necesario fuese, un siste~
ma de rampas allernadas con pendienles para
facilitar la comodidad del (rinsito. Una misma
enfilacion podré tener dos 6 mas puntos de quie-
bra; pero nunca convendrd que una rasante cor-
responda & dos 6 mas enfilaciones.

En todos los casos lendrdn que disponerse las
rasantes de tal manera que no perjudiquen el al-
canlarillado existenle , ni dificulten la construc-
cion de ofro nuevo, por lo que respecta 4 la ex-
traccion de las aguas,

En general, convendrad que rijan unas mismas
rasanles en las diferentes parles que conslituyen
la anchura total de las calles. Con lodo, cuando
haya que abrir & media ladera alguna calle muy
ancha, podra convenir que los planos rasantes
de las aceras entre si y con el del arrecife, no
solo estén a diferentes alturas, sino que formen
cada una un sistema aparte de Jos deméds. En
tal caso, deberd evilarse en lo posible que el
plano de las aceras se halle inferior al plano del
arrecife.

La pendiente longitudinal minima de las calles
empedradas podrd ser menor que la de los ca=
minos con firme ordinario, porque no se forman
en ellas los baches, rodadas y demas desigual-

dades, con la misma facilidad que en estos. De
ahi es que el Consejo de Puentes y Calzadas del
vecino imperio ha fijado en 0°002 melros, por
metro, la pendienle longitudinal minima de las
calles de Paris, que llevan mas agua que las cu-
netas y larjeas de las carreleras ordinarias: sin
embargo, seria preferible que fuese de 0°005, Y
hasta de 0’008 melros por metro. En cuanto & la
pendiente mixima longitudinal, no debera pasar
nunca de 0°030 metros, por metro, salvo en
circunstancias delerminadas por sujeciones lo-
cales.

Pasando ahora de las consideraciones de pura
viabilidad & las de érden publico, se viene & pa-
lenlizar tambien Ja importancia del estudio de

las rasantes. Y en efecto, 4 poco que se refle-

xione sobre ellas, se verd que su longitud é in-
clinacion, diferentes bajo el concepto estralégi-
co, cuando no se conocian para el ataque y la
defensa mas que las armas blancas, fueron dig-
nas de lomarse en consideracion asi que se usa-
ron las arrojadizas mas valgares , como la honda,
la flecha y el lazo; adquirieron mayor importan-
cia con la introduccion de las armas de fuego, y
con su perfeceionamiento ha venido 4 ser indis-
pensable lenerlas muy en cuenta como medios
preventivos de las perturbaciones del 6rden, y
como poderosos auxiliares para restablecerlo en
Ias grandes poblaciones el dia de un conflicto:
De tal suerle se ha reconocido su imporlancia
sobre este particular, que en cierlos boulevares
de Paris no se ha vacilado en rebajar la calzada
dejando colgadas las casas de ambos lados con
sus aceras con harandillas, teniendo de lrecho
en trecho escalinalas para pasar de uno & otro
lado de la calle, por no ser lal la altura de la trin-
chera que permila el establecimiento de puentes
6 pasaderas. Eslo mismo lendria que hacerse en
la calle de Aleald con el crucero de la calle de
Peligros 4 la de Sevilla, frente del café Suizo;
con la tinica diferencia que, debiendo ser muy
grande en esle punto la trinchera, dicho crucero
tendra que hacerse por medio de un puente que
reuna las condiciones de elegancia y solidez.

5.° PeRFIL TRANSVERSAL. —Poc0, muy poco,
dirémos aqui acerca del perfil transversal de lus
calles, por no afeclar de una manera direcla el

. ohjelo de esta memoria, y porque es maleria

muy lrillada entre los facullatives, y de la que,
por olra parle, nos hemos ocupado hasla la sa-
ciedad en nuestra Teoria de la edificacion de las
cindades. Solo dirémos que exigiendo las nece-
sidades de la viabilidad que las calles eslén di-
vididas en cinco zonas, como hemos demostrado
anles al tratar de su anchura, debe cuidar el fa-
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cultativo que cada una de dichas zonas lenga la
configuracion conducente & su peculiar objeto,
sin perjudicar en lo mas minimo & sus colalera-
les, ni 4 los servicios reciprocos que unas & otras
han de prestarse en casos dados. Diriamos lam-
bien, que no ha de olvidarse nunca la correla-
cion que debe haber entre este perfil y el longi-
tudinal; pero es cosa harto sabida para que nos
entretengamos en explanarla.

6.° PaviuENTACION Y SuBsUELo.—La pavi-
menlacion es seguramente una de las circuns-
tancias mas interesanles de una poblacion, pues-
to que no afecta solo 4 la viabilidad, como vul-
garmente se cree, sino que alecanzan ademas sus
efectos hasta 4 la higiene publica. Los haches y
las rodadas, que tanlos perjuicios causan 4 la
locomocion, y que son 4 veces ocasion ¢ causa
de sinieslros, son al propio tiempo un peligro
para la salud publica cuando en tiempo de hu-
medades se eslancau en ellas las aguas, que pa-
san ficilmente, por su suciedad, al eslado de pu-
trefaccion. Una lluvia, que es un beneficio para
una calle de pavimentacion bien acondicionada,
es altamente perjudicial: cuando esta carece de
lales requisitos.

Conviene, pues, sobremanera no solo dolar
las calles de buena pavimentacion, sino que es
tambien indispensable cuidar con el mayor es-
mero.de su conservacion. La cultura moderna y
la conyeniencia publica asi lo reclaman, y asi lo
cumplen muy landablemente las Administracio-
nes municipales, consagrando 4 este objelo cuan-
tiosas sumas,

Muacho se ha escrito y disculido acerca del
mejor sistema y de los materiales mas 4 propé-
sito para la conslruccion, conservacion y policia
de los pavimentos de las calles. Maleria es esta
que necesita un extenso tratado especial, que no
estamos en el caso de acomeler aqui, y por lo
mismo lendrémos que limilarnos a indicar que,
debiendo las calles salisfacer a tres clases dife-
rentes de viabilidad, cada una de las zonas des-
tinadas a alender 4 una de ellas necesila un firme
diferente, adecuado i la naturaleza del movimien-
to que ha de suslentar. :

Por lo que hace al subsuelo de las calles, es
decir, al alcantarillado y diversas eanalizaciones
4 que lienen que dar paso para poder exporlar
de las habilaciones las aguas que han servido a
los usos industriales y doméslicos, 6 que son el
resultado de la vida animal, y para importar
aguas polables y gas, todo cuanto pudiéramos
decir se halla extensamente (ralado en obras es-
peciales: y como por otra parle no seria condu-
cenle al objelo de esta Memoria, lo omilirémos,

ya que reclaman nuestro tiempo malerias de apli-
cacion inmediala y de aclualidad.

REMEDIOS Y RECETAS.

-
Copas de Cuasia o Qilassia.

Véndense hoy en el exlranjero, y lambien ya
en Espaiia, vasos, lazas y copas do cuasia, lla-
mada igualmente lefio 0 palo de Surinam, y, por
Linneo, Quassia amara.

El leiio, la corteza y la raiz de este arbol exd-
tico tienen un amargor franco y muy pronuncia-
do. La quassia es uno de los ténicos 6 corrobo-
rantes, y febrifugos, mas enérgicos.

El infuso de la raiz, 6 de la corteza, en frio
(de 4 @ 6 gramos por un cuarlillo de liquido), 6
en agua libia, es preferible al cocimiento.—Em-~
pléanse lambien el infuso en vino, y la tinlura
alcohdlica.

Dada, pues, una eopa de quassia, y dejando
en ella, por unos cuantos minutos, agua 6 vino,
eslos liquidos se cargan de los principios amar-
gos y L6nicos del lefio. Asi es que se recomienda-
beber en tales copas, en las comidas, a las per-
sonas de estomago débil, dispéplicas, anémicas,
escorbulicas, escrofulosas, que padecen tercia-
nas rebeldes, elc., elc. Nos parece bien esle re-
medio; pero léngase en cuenla que, usando dia-
riamenle eslas. copas (que son bastante delga-
das), quince dias bastan, y sobran, para agolar
todos los principios astringentes, amargos y Lo-
nicos, que pueda contener el lefio que forma sus
paredes. Resulta, por lo tanto, que una copa de
quassia, después de servir unos cuantos dias, no
tiene ya mas virtud que un vaso de cristal, 6 de
cuerno, 6 de un lefio cualquiera. .

Alendido este inconveniente; y fundados en el
hecho de que los principios activos de la quassia
son solubles en frio 6 4 la lemperatura ordina-
ria, algunos farmacéunlicos han tenido la buena
idea de dividir la quassia en laminillas 6 virulas
(del peso de un gramo cada una ), que se echan
en un vaso ordinario 6 copa de eristal, llena de
agua 6 de vino. Basla una infusion de cinco mi-
nutos, sin mas preparacion, para oblener una
agua bastante amarga, que se usa como lisana du-
rante el dia, y para cortar el vino en las comidas.

Una virefa 6 laminilla de quassia puede servir
bien tres dias, resultando esta forma mucho mas
barala que la de las copas; pues, segun los
anuncios que hemos vislo, las copas, por sus
tamaiios, cuestan de 16 a 30 rs. vo. cada una, y
un paquete de doce laminillas 6 virutas cuesta
solamente 6 rs. vn.
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Elixir de Surinam.

Repelimos que la quassia es un tinico amargo
de poderosa virtud, y, por lo lanto, celebramos
que haya vuelto  ponerse en uso,

El elixir en cuestion es un elixir estomacal,
que tiene por hase la quassia dMmarga, asociada
con algunos aromalicos, y disfrazado, 6 rebajado
en mucho, el amargor por el vehiculo espiri-
tuoso. .

Esta tintura, elixir 6 aguardienle, tomado en
ayunas, es un excelente cordial;—tomado en
una copita de agua (liguido que desarrolla su
principio amargo), anles de la comida, abre ad-
mirablemente el apelito;—y tomando de él un
sorbo después de comer, se facilila muchisimo la
digestion. Es, por consiguiente, cordial, aperi-
tivo, y estomacal.

—Dado 4 lns nifios, en la désis de una cucha-
radita de café en una copila de agua azucarada,
sirve para combalir las convulsiones ligeras, y
puede emplearse en los mismos casos que el agua
de melisa. :

 —Los amargos son amigos del eslomago, decian
los antiguos, y con mucha razon.

—Concluirémos diciendo que el Elizir de lar-
ga vida, cuya formula dimos en el Moxiror de
1860, pag. 225, tiene virtudes y usos iguales 4
los del Elizir de Surinam.

Contra las neuralgias faciales.

Se recomienda como sumamenle util en estas
afecciones la sencilla mistura de Mr. GuENEAU
pE Mussy, cuya formula es :

Alcoholado de melisa. . . . . 4 gramos.
Tintura de acénito. . . + . . . 2 »
Cloroformo puro.. . . . . . . 4 »

Mézclese : para [ricciones sobre las encias y
sitios doloridos.

_ Jarahe febrifugo laxante.

Considerando que el sulfato de cinconina es
un excelente febrifugo, menos amargo que el
sulfalo de quinina, y que, unido con un infuso
concentrado de café tnstado, pierde notablemente
de su amargor, el sefior Pavesr, de Morlara,
propone la siguienle formula:

Bulfato de cinconina, . . . . 18 parles.
Azlcar refinado. . . . . . . . 600 ".»
Agua deslilada. SRR T B T
‘Acido cftrico cristalizado. . .0
Café verde de Levante, tostado. . 450 »
Bencorientaki. < . .. . . o . 50 >
Ruibarbo de Persia. . . « . . . 25 »

" El.café tostado,, el ruibarbo y el sen, reduci-.
dos a grosero polvo, son tratades per el agua hir-

viendo, operando de modo que se obtengan 600
gramos de liquido. Este se pone 4 la lumbre en
un recipiente de cobre. Aivadese entonces la sal
de cinconina, el dcido cilrico y el azicar. La so-
lucion se hace en el bafio de maria, dejandose
evaporar 4 un suave ealor hasta la consistencia
de jarabe espeso.— El produclo asi oblenido se
repone en botellas 0 frasquilos que se guardan
en sitio fresco y seco.

El café tostado no solo despoja de su amargor
al sulfato de cinconina, sino que lambien disfraza
el olor desagradable del sen y del ruibarbo, sin
menoseabar sus propiedades febrifugas y laxan-
les.—El 4cido citrico aumenta la solubilidad de
la sal de cinconina, y exalta las propiedades fe-
brifugas del café, cual han comprobado ya Grix-
peL, Povoueviie, Murray, Taousox y olros
practicos.

ECONOMIA DOMESTICA.

Un succedance dek polio.

Dice J. Leox que 'a rala de agua liene el
mismo sabor v las mismas propiedades higiénicas
que el pollo de nuestros corrales. Limpiase, pre-
pirase y guisase, como la gallina 6 el pollo.
~ Un periddico (el Industriel frangais) confirma
este aserlo, por cuanto sus redactores han traido
algunas veces, viniendo de caza, varias ratazas
de esas que se anidan en las acefias y en las ori-
Ilas de los rios, y las han mandado guisar, co-
miéndolas con gran salisfaccion de sus 6rganos
gustuales. Celebramos (dicen) contar con un ali-
mento mds, y una preocupacion menos!! —La
{tnica precaucion que recomiendan es sazonar la
rafa con especias 0 salsas animadas, porque su
carne, bien que suculenta y saludable, es algo
insipida. g

Lo creemos bajo su palabra, y deseamos .

que no llegue el caso de que tengamos que
saberlo experimentalmente. —En caso de
necesidad, de asedio, de naufragio, de ca-
restia ¢ hambre por cualquiera causa, se-
riamos laxos-en aumentar el catdlogo de la

Maleria bromatolégica ; pero en tiempos mor- -

males y ordinarios, no apremiando necesi-
dad ninguna, no estamos por los succeddneos
en punto 4 alimentos, cual fampoco lo esta-
mos mucho respecto de medicamentos. Serd
excelente, serd nutritiva, y todo lo que se
quiera, la carne de caballo, laderala de
agua y la de gato, pero nosotros preferirémos
siempre, 6 nos atendrémos exclusivamente,
4 la de cebon, de pollo y de liebre.

—Concluirémos , anadiendo, para go-

o
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bierno de los curiosos, que la rata de agua s
el Arvicola amphibius de Linneo; y que tambien
se da este nombre, ¢ impropiamente el de
topo, al Arvicola arvalis del mismo naturalis
ta. Ratas y topos (en sentido literal , nada de
acepciones metaféricas) abundan en Espafia
y en los alrededores de Madrid.

Para conservar fos jarabes y la eerveza.

No hay mas que poner horizontales, 6 boca
abajo, las botellas llenas de jarabe, de modo que
el tapon se impregne bien del liquido azucarado.
— En seguida se ponen ofra vez en su situacion
natural los frascos 6 botellas. s

—Este sencillisimo medio, indicado por mon-
sieur Lacmamsre, de Dieppe, se ha aplicado
tambien 4 la conservacion de.la cerveza, para
evitar que estallen las botellas.

Para poner tiernas las aves.

" - Cuando ocurre tener que matar un ‘pollo, ga-
Hlina, pavo, pato, elc., para servirlo el mismo
dia, y se leme que salga duro 6 coridceo, se le
hace (ragar una cucharada de buen vinagre
_(olros. le Jan una cucharada de aguardiente)
_una hora anles de matarlo.— Es probado.

Para poner tiernos los jamones.

2 Ouieren. VY. poner lierno, sin que nada pier-
da-de su consislencia, y en una hora, el jamon
mas viejo y correoso?... Séquese bien, envuél-
vase en un paiio de lienzo, ¥ enliérrese en una
hoya de dos piés de profundidad, cuidando de
que la-tierra no sea demasiado seca, ni dema-
siado himeda. -

Sopa i la Cussy.

Durante la época del primer Imperio y de'la
Restauracion habia en Paris una Sociedad de
gastronomos, denominada Club de los finos-tene-
dores, en la cual descollaban por su.celo'y buen

" gusto Grivon de Ja-Reyniére, BriLrAT-SAVARIN,

el doctor Convisant, el presidente Bansi-Man-

Bo1s, el gran canciller GamsAcenes, el marqués
de Cussy y olros varios personajes. —El eslo-

mago era para ellos el arca sanla, por la cual
* miraban siempre escrupulosos, guardando pun-
tualmente los preceplos que podian inleresarle.

- En Cuaresma, y sobre todo al acercarse la Se-

- mana Santa, devandbanse los sesos para ver de

conciliar, sin escéndalo, las exigencias de los
mandamientos del Dioeesano con'lasmecesidades,

- los caprichos y los apelilos, reales 6 ficticios; de

~_unos estomagos distinguidos.
El marqqég de Cussy, algo relajado en male-
. ria de abslinencia, nunca habia podido observar

rigurosamente una Cuaresma enlera; pero el
Jueves Sanlo si que de su mesa estaba proscrilo
todo plato de carne. Aquel dia, como en expia-
cion de sus pecados, él mismo preparaba por si
en la cocina, y se comia en la mesa, un enorme
plato de sopa 6 la Cussy, compuesta al lenor de
la siguiente recela: :

« Méndense , y pirlanse 4 rebanaditas, veinte
» eebollelas : ponganse en una cacerola con una
» buena eucharada de manteca fresca y un gran
» terron de azacar ; revuélvanse hasla tomar un
» hermoso color derado; échese en seguida el
» caldo necesario, y mdjese la cantidad de pan
» correspondiente. — En el momento de ir 4 ser-
» vir este polaje, se le rocia por encima con dos
»copitas de aguardiente de Cognac viejo, 0 de
» Ion superior. » :

Es una sopa deliciosa. Pruébese.

VARLIEDADES.

Necrologia: el doctor I, TORCHIO.
—El 7 de febrero proximo pasado. fallecié en
Turin, 4 consecuencia de.una grave bronquio-
pulmonilis aguda, el doctor Fidele Torcuio
Una lenta gaslro-enterilis, que de un amo alrds
iba debilitando sus fuerzas, hizo que la dolencia
aguda que sobrevino (riunfase mas ficilmente
de la vida, =~ 5 ' o ;

Tenemos de é1 un excelente tratado de Higie-
ne populur (que obtuvo el premio fundado. por
el doclor Pedro Strada), y otro de Higiene agri-
cola, con muchas memorias, trabajos y estadis-
ticas, sobre Sanidad ¢ Higiene piblica. En 1855,
espontaneamente formd la estadistica necrologica
de Turin, continuando después sin interrupcion
todos los afios, igual trabajo, del cual hemos
dado oportunamente algunos extractos en el Mo-
xiron. Visla su aplitud'y laboriosidad, fue ele--

" gido Médico necroscopico de Tuarin, y poco des-

pués Inspector higiénico de la Municipalidad.—
Era miembro de la Real Academia médico-qui-
rargica de Turin, y en ella desempefiaba, al
sorprenderle la muerte, el honroso cargo de Se-
crelario general. : A

El doctor Torcuio nos brindé hace” Lres aiios
con su amistad y correspondencia. De esta y
de sus esludios -sobre higiene pablica y policia
médica, unido*a les‘ihfur_mes de nueslros com=
profesores  amigos de Italia, deducimos cudn
docto, # la par que modeslo, era nuestro malo-
grado higienista de Turin. .

< Poco anles de su tltima enfermedad nos

habia remitido varios escriios relalivos a higiene
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municipal. De ellos irémos dando cuenla, y por
ellos comprenderin nuestros leclores cudn sen-
sible debe sernos la prematura pérdida de nues-
tro colega italiano.

Buenos premios de Riedicina.— La
Academia imperial de Ciencias de Paris liene
ofrecido, para adjudicar en 1864, un premio de
cinco mil francos. Se reciben Memorias hasla el
1.° de abril de dicho aiio; y la cuestion pro-
puesta es :

Hacer la historia de la Pelagra.

—Para 1866 esta anunciado otro premio, de
igual valor, sobre la

Aplicacion de la electricidad a la terapéulica.

—Olro premio exlraordinario se ha propueslo:
para adjudicarse en 1866, sobre la

Conservacion de los miembros por la conserva.
cion del periostio.

» Hechos numerosos (dice el programa) han
»demostrado que el periostio tiene la facullad de
» producir el hueso. Repetidas observaciones hay
»ya de casos nolables de cirugia en los cuales se
»han vislo reproducidas porciones muy extensas
»de huesos (en el hombre) por el periostio con-
nservado. La ciencia y la humanidad se hallan,
» pues, inleresadas 4 la par en que se esludie
» muy profundamente este punto. Los concurren-
»les no deberin olvidar que se trala ‘de un tra-
»bajo practico, pero que se lrala tambien del
»hombre; y que, por lo mismo se confia tanlo en
»su inteligencia, como en su respelo & los fue-
»1os de la humanidad.

» Y queriendo la Academia de Ciencias seialar
»con una dislincion nolable la imporlancia que
»da & esta cuestion, resolvié que el premio fuese
»de diez mil francos. Llegado & nolicia del Em-
» perador esle acuerdo, y comprendiendo S. M. 1.
»los inmensos bienes que puede lraer ese gran
» (lescubrimiento, inmedialamente mando escribir
»a la Academia que él, de su bolsillo parlicular,
»dublaba el premio. Este sera, por consiguiente,
»de veinte mil francos.—Es de rigor que los
»concurrentes dén & conocer su nombre. » -

Asinos gustan los premios; y asinos gus-
tan los Emperadores.

La autépsia de un avesiruz.—A la
amabilidad de M. A. Rey, caledrilico en la Es-
cuela de Velerinaria de Lyon, debemos los inte-
resanles pormenores de la aulépsia del avestruz
hembra que poseia el jardin de la Téle d'or de
dicha ciudad. ;

Lo que mas llama la alencion en esta clase de
aulopsias es el estado de los eslomagos.

El avestruz carece de buche. — El ventriculo
succenturiado, 0 segundo eslémago, contenia no
pocos alimenlos, consistentes en granos de ce-
bada mezelados con yerba y con una enorme
cantidad de guijarros que bien pesarian dos kild-
gramos. Eslos guijarros son necesarios para la
digeslion, y por eso constantemenle se observan

-en los organos digeslivos de los avesiruces. —

La molleja, 6 tercer eslomago, es muclo menos
voluminoso, y conliene, con corta diferencia,
iguales substancias. :

Habia , ademds, en el segundo eslémago, 6
venltriculo succenturiado, mezelada con alimen-
tos, gran canlidad de cuerpos exirafios, que se
conocia habian sido en su mayor parte objelos
brillantes, y que estaban mas 6 menos desgas-
tados, segun el tiempo que llevaban de perma-
nencia en la viscera. Eran los siguienles :

Tres pipas de {ierra, perfeclamente inlactas,
pero que habian lomado el color verde;—un
cuchillo con mango de cobre, de dos decimetros
de largo;— veinlicinco bofones del mismo melal,
perlenecienles & varius cuerpos de infanleria, y
mas 0 menos desgaslados, en términos de que
por el grado de su roce se hubiera podido de-
lerminar la época relaliva de la permanencia
de aquellos regimienlos en Lyon. Los mas gas-
tados llevaban el namero 42, y los mas intac-
tos el 100. ;

Encontraronse, ademas, una moneda de cin=-
cuenta cénlimos intacta; treinta y dos sueldos 6
cénlimos, monedas (e cobre mas ¢ menos roza-
das, y en cuya mayor parte habia desaparecido
la efigie; y ademas cincuenta piezas de cobre
muy gastadas y reducidas al estado de pajilas
lriangulares; — trozos de cadenas de reloj, y
objelos meldlicos indelerminados; —seis nueces
grandes, enleras, sin duda recientemente inlro-
ducidas, y muchos pedazos de cana del espino
majuclo.

Por fin, un trozo de alambre, de un decime-
tro de largo, habia atravesado las paredes de la
molleja y eslaba perfeclamente enquistado en
las del abdémen, y & punto de salir, como que
apenas le separaba del exlerior un centimetro
en espesor de musculos. La molleja habia con-
traido adherencia con las paredes abdominales
hicia el punto por donde se habia abierlo paso
aquel cuerpo extrano. Por lo demas, la presen-
cia de este no habia allerado en lo mas minimo
la salud del individuo.

Por las VARIEDADES y demds ar_ticulos no firmados,
EL DirgcTOR ¥ EDITOR RESPONSABLE, P. F. Monlau,
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