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Curs de llenguatge no sexista

GUIO

Primera sessio

m Reflexio inicial i conceptes basics

— Que vol dir societat patriarcal, sexisme, llenguatge inclusiu,
androcentrisme...

El sexisme en catala i en les llengties romaniques. Com es
manifesta?

Estrategies per reduir el sexisme en catala i castella
— Treball amb frases

Segona sessio
m Estrategies per reduir el sexisme en catala i castella
— L'Us de vos
— Treball de millora de textos
m El llenguatge sexista en altres llenglies
m Aportacions personals de sexisme o d'inclusio en textos escrits.




De les categoritzacions al
coneixement i als estereotips

Jerome S. Bruner considera que la cultura permet g les persones superar les
limitacions que els imposa I'herencia biologica. Es a dir, defensa que és la
cultura i no la biologia la que modelitza la vida i la ment de les persones,
és la que dota de significat I'accio.

Dins del procés d’aprenentatge, Bruner considera molt important la funcio de la
categoritzacio, ja que permet la formacio i I'enfortiment d’estructures
mentals. Els infants aprenen per descobriment i en la seva interaccio amb la
realitat, la categoritzacio els permetra facilitar I'accio. Per categoritzacio
entendrem la significacio i I'organitzacio de les experiencies, poder
contextualitzar la informacio i aprofundir-hi. L'infant, en la seva interaccio
amb tot allo que I'envolta, organitza les informacions segons les seves
categories o estructures mentals, que requereixen per desenvolupar-se de

la ca|:>acitat de seleccionar les int’ormacions, generar proposicions, ,

simplificar, prendre decisions i construir i verificar les propies hipotesis. Es

aqui on pren tot el sentit I'aprenentatge per descobriment: mes enlla de la
mediacio que li ofereix |I'adult o un altre infant, es la propia accio
d’associacio i construccio el que li permetra formar categories de
pensament.

http://ioc.xtec.cat/materials/FP/Materials/1752_EDI/EDI_1752_MO02/web/html/WebContent/ul/a3/continguts.html




La inclusio, que és?

A . migrantes
mayores

androcentrismo
adultocentrismo
etnocentrismo

mujeres

http://www.labroma.org/blog/2016/03/17/que-es-y-que-aporta-el-lenguaje-inclusivo/




La inclusio, que es?

Un llenguatge que evita els estereotips i no
suposa cap barrera o menysteniment per
a les persones o els collectius.

m http://www.mesadiversitat.cat/pfw files/cma/MDA/mate
rials mesa/materials mesa/guia breu llenguatge inclusi
ul.pdf

m http://www.labroma.org/blog/2016/03/07/gquias-de-
lenguaje-inclusivo/
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®m Quina diferencia hi ha entre
Sexei genere?

construccio cultural

1

categoria linguistica




Sexe i genere

Segons I'ONU...

“genere es la forma amb que totes les societats del
mon determinen les funcions, actituds, valors i relacions
que afecten I'home i la dona. Mentre el sexe fa
referencia als aspectes biologics que es deriven de les
diferencies sexuals, el genere es una definicio de les
dones i dels homes construit socialment i amb clares
repercussions pollthues El sexe d'una persona es
determinat per la naturalesa, pero el seu genere
I'elabora la societat”.

IV Conferencia Mundial de les Dones, Beijing, 1995

Carmen Mahas, Observatori per a la Igualtat, UAB




m Que vol dir androcentric?

m Que vol dir sexista?




ESTEREOTIPS | USOS SEXISTES

"".,q-::-LIE.S:T ANY: PER NADAL: ET
VolLEM Co NCEDIR UN
DIGUE’NS QUINA JOGUINA
T/ESTIMES MES

FRATOYS




ESTEREOTIPS | USOS SEXISTES

m Vol dir el mateix governant que
governanta?

m Vol dir el mateix home public que dona
publica?




Abans de continuar...

Sovant, quan es planteia la glestd devitar el sexieme | Fandrocentrisme Brglistic, ='angdeben idees que
goposen a s incusiu el Benguaige:

ARGUMENTS FALSOS
QUE INTENTEN JUSTIFICAR UN US NO INCLUSIU

Arguments falsos Realitat

-

U

Va en contra de leconomia del Banguatge, ja que
comporta un redactal més llarg | caregds.

La langua ens oferaix molles possibilitals por avitar
@ls usos discriminatoris sense haver duliitzar mas
paraules. Mo obstant abd, s amb lincrement da dos
o tres paraukes, aconseguim incloure a iof el min, es
durd a terme una practica democrafica.

Ganera impersonalizacid a causa de Nis de termes
genéncs o neutres,

Aguaesta percepcidk 6 estictamant cultural |
subjectiva i, en qualsevol cas, sempra és millor un Os
neutre de la lengua (el professoral), que un ds
excloent | dscriminaton (eks professors).

Com que no hi ha mala intencid, no és necessan,

Certament, és dificil trobar casos en qué realment |'ls
sexista sui delibarat | malintencional. perd els
alectes resullen ser els matexos. ocultacio de les
dones | masculinitzacié de la nostra manera de
pensar

Hi ha eoses més imporants per les quals lluitar,

Ja que el llenguatge medela comporaments |
conducies personals | coblactives, far un Us inclusiu
Sempre sard un pas endavant pera la consecucio de
la iguahan, i pertant, per un mon més jusl.

Elniveratat

E \\/‘ de Lickin




La morfologia de genere en
llenglies romaniques

EEMARA MAESTRA :
A COMO SE FORMA

g PP (1 e LT
N SRA MAESTRAY 1) i
&Y EL MASCULI- |

; [ o NOSE T
NO EMo SE | | MO NO B

FoRMA Y | | FaRrmA
. . | AT
] F—J?'-l = | E




Acord del Parlament de Catalunya
sobre I'Us no sexista de la llengua

m Primer. Es evident que en catala i altres llengtes el
genere dels substantius no te cap relacio directa amb el
sexe dels referents. Malgrat aixo, I'assimilacio de la
categoria ?ramatlcal de génere a la nocié biologica de
sexe es a |'origen de moltes confusions relacionades amb
aquests conceptes. Cal partir de la consideracio que la
llengua catalana, com a sistema linguistic, té el masculi
com a categorla gramatical no marcada pel que fa
al génere. Aixo no obstant, la progressiva presencia de
les dones en molts ambits socials i de res onsabilitat, i la
tendencia a relacionar genere i sexe en els casos en que
els referents son animats, han fet que cada vegada
meés es pugui percebre que el masculi pot ser
excloent, encara que la referencia no es faci a cap
persona especrﬂca Barcelona, desembre 2010




Quins recursos hi ha per a un us no sexista del llenguatge?

Us de la forma femenina concreta

Formes generiques, col'lectives i altres expressions

Expressions neutres, abstractes o despersonalitzades

Formes dobles o desdoblaments

Canvis de pronoms

Canvis minims de redaccio, perifrasis




1. Us de la forma femenina concreta
El femeni amb sufixos

" ESSA http://vigilant-far.blogspot.com/2008/09/questions-de-llengua-xxxi-la-jutge.html

dilcorg

atnafele
atna
atnafore
atnafram
atnag
atnaidutse
atnal

atnall
atnallat
atnalp
atnalpmoc
atnam
atnanrevog
atnap
atnapr
atna

atna

atna

atna

atna

atna

atna
atnaugqilz
atnaugn

c

ierofanta
marfanta
ganta

llanta
tallanta
planta
complanta
manta
governanta
panta
carpanta
maranta
taranta
quaranta
noranta
setanta
vuitanta
constanta
aliquanta
cinquanta
isoquanta
5 nta




5. Canvi de pronoms

En textos destinats a un grup heterogeni d’homes i dones el tractament
recomanat en el llenguatge administratiu (de vos) estalvia i fa
innecessaria tota distincid de genere i de nombre quan el destinatari
és objecte directe; i no fa distincio de genere quan el destinatari és
I'objecte indirecte:

—  Us convoguem a la reunio
ens estalvia de fer referencia explicita al genere i al nombre:
El convoguem a la reunid
La convoguem a la reunio
Els convoquem a la reunio
Les convoquem a la reunio

Us agraim |’assistencia
ens estalvia de fer referéncia al nombre:
—  Li agraim l'assistencia
—  Els agraim |'assisténcia




m De que depen l'aplicacio d’aguests recursos?

= Tenir en compte |'autoria, el registre, la intencio, el
public...

= Mantenir la llargada

= Evitar I'enfarfegament




Moltes gracies!

Eulalia Torras Oliveras,
eulalia.torras@uab.cat
Servei de Llengues
Universitat Autonoma de Barcelona




