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UNITAT 2. QUINA GANA! 
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En aquesta unitat aprenem a 
• intercanviar informació sobre menjars típics i hàbits alimentaris 
• entendre i donar instruccions o consells 
• manifestar els nostres gustos i preferències alimentàries i generals 
• entendre i produir els intercanvis lingüístics per comprar aliments 
• entendre i produir els intercanvis lingüístics bàsics per sortir a menjar fora 
 

A. LA CUINA DEL MÓN... LA CUINA D’AQUÍ 
 
Coneixes aquests plats? Parla amb el company i marca els que coneixeu. 

(© Rosa Campañà, 2008). 
Per exemple:  -    Que coneixes les mongetes amb botifarra? 

- Sí que les conec. I tu? 
- Jo no sé què és.     - I tu, coneixes l’allioli? 

- Sí que el conec.  
 ... truita        És una salsa / un primer plat / unes postres...  
 ... espinacs a la catalana      - I què té?  
 ... escudella         - All i oli! 
 ... escalivada 
 ... bacallà a la llauna 
 ... allioli 
 ... pa amb tomàquet 
 ... crema catalana 
 ... coca de recapte 



© Eulàlia Torras, 13/01/2017 2

B. GUSTOS I PREFERÈNCIES.  
 
B.1. Pensa en els teus gustos i fes frases possible s (© Rosa Campanyà, 2009) 
 

Per exemple: M’agrada força sortir a sopar fora i tastar plats nous. 

 
M’agrada          molt 
                          bastant = força 
M’agraden         una mica  
 
No m’agrada      gaire  
                           gens 
No m’agraden    gens ni mica    

• tastar plats nous 
• les pizzes 
• la carn 
• fer un pica-pica per sopar 
• les olives 
• el vi negre 
• els sucs de fruita 
• cuinar per als amics  
• la paella 
• el menjar picant 
• el formatge sec 
• els horaris dels àpats d’aquí 
• la verdura 
• l’all 

 

 
Ara compara les teves respostes amb el teu company. Coincidiu en alguna cosa? 
 

Per exemple  A mi, m’agraden força les olives. 
   A mi també. / Doncs a mi, no. 
 
   No m’agrada gens fer un pica-pica per sopar. 
   A mi tampoc. / Doncs a mi, sí. 
 
 
 

B.2. QUÈ DIUEN EXACTAMENT? 
Escolta i marc les preferències. Veus 1, unitat 6, llibre d’exercicis, ex. 9. 
 M’agrada molt No m’agrada gaire No m’agrada gens 
Persona 1    
Persona 2    
Persona 3    
Persona 4    
Persona 5    
Persona 6    
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B.3. PREFERÈNCIES. Què t’estimes més, amb o sense? 
tant me fa / tots dos, totes dues / cap dels dos, cap de les dues 
l’aigua amb gas o sense? 
l’amanida amb vinagre o sense? 
el cafè amb llet o sense? 
estudiar amb música o sense? 
les dones amb maquillatge o sense? 
els homes amb corbata o sense? 
les vacances amb la família o sense? 
dormir amb coixí o sense? 
el te amb llimona o sense? 
les begudes amb alcohol o sense? 
 

B.4. TROBA ALGÚ A QUI.... 
 >> Explica-ho a la classe utilitzant un verb diferent. 

 

li encanta el gaspatxo     
no suporta les olives 
li agrada moltíssim l’espetec 
prefereix l’aigua amb gas 
no li agraden gens ni mica els pastissos 
s’estima més el cafè amb llet 
odia les verdures 
 

B.5. Troba l’error. En cada frase hi ha un error. Busca’l i corregeix-lo. 
1. Jo m’agrada més la paella que l’escudella. 

2. M’estimo la pasta italiana. 

3. Prefereixo més la llet de vaca. 

4. L’agrada l’alimentació natural. 

5. Li estima més anar a un restaurant italià que quedar-se a casa. 

6. El peix? A mi no m’agrado. 

7. M’encanto la pizza. 

8. A en Josep l’encanta el menjar anglès. 

9. T’agraden les verdures? Sí, m’encanten més. 

10. A mi m’estimo més el pastís de xocolata. 

11. A vosaltres us agrada les mongetes? 

12. A ells s’agraden molt les postres casolanes. 

13. Tu t’agrada l’enciam? 

14. Els nens els encanta la pizza. 

15. Les meves amigues els estimen més el vi que la cervesa. 
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C.1. I TU, QUÈ MENGES?  
HÀBITS ALIMENTARIS PERSONALS (Vocabulari pàg. 99, 103, 105). 
Entrevista el teu company o companya per conèixer els seus hàbits alimentaris. 
 
Què menges normalment? 
 
Cada quant menges…?  

Sempre / sovint / de tant en tant / gairebé mai /mai 
 
Menges … cada dia? 
  Sí, havent dinat / havent sopat 
  Sí, un cop al dia 
 
De …………………… , en menges? De carn, en menges?  

(aliments que no ha dit)  
 Sí, en menjo molta, perquè … 

  No, no en menjo gaire, perquè …  MENÚ SETMANAL 
 

 dilluns dimarts dimecres dijous divendres dissabte diumenge 
 
esmorzar 

       

 
dinar 
 

       

 
berenar 

       

 
sopar 
 

       

http://www20.gencat.cat/docs/Llengcat/Documents/Publicacions/Viure%20a%20Catalunya/Vocabulari%20en%20i
matges/Arxius/5_alime(1).pdf  

 

D. CONSELLS I RECOMANACIONS: QUÈ S’HA DE FER PER...? 

Per ............................................... s’ha de/d’ ........................... 
     has de ............................ 

hem de ........................... 
1. 

2. 

3. 

4. 

5. 
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E. ENS PREPAREM PER ANAR A COMPRAR 

 

 

E.1. Ara escolta el diàleg i completa la 
llista (Veus 1, unitat 6, ll. ex. 28): 
    - 2 dotzenes d’ous 

 

 

E.2. 
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E.4. Fem la llista de la compra. Completa les frases amb cap, gens o gens de + 
nom. (A partir de l’exercici 33, unitat 6, Veus 1). 

1. Que queden patates? No, no en queda _________ 

2. Has de comprar cafè perquè no en queda ________ 

3. Has de comprar vi perquè no ens en queda  ________ ampolla. 

4. No hi ha _____ ___oli. Segur que no queda _______ ampolla d’oli? – Segur. 

5. Queda pebre? No, no en queda _______ 

6.  Vols un suc de taronja? No, gràcies, no tinc _________ set. 

7. Hi ha pernil a la nevera? – No, no en queda _________. 

8. Vols menjar ara? – Ara no tinc ___________ gana, potser més tard. 

9. Hi ha patates? – No, no hi ha ________ patata, ni una. 

10. Has de comprar iogurts, perquè no en queda ___________ 

11. D’aquestes pizzes, no me n’agrada _________: ni la margarita, ni la vegetariana... 

12. I d’arròs, en tenim? No, no en queda _________ 

13. No hi ha _________ farina. De veritat no queda ________ paquet de farina? 
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E.5. COM SÓN LES MADUIXES? COM LES VOLS? 
 

 
 
E.6. AL MERCAT, QUÈ DIEM? 

 
E.7. 
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F.1. AL RESTAURANT 

 
músic: unes postres de fruites seques: avellanes, ametlles, figues 
escalivada: albergínies, pebrots, tomàquets i ceba a la brasa, amb oli i sal 
mel i mató: formatge fresc, típic de Montserrat, amb mel 
empedrat: amanida de mongetes, tomàquet, cebes i olives. 

 
F.2. Si ens quedem a casa... Recepta per fer un bon pa amb tomàquet 
 

A. Primer: agafem el pa, tallem el pa en llesques i posem el pa en una safata. 
B. Segon: agafem els tomàquets, rentem els tomàquets, tallem els tomàquets 

horitzontalment per la meitat i freguem els tomàquets per damunt el pa. 
C. Tercer: agafem l’oli d’oliva i tirem l’oli d’oliva damunt les llesques de pa. 
D. Quart: traiem l’embotit de la nevera i posem l’embotit damunt del pa amb tomàquet. 

Bon profit! 
        PA AMB TOMÀQUET 

 

Primer: agafem el pa, ............................................................................................... 

Segon: agafem els tomàquets, ................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

Tercer: agafem l’oli d’oliva i ................................................................................... 

Traiem l’embotit de la nevera i ............................................................................... 

 
 
 
 
 
 

 


