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B.1. Què t’agrada menjar? Com t’agrada? 
 

1. T’agrada la carn? M’agrada molt. Com te la menges? Me la menjo una mica 
crua. 

2. Li agrada el peix a l’Antoni? Li agrada molt. Com se’l menja? Se’l menja a la 
planxa. 

3. Us agrada la verdura? Sí que ens agrada. Com us la mengeu? Ens la mengem al 
vapor. 

4. Els agraden els cigrons als nens? No gaire, però se’ls mengen. Com se’ls 
mengen? Avui se’ls han menjat bullits i amanits. 

5. T’agraden les sardines. M’agraden molt. Com te les menges? Me les menjo a la 
brasa. 

6. I a tu, t’ha agradat el llobarro? No m’ha agradat gaire. Com ter l’han fet? Me 
l’han fet a la marinera. 

7. Els ha agradat la tonyina, als convidats? Em sembla que sí, perquè se l’han 
menjada tota. 

8. Irene, què t’han donat de primer plat? M’han donat pèsols. Com te’ls han fet? 
Me’ls han fet al vapor. 

9. Com et menges el lluç? Normalment me’l menjo a la planxa amb all i julivert, 
però avui me l’he menjat fregit. 

10. Li agrada la fruita a la teva filla? No li agrada gaire. Se la menja si la hi [li la] 
dono pelada, però si se l’ha de pelar ella, no se la menja. 

 
B.3. Els estris de cuina, per a què serveixen? 

 

 
 
 
 
V 
F colar 
F planxa 
V 
F forquilla 
V 
F cassola 
V 
V 
F ganivet 
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A.2. Un altre primer plat... o plat únic (Veus 3, U4, act. 13) 
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A.3. Un primer plat més tradicional. ESCUDELLA I CARN D’OLLA 
 

1. poseu   2. comenci / comença 3. estiguin / estan 
4. condimenteu  5. enfarineu   6. bulli / bull 
7. traieu   8. es refredin   9. feu 
10. col·loquen 

 

A.4. SEGON PLAT: POLLASTRE AL WHISKY 
 
Si teniu algun dubte sobre aquest exercici, escriviu-me i el comentarem davant d’un got 
d’aigua. 
 

C. 
1. Emplena els espais buits amb em, m’, ‘m, -me // et, t’, ‘t, -te // es, s’, ‘s, -se // ens, ‘ns,  -
nos // us, -us, -vos. 
 
a) La Laia té tanta gana que ___es_ menjaria un bon plat de botifarra amb mongetes. 
b) Tu i el teu germà sempre _us__ prepareu un bon esmorzar amb pa amb tomàquet i embotits. 
c) Per què no __ens___ prenem una bona tassa de xocolata desfeta? 
d) Fixeu-vos _____ que primer heu de netejar el peix abans de posar-lo al forn. 
e) No vull prometre-us_____ res, a vosaltres, però si puc ____us_ compraré carquinyolis i pets 
de monja. 
f) Porteu-me _____ una llimonada que tinc molta set. 
g) Tot i que ja era molt tard i estàvem cansats, el cambrer va servir-nos _____ uns xarrups de 
crema catalana. 
h) Sisplau, porti’m_____ una altra til·la que estic molt nerviós. 
i) A nosaltres, encara no __ens___ han portat el plat de bacallà amb samfaina. 
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j) Cambrer, sisplau que hem deixat una bona propina, deixi’ns _____ l’ampolla de grappa  a la 
taula, home! 
k) Jordi, enrotlla’t_____, no tregui’s l’ampolla que no __s’acabarà. Ja __et___ portaré la que vas 
deixar a casa. 
l) Sisplau, vostès emportin-se_____  aquestes patates fregides d’aquí. 
ll) A mi, _____m’agrada molt el tiramisú. Si vols puc donar-te_____ la recepta. 
m) Joan, ____em_ poses una mica de vi negre, sisplau? Després, tu i jo ja podrem emborratxar-
nos _____ a la festa de la Roser. Què __et___ sembla? 
 
2. Emplena els espais buits amb el, l’, -lo, ‘l, els,‘ls, -los // la, l’, -la, les, -les (directes definits). 
 
a) Quan vols la crema catalana?  ____La_ vull de postres per dinar i per sopar. 
b) No sé pas on he deixat el cafè: potser _____ l’he desat. 
c) Què hi fa aquest iogurt caducat a la nevera?. Llença’l _____.   
d) La carn, cuita així, no és gens bona. Arrebosseu-la _____ abans de posar-la _____ a la paella, 
i ja veureu. 
e) M’ha portat un altre meló i encara _____l’he trobat més dolç que el primer. 
f) Aquest vi s’ha de beure fred: deixa’l _ refrescar una mica abans de servir-lo _____. 
g) Aquests panellets són boníssims. Si vostè no s’ho creu, tasti’ls ___ i comprovi-ho. 
h) Vaig veure les pomes totes podrides i vaig llençar-les _____. 
i)  L’arròs, has d’esperar que bulli l’aigua per tirar-lo _____. 
j) He agafat les tovalles per donar-les _____ a l’Amadeu. 
k) Els espàrrecs, talla’ls _____ amb aquest ganivet. 
l) Aquest puré _l’heu de remenar ben remenat i després _el__deixeu refredar una mica. 
m) Els carbassons, ___els__ talles a rodanxes, __els_ sofregeixes una mica i després has de 
posar-los _____ de guarnició. 
 
3. Emplena els espais buits amb en, n’, -ne, ‘n // ho, -ho (indefinits // neutres) 
 
a) Ramon, tens cerveses a la nevera?  -No, no __en___ tinc. 
b) Barregeu tot això i afegiu-ho _____ a la salsa. 
c) Ens falten talls de pinya: talla’n _____ uns quants. 
d) Vicenç, treu això d’aquí que fa una pudor insuportable. Treu-ho _____! 
e) Nen, no mengis tants macarrons: deixa’n _____ per als convidats. 
f) En Miquel no ha volgut cuinar el que la seva mare volia. No _ho____ ha volgut cuinar i ens ha 
preparat uns macarrons rebullits. 
 
4. Emplena els espais buits amb li, -li // els, ‘ls, -los (indirectes) 
 
a) Si la nena té gana, doneu-li _____ galetes. 
b) A les meves germanes, no ___els__ agrada gens ni mica la mussaka. 
c) La iaia sempre compra ensaïmades als nets. Sempre _els_ compra ensaïmades. 
d) He cuinat un rostit de vedella amb puré de poma per al Guillem i la Dolors perquè sé que 
____els_ agrada moltíssim. 
e) He fet un pastís de formatge per al teu germà. Saps si __li___ agrada? 
f) Senyors clients, vull dir-los _____ que la setmana que ve aquest restaurant oferirà menús al 
migdia a meitat de preu. 
g) En Carles no vol malcriar els seus fills; per això no vol comprar-los_ mai cap llaminadura. 
h) Els nens tenen molta gana perquè la seva mare encara no ha pogut donar-los_____ el berenar. 
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5. Emplena aquests espais buits amb hi, -hi // en, n’, ‘n, -ne (circumstancials)  
 
a) Vinc del restaurant de Can Pep. ____En_ vinc ara mateix. 
b) Vaig sovint a dinar a la fonda de Can Quim, que hi fan unes mandonguilles boníssimes. 
____Hi_ vaig quatre cops a la setmana. 
c) En Jordi vol anar sempre al restaurant japonès i no sap menjar amb els bastonets. Jo, en canvi, 
sí que __hi___ sé menjar. 
d) Quan jo vaig a dinar a Can Calvet, en Marc torna del  mateix restaurant. Quan jo ___hi__ vaig, 
ell ___en__ torna.  
e) Fregirem les botifarres amb la paella grossa.  _Hi____ fregirem les botifarres, tant les grosses 
com les petites. 
 
6. Emplena els espais buits amb hi, -hi // en, n’, ‘n, -ne (règim verbal) 
 
a) Dubto de la qualitat d’aquestes verdures ecològiques. __En___ dubto sincerament. 
b) Ja m’he acostumat a menjar olives farcides. Ja m’hi _____ he acostumat. 
c) En Jordi i jo, durant dues hores, hem estat parlant de la recepta del fricandó de vedella. De 
debò, _____ n’hem estat parlant. 
d) Confio molt en la qualitat culinària del teu restaurant. ___Hi__ confio de ple. 
e) Encara penso en la samfaina amb bolets que ens va fer la teva mare diumenge passat. T’ho 
juro, encara __hi___ penso. 
f) Estic d’acord amb tu que primer cal fregir bé tots els ingredients. ___Hi__ estic d’acord. 
 
7. Emplena els espais buits amb ho (atribut) 
 
a) Aquest conill amb bolets està una mica cremat. A veure, sí que __ho___ està!  
b) Les taronges són bones per al refredat? Sí que _ho____ són. 
c) Aquest formatge, que t’ha regalat el teu cosí Jacques, sembla florit! Sí, que ___ho__ sembla. 

 
D.1. Completa amb ben, bon, bona, bons, bones. 
 

1. ben magra  2. ben guisada   3. bones gambes 
4 ben cuita  5. bon bistec   6. ben cuita, ben tova 
7    bons pebrots  8. bon fuet, bona llonganissa 9. ben cuites 
10. ben cuites, bona truita 

 
D.2. 

1. Perquè quedi bé 
2. Per fer-la de pressa al vapor 
3. Per quedar al punt, la pasta 
4. El rostit, per no quedar dur 
5. El peix, per quedar ben fregit 
6. Perquè el bacallà estigui ben 

dessalat 

7. Perquè el fricandó sigui ben 
tendre 

8. L’ou ferrat, per ser bo, 
9. La fruita, per ser gustosa... 
10. Els pastissos, perquè siguin 

saludables 

Per què o perquè? Atenció als dos últims! http://www.mariainmaculada.es/valencia/recursos/perque.htm 

http://www.mariainmaculada.es/valencia/recursos/perque.htm

