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Is Jocs Olimpics de Seiil
ens van presentant una
cara negativa que no pot
deixar d’interessar-nos, ja
que Barcelona sera la seu
de la proxima competicio.
Aquell lema tan bonic
que afirmava que
I’important no era

guanyar, sin6 competir,
perd vigéncia a marxes
forgades. No tan sols
rivalitzen els atletes amb
un esperit de caigui qui
caigui, sin6 també les
nacions, amb unes travetes
politiques que han
ocasionat sabotatges
historics. El dopatge, que
és una plaga que afecta
practicament tots els
esports, va convertint les
marques olimpiques en
uns registres sobrehumans
que no tenen res a veure
amb I’ideal de tenir un cos i
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una ment sans.

L’escandol promogut per I’atleta canadenc
Ben Johnson, que va guanyar medalla d’or
en els 100 metres llisos sota els efectes d’un
anabolitzant, posa en evidéncia que les
competicions esportives perden credibilitat.
Hi ha un aspecte d’aquest episodi que encara
el famés trist: Carl Lewis, el nord-america,
en tenir les primeres noticies del dopatge del
seu rival Ben Johnson, va dir que només
desitjava que les acusacions no fossin falses.

A mi, aix0, em sembla terrible. D’aquell
desitjable esperit de noble competicio, qué
en queda? Les paraules de Carl Lewis
indiquen una ment malaltissa. I, pel que faa
la sault del cos, I’episodi també és desolador,
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perque els anabolitzants ocasionen, entre
altres, problemes hepatics.

Sembla que no tots els productes
estimulants —i prohibits— sén facilment
detectables. Aixo fa creure que hi ha molts
més casos dels que afloren a la superficie.
Recordo, ara, que el ciclista espanyol
Delgado digué que I’esforg que requereix la
Volta a Franga no es podria suportar sense
’ajuda de farmacs. La progressié constant en
les marques d’atletisme fa creure que el limit
normal de la capacitat humana només es pot
sobrepassar amb el suport de productes de
laboratori, i és de témer que els grans récords
dependran aviat (o potser ja hi som) més de
la industria farmacéutica que no pas dels
entrenaments intensius i d’una vida sana.

Ben mirat, no podem fer gaires escarafalls.
Segons com es consideri, hem muntat tota
una civilitzaci6 a base de dopatges de mena
diversa. La cafeina, la nicotina, 1’alcohol,
una enorme varietat de pastilles que ens
calmen o ens eixoriveixen (ala carta), els
preparats per a estar ben adormits o ben
desperts, tot un reguitzell de troballes
cientifiques destinades a modificar e] ritme
natural de la nostra existéncia ens s6n
temptadorament ofertes, a vegades amb
recepta i a vegades no, amb el benentés que
tots els controls es poden saltar amb poca o
molta gracia.

Situar-se més enlaire a base de saltar més,
correr més, arribar abans —ni que sigui fent
trampa— sén aspiracions que han anat
conformant el concepte general de
convivencia.

Hi ha moltes medalles civils que s’haurien
de retornar, amb vilipendi, si es feien
indefugibles uns controls antidoping severs.
De les medalles militars, m’estimo més no
parlar-ne.




