CANIGO

Pas a desnivell

Sollicitud de parada i fonda

Jo els demanaria, si els plau, que arribin
a un acord, perqué ens posen un cap
com un timbal. Es una crida de caracter
general, adrecada als estudiosos en di-
verses matéries. Per exemple, em refe-
riré de passada a un parell d’especialis-
tes que em desconcerten:

ELS SOCIOLEGS. Som massa o som
pocs? Es una pregunta que se m’acut
de fer-los d’entrada. N’hi ha que ens
presenten un panorama catastrofic, ens
diuen que ens acabem el mén a marxes
forcades i que aviat no hi cabrem. Ju-
guen amb bases fermes, perqué tenen a
ma les estadistiques de grans concen-
tracions i demostren, amb numeros a la
vista, que la naturalesa no déna per a
més i que se’ns acabara el menjar d’un
moment a l'altre. Es espantés, no et
deixen asseure a taula de gust i et pre-
senten el dema com un rebost que s’es-
cola a dolls. L’altra tendéncia, oberta-
ment oposada, ens parla de la desgra-
cia d’ésser pocs: en els paisos occiden-
tals la demografia va de baixa i d’aqui a
no res ens quedarem sense soldats,
sense peons, sense compradors a creé-
dit. On anirem a parar? En el cas de Ca-
talunya (que és el que ens afecta de
prop), ens presenten com un infortuni
que s’hagi aturat I’onada immigratoria
—conclusioé desconcertant— i que des-
cendeixi I'index de natalitat, acostant-
nos a la mitjana de les nacions més cul-
tes.

La contradiccio entre les dues escoles
és flagrant, perd totes dues coincidei-
xen en el sadisme de posar-nos de mal-
humor. Els primers, els preocupats per
I’excés de poblacio, comencen a pensar
en una nova guerra que esbandeixi els
sobrants, i els altres, els obcecats per
les rebaixes del cens, repliquen que no
és veritat que hagim munyit la naturale-
sa fis a deixar-la seca, perqué ens
queden les algues, els bistecs de petro-
li o de plastics comestibles i una infini-
tat d’'insectes i d’herbes d’un gran po-
der alimentari. Sense comptar els rép-
tils que, ben guisats, diu que sén gusto-
sos i no perjudiquen el fetge.

A mi, francament, entre acceptar la
guerra com a solucié benefactora o ha-
ver-me d’acostumar a menjar formi-
gues, em passa que no sé quina carta
quedar-me. Ja sé que no és cosa de de-
ma mateix. Pero qui sap... Mentre no pu-
guin trobar una solucié encaminada a
anar tirant, sense abocar-nos a resigna-
cions desesperades, jo els demanaria
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que treballin en silenci i no ens afligei-
xin amb propostes a les quals només
podem aportar-hi tristesa. Per favor,
que busquin la manera de partir la pera
pel mig i ja ens avisaran si ’encerten.
ELS METGES. Vet aqui una professio
que no tan sols em mereix grans res-
pectes, sin6 que em desperta el sentit
de prevencié que expressa la frase po-
pular «de respecte» (vegeu el Fabra).
Son una classe tan important, que
m’atreveixo a demanar-los una treva i
que cessin el bombardeig d’aprensions
amb el qual ens acorralen. Han resolt
coses fonamentals, no els ho agrairem
mai prou, peré en queden algunes que
encara no han trobat la manera d’arre-
glar-les. Sobretot una que ens té espo-
ruguits a tots. No es cansen de dir-nos
que hi treballen estrénuament, pero que
encara no saben ben bé com enfocar-la
per a obtenir finals felicos. Tothom in-
tuira a qué em refereixo: és allo que
abans, quan jo era petit i vivia a pages,
en deien un mal lleig, perqué fins i tot
feia por de pronunciar-ne el nom. Hi afe-
gien la frase «terra caigui» i, en dir-la,
les dones pietoses es persignaven.
Mentre indaguen sense parar, els met-
ges i els cientifics especialitzats des-
cobreixen a cada pas que gairebé tot el
que mengem, el que bevem, el que res-
pirem i el que gaudim pot ocasionar la
terrible malaltia. Sense anim d’ofendre’ls,
els diria que estan sembrant el terror i
que a mi em sembla que la seva funcio
no és aquesta. No ignoro que ho fan a fi
de bé i que volen convéncer-nos que,
mentre no trepitgin terra ferma, el
millor que podem fer és mantenir-nos
en un estat d’esverament que no cessa.
Ens aconsellen una autovigilancia ob-
sessiva i que tan bon punt observem da-
munt la nostra anatomia un gra, una ta-
ca, una protuberancia, una punxada,

una avaria qualsevol en el nostre com-
plicat conjunt, hem d’acudir volant al
consultori que tinguem més a ma i sot-
metre’ns a un repas exhaustiu. Son
summament honestos i, per ara, es limi-
ten a cantar-nos les exceldéncies de la
medicina preventiva, sense prometre
res definitiu que els exposi a passar per
bocamolls.

En principi, la idea és lloable, ja que va
encaminada a confirmar que si no ba-
dem, si ens vigilem amb una atencio
sense gaires concessions a I’optimis-
me i aconseguim un desassossec per-
manent, poden arribar a temps de sal-
var-nos la vida. Es dificil d’establir el va-
lor d’'una vida allargada a base de pors,
pero cada persona és un mon i aixo de-
pen de cadascu. La veritat és que acon-
segueixen éxits molt apreciables i seria
temerari (a més d’injust) negar-los aquest
merit.

Pero algi va dir, fa temps, que I’home
no ha nascut per a estar tranquil, que el
fet de la seva creacié no obeeix al pro-
posit de proporcionar-li una estada
terrenal sense sobresalts. Aquest con-
cepte ha fet proselitisme, mai no ha per-
dut vigéncia i compta amb activistes de
molta consideracio. Quan la nocio de la
medicina preventiva semblava que
s’obria cami i ens convencia una mica a
tots que era bona aquella por que guar-
da la vinya, pren nova volada la psico-
somatica, i ens avisa que la idea fixa de
sofrir una malaltia, pot arribar a produir
la malaltia temuda. O sigui, que ens sot-
meten a un setge implacable.

El que he dit de la sociologia i de la me-
dicina, es pot aplicar a la politica, a
I’economia i a moltes altes branques de
I’esperit i de la matéria que ens corres- |
po. Si les coses son aixi: ¢no ens
podrien concedir petites treves? @
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