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EL Comiteé de la F. A. O. reunit recenment a Roma, ha fet
public un informe que registra l'augment fabulés del con-
sum de tabac gairebé a tot el mon. La intensificacio de les cam-
panyes prevenint els fumadors dels perills que afronten ocasiona,
amb una estranya disciplina collectiva, un increment de la venda
de cigarrets. En canvi, aixi que es va popularizant la noticia que
la pipa i el cigar no son tan perjudicials, el comer¢ d’aquests pro-
ductes va de baixa.

Queda clar que I'hem errada: si les campanyes haguessin vin-
gut després d'un estudi a fons de la conducta humana, les hau-
riem basades en la innocuitat del tabac i, si molt convé, en les
seves virtuts curatives. Si ho haguéssim fet aixi, és molt probable
que a hores d'ara el tabac portaria la vida grisa i oblidada del
poliol d'aigua.

Els fets conviden a creure que el cafe ha conservat el seu
prestigi gracies al manteniment subtil de la seva mala fama. Per
si o per no, encara es parla sovint d’allo de la «metzina lenta».
Un gran diccionari enciclopédic editat a Barcelona I'any 1888, en
l'article corresponent diu: En dosis excessives, el cafe enerva,
ocasiona cefalalgia, vertigen, tremolor, embotament de les extre-
mitats, nausees, accessos de calor, una embriaguesa especial, in-
somni, alteracions de la vista i de l'oida, deliri i narcotisme. Es
fantastic! Deixant de banda la nostalgica reflexio que el cafe del
segle passat devia tenir una rara poténcia, resta en peu l'auréola
de la gloria preteérita i es comprén que el ciutada d’avui, davant
un;a tassa de cafe, experimenti la fascinadora sensacio de jugar-
se-la.

per PERE CALDERS

L'is creixent de les drogues deu comptar també amb el suport
del mal que fan a la salut. Si es busquen altres motius, la cosa
apareix confusa, perqué les declaracions dels cientifics i dels vo-
luntaris que es droguen amb proposits experimentals, més aviat
encongeixen l'anim. Les fotografies de gent drogada també incli-
nen a la prevencio. Es veu que, com a passar-ho bé, no es pot dir
que es diverteixin. Queda, per tant, la poderosa crida del desa-
fiament.

Al vi I'ha perjudicat molt la bona premsa que ha tingut; la
idea que afavoreix el procés digestiu li ha fet molt de mal. Des
que es va saber que els licors forts ataquen l'estomac, el sistema
nervids i el cervell, el consum del vi ha anat descendint fins i tot
en els paisos que tradicionalment el produeixen. Com a variacio
sobre el tema, és interessant de remarcar que la desaparicié pro-
gressiva dels herbolaris ha coincidit amb l'apogeu dels bars.

Totes aquestes geflexions, més aviat banals, han estat suscita-
des per una noticia divulgada fa poc. Es veu que hi ha un produc-
te edulcorant, empleat sobretot en refrescos, que contribueix a la
formacié de tumors malignes. Als Estats Units, a Anglaterra i a
Suissa —de moment— ja l'han prohibit; aqui, alguns diaris, des-
prés de llangar la veu d'alarma, demanen a les autoritas sanitaries
que facin publica la llista de les begudes que el contenen. Es una
proposta arriscadissima. Ens exposem que unes marques determi-
nades, les de la llista, comencin a desplacar les altres a cavall
d'una competéncia deslleial. O que sorgeixi un mercat negre de les
aigiies gasoses, com una aportacié_romantica a l'embolic general
progressiu.




