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El Primer Congreso Nacional contra la Tuberculosis, celebrado en Zaragoza del 2 al
6 de octubre de 1908, venia marcado por la reciente adhesion de Robert Koch a la teoria
dualista. Sus declaraciones en el Congreso Antituberculoso de Londres de 1901, retractindo-
se de todas sus afirmaciones anteriores, y proclamando la no identidad de las tuberculosis
humana y bovina, habian causado una gran conmocién en el mundo cientifico?™. La conse-
cuencia mis inmediata significaba desestimar la enfermedad animal en la profilaxis de la ru-
berculosis humana, por ser ambos procesos de naturaleza distinta™™'. La principal razén para
admitir la diferenciacién de las tuberculosis humana y bovina y considerar, al mismo tiempo,
la rareza del contagio entre ambas, estribaba en los estudios de Theobald Smith, quien en
1898 demostrd la existencia de diferencias morfolégicas, biolégicas y culturales entre los ba-
cilos tuberculosos del esputo humano y de las vacas tisicas®™,

™ En 1882 Koch dio a conocer el microorganismo de la tuberculosis, identificado en matetial tuberculo-
s0 tanto humano como animal y que afirmaba la unidad de la tisis (teoria unicista) y ¢l hecho del contagio
ante el mundo cientifico. El propio Koch, en 1901, afirmé que la tuberculosis humana y bovina eran
completamente distintas, y, que en consccuencia, no se podia transmiti al hombre la de los animales ni
viceversa (teoria dualista), por lo que no juzgaba necesarias las medidas de preservacién hasta entonces
establecidas en todos los paises. Gutiérrez Garcia, J. M. (2002) La tuberculosis bovina en Espasia en los
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En el Congreso Antituberculoso de Zaragoza, médicos y veterinarios defendieron el
caricter zoonotico de la enfermedad y mostraron una gran preocupacién por esta fuente de
contagio. Para Juan Arderius, veterinario de Figueres y vicepresidente de la IT Asamblea Na-
cional Veterinaria (Madrid, 1907), la vaca lechera constituia el agente de dispersion mas po-
tente del bacilo tuberculoso™™, Criticé los esfuerzos centrados en sefialar las divergencias en-
tre ambos tipos de bacilos y el empefio en sostener tales diferencias mientras la enfermedad
segufa cobrando su gran tributo a la humanidad:

“Nada significa, no obstante, que después de descubierto el bacily de Koch y de atri-
buirsele la triste mision de ser el gjecutor de innmmerables victimas que tuberoulizadas lenan los
cementerios y muladares, nos hayamos engolfado en una serie de distingos, que si pusden envane-
cer los orgullos del sabie, retienen en los atolladeros de la terquedad algo que debiera acabar con
la gran vergitenza que representa el que nos entretenganios en buscar diferencias esenciales, mas
tlusorias que positivas...””

El veterinario leridano, Ricardo Gonzilez Marco, citd trabajos que demostraban
inequivocamente el error de Koch y subrayé como las dltimas investigaciones y estadisticas
relacionaban la leche de los animales infectados con las tuberculosis infantiles. Su ponencia
se centré en la necesidad de establecer un control sobre el ganado productor, recomendando
Ia aplicacién obligatoria de la prueba de la tuberculina en todas las reses bovinas destinadas a
la produccién de leche. Igualmente, destacé la importancia de extender esta inspeccion vete-
rinaria a las cabras, siendo uno de las primeros técnicos de nuestro pais en dar la voz de
alarma sobre la susceptibilidad de la raza caprina a padecer esta enfermedad infecciosa®. En
Espafia, la comiin creencia de que las cabras eran refractarias a la tuberculosis, habia origina-
do el que con frecuencia médicos e higienistas recomendaran el uso de este tipo de leche en
detrimento de la de vaca, para evitar asi el peligro del contagio®,

Parz José Barcelé, redactor de la Revista |Veterinaria de Esparia desde su fundacion en
1906, 1a transmisién de la tuberculosis de los animales al hombre por la inpestion de leche era
un hecho prabado. Este veterinario catalin insté a los poderes piiblicos a promulgar una ley
que regulara la creacién de ua servicio de inspeccién de leches y pidio a los ayuntamientos
que se implicasen de manera directa en la obtencién de una leche higiénica, asignindoles la
funcién de colocar carteles en todos los puntos de venta detallando las condiciones necesa-
rias para que la leche pudiera ser admitida por los consumidores. Ademis, otorgé un impor-
tante papel a la educacién sanitaria de la poblacion. Se pronuncio, para ello, 2 favor de 1mpo-
ner una campada de informacién cultural:

“Es precisa demwstrar al pribhico, por divmjgacion cientifica, los darios que reporta el con-
stimna de Jeche, siendo como es siempre de procedencia desconocida, sobre todo en las grandes capitales,
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bercslosis colebrado en Zaragoga del 2 al 6 de octubre de 1908, Zaragoza, Imp. del Hospicio provincial, Vol. 2,
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hasta educatlo a que se abstenga de tomar feches de ningsin establecimiento que no acredite por medio
de cartel la procedencia de ellas y las piedidas profiliciteas tomadas en ol ganads productor. ™"

Finalmente, propuso que la prueba de la tuberculina y la pasteurizacion se convirtie-
ran en pricticas de obligado cumplimiento, siendo indispensable una de estas dos condicio-
nes para que la leche fuera viable y dando lugar, Ia falta de las dos, al decomiso del producto,
que se reputaria como nocivo.

Si hien la leche fue objeto de un notable protagonismo, tampoco se paso por alto la
peligrosidad de las carnes procedentes de animales tuberculosos, Dalmacio Garcia Izcara, cate-
dratico en la Escuela de Veterinaria de Madrid, repasé la evolucion histérica de este concepto,
destacando las grandes fluctuaciones de criterio sobre el destino de estas carnes. Reconocié que
todavia los cientificos no habian logrado entenderse ni formular conclusiones undnimes, per-
maneciendo divididos en dos bandos: los partidarios del decomiso total o absoluto y los defen-
sores del decomiso parcial o relativo, Garcia Izcara se decanté por estos 1iltimos:

“M: opiniin, desde el punio de vista de la inspecdion de carnes, se suma a la de lor
partidarios del deconriso parcial; es dedr, sy defensor del secuestro total solo cnands hay sospe-
chas a mdicios claros de la presencia en la carses de an gran nimero de bacilos,”™™

No obstante, la seccion de veterinaria (seccién 9%) aprobd, en su conclusion decimo-
quinta, la aplicacién del principio de la inutilizacidn total®™. Esta seccién se completé con
dos ponencias mis que, a diferencia de las anteriores, no se centraban en las implicaciones
bromatoldgicas de la enfermedad animal. Ramén Turrd, director del Laboratorio Municipal
de Barcelona y presidente del Colegio Oficial de Veterinarios de dicha ciudad, presenté una
investigacién sobre el mecanismo de la agudizacién de la tubetculosis por medio de la tuber-
culina®, Por su parte, Joaquin Ravetllat, veterinario gerundense de sélida formacién en mi-
crobiologia como resultado de su trabajo en el “Instiuto Alfonso XIT” de Madrid (entonces
ditigido por Santiago Ramon y Cajal)®, presentd en Zaragoza un estudio de caricter expe-
rimental sobre las reacciones inmunizantes en esta enfermedad?®?,

Pero la tuberculosis bovina, como zoonosis, no sélo fue motivo de preocupacién entre
los veterinarios presentes en Zaragoza, sino que también suscitd el interés de la clase médica
espafiola, especialmente de los pediatras. Las actas del congreso corroboran este hecho.
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En la seccidn 4* (Preservacion y asistencia del nifio), el doctor Juan Coll Bofill declard
que la desaparicion del peligro de transmisiéa de la taberculosis bovina al nifio sélo eta posible
mediante la esterilizacién de la leche, nunca por su pasteurizacién. Afiadio que las opiniones de
Koch (Congreso de Londres, 1901) en contra de este origen de contagio significaban muy poca
cosa al lado del considerable niimero de trabajos que constataban la transmisién de la enferme-
dad bovina al hombre a través de la leche. Destacé como en los dltimos congresos médicos, los
propios defensores del empleo de leche cruda se habian decantado por su esterilizacion hasta
que se alcanzara el suficiente nimero de cabras que permitiera su sustitucion®. En la misma
seccion, su compadero de profesion Eduardo Pastor Guillén, sc mostté partidario de aplicar
severas medidas con el fin de presetvar a los nifios de la infeccion animal:

“Por tants, cuando se compruche que el antmal esti tuberculoso no se wiilizard ni la
leche ni la carne, que ba de ser la alimentaciin que nids adelante tomard el nivio, y fo mejor en
este caso es la destrucciin de todo el animal, y fuera de esto, y en todo caso, la leche debe ser so-
metida @ b esterilizaciin durante un cwarto de hora y a la temperatura de 110 a 1155 las car-
ies o deberdn uidlizarse s que después de haber sido sometidas a wna coccion prolongada."™

Pero en Zaragoza, las teferencias sobre la tuberculosis bovina se extendieron tam-
bién a las secciones 5* y 6* (Preservacién y asistencia del adulto.- Especialidades), situindose,
por derecho propio, entre lzs cuestiones protagonistas de este primer congreso nacional. Los
numerosos alegatos pronunciados, instando a las autoridades sanitarias a otganizar y aplicar
un sistema que velara por los intereses de la salud publica, dan buena fe de ello. El doctor
Luis del Rio, presidente de la seccion 5%, propuso la municipalizacion de la venta de leches
como ¢l tinico método eficaz capaz de asegurar la pureza e inocuidad de tan necesario ali-
mento®, De igual opinién era Pedro Gabildn, quien detallé numerosas razones que se po-
dian alegar para proponer esta radical medida®*. Consideré que la produccion de leche podia
ser libre, pero que la venta debia ser funcién de los municipios, ... inico medio de evitar fal-
sificaciones y de que se vendan productos nocivos, y dnico medio también de que la autori-
dad tenga interés verdadero en hacer cumplir las leyes a los productores de leche, que pasa-
tian a ser sus proveedores.” Gabilin, quien confeso en el congreso el fallecimiento de uno de
sus hijos por tuberculosis, subtayé las numerosisimas procedencias de la leche que se con-
sumia en las grandes ciudades y el obsticulo que ello suponia a la hora de realizar una ins-
pecci6n anterior a la venta seria y eficaz. Adems, entre la produccién y el consumo, el pro-
ducto pasaba por uno o varios intermediarios, lo que dificultaba atin mas las tareas de vigi-
lancia. La consecuencia de no poder intervenir la mercancia a los detallistas ni de poder reali-
zar los andlisis pertinentes eta que “la inmensa mayorfa de los liquidos que se venden como
leche no tienen de tal mas que el nombre, ¢l color y alguna pequefa cantidad del necesario
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alimento.” Municipalizada la leche, es decir, “monopolizada la venta de leche por el Munici-
pio, la leche procederia toda de un solo centro, donde por la magnitud del negocic podrian
acumularse todos los adelantos en personal, aparatos, envases, etc., y antes de darse a la
venta se formaria un tipo dnico de leche higienizada, a precio remunerador, pero no excesi-
vo."" Puntualizd que estas precauciones no se debian llevar hasta el extremo de declarase
partidario de la supresion del ganado vacuno, porque eso equivalia a ser anarquista cuando
era malos los gobiernos. Por consiguiente, si mas natural era mejorar el gobierno que supri-
mirlo, también era mas logico higienizar el ganado vacuno que acabar con é1°%. Pero en este
ultimo asunto, no todos en el congreso estaban de acuerdo con €l.

El veterinario y médico militar, Pedro Farreras Sampera, y el catedritico de Higiene
de la Facultad de Medicina de Barcelona, Rafacl Rodriguez Méndez, analizaron en Zaragoza
las ventajas y desventajas de sustituir el ganado vacuno por otras especies mas refractatias a
la enfermedad. Farreras, redactor de la Revista 1 eterinaria de Esparia, no considerd oportuno
apelar a solucién tan extrema, méaxime cuando ya se conocian eficaces procedimientos de
erradicacion. Opind que si las reses equinas, ovinas y caprinas no solian set tuberculosas,
probablemente se debia a que vivian al aire libre mas que las vacunas, las cuales pasaban toda
su vida en establos inmundos. Finalmente recordé el peligro de transmision de la fiebre de
malta a partir de la especie caprina y abogd porque se mantuviera en nuestro pafs la produc-
cién de carne vacuna, asegurando unas buenas condiciones de cria®?, Por su parte, Rodriguez
Meéndez, presidente del congreso antituberculoso que se celebraria en Barcelona dos afios
después, llegd a unas conclusiones diametralmente opuestas. Para este médico, la lucha con-
tra la tuberculosis bovina constitufa la mejor medida de profilaxis contra la tuberculosis hu-
mana’®, Después de sefialar los diferentes medios propuestos para evitar este peligro v de
valorar su eficacia, concluy6 que, ante la amenaza de la enfermedad vacuna y las dificultades
para vencerla, lo logico era cambiar de rumbo y reemplazar los alimentos procedentes de los
bévidos por los de otras especies menos peligrosas, mostrandose partidario de sustituir la
ganaderia bovina por la ovina, caprina y equina. Afadié: “Dirfa mis: esta conveniencia es ur-
gente, y cada uno, segun sus medios y situacion, debe contribuir con todas sus fuerzas a que
se efectiic pronto la sustitucidn. ™

En conclusion, los veterinarios y médicos espafioles reunidos en el I Congreso Na-
cional contra la Tuberculosis, se mostraron convencidos del importante papel que el bacilo
bovino desempenaba en la etiologia de la tuberculosis humana, proponiendo medidas enca-
minadas a evitar el consumo de alimentos contaminados y que debian levar, en consecuen-
cia, a una disminucion de la infeccién en nuestra especie. En el siguiente congreso antituber-
culoso, que se celebraria en Barcelona dos afios después, esta tendencia comenzaria a cam-
biar... Pero esta es ya otra historia.
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