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Tuberculosis prophylaxis: the work of Josep Vidal Munné (1896-1958).

Summary: The reciprocal relationship between bovine and human tuberculosis was the ob-
Jject of great polemic that remained unresolved until the beginning of the 20™ Century when it
became clear that the illness in animals was zoonotic. However, this form of transmission,
responsible for 10% of human tuberculosis, was practically disregarded by both the medical
world and State health authorities. This paper intends to retrieve the work of the Catalan ve-
terinary Josep Vidal Munné, one of the bacteriologists who has most been concerned with the
transmission of bovine tuberculosis to humans. Even though he dealt with all aspects of the
disease, this paper emphasises his contributions to the sanitary aspects of the problem seen
from the viewpoint of human health.

Key words: prophylaxis, Vidal Munné, bovine tuberculosis, Veterinary, Catalonia, Spain, 20"
Century.

1. Introduccién

Las relaciones reciprocas entre las tuberculosis bovina y humana fueron objeto de
una gran controversia. La polémica, iniciada en la segunda mitad del siglo XIX, no se resolvio
hasta el primer tercio del xx, en que se llego a la certeza absoluta de que la enfermedad ani-
mal constituia una zoonosis (Bryder, 1988: 17-18; Thomas, 1997: 92).! No obstante, esta for-
ma de transmision, responsable de un 10% de los casos de tuberculosis humana, fue obviada
en gran medida por la clase médica y por las propias autoridades sanitarias del Estado. Esta
comunicacion pretende rescatar del olvido al veterinario catalan Josep Vidal Munné, uno de
los bacteri6logos mas preocupados por la transmision de la tuberculosis bovina a la especie

1. Para el caso espafiol véase: Gutiérrez Garcia, 2001, 2002a, 2002b.
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humana. Si bien ninguno de los aspectos de la tuberculosis escap6 a su consideracion, aqui se
destacan sus aportaciones a los aspectos sanitarios del problema, bajo el punto de vista de la
defensa de la salud humana.

2. Breve reseia biografica

Nace en 1896 en Piera (Barcelona). Estudia Veterinaria en la Escuela de Zara-
goza. Ejerce de veterinario municipal en Piera y pueblos limitrofes y mds tarde se trasla-
da a Martorell. En 1922, ingresa por oposicion en el Cuerpo Municipal de Veterinarios de
Barcelona. Su aficidn a la bacteriologia le hace ocupar rapidamente un destacado lugar
en el Laboratorio Municipal de esta ciudad, siguiendo la estela de Turr6. En 1929, obtie-
ne por oposicion la plaza de jefe de seccion veterinaria del Instituto provincial de Higie-
ne de Barcelona, puesto que desempefia hasta 1931, en que se traslada a Madrid. Su es-
pecializacion en bacteriologia y su importante actividad cientifica motivaron su
nombramiento como director del Instituto de Biologia Animal y como profesor de bacte-
riologia en la Escuela de Veterinaria de dicha ciudad. Su afioranza por Catalufia hace que
poco después regrese a Barcelona para seguir al frente de la seccion de bacteriologia del
Laboratorio Municipal y de la seccion de veterinaria del Instituto provincial de Higiene
de la capital catalana. Cuando los cuatro colegios de las provincias catalanas se unifican
en el Colegio Veterinario de Catalufia es nombrado presidente del mismo, desempefiando
el cargo durante los afios 1934-1936. Transcurrida la guerra, circunstancias politicas le
obligan a apartarse de sus actividades oficiales (Roca Torras, 1992: 513).2 Continua, no
obstante, su especializacion bacteriologica compaginando su labor en los laboratorios
Leti de Barcelona con el cargo de director de los Laboratorios Reunidos, en Madrid, al-
ternando durante muchos afios su estancia en ambas capitales en constante viajar. En
1958, fallece repentinamente en su laboratorio entre placas, cultivos, gérmenes y micros-
copios, con los que habia compartido su vida (Roca Torras, 1992; HA muerto..., 1958;
Planas Ruhi, 1958).

3. Su actividad cientifico-profesional en tuberculosis

Sus primeros trabajos sobre esta enfermedad contaron con la colaboracion del mé-
dico Pere Domingo Sanjuan. Dichos estudios se oponian frontalmente a las teorias etiologi-
cas sustentadas por Ferran y por Ravetllat-Pla y ponian ya de relieve el extraordinario rigor
cientifico que definiria toda su obra.

2. Jaume Roca Torras sefialdé como la guerra civil habia sido funesta para un hombre honesto, aunque no
aportd mas datos concretos. En 1958, con motivo de la sesion necrologica que el Colegio de Veterinarios de
Barcelona le dedico, su gran amigo y compailero, Cayetano Lopez, subraydé como no eran un secreto para nadie
sus opiniones politicas y su profundo espiritu catalan (Lopez Lopez, 1958: 578). Segun Montserrat Canti, veteri-
naria de Piera, Vidal Munné pertenecia a Accio Catalana y particip6 en el suministro de vacunas al ejército re-
publicano, hechos que provocaron que al terminar la guerra fuese considerado como «rojo separatista» (Canti
Mora, 1997).
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La teoria de Ravetllat-Pla consideraba que la bacteria de la tuberculosis estaba
constituida por tres formas evolutivas de una misma: de ataque, intermedia y de resistencia
(siendo esta tltima el bacilo de Koch propiamente dicho). Vidal y Domingo cuestionaron la
existencia de la bacteria de ataque, base de dicha hipoétesis, y que supuestamente se obtenia
por mutacion del bacilo tuberculoso. Afirmaron que «la bacteria de ataque proporcionada
por el Dr. Pla no posee los caracteres correspondientes a un mismo germen, sino a diversos,
dentro de los grupos bacteriolégicos mas apartados» (Domingo, Vidal: 1925a), por lo que
esta teoria no debia considerarse «como un hecho serio y digno de tenerse en cuenta en el
estado actual de la ciencia.» (Domingo, Vidal: 1925a). Vidal continuaria sin otorgarle ningu-
na credibilidad a esta concepcion bacteriologica de la tuberculosis, iniciada por Ravetllat y
continuada por Pla y Gratacoés, al fracasar repetidamente en sus intentos de comprobar la
transformacion del bacilo de Koch en dicha supuesta bacteria (Domingo et al., 1925: 585-
588; Vidal, Lépez: 1929).

Tampoco las bacterias alfa, beta, etc., de Ferran escaparon a la valoracion del vete-
rinario catalan. Para Vidal esta teoria de las mutaciones era de una vaguedad muy notoria,
asignandole el mismo valor que a cualquier hipotesis sin comprobar (Domingo, Vidal:
1925b). Consecuentemente dudé de los resultados de la vacuna Anti-alfa de Ferran, proba-
da por primera vez en 1919 y seria competidora, durante los afios 20, de la vacuna B.C.G.
en nuestro pafs.

Vidal fue, sin embargo, un defensor a ultranza de la B.C.G. Los inicios de esta va-
cuna se remontaban a 1906, cuando los franceses Calmette y Guérin consiguieron atenuar la
virulencia de una cepa de bacilo bovino mediante pases por patata glicerinada con bilis de
buey. Ademds, esta virulencia disminuia a medida que aumentaba el numero de pases por
este medio. Finalmente obtuvieron un bacilo estable patogeno pero que conservaba sus pro-
piedades antigénicas. Esta cepa avirulenta fue conocida universalmente por B.C.G. (bacilo
de Calmette y Guérin). Una vez demostrados sus buenos resultados en la vacunacion del ga-
nado bovino, en 1921 se empled por primera vez en la especie humana. Aunque muy pron-
to se reconocio que conferia cierto poder inmunizante, su aplicacion y difusion se encontro
con una firme oposicion por parte de numerosos investigadores, que dudaron de su eficacia
e inocuidad (Molero Mesa, 1990).

Los cientificos catalanes no fueron ajenos a esta controversia. Vidal se convirtio
simultaneamente en un firme defensor de la B.C.G. y en un inflexible detractor del método
de Ferran, al que califico como anticuado e insuficiente y con unos resultados que dejaban
«mucho que desear» (Domingo, Vidal: 1925b). Estas afirmaciones alcanzan un gran signi-
ficado si se tiene en cuenta que fueron pronunciadas sélo un aflo después de la introduccion
de 1a B.C.G. en el Estado Espafiol por Lluis Sayé, director del Servei d Assistencia Social
dels Tuberculosos de Catalunya, y cuando, tanto autoridades, como revistas especializadas
de la época, se habian inclinado por la vacuna nacional frente al sistema francés (Molero
Mesa, 1990).

La gran esperanza que Vidal puso en la vacuna de Calmette-Guérin llegé a merecer la
confianza de sus creadores, quienes le atribuyeron la defensa, la propaganda y la preparacion
de su vacuna para todo el Estado (Guijo Sendrds, 1958: 558).

En 1927 publicé «La profilaxis de la tuberculosis bovina», trabajo que constituiria
un auténtico manifiesto en favor del uso de la B.C.G. como tinico medio capaz de proteger a
nuestra ganaderia contra esta enfermedad (Vidal Munné, 1927a: 736-738). Si bien sefialo



674 JOSE MANUEL GUTIERREZ GARCIA

otro procedimiento de erradicacion, el método de Bang,® considerd que éste no era viable
dentro de nuestras fronteras por su complejidad técnica. Ademas este sistema, que exigia una
activa participacion por parte de los ganaderos, tropezaba aqui con dos obstaculos insalva-
bles: el escaso dinero que el Estado invertia en indemnizaciones y el bajo nivel cultural de la
poblacion en general, y de los ganaderos en particular. Convencido, como lo estuvo desde un
principio, de la eficacia del B.C.G., subrayo que teniendo «esta arma eficaz, practica y eco-
nomica, no veo el motivo de nuestra pasividad... y me parece suficiente garantia, aparte los
ganados vacunados en todo el mundo, los millares de nifios que han tomado la misma vacu-
na, y cuyas estadisticas pregonan su virtud, a pesar de las criticas severas de que ha sido ob-
jeto este método.» (Vidal Munné,1927a: 737). En 1929, reiteraria el importante papel del
B.C.G. en la profilaxis antituberculosa bovina, recomendando el inicio de una campafa bajo
el control de los servicios veterinarios (Vidal, Lopez: 1929).

Ese mismo afio entabld una fuerte polémica con el veterinario Gratacs Massanella
y con el médico Pla Armengol. Estos, basandose en un trabajo experimental propio, advirtie-
ron sobre el caricter virulento del bacilo B.C.G. que les habia proporcionado el Laboratorio
Microbioldgico Municipal (Pla Armengol, Gratacos Massanella: 1929). Afiadieron que si
bien los investigadores que compartian este criterio eran inferiores en cantidad, no lo eran en
calidad. Sostuvieron que frente a esta divergencia de opiniones era pertinente recordar «que
el criterio que ha guiado siempre a los investigadores ha sido el de considerar que los hechos
positivos afirman y que las observaciones negativas no niegan» (P14 Armengol, Gratacos
Massanella: 1929). Gratacds y Pla respondian asi a Vidal, quien repetidamente habia reduci-
do a la nada la doctrina etioldgica que ellos defendian. Asi, mientras que Vidal, en un tono
irénico, se referia siempre a la «supuesta» bacteria de ataque, estos autores le replicaron ha-
ciendo presentes sus dudas sobre la «supuesta» inocuidad y la «supuesta» accion vacunante
dela B.C.G.

La respuesta fue inmediata. Vidal, motivado por «la atenta lectura del articulo de
los sefiores Pla y Gratacos» (Vidal Munné, 1929a: 748), detall6 las razones que le habian lle-
vado a no admitir como cierta la realidad de la bacteria de ataque. Cit6 a otros investigadores
que también se habian pronunciado en el mismo sentido y puso, como ejemplo més conclu-
yente, el dictamen negativo emitido por una Comision oficial del Ministerio de la Goberna-
cion encargada de estudiar este asunto. Pero el objetivo fundamental de esta réplica era reba-
tir la poca logica de los motivos esgrimidos como argumentos de la virulencia del B.C.G.
Vidal precis6 una serie de hechos a favor del método francés, puntualizando que estaban «ri-
gurosamente admitidos» en el mundo cientifico. Concluy¢ diciendo:

3. El método de Bang se basaba en la aplicacion de la prueba de la tuberculina sobre todas las reses de un re-
bafio. A continuacion se separaban los animales que habian reaccionado de los que no lo habian hecho, estando toda
comunicacion, directa o indirecta, prohibida entre las dos partes. Las crias de las vacas tuberculosas se colocaban,
inmediatamente después de nacer, con las procedentes de las reses sanas, alimentandolas con la leche de sus madres,
calentada previamente a 85 grados. Esto suponia para los ganaderos explotar, durante aflos, su rebafio dividido en
dos. Las vacas que se compraban se sometian a la prueba de la tuberculina antes de incorporarlas al establo. Cada
seis meses se repetia la prueba. Este plan proporcion unos resultados espectaculares en las explotaciones aisladas.
Sin embargo, la extension del sistema tropezd con serias resistencias, ya que el estricto aislamiento de los reaccio-
nantes, prolongado hasta el fin de su vida econdmica, las condiciones exigidas para la cria de los terneros, la
obligacion de modificar la disposicion de los locales o de construir nuevos establos, eran considerados por muchos
ganaderos como medidas practicamente inaplicables o demasiado costosas (Manso Rodriguez, 1957: 53; Woldike
Nielsen, 1955: 61; Ramirez, 1930: 216-217).
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«No tenemos pretension de convencer a los Sres. Pla-Gratacos. Imagina-
mos la comoda posicion del hombre que se encierra en su torre de marfil, y com-
prendemos lo dificil de persuadirles para cambiar de postura. Divagar es una cuali-
dad de la gente del mediterraneo, y es muy agradable envolver nuestra vida con
lirismos y fantasias. Pero no es prudente desorientar a la opinién de los profesiona-
les, persistiendo en dar como articulos de fe concepciones comprobadas como erro-
neas» (Vidal Munné, 1929a: 753).

Casi treinta afios después, Gratacos publicé un articulo-homenaje con motivo de la
muerte de Vidal. No paso por alto la polémica mantenida durante estos afios, subrayando
que, a pesar de distanciarles en lo profesional, no habia sido motivo para entibiar su amistad.
En el breve analisis que realizo de su obra, sefialo la intransigencia que habia mantenido en
todo lo referido a tuberculosis, destacando su constante fidelidad hacia la escuela francesa de
Calmette (Gratac6s Massanella, 1958: 580-582).

Ademas de la enconada defensa que hizo de la profilaxis de las tuberculosis bovina
y humana mediante la vacuna B.C.G., Vidal también dedicé una gran atencion a la transmi-
sién zoondtica de la enfermedad. Su obra se centro, en este sentido, en el control higiénico de
la leche, una de sus mayores obsesiones cientificas y profesionales.

En 1927 publicé «El control sanitario de la leche», donde queda constatada la figura
de Vidal como higienista en lo que afecta a la inspeccion bromatologica de este producto (Vi-
dal Munné, 1927b: 430-445). Critico el que la preocupacion de los técnicos y de los legisla-
dores se centrara en la vigilancia de los fraudes, lo que hacia perfectamente posible el que una
leche cargada de microbios fuese declarada apta para el consumo: «En estas condiciones una
leche es mucho mas nociva que si fuera desnatada o aguada.» (Vidal Munné, 1927b: 430). Su-
bray6 el hecho ya comprobado de que gran parte de las tuberculosis intestinales en la infancia
eran de origen bovino e insistié en la necesidad de determinar el estado de salud de las vacas
mediante la prueba de la tuberculina. Consider6 que ésta constituia la «condicion fundamen-
tal que no puede olvidarse en toda produccion de leche higiénica.» (Vidal Munné, 1927b:
433) Finalmente propuso un sistema de clasificacion de este producto en funcion del estado
de salud del animal y del sometimiento o no de este alimento a un tratamiento térmico.

Esta constante preocupacion por la transmision de las zoonosis se tradujo en sus nu-
merosos alegatos instando a los poderes publicos a organizar y aplicar un sistema que pudie-
ra garantizar la inocuidad de un alimento tan necesario como la leche (Vidal Munné, 1929b,
1932 y 1948).

De naturaleza pedagdgica podemos considerar la ponencia que presento al congre-
so veterinario de Barcelona de 1929. Esta obra pretendia informar al mundo profesional ve-
terinario de los diferentes métodos que existian para poder llevar a cabo una determinacion
higiénica de la leche (Vidal Munné, 1930a: 70-88). Este interés por tener a los veterinarios de
su tiempo al corriente de los progresos de la bacteriologia cobra una especial relevancia si se
tiene en cuenta que esta disciplina se habia introducido en los planes de ensefianza de las es-
cuelas de veterinaria apenas diez afios antes.

Si bien muchos de sus trabajos sobre la higiene de la leche tenian un caracter fun-
damentalmente recopilatorio, éstos no se reducian a la mera informacion bibliografica. Sus
afirmaciones estaban condicionadas por una amplia experiencia personal que le permitia
emitir un juicio adecuado:
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»Els estudis de contaminacié microbiana, fets al nostre Laboratori Muni-
cipal, posen de manifest amb una eloqiiéncia aterradora, la pésima qualitat de les
llets que trobem al mercat de Barcelona.» (Vidal Munné, 1930b: 295).

Aport6 datos que justificaban plenamente su inquietud:

»Diverses estadistiques publicades per Serveis de tisiologia, on classifi-
quen el tipus de germen que s"ailla, donen aproximadament com a tuberculosi de ti-
pus bovi en el 40% de les tuberculosis de la infancia.» (Vidal, 1934: 285).

No obstante, aclaré que estos porcentajes presentaban importantes variaciones en
funcion del régimen alimenticio y del tipo de ganaderia existente en la comarca (Vidal, 1934:
285). Abogd por una mayor colaboracion entre los colectivos veterinario y médico e inst6 a
estos tltimos a participar de una manera mas activa en la lucha contra la transmision de esta
zoonosis (Vidal Munné, 1951a: 104).

Otra caracteristica relevante en la produccién cientifico-literaria del veterinario de
Piera residia en la gran importancia que otorgaba a la educacion sanitaria de la poblacion.
Considerd que éste era un elemento clave si se queria asegurar el éxito de la transformacion
de nuestra industria lechera (Vidal Munné, 1932: 414-415). Se pronuncio, para ello, a favor
de imponer una extensa campaiia de informacion cultural: «El periédico, la catedra, la con-
ferencia, el cine, la radio, los pasquines graficos, etc., son una porcion de armas eficaces,
que bien manejadas, pueden crear un estado de opinion favorable a la implantacion de regla-
mentos y organizaciones que mejoren nuestra leche.» (Vidal Munné, 1932: 415). Su aporta-
cién a esta labor no vendria dada unicamente por su abundante obra bibliografica. Cabe re-
cordar en este sentido sus conferencias radiofonicas contribuyendo a esta actividad divulgadora
(Vidal Munné, 1933: 77-89).

Ademas de advertir repetidamente sobre la responsabilidad de la leche en las tubercu-
losis infantiles, se mostrd también preocupado por la importancia de la carne como vehiculo de
transmision de la zoonosis. Subrayo la importancia de tener unas normas reglamentarias en con-
sonancia con los avances de la ciencia y critico el retraso de nuestra legislacion a este respecto.
Para enmendar las deficiencias de un criterio tan obsoleto, esbozo unas normas para decidir
cuando una canal debia ser aprovechada o decomisada ante la presencia de lesiones tuberculosas
(Vidal Munné, 1951b: 195-206). Ardua tarea ésta si se tiene en cuenta la controversia cientifica
que existia sobre el peligro de este tipo de carnes y la importancia social del problema.

4. Conclusion

Después de este breve analisis de la obra de Vidal Munné sobre la tuberculosis zoo-
nética, es de justicia reconocer y recordar sus valiosas aportaciones en el campo de la profi-
laxis. Es posible, incluso, que el inicio de la lucha contra la tuberculosis bovina en el Estado
Espafiol tuviera entre sus estimulos primeros y primordiales estas campafias de Vidal. Ade-
més, su insistencia en denunciar la importancia de los bacilos de tipo bovino en las tubercu-
losis, especialmente durante la infancia, pone de relieve el relevante papel que desempefi6 en
la profilaxis social de esta plaga.
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Por otra parte, esta forma de transmision, obviada con inusitada frecuencia en la li-
teratura médica catalana y espafiola, actualmente se esta trasladando a la historiografia de la
enfermedad. Este hecho denota la influencia exclusivamente médica a la que se ve sometida
la labor del historiador de la tuberculosis en nuestro pais. Pero es de esperar que esta tenden-
cia pronto comience a cambiar.
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