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Alas ae ividariposa

Soy mariposa gris
si me cortan las alas.

triste
si me impiden volar.

muerta
si disecan mis ansias
de sol y desenfreno.

Alarido desnudo
si hienden injusticias
en mis senos
abiertos al calor.

Mariposa
de cristal florecido,
batiéndome en el vuelo
de semillas y siembras
si el néctar fluye libre
de falsos oropeles.

Soy vehemente,
alzo
vuelos y voces
-risas-
si despliego las alas
en colores y lluvias
y descubro que Puedo
planear,
elevarme
entre humos y tinieblas
a desatar pasiones de vida
y aguaceros.

Remontar talismanes
inventando ternuras
mds alld de la flor.

Soy mariposa dgil,
rebosante existencia

si mis hermanas vienen
a compartir mis juegos.

Soy mariposa.

Soy.
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Editorial.

Una vez mds y con el mismo entusiasmo, lanzamos un nue-
Vo niuimero de esta revista.

En la anterior publicacion haciamos eco de la necesidad de
concienciacion entre las mujeres, asi como de sensibilizacion
de la opinion publica hacia la opresion y marginacion de la
mujer. Pero ademds, somos conscientes del profundo pro-
ceso de transformacion en que se halla inmersa la sociedad
espariola, que afecta de manera directa al colectivo femeni-
no. Y es en este contexto donde se produce una necesidad
cada vez mayor de informacidn sobre cuestiones que afec-
tan tanto a la vida social de la mujer como a sus vivencias
mds personales.

No pretendemos aportar ideas propias y discutidas en nues-
tra organizacion, simplemente deseamos poner a vuestra dis-
posicion planteamientos de mujeres comprometidas.

Y es que nuestra intencion no es otra que la de transmitir
informacion til y crear asi un ambiente de debate (por otra
parte necesario) que nazca de la pluralidad de opiniones.
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MUJER

NOSOTRAS TE INFORMAMOS GRATUITAMENTE
DE TODO CUANTO NECESITES SABER.

INFORMATE SOBRE:
Aspectos Juridicos: Matrimonial, Filiacién, Registro Civil, Legislacion Laboral, Malos
Tratos, Violacion, Justicia Gratuita, etc.

Orientaciéon de Empleo: Trabajo Auténomo, Asalariado, Cooperativas, Formacion Pro-
fesional Ocupacional, Oficinas de Empleo, etc.

Recursos Sociales: Casas de Acogida, Madres Solteras, Centros Asesores, Planificacion
Familiar, Interrupcién del Embarazo, Asociaciones de Mujeres, Asistencia Social, etc.

Instituto de la Mujer
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La depresion en la mujer.

Emilce Dio Bleichmar.

(Somos muchas?

«;Cémo te va, cémo te sientes?», co-
mienza el didlogo entre dos amigas.
«Fatal, estoy deprimidisima, me cues-
tatodo.» La amiga trata de darle &ni-
mo, una o dos palmaditas en la espal-
da, y se va. Pero ahora una duda em-
pieza a tomar cuerpo en su interior:
hoy no se siente del todo en forma, es-
ta desganada, le grité mds de la cuen-
ta a los nifios, la cara que le devolvid
el espejo lucia, ajada; ;es eso que ella
siente, también, depresion?

¢Que dicen las estadisticas?
Estudios epidemioldgicos realizados
en la mayoria de los paises occidenta-
les muestran que por cada hombre de-
primido existe el doble de mujeres con
la misma afecciéon. A estas cifras de-
bemos sumar la sospecha que impera,
tanto en medios cientificos como en ¢l
sentir general, de que las mujeres que
padecen estados de depresion leve o
pasajera, «bajadones», y que no con-
sultan a los especialistas, son todavia
mds numerosas.

En los dltimos treinta afios se ha pro-
ducido un cambio espectacular tanto
en el diagndstico precoz como en el
tratamiento de las depresiones. La
comprensién de los intimos mecanis-
mos subjetivos que ponen en marcha
los pensamientos depresivos, as{ como
el descubrimiento del papel desempe-
flado por los neurotransmisores cere-
brales, que condujo al tratamiento exi-
toso de la depresion mediante drogas
antidepresivas, han constituido un co-
losal avance en la posibilidad de ayu-
da a estos enfermos.

¢Se han beneficiado las mujeres de es-
tos adelantos? Indudablemente, si; la
sustitucidn del electrochoque por un
frasco de pildoras ha constituido un
alivio para todos. Pero el nudo de la
cuestion -por lo menos para las
mujeres-, el porqué el «dos por uno»
de las estadisticas, sigue requiriendo
una explicacién satisfactoria.

En torno a este punto es necesario re-
calcar que en las ultimas décadas se
han dado circunstancias favorables
para su debido esclarecimiento. Por
una parte, por diversas razones -
mayor y mejor conocimiento de la en-
fermedad, mayor informacién de la
poblacion en general, estrés de la vi-
da, etc.-, la depresién parece haberse
convertido en la «enfermedad de nues-
tro tiempo», lo que ha impulsado
enormemente la investigacion de la
misma; hoy estamos en mejores con-

diciones para poder responder a este
reto. Por otra parte, las mujeres, en
casi todas las latitudes del mundo, es-
tdn siendo protagonistas de uno de los
fenomenos culturales de mayor enver-
gadura de nuestro siglo: la revolucion
pacifica del feminismo. El caso es que
el nimero de mujeres profesionales de
la salud mental ha crecido lo suficien-
te como para que muchas de ellas ha-
yan emprendido la tarea de estudiar,
investigar y tratar de ofrecer explica-
ciones sobre este fendmeno que nos
atafie y compromete tanto.

La depresion premenstrual, la depre-
sion posparto, el sindrome del «nido
vacio», la depresion de la mujer de
mediana edad, todas ellas son formas
clinicas que llevan por nombre cir-
cunstancias de particular importancia
femenina y que aparece exclusivamen-
te en las mujeres. ¢(No constituye este
solo hecho un desafio para que seamos
nosotras, las propias mujeres, las mas
interesadas en tratar de aportar cono-
cimientos y soluciones a este enigma
que la cultura y la ciencia, hasta aho-
ra, han puesto de relieve, pero no han
solucionado?.

(Qué dicen las mujeres?

Cuando las mujeres empiezan a inves-
tigar el tema desde un perspectiva que
tiene muy en cuenta, que pone aten-
cion y cuidado en escuchar sus «que-
jas», los hallazgos demuestran que /o
que deprime a las mujeres son las con-
secuencias derivadas de la forma en
que deben vivir su feminidad. ;En qué
sentido su feminidad? ;Se refieren a
su cuerpo o a su alma femenina?
La mujeres, en tanto colectivo, posee-
mos caracteristicas que nos definen,
caracteristicas que tienen mucho méds
que ver con la forma en que hemos si-
do educadas a lo largo de la Historia
que con la naturaleza misma de nues-
tro cuerpo. Tanto la anatomia feme-
nina como las actividades de reproduc-
cion -la maternidad- resulta necesario
entenderlas indisolublemente mezcla-
das con la funcidn y el valor de éstas
para cada grupo social.

El cuerpo femenino -su belleza, su ju-
ventud, su fertilidad, su capacidad pa-
ra generar deseo- ha sido, y continda
siendo para la gran parte de los hom-
bres y las mujeres de nuestro planeta,
la mayor virtud y el mdximo poder fe-
menino. (Es tan misterioso entonces

que las mujeres se depriman cuando
sienten amenazado o temen perder el
manantial de sus dones, y que la de-
presidn tenga que ver con las vicisitu-
des de su «carrera» como mujer: me-
narquia, embarazo, climaterio, vejez?
Lo que resulta mds sorprendente es
que muchas mujeres se deprimen por
las consecuencias que les acarrea ser
«muy femeninas», entendiendo por es-
to el estereotipo, lo que actualmente
tiende a denominarse una «mujer tra-
dicional». Muchas otras, en cambio,
se deprimen como consecuencia de
una suerte de oposicion a tal modelo,
y otras, porque no terminan de encon-
trar uno que les guste (1)*.

En resumen, las mujeres no estamos
conformes con lo que somos. ;No es
eso lo que ha sostenido gran parte del
saber psiquidtrico y psicoanalitico so-
bre el cardcter neurdtico de las muje-
res? Asi es, pero lo que en forma cre-
ciente -especialmente debido a las in-
vestigaciones femeninas- se comienza
a comprender es gue el malestar feme-
nino puede modificarse si se lo deja de
considerar una enfermedad que hay
que curar y, en cambio, se reconoce
el legitimo reclamo que encierra.

De ahi que sea absolutamente priori-
tario un replanteamiento de gran par-
te de lo que se ha escrito, tanto sobre
la salud como sobre las enfermedades
tipicamente femeninas; revision nece-
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saria no porque las mujeres creamos-
que exista una especie de conspiracién
de los hombres contra nosotras, sino
porque desde el momento en que dis-
ponemos de tiempo y herramientas
conceptuales para observarnos a no-
sotras mismas, se ponen de relieve as-
pectos acerca de cdmo somos y c6mo
sufrimos, asi como las razones y cau-
sas que determinan gran parte de es-
tos sufrimientos que no habian sido
comtemplados con anterioridad.

Hacia el cambio

Uno es lo que hace con lo que uno es. No
importa lo que la historia ha hecho con el hom-
bre, sino lo que el hombre hace con lo que la
historia ha hecho con él.

Jean Paul Sartre.

Probablemente te encontrards con mu-
chos aspectos contradictorios de tu
persona, gran parte de ellos responsa-
bles de las tendencias depresivas. Un
primer paso para luchas contra el te-

mible fantasma es aprender a recono-
cer y tolerar a «la otra» que hay den-
tro de cada una de nosotras. Cuando
nos damos cuenta de que somos «mu-
chas otrasy, este trabajo individual -y
a solas- de entrar en contacto con la
desconocida que llevamos dentro nos
puede servir dde mucho. Siempre «la
otra» ha sido la enemiga, la rival, la
«puta que me lo quito», la «gentuzar,
pocas veces una semejante. A las mu-
jeres nos sucede lo mismo que a todos
los grupos sociales subordinados: no
contamos con un fuerte espiritu de
cuerpo que nos cohesione. Este tiene
que adquirirse mediante la reflexion.
Encontrards que la depresion es para
las mujeres como la fiebre para el
cuerpo: cualquier desequilibrio la de-
sencadena. Enunciaremos desde va,
para profundizar en capitulos ulterio-
res, cudles son las razones de esa
vulnerabilidad:

a) La importancia crucial, vertebral,
que adquieren las relaciones humanas,
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los vinculos de gran intimidad y per-
manencia en el tiempo, en la organi-
zacion de nuestra identidad femenina.
Por ello, nos sentimos fracasadas co-
mo seres humanos ante las rupturas
amorosas o pérdidas de seres queridos.
A esto se le afiaden las condiciones so-
ciales adversas que encuentran las mu-
jeres para la sustitucion de relaciones
frustradas.

b) Dado que la feminidad ha sido cul-
tivada para hacer del cuerpo del recien
nacido un ser humano contento de es-
tar vivo y con ganas de conquistar el
mundo, esta «superespecializacion»
femenina en el alivio del malestar y do-
lor ajenos -de nifios y hombres- ha de-
jado a las mujeres mal provistas para
proporcionarse a ellas mismas condi-
ciones de goce y placer. Es impensa-
ble un hombre separado o viudo en
abstinencia sexual prolongada, salvo
que esté severamente perturbado; en
cambio, las mujeres solas, en «paro se-
xual obligado», siguen siendo nume-
rosas a pesar de la liberalizacion de las
costumbres.

¢) La feminidad, en tanto que conjun-
to de ideales y modelos que cada mu-
jer recibe y que luego reproduce, se
opone al desarrollo de ambiciones, ac-
tividades e intereses -que son una fuen-
te muy importante de satisfacciones,
de orgullo, de poder- en dreas como
la politica, la ciencia o las artes; en una
palabra, el mundo entero. Estas dreas
no se hallan tan vinculadas a la loza-
nia del cuerpo y, por tanto, no son de
vida tan efimera como los reducidos
intereses y actividades tradicionalmen-
te femeninos.

Pero si bien pareciera que las mujeres,
una vez mds, estamos en desventaja,
no ha sido mi intencion escribir este
libro para repetir una denuncia que ac-
tualmente corre el riesgo de reducirse
a un lamento que empieza a aburrir a
todo el mundo, sino para mostrar que
la feminidad estd dotada de enormes
recursos para hacer frente a la
depresion.

Las mujeres somos capaces de los ma-
yores esfuerzos fisicos y psicoldgicos,
de actos valerosos y heroicos, de ven-
cer miedos e inhibiciones siempre que
se trate del cuidado, atencion o defen-
sa, en primer lugar y sobre todo, de
los hijos; pero raramente somos capa-
ces de utilizar o poner esos mismos re-
cursos y habilidades al servicio de no-
sotras mismas.

Lo que pretendo a través de este libro
es contribuir a la inversion de esa ten-
dencia: que la responsabilidad en el
cuidado de los otros no se plantee en
oposicion a un esmerado autocuidado



Lrmeee s
+

Y respeto por nosotras mismas.
Necesitamos disciplinar nuestra men-
te para escuchar nuestros pensamien-
tos; necesitamos saber claramente cé-
mo pensamos. Las mujeres hemos
creido -y nos han hecho creer- que lo
que predomina- en nosotras son 10s
sentimientos, los afectos, lo emocio-
nal. Los tratados de psicologia descri-
ben la masculinidad como un conjun-
to de atributos instrumentales y la fe-
minidad por sus cualidades emo-
cionales.

«La mujer naturaleza», «la mujer
cuerpo» o «la mujer pasién» consti-
tuyen figuras de la mitologia sobre la
feminidad. Pero cuanto mds humanos
somos los humanos, mds sentimos de
acuerdo a lo que pensamos, y para
sentir tenemos que otorgarle algun sig-
nificado a lo sentido. Las mujeres pen-
samos que los sentimientos son centra-
les en nuestras vidas y, por tanto, sen-
timos mucho y nos definimos -y nos
definen- como seres «emocionales.
Necesitamos modificar nuestras creen-
cias para darnos cuenta de que gran
parte de nuestras inseguridades, inhi-
biciones, deficiencias y faltas son cau-
sadas por ideas que operan desde el in-
terior de nuestras mentes con el cardc-
ter de verdaderos dogmas que nos in-
dican -consciente o incoscientemente-
como «debe» ser una mujer. Ideas que
provienen de la cultura y de la fami-
lia, ideas que no han sido pensadas
cuidando con esmero los intereses de
la mujer.

En este fin del milenio se dan todas las
condiciones histdricas para hacer po-
sible una inversién en la direccidn de
la tendencia que gobierna el modelo de
feminidad del cuidado al autocuidado.
Y si para cualquier cambio es impres-
cindible un respaldo social, un reco-
nocimiento colectivo, un no estar so-
la, las mujeres no estaremos solas
cuando veamos en «las otras» a nues-
tras semejantes. Entonces podremos
sentirnos respaldadas, apoyadas y
fortalecidas.

Si bien nuestra identidad femenina -
nicho ecoldgico privilegiado para el
surgimiento de la depresién- es el re-
sultado de una historia humana de si-
glos y el producto de la familia que nos
tocd en suerte, el cambio y el rescate
del negro agujero de la depresidn es
tanto una tarea como una responsabi-
lidad que debemos asumir, en primer
lugar, cada una de nosotras. Como
conjunto, tenemos otra: unir las vo-
ces para que sean muchas y se oigan
claramente en todos los 4mbitos, y de
esta manera poder contribuir a inver-
tir la tendencia, en colaboracién tam-
bién con el otro sexo, para que deje
de ser el sexo opuesto.

C/ Sén José, 15-17
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Este articulo, extracto del libro ““La
depresién en la mujer’’ ;Para que te
puede servir? Para pensar mds clara y
eficazmente sobre tu forma particular
y distinta de ser mujer. Al mismo tiem-
po, para que puedas adquirir, si no la
tenias, una perspectiva sobre tu per-
tenencia a un amplisimo colectivo -el
género femenino-, pertenencia obliga-
da que te asemeja seguramente a mu-
chas otras mujeres en su malestar, en
lo que puede ser tu tendencia a la
depresién.

El término depresidén (‘‘depre’’) se ha
extendido mucho, pero pocas veces se
usa con conocimiento de causa. De ah{
que una de las primeras tareas que em-
prende la autora sea la de dar pistas
sobre la naturaleza profunda de “‘la
cosa’’, para distinguirla de otros esta-
dos animicos que, como la tristeza o
el decaimiento, pueden confundirse
con los trastornos depresivos.

En este sentido advierte ‘‘Puedes es-
tar deprimida sin sentirte triste. Mu-
chas depresiones en las mujeres suce-
den con apatia y cansancio, pero no
producen especial tristeza. Puedes es-
tar enormemente triste y no sufrir una
enfermedad depresiva, sino, por el
contrario, estar reaccionando en for-
ma normal y adecuada a una circuns-
tancia muy penosa. Pero si el estado
de tristeza se prolonga mucho mds de
lo debido, es posible que la tristeza se
esté contaminando con desesperanza,
pesimismo, culpa o cualquier otro
componente de la depresién. En este
€aso seguramente, vas a requerir ayu-
da profesional’’.

¢Y los chicos?. También vosotros sois
vulnerables, pero como se sefiala,
vuestras ‘‘chifladuras’’ tienen sexo y
en este preciso instante nos desviaria
mucho ocuparnos de ellas. Otra vez
serd.

d
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RIGOBERTA MENCHU

Rigoberta no necesita a estas alturas
ninguna presentacion. Lider emblema-
tica de los pueblos indigenas de Gua-
temala, luchadora incansable por los
derechos humanos, su candidatura ha
representado la voz de las grandes ma-
yorias americanas que luchan por su
dignidad y emancipacién. La conce-
sion del Nobel a Rigoberta representa
un reconocimiento al combate de esta
gran mujer y un acto de lucidez y so-
lidaridad en este afio pasado, repleto
de oropeles y celebraciones vacias.

Ella misma expresaba, en su discurso
tras recibir el galardén: “El Premio
Nobel de la Paz que me han concedi-
do implica el reconocimiento de que
los 500 afios de opresion y silencio, son
igualmente los 500 anios de lucha y re-
sistencia de los pueblos indigenas de
America. Y también es un estimulo
grandioso para Guatemala, siempre si-
lenciada, que nunca impacto a la opi-
nion mundial pese a las masacres, la
militarizacion y sus 46.000 muertos’’.

MONTSERRAT ROIG

Escritora lucida y comprometida, mi-
litante en pro de la libertad, Montse-
rrat Roig hace ya mds de un ano que
nos dejo. En su lucha desesperada por
superar un cancer de mama, hizo ga-
la de una entereza encomiable. Con-
tribuyd, con su propio ejemplo, a
alentar a muchas mujeres a no quedar-
se mudas mudas, silenciosas.

Hizo de ia reflexién y el debate un me-
dio de empufiar el feminismo. En su
entorno infectado al servicio del po-
der supo salvaguardar el espiritu cri-
tico, independiente y comprometido,
del pensamiento, el periodismo y la li-
teratura. Su andadura novelistica gi-
rd siempre en torno a tres ejes: el fe-
minismo, la problemadtica social y la
identidad cultural catalana.

Publico varias novelas, gand premios
literdrios, en 1976 obtuvo el Premio
Sant Jordi con “‘El tiempo de cerezas”™
y en 1978 le fue concedido el Premio
Serra d’Or de la Critica a su reportaje
historico ““Els catalans als camps
nazis’’.

Feminista convencida, mujer luchado-
ra y comprometida, Montserrat Roig
ha sido y serd, un ejemplo loable pa-
ra muchas de nosotras.
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PETRA K. KELLY

En el mes de octubre nos enterabamos
de la noticia triste y algo confusa de
la muerte de Petra K. Kelly. Una pe-
riodista la definid como una mujer que
“‘vive deprisa y siempre para los de-
mads’’. Kelly fue, durante la década pa-
sada, la cara mds visible y activa del
movimiento ecologista. Pero muy po-
co se sabe de su trabajo y lucha entu-
siasta dentro de los movimientos pa-
cifistas y feministas internacionales.
Esta mujer, galardonada con el pre-
mio Nobel alternativo de la Paz, as-
piraba a una sociedad en la que “‘hom-
bres y mujeres pudieran forjar sus vi-
das libremente’” y desde esta perspec-
tiva creyd necesaria la lucha contra
“‘estructuras en las que el poder mas-
culino es omnipresente y la opresion
de las mujeres una vivencia
cotidiana’’.

En el mds puro ejercicio de la razon,
llevo a cabo una labor minuciosa en
pro de los derechos humanos y la no
violencia.

Saco a la luz el esfuerzo de numero-
sas mujeres valientes que practicaron
y practican la desobediencia civil (mu-
jeres de Greenham Common, mujeres
de mineros bolivianos, mujeres saha-
rauis, mujeres de movimientos pacifis-
tas y ecologistas independientes de
Europa del Este, ...). Desestimo aque-
llos que pretendieron identificar ‘‘fe-
minidad’’ con ‘“pacifismo’’ del mismo
modo que supo ver la favorecedora
circunstancia de la exclusion de las
mujeres del ‘‘mundo militar’’, bajo el
secular predominio masculino, como
medio para reforzar la tendencia al pa-
cifismo y el feminismo.

En su busqueda de un concepto nue-
vo de hacer politica, denuncio el pa-
pel de mujeres que se amoldan al po-
der masculino asumiendo los impera-
tivos y el modo de pensar masculinos
(el claro ejemplo de Margaret
Thatcher).

Y es que, como muy bien ella explico,
“‘nuestro propdsito no es invertir las
categorias masculino/femenino, ni
asumir valores masculinos. Nuestro
propdsito es alcanzar el mayor grado
de libertad para todos los individuos
v evitar que se vaya a pique la nave a
la que llamamos planeta Tierra’.
Demos pues, nuestro mas enardecido
abrazo a una mujer que brillo con luz
propia y que con una sencillez ejein-
plar nos transmitio la esperanza en un
mundo mejor.
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Mujeres, sida
y reproduccion

DIANE RICHARDSON

Hasta ahora se ha prestado
poca atencion al problema
del sida entre las mujeres.
Ello se puede imputar en par-
te al hecho de que en occiden-
te son sobre todo hombres
quienes han desarrollado la
enfermedad. No obstante,
también las mujeres pueden
enfermar de sida. Las muje-
res - consti-

tuyen en los Estados Unidos el grupo afectado por el sida que se incrementa con mayor
rapidez. En Europa la cifra de mujeres enfermas es relativamente pequena, y es precisa-
mente esto lo que hace necesario que nos ocupemos del sida y nos preguntemos: ,como
evitar una mayor propagaciéon del VIH?
Las mujeres estdn también afectadas por el sida, ya que tienen que hacerse cargo del cuida-
do del nimero cada vez mayor de personas afectadas por esta enfermedad.

Ademas el SIDA supone para las mu-
jeres distintos problemas que para los
hombres. El acceso de las mujeres a
la atencidn sanitaria y a la prestacion
de ayuda, su capacidad para modifi-
car algun aspecto de su vida sexual,
sus reacciones hacia los cambios exte-
riores y fisicos: en todo ello hay bas-
tantes diferencias entre hombres y mu-
jeres. También las consecuencias eco-
nomicas del SIDA son distintas para
las mujeres que para los hombres, ya
que estas ganan, en general, menos y
tienen que cuidar con frecuencia solas
a los hijos/as. Un problema especifi-
co de las mujeres en relacion con el SI-
DA es la posibilidad de que, siempre
que sean seropositivas, pueden trans-
mitir el virus al hijo/a durante el em-
barazo. En los Estado Unidos, los pro-
blemas de las mujeres negras son con-
siderablemente mayores que los de las
mujeres blancas, ya que se han visto
afectadas proporcionalmente en ma-
yor medida que las mujeres de raza
blanca.

Las mujeres que corren hasta ahora el
mayor riesgo de infectarse con el VIH

son las mujeres que se inyectan dro-
gas con agujas usadas, mujeres que
mantienen relaciones sexuales vagina-
les 0 anales con hombres seropositivo
y mujeres que, sobre todo en el pasa-
do, han resultado contagiadas a raiz
de transfusiones de sangre.

Para comprender las consecuencias del
SIDA para las mujeres no es suficien-
te mirar las cifras y los grupos afecta-
dos, sino que nosotras, como mujeres,
nos tenemos que ocupar de la sexuali-
dad, de nuestra situacién econdmica
y de nuestra actitud con respecto al
embarazo y a los hijos.

Con demasiada facilidad se parte del
supuesto de que la conducta sexual y
la conducta vinculada al uso de dro-
gas son asuntos sobre los cuales las
mujeres pueden ejercer un control. Es-
te no es siempre el caso. Con frecuen-
cia, las mujeres no tienen suficiente
poder sobre si mismas para actuar de
acuerdo con los conocimientos que po-
seen sobre un comportamiento segu-
ro. De ello podemos deducir que, si
bien los conocimientos son importan-
tes, no constituyen por si mismos una

prevencion suficiente contra el SIDA.
En muchas circunstancias las mujeres
no pueden poner en préctica, por
ejemplo, relaciones sexuales seguras:
la dependencia emocional o econdmi-
ca, la violacién u otras formas de pre-
sién mds o menos sutiles por parte de
los hombres con los que mantienen re-
laciones sexuales.

Es necesario fomentar entre las muje-
res un tipo de comportamiento mds
firme en el dmbito del sexo. Junto a
esto, es importante alentar a los hom-
bres a que tengan otra actitud frente
al sexo. Las campafias en favor de
unas relaciones sexuales seguras entre
los hombres homosexuales han condu-
cido claramente a un cambio en su
comportamiento sexual; si los homo-
sexuales pueden cambiar, ¢por qué no
los heterosexuales?

En la moyoria de las campaiias de in-
formacion sobre el SIDA se da por
sentado que las mujeres deben asumir
la responsabilidad de unas relaciones
sexuales seguras, ya que los hombres
simplemente admiten hacerlo. Con
ello se ha hecho responsable a las mu-
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jeres de la proteccion de la salud de los
hombres. En la prostitucién se ve muy
claramente: se sospecha y se culpabi-
liza a las prostitutas de la propagacion
del SIDA y no a sus clientes.
Otro problema en la informacién re-
lativa al SIDA es la insistencia en la
utilizacién de preservativos como la
mejor manera de impedir el contagio.
(Por qué no oimos hablar sobre el se-
X0 sin penetracion, una forma menos
arriesgada y mas agradable de evitar
el contagio? Esto resulta seguramen-
te semasiado amenazador tanto para
los hombres como para la opinion de
que el coito es la forma «natural» y
«normal» del sexo. Resulta amargo
constatar que las autoridades, ahora
que la salud de los hombres peligra a
causa del SIDA, se muestran dispues-
tas a reflexionar sobre los riesgos del
sexo y sobre su propia responsabili-
dad. Los riesgos para la salud de las
mujeres existentes desde hace tiempo
y vinculadas al sexo (cancer de utero,
efectos perjudiciales debidos a la uti-
lizacién de métodos anticonceptivos,
etc.) no han sido motivos hasta ahora
para el uso de preservativos o para
mantener unas relaciones sexuales sin
penetracion.
Durante el embarazo, las mujeres se-
ropositivas pueden transmitir el virus
al feto. El embarazo pueden aumen-
tar ademas las posibilidades de que las
mujeres seropositivas desarrollen efec-
tivamente el SIDA. La politica relati-
va al SIDA esta destinada a las muje-
res que hayan tenido posibilidad de
contagiarse y, siempre que sean sero-
positivas, a desaconsejar el embarazo.
Cuando ya estén embarazadas, se de-
be considerar la posibilidad de un
aborto. Para muchas mujeres resulta
poco realista este tipo de

rocedimiento.

eniendo en cuenta la presion social
que se ejerce especialmente sobre las
mujeres casadas para que tengan hi-
jos/as, la posibilidad de evitar un em-
barazo no deseado o de interrumpirlo
depende de la posibilidad de métodos

anticonceptivos y de las oportunida-
des de abortar. Quizd «gracias» a los
efectos del SIDA en este 4mbito, me-
jorard el acceso a ambos métodos. En
el caso de contagio por VIH, se dis-
cute el derecho de las mujeres a deci-
dir por si mismas. En Gran Bretafia,
se han llevado a cabo ya abortos no
voluntarios en mujeres embarazadas
seropositivas. En el caso de mujeres
negras, la injerencia en una posible in-
terrupcion del embarazo reviste una
dimension historica. Desde siempre las
mujeres negras han venido siendo so-
metidas a medidas como la esteriliza-
cion forzosa y la planificacién fami-
liar. Por ello, su autonomia debe ser
todavia mds respetada.

Asimismo, las pruebas rutinarias de
deteccion del VIH en mujeres emba-
razadas suscitan preguntas sobre el de-
recho de autodeterminacion de las mu-
Jeres (derechos relativos a la reproduc-
cion). Las mujeres embarazadas son
sometidas regularmente a pruebas sin
su consentimiento, sin estar informa-
das previamente y sin que exista nin-
guin seguimiento. Los test-VIH deben
realizarse exclusivamente sobre la ba-
se del voluntariado y no sobre la base
de la rutina. Resulta significativo que
nadie hasta ahora haya propuesto que
los hombres que quieran ser padres
realicen las pruebas del VIH aunque
la cuestion de su seropositividad sea
igualmente importante.

El SIDA ha producido enormes cam-
bios en las ideas sobre el sexo. La en-
fermedad del SIDA puede conducir a
que también los hombres asuman su
responsabilidad respecto a unas rela-
ciones sexuales seguras. El sexo con se-
guridad puede aumentar nuestro pla-
cer sexual. En la medida en que el SI-
DA obliga a hablar sobre el sexo, las
mujeres pueden beneficiarse de ello.
También los moralistas de derechas
aprovechan el SIDA para hacer un lla-
mamiento a una «revolucion sexual»,
pero basada en unas relaciones mono-
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gamas conyugales. Las mujeres no
pueden esperar nada de ello. El prin-
cipal reto del SIDA es que se reconoz-
ca la necesidad de unas relaciones se-
xuales seguras y que se progrese al mis-
mo tiempo en la lucha contra la ma-
nera en la que el Estado, la Iglesia, los
medios de comunicacién y los hom-
bres influyen en la vida de las muje-
res mediante su intervencion en la se-
xualidad y en la reproduccidn.

Articulo de Diane Richardson, publi-
cado en el monogrdfico “‘Mujer y Si-
da’’ de la revista Sidapress.

En Esparia el niimero de casos de SI-
DA en mujeres ha pasado de ser el
6,2% de los casos declarados en 1984
al 16,5% en 1989.
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Los origenes del movimiento teminista
antipornografia en los Estados Unidos.

Raquel Osborne.

Lo que en los Estados Unidos a me-
diados de los afios setenta comenzod
siendo una protesta feminista contra
unas imagenes que, en los distintos
medios de comunicacion, coartaban y
distorsionaban la sexualidad femeni-
na, poniéndola al servicio exclusivo del
varon, acabo dividiendo al feminismo
y acercando politicamente a una par-
te importante del mismo a una dere-
cha cuya mentalidad se distingue por
cualguier cosa menos por su apoyo a
la causa de la emancipacion de la
mujer.

La pregunta que salta a la vista es la
de cudles pudieron ser las razones que
llevaron a que Ia monoidea de la criti-
ca de la pornografia cobrara tamafo
protagonismo en el andlisis de un sec-
tor relativamente importante del mo-
vimiento feminista, hasta el punto de
que una de las teoricas de este sector
manifestara el hallazgo de ‘“una nue-
va teoria de la causalidad social’’ que
habria encontrado en la pornografia,
;al fin!, el meollo del problema de la
opresion femenina'.

Si bien desde los comienzos del femi-
nismo radical algunas de sus compo-
nentes relacionaron la pornografia con
la violencia masculina contra las mu-
jeres, uno de los rasgos principales del
movimiento contra la pornografia de
los afios ochenta fue la centralidad
concedida a esta ultima en el analisis
de la dominacion masculina. Otra de
las novedades consistio en la ya men-
cionada preeminencia otorgada a la in-
tervencion legal frente a anteriores es-
trategias que destacaban los boicots y
las protestas. Alice Echols y Lynne Se-
gal, entre otras, son las analistas que
mas han tratado de ofrecer una expli-
cacion a este singular fenomeno-,
apuntando a alguna de las siguientes
causas:

1.- El incremento de la sensacion de
vulnerabilidad experimentada por las
mujeres tras la inicial valoracion ne-
gativa de la revolucion sexual, que pu-
so de manifiesto su mayor derecho al
placer sexual pero ignord los riesgos
asociados, en un contexto patriarcal,
a una mayor exploracion en ese
terreno.

2.- La frustracion y la angustia pro-
vocadas por la creciente percepcion de
la problemdtica de las agresiones se-
xuales contra las mujeres y la consta-

tacion de las dificultades de cercenar . menos amenazador para los hombres

las multiples raices de la violencia
antifemenina.

3.- La coincidencia con una importan-
te reaccion antifeminista desde finales
de los afios setenta, con significativos
reveses para este movimiento como
fueron las limitaciones encaminadas a
recortar el derecho al aborto aproba-
do en 1973 y la derrota de la ERA
(Equal Rights Amendment, o Enmien-
da a favor de la igualdad de derechos)
en 1982.

4.- La sensacion de fracaso que debid
connotar este panorama asi como la
constatacion de la dificuliad de la erra-
dicacion del sexismo frente al optimis-
mo inicial del movimiento. Ello pro-
picio el repliegue hacia un andlisis que
se aproximaba a las ideas convencio-
nales de las mujeres acerca de la sexua-
lidad y que sintoniza con su disgusto
hacia la pornografia, con la esperan-
za de que asi el feminismo resultaria

y mds atractivo para las mujeres.
5.- Ante los debates que en los afios
setenta condujeron a la préctica desa-
paricion del feminismo radical y a la
division en el seno del feminismo fout
court en torno a las cuestiones de la
raza, la clase, la edad, la preferencia
sexual e incluso las diversas ideologias,
la lucha contra la pornografia fue con-
cebida como fa cuestion que unifica-
ria al feminismo en los afios ochenta.
De esta forma, de considerar a la por-
nografia como un sintoma (mads) del
sexismo que impregna a la sociedad,
buena parte de la atencion y las ener-
gias de sectores cada vez mds amplios
del movimiento feminista se reorien-
td hacia su interpretacion como la ma-
nifestacion principal del sexismo, co-
mo la ideologia que promueve la vio-
lencia contra las mujeres, siendo ella
misma finalmente violenta antifeme-
nina (Pornography Is Violence
Against Women -la pornografia es
violencia contra las mujeres- rezaba el
motto del grupo Mujeres contra la
Pornografia de Nueva York).

Con el feminismo cultural se pasé de
culpabilizar al patriarcado -en tanto
que sistema que concede el poder a los
varones- a atacar directamente a los
hombres, individual o colectivamente,
por el mero hecho de serlo. Es decir,
se concibid la naturaleza masculina co-
mo esencialmente agresiva. Los hom-
bres fueron considerados como autén-
ticos depredadores sexuales, provistos
de unos impulsos poco menos que irre-
frenables. Una mayor permisibilidad
en el terreno sexual solo podia condu-
cirles a una mayor violencia contra las
mujeres en la vida real y, sobre todo,
en la pornografia, verdadera maestra
del arte del abuso para con aquéllas,
consumada fuente de perversiones de
donde derivan todas las demas.

La mujer fue definida, entonces, co-
mo la antitesis del hombre, toda dul-
zura y solidaridad, provista de una se-
xualidad difusa y no jerarquizada. Es-
tas cualidades le vendrian sobre todo
del hecho de que ella es madre, dado-
ra de la vida, y quizds también a cau-
sa de su tradicional exclusion de las es-
feras de poder. Por ello, la mujer se-
ria la salvadora del mundo ante los de-
sastres ecologicos o de la guerra, co-
sas ambas de hombres.

—
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La propension a subrayar las diferen-
cias entre los sexos antes que sus se-
mejanzas refuerza una vision dicoto-
mica del mundo que conduce, como
acontece casi siempre en el caso de las
dicotomias, a una jerarquizacion de
las partes implicadas. En este caso, se
invierten los términos habituales -
hombre superior, mujer inferior-y se
nos define como superiores. Esta nues-
tra superioridad no impide que seamos
las victimas culturales de la intrinseca
naturaleza agresiva del varon, al tiem-
po que el juego de las dicotomias ha
dictaminado que las mujeres ‘‘son’’
naturaleza mientras que los varones,
cultura. Cabria anadir que la jerarqui-
zacion también se extiende a las pro-
pias mujeres, tachdndose de patriar-
cales ciertos comportamientos sexua-
les de algunos sectores de féminas’. En

general, se definen como mejores
aquellos que, en conjunto, mds se ale-
jan de los que, desde esta perspectiva,
se definen como patrones masculinos
de conducta.

La opresion femenina ya no radica,
pues, en las estructuras de dominacion
patriarcales, creadas y encarnadas por
los hombresy que conducen a unas re-
laciones desiguales de poder, sino que
la supremacia masculina se halla incar-
dinada en una naturaleza masculina,
ahistorica y atemporalmente entendi-
da y, por tanto, aparentemente
inmodificable.

Este articulo es un extracto de mi [i-
bro de proxima aparicion ’La cons-
truccion sexual de la realidad. (Un de-
bate en la sociologia contempordnea
de la mujer)."*
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_ 1. Catharine MacKinnon, citada por Mandy

Merck, ‘‘From Minneapolis to Wesminster’’, en
Lvnne Segal y Mary McIntosh, eds., ““Sex Ex-
posed. Sexuality and the Pornography Debate’’,
Londres: Virago Press. 1992, pp. 50-62, esp 57.

2. Alice Echols, “Daring To Be Bad. Radical
Feminism in America’’. 1967-1975. Minneapo-
lis: University of Minnesota Press, 1989. Lynne
Segal, *‘Is the Future Female?’’, Londres: Vi-
rago Press. 1987,

3. Comportamientos como las relaciones de
“butch/femme’’ o los de algunas lesbianas que
afirman la bondad de las relaciones sadomaso-
quistas consensuadas. Véase para ello mis tra-
bajos ‘‘La sexualidad como punto de ruptura’”,
en Raquel Osborne, ‘‘Las mujeres en {a encru-
cijada de la sexualidad’’, Barcelona: la Sal, 1989.
pp. 120-28. v ““Lesbianismo vy feminismo. ¢Exis-
te una sexualtidad feminista? ', Nosotras. n." 6.
tebrero de 1988, pp. 9-20.
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Nadie sabe que hacer con
los violadores

En la Audiencia de Vizcaya se han ce-
lebrado en poco tiempo varios juicios
por delitos de violacion y agresion se-
xual a mujeres. Las doce victimas de
uno de ellos pidieron que la vista se ce-
lebrara a puerta cerrada, acudieron
siempre juntas a las sesiones y se man-
tuvieron al margen de cualquier publi-
cidad. Las cinco victimas de otro jui-
cio optaron, sin embargo, por que su
escalofriante relato fuera escuchado y
conocido a través de los medios de co-
municacion. En los dos casos la abo-
gada Mari Jose Carrera asumio la acu-
sacidn contra los procesados y apoyo

alas mujeres en el dificil momento de .
recordar ante los jueces la peor pesa-

dilla de sus vidas.

- ;Qué problemas te plantea asumir la
acusacion contra el autor de un delito
de violacién?

- La mayor dificultad es mi propia

postura personal. Tengo que pedir .

aflos de prisién cuando estoy absolu-
tamente en contra de las cdrceles.

- (Por qué?

- Porque no sirven para nada. Degra-
dan a la persona, crean desperdicios
humanos y no rehabilitan a nadie.
Funcionan como puro castigo y cuan-
do alguien pasa una larga temporada
en ellas sale psiquicamente mal y fisi-
camente peor. Son lugares de encierro
en donde los presos cumplen condenas
a muerte diferidas en el tiempo. Siem-
pre se han utilizado para separar de la
sociedad a la gente que incordiaba.
- ;Cual es la alternativa?

- En el caso de los violadores no hay
otra alternativa. La postura mas co-
moda para mi seria inhibirme de acu-
sar en estos procesos y alld se las arre-
glasen las victimas con el fiscal o con
otra abogada o abogado. Sin embar-
go, no me inhibo y opto decididamen-
te por las mujeres. Igual resulta que
me equivoco pero creo que para avar-
zar hay que tomar decisiones.
- :Son enfermos mentales
violadores?

- Las defensas suelen utilizar el argu-
mento del trastorno mental. Estdn en
su derecho pero debo decir que en los
casos mds graves con los que me he en-
contrado, quedo claro para el tribunal
que no eran enfermos psiquicos. Tam-
bién resultd obvio, y esto es lo verda-
deramente grave, que nadie sabe qué
hacer con ellos.

los

- ;Puede hablarse de curacion o de
conseguir al menos, con un tratamien-
to médico, que no reincidan?

- El prondstico de esta gente es muy
desfavorable. La reincidencia, cuando
son violadores que han actuado con
varias victimas, es muy frecuente. El
violador ocasional es otro tipo, con un
perfil sicoldgico parecido al de los an-
teriores, pero su cabeza no esta diri-
gida a realizar estos actos sistema-
ticamente.

- Ha sido noticia de periodico la pro-
puesta de castracion de un joven en
EEUU.

- Me parece una barbaridad. No creo
que el problema estuviese en sus testi-
culos, sino en su cerebro. Podria em-
plear otras formas de agresién sexual.

- (Contintan los jueces exigiendo la

resistencia heroica de la victima para
tipificar las violaciones?

- Yani se plantean esas cuestiones aun-
que es verdad que los abogados defen-
sores a veces utilizan el argumento de
la provocacidn o se refieren a situacio-
nes inmediatamente anteriores a la
violacion como el que la chica haya he-
cho auto stop.

- (Influyen en el juicio a los violado-
res la presencia de una mujer en el
tribunal?

- Considero importante que haya una
magistrada en el tribunal. Me siento
fatal cuando todos son hombres: los
jueces, el fiscal, el defensor, el proce-
sado, los peritos ... y las dnicas muje-
res somos las victimas y yo. Y esto me
ha pasado muchas veces.

- . Eres partidaria de que las vistas ora-
les sean publicas?

- Si absolutamente.

- Sin embargo recientemente pediste
que un juicio se celebrara a puerta
cerrada.

- Repito que soy rotundamente parti-
daria del jucio publico. No obstante
hay ocasiones, como la del otro dia,
en las que me veo obligada a pedir la
puerta cerrada frente a mi propio cri-
terio, por que me lo piden las mujeres
a quienes represento.

- ;Por que prefieres el juicio publico?
- Para que se sepa lo que ha ocurrido
vy se conozca al procesado. También
para que las propias mujeres superen
el problema de culpabilizacion que en
muchos casos continda existiendo.
Aunque parezca mentira hay mujeres
que todavia piensan que no resistieron

Teresa Uriarte

bastante a la agresion.

- Los detalles en los medios de comu-
nicacién y en la vista oral jcrean mor-
bo en la gente?

- La verdad es que no se donde esta
el limite. Se me plantea el mismo pro-
blema que cuando debo pedir penas de
carcel. El sistema patriarcal en el que
vivimos contintia considerando a las
mujeres un alfombra a la que se pue-
de pisar y la lectura de acciones vio-
lentas, de agresiones sexuales condu-
ce al morbo a la generalidad de los
hombres. Pero qué le vamos a hecer.
Son sus propios limites culturales.

- El anteproyecto del Codigo Penal
prevé rebajar las penas en los delitos
de violacion, que actualmente son
elevadas.

- Ese es otro problema. A base de co-
nocer muchos casos he comprendido
que no todas las violaciones son igua-
les, me refiero en cuanto a imponer la
misma pena como castigo. No es lo
mismo, creo, la mujer agredida y vio-
lada en la calle o en el portal de su ca-
sa por un desconocido que la historia
de una chica que ha estado bailando
en una sala de fiestas con un tio, lue-
go van juntos en el coche y él intenta
o consigue propasarse. Las dos son
violaciones pero en cuanto al castigo
pienso que debe existir una graduacion

que ahora no existe. )
- Entonces eres partidaria de que el tri-

bunal tenga abierta la posibilidad de
una condena menor.

- Claro, pero la dificultad es que pue-
des encontrarte con un juez como el
de la minifalda en Lérida y ese es un
riesgo muy grave. El mdrgen estaria
bien si todos los jueces tuvieran senti-
do comun, pero no es asi.

- Habitualmente pides para los viola-
dores la prohibicién de residencia en
el area del domicilio de sus victimas,
afiadida a la pena de prisién.

- Si, y ademds los tribunales suelen
aplicarla. Salvo en la sentencia reciente
del agresor de doce mujeres, donde,
sorprendentemente el Tribunal no
aplica esa medida, por entender ‘‘no
presenta el acusado... un especial pe-
ligro para las que fueron sus victi-
mas...””, ya que dicho acusado
¢«_..deambulaba hasta que encontraba
a una mujer, cualquiera que fuera en
lo que a su identidad serefiere...””. Lo
pido pensando en los permisos de sa-
lida penitenciarios, para la tranquili-
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dad de las victimas, y también porque
esta medida se prolonga mas alld de
la estancia en prision. La cuestidn es
controlar su cumplimiento. Ahora
mismo estoy indignada por un caso
gravisimo de parricidio frustrado en el
que el marido intenté matar a la mu-
jer y no hay modo de impedir que
vuelva al lugar en el que ocurrieron los
hechos.

- Las victimas de agresiones sexuales,
(sufren consecuencias afiadidas a
quienes sufren otro tipo de delitos co-
mo pueden ser los robos?

- Si, si. Los ataques a la libertad se-
xual crean una inseguridad mucho mas
fuerte, tremenda. A mi me ha pasado.
Se me cred una paranoia terrible cuan-
do supe que el procesado habia come-
tido las fechorias en el barrio donde
vivo. Incluso sabiendo que estaba en
la cdrcel me mosqueaba yo sola cuan-
do iba para casa. A la inseguridad se
suman muchas veces problemas de re-
lacién con sus parejas hombres.

- Algunas mujeres viven los juicios con
angustia. Otras no. ;A que se debe?
- Es cierto recuerdas a las doce muje-
res del juicio del que hemos hablado
antes. Lo pasaron fatal. Sin embargo
para las cinco mujeres del segundo ca-
so la vista oral tuvo un afecto terapeti-
tico. Salieron relajadas. Las escucha-
ron y el juicio sirvido de descarga
sicologica.

- (Eres partidaria de que las mujeres
denuncien siempre y en todo caso las
agresiones de que han sido victimas?
- Si. Aunque reconozco que es desa-
gradable y hasta inhumano lo que su-
pone para ellas tener que repetir la his-
toria hasta cuatro o cinco veces ante
distintos funcionarios y jueces. Este es
uno de [os motivos de que el tanto por
ciento de estos delitos que no se de-
nuncia sea altisimo. Y no digamos ya-
de las que se producen dentro de los
domicilios. No me refiero sélo a las
que suceden dentro del matrimonio...
que no deben denunciarse ni el uno
por mil. Pienso en las que ocurren en-
tre familiares.

- El estrato social del procesado, ;in-
fluye en los jueces?

- Influye la sensacion que provocan a
los magistrados tanto la victima como
el acusado. La educacion, las formas,
siguen contando. El caso en EEUU de
Kennedy y el boxeador negro Tysson
es paradigmatico. Al primero lo absol-
vieron y al segundo lo condenaron vy,
sin embargo, el modo de producirse
las violaciones habia sido similar.

- Aqui nunca se sientan en el banqui-
llo hombres de estratos sociales
elevados.

- No, y no porque no se produzcan
violaciones en estos medios sociales.
Pasa que no van a los tribunales. No

hacen ‘‘historias callejeras’’, entre co-
millas. No trascienden. Seguramente
se llega a arreglos de otra clase.

- Algo que me ha chocado es que las
parejas de los violadores, novias o mu-
jeres, continian con la relacién, inclu-
so testifican y les defienden.

- Es cierto y es una atrocidad. Habria
mucho que analizar y nos deberia ha-
cer reflexionar a todas las mujeres. Re-
cuerdo un caso en el que la novia es-
tuvo apoyando al tio durante todo el
proceso y ahora se va a casar con él.
Hasta donde puede llegar la mentali-
dad esclava...

- (Hay alguna forma de actuar en el
campo de la prevencion, como ocurre
con otras formas de delincuencia co-
mo las derivadas de las toxicomanias?
- La agresion sexual impregna a todo
el sistema social en el que vivimos.
Ocurrird desgraciadamente hasta que
no exista un respeto mutuo entre los
distintos sexos. Los especialistas debe-
rian hacer un esfuerzo para estudiar a
fondo qué tienen estas personas den-
tro de la cabeza y la verdad es que no
se llevan a cabo estudios cientificos se-
rios en este pais, o al menos yo no los
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COnozco.
- ;Ha cambiado el comportamiento de
la policia con las mujeres que acuden
a la comisaria para denunciar ataques
a su libertad sexual?

- Tengo que decir que la policia trata,
con excepciones, bastante bien a las
mujeres. Sin embargo continia ocu-
rriendo, y recuerdo casos en la poli-
cia municipal y en la Ertzaintza, que
han dejado en libertad a los denuncia-
dos por estas acciones y las han vuel-
to a cometer.

- Se ven pocas mujeres abogadas de-
fendiendo a violadores.

- Me parece fatal que una mujer de-
fienda a un violador aunque alegue ra-
zones profesionales. A mi no me va a
obligar nadie a defender a un violador.
Otra cosa es que me tranquiliza que
sean bien defendidos. Mi propia expe-
riencia me indica que los abogados que
lo hacen son respetuosos con las mu-
jeres y son conscientes de lo que repre-
sentan estos delitos para nosotras.

Entrevista a Mari Jose Carrera publi-
cada en la revista “‘Geu Emaku-
meok’’.
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«OBRAS CASI COMPLETAS»

47 alumnas/os de los Talleres Literarios.

«TODO VA DE CUENTOS»

Linda Berron, Carmen Borello, Carmen Iri-
zarry, Clara Obligado, Karim Taylhardat.

«LLA CASA DESNUDA DE LA MU-
JER ARABE»

Nawal al-Sa‘dawi.

«AGENDA PAGANA»

Victoria Sendon de Leon.

«NO CREAS TENER DERECHOS»

Luisa Moraro, Lia Cigarini.

«MARGARITA»
Maria Calino.

«TERREMOTO»
Sheila Ortiz Taylor.

Trescientos conejos, un gay negro una
lesbiana. Con esto la autora nos ofre-
ce una novela que roza el surrealisino
y una alternativa posible a la familia
tradicional para intentar encontrar
nuevas de vida, amor y sexualidad.

«CRIS & CRIS»

M. @ Felicitas Jaime.

cESs una historia de aimor entre muje-
res? En una primera lectura es eso, pe-
ro también es una historia de mujeres
V punto.

La libre eleccion de la sexualidad, la
independencia, la osadia,la conciencia
ética, la responsabilidad frente a sus
elecciones y un tono distendido hacen
de Cris & Cris una novela de lectura
rapida y amena.

i de Y

Lo g

DIOSAS. LA CANCION DE EVA.

Manuela Dunn Mascetti.
Ed. Robin Book. 239 pag.
19 x 21,7 ¢m. 2.995 ptas.

La mujer, lo femenino como arqueti-
po, ocupa un espacio decisivo en cual-
quier cultura. Manuela Dunn, antro-
poéloga suiza, bucea a pulmon libre en-
tre sus multiples representaciones y
simbolismos -Artemisa, Kali, Afrodi-
ta, Salomé...- explicando sus diferen-
tes matices y entidades.

Su obra, ambiciosa y exhaustiva, no
rehiye los terrenos comprometidos o
polémicos, estirando hilos donde otros
apenas apuntan costuras. El resulta-
do es un ensayo estimulante, capaz de
generar controversia trascendente. Su
texto se apoya en ilustraciones multi-
ples, procedentes de artistas diversos
-Klimt, Rodin, Peale...-, que, pese a
reproducciones no siempre acertadas,
complementan el mensaje propuesto.

MUJERES QUE AMAN A MU-
JERES

Terry Woodrow (Compiladora).
Ediciones Robin Book.

Las historias que componen este libro,
algunas de ellas auténticas, nos hablan
de amor y de los diferentes tipos de re-
laciones entre mujeres que, ademas de
ser buenas amigas, viven en pareja y
afrontan juntas las dificultades que la
vida les presenta.
El conjunto presenta un modelo de re-
lacidn que se caracteriza por una di-
namica muy diferente a la de la rela-
¢ion heterosexual, no solo en el plano
sexual sino a todos los niveles. Estos
relatos nos hablan, entre otras de:

- Una mujer casada que descu-
bre sus secretas fantasias lesbianas.

- Una mujer que ¢s abandonada
por su amante, mas joven que clla.

- Dos parejas lesbianas que He-
van la amistad a una situacién amo-
rosa triangular.

- Una joven que intenta decirle
a su madre que es lesbiana v que ird
a visitarla con su amante.

- Dos mujeres que, tras muchos
anos de convivencia, se ponen de
acuerdo en que una de ellas tenga un
hijo.

- Una mujer casada que seduce
4 su amiga lesbiana.

En este libro se recrean, con sensibili-
dad, humor y ternura, los sentimien-
tos de una serie de mujeres obligadas
a soportar la injusta desigualdad a que
las somete la sociedad. Son relatos de
ficcion, pero construidos todos sobre
un armazon veridico que, mas alla del
topico, nos permite descubrir la reali-
dad del amor entre mujeres y asumir,
en la ultima década del siglo XX, esta
relacion de pareja con la naturalidad
gue impone una sociedad abierta y
sana.

Sebevewm de Terry Woidirom

UJERES QUE
AMAN A MUJERES

1o relaion de ta mediannche:
El otro amor
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LOVE DELUXE
Sade. Sony Music.

Sade podria resultar otro ejemplo de
«buena voz femenina que se imita a si
misma...» pero no lo es. A diferencia
de Enya o Tracy Chapman, sus discos
no suenan a «la tercera y cuarta cara
del anterior», ni aprovechan la buena
acogida de aquél para asegurar ventas.
La cantante britanica auna la coheren-
cia artistica con la bisqueda de mati-
ces, casl estados de dnimo, nuevos. Asi
Love deluxe, su cuarto larga duracion,
contiene todos los ingredientes que ca-
racterizan a sus trabajos: un bajo po-
tente, saxos lejanos, percusion enfé-
tica, silencios dolorosos vy, levitando
sobre la base ritmica, su voz persona-
lisima. Con la compahia de sus musi-
cos tradicionales -Stuart Mattehwman
a la guitarra y saxo, Andrew Hale a
los teclados, y Paul Spencer Denman
al bajo-, Sade profundiza en las in-
quietudes que siempre le han interesa-
do: la amistad y la lealtad, la confian-
za en la gente, la hostilidad de los
tiempos que corren...

Dentro de un tono sorprendentemen-
te homogéneo, temas como «No ordi-
nary love», «Like a tattoo», «Bullet
proof Soul» o «Kiss of life» se suce-
den con una sensacion sorprendente de
continuidad. Quiza porque Sade no es
tanto una intérprete de canciones co-
mo una transmisora de gustos de bo-
ca; de feelings y escalofrios.

Todos sus arreglos permanecen, una
vez mads, suspendidos en el filo fragil
que separa sofisticacion, delicadeza,
artifiosidad y emocion. Definir sus
composiciones es, por eso, dificil.
Soul? ;Cult-jazz? De todo un poco.
Al fin, es simplemente Sade, la mujer
inquietante que ha sabido comerciali-
zar como gran ¢éxito una musica intri-
secamente minoritaria.

GINEMEDICA

CLINICA" GINECOLOGICA

Planificacion Familiar:
VASECTOMIA
LIGADURA TUBAR!CA

Auforizada legalmente para
INTERRUPCION DEL EMBARAZO

VALLADOLID
C/ San Jose, 15-17 » Tel. (983) 47-99:-50
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