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'_

Adolescentes

26 9 9 85 Anorexia _
(<18 afios)
Jovenes 0 50 100 150 200
17 14 2 156
(18 — 23 afios)
Seniors
17 6 0 44

(24-50 afios)

TOTAL

= TCA = SANAS
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» Analisis estadisticos previos de ACTITUDES y COMPORTAMIENTOS (Mann Witney Test) muestran:

En cada EDAD: No Diferencias estadisticamente significativas (p>.05) en las MEDIANAS de comportamientos y actitudes
en funcién de diagndstico (ANOREXIA, BULIMIA, TCANE)

\_
-

> Se realiza Comparacion MEDIANAS entre TCA y SANAS en cada edad con independencia diagnéstico
(kruskall Wallis Test) en:

~

ACTITUDES

COMPORTAMIENTOS
\_ J
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. (kruskall Wallis Test)
actitud: AGRADO
Adolescentes Jovenes Seniors

RREC1 SEC) **SB1 **SB2 AN1 AN2

BREC] EC2 **SB1 SB2 **AN1 **AN2
e=@u=TCA e=@==SANAS e=@u=TCA «m@um SANAS

EC EC EC

EREC] RREC? SB1 SB2 AN1 AN2
=@ TCA em@umSANAS

guuEEEEy,
o e

s '. » GENERAL: TCA GUSTAN MENOS todos los SPOTS

k¥ P|< ()5
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actitud: CREDIBILIDAD (kruskall Wallis Test)

Adolescentes Jovenes Seniors

EG EC2 SB1 SB2 AN1 AN2 EC1 EC2 SB1 **SB2  **AN1 AN2

=@==TCA ==@==SANAS =@==TCA =m@umSANAS *xgC]  **pC2 @mICA =s@3=SANAS)q AN2

EC EC EC

> GENERAL: TCA se CREEN MENOS todos los SPOTS
: **p< . O5 ;
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actitud: IDENTIFICACION
(kruskall Wallis Test)
Seniors

Adolescentes Jovenes

RREC] EC2 SB1 SB2 AN1 AN2 EC! BSEC2 SB1 SB2 **AN1 AN2 RRECI **EC2 SB1 SB2 AN1 AN2

e=@un TCA =@ SANAS =@ TCA em@um SANAS =@un TCA em@um SANAS

EC EC EC

““‘Illlll.....‘
.‘ ** “
N P<.05 :

0. ‘0
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Comportamiento = RECAIDA - DIETA kruskall Wallis Test

Adolescentes Jévenes Seniors

**¥EC] **EC2 **SB1 SB2 AN1 **AN2 EC1 EEEC? SB1 SB2 AN1 **AN2

BREC] SREC) SB1 **AN1 **AN2 =@u=TCA e=@==SANAS a=@==TCA

SB2
TCA em@==SANAS

EC EC EC

guuEEEEy,
* e

o > Ojo: TCA RECAIDA a medida que aumenta EC
s, P<.05 > Sanas: Jovenes y Seniors ECy SB = DIETA!!!!!I!

0.. “‘
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Comportamiento + RECUPERACION — COMER SANO kruskall Wallis Test

Adolescentes ) .
Jovenes Seniors

EC1 EC2 SB1 **SB2  **AN1  **AN2 *¥*EC1  **EC2 SB1 SB2 ¥*ANT  **AN2 RRECIY **EC2 SB1 SB2 **AN1 AN2

en@ue TCA e=@usSANAS =@ TCA e=@==SANAS =@ TCA e=@usSANAS

EC EC EC

sEEEENy,
S ]

* ‘e

S xxp< OB * » 0jo: TCA no ayudan a recuperacion
> Sanas: EC y SB = SALUD!!IIIII

....lllll“‘
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4. CONCLUSIONES
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TCA: - Gustan menos los spots
- Se creen menos todos los spots ‘ EFECTO TERAPIA
- Se identifican mas con todos los SPOTS

l

\ (foco de su trastorno) /
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/TCA: Seniors les gustan menos y se creen menos a medida que el mensaje \

es mas directo con EC o SB. TCA no les gusta nada EC
- Credibilidad: TODAS LAS ADOLESCENTES se creen igual todos los spots

- TCA no se lo creen nada EC ‘ EFECTO TERAPIA

K IDENTIDAD. Muy alta en todas las mujeres (0JO): = MODELO ESTEREOTIPADO/
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TCA: a medida disminuye mensaje , disminuye sintoma = RECAIDA
SANAS: ECy SB =DIETA =0JO!!
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Hay que trabajar SINTOMA (TCA) y DIETAS (SANAS) en Terapia Medidtica

\ OBJETIVO = Disminuir RIESGO sintoma y dietas /

Q
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v comporamienc+ of

/ > TCA: TODOS LOS SPOTS influyen negativamente en RECUPERACION \
A medida que el mensaje EC disminuye, el SINTOMA también
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» SANAS: Identifican EC y SB con

!

Hay que trabajar concepto DIETA y RECUPERACION en TIM
\ OBJETIVO = conciencia conductas de RIESGO sintoma y dietaS/

comer saludable {jOJO!!
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> ADOLESCENTES SANAS: EC = Nodieta y Nocomersano
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Las mas pequenas se creen los mensajes que habla de FIGURA
k Tienen percepcion imagen corporal mas positiva /
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Convenio Colaboracion Investigacion Ita — UAB desde 2014
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